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Huccepraupsuiblk  uml Om MamekeTTMK  YHUBEPCUTETUHUH — HEBPOJIOTHS,
HEUPOXUPYpPrusl KaHa TicuxwaTpus KadempacelHIa xkaHa barkeH 00IycTyk
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MEAMIMHA WIMMIECPUHUH KaHIUaThl,

O obnacTTap apajniblk OUPUKTUPUITEH KIMHUKAJIBIK
OOPYKAHACBIHBIH HEUPOXUPYPIHst 06TYMYHYH OaIIubIChl

KerekToouy yoMm: DO apabIKk MEAUITMHAIBIK )KOTOPKY MEKTeOH, aTailbiH
KJIMHUKAIIBIK TucrumuinHanap kadeapacer (Keiprei3
Pecniyonmukacer, 720054, bumikek maapsi, MHTEprensno
Keuecy, 1)

Huccepranusabia koproocy 202 1-xeuiasin  “03” dexabuvipvinda caat 14:00 ne
bumikek TpaBmatoJiorHs XKaHa OpTomeAus WUIMM-U3uiaee OopbOopy xanHa C. b.
HanusipoB atbiHaarsl Kelprsi3 MaMiieKeTTUK Kaiipa Jasipioo *aHa KBadu(UKaIUSHbI
KOropynaTyy MEAUIMHAIBIK HHCTUTYTYHA KapamTyy MeAulMHA WiINMAepu OoroHYa
JTOKTOPAYK (KaHAMIATTHIK) OKYMYIITYYJIYK JapakacblH KOpProo OOIOHYA TY3YJIFeH
I 14.19.601 nuccepTauusiablk KEHEIITHH XKbIMbIHBIH/IA OTKOPYJIOT.
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JluccepTalMsiHBIH KOPrOOCYHYH zoom-webinar JaH OH-JIalH TPaHCISAUSIOOHYH
uaeHTruKausubik koay https://vc.vak.kg/b/d_1-dzn-etf-2bo.

Huccepranus MeHeH bullikek TpaBMaToJIOTHs jKaHa OPTONEANS HIIMM-U3UIII00
6op6opynyH (720027, bumkek mi., KpuBonoco ked., 206), C. b. [lanuspos
ateiHAarel  KeIprbI3 MamuIeKeTTHK Kaipa [dasgpAoo JKaHa KBATH(HUKAIUSHBI
KOTOpyJIaTyy MEIUIMHAIBIK HHCTUTYTYHYH KHTCIIKaHaJIapblHaH jkaHa WWW.Nicto.kg
CalThIHAH TAaaHBIITyyTa 00JIOT.

Astopedepar 2021-xpinasiH "22" 0kmaObIpbIHOQ TAPKATHUIIHL.

JluccepTanusiiblK KEHEIITHH OKYMYILITYY KaTubICh
MeIUIMHA UWIIMMIEPUHUH TOKTOPY, podeccop b. C. AnapkynoB



KAJIIBI MYHO31O0MOCY

JluccepransiiblH ~ TeMACBIHBIH  aKTyaJayyJayry. bam  m33HHH
yalKaJbIIbl Oalll COOK-MID >KapakaTTapblHIAa YOH MaaHure 73. JKammel Oar
M33 KapakarrapblHAa aHblH yaymy 75-90%pabr Ty3eT [bopomkun C. M.
aBtropJionr., 2010; Kapakynoa FO. B. aBropimomi, 2011; Muxaiinenko A. A.
aBtopioii, 2015; Censauna H. B. aBropiom, 2017; Kamp M. A. et al., 2011;
Kane M. J. et al., 2012; Mutch C. A. et al., 2016; Gardner R. C. et al., 2018].

bamibinan Kapakar anraHjaapabIH 40%ra KAKbIHBI ra”a
HEUPOXUPYPTHUSIIBIK KE HEBPOJIOTUSIIBIK 0OJIYMIOPTO KATKBIPHUIAPHIH ©3re4e
ACTE TYTYY 3apblil. M23HUH YalKaibllibl OOIOHYA KO3 Kapalirapja OUpIuKTYyY
nuKkup, ke3 kapamrap xok [Censauna H. B. aBtopmom, 2014; Kynemenon
. B. aBropaomr, 2016; Kamp M. A. et al., 2011; Kopelman T. R. et al., 2011,
de Kruijk J. R. et al., 2012; Grindel S. N., 2018; Kelly J. P., 2019].

AnucTepAnH KalbUITaH 4OMpOCYHO KETKWIMKTYY aKbIPKbI >KbLJIAap1arsl
anabusTTapjla M33HUH YalWKalyyCyHyH JKaHa aHblH JIMarHOCTUKAJIBIK
KpUTEPUNJIEpUH >KaJNbUIaHTaH 3aMaHOan cypeTrreMecy KOK. byn keHemTeHM
TONTYPYy — OW3AMH U3WIAee0Yy3AYH HEru3rd MUJJETH >KaHa MaKCaThl
[ApozmoBa E. A. asropnom, 2012; Jluxtepman JI. b. aBtropmom, 2016;
3aBanenko H. H. aBropimomr, 2018; Pinto P. S. et al., 2012; Koerte I. K. et al.,
2015; Gardner R. S. et al., 2018; Maruta J. et al., 2019].

DNeKTpOPU3UOIOTUSITBIK napamMeTpiepauH e3repyyepy xKaHa
KOTHUTUBIWK  Oy3yiyyiap Oaml  CeeK-M?3  JKapaKaTbIHBIH  TYPYKTYY
cuMnrTomaopy Oomyn  caHanmatr. bam  ceek-Md33  KapakaThlH  aliraH
OedTanTap/ibiH  3JIeKTpo3HIeDaTorpadUsUIbIK ~ MMapaMETPIICPUHUH  alpbIM
CaHJBIK ©3repyyJepy >KapakaTThIH TaTaalJbilbl, HEUPODOU3NOIOTHUSIBIK
XKAOBIPKOOJIOP JKaHA KIMHUKAIBIK HATBIKAJIAp MEHEH aWKaJbIIIbIl KETET
[[Ipokonienko C. B. aBropnom, 2017; Camapues M. H. aBtopisom, 2018;
Johnson E. W, et al., 2018; Broglio S. P. et al., 2018].

bam  ceexk-Md33  KapakaThbIHBIH  OMOXUMUSIIBIK ~ MapKepJIECPUHUH
KJIMHUKAJIBIK MPAKTUKACBIHAATBl KOOYPOOK H3WJIACHTEH »aHa 3apbll Tajam
KbUIBIHTAH  KoMmoHeHT Oomyn  S-100B  scenrener. Kenm  canmparan
AKCIEPUMEHTANJIBIK JKaHa KIMHUKAJIBIK U3WIAO6JIOPAYH KYPYIIYH/I® M33HUH
XKaObIpIaHyy ydypyHAa (MHCYJBT, Oalll CeeK-M33 >Kapakarbl) TIIHAIABIK
KJIETKAJapAblH TaJKaJIaHBIIMIBI JKaHa TeMaTOdHUEPaNIbIK TOCKOOIIYKTYH
Oy3yJyIry, )KYJAYHIOTY *KaHa nmepu(eprsutblK KaH KypaMbIHJArbl CYFOKTYK - S-
1008 mpoTenH NEHII3JMHHUH >KoropyJaimibl aHblkTanabsl [CocHoBckuii E. A.
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apropJiomr, 2012; Censamna H. B. asrtopnom, 2017; I'puropoBa M. A.
aBTopJoii, 2018; Ingebrigtsen T. et al., 2003; De Boussard C. N. et al., 2005;
Korfias S. et al., 2007; Sedaghat F. et al., 2008; Gardner R. S. et al., 2018; Hunt
T.etal., 2019].

Juccepraums TeMACHIHbIH NPHOPUTETTUK WJIMMHH OarsITrap, HpH
WIMMHI nporpaMMmasiap (10/000pJiop), HEru3ru WIKMHH-U3UIIA00 HINTEPH,
OmymM Oepyy KaHa WJIMMUI MeKeMeJiep Tapa0bIHAH JKYPry3y/a4yy WINMHIi-
3166 MIITEPH MEHEeH OailuiaHbIIbI. Tema nemMuirenyy.

M3unneenyH makcarbl. M33HUH YalKaJbIIIbIH TaK aHBIKTOO >KaHa aHbI
JApbUIOOHYH HATBIDKAIAPBIH MPOTHO3I00 MEHEH JKYPry3YJyIll >KaTKaH
TEpanusHbIH HaTBIKAIyyJyryHa Tyypa Oaa Oepyy Y4YYH M33HHUH »aHa
nepeOpanaplk MeTadOIM3MINH (YHKIMOHANABIK a0ajblHBIH Oy3yJIyIIyHYH
IVArHOCTUKAIBIK KPUTEPUMIEPUH UIITEI YBITYY.

N3niaieeHyH MUIIeTTEPU:

1. Mp3HUH  YaWKaNbIIBIHBIH  KJIMHUKAIBIK  CHUHIPOMOJIOTUSCHIHBIH
TY3YMYHIOTY  3JIEKTpOdHLEe(alorpaMMaliblk  TOMOrpadusIblk  Kaprara
TYIIYPYYHYH,  KOMIIBIOTEPJIUK  JKaHAa  MArHUTTHK  TOMOTpadUsHBIH
MaaJlbIMaTTapbIHBIH MaaHWIYYIyTYH aHBIKTOO apKbUTYy M33HUH
(GYyHKUIMOHANABIK ~ Oy3yJyyCyHYH  MaTOJOTHSUIBIK — MPOLIECCTUH  OOPAYK
JapakaChblHAH YKaHa JKalHAIyyCYHaH K63 KapaH bl SKeHJIUTHH ailKbIH]100.

2. Mp3HUH KBIUKBUIIAHABIPYY-KAJIBIObIHA KENTUPYY MPOLECCTEPUHUH
abaJlblH M3WIIeere alyy, MIPHUH 4YaWKallbIIIbl MEHEH >KaOblpKaranaapbIH
kaHbiHAArel S-1003 TpOTeWH MEHIP3JMH aHBIKTOO >KOJy MEHEH MA3HUH
’KaOBIPJIAaHBIIIBIHA YKaHa KaJIbIObIHA KETUIInHE 0aa 0epyy.

3.bam  MHUH waiikanyycyH auarHoctukanoono S-100f mporeun
KOHIIEHTPALUSICBIH ~ aHBIKTOOHYH,  KOMIBIOTEPAUK  aHa  MarHUTTHUK-
PE30HAHCTHIK TOMOTpadUsUIapJbIH CE3TMUTUTUH KaHa ©3re4elyT'YH aHBIKTOO,
AJIEKTpO3HIIepaorpaMMaibiK TOnorpadusibIK KapTara TYIIYPYYHYH Oamr Ma3
yallKaJlyyCyHJila JUArHOCTUKAHbIH OOYEKTHUBAYYIYTYH KOTOPYJIATYyJarkl
3apbUIABITBIH HETU3/00.

4. Mbpacu  daiikaiaran OeWTanTap/bl KOMIUIEKCTYY TYPJAe JapbLioo
MPOIECCUH/IE MI3HUH (DYHKIHUSIIAPBIHBIH KAJIBIObIHA KEJIUIIUH OOBEKTUBIYY
KO36MOJIre alyyHYH NPUHLUITEPUH AJeKTpo3HIIepanorpadusHbIH,
KOMIBIOTEPAUK  JKaHAa  MArHUTTUK-PE30HAHCTHIK  TOMoOTpadusiapabiH
MaaJIbIMATTapblH, KaHJIbIH KypaMbIHJarel S-1003 mpoTenH JeHI33IuH aHBIKTOO
aHa 00’KOMOJIT00 MYMKYHUYJTYTYH 3CKE allyy MEHEH ONTUMAJAAIIThIPYY.



AJIBIHTaH HATHIKAJIAPIAbIH WINMHUIA KAHBLIBITBI:

1. Ma5HUH OWOAPIEKTPAUK AaKTUBAYYJIYTYHYH ©3rOpYIIYHYH MbI3am
YeHEeMIYYIYTy (GOHAYK KaHa MApOKCU3MAIJBIK AKTUBIYYIYKTOTY ajap/blH
KBIIITHIKTBIK-DHEPTETUKAIBIK JEHID2JIMH aHBIKTOO MEHEH airaykbl KOJy
aubIkTan bl (Panronanmu3aropayk cynym Ne9/2017 15.08.2017-x.).

2. KapakattapaplH adplk  OailikanOaran ¢opmamarkl  OHOAIEKTPANK
aKTUBAYYJIYTYHYH ©3repyYJOpYHYH BapHaHTTapblH aHBIKTOO >KapakaTTap.bl
JIUArHOCTUKATIOOHY jKaHa MIOHUH YalKaJbIIIbIH JapbLIIOOHY aKTUBICIITUPYYTO
MYMKYHYYJIYK Oep/iu.

3. llepeOpanablk MeTa0OIM3MANH KOPCOTKYUYTOPYHYH ap TYPAYYIYTY
XKApakaTThIH OOP-’KEHWIJIUTUHE, aHbIH CceOenTepuHe, JKapakaT aJbIHTaH
ME3TWIJICH KaH4a yOakbIT ©TKeHAYryHe OainaneiuTyy (PanuonanuzaTopmyk
cynym Ne5/2017 15.08.2017-x.).

4. Kangaret  S-100f mpoTemH KOHIIEHTpauusiChiHAa Tyypa 0Oaa Oepyy
apKbUTyy MA5HHUH YalKalbIllbl MEHEH aHbIH YPYHYYCYHYH OPTOJOPYHJArbI
allbIpMaubUIBIKTap/Ibl ~ AHBIKTOOHYH  HAaThIDKAachlHAAa  ajmapra  Tyypa
muddepeHnmanibik JIMarHOCTHKA KYPry3YYHYH MYMKYHYYJIYKTOPY
AHBIKTAJIJIBI.

5. Mpa3HMH XKEeHUJT ACHIIIJACTH 33WIYYCYH TUAarHOCTHUKAIOO00 KaHJIarbl
S-100 mnpoTewmH KOHIEHTPAUMACHIH aHBIKTOO BIKMAachl MEHEH MI3HHUH
KOMITBIOTEPAUK TOMOTrpadusAChIH TaljanaHyy METOAJIOPYHA CajbIIIThIpMa
aHaNIM3 KYPry3yiay, Oyl MeTOLAOPAYyH HATBIMKaIyyJIyKTaphl, €3 apa Oupu-
OMpUHEH OOJITOH APTHIKYBLIBIKTAPHI aHBIKTANAbI (Pammonanu3aropyk cyHyIl
Ne8/2017 15.08.2017-x.).

AJIBIHTaH HATBIHKAJIAPAbIH NPAKTHKAJIBIK MAAHWIYYJIYTY:

1. 99I'nun TomorpadusIbIK KapTara TYUIYPYY apKbulyy (DYHKIIMOHAJIIBIK
Oy3yJyyJIapblH aHBIKTOO >KaHa KOMIBIOTEPIUK TOMOTpa(UsSHBIH HAThIKalIaphl
OMOPNEKTPIMK  aKTUBAYYJIYKTYH  ayblk  Oailkambaran  e3repyyJepyH
muddepeHIUIAIITRIPYYTa, M33HUH YalKaJIbIIIBIH JUArHOCTUKAJIOOr0 >KaHa
00KOMOJIKOI 6AaJI00TO MBIKTBI MYMKYHUYJYKTOPAY O€perT.

2. M9HMH YalKaJbIl y9ypyHAArbl KOMITBIOTEPAMK ToMorpadus KaHa
ajekTpodHIedamorpadus MaaabIMaTTapbl O0OIOHYA aHBIKTAITaH M2YHHUH
OMO3NEKTPUK AaKTUBAYYJIYTYHYH Oy3yJldyyCyHYH ©3reUeyIyKTepy MIIHUH
KapakaTblHBIH  ydypjAarbl  alajblHA,  OOP-)KEHWIJIUTUHE,  JKAKBIHKBI
ME3THIIIEPJIETH XKaHa 00:0M0oJI 0aa Oepyyae KOJIOHYIYIIY TOTYK MyMKYH.

3. DHuedanoronorpadUsIIbIK kaHa HEMPOBU3YaANJIBIK JKaHa OLIOHION 3Jie



METa0OJMKANBIK Oy3ynyyJapAblH O€ITWJIEPUHUH HETU3MHJAE TallJ00 >Kacoo
MAPOHUH YaMKaJbIIIbIH JAUAarHOCTUKAJIOOHY, aHbIH KOMIUIEKCTYY Tepamus
KYPTrY3YYHYH NPUHUMOTEPUH MINTEN YbITYY apKbUTyy ajlapjbl WII KY3YHIO
HATBIVKAITYy KOJIJIOHYYHY OUp TOI KaKIIbIPTTHI.

4. M3HUH YalKalbIIIBIHBIH aHa aHbIH YPYHYYCYHYH, Oalll CeeK-M33
KapakaTTapbIHbIH albIpMaYbUIBIKTaPhI, anapra nuddepeHnmranibik
IUArHOCTHKa Kyprysyyaery S-1008 mpoTeMH KOHIIEHTPALUUSCHIHBIH POy
aHBIKTAIAbI, Oya O00JICO JKapakaTThlH TaTaaJJbITbIH TarbIpaak AaHbIKTAl
OWIYY/l®e YOH MaaHUTe 33.

AJIBIHTaH HATBIIKAaTapAbIH IKOHOMMKAJIBIK MAaaHMJIYYJaYTy
HaTBIKANyy aHa MIIEHUYTYY MaallbIMaTTap/ibl €3 yOarblHJla MHaijaiaHyy
MEHEH TYIIYHAYPYJIOT KaHa ajap/blH HETU3UH/E Oalll COOK-M?3 KapaKaTblHAH
*KaObIpKaranjgapra 3pTepIdK jkKaHa Tyypa IUArHOCTHKA >KYPTy3Yyre, MYHYH
HATBIMKACBIH/Ia KOMIUIEKCTYY JapbUIOOHYH MAaTOT€HETUKAIBIK METOJJIOPYH
maddepeHunanlyy TYpAe KOJJIOHyyra MYMKYHYYJYK —Ty3yJeT. Mm
YyailkamyyCcyHJarsl JUAarHOCTHKAHBIH PAlMOHANIAYY METOAJAOPYH KOJIJIOHYY,
KApakaTTbIH OJYTTYyJyryHa ©Oaa Oepyy CTallMOHApABIK JapbUIOOHYH
MeeHOTYH 15,2410 kyHneH 7,443 KyHre 4eWwH KbICKapTyypa MYMKYHYYIYK
oeper.

Koprooro ajpin 4sirapbuirad JUCCepTANMSIHbIH HETU3TH 5K000J10PY:

1. Dnexrposuuedanorpadus xKaHa KOMIOBIOTEPAUK TOMOrpadusi apKbLIyy
aHBIKTAJITaH >KaObIPKOO 30HANAPBIH KapTara TYLIIYPYYHYH HaTbIibKalaphel
MP3HUH  (QYHKIUSAJIAPBIHBIH ~ JKaHa  OMORJIEKTPIUK aKTUBJIYYJIYTYHYH
©3repYYJOpYHYH CaHABIK >KaHa camnaTThlK ©3reuYelIyKTOPYHO Heru3JeseT.
XKapakarka  HEMpOBU3YaNJbIK  >KaHa  OLIOHAOW  3Jie  KIMHUKAJbBIK-
HEBPOJIOTHSUIBIK  0aa Oepyy OapablKk JapblIoO MPOIECCHHAE Kapakat
KENTUPWITeH 30HaNapAblH (DYHKIMOHANIBIK alajblHA KO36Mes KYPry3yyre,
aublK OalikambaraH OOpyHYH OENTrUIEpUH aHBIKTOOTO KaHA MATOT€HETHKAJIBIK
JTApPBUIOOHYH BIKMAJIAPBIH ONTUMAJIAIITHIPYYTra MBIKTHI MYMKYHYYJYKTOPIY
TY36T.

2. DmekrtposHIedamorpadus  KaHa KOMIBIOTEPAUK TOMOTpa(USIHBIH
KapJAaMbl MEHEH Tomorpadusiablk Kaprara Tymypyyae 96% OeltanThiH
MAPICUHUH KaOBIpKAIIbIH HINEHUMJIYY AMArHOCTUKAIOOTO 00yI0T. Mpa3HuH
yalKaJbIIIBIHBIH ~ HAThIMKAChIHAA Taijga OOJTOH  e3repyyiepAy skaHa
HETaTUBJAUK OMOAJIEKTPIMK aKTUBIIYYJIYKTY ©3 yOarblH/1a aHBIKTOO KYPry3yiayn
KaTKaH TEepanmusHbIH HaThliDKanyynyryHa ©Oaa Oepyyre, JapbUIOOHYH



HATBIMXKACHIH aJIbIH 00KOMOJIA00T0 Kapaam Oeper.

3. XKenus typaery Oalll ceek-M33 jKapaKkaThIH aliraH KaObIpIaHyydyJapAblH
KaHbIHJarel S-100B mpoTenMH KOHIEHTPAIUACHI MI3HUH 4YalKajraHJIbITbIHA
KaHa ypyHyycyHa Ky0Oe Oomyn Typar. bam  MdPsHHMH 4aiikanyycyH
IUArHOCTUKAIO010 M33HHH KOMIIBIOTEPIUK ToMoTrpadusicCbiHa
canpluThipMalnyy S-1008 mpoTeWH KOHIIEHTPAUMSICHIH aHBIKTOO Oup TOl
HaTBIVKATyy OOyl ScernTeneT.

M3nmi1e64yHYyH  Keke  caJbIMbl. ABTOp  MAI3CHM  YaWKaJbII
XaObIpKaraHjapsl TEKIIEPYYre anyyra >kaHa ajaap/bl JapblIooro TY3J6H-TY3
KaTbIIIKaH. ABTOp €3 JAEMWITeCM MEHEH TaHJal ajiraH OarbIThl OOrOHYA
MaTepUaliJIapJbl KbIMHAMBI, TAJIJO0OTO AaJJbl, >KAJNMbUIAJAbl *aHa aJbIHTaH
HATbIVDKaNapApl WINMHAW TYpAe® HEru3acAu. ABTOPIYH CajbIMbl HW3WIAOO
UIITEpUHUH OapJbIK STanTapblHAa, TaKTal alTKaHaa, ©3 alJblHa WJIUMHIA
MakcaT, MWIJECTTEP/IM KOWyJaH OarnTan aHa ajapibl KJIMHUKAIBIK HETU3JE
UIIKE allblpyyra YEMWMHKHU KyMYIITap/a, aJbIHTAH HATbIKAIAPbl WUIUMUM
OacblIManap/a kaHa OasHaaManapaa KepyHyn Typar.

J{uccepTansiHbIH  HATBHIKAJIAPBIH  anpofauusiioo. 3wineeHnyH
HETU3UH/JIE aJbIHTaH HaThIMXKajaap >KaHa HETU3TH >KO00JOp TOMOHKY WIMMUIA
UII-yapanapja KapbisUlaH[bl jkaHa Taylkyyra anslHael: mpodeccop C. K.
Kaitmm6aesnun 80 >xpuiabirbiHa apHanraH V “KaitmmbOaeBnuk okyynap” O
apaJiblKk WIMMHUN-TIpaKTUKAIBIK KoHpepeHusichl (Anmatel, 2016); D1 apanbik
JIEHIIJIJET  KaThlllyy MeHeH eoTkepyiareH Keiprei3 PecnyOnukachlHbIH
AHECTE3UOJIOTIOPYHYH  KaHAa  pPEAaHUMATOJOTJIIOPYHYH  PECIyOJIMKAIbIK
koHrpeccu (Yonmon-Ata, 2017); Helipoxupypraapabia CuOUph acconuaIusachl
MEHEH OUpreanKTe OTKOPYJITOH KbIprei3 PecnyOnukachIiHbIH
HEUPOXUPYPTJAAPHIHBIH  KaHAa HEBPOJOTJIOPYHYH O  apaliblK  WIUMHU-
npakTukaibik KoHpepeHusacel (bumkek, 2019); Keipreiz PecryOnukachIHbIH
CalaMaTTBIKTBl ~ CAKTOO  MHUHHCTPJIMTMHUH  YJIYTTYK  TOCIHTAJIBIHBIH
HEUPOXUPYPTUSIIBIK KIMHUKACBIHBIH KBI3MATKEPJICPUHUH KOIIMO OTypyMy
(bumkexk, 2021).

JAuccepTanMsiibIH  HATBHIMAKAJAPBIHBIH  OacblIMAJIapa  TOJNYK
YarbLIABIPBUILIIIBI. JIMCCEPTANMSIBIK UIITHH HETU3TH K00010py 12 mnmmuit
Makajajmapia  JKapelk  Kepay.  ABTOp — TapaOblHaH  KHUPTU3UJITEH
paIMOHANTN3aTOPAYK CYHYIITAphl YIYH 3 KYOOJyK aablHABL. AJap TOMOHKYIIOP:
Ne(5/2017 “Bamr ceex-m33 kapakaThl 0ap 0OpYIyyJapabl AapbUIOO BIKMAChHI”,
NeB8/2017 “barnr ceek-M33 jkapaKaThIHBIH OOPAYTYHYH J1a0OpaTOPAYK aHBIKTOO



pikMackr”’, Ne9/2017 “bam ceek-m33 KapakaThblH aHBIKTOO BIKMAachl’, Oy
nateHtrepaud Oapapirel 2017-x. 15-aBrycrynna M. K. AxyHGaeB aThIHAArbl
KpIprel3 MamyIeKeTTUK MEAWITMHAIBIK aKaJeMUsACHIHBIH [laTeHTTHK Oemymy
TapaObIHAaH OepUJITEH.

JuccepranusiibIH  TY3YMY JsKaHa KeJeMy. JluccepTauusibiKk Wil
KoMmbpioTepAe Tepuiaren 132 Oerren typar, mpudtu Times New Roman,
kupwuiina (emdemy - 14, uaTepBansl - 1,5). WMm kupumyyneH, WIuMHiA
agabusiTTapra OasHIaMa, NHKAP OEpyyaeH, >KeKeue H3WIIeeNepaAyH 2
0aOblHaH, KOPYTYHIAYyJaH, TBHISHAKTaH, MPAKTUKAJIBIK CyHyWITapaad, 199
OynakTaH TypraH KOJJOHYJITaH agaOusTTapAblH TU3MECHUHEH Typar, ajap]iblH
nurHeH |12 3Mrek anbICKbl 4ET OJIKOIYK aBTOpJIopro tuemenyy. Minmrocrpanus
17 >xanpr6anpl )xkaHa 9 cypeTTy ©3 WIMHE KaMTHIHT.

NIITUH HET'U3I'N MASMYHY

1-6an. M2IHHMH 4YalKaJyyCyH [MArHOCTHKAJI00 KaHA JapbLI0o
MaceJieJIEPMHUH a3bIPKbI adajbl (agadmii cepen). Anadustrapra OasHaama
0epyyae Md>3 YalKalyyCyHYH SIHJAEMHUOJOTUSICHI jKaHA CTPYKTYPCHI, M33HHUH
KapakaT aJbIIIBIHBIH MEXaHU3MIEPH, MAIACH 4YaWKalraH oopyJayyJapiabl
JApbUIOOHYH >KaHa WHCTPYMEHTAIABIK JIMArHOCTUKACBHIHBIH 3aMaHOar, y4yp
TajanTapbiHa Jaj KeJITreH TeHACHIUUIapbl OepUIIIu.

2-0an. M3unmee martepuajaapbl kaHa bIKMagapbl. M3winee wuiu
batken o0O0JIyCTyK OOpYKaHACBIHBIH TpPaBMATOJOTHSI JKaHa HEBPOJIOTHUS
oenymuepyaae 2014-xeimman 2019-xkpiira  YeWWH  TEKIIEPYYae JKaHa
napbUianyyna Oosron 114 OelrtanTblH MaalbIMaTTapblH H3WIIOOTO KaHa
TAIIO0T0 ayyra Herusaenau. berrantapapid xkam Kypakrapsl 16 xamrad 80
Kalika 4ernH OoiroH, anapabiH uuuHeH 72 (63,2%) Oeiitan spkek xaHa 42
(36,8%) Oewitan asm OosroH. OpTouo >kamr Kyparkl Oomynm 37%3,8 xaimn
aHbIKTAIIBI. V3Unee/1e ApKEeKTEp apThIKYbUIBIK KbUIALI (72 - 42), anm sMu
*KaObIpKaranaapabpiH  OaceiMayy kemuyayryH 20-39 (58 oOeiitan — 51%)
xamrareuiap xaHa 40-59 xamrarsutap (33 Oeifran - 28,9%) Ty3any. byn
MaaJibIMaTTap Oalll COeK-M33 KapaKaTbIHAH OUp TOIM XKall KypaKTarbl SMIeKKe
)Kapamjlyy KypakTarbuiap »xaObIpiaHaapbeiH KyoesiaeHaypyn Typar (1-cyper).
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M 3pKeKTep Maangap M Kaanbl

1-cypert. beliTanTapbiH Kalll Kyparsl *aHa KbIHBICHI 00I0HYA OOTYHYIIY.

XKabOpipnanyyuynapAaslH Kenmuyiayk Oemyry — 67 Oeiitan (58,8%)
MEIUIIMHAIBIK TE€3 KapjJaM MEHEH >KeTkupwireH, 11 xaOwiprnanyyay (9,6%)
TYpPAYY TpaHCIOPT MEHEH aiblHbI KeiauHreH, 21 Oeditan (18,4%) e3mepy
Kalippuiran xkaHa 15 xaObipmanyyuy (13,2%) aiimakTeik Yi-Oynenyk
napsirepisiep ToOyHyH (Y T) xonqoMocy MEHEH KenreH (2-cyper).
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2-cypert. beitanrappH cTarpioHapra >KeTKUpHIHII OoroH4ua 6emyaytry (p<0,05).



XKapakar anpiHyyHYH ceOenrepu jkaHa jxaimapel (3-cypeT): TypMmyli-
TUPUYWIMKTUK Kapakat 74 (64,9%); »xon-yHaa kokyctyry 36 (31,6%);
OHAYPYIITYK kapakaT 4 (3,5%).

= TYPMYW-TUPUYUAMK ™ YHAANbIK = OHAYPYLITYK

3-cypeT. beiitantapipiH kapakaT aJblIbIHBIH Typiiepy 00r0HYa OOTYHYIITY

(p<0,05).

N3uanee oobexkTHCH: Oamn M33 yalikallyycyHaH ka0Obipkarat 114 Oeiirar.

N3unnee  mpeameru:  Oam M3 YaWKalIyyCyHIarbl — MA3HHUH
(YHKIIMOHAIIBIK )KaHa METabOIU3MINK Oy3yyyJiaphl.

Kangarer S-100 mporenn aeHr»?au 68 (59,6%) »xaObipiaanyydy KaObuT
amyy 06IMOCYHe KelWm TYIIKOHIe, aHJaH COH, 24 >kaHa 48 caaTTaH KHWWH
KalTaJIaHBITT ~ JJICKTPOXEMUJIOMUHECIIEHTTAK ~ aHAJM3  METOMy  MEHEH
AHBIKTAJIIBI.

bam ceex-M»3 jxkapakaThlHaH >KaOBIPIAHYYyUYyJIapAbl U3UIAO6Te AlyyHYH
KpUTEPHUIJIEPH TOMOHKYY® OOJAy: MI3HHH Oalika XaObIPKOOJOPY MEHEH
OailiaHplmarad 4YalKalyyCyHYH KIMHHUKAIBIK CYpeTTeMecy (KoMmajapblH
['masro mkamacel GoroHua 13-15 Oamn); >xaObipiaHyydyiapAblH Kyparsl 18
KalTaH 75 alika 4yelrH; jkapakaT aJblIHraHAaH KUMMHKKA yOakbIT 6 caaTTaH
alIbIK YMEC; AIKOTOJIIYK MACTBIKTHIH OCITHIIEPUHUH KOK OOJIyITYy.

M3unmeere  aillkanmeliKaH ~ JKapakaT  ajJraHgap,  ayTOUMMYHAYK,
HEWpoIeTeHePaTUB/IMK K€ OHKOJIOTHSUIBIK 00pycCy Oapiap skaHa OLIOHIOW 3Jie
aKbIpKbl OMp ail WYMHJE aHAMHE3WHIE XHUPYPTUSUIBIK  KUWIUTHIIYY
KYPIY3YATOHAOp, OOp TypAery Oamr Cceex-mM33 >KapakaTblH ajraHjap
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KUPTU3UITEH KOK.

XKypry3yiareH AapbUIOOHYH HaThIKalapblHA *aHa OeHTanTapbIH >KajIbl
abamprHa Oaa Oepyy PuBepmmmmuu (Rivermead postconcussive Symptoms
questionnaire, 2007) cypamKblJI00 METOAYHYH >KapJaMbl MEHEH XKYpPry3yJiay.
XKekeue  ¢u3MKanbIK  JKaHa  KOTHUTUBIWK-OMOLMOHAIABIK  chepaHbiH
CUMIITOMJIOPYHYH TaWBI3ABIK KATHINITAPhl HW3WIAO6Te albIHABL. M2IIHUH
JaKaIBIIIBIHIATEl CUMIITOMIOPAYH TaJJIO0CY KapakKaT aJIbIHTaHJaH KHUHH
OMPUHYU KYHY, )KETH JKaHa OH TOPT KYHJIOP/I6H KUIUUH aJIbIHIBI.

114 oeiiran OOpyKaHara  KeJIMI TYLIKOHO oam COOK
peHTreHorpadusacbiHaH OTYILTY, 19 OeifTamnka (16,7 +0,5%)
sxosHIedarorpadus Kypry3yiaay. DiaekTpodsHiedanorpadusuiblKk U3WII00160H
86 (75,440,6%) xabbipaaHyydy ©TTy. M29HUH KOMITBIOTEPAUK TOMOTPAUSICHI
60 (52,6+0,4%) Oeitanmka KYpry3yiay. MAarHurTuK  pe30HAHCTHIK
tomorpadusigan 74 (64,9+2,6%) Oeiitanm erty. Maacu vaiikanran 70 (81,5%)
OeiTanThbl TEKIIEPYY/1o KaHa JapblI000 OOPYHYH Kypd YUypyH/Ia *KaHa aHAaH
KHUMH MI2HUH (QYHKIIMOHAJIBIK a0alibl aHBIH OMOJIOTHSUIBIK aKTHUBIYYIYTYH
aNeKTpodrHIepanorpa@usiibik  TonorpagusUiblK — KapTara TYUIYpYY MEHEH
M3WI1/106Te ANIBIHbI (4-cypeT).
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52,6
19
2 I I 0 I I
0 I
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KpaHuorpadpusa S-100 mapkepwm 9x03r

(o]
o

iy
o

beiTanTapabiH caHbl (abc.)
[e2}
o

o

Nsnnpgoo metoanopy

mabc. B%

4-cypet. M3miieeHyH MeToAOpy *aHa OedTanTapibl TEKUIEPYYTe aidyyaarbl
UIITUH KelieMy (n=114)

AJIBIHTAaH  HATBIMKAJIAPABI  CTATHCTHKAJIBIK  HINTENl  YbIrapyy.
XKabpipkaran  OedTanTapapl  TEKUIEPYYre  alyylaH  UYbIKKaH  KaJIIbI
MaasmpIMarTapasl SPSS v, 21 mpukimagaplk porpamMMaiiapblHbIH NTAKETUHHUH

11



’KapJiaMbl MEHEH aHaJIM3re ajjIbIK jkKaHa KapaJlaH UILITEeN YbIKTHIK. ['pynnanap
apaJibIKk albIPMAYbLIBIKTAPABIH CTAaTUCTUKAIBIK MaaHWIYYIYTy MaHH-YUTHU
napaMmeTpiuk sMmec U-KpuTepui »kapJlaMbl MEHEH aHbIKTabl. balikanran
rpynmnangap apajiblK albIpMadybLUIBIKTAPABIH CTATUCTUKAIBIK MAAHUTYYIYTY
Tyypajdyy KOpyTYHAyZarbl KyTyiayydy katamap p<0,05tu ty3ay »kaHa Oyn
JPOPIIUK KATaYbUIBIKTAPBIH dKOKTYTYH OWUJIIUPET. AJIBIHTaH HaThIHXKaaapablH
UIICHUMIYYJIYTYH KaHa KOPPETSUUSIIBIK OallaHbIIITapbIH Jarbl OUp KOy
TaKTO000 MakcarbiHa CHHpPMEH paHTajblK KOPPENALHs METOAY KOJAOHYJIIAY.
Heiipodusnonorusiiplk  kaHa HEUPOBUBYANJBIK TEKIIEPYYIOPJAYH >KaHa
W3WII06JI0PAYH MaajpiMaTTapblHa OallIaHBIITYY KOTHUTHUBJIUK
Oy3yJlyyJaapAblH ©puyy BIKTBIMAIAYydAyry 95% wulleHUM HWHTEpBaJbIH
KOJIJOHYY MEHEH CTaHJIAPTTHIK AJITOPUTMIE bUIANBIK 00KOMOJITO aJIbIH/IBI.

3-0an. M33HUH YaWKaJYyCYHYH KJIMHHKAJIBIK CYPOTTOMOCY >KaHa
AUAATHOCTUKACHI. JKallbl MA3JIMK cUMIITOMAaTUKa (OAlITBIH 00PYYCYy, KOHYITY
aliaHyy, Kycyy, aJChI3JIbIK, YUKYyCypooO, amaTus, OWay Oup epre TONToi
anboo k.0.) MI3HMH KaTyy »JKaObIpKalllbiIHaH yjaaM 5Mec audQy3usIbIK
e3repyyJiop MEHEH TraHa ImapTrairaH. Mbpaacu dakikaiaran 95% Oeiitanrta
CUMIITOMJIOPJIYH aHAMECTUKAJIBIK TpUaJachl el aTairaH Oeiru Oalkairas.
Byn — skapakaTTan KUHUHKHN yOAaKThUTYY aKbUI-3CHH KOTOTYY, KOHYJY aliJlaHyy
Ke KyCyy ’*aHa aMHe3us K.O.
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5-cyper. Mpo3HUH YalKalnyyCyHIOArbl JKajimbl MOI3JHK CHUMITOMIOPAYH
OeyHyIIy.
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Bbyn Genrunepaun 6upee 3iie Oaitkaiica, OeMTanThl OOpyKaHara >KaTKbIpyy,
aHBIH HEBPOJIOTHSAJBIK CTaTyCyHa Takal 0alKoo JKyprysyy, Oall Ceek-M33
KapakaThIHBIH OAPBITHIH K€ JKOKTYTYH aHBIKTOO YUIYH aTallblH TEKIIepYYJiop
TaJiar KbUIBIHIHI (5-cypeT).

S-100  mporemHauMH ~ OamTanKel — JIEHMDIA  MIICH  YaWKairaH
*aoObIpanyyuynapapiH (N=68) kansiama optouo 0,27 mkr/mmu (0,032 mxr/naen 1,32
MKT/JITe 4eliuH) Ty3reH. JKapakar aqyyHyH airadkbl 6 caaT wumHie 67 Oeifrarnta
(58,8%) S-100PHBIH KOHIICHTPAIMSACHIHBIH JCHI3M HopMaaaH ambikdya (0,105
MKT/JIJIeH amibik) OonroH. 24 jxaHa 48 caarraH kuiiuH Kauparbl S-100BHbIH
JICHIAJIMHIH aKbIPBIHIIAIT TOMOH 100 TCHICHITUSCHI OalikaraH (6-cyperT).

[
o

M33/IUK amecC

M33/TUK

COHKY »KabbIpKoo

S-100b geHrasnu

O B N W & U1 O N 00 O

0-2 caat 12-48 caat 48 caaT-2xyma 2 KymagaH
aWbIK

y6aKbIT apanbirbi

6-cypeT. Ap TYypayy (axTopiopayH ~TaaCUpMHEH MI3CH  YaWKalraH
OedTanTap/biH  KaHbiHAarkl  S-100B TpPOTEUMH JCHIIJIMHUH —TEPMEIYYCYHYH
CXEMAaJIbIK CYPOTTOIYILY.

MbasHUH KaOBIpKalIBIHBIH OYOTY KaTapbl KapairaHn kasjarsl S-10003
MPOTEUHIUH KOHIIEHTPALUSICHIHBIH OallITanKbl Koropyiambsl MmeHeH D3I neru
©3repyYYJIepllyH OpTOCYHJarbl ©3 apa OalllaHbllll jkKaHa Ke3 KapaHIbUIBIK
(p>0,05) GaitkayraH oK.

MbpsuuH  vaiikaneimbliH - S-100f  NpOTeMHAWH — KOHUEHTPAIUSICHIHBIH
KapAaMbl MEHEH JWarHOCTHUKAaIo0 METOAyHYH TakTbirbl 100%mb1 Ty37y.
Mb33HUH 4alKalblllblH, XOropyaa autbuirangai, KTra canslmrsipmanyy
S-100B mpoTenH KOHIEHTPAIUSACHIHBIH JICHTIAJINMH aHBIKTOO  apPKBUIYY
IUArHOCTUKAI00 OWp TON UIIEHUYTYY OOdyI, aHbIH JUArHOCTHKAJBIK
cnenudukanyynyry 100% ty3ay.
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KT xana  MPTHRIH MaanbpIMaTTapblH  Tajggooro  aimyyaa 18
KaObIpiIaHyyuyyHyH S-100BHBIH JIEHI?3JIM HOPMAJaH >KOTropy OOIYI YBIKTHI
xaHa FLAIR pexumunge Oyn Oeitantap/ia M33HHUH KU KapPbhIM IIAPBIHBIH aK
TYCTOTrY 3aTTapblHa KOTOPKY WHTEHCHUBAYYJIYKTOTY >KaObIPKOOHYH KOINTOTeH
Maiijla O4YOKTOpy Oaiikanapl. Ajap 4Yop JeHedeAe NEPUBECHTPUKYISIPAYY
JKallJIaHBIIKAH. MPTHabBIH KBIMBIHTHIKTAPbIHA Kaparasja, MD33JIeTH
NaTOJIOTHSUIBIK ~ ©3repyyJiep KOK  yuypjaa OelranTap/iblH  KaHBIHAATHI
S-100BHBIH 1eHrP3)IM KaAUMKH a0ajIbIHIA 3JI€ ©3TePYYCY3 CaKTaNbII KaJlraH.

OO0l O6oroHua GapAbIK XKaObIpJIaHyyuyIap/ia KapakaT albIHTaHJaH KUWUH
24 caar apaJbITbIHAA MA33HHUH JJEKTPIUK AKUBAYYIYTYHYH aH4ya YOH SMeEC
muddy3usuiblk e3repyyiepy Oaiikanael. 30" 6oronua 70 (61,4%) Oelitanta
MapOKCU3MAJIJIBIK AaKTUBYYJIYK KaTTaJIbl.

S-100BHBIH  AEHIP3AM MEHEH J>KapakaTThlH OYOTYHYH KOJOMYHYH
OpPTOJIOPYHJIArbl 63 apa OalJaHBIII KaHa ©3 apa Ke3 KapaHAyyJyK Oallkajiran
xok. Omonpgoit sne, S-100BHbIH AeHr3Mu MeHeH D2l nerun e3repyyliepayH
(p<0,05) opTocyHaars! 63 apa O0aiJIaHbIII J]a AaHBIKTAJITaH JKOK.

Mbpacu yaiikanyyra ayyiiap 00droH OeWrantapabl HEUPONCUXOIOTHUSIIBIK,

HEUPODUZNOTOTUSITBIK TEKILIEPYYTo KaHa W3UJII06TO anyyHYH
HaTbl>KalapbIHbIH OKIIIOII-abIPMaYbLUIBIK YKaKTapbIHA, o3 apa
OalinaHbIITAPbIHA KOPPEIISIUSIIBIK TAIJI00 KaCaJIJIbI. AJbIHTaH

HaThIVKAapAbIH MIIEHUMIYYJIYTYH jKaHa KOPPENSLUSUIbIK OalaHbIIITapbIH
TakT000 MakcaThiHaa CHUPMEHIUH paHTadblK  KOPPEISUUs  METOdY
KOJIJTOHYJITY.

W3unneenepne alblHTaH HaTbIdkandap KbICKa-JIATEHTTUK addepeHTTUK
topmo3aonyynyH (KAT) kepceTkyurepy, MOTOpIAYK 3K0OH OepyylepayH
o0ocorocynyH (MXDbB) »xana OOpOOpAyK MOTOPIAYK OTKOPYYHYH YOaKTBICHI
(BMOY) aliblpMayublIbIKTaphl MEHEH HEUPOTICUXOJOTUSIIBIK TECT KYPIY3YYHYH
HaTBIV>KaIapBIHBIH OPTOJIOPYHAArbI JKall KOPPENALUSHBIH OapAbIThl TYypalyy
Ken Kputyyra MyMkyH49yayk Ooepau. KAT menen lynpTeHUH >kaaplOabIHBIH
(r=-0,71) oprosiopyHIarsl TEpPC KOPPEIAIUSIBIK OalIaHBIIITBIH OapabIThI
Tyypanyy (akT e3reue KbI3bITYY KapaTThl.

[lcuxukaneik abangel OaanooHyH Kkbicka mmikanackl (ITABKIII) 6oronua
HEUPODU3NONOTUSIIBIK ~ U3UIIO6JOpIyH JAUArHOCTUKAIBIK MaaHUIYYIYTYH
aHBIKTOO YYYH MDICH 4YalKanrad OeWTamrapisl TEKIIepyyre alyyHyH
HaThIKaTapblHa KOPPEIAIHSIIBIK TAII00 XKYpry3yiaay (1-tadmura).
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1-tabnuia - Heruzru HEHPOPUZUOTIOTUSIIBIK KOPCOTKYUTOPAYH
KOPPEISALUSIIBIK aHAIM3MHUH HaThIMbKaJlaphl

MeToaukachl MXb MXKXbBuyn BEMOY KAT
anbIpMachl
ITABKIII, 6amn r=-0,19 r=-0,37 r--0,15 r--0,58
Manait ynym aucd yHKIHsIChI, 6aut r--0,25 r=-0,37 r=-0,22 r--0,45
10 co3yH TeCTH, CO3AOPIYH CaHbI r=-0,17 r=-0,33 r=-0,07 r=-0,55
[IynpTeHHH KapI0aJbl, OPTOUO YOAKBIT r--0,12 r--0,28 r=-0,17 r=-0,71
CHMBOJITYK-CaHIBIK | beiarunepua caHbl r=-0,21 r=-0,24 r=-0,19 r=-0,65
TECT KaranapasiH cansl r=-0,24 r~-0,18 r=-0,21 r=-0,57

KAT KepceTKydTopYHYH KOTropyI00Cy KOHYI, O KYTYPTYY, PETyIATOPAYK
GyHKOMsUTap JKaHa 3CKe TYTyyra JKOONTYyy OOJTOH XOJWHEPTHSIIBIK
HEHPOMETHATOPAYK CHUCTEMaHbIH NUCOYHKIHUICHIH aWKbIHAanbl. [IlynerennH
XKaaplOamsl KOHYNT OypyyHYH KaHa »J3CKe TYTYyHYH HadapJiiaraHIbITbIH
aHbIKTaJbl. M3unneene andbiHraH HaThIMKaIap KBIMBIP Typae 0o0jco aa Oar
COOK-MID  JKapakaThl ydypyHJa  XOJHMHEPTUSJIBIK  HEHpPOMEIHaTOpAYyK
CHUCTEMaHBIH OW XYTYPTYYHYH OHp Kepre TONTOJIyyCyHa, 3CKe TYTyyra Tepc
TaaCUpPUH THUUTU3IIPUH KaHA KOTHUTUBIWK Oy3yiyyiapra ajblll KeIIdpUH
oekemzen Typar (2-tabiuna).

2-tabnmuua - JKapakarTaH KHMMHKHA KOTHUTUBAUK Oy3yJlyylapAblH Kydell
KETYYCYHYH HEHpO(DU3UOIOTUSIIBIK TapaMeTPIIepAuH 63repYyCYHO OOJITrOH Ko3

KapaHAbUIbITbI

dakTopiop OR 95% Wmenum nntepsaisi (Cl)
MXbubra acummetpusicol >10% 2,6 1,210-13, 538
KATTtbH x)oropynoocy >60% 49 1,150-16,425

XKapakarran KUWWHKHM KOTHUTUBIUK Oy3ylyylapJblH KY4eOeCYHe abll
KeJIyy4yy HEeHpopU3MOJNIOTUSIIBIK  mapameTpiepaud  e3repyycyHe KAT
KOPCOTKYUTOPYHYH KOTOPYJIOOCY CE0EMUM 3KEHJUTY aHBIKTaIAbl. Mucamsl,
KATTeH 60%maaH apbl )KOropyJa0OCYHIa *KapakaTTaH KUUWHKUA KOTHUTHBIUK
Oy3yJyynapAblH Kyudell KeTyycy 4,9 sce xoropyjaraH. Ara CaJblITHIPMATYy
MXbB >xoropynamiblHbIH TEPC TaaCUpJEPH a3blpaak, MUCAIbI, al KOTHUTUBIUK
Oy3ynyyJapAblH KYUeIIYH 2,6 3ce ®KOoropyJaTKaH.
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4-0an. M»33HUH 4YailKaJyyCyH IMArHOCTHKAJIOO0HO0TY KAHA JapPbLIOOAOrY
Ja0opaTopusJIbIK  M3WIAO6JIOPAYH  KAaHA  HEMPOBU3YaJAAIITHIPYY
METOJIOPYHYH KJIMHUKAJIbIK MAAHHUCH.

Baiikooro anblHraH MI3CH YaiKajaran OedTantap/pl CIIEKTPAIIbIK aHAN3
’KaHa TonorpadusUIbIK KapTara Tymypyy MeHeH D01 usunjgeere ainyy mM33/1eTu
’KaHa JKaJbl MYHO3/I6eTy ©3repyYJIepay aHbIKTOOTO MYMKYHYYJIYK TY31Y.
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yuypnapabiH caHbl (abc.)
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1pu 03ropyynop 0pTOYO AeHraangern KEHWUN AeHraangeru 6aapbl

93l pgerun osropyynop

AHbIKTa/IraHbl TeKkwepunreHu

7-cypeT. Mbpacu yailkanran OeWtanTapJplH OallITallkKbl MOOHOTTOPAOIY
OMOAJIEKTPANK aKTUBAYYJIYTYHYH O0y3ynyycyHyH D3OI 1ery aHbIKTaJIbIIIIbI.

MbpoHUH YalKaNBIIIBIHAATE OAIITAKEl MOOHOTTOPAOTY OMOIIEKTPIUK
aKTUBAYYJIYKTYH Oy3ynyycy /7-cypeTrte Oepuiau. OO IuH HaTbIkKalapsel
O0OIOHYa MPIHUH OHMOJIOTHSUIBIK aKTHUBIYYJIYTYHYH Oy3yiylry TOMOHKYIeu 3
TONKO (HEUPOPU3HOIOTAOPAYH KalIlbl KAaObLI aJblHTAH KJIACCU(UKAIUSICHI
ooronua) OenyHay: I Tonm — 20 Geditantarsl upu Oy3ynnyysap »KaHa e3repyyiep;
I[I Ton — 65 Oeiranrarbl opTo AeHrAaeru Oy3ymyymap; III Ttom — 52
OeiTanTarsl *KEHUT ICHTIAJIETH Oy3yJyyJiap jkaHa e3repyyJep.

Anrad Mp3 yaiikanraH yOakbITTapJarbl OMOAJIEKTPAMK aKTUBAYYIYKTYH
Oy3ynyycy 76 OeltanThiH MUMHEH 14 OeiTanTa aHbIKTaJIbl.

XKanneiceiHan anranjga, 21 IUH KOMOBIOTEPIUK aHAIU3U Oalll COOK-MII
KapakaTbl MEHEH KBIIITHIK-KYOaTTyyJyK MYHO316MOCYHYH ©3repyYyJIepYHYH
OpPTOJIOPYH/AArHI TY3 OAMIAHBIIITH )KaHa ©3 apa Ko3 KapaHIyyJIyKTy KOPCOTTY.
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8-cypeT. Mpaacu waiikanran OedtantapabiH DOl muH MaaasiMaTTapsl OOIOHYA
AHBIKTAJITaH OYOKTYK Oy3yIIyyJaphl )kaHa e3repyyJiepy

OckepTyy: M-xkail TonkyHmyy, P-penykinus; — A-akTHBACHIYY; -3THAKTUBAYYJYK;
KoMOMHanmsianmkan: M+P - skail TonkyHayy+penykiusi; M+A - kail TONKyHIyy+aKTUBICIIYY.

D0l ma aHBIKTAITaH OYOKTYK ©3TrepYYJIOpIAYH KBIIITHITHl jKaHa MYHO3Y
8-cypetTte OGepuiau.
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O-cyper. baiikoo xkypry3yyayH 1, 7 xaHa 14-kKyHAOPYHIOTY JKEeKede
(MBUKATBIK CAMITOMIOPAYH YIyPOO TaNbI3bI.
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DDl MUH HaThIKAIAphlH BU3YaIJIBIK TalIJ00TO allyy apKbUlyy O0ailkoo
KYPry3yyaeH 95 Oeitanta OYOKTYK ©3repyyieply, “aHblK O4YOKTOp” Heml
aTajaraH >KaOBIPKOOJIOPAY aHbIKTal amabik. OO OowoHYa KaOBIPKOOHYH
OUYOKTOPY ayblK Oaifkanmbaran ydakTapia CUTHAIIApAbl KOMIIBIOTEPAUK UIITEM
YpIlyy MEHEH aj OYOKTOpAY aHbIKTal, ajapAbl ‘“KallbIpyyH, adbIK
OalikasibaraH O4OKTOp” Jemn aTajbiK. JKamblpyyH O4YOKTOpro 0OoJsico Oarika
OenyKTepre caiblIThHIpMaAlyy acuMMeTpus kodpdunmeHtn 25%maH anibik
OOJITOH OYOKTOP/TY KOIITYK.

beittanrapapin - skanmbel  abanmeiHa  Oaa Oepyyne  PuBepmupaun
cypamxbLioocy (Rivermead post-concussive symptoms questionnaire, 2007)
komonynny (9-cyper).
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10-cyper. baiikoo xypry3yynyH 1, 7 xaHa 14-KyHOepyHAOry KOTHUTHBIUK-
AMOIMOHAIIIBIK CUMITOMIOPAYH YU4ypOO MailbI3bl.

Koropyna KEJITUPUIITEH KEKeue (bU3UKaTBIK aCIIEKTUIETH
CUMIITOMIIOPJYH  KaHa  KOTHUTHBIUK-OMOIIMOHAIABIK  CHMITOMIOPIYH
NalbI3/IBIK KaThIIITAPHI ap TYpAyY4e 0oy ublkTh (10-cyperT).

Mbpaacu  walikanraH —>KaObIpJaHyydylapJblH  MAIICHHUH OWOJOTHSIIBIK
aKTUBAYYJIYTYHYH TomorpadusblK KapTachlH TY3YYy €3 yOarblHJa OYOKTYK
e3repyyJsiepily *kaHa Oy3yiyynapJbl Tak aHbIKTOOro e0esire Ty3ay. MyHyH
HATBIDKACBIHIA MAIOHUH YaWKaIBIIIBIHBIH CyOKIMHUKAIBIK CTaAUsIapbl Tak
aHBIKTAI/Ibl KaHa OalKayraH e3repyy, Oy3yiyyjapabl KaJlbIObIHA KEATHUPYY
MakcaTblHa 3apbll  OOJTOH MEAMKAMEHTO3IYK KOPPEKLUHUsUIap  HIIKE
AIIBIPBUIBI.
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W3unneenep  MPIHUH  YaWKaIBIIIBIHBIH ~ MATOTEHE3W  KOHYHIOrY
MaalbIMATTapbl TEPEHIETYYTe, MBIHAAM KaObIPKOOJIOPAY AapbLIoO HII-
apakeTTepUHUH 3aMaH TajlajlanTapblHA bUIAWBIK KEJIT€H METOIUKAJIBIK
KOMILJIEKCTEPUH UILTEI YbITYyTra MyMKYHUYJIYKTOPAY TY3YIl O€p/iu.

TBIAHAKTAP:

I. Mbp3HuH yalikanyycyHaa  dJeKTposHuedanorpadusHbIH Kapaambl
MEHEH aJIbIHFaH MaajbIMATTap MAOHUH >KAOBIPKOOJIOPYH HWIIEHUMAYY TYPIO
JTUATHOCTUKAJIOOTO0 MYMKYHYYJIYK OepeT. AHBIKTAITaH MIOHUH OWOAJIEKTPANK
aKTUBAYYJIYTY OKYPTY3YAYY4Yy HATBIKAIYy TEpanusuIblk —HII-4yapanapbl
TaHJIaM ajlyyra, >kaObIPKOOHYH aHJIaH apKbl a0aJIbIH MPOTHO3/I00TO MAPT TY36T.

2. JluHAMUKAIBIK  3JeKTpodHIedanorpadus, KOMIBIOTEPAUK IKaHa
MarHUTTUK-PE30HAHCTHIK ToOMOTpadusIap bl ©3YHO KaMTbITaH
JTUATHOCTUKAIBIK ~ KOMIUIEKC MJ3HWH YaWKaTyyCyH JHarHOCTHUKAJIOOHY
KAKIIBIPTYy MEHEH MDOJJETH ayblk OaiikanOaraH wmaija sKapaTTap.bl
aHBIKTOOTO, TMATHOCTUKAJIBIK JKaHa TAKTUKAJIBIK-TEXHUKAJIBIK MacelleNIiepau Te3
’KaHa HATBIMDKAITYy 4€9yYYTre MYMKYHYYIYK TY3OT.

3. Mbpacu waiikanraH OeWTanTap/blH KaHBIHBIH KypaMmbiHgarsl S-1003
NPOTEUHIUH KOHLEHTPAIUACH pehepeHCTUK MaaHUCUHUH YeTUHJE OOJTOH, aj
MU KEHWJI TYpAery M3 ypyHyycyHaa S-100p3 menraamm ketepyiren. S-1003
IPOTEUH KOHIIEHTPaLUSIChIHA Tyypa 0aa Oepyy MPSHUH YalKaJbIIIBIHBIH jKaHa
MPOHUH XKapakar anyycyHyH JudepeHianiblk TMarHoCTUKAChIHIA KOITyMYa
KpUTEpUl OOJIyI caHasar.

4. MbpsHUH yalKalyyCyHJa KOMIIBIOTEPAMK JKaHa MarHUTTHK-
PE30HAHCTHIK ToMorpadusiapilan  ©TKepYy MYMKYHUYIYTy O0J00TroHA0
KapakaTThIH abablHa XKaHa JICHII3JIMHE Tyypa 0aa Oepyy YuyH OeltantapiabiH
KaHBIHBIH KypaMbIHAarsl S-100B mpoTenH KOHUEHTPAUUACH! J1a00paTOPHUSIIBIK
TEKIIePYYJIep apKbUTYy TaJIJI00TO ajnca 00JIOT. S-100BHbBIH
KOHIIEHTPAUUSICBIHBIH HOpMaaaH xoropy (0,105 Mkr/m) Gomyiry M33HUH 0O0p
KapakaT anyycyHa aanui 000 anar.

INPAKTUKAJIBIK CYHYHITAMAJIAPBI:

1. Dnextposnnedanorpad@usiHblH, KOMIBIOTEPJUK KaHAa MarHUTTHUK-
PE30HAHCTHIK  TOMOTpAaQUsNApAbIH  MaalbIMAaTTAPBIHBIH  TOMOTPaUsIIBIK
Kaprara TYWYPYJYYCYHAOTY, HEBPOJOTUSIIBIK CTaTyCKa HETH3ICIYYIery
aHBIKTA-TaKTOOJIOP KaHa  OedTanTapAblH abaJbIH KJIIMHUKAJIBIK-
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TOMIOTPA(USUTBIK MaadbIMAaTTap MEHEH CaJbIITBHIPYy apKbUIyy >KapaaTThIK
Oy3ynyymnapasl MyYMKYH OOJyIIyHYa 3PTE aHBIKTOO MAPIHHH YalKaJIbIIIBIHBIH
HETU3lYY ’KaHa ©3 yOarblHIarkl KeUNKTUPWIOETEH MapbhlUTOO-TAaKTUKAIBIK HIII-
apaKeTTepUH XXYPTY3YYTre KO aJart.

2. bamr ceek-mM?3 jKapakaThIHBIH Kypd y4ypyHIa MAIOHUH OHOIJIEKTPAMK
AKTUBAYYJIYTYH  KIWHHUKAIBIK-HEBPOJOTHSUIBIK,  HEHUPOBU3YAIIBIK  JKaHA
7a00paTOPHUSUTBIK MaallbIMaTTap MEHEH CAJBIITHIPHIT TaIJI00TO alyy KaHa
U3WJI/I00 KapaKaTTaH KUWWHKU CUHAPOMIOPAYH KUHWMHKUA a0ajblH MPOTHO3TO
ajyyra mapT TY3eT.

3. Tonorpadusuiblk 3aeKTpodHIIEhaTOrpadusIHBIH, KOMIBIOTEPIUK >KaHa
MarHUTTHK-PE30HAHCTHIK ToMoTpadusIapabIH MaajbIMaTTapbIHBIH
TonorpadusIIBIK KapTara TYITYPYYHYH HATBIHKaTapblH MAOHUH YalKaTyyCyH
JIapbUIOOJIOTY TEPAaIUsIBIK TAaKTHUKaJap/bl aHBIKTOOO0 KEHUPH KOJIOHYY
3apbLI.

JANCCEPTAIIUAHBIH TEMACBI BOIOHYA KAPBIKKA YbIKKAH
IMI'EKTEPUHUH TUSMECH
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daisyiaesa ['yampa AxyHOekOBHAHBbIH «baml MI3HUH YalKaJdyyCyH
AHBIKTOOAO0TY 3KaHA JAPbLIOOAOrY OHOXMMHUSIBIK MapKepJep KaHa
Helipo(U3HOJIOrusUIbIK  M3WJIA0eJ0p» JereH Temaga 14.01.18 -
HelpOXMPYPrusi AAUCTUIH OOKHYA MeIMUMHA WJIMMJAEPHUHUH KAHIUAATHI
OKYMYIUTYYJYK  [apa;KacblH  H3J€HUNl  aJyy Y4YYH 2Ka3bLIraH
AUCCEPTANMSIIBIK HITUHUH

PE3IOMECH

Herusru ce3mgep: Oam m»> yalikanyycy, Oaill MI3HUH OMORJIEKTPAUK
aKTUBAYYIYTY, aHBIH METa0aIN3MHU, TaPHLIOOCY.

N3uapee o0bexkTHen. bam M35 daiikanyycyHaH xaOblpkaran 114
OemTarl.

N3uianee NnpeIMeTH. bamr  M»3  HalkanyycCyHIarsl MDDHUH
(GYHKIIMOHAABIK XKaHa METa0O0JU3MIUK OYy3yIlyyiaaphl.

M3uanee makcarbl. bam M33 yalikanyycyHyH alajblH kKaHa ara
KYPrYy3YJreH [JapbUIOOHYH TAaacUPAYYIAYTYHYH HAThIKalapblH, KeJeuek
OPOTHO3JOPAY (PYHKUIMOHAIABIK >KaHa METa0ONIM3MIUK Oy3yiyyJiapbIHbIH
OOPJYTYHYH KPUTEPUUJIEPUHUH HETU3UH]IE UILITET YBITYY.

H3nianee BIKMAJIAPbI: HEBPOJIOTHUSIIBIK, PEHTTEHOJIOTUSIIBIK,
KOMIIBIOTEPAUK  ToMorpadusi,  MarHUTTUK-PE30HAHCTHIK  TOMorpadus,
anekTpo3Hnedanorpadus xxana S-100B mpoTenHWH aHBIKTOOYY OMOXUMUSIIBIK
aHaIu3ep.

M3ui166HYH  aJbIHTAaH  KBIMBIHTBIKTAPBI  KaHA  aJIapAbIH
KAHBLIBITBL. bamr M»3 yYallKalyyCyH JHAarHOCTHKAJ00J0 KOMIIBIOTEPINK
ToMorpadus, MAarHUTTUK-PE30HAHCTHIK TOMOTrpadusi, 35iekTpodrHIedanorpadus
QNJIBIHKBI BIKMaJIapra KUpJd. Tomorpadusuiblk 3JIeKTposHIEePaniorpausIbiK
KapTa jKaHa KOMIIBIOTEPJAUK TOMOTpaUSHBIH >KapJlaMbl MEHEH Oall M33
JalKalyyCyH TakToodo Ty3yy, S-1008 mporemHuH wusminee, Oamr Md33HHUH
’KapaJlaHbIIIBIH JMAarHOCTUKAJIOOTO MYMKYHUYJIYKTOpIy Oepau, Oamr Md3
YalKalyyCyH W3WIA06/16 TaObUIraH OWO3JIEKTPUKAIBIK aKTUBIYYJIYTYHYH
OYOKTOPYHYH ©3TOUOIYKTOPYH M3 YaWKaIyyCyYHYH OTYWIYHA® H3WII68,
aJbIHTAH KapaKaTThIH OOPAYTYH, JAapbUIOOHYH TAaCUPAYYIYTYHYH KEJICUETHH
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TaK aHBIKTOOI'0 MYMKYHUYJIYK OepeT. bair M35 yalikanyycy OMORIeKTPUKAIIBIK
aKTUBIYYJIYTYHYH  ©3repyylepy MeHeH MyHe3neneT. KommnberoTepauk
Tomorpadus, 3aekTposHnedanorpadus xana kangarsl S-1008 mpoTemHuH
W3WIaee Oam  M?3 YaWKaTyyCyHYH KIWHUKAQIBIK  CHHAPOMOJIOTHSIIBIK
OeJNTUIIEpUH KEHEUTHUI YallKaJlyyCyH aHBIKTOOHY KAKIIBIPTTHI.

AJIapAbIH KOJIOHYYCY JKaHa CyYHymramaaapsl. KoHcepBaTUBAMK
JApbUIOO BIKMAJIapbhlH ONTUMAIJIAIITHIPYY AApbUIOOHYH KUMUHKUA yOAKTaparsl
KBINBIHTBIKTAPBIH KAKIIBIPTHIN, AJIbICKBl MOOHOTTOPAOIY KYTYJIYYY4Yy Hayap
HATBIVKaTapabl a3aUTTHI.

Kounonyy 4eiipecy: HelpOXupyprus, HEBPOJIOTUsl, HEUPODUIUOTIOTHS.

PE3IOME
auccepTanMoHHoil padorsl Paiizy/uiaeBoil ['yampbl AXyHOEKOBHBI HAa
Temy: «buoxumuyeckue  Mapkepbl W HeHPO(PU3HOJIOTHYECKHE

HCCJIeIOBAHUS] B TUATHOCTHKE M JIeYeHUH COTPSICEHUs] TOJIOBHOIO0 MO3ra»,
HA COHCKAHMe Y4Y€éHOUl CTelmeHNM KAHAWAATA MEJIUIUHCKHUX HAYK [0
cnenuaabHocT: 14.01.18 — Helipoxupyprusi

KiioueBble Cj10Ba: COTPSCEHHE TOJIOBHOTO MO3Ta OMO3JIEKTpUUYecKas
aKTUBHOCTH T'OJIOBHOTO MO3ra, liepeOpasibHbIA METa00IN3M, JICUCHHE.

O0bekT ucciaenoBanus. 114 00IbHBIX ¢ COTPSICEHHEM IOJIOBHOTO MO3ra.

IIpeamer wucciaegoBanus. DOyHKIHMOHAIbHBIE HAPYIIEHUS TOJOBHOTO
MO3Ta U 11epedpaabHOT0 MeTa0oIM3Ma MPU COTPSICEHUH TOJIOBHOTO MO3ra.

Heab pabotrbl. Pa3zpaboTka AOCTOBEPHBIX KPUTEPUEB OINpEICICHUS
(GYHKIMOHATBHBIX ~ HApPYNMICHWH TOJIOBHOTO MO3ra M IepeOpabHOTO
MeTaboJiM3Ma C MPOTHO3UPOBAHUEM TEUEHHUSI COTPSICEHUS TOJIOBHOTO MO3ra M
3¢ (PEeKTUBHOCTH MPOBOAUMOI JIEUEHUH.

Metoabl wucc/ieOBaAHNMsI: HEBPOJIOTHYECKHE, PEHTIEHOJIOTHYECKHE,
KOMITbIOTEpHAs U MarHUTHO-PE30HAHCHAs Tomorpaduu,
anekTposHuedanorpaduss 1 OMOXUMUYECKUE aHAIU3bI C OMPE/ICIICHUEM YPOBHSI
npotenHa S-100p B CBIBOPOTKE KPOBH.

IMosryyeHHble pe3yabTaThl U UX HOBU3HA. B IMarHocTUKe COTpPSICCHUS
rOJIOBHOTO MO3Ta BEIYIIMMHU METOJaMU SIBIISLIMCh KOMIIBIOTEpHAst TOMOrpadus,
anekTposHuedanorpaduss 1 OMOXUMUUYECKUE aHAIU3bI OMPEACICHUEM YPOBHS
pOTEHHA S-100p3 B CBIBOPOTKE KpPOBH. Tonorpaduyeckoe
AJIeKTpo3HIIepanorpadpuyeckoe KapTUPOBAHUE U KOMIBIOTEpHAs TOMOrpadus
MPAU COTPSACEHUU TOJOBHOTO MoO3ra y 96% 1o3BOIMIM JTOCTOBEPHO
JIUArHOCTUPOBATh  CKPBITBIE OYAroBbIe TMOPAXKEHHSI TOJOBHOTO  MO3ra.
BrisiBiieHHBIE 0COOCHHOCTH OMOAIEKTPUIECKON aKTUBHOCTH TOJIOBHOTO MO3Ta B
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JTAHAMHUKE TEYEHHUSI COTPSACEHHUS TOJIOBHOIO MO3ra IIO3BOJISIET aJEKBAaTHO
OIIEHUTh TSOKECTh OOMMX HM  MECTHBIX IOBPEXKICHUM, 0OOCHOBATH
3 PEeKTUBHOCTH TPOBOAUMOM TEpANUU U MPOTHO3UPOBATH Ucxo. [lopaxkeHus
TOJIOBHOTO  MO3ra  XapakKTepU3ylTcs  M3MEHEHUsIMH  (QYHKIUM |
OMORIEKTPUUYECKOM AKTUBHOCTH. JnHamuka W3MCHEHUU Ha
anekTposHuedatorpadguu, KOMIBIOTEPHON ToMOorpaduii U YPOBHS MPOTEHHA S-
100B B CHIBOPOTKE KPOBH 3HAYHMTEIIBHO PACIIUPUIN CTPYKTYPY KIMHHYECKOU
CUHIPOMOJIOTUM COTPSCEHUS T'OJIOBHOI'O MO3ra.

PexoMeHgauuu mo uX HCHOJb30BaHHIK. OnrtuMuszanusi METOJIOB
KOHCEPBATUBHOI'O JIEUEHUS COTPSACEHUS T[OJIOBHOIO MO3ra  IO3BOJIMJIA
3HAYUTEIIbHO YIYYUIUTh PE3YJbTaThl JICUEHUS C YMEHBIIEHUEM YacTOThI
OTHAJIEHHBIX HEYAOBIIETBOPUTEIIbHBIX ITOCIEACTBUM.

Obaactn NPUMEHEeHMS HEUPOXUPYPrusl, HEBPOJIOT S,
Helpoduznoaorus.

SUMMARY
of the dissertational work of Faizullaeva Gulira on the topic: «Biochemical
markers and neurophysiological examinations in diagnosis and
management of brain concussion», to obtain of scientific degree Candidate
of Medical Sciences on the specialty: 14.01.18 — neurosurgery

Key words: brain concussion, bioelectrical activity of the brain, cerebral
metabolism, management.

Object of study. 114 patients with traumatic brain concussion.

Subject of study. Cerebral functional disorders and cerebral metabolism
in brain concussion.

Objective. Elaboration of reliable criteria to identify brain functional
disorders and cerebral metabolism with prognosis of brain concussion outcome
and efficacy of management.

Research methods: neurological, radiological, computed tomography,
magnetic resonance imaging, electroencephalography and biochemical analysis
with identifying S-100p protein level.

The results obtained and their novelty. In diagnostics of brain
concussion, leading methods of investigation have been computed tomography,
magnetic resonance imaging, electroencephalography and biochemical analysis
of S-100B blood protein. Topographic charting with electroencephalography
and computed tomography computed tomography in brain concussion in 96%
cases have allowed to diagnosis reliably hindered focal brain injuries. Revealed
peculiarities of the brain bioelectrical activity of injury in brain concussion
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dynamics allowed adequate evaluation of injuries, founding of management
efficacy and prognosis of brain concussion outcome. Brain concussion is
characterized by changing of the function and bioelectrical activity. Dynamics
of electroencephalography electroencephalography, computed tomography and
biochemical contents of S-1008 have extended the structure of clinical
syndromology of brain concussion.

Recommendations for their use. Optimizing of conservative treatment
method has allowed improving significantly results of management with
decreasing of remote unsatisfactory sequences of brain concussion.

Applications: neurology, neurosurgery, neurophysiology.
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