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Huccepranusinblk  um Om MaMJIEKeTTUK  YHUBEPCUTETMHUH  HEBPOJIOTHS,
HeMpoXupyprusi >kaHa ncuxuarpus KadenpanapbiHaa, Om  maapAblK  KIMHUKAIBIK
OOPYKAaHACBIHBIH HEUPOXUPYPIHsl j)KaHa Ke3 oopyyiap 0eyMAepYH1e aTKapbLIIbl.

Nianmuii xkeTeKkuniep: Kenemoex bakup6aesuu blpbicos,
KP YHUA koppecnonnent-myuecy, KP winmre sMrek cuHuprex
UIIMEPH, MEAUIIMHA WIUMIEPUHUH JOKTOPY, IIpodeccop,
. K. Axyn6aeB aTbiHAarsl KpIprel3 MaMIeKeTTUK
MEIUIMHAIIBIK aKaJIeMUSCBIHBIH OKYY UIITEpH OOIOHYA
MIPOPEKTOPY;
Muxanja AnatoabeBu4 MeaBees,
MEJIUIMHA UIIMMIEpUHUH ToKTOpY, b. H. EnpuinH aTbingarst
Koipre3-Opyc (CnaBsiH) yHUBEpCUTETUHUH O(PTATEMOJIOTHS
Ka(eapachIHBIH OAITYbICHI.

PacMmuii onnonenrtrep: Bbypano6ek IxamreipuneBuy /louees,
MEIHIIMHA WIUMAEPUHUH T0KTOpY, noueHt, KP CCM
KapamTyy YIyTTyK rocnutaiabiH Nel HeHpoXxupyprus
O06IYMYHYH OalTdbICHI;

Anma3z AckepoBuu boroaes,
MeIUIMHA UITUMIEPUHUH KaHAUIAThI, «Jlopaoit odranbMuk
CEPBHC» MEIUITMHAIIBIK OOPOOPAYH OPTATBMOIOT-1apBITEPH.

/KerexkTroouy yom: DI apanbIK MEIUIIUHAJIBIK )KOTOPKY MEKTEOH, aTaiiblH
KIMHUKAIBIK aucnurinHanap kadeapacer (Keiprei3
Pecniy6nukacel, 720054 bumikek maapel, MHTEprensmno
Keuecy, 1 D)

Huccepramusa  2021-KpuiablH -« » caar MeIuIIHa
WIMMJepy 0OIOHYA JOKTOPIYK (KaHIUAATTHIK) OKYMYIITYYJIYK JAapakachblH KOProo 0OroHYa
bumkex TpaBMaToNOTHs XKaHA OpTOINEnUs HWIMM-u3migee 6opoopy xkana C. b. [lanusipos
aTeiHgarsl KeIprel3 MaMJekeTTUK Kaiipa JaspAo0 KaHa KBaTU(UKALUSIHBI KOTOpyJlaTyy
MEIMLIHUHAIBIK HMHCTUTYTYHa Kapamtyy /[ 14.19.601 nucceprauusiblk KEHEIIMHUH
orypymyHaa (720027, bumkexk 1., KpuBonocos keu., 206, koH(pepeHIHs 3aJIbI) OTKOPYJIOT.
JluccepTrallusiHblH ~ KOPTOOCYHYH ~ OHJIAHH  TPaHCISUUSUIOOHYH — KHPYY — KOXYy:
https://vc.vak.kg/b/dhd-7x9-myqg-gbg.

Juccepranus MeHeH buIKeKk TpaBMaTolorus >kaHa OpPTONEAMS WIMM-U3HIII0e
6opbopynyH (720027, bumkek m1., KpuBonocos keuecy, 206), C. b. [laHusipoB aThIHIATBI
Kbiprei3  MamiekeTTHK  Kadipa  Aaspaoo  JkaHa  KBAIM(QHUKALUSHBI  KOTOpyJaTyy
MEIUIMHAIBIK HMHCTUTYTYHYH KHUTENKaHalapblHaH JkaHa Wwww.nicto.kg cailTbiHaH
TaaHbIIIyyra 00JIoT.
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JccepranusiiblK KEHEIMITHH OKYMYIUTYY KaTUbIChl
MEAMIMHA UITUMIAEPUHHUH OKTOPY, podeccop b. C. Amnapkyios
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MHIITHUH KAJIDIBI MYHO31OMOCY

JuccepTauMsiHbIH  TEeMACBIHBIH  AKTYaJAyyJayry. bam  ceek-mM»33
xapaxaTel (BCMIXK) MeHeH kemuyIyK ydypJiapa KaJdKThIH aKTUBIYY KaTMapbl
xa0bipaanaT [KonmakoBE.H. aBropimom, 2001; Kapamsimies P. A. aBropior,
2002; Xuneko B. A., 2002; Craig J. J. et al., 2010; Walsh F. et al., 2016; Maas
AlLR. et al, 2017; Spani C.B. et al, 2018]. JKanmbl MexaHUKaJBIK
xapakartapablH nuuHeH  30-41%pbr Ty3yy MeneH BCMIXK kenm yuypairt
[Enbckuit B. H. aBTopiom, 2004; KaukoB U. A., 2004; Adelfon P. D., 2008;
Kiihne C. A. et al., 2011; Wilde E.A. et al., 2015; Hayreh S.S., 2016; Kulbe J.R.
etal., 2017].

bam ceex-M»3 jKapakaThbIHBIH, aHBIH 3aJIaKajapbIHbIH jkKaHa Oarlka
XKaOBIpJIaHyyJIap MEHEH OalJIaHBIIIBIHBIH KOMYYJIYK acleKTuiepu Oyra xapara
KOITOIOH M3WIJI06 UIITEPHU KYPry3yJIreHayTyHe KapabacTaH, a3bIpKbira YeHrH
KETUIITYY ACHIMAJAC U3WIJICHE 2JIEK JEeCEK KaHbUIbIIIIAKObI3. bail coek-M33
KapakaThIH/Ia Kepyy HepBUHHH >xka0bipkoocy 0,5-5,0% yuypaa kezpemrer. Ke3
00p JICHIDJIJIC >KapakaT ajblll, ONTUKAIBIK HEHpomaThus Kypuyl KETKEH]IE,
KkepOeit kayy 50%ra yeinn xeTuimu MyMKYH [Bypuesa M. C., 2007; XKaposa
E. H., 2007; Suchoff I. B. et al., 2009; Amyot F. et al., 2015; Wickwire E.M. et
al., 2016; Craig J. J. et al., 2017; Rodriguez U.A. et al., 2018].
bam ceek-mM33 xapakaThlH alraH 0OpyJyyJapAblH JUArHOCTUKACHIHBIH
KaHa ajapAbl JapbUIOOHYH MpobJieManapbl HEUPOXUPYPTAap YUYH TaHa dMec
HEBpOJIOTAOp, (pu3nonaoraop, oGTaabMOIOTIOP KaHa KAJIbI 3J€ cajJaMaTThIK
CaKTOO TapMarblHIArel TYpAYY HOpoduimepaern amucTep Y4yH Aa abnaH
aKTyalnyy.

bam ceek-m?3 ’xapakaThlHAa, alpblKya, aHbIH Kypd ME3TWIHHJIE KOpyy
OpraHJIapbIlHbIH CUMITOMATUKAChIH TAK AHBIKTOO MACEJIECH a3bIPKbl yuyypra
yeiinH adblk OoroHYa Kajbi keayyae [[lomenkoB A. K., 2002; Eomuusu C. A.
asTopJoii, 2006; Klatzo 1., 2007; Levchenko O. V. et al., 2011; Guley N.H. et
al., 2016; Eidlitz-Markus T. et al., 2017; Lyons D.N. et al., 2018; Chou S. et
al., 2019; Levin L.A., 2019].

Kepyy opraHmapblHbIH MaTOJIOTHSACHIHBIH KBIIITHITB, Maiga O0oJyy
cebenrepu, AapbUIOO0 KOJJAOPY KaHa ©3reYellyKTepy, HETM3UHEH, OOp
napaxanarel bCMJKpa wsunaenun kenreH. byn  xymymrap  Kepyy
HEPBJIEPUHUH JKaHAa KO3 TOPUYOJOPYHYH (DYHKIIMOHAJIBIK ©3repyyJepyH
KETULIPIPIMK  JICHII3JA€ O3CKe ando0 MEHEH HEBpOJIOTAop  JKaHa



Helipoxupypraap tapadbinan atkapsiiran [[aiimap b. B., 2004; Kapnos C. M.
asropJomi, 2010; Frisen L., 2002; Hayreh S. S., 2006; Hedges T. R., Weinstein
J. D., 2008; Green G. J. et al., 2010; Diaz-Arrastia R. et al., 2014; Hayreh S.S.,
2016; Levchenko O.V. et al., 2016; Klatzo 1., 2017; Xiong Y. et al., 2018; Van
Boven R.W. et al., 2019]. )Kenun mapaskagarsl Oarin coeK-Md33 yKapaKaThIHIArbl
o(TaIbMOTNIATOJIOTUSL KAHA HEBPOJIOTHUSIIBIK CHUMIITOMATHKAa MEIUIIMHAIIBIK
agadusTTap/1a KETUIITYY JECHIIJIE YarbUIIbIpblIOaraH.

XKoropyna alTbuIranmapAsiH Oapapirbl OW3 TaHJAN airaH TEeMaHBIH
aKTyaJyyJIyryH O0aca Oenruien Typar.

Juccepranusi TeMACHIHbIH NPUOPUTETTHK MJIMMUII OareITTap, UpHU
WIMMHH  nporpamMMaJgiap (10000pJop), HErusru WINMHH-U3UIL00
HlITepu, OwiauM Oepyy KaHa MJIMMHII MeKeMesep TapaObIHaH
KYPry3yJaquyy MWJIMMHI-U3WII60 HIITepH MeHeH Oailyanbimbl. Tema
JEMUJITENYY.

M3ungeenyH  MakcaTbl: OKEHW — Japaxkagarbl  Oail  CeeK-Md3
KApaKaTbIHBIH Kyp4 YU4ypYyHAArbl KepYy OpraHAapblHbIH MATOJOTUSICHIH THIKBIP
TEKIIEpYYre aiayy, MaTOr€HETUKAIbIK JapbUIOOHYH HATBIMXKAIYy KOJJIOPYH
UIITEI YbITYY JKaHa ajlap bl WIMMUAN-TIPAKTUKAJIBIK )KaKTaH HETU3/106 apKbLIyy
KOPYY HEPBIAECPUHUH aTPO(PUSCHIHBIH aJJIbIH aTyy.

N3u1166HYH MUIIIETTEPH

1. XKenun papaxanarsl Oall COOK-MA3 KAPAKATBIHBIH Kypd Y4YypyHJa
XKaOBIpIaHyydyJIap/IblH KO3 YapachlHbIH j>KaHa KepYY HEPBACPUHUH aOasIbiH
U3WIIZI06re ayy.

2.  Xenun mapaxamarsl Oamn ceeK-Md) KapakaThl ajifaH O0PYJyyJapAblH
KOpPYY AaHAIM3aTOPYHYH (YHKIMOHAIIBIK aKTUBAYYIAYTYH aHBIKTOOUY
daktopiopyHa 6aa Oepyy.

3. Xenun nmapaxkamarbl Oall COOK-MID KapaKaThIHAH KUUUHKU KOPYY
OpraHAApbIHBIH HAYapJAIIBIHBIH JK€ KAOBIPIAHBIIIBIHBIH  THHAMHKACHIH
MYMKYH OOJIyIIyHYa SPTEPIIK H3WIeere aayy, Ke3 MaTOJOTHUSCHIHBIH TYPYH
’aHa a0aJibIH aHBIKTOO.

4. Kyprysynrex MEJIMKaMEHTO3TYK TepanusuIapIbIH
HaThIKATYyJayryHa ©Oaa Oepyy, OOpYJyyJapIblH KOpYy OpraHjapbIHbIH
KapaKaTTapbIHBIHBIH AWBITHIINIBIH JKaHA KO3IOPYHYH KypUTYTYHYH KaJIbIOBIHA
KEJIUIIIUH 63 apa CAJIBIITHIPYy MEHEH TalJ00 apKbUIyy >KCHWJI Japa)kajarsl
O0am CeeK-MI3 JKapaKaThIHAArbl OINTHUKAJIBIK HEHUPOMATUSHBIH Kyuoern
KETUIIMHUH QJJIbIH allyyHYH HaThIMXKaIyy bIKMAJapblH CYHYIITOO aHa



aylap/bl UIIKE KUPTU3YY.

AJIBIHT2H KbIABIHTBIKTAPAbIH HIIMMM KAHBLIBITBI:

1.YoH emyeMaery KIMHUKaIBIK MATE€PUAIAAPAbIH HETU3MHAC >KEHHII
Japaxaaarbl Oall CeeK-M?3 jKapakaTbl Yy4YypyHAArbl ©3repyyJepay TaKToO
MEHEH KO3 YapacChIHbIH aHa KepyY HEPBIAEPUHUH abaibl aHbIKTaAbl. bai ceex
WYUHAETH 0aChIMJIbI aHBIKTOO bIKMAcChl CyHyIITaN bl (Palmonanm3aTtopayk cyHy
Ne25/18-19).

2. Kenun nmapakamarbl Oalll COOK-M33 JKapakaThl ydypyHAArbl Kepyy
OpraHAapbIHBIH MATOJOTHSCHIHBIH MAaWBINTBIKKA TY3[OH-TY3 ceOemun OOJIroH
KOpYY HEpPBIACPUHHMH MATOJOTUSIAPBIHBIH KYPYLIYH O0XXOMOJIIOO BIKMACHI
cynywmtanasl (Paumonamuzaropayk cynym Nel2/2017). AHbIH HETM3UH/AE KEHUI
Japakazarbl  Oalll  CeOK-M33  KapakaThblHBIH Kypd Y4YypyHAA M33HUH

apTepUaNIbIK CHCTEMAaChIH1a BA30MOTOPAYK PEAKTUBAYYJIYKTYH
TOMOHIOOCYHYH HATBI>KAChIHAATbI BA30KOHCTPUKIIUSIHBIH Ky4eury
AHBIKTAJIJIbI.

3. OnTUKaIbIK HEHUPOMATUSHBIH Ky4emn KETYYCYHYH aJJIblH ajyyra
OarpITTaliTaH MAaTOTEHETHUKAJBIK Tepamus JKaHa Kepyy HEpBIACPUHHH
aTpO(UACHIHBIH AJIBIH aTyy BIKMAChl MIMMHUN-TTPAKTHKAIBIK HETHU3/IC UIITEIIHII
YBIKTHI JKaHa all KeHWI Japaxkaaarbl Oaiml CeeK-M3d >KapakaThlH ajraH
O0pYJyYyJapAbl JapbUIOOI0 CAITTYy BIKMara CaJblITRIpMaTyy 2 3ce
HaThIDKaTyy 6oy ublkThl (Pammonammsatopayk cynyi Nel1/2017).

AJIBIHTaH KbIHBIHTBIKTAPABIH MPAKTHKAJIBIK MAAHUIYYJYTY.

1. Kenun mapaxkamarsl Oamn CeOK-M?3 j>KapaKaThlH aliTaH OOPYJIYYJIapAbIH
KOpPYY HEPBACPUHUH aTPO(USACHIHBIH KY4eNl KETHUIIWH 00KOMOJII00 OOIOHYA
KaHBl BIKMAJIApAbl WINTEN 4YbITYy J>KaHa WIIKE KHUPTU3YY apKbUIyy Kepyy
HEPBACPUHUH aTpO(WSICHIHBIH HETHU3WHJAC Taiga OO0ayydy ONTHKAJIBIK
HEWPOTATUSHBIH aJIJIBIH aJIBIT KAJTyy/la CalTTyy bIKMajapra CaIbIIITHIPMATYy 2
ACe )KOTOPY HATHIMKATYYITYKKa KETUIIIIIH.

2.Kerun mapaxanmarel Oaml CeeK-M33 JKapaKaThIHBIH Kypd YydypyHIa
o TaTHFMOTIATOIOTHSIHBI KITMHUKAJIIBIK-HEBPOJIOTHUSIIBIK, HEUPOBU3YAIIBIK KaHA
1a00paTOPHSUTBIK MaaJIbIMaTTap MEHEH OWPIeIIUKTE KaHa ©3 apa CaJBIIIThIPHIT
0aifkooTo anyy jkapakaTThIH KECENETETTEPUHUH aJIJIBIH aJTyyTa mapT TY3eT.

AJIBIHTAH  JKBIMBIHTBIKTAPJABIH JKOHOMHMKAJIBIK  MaaHWJIYYJIYTY.
M3unmeeHnyH HaTelibKamapsl Oaml CeOOK-MI3 JKapaKaTblHAH JKaObIpKaraH
OOpYJIyyJIapAblH JapbUIaHyy J>KaHa OIIOHION 3JI¢ ajapJblH CTAlMOHAPIBIK
Oenmymae XKaTyy MOOHOTTOPYH amapiblH alangapblH >KAKIIBIPTYy MEHEH



KbICKapTar. [leMek, OMpUHYH]IEH, 0OPYIYYHY AapblIOOr0 KETKEH YBIThIM a3asT,
SKUHYUJICH, aHBIH JICH-COOJIYTY KaJbIObIHA KEIYY MEHEH 63 )KyMYIIIyHa KaTyy
MOOHOTY OUp TOI XKaKbIH/IAIIIAT.

Koprooro ajbIHbIN  YBITAPLUITAH JHCCEPTANMUSIHBIH  HErW3ru
K000.J10pYy:

1.bam ceexk-mM?3 KapakaTbIHBIH Kypd Y4YypyHJa MI3HUH KaH
TaMBIPJIAPBIHBIH ~ Ba30MOTOPJAYK  PEAKTUBIYYIAYTYHYH  J€HIDIIJIUHUH
TOMOHJIOIY, Md3 jKaHa Kepyy OpTraHJapblHIAarbl KaH TaMBIPJIBIK
KapIIbUJIBIKTBIH JKOTOPYJIAllbl *aHa JUKBOPOJUHAMUKAIBIK Oy3ylyynap Ke3
MATOJIOTUSICHI MEHEH THIThI3 OalIaHbIIITA.

2.Kenun papaxajgarbl  Oaml  CeOOK-MP3  JKapakaTbl  y4ypyHJIarbl
NaTOTC€HETUKAJIBIK TEepPANUsHBI Tyypa TaH/IO0O0 >KaHa KOPYY HEPBICPUHUH >KaHa
Ke3 TOPUYOJIOPYHYH KaObIpJIaHyy JEHTAJINH Tyypa aHBIKTOO
HEUPOPU3NOTOTUSITBIK TEeKIIEePYYIOpaAYH xKaHa U3UJIA06JIOpIYH
KBIMBIHTBITBIHA HETH3IETIET.

3. bam ceek-mM»33 kapakaTbl yUypyHIarsl k€3 MaTOJOTHUACHIHBIH KYYOITyH
TOKTOTYY Y4YYH MaTOT€HETHUKAJBIK >KaKTaH HETU3JEJITreH MEeIUKaMEHTO3yK
TepaNusHbl KOJIJAOHYY 3apbL.

N3ungeeuyHyH skeke  caiabiMbl. M3nenyyuy Oam  ceok-m»d
KapakaThIHBIH JTHArHOCTHUKACBIHBIH JKaHBl BIKMAJapblH MINTEININ YbITYYyTa
TY31OH-TY3 KaTblkaH. JKapakarT ydypyHOarsl Kepyy HEpBACPUHUHUH
MATOJIOTHSICBIHBIH a3bIPKbI KaHA KUMUHKA a0aiaapblH MPOTHO300 bIKMAJIAPhIH,
N. K. AxynbaeB arbiHjarbl KbIprel3a MamJIeKETTHUK — MEIUIIMHAIIBIK
akaneMusiChIHBIH [laTeHTTHK Oemymy TapaObiHaH OepwireH Oamr CeeK-Md3
KapakaTel YYypyHAArbl KOpYY HEPBIACPUHUH aTPODHACHIH alJblH alyyHYH
BIKMAJIAPBIH WINTEN YBITHIIN, KCHWI Japakaaarbl Oaiml CeeK-Md3 jKapaKaTbIHBIH
Kypd yYypyHJa Ke3 uapachlHJarbl ©3repyyJiepAy ap TapanTtyy HW3WIIeere
aJraH.

Koropyna arairanjmapjaH  THIIKApbl, KIWHUKAJIBIK MaTepuasaap
W3WI00Yy TapaOblHAH >KEKEeYe IKBIMHANIBI >KaHAa WINTEIUI YbITapbUIIb,
00pYyIyyJapabl TEKIIEPYYre >KaHa AapblIOOro TY3/IOH-TY3 KaThITHL. Temara
TUeIIeNyy OOJroH Marepuanjgapibl >KbIWHAMBI, alapJiblH HaTbIHXKaJapbiH
TaJ00T0 ajl/ibl )KaHa TAJIKyyJiapra KOuuy.

N31i1160HYH KbIBIHTHIKTAPBIH ANPO0ANUAI00. V3UI100HYH HErU3TU
#K000JI0py OOIOHYA TOMOHKY WIMMHUN HII-yapajiapjaa OasHaamMasap >Kacajjbl:
npodeccop C. K. Kaitmubaeaun 80 xpuiabirbina apHainrad V «KaimmbaeBauk



OKYyJIap» 3J1 apajblK WIMMHUN-IPAKTUKAIBIK KOHpepeHIusachl (Anmatsr, 2015);
Cubupp DOn apanbik Hepoxupyprusuibik  popymy (HoBocubupck, 2018);
Koiprei3 PecnyOGnukachIiHbIH aHECTE3HOJIOTIOPYHYH KaHa
PEaHUMATOJIOTJOPYHYH OJ1 apajiblk KaThIIyy MEHEH OTKOH pecryONMKallbIK
KOHI'pECCU (Honnon-Ara, 2018); O30ekcTan PecnyOnukachIHbIH
HEWPOXUPYPrAAPBIHBIH DJ1 apaJIbIK KaThIIYy MEHEH 6TKOH 3-che3au (TamikeHT,
2018); KsIprel3cTaHablH HEBPOJOTJOPYHYH JKaHa HEHPOXHPYpPrAapbIHbIH
Culupp HeWpoXHUpypriap acCOUMANMICHI MEHEH OWUpreuKTe OTKOProH O
apaJiblk WIMMHA-NIpakTUKabIK  KoH(pepeHuusacsl (bumkek, 2019); HU. K
Axyn6aeB arbiHgarsl KbIprbl3 MamIeKeTTHK MEIUIIMHAIBIK aKaJeMUSCHIHBIH
“Unum kynaepy — 2020” cTyaeHTTEpP KaHa Kalll OKyMYIITYYJIapIbIH UIUMHM-
npakTukanblk KoHpepeHuuscel (bumkek, 2020).

N3un106HYH  KbIMBIHTBIKTAPBIH  KAUBLITYY.  M3uineenepayH
HaTbikanapel  Keipreiz  PecnyOnukaceiHbiH —~ CalaMarTBIKTBI  CaKTOO
MUHHUCTPIUTUHAH YayTTyk TOCTITAJILIHBIH HEHPOXUPYpPIus,
HEHPOTPABMATOJNIOTHSI JKaHA KO3IYH MHUKPOXUPYPIrHschl OeaymaepyHyH, O
maapAblK KJIMHUKAIBIK OOpPYKaHAChIHBIH kaHa JKaman-AGan o0O0JacTThIK
OOPYKaHACBIHBIH HEUPOXUPYPrusi, K63 oopysap 06IyMAepYHYH MPAKTUKACHIHA
kupruswian. JuccepranusaeiH Marepuangapsl M. K. AxynOaeB arbiHOarsi
KpIprel3 MamIeKeTTHK MEAMITMHAIBIK aKaJeMUSChIHBIH HEHPOXHUPYpPrUs KaHa
K63 oopyiap KadeapachblHbIH JUIIJIOMIO YEWHHKHU JKaHA JUTUJIOMJIOH KUWWHKU
omnuMm Oepyy OOrOHYA OKYy MPOIECCHHIE JKaHa OMIOHION dJi¢ KIMHHKAJIBIK
OpJMHATOPJIOPAY AAsIPAOOCYH/Ia KOJJOHYIYY/a.

J{uccepTauMsiHbIH  KbIUBIHTHIKTAPBIHBIH ~ OachblIMAJIapia TOJYK
YarbLIABIPBUIBIIIBI. J[FCCepTalMsHbIH MaTeprangapsl 0otoH4Ya 16 mammui
AMIEK >KapbIK KOpAY, PallMOHATM3ATOPAYK CYHYIITAp YUYH 3 KYOOIYK ajbIHAbI
(14.12.2017-xbuter 1. K. AxynOaeB atbiHmarsl KpeIprei3 MamiiekeTTHK
MEIUIIMHAIIBIK ~ aKaJeMUsChIHBIH [laTeHT Oemymy TapaObiHaH OepuiTeH
Nel1/2017 “Bamr  ceex-M?3  JKapakaTbIHIArbl  KOpPYY  HEPBICPUHHH
aTpoPUMACHIHBIH aNblH  alxyy BIKMachlr’; Nel2/2017 “bami  ceek-M33
KapakaTbIHAArbl  KOPYY  HEPBACPUHHWH  IMATOJOTHUSACHIHBIH  KYPYIIYH
00XKOMOJIT00 BIKMACHhI 21.11.2018-xpbu11a oepuiireH No25/18-19
“Helipoxupyprusislk OedTantapia Oami-cooK WUYMHIETH OaChIMIBI aHBIKTOO
BIKMAChI”” aTTyy KyOeIyKTep).

JAuccepranusiiblH ~ TY3yMY *KaHa Kejgemy. JluccepTaluusiHbIH
Marepuangapbl Times New Roman, xupumimna (emuemy 14, maTtepsan 1,5)



mpudTH MEHEH DJICKTPOHAYK Tepyyae 128 Oerke KaWTalIThIPBUIIBI.
JluccepTanusiiblk  WII  KUPUIITYYIOH, KOJJIOHYJraH ajaadusarrapra Taljgoo
OepyyneH, >xekeue wusznnaee 4 OamnrTaH, KOPYTYHIyAaH, ThISSHAKTAH >KaHA
NpaKTUKAIBIK CyHymTapaan typar. Konponynran wiumuii Oynakrtap 170
AMIEKTEH Typart, ajlapAblH WuuHeH 121 sMrek aibICKbl YET OJKOIYK aBTOPJIOPTO
TaaHJbIK. VINTUH WIUTIOCTpalUsIaHbIIbBl O JKaaplOannabel kaHa 15 cyperry
KaMTbIJIbI.

Nl MASMYHY

1-6an. bam ceek-mM33 KapakaThl KaHA aHBIH TATAANIAHBIIIBIHBIH
a3bIPKbl KOHIENUUsChI (MIUMUM anabusarka cepen). byn Oam Oam ceex-mM?3
KapaKaThIHBIH CTPYKTYpPaJIblK ©3TOUOIYKTOPYH, MOIHU TPaBMATHKAJIBIK
©3repyYYJIepre ajbill KeIyydy MEXaHU3MIEPAH, KapakaTTapAblH KEJIUI YbITYy
cebenrtepuH, aylapabIH 3ajaKaJapbiH YarbUIIBIpyyTa apHAJIIBL.
HNHCcTpyMEHTaNIbIK AUArHOCTHKAHBIH 3aMaHOaI TeHACHIUsIIapbiHa, Oalll COOK-
M?3 JKapakaThIHBIH Kypd Yy4YypyHIa >KaObIpiiaHyydyJapabl JAapbUIOOHYH
HATBIMKATYYJIyTYHA )KETUIITYY BIKMaTapblHa 63roue KOHYI Oypyiay.

2-0an. U3miiieeHyH MaTepHaJIapbl KaHa bIKMaJgapbl. M3ungee O
[aapIbIK KIMHUKAJIBIK OOPYKAaHACBHIHBIH HeWpoxupyprus OemymyHaery 110
OelTanThl TEKIIEPYYHYH JKaHA W3WIAOOHYH MaajabIMaTTapblHA,  alap/bl
TaJI00TO alyyra HeTU3IeNnau. DpKeKkTepauH canbl 78 Oewitam (71,0%), asnmap
- 32 (29,0%).

N3ungeenyH OOBEKTHCH: Oalll COOK-MID KapakaThlH ajraH O0O0pyJyyJap,
amapaelH WuMHEeH 72 OeutanTthiH (65,5%) wMaacu  yadikanraH oSkaHa 38
oevtanThiH (34,5%) MaICH KEHU Hapaxkaga ypyHyyra KaObUIraH.

Wsunneenyn mnpenmeru: JKeHun — mapaxkanarsl  6amr  COOK-M?ID
KapaKaThIHBIH Kyp4 yUyPYH/Iarsl )KaObIpJIaHyydyIap/IbiH K63 YapachIHbIH KaHa
KOPYY HEPBICPUHUH a0aJIbl.

belranTapbl KOMIUIEKCTYY KIWHUKAJIBIK TEKIIEPYYre aiayy aapbirep-
HeWpoxupypraap, IapsIrep-o(raabMoI0rI0p TapaObIHaH YKaJIbI
COMATHKAJIBIK, HEBPOJOTUSJIBIK jKaHa O(PTAIBMOJIOTHSUIBIK Kapalr YbITyyHY ©3
WYIMHE KaMTBIIBI.

bam ceek-M»33 jkapakaTblHaH >KaObIpKaraH OOPYJIYYJIapAblH OachIMIyy
kermuysyry 20-39 sxamrarsiap (53 — 48,2%), annan kuitun 40-59 xamrarsuiap
(34 — 30,9%), 19 xamka ueriua 15 oopynyy (13,6%), an smu 60 >xamTaH
amkaHapel 6osrony oem amam (7,3%) (1-cyper).
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1-cypet. OopynyynapabiH KbIHBICH ’KaHa Kalll Kyparsl 00l0HYa OOTyHYIIIY

41 (37,3%) oopynyyna ob6ouosionron bCMIXK, an smm 69 (62,7%)
oopynyynaa arkanbiimkanbCMOK aHbIKTan bl

AWKanpllIKaH Oall CeeK-Md33 KapakaTTapbl Ke3AyH KaOarblHarsl
IIUIITMKTED KaHa Kerepyrn KeTkeH >kapaarrtap (34 - 49,3%), angaH KuluH
yedyekeWauH KOHTY3mschl (22 — 31,9%) xaHa Ke3IyH aljaaHachIHAArbl
KYMIIIAK TKaHIapbIHbIH ka0bipkaiibl (13 — 18,8%) meHeH e3reueneHay.

OdTanbMONTOTUSIBIK BIKMaJjap (2-cyper) TOMOHKY 161
U3UIA06JI0pAY 63 HUYHUHE KaMTBIIbl: BH30OMETPHS, O(TAIBMOCKOIHS,
MEPUMETPHUS, ONTUKAIBIK KOTEPEHTTUK TOMOrpadus, Kepyy HEpBICPUHUH
ynbTpayuayy usmnneecy (YYMU), kepyy nepsaepunun MPTcor xk.0.

Buzomempusanor  CuBlieB-1'0JJOBUHIUH KaJbIOATBIHBIH  >KapIaMbIH/A
[IO3-1 npoekTopyH KOJIOHYY MEHEH Xypry3ayk. Kes udapacbiH Ty3 xkaHa
Tteckepu odrampMockomusi meHeH BCMIKHBIH Kypd y4dypyHAa anTachlHA KU
KOy  TeKmepun  Typayk. llepudepusnplk  KOpyyHY  KHHETHKAIBIK
MEPUMETPUSIHBIH JKap1aMbl MEHEH TEKIIEPYYTo aJIbIK.

baw masHuH (yepebpandvik) Kau aillaHyyCyH W3WINOOTe alyy YIbTpa
YHIYK CKaHEpJIHUH >KapJaMbIHIA jkKaHa Oall COeK MYMHAECTH KaH TaMbIpJIapibl
TPaHCKpaHUAJBIK JAonIuieporpadus bIKMachkl MEHEH TEKIIEPYY apKbUIyy HIITKE
ambIpbUIAbl.  MBIHJA CHUCTOJIMKAJIbIK KaH aiJIaHYyyHYH MaKCUMAaJIJIbIK



bUIAAMIBITBI, OPTOHKY M33 apTCPUsJIAPBIHBIH PC3UCTCHTTYYJIIYK HWHIACKCHU
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2-cypert. KeHun gapaxkajaarsl Oail COeK-M33 KapaKaTblH ajraH 00pYIyyJIap/bl
TEKIIEPYYHYH METOJIOPY.

Peosnyegpanocpagpuaner (POI') nepebpayiiblk reMOJUHAMUKAHBIH >KaHa
apTepuoJIAJIapJiblH,  apTepUsUlap/iarbl,  BEHAJbIK  apTKa  KaWTyyHYH,
BEeHYyJIaJapAblH TOHYCYHYH a0ayibl Tyypalyy KOIlymMua MaajbiMaT allyy Y4YyH
KOJIOHAYK.  CHeKTpaliblKk ONTHUKAJIBbIK KOTEPEHTTHIK ToMorpadusi Kepyy
HEPBIACPUHUH JTUCKTEPUHMH Y4 OIUYOMIYK TOMOrpadusChiH alyy Y4YyH
naiganaspUiael. KeHun mapaxkamarbl Oail CeeK-Md3 kapakartblH anraH 20
OOpPYJIYYHYH  KOPYY HEpPBACPUHUH JIUCKTEPUHUH  CTEPEOMETPUKAIIBIK
napameTpiiepuHe Tangoo Kyprysynamy. 11 Oedtantein (22 ke3 kaHa Kepyy
HEPBIIEPU) KOPYY Hep8oepune yiompa YHOYK mexuiepyy Kyprysynny. Kepyy
HCPBJICPUHUH JUCKTCPUHUH CCHEKTUTMHHH (26 KO3 jkaHa Kepyy HEpBICPH)
TYPAYY cTaausiiapbiiaa 13 OelTanThlH Kepyy HEpPBIEPU MarHUTTHUK-
PE30HACTHIK TOMOTpa(USHBIH Kap/IaMbl MEHEH TEKIIEPYYTO aJbIHIbI.

Mpa3HUH MeTa0OJM3MUHUH KAKIIBIPYYyCYH (KaH aryyHyH TOKTOJYYCY,
HEUPOTPONTYK >KaHA TUIOTCH3WBIWK HATHIMKAIap) ACKEe alyy MEHEH Owu3
CYyHYIIITaraH Japblio0 BIKMAJIAPBIHBIH OH HaThIMKaJIapbl JaaHa Oalikaia
Oamraapl. MemgoHnyMay KyHyHe Oup »xoiry BeHara 100 mr/mi — 5,0 mo3ama xe
KYHYHO 2 xomy 250 Mr TaMbI3yyHYH 3»KaHa Oym4yH OJTKE K€ BeHara
ATUIMETWITHIPOKCUTUPUANH CYKIIMHATBIH KYHYHO 2 xoiy  200-500 wmr
TaMbI3YYHYH OSKEHWJ Japaxxajarbl Oall CeeK-M33 KapaKaTblHbIH Kypd

10



y4ypyHJIarbl HAaTBIMKATYYJIyry JaIWIIEHIW >kaHa Oyl Japblio0 CXEMAachl
MPaKTHKA JKY3YH/16 KOJJOHYIYyTa CYHYIITAJIIbI.

JlapbUIOOHYH KYPYLIYHII® Oalll COOK-MI) KapakaThlH ajlraH oOpyJyyiap
2 toniko OenyHay. bupunun Tonrorynap 58 (52,7%) Geditantan TypyIl, CaITTyy
CUMIITOMATUKAJIBIK BIKMaJa, 3KMHYM TomTory 52 (47,3%) oopyiyy CyHyII
KbUIBIHTAH KaHbl cXeMa OOIOHYa aTalblH MpenapaTTapblH >Kaplambl MEHEH
TapbUTaHBIITHI. JKBIMBIHTHIKTAN alTKaHa, )KEHUJ Japa)xaaarsl 0am ceoK-mMd2
KapakaTblH ajraH OOpYJyyJapIblH TEPANUICBIHBIH CXEMachl TOMOHKYYO
oonnay: 1) Mennonnym 100 mr/mn — 5,0 kyHYHe Oup x0iy ke Y4 oy 250 mr
BEHara TaMbI3yy; 2) bymuyHra ske BeHara OSTHWIMETHITHIPOKCUTIUPUINH
cykuuHatelH 10 kyH wum 200-500 mMr 2-4 >xonmy abjaH skali TaM4bLUIAThII
Oepunau (are3bil Oepyy S5-7 MHHYTa WYuHAE, Tambi3bin Oepyyae 40-60
TaM4bl/MUHYTA).

N3mi1166 KbIMBIHTBIKTAPBIH CTATHCTHKAJBIK 0aanoo. bapabik
CaHJbIK Marepuaijap OpTouo apu(pMeTHKAIbIK YOHAYTYHYH (M) ’KaHa OpPTOYO
KBaJIPATTHIK YOHIYTYHYH (M) aHBIKTaIyyCy MEHEH YKE€Keue KOMIbIOTepUOu3e
CTaTHCTUKAJIBIK JKaKTaH ACENTENUIT YbIKThL. MaansIiMaTTapAblH UIIEHUMIYYIYK
JCHIIAJIN t-KPUTEPUIUH KONIOHYY MeHeH CThIOJACHTTHH TaOiuiacel 00roHYA
AHBIKTAJIIBI.

3-0an. Kenun [mapaxkagarbl 0aml  COOK-MII  KAPAKATHIHBIH
KIMHUKAJIBIK CYPOTTOMOCY JKaHA K63 cUMnOToMaopy. bup xkarap
oopynyynapaa (58 yuayp - 52,7%) Tekmiepyyre anraH OaliTamkbl dTantapia
OaIThIH 0OPYYITY KIMHUKAIBIK OCTMHUH OAlllKbI )KaHa OaIlTajbllll CUMIITOMY
Oonmyn kanapl. byn oopyy kydeil Oamraranma aipeiM OevTanTapAblH KOHYIY
alTaHbBIN KyCYIIKaH JKaHa MbIHal O0enru 27 Oelitanta (24,5%) OGaitkanap.

bamtein aiinanyycy 24 Oeiiranta (21,8%) Oaiikanbin, keOyHue 50
KalmTad oTKeHAepae Oonmay. byn O6enru cuctemanyy typae 60160i, OamTeH
KaTyy 0OpYyCy MEHEH aWKaJbIIIKAaH aHa TUHIEPTEH3HUUIBIK CHHAPOMAYH KY4ee
7Tabbl MCHEH OalTaHBIIITKaH.

MbpasuuH  waiikanyycy yuypyHma 15 (13,6%) Oelitanta Oamn ceex
WYHMHJIETH TUTIEPTEH3USI CHHAPOMY, all IMH MIICH JKEHWII apaxkajaa ypyHran 37
(33,6%) OeiitanTa yHIyHAAl dJie TUNEPTEH3Us ydyparaH. M233HUH
vaiikanyycynaa 39 (35,4%) Oeiitanta BereTaTUBAMK-KaH TaMbIp CHHIPOMY,
MI3JIEpH JKeHua aapaxana ypynrad 23 (20,9%) OelitanTa BereraTMBIUK-KaH
TaMbIp CUHApOMYy Oaiikanran. Mo»a3HuMH uwakikanyycyHga 23  (20,9%)
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XKaOBIPKOOUYJIa ACTEHOHEBPOTUKAIIBIK Oy3ysyysap, M3SHUH KEHWUJ Aapaxkaja
ypynyycyaaa 19 (17,3%) GeitTanTa sxoropyaarbiaii )a0bIpKOOJIOp OOJTOH.

Pentrenorpadusga Oam-ceexte 16 (14,5%) ydypaa Ty3 CBI3BIKTYY
ChIHBIK, 94 oopynyyna (85,4%) Oain ceeKTYH 34 Oup KepH ChIHOAraH KeHWI
napaxanarsl BCMJK aHbIKTaIIbI.

Onextposnuedanorpadusasl (O3]7) Oamka IMATHOCTUKAIBIK  BIKMaJIap
MEHEH OMPrelIMKTe KOMIUIEKCTYY KOJJOHYYHYH XeHu1 Aapaxkanarsl BCMXKubr
JUArHOCTUKAIOO00 KaHa JapbljIo0 KYyMYIITAPBIH KYPry3YyAery MaaHUCH YOH.

W3ungeenepayH HaTbliDKAchIHAA albIHTAaH MaajbIMaTTap OOOHUYA,
MAAICHUHEH alKaJblllIKaH >KaObIPKOOJOpYy ajraHn OedTanTapabl TEKIIEPYYTo
allyyla KOMIBIOTEPAUK TOMOTpaUSHBIH KbI3MAaThl a0JaH YOH OKECHIUTH

OaliKaJIbl.
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3-cyper. KeHun gapaxkagarbl Oamr  CeOK-M33  KapakaThlH  aliraH
XKaOBIpIaHyydyJIapAblH KOPPEKIHS MECHEH KO3/IOPYHYH KypUTyTY.

Buzomerpus xapakar anbiHTaHgaH 1-3 KyH HWUYMHAE XKYPTY3YJay.
BuzomeTpusiHbIH ~ HATBIMKATAPBIHBIH ~ MaallbIMaTTaphl  OOIOHYA  KEHUJ
JIapakanarsl Oamr CeeK-mM33 jKapaKaThlH alraHIapAblH KOm4Iyayry visus=L0
(45,7%) osxenmuru asbikTanAsl. Visus=0,8-0,9 18 kesmyn (25,6%) ke3
JapachlHa apTepuoJIaIapablH TAPTHUIBIIIBEI MEHEH aHTHOMATHIHBIH OCNTUIICPH
Oaitkanael. 12 xe3nyH (17,1%) kepyy KypuTyryHYH Hadapiamibl KypPaKThIK
KaTrapakTaHbIH OCJIrWjepy MEHEH OaillaHbIITa SKCHAMIYM aHbIKTaIabl (3-

cyper).
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20 xesmery (15,4%) kepyyHYH Hauapjambl TeMO(TallbM MEHEH
Oaitnanpimkan, 18 xe3me (13,8%) visus=0,2-0,] MeHeH KOIITOJIIOH aAPTKBI
KOHTY3HOHIYK CUHIpOM, 24 ke3ne (18,5%) rudpema anbikTairaH.

Ke3nyH ueuekeMnHUH apTKbl kaHa (K€) alIbIHKbI CErMEHTTEPUHE KaH
KYIOJyIl KETYy MEHEH OaijaHbIIIKaH KOPYYHYH HauyaplIOOCYHZIa OOpyiyyJjap
KOHBIOHKTHBaHbIH ajabiHa 0,5 gozaga 5000 EJI remasza, 2,0 mMa JUIIMHOH
Oym4yyHra, acKOPYTHH aJIbIIIKaH >KaHa >KaJIbl JaphUIO0 MaKcaThIHIA ajapra
MENJIOHUYM, dTHIMETHITUAPOKCUTTUPUANH CYKIIMHATHI KOITYJITaH.

Kenun npapakamarsl Oaill COOK-MI? KapaKaTblHIA KO3AYH apTKbI
CErMEHTHUHMH aHa alHeK CbhIMal JEHEHWH T[eMOpPParusyiblk MYHO3/0
YKaObIpJIaHbIIIbIHA OalIaHbITYy 5,7% ydyplia Ke3ayH KypuTyry TOMOHIOToH
(0,7-0,2).

Oo6ouononron xeHun papaxkanarsl bCMXXpa 8,6% yudypma ke3nyH
KypuTyryHyH (0,8re 4eiinH ToMeH1e1Ty OalTankbl TOIYK dSMec aTpodusi MEHEH
OailaHbIIKaH. AWKaJBIIIKAH XKapakaT allyyaa Kepyy HEPBIACPUHUH TUCKUHUH
Oy maroiorusicel 9,2%ra yelinH KEeTTH.

BCMX anran >xaObipiaHyydyJapibl CTalldOHapra >kKaHbl KEJIHUII
TYIIKOHJI® O(GTaTIbMOCKOINUS OTKOPTroHJ® allapJiblH KOIMUYIYTYHIe apTepus
KaH TaMbIpJIapblHbIH KHYMPEHUIIN MEHEH KOIITOJIOH aHTHUOMNAaTHs, ajl 3MH
alipeIM ydypJiapjia BEHO3IYK Ba3zojuiaTalus aHbIKTalasl. Ke3 TopuosnopyHyH
KaHa KepyYy HEpBICPUHUH TMATOJIOTUSCHl AaMKaJbIIIKAH JKapakaTTapia
KOOYpOOK KaTTaJIbI.

BeHo3nyk Bazoauiaranus MEHEH KomToyron anruonatus (14,7%) »xana
KOpYY HEPBICPHMHHMH OaImTankbl CeHEKTHK adanbl (3%) KkeOyHUe ailKalbIIIKaH
MaTOJIOTUSIIAp/Ia AaHBIKTAIABI. ATAJIBINT 6TKOH MATOJIOTHSUIAPLIH 55,2% >KeHMI
Japaxaja M33CH 33WIreH OedTanTap/ia KaTTajiibl )KaHa ajgap *Kaiarbl3 UMUK
MEHEH raHa YeKTeJI0ECTeH KOTepYYIep MEHEH Jia KOIITOJITOH.

Avikanbikan xeHun napaxagarsl bCMKna 16,4% xepyy HepBIOepUHUH
JUCKUHJIETH CEHEKTHUK OCNTMCH JUarHOCTUKAJIAHBIN, >XapakaTTaH KUUUMHKH
reMoTaIbMIBIH Taiiia OOMyyCyHa K€ XOPHOPETHHAIABIK ©3TrepyyJiepre
Oaitnaneiutyy 11,9% kepyy Hauapsaras.

M3ungeeHyH XypylIyHAe ajlbIHTaH MaajbIMaTTap OOOYOJOHTOH >KEHUJ
napaxamarsl BCMJXubIH xakmeipa 6amraran yaypyaaa 37,1%, alkaiabikaH
JKaHa alKabIKkaH >keHu1 napaxkanarbl BCMOKHbBIH Jkakimibipa OariraraH
yaypyHaa 75,4% kepyy TajlaacblHbIH NATOJIOTHSCH 00J0OPYH KOPCOTTY *KaHa
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Oyn ap TyYpayy Yyuypiapiaa Kepyy aHaIM3aTOPYHYH (GYHKIIMOHAIABIK
aKTUBAYYJIYTY ap KaHjaida 00J00pYH Jadwiien TyparT.

OnTukanelk HEHpoNaTUsi MEHEH KaObIpKaraH OOpyJIyyJidapJblH OpPTOHKY
M3 aprepusicblHbiH (OMA) pe3ucTeHTTYYJAYyT'YHYH wuHAekcuHuH 21,8%ra
’KOTOPYJIaraHIbIThl aHBIKTAABI, Oyl 0O0JICO Ba30OMOTOPAYK PEaKTUBAYYIYK
unjaekcuand (BMPU) 13%ra TemenaeniyHe OainaHeimtyy OoiroH. byn
MbI3aM YEHEMIYYJIYKTOp KEHUJ Japa)kagarsl Oall CeeK-Md3d >KapaKaTblHJIa
ONTUKOMATUSHBIH OHYTYYCYHO aJbIll KEIYY4dy NaTOTCHETHKAJIBbIK Oeiaruiep
MEHEH YarbUIABIPBUTBIIIBI 1a MYMKYH (kaasioan 1).

Kanpiban 1 - Kenun napaxkana bCMIXK anbin, k63 yapachbIHbIH MATOJOTUSICHI
MEHEH JjkaObIpKaraH OOpYIYyJapJblH KaH aljgaHyy bUIJAMIBITHIHBIH JKaHa
Ba30MOTOPIYK PEAKTUBAYYIYK HHACKCHHUH KOPCOTKYUTOPY

Kan aitnmanyyHyH Ke3 TopuocyHyH aHTHOTIATHSICBIHBIH TYPY
JTAHUSIIBIK apTepuaIablK Ba30KOHCTPUKITHS BEHAJIBIK JMJIaTaIlHs
BLIIAMIBITBI
OpTOHKY M?3 89,6+0,007 0,67+0,004*
apTepHUsCHI 0,69+0,003 54,3+0,07
OmypTka 69,9+0,88* 0,68+0,005*
apTEPHUACHI 0,67+0,006 53,9+0,47
BMPHU 53,0+0,36* 0,67+0,004*

OckepTyy: * - CTATMCTUKANIBIK UILIEHUM/YY OOJITOH ©3repyysep OeIruaeHIu.

PeosnnieanorpadgusaabiH  HaThIMKalapbel OOIOHYA oeiTanTapabIH
CUCTEeMaJIbIK TeMOJMHaMHKachiHa 0aa Oepyy MEHEH CHCTOJIMKAJbIK
apTepusUIbIK OachIMIIbIH OpTO 3cen MeHeH 34,7%ra, anm 3MU JAMACTOMKAJbBIK
apTepusIIbIK 0ackiMIbIH 2 1%ra )KoropyiapblH aHBIKTal aJlJIbIK.

PeosHnepanorpadusubin = KOpCcOTKydTopy  OOrOHYAa  ONTHKAJBIK
HelponaTusl TYPYHIery Kepyy HepBlaepu kaOblpkaraH oopyJyyjapia KaH
TaMmbIpiapaarsl KapibuibikTap 83%abel Ty31y. MbIHAAH THIIKAPbI, BEHO3IYK
apTKa KaWTYyHYH UHJICKCUHUH Kebeityury 52,6% Ooinny.

Ke3 OacceilHuHuH OapAblk KaH TaMbIpiapblHIarkl KaH aiJlaHyyHYH
puLaMabITbl  8,5-32,0%abIH  YEKTEPUHAE TOMOHIOMN, apTepusiaplarsl
PE3UCTEHTYYAYK MHIACKCH Makcumannyy typae 19,4%ra xxoropymaran. byn
KaH TaMmbIpjiapJarbl CUCTOJUKAJBIK KaH ailllaHyyHYH bUIAAMABITBIHBIH 31,5-
30,5%ra TeMeHIereHAYTryHe OalnaHbILITYy OeHTanTapAblH alpbhIMAapbIHAA
KO3YH AapTKbl CErMEHTHH a3bIKTaHABIPBII TYypyydy apTepUaIblK KaH
TaMbIpJap/a )KETUIINECTUK Oap Jen 3centeere 00JIOoT.
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4-cypeT. ONTHUKAJIbIK KOTEPEHTTUK PETUHOTOMOIpadusaa TEKIIEPUITeH KOpyY
HEPBJIEPUHUH 0(TaTbMOCKOIHUSIIBIK CYPOTTOMOCY.

CHexTpaIbIK ONTHUKAIBIK KOTE€PEHTTHK TOMOTPA(USHBIH HAaThIKaIaphl
OOIOHYA TEKIIEPYYre alblHraH KbIpk OcitanteiH (N=40) *keTeecyHIe Kepyy
HEPBJICPUHUH JTUCKHHJICTH CCHEKTUKTEP aHbIKTAIIbI (4-cypoT).
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5-cypetr. Mpm3HUH KOMIBIOTEPAUK TOMOTPA(PUSCHIHBIH XaHA KO3 dYapachlH
W3WIIJOOHYH HATBINKAJIAPBIH CAJIBIIITHIPYY.

M»5 kaHYaNbIK ONMYTTYY KaObIpKaca, aji ’KapaKaTTblH Kepyy HEpPBIECPUHUH
JUCKTEPUHE TUHTU3IEeH TePC TaacHpH OMIOHYONYK Kyuryy OomopyH KT/MPTubiH
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HaTBIKANAphl  KOPCOTTY. M2OHHH KOMIBIOTEPAUK TOMOTpa(UsChIHBIH
HaThIMXKanapsl xKeHW napaxanarsl BCMOK anran oopynyynapablH K63 4apachl
MEHEH OMPIUKTE jKaHa 63 apa CaJbIIITHIPBUIBII TaJII00T0 aNbIHAHI (5-cyper).

4-0an. KennJ xapaxkagarbl 0ai CO6K-M3I KapPaKaTbhIH JaPbIJIOOHYH
HATBIKAJIAPBI JKaHA 0pTAIBLMOTOTUSAJIBIK CHMIITOMATHKAHBIH
AUHAMHUKACBL. Mp3cH 4alKairaH »kaHa >KEHWJ Japa)kaja MA3CH 33WITeH
OelTanTapAblH  CAIBILUTHIPBUIBII  JKaTKaH  TONTOPYHYH  KJIMHUKAJBIK
CUMIITOMJIOPYHYH JAWMHAMHUKachl ajlap CTallMOHapra KeJluIl TYLWIKeHJe, Oup
anTajaH, KM anTajaH KUWUH TEKUWepyyre aibiHAbl. byn Tekuepyynep,
M3WI0e6JI6p KaHa aHaju3/lep CYHYLI KbUIBIHTAH >KaHbl CXE€MaHbl KOJJIOHYY
MEHEH KOMIUICKCTYY JapbUIOOHYH HATBHIXKATYYJIyryH naaHa kepcerty (6-
cypeT). byl KOMITIEKCTYY Japakaiarsl JapbUIOOHYH TaaCUPH MEHEH KCHWII
Japakaaarbl Oall CeeK-M33 KapaKaTbIHbIH CYOBEKTHBAYY CHUMIITOMATHUKAChI
OartbIpaak sxok 6osay (1-ronro 95,5%, 2-Tonro 80%).

dCTeHO-HEeBPOTUKANbIK

BereTaTUBAMK-KaH TamMbIpaplK B 2-rpynna

B 1-rpynna

r’MNepTeH3nANbiK

0 20 40 60 80 100

6-cyper. apbuioonyH 3(@EeKTUBAYYIYTYH  CaJBIUTBIPraH  TONTOPHAO
HEBPOJIOTUSJIBIK CHHAPOMYHA KapaTa Tajigoo.

AWKanpIIkaH >KSHWI Japaxanarsl Oall CeeK-Mdd jKapaKaThIHJIa
KOPYYHYH KypuTyry cerperup?3k (53,8%) 0oxyn, an kaOakThIH kaHa OCTTHH
KYMIIIAK TKaHJIAPBIHBIH IIUIIHIIA JKaHa alpbUIBIIIBI MEHEeH KomToyroH. 20
ke31yH (15,4%) kepyyCyHYH HauapiallblHA KaH aryyHyH, ailpbIM yuypiapiaa
UpUHJIMH maiiga Oonyycy ceben OonroH. Kepyycy Hauapiaran Oapibik
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OeifTanTap CUCTEMAJIBIK T€MOJMHAMUKAHBIH >KaHa M33HUH METa0OIU3MUHUH
aKTUBJACUIYYCYHO OarbITTaliraH KOMILJIEKCTYY AapbUIOO aJbIIThL. AJapAblH
BE€HacblHAa KYHYHe Oup >xomy 100 mr/mim — 5,0 ke KyHyHoO Y4 xoiy 250 mr
MEJ0HUYM, OyJluyH HWYMHE XKe BeHara cyrtkacbiHa 2 >xoimy 200-500 wmr
STUIMETHITUIPOKCUTIUPUIUH CYKIIMHATH TAMYbLIATHLUIJIBI.

XKenun mapaxkamarsl Oarn COOK-MID KapaKaThIHBIH Kypd ME3THJIMHUH asK
yeHuHJe OachIMIyy KemuyJdyK >kaObipianyyuynapnaa (82,9% 0004010HIOH,
72,3% aiikamnblllIKaH )KapakaTTap/ia) KOpYYHYH KypUTYTy KajablObIHA KEJTeH.

bamr ceex-M33 kapakaThlHBIH Kypd yUYyPYHYH asTbIHIA OOPYJIYYJIapbIH
Kepyycy Oup Tom kakmieipapl. BCMJKHBI 0004Y0JI0HTOH KapakaTr ajraH
oenitanirapabin 94,3%HbIH (66 K63) KOPYYCYHYH KYpUTYTY TOJYTY MEHEH
KanbplOblHA Kenau. 2 OeirantsiH (5,7%) kepyycy 0,9-0,6HbIH yernHAe Kajabl
KaHa aJapabl KOIIyM4a TeKIIEpYYHYH (O(TaJbMOCKONHS, TMEPUMETPH)
HATBIM)KAChIHIA KOpYY HEpPBIASPUHUH aTpOo(UACH aHBIKTANABL. 4 KO3IYH
KypuryryayH 0,5-0,7re TeMeHIe6Cy THIIEpMETPONUKAIBIK aCTUTMAaTH3M/IVH,
aspIpaak Japaxagarsl aMOJMOMHUSHBIH TEPC TAACUPUHEH yJiaM >KapaliraH.

Atikanpllikan Oarn ceek-m33 jkapakaThlH anraH 59 Oewrantein (90,6%)
KO3IOPYHYH KypuTyTry TOJYI'Y MEHEH KajblOblHA KEITeH. 6 KO3IyH Kepyy
KyputyryHyH 0,4-0,5Te KaJbIliel KOpyy HEPBASPUHUH TOJIYK IMEC aTpOodUsIChI
MeHEH Oailylanbllikad. 3 oopyliyyHyH (6 ke3 - 4,7%) kepyy kyputyrynyH 0,1-
0,2re 4eruH TYIIYI KETUIINH KO3 YapachIHBIH OOPOOPAYK OOIYKTOPYHYH JKara
YEeTUIIM MEHEH TYIIYHIYPYYTe OO0JIOT.

bamr ceek-m33 kapakaThIHBIH Kypd YYypYHYH asTblHIAa 000YOJIOHTOH
xapakar anrasjgapAbiH  93,7%HbIH, aWKaibIIKaH KapakaT —airaHIapibiH
90%HbIH KOpPYY KypUTyTy TOJYK KajblObiHa KenreH. Ke3 TopuosnopyHyH >kaHa
Ye4yeKeHUH sKapakaT aJIbIIIBIHBIH HaThIMKackiHAa 5,5% OelTanThiH Kepyycy
HayvapJiaraH OONJIOH KaJiraH.

BCMX#ub1 00040 anmran 3,1%, aikamelmkan xapakar anrad 4,5%
OcTanThIH KOPYY HEPBIEPH JKaObIpKaraH.

1-TonTory canTTyy BIKMa MEHEH AapbUIaHTaHIAPABIH JXKaHa 2-TONTOTY
’KaHbI BIKMa MEHEH JapbUIaHTaHIapIbIH OPTOJIOpYHAA OUp TON aibIpMa OOoIy.
Mucanbl, jKapakaTThIH Kypd ME3TWIM asKTaraHjaH KHWHH 2-TONTOTY
000YOJIOHTOH JKapakar aiaraHgapabiH 93,7%HbIH jkaHa alKabIIIKaH)XKapaKaT
anranaapasiH 90,0%HBIH KOpYY KypuTyry TOJYK KalblOblHA Kejce, OMpUHYHU
TONTOrYJIapAbIH yiryHaai sie Visus=I,0 kepcetkyurepy 83,3% sxana 73,1%/1bI

TY31Y.
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Kemuynyk yuypnapaa (59,8%) aprepusimapabiH TapbIlibl 0achIMAYYIYK
KbUITAH KO3 TOPUYOJOPYHYH AHTHUOMATHACHI, alpbiM ydypjapja peTHUHAIbIK
BEHAJAp/blH  KEHEHUIIM  MEHEH MYHO3JIeJIeH Ke3  TOPYOJOPYyHYH
AQHTHUOTIATUSCHI KaTTaIAbl. AMKAJBIIIKaH MaTOJOTHAIaH KaObIpKaran 22 Ke3e
(12,6%) remopparusibik TaTaalaanryyJjiap aHbIKTaIbl.

BCMXnan 5-7 KyHIeH KHMMHKU Kapamn 4YbITyyJla alpbiM 0OpyJiyyjiapaa
KOPYY HEPBICPUHHH JUCKUHUH CEHEKTHKKE aijaHa OarnTaranapirbl OaiKasbl.
Oopynyynapasl TEKIIEpYYre alyyHYH jKaHa JapbUIOOHYH HaTbI>KachblH1a
00OYOJIOHTOH JKEHWJ Japaxazarbl Oaill CeeK-M33 KapakaT ajraHaap]iblH
78,2%na »kaHa alKaJbIIIKaH )apakaT aranaapAbiH 62,7%1a Kke3 yapachbIHbIH
MBIKTEI a0ajIbl aHBIKTAJIIbI.

2-TONTOTY >KEHWJ Japa)kajia MI3HUH ypyHYyCy OachIMAYYJYK KbUITaH
alikanbIlIKaH >kapakaT anrangapaa 62,7%, 1-tonTory 0OOYOJIOHTOH Kapat
anrangapaa 16,4%, Oamkava alTkaHja, JPOPJIMK 3 3C€ a3 KO3 YapacChIHbIH
KapaTTapbl KaJIbIObIHA KEJTEH.
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/-cypeT. baill ceek-m33 >KapakaTblHbIH Kypd YYypPYHYH asiTbIHJarbl Kepyy
TaJaajJapblH U3WIIOOHYH HAThIMKaIaphl.

OO6O04YOJIOHTOH KEHWJ Japakaaarbl Oall Ceek-M33 KapakaThlHlIa KepYY
TaJIaaChIHBIH 4eTH 82,9%, all sMu alKaJIbIIIKAaH XeHU1 Aapaxanarsl bCMJXKna
ai 70,8% 06000py aHBIKTAIBI (7-CYpoT).

Kepyy HepBAepyUHUH TUCKUHUH CEHEKTUru 2-tonto 9 yuypaa (5,2%), 1-
tonTo 22 yuypaa (12,6%) cakrtansin kairad. XKeHusn aapaxkaaarsl Oanl Coek-
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M?3 KapaKaThIHBIH 5 y4ypyHAa OUTEeMIOPAIIAbIK TUIl 0OIOHYA MepudepusiIbIK
yekrepauH Tapblibl  0,4-0,7HHMH YermHIern KepyyHYH KypuTYT'yHYH
HayapJiambl >KaHa KepYY HEPBIACPUHUH NWCKUHWH YETTEPUHUH TYHAPBIIIBI
(6o3opymry) MeHeH OaitmaHblkad, Oya  ©00Jico MbIHIAM — OelTanTap/ bl
HEUPODU3UOTOTUSAIBIK TEKIIEPYYTo alyyra Heru3 00J0T.

Omentur, kaHbpl cXeMa OOIOHYA Teparus XYPry3yiareH OeWTamTapIbiH
TOOYH/Arbl >KapakaTThIH Kypd YUYYpPYHYH asKk YCHIEPHUHIIE KO3AYH apTKbI
CErMEHTHMHUH >KaObIpPKaIlbIHAH yJiaM IMaifjia OOJTOH O(TaIhbMONATOJOTHSIHbI
CAITTYy BIKMa MEHEH JIapbIJI00I0H KHHMHKU O(TAIBMOIIATOJIOTHS MEHEH 03 apa
CAJIBIITHIPYya OMp TOM aMbIPMAYBUIBIKTAP KEJUI YBIKTHI (3KaHbI CXEMaHBIH
apTHIKYBLIBITHIH alTIACAK /1 a1 ©3YHOH-03Y TYIIYHYKTYY).

XKoropyna OepuireH MaanbIMaTTap >KEHW Japakagarbl Oail COOK-Md)
KapakaThIHBIH ~Kypd y4ypyHAa OedTanTaplIblH Kepyy HEpPBAECPUHUH
aTpO(UACHIHBIH aJABIH aTyy1arkl )KaHbl CXEMaHbIH apTHIKYBUIBITBIH Jarbkl OUp
KOJy JaIUIIeH Typar.

Kenun mapaxanarsl BCMX anran Oeiitantapia opTo4o apTEPUSUIBIK
0achIM JKOTOpPY SKCHIWTH aHBIKTAIIBI. AOCONIOTTYK KOMYYIYKTY Ty3reH 71
(81,6%) OciiTanta >xeHuna gapaxanarbi BCMJKHBIH anradkel KYHIOPYHO
TaXUKApAUSHBIH  Oenruiepu  OalKajbill, >KYPOKTYH COTYY  SKBIIITHITHI
MuHyTacbiHa 84,6+0,27 601y *kaHa OyJ1 HOpMaaaH x)oropy (p<0,05) 6onro.

Kenun papaxanarsl bBCMIXK xapakaThlH anraH OOpyiayyJdapJblH Kypd
ME3TWJIMHUH  OAalllbIHAArkl JKaHa asTbIHAArbl MOY9HUH TE€MOJWHAMHUKACHIH
W3WI06re allyyHyH HaThIKagapbl OPTOHKY M33 apTepUsIapbIHAarbl KaH
allllaHyyHYH BUIJAMJBITBIH, PE3UCTEHTTYYJAYK  HHIACKCTEPHH  TaJJ00TO
MYMKYHYYJIYK Oepu.

Kepyy HepBIepMHHMH IHMCKH >kKaHa BEHO3IYK Ba3oAWIaTalUsICHl Oap
OeiiTanTapIbIH OMYPTKAJIBIK apTEPHsl CUCTEMAChIHAATbl KaH TaMbIpiiap TOHYCY
TeMeHaereH (p<0,05) j)xaHa KaH ailllaHyy bULAAMIBITBI xKoropynarad (p<0,05).

OnTyKanelK HEHpOIaTHs jkKaHa K63 TOPUYOJIOPYHYH aHTHOIATHACH MCHEH
KaOBIpKaraH »OKEHWJ Japakajgarbl Oaml CeeK-MI)  JKapaKaTblH  ajraH
*KaObIpIIlaHyyIapabplH TOOYH/IA KeHUJ Japakajarel Oaml CeeK-M33 KapaKaThIH
aNraH OOpYJIYyJapJblH PE3UCTCHTTYYIAYK  HMHJICKCTCPHUHHH >KOTOPYJIAIIbI
(p<0,05) anbIKTANIBI.

Oopynyynapra MEJUKAMEHTO3IYK IapbII00 KYPry3YY KO3
apTepUSCHIHAArBl KaH aiIaHyyHYH BUIAAMIBITBIH JKaHA PE3UCTEHTTYYJIYK
WHJIEKCTEPUHUH KoropyiamibiH (p<0,05) kaMChI3 KBUIIHI.
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XKalbpipkarangapasl M35 KOMIBIOTEPAUK >KaHa MAarHUTTHUK-PE30HAHCTBIK
Tomorpadusuiapra Tymrypresae 53 xkaObIpkoodyna TYPAYY Aapaskajars
e3repyyiep Oaiikanael. bapasik TomTory oopynyyiapabiH (n=87) 77%na
MPOHUH MAaTOJOTHUUIAPHI TaKTaNIbl. MP9HU KOMIBIOTEPIMK KaHa MAarHUTTHK-
PE30HAHCTHIK TOMOrpadusira TapTyyHYH HaTbldkanapbl OyJ sKapakaTTapiblH
KO3 MaTOJOTHUICHI MEHEH TY3 K€ KBIMBIp Typae OailylaHplmiTa OOJNTOHIYTYH
KOpPCOTTY. MDI3HUH KapbIHYAJIAPBIHBIH KEHEHHUINW KOepYy HEpBACPUHUH
CEHEKTHKKE ailllanyy Oenrwiepu MEHEH OailaHbllIKaH. AJl MU MD32HHUH
cyOapaxHOMAAIIBIK MEWKWHIWTHHUH KEHEWWIW BEHO3AYK BazoujIaTaIus
MEHEH KOIITOJITOH K63 TOPUOJIOPYHYH aHTHOMATHUSICh MEHEH alKaJbIIIKaH.

JKBIABIHTRIKTA aliTKaHAa, )KOTOPY/1a KEATUPHITCH MaaabIMaTTap JKCHHT
Japaxkagarbl Oall CeeK-M?) KapaKaThIHBIH a0alblH jKaHa JWHAMHKACHIH
aHBIKTOOZOTY KOpYY OpraHfapblHbIH OOPYJAPBIHBIH CHUMIITOMIOPYHYH
JIUArHOCTUKAJBIK JKaHa MPOTHOCTHKAJIBIK MAaHMIJIYYJIYTYHO Tak KyOe 0oy
Typar.

TBISIHAKTAP:

1. XKenun gapaxkanarel 0aml ceeK-M33 KapakaTbl K63 TOPUOJOPYHYH HKaHa
KOPYY HEpBACPUHUH (PYHKIUOHAIABIK aKTUBAYYJIYTYHYH TOMOHI06CY
CUCTEMAJIBIK, LIepeOpaNIAbIK jKaHa OpPOUTAIABIK TeMOAMHAMUKAHBIH OYy3yIyyCy
MEHEH aHJaH apbl KY4euT. YOareiHaa Tyypa AapblUiaHOaraH »kapakaT MIdJIeTH
KaHa KOPYY OpraHAapblHIArbl KaH ailllaHyyHyHY Oy3yJyyCcyHa »aHa Kepyy
aHAMM3aTOPYHAArbl, MOJHUH Y€l KaOBITBIHIAATBl  HEHPOPU3UOTOTHUSIIBIK
npoleccTepauH 0y3yJyyCyHa ajblll KeJeT.

2. Kenun nmapaxkajgarsl Oaml CeOOK-MdP3 JKapaKaThIHAA Y3aKKa — CO3YJraH
nepeOpanaplk  JkKaHa  OPOMTAABIK  KaH  TaMBIPJIBIK  JKETHUIIIECTHK,
KapblHYAJIApAbIH JKaHa CyOapaXHOUJAIIBIK MEUKWHIUKTHH  KEHEHHITH
TYPYHAOTY  JUKBOPOJWHAMHKAIBIK  ©3TOPYYJOPAYH  Kydelly  Kepyy
HEPBICPUHUH (DYHKIUSTIAPBIHBIH OYy3yJIyIIyHAa bl KEJeT.

3. XKenun papakanmarsl Oaill COOK-MI3 IKapaKaThIHBIH Kypd Y4YypyHIa
ONTHKAJIBIK HeWpomaTusibiH kyuemry 19,6% yuypma, kepyy HEpBIAECpUHUH
IUCKUHUH CEHEKTUTH 9,8% »aHa Ke3 TOpYOJIOPYHYH aHrumonatusacel 25,5%
ydyp/a aHBIKTaJIIbI.

4. XKenun papaxkamarbl Oamn COOK-MID KapaKaThIHBIH JKaHa aHbBIH
3ajakachlHAa TMaia OONTOH KO3 MAaTOJOTHUSCHIH KOMIUIEKCTYY Tepamnusira
ATyyHYH HATBIDKAChIHAA OOPYJIyYyJapAblH KO3A6pYHYH KypuTyry Oup Tom
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KAKWIBIPABbL, PE3UCTEHTTYYIYK MHIAEKCM TOMOHIOIY aHa MI), Ke3
apTeprsUIapbIHAATrbl KaH allaHYYHYH bUIJAMIbITBI )KOTOPYJIa IbL.

IMPAKTUKAJIBIK CYHYHITAMAJIAP:

1.Kenun  mapaxamarsl  Oaml  CeOK-MID  KapakaThl  ydypyHIa
O0pYJIyyJapAblH KIMHUKAJIBIK-HEHPOBU3YAIBIK MaaJlbIMATTAPBIH 3CKE alyy
MEHEH palMOHANAYy »>KaHa HaThIKANyy AapbUlOO-IUAarHOCTUKAIBIK —HIII-
gapanapabl KYPry3yy Y4yH OoQTaabMONATOJIOTHSUIBIK JKaHa HEBPOJIOTHSIIBIK
OOpPYHYH O€ITWJIEpUH MYMKYH OOJIYIIIYHYA SPTEPIIK aHBIKTOO 3apbLl.

2.KeHun pmapaxagarbl Oaml  COOK-MID  JKapakaThl  yUypyHIArsbl
XKaObIpJaHyyJapAbl TEKWIEPYYae >kaHa TaObUIraH Marojorusuiapra Oaa
Oepyyae CyHyIITalIraH bIKMajap JUAarHOCTHKA XyMYIITApPhIH KaKIIBIPTYyTa,
JApbIIO0 JKOJJIOPYH TMATOTCHETUKANIBIK JKaKTaH HETU306re aHa jKapakaT
OOpYJIAPBIHBIH KECETETTEPUHUH aJ/IBIH allyyra, aHJaaH OWpPOTOJIO apbhLIyyra
e0ere 00JIOT.

3. XKenun mapaxkamarbl Oail CeOK-M?33 JKapakaThl ydypyHAa Kepyy
HEPBJCPUHUH >KaOBIPKANILIHBIH JKaHA aHJaH apbl KY4enl KETHIIHMHWH aJlbIH
anyy Y9YH 0pTaTbMONATOJIOTHSHBI JUATHOCTUKAIOO0 MaKCaThIH/Ia KO3 YapachiH
THIKBIP TEKIIEPYYTO aIyy CyHyIITanar.

4.Ke3 wapacblH TEKIIEPYYre ajayyHyH HaTbIDKajdapblH jkKaHa Oarika
JTUATHOCTHUKA KYPrY3YYHYH O(TaIbMOJNOTHSIBIK BIKMaJapblH Oall COOK-M33
’KapakaTblH JapbIIOOHYH YKOJJIOPYH MIITEI YbITYyAa KEHUPHU KOJJOHYY KEpPEK.
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Tokro0aeBa Acen AckepOexkoBHaHbIH «HelipooTaabMo/I0rusiIbIK
H3WII66JI6PAYH HATBIKAIAPBIHBIH 0alll COOK-MI) KAPAKATHIHAATBI
AUATHOCTHKAJBIK KAaHA TMPOTHOCTHUKAJBIK MAaaHHCH» JereH TeMaaa
14.01.18 - neiipoxupyprus, 14.01.07 — ko3 oopy.1apbl aIMCTUKTEPU OOIOHYA
MeIMUMHA WJIMMICPUHUH KaHAUAATHI OKYMYIITYYJYK JdapakacblH
H3CHUI AJTYYy YYYH Ka3blJITaH JUCCEPTANMSIIbIK HINHHUH

PE3IOMECH

O3exTyy ce3nep: bam ceex-Md3 kapakaThl, Oalll COOK-MIIHUH >KEHUII
Japakaaarbl jkapakaTbl, Oall MI3HUH YailKkalnyycy, Ke3 NaTOJIOTHSCHI, Ke3
YaHAarkl.

N3uaneenyn o0bexkTHCH: ball CeOK-MI3HUH JKEHWI JapakaJarsl
xapaxkatel O0ap 110 Oeiitan. JKaObipkaranaapiblH *am Kyparbl 17 nmen 82
Kallka 4delnH OonroH. ApacblHIa 3pKekTepAuH canbl 78 Oeiitan (71,0%),
asuinap - 32 (29,0%) ke3nemikeH.

N3uaneenyn mnpeaMeru: bail CeeK-M33PHHUH JKEHWJ JapakaJarsl
KapakaTbIHAArbl Kypd ME3TMJIMHJIE KO3 4YapachblHbIH KaHa KepyYy HEPBUHHH
abaJbl.

N3uapeenyn makcartbl. bai ceeok-M33 xKapaaTbIHbIH OTKOOJ ME3THIINH]IE
KO3 MaTOJIOTHUSIChIH HU3WJI00 aHA MAaTOT€HEHTUKANBIK 1apbLIO0 aMallJIapblH
UIITEN YbITYY apKbUIyy KO3 HEPBUHUH aTPO(USICHIHBIH AJJbIH ATYY.

N3uanee bIkMajgapbl: HEBPOJOTHSUIBIK  JKaHAa  O(TaIbMOJIOTHSIIBIK
W3UI1106J16p, sxosHuedanorpadus, aneKTpol3HIedanorpadus,
peosnuedanorpadus, 6am maHuH KT/MPT usunneenepy.

AJIBIHTaH KBIMBIHTBIKTAP KAHA AJAPAbIH *KAHBLIBITBI. Ko3ayH kepyy
KypuTyry Oaml CeeK-MdIIHUH KCHWI Aapa’kajarsl )apakaTblHaa 5,0% yuypna
K63 aJMachlHbIH OOp KOHTY3MSIChl MEHEH KOIITONroH. Kepyy TaiaachiHBIH
yekrenyycy 84,4% yaypaa 060490sI0HTOH, aji 3MHu 69,1% ma alikajblKaH Oar
COOK-MIPHUH KEHWI Japa)kaJarbl jKapakaTblH/Ia aHBIKTAITaH. M23HUH *aHa
KO3/IYH TeMOJIWHAMHMKAChIH H3WJI06/® *KaOblpKaranaapia pe3suCTEHTTYYIYK
uHaekcuanH  umeHumayy  (p<0,05) xoropynambl  €3re4e  ONTHKAJBIK
Helponatuscel 0ap OeiranTap/ia KaTTaIraHAbITbIH KOPCOTTY.

AJIapAbIH  KOJJIOHYYCY JKaHa cyHymramajgapol. bam ceex-M33
XKapakaTtbl y4YypyHIarbl Ke3 TAaTOJIOTHUACBIHBIH KY4YOILIyH TOKTOTYY YVYYH
NAaTOr€HETUKANBIK KAaKTaH HETU3JeNAreH MEJUKAMEHTO3yK TepanusHbl
KOJIZIOHYY 3aphblIL.

Kouanonyy 4eiipecy: HeBpoJIOTHs, HEUPOXUPYPrHUsi, OPTaTLMOIOTHSL.
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PE3IOME
AUccepTAaMOHHOM padoThl TokTO0aeBOM Aces ACKepOeKOBHBI HA TEMY:
«/lnarnocTn4yeckoe M NPOrHOCTHYECKOE 3HAYCHUE Pe3yIbTATOB
HepooPTATBLMOJTOTrHYECKHX UCCIeJ0BAHMI MPH YepeHO-MO3r0Boil
TPaBMe)» Ha COUCKAHMe YYEHOM CTeNneHH KaAaHAUIaTa MeIUIUHCKUX HAYK
no cneuuajgbHocTsM: 14.01.18 - neiipoxupyprusi, 14.01.07 - rnazunbie
00J1e3HH

KiiroueBble €J10Ba: 4EpErmHO-MO3rOBas TpaBMa, COTPSICEHHE TOJOBHOTO
MO3ra, YIIM0O TOJOBHOTO MO3Tra JIETKOW CTENEeHHU, O(PTaIbMOIAaTONO0TUs, TI1a3H0e
ITHO.

O0bexkT mcciaenoBanusi: 110 OONBHBIX € JIETKOM YepemHO-MO3TOBOM
TpaBMoii. My»xunH Obu10 78 yenoBek (71,0%), xenmuH - 32 (29,0%). Bospact
NOCTpaAaBIIMX BapbupoBai ot 17 mo 82 ner.

IIpeaMeT Mccae0BaHUA. COCTOSIHUE TJIA3HOTO JIHA U 3pUTEIBHOTO HEpBa
y MOCTPAJABIINX C YEPEIMHO-MO3TOBOM TPABMOW JIETKOW CTEIEHU B OCTPOM
HEpHOJIE.

Hear padorbl. 3yueHue KIMHUKO-QPYHKIIMOHAIBHBIX HapyIICHUN
IJIa3HOTO JHA M 3pUTEIBHOTIO aHalIM3aropa, pa3padoTKa MaTOreHEeTUYeCKOM
HaIpPaBICHHOCTH TMPODUIAKTUKH aTpoPuu 3pUTETHHOTO HEpBa B OCTPOM
NEPHUOJIE JIETKON YEePETHO-MO3IOBOM TPABMBI.

Metoabl McciIel0BAHMSA: HEBPOJOTMYECKHE U  O(]PTaTbMOJIOrHUECKHE
UCCIIEIOBAHMUS, sxosHIedanorpadus, anexTpolHIedanorpadus,
peosnuedanorpadus u KT/MPT ronoBuoro mo3sra.

IonyyeHHble pe3yabTaTbl W HMX HOBU3HA. (CoyeTaHUE CHUKECHHS
OCTPOTBI 3pPEHHUSI BCJEACTBHE IMOPAXKEHHUS CETYATKHM W KOHTY3HHM TJIA3HOTO
a0710ka oTMeueHo B 5,5% ciydasx Jerkoil 4epemHo-MO3roBoil TpaBMbl. B
84,4% cnydasx w3omMpoBaHHOM W B 69,1% couyeTaHHOW TpaBMBI
ONPEICIISIIINCh HOPMaJIbHBIC TPAHULIBI MOJIEN 3peHus. MccnemoBanne MO3roBomn
U TJIA3HOM TeMOJAMHAMUKHU MPHU JIETKOM YepermHO-MO3rOBOM TpaBM€ BBISBUIIO
noctoBepHoe moBkeImieHrue (p<0,05) mHIEKCa PEe3UCTEHTHOCTH, OCOOCHHO TpH
ONTUYECKOU HEUPOIATHUH.

PexoMeHganMu M0 UX UCNMOJIb30BAHMIO. /(7151 CyIlIECTBEHHOTO CHUXKEHUS
YacTOThl Pa3BUTHSL TJA3HOM TMATOJIOTMM TNPU YEPEIHO-MO3TOBOM TpaBMe
HE00XOAUMO pOBEJICHHE NaTOreHEeTUYECKU 000CHOBaHHOM
MEIMKAaMEHTO3HOM Teparui.

O0s1acTh NIpUMEHEeHNsI: HEBPOJIOTUS, HEUPOXUPYPrus, 0(hTAITbMOJIOTHUS.
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SUMMARY
of the dissertation work of Toktobaeva Asel Askerbekovna on the subject:
«Diagnostic and prognostic value of neuroophthalmological investigation
results in traumatic brain injury» to obtain the scientific degree of the
Candidate of Medical Sciences on the specialties: 14.01.18 - neurosurgery,
14.01.07 — eye diseases.

Key words: skull brain injury, brain concussion, mild brain contusion,
ophthalmopathology, ocular fundus.

Object of the research: 110 patients with mild skull brain injury. Males
about 78 persons (71.0%), females - 32 (29.0%). Injured persons’ age varied
from 17 to 82 years.

Subject of the research: ocular fundus and optic nerve condition in acute
period of mild traumatic brain injury.

Goal of the research. Elaboration of pathogenically based way of
prevention for optic nerve atrophy and estimation of its efficiency, investigation
of functional disorders visual analyzer in the acute period of mild skull brain
injury.

Methods of research: neurological and ophthalmological investigations,
echoencephalography, electroencephalography, reoencephalography, CT/MRI
of the brain.

Obtained results and their novelty. Visual worsening caused by trauma
combined with eye contusion diagnosed in 5.5% of mild skull brain injury.
Normal visual field borders determined in 84.4% of isolated and in 69.1% of
combined mild skull brain injury. Cerebral and orbital hemodynamics study
showed significant increase (p<0.05) of resistance index, especially in optic
neuropathy.

Recommendations for their use. To significantly reduce the incidence
of ocular pathology in traumatic brain injury, it is necessary to conduct
pathogenetically grounded drug therapy.

Applying area: neurology, neurosurgery, ophthalmology.

26



