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Jlucceprauusiapl  koproo 2018-keurapiH  1-HosOpeimma caar 11%° WM. K.
AxynOaeB aTbiHAarsl KbIpTbI3 MaMJIEKETTUK MEIUIIMHAIBIK aKaJeMHUSIChIHA KaHa
Koipreiz PecryOnukachiibiH  CanaMaTTBIKTBl CAKTOO MHUHUCTPAUTHHUH KbIprsi3
MaMJIEKETTUK MEIUIMHAIIBIK Kaipa NaspJ00 >KaHa KBATH(PUKAIMSIHBI KOTOPYIATYY
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Huccepranus . K. Axyn6aeB atbiagarsl KeIprel3 MaMIIEKETTUK MEIUITMHAIBIK
akanemuscblibiH (720020, bumkek 1wmaapel, AxyH6aeB keu, 92), Ksiprsi3
PecnyOnukaceiabiH CanaMaTThIKTBl CAKTOO MUHUCTPAUTUHUH KBIPrbl3 MaMIIEKETTUK
MEUIMHAJBIK Kalpa JaspAo0 jKaHa KBATHU(PUKALMSIHBI KOTOPYIATyy HHCTUTYTYHYH
kutenkaHanapbiHad (720001, bumkex maapel, bexkenOaeB keu., 144A) xana
KGMA .Kg caiiTbiHan TaaHbIIyyra 60JoT.

ABtopedepat 2018-KbUTabIH 25-CEHTIOPBIH/IA TAPATHIITAH.

Jluccepranusiiblk KEHEITHH
OKYMYILTYY KaT4YbICHI
M.HU.K., JOII. Anpxambaesa U. 111.



NIITHUH KAJIIIBI MYHO31O0MOCY

JluccepTauMsIHBIH TEMACBIHBIH AKTYaJAyyJayry. 3amaHOan MeauliuHaga
CTa(pUIOKOKKTY aJIbIl JKYPYYAOTY CYpooJiop ap JaibIM TallkyyiaHyyna (S. aureus).
Temennery mukpoopranuzm 100 nereH oopyJapisl KO3rooJI0Ory MHUKPOOJOPAYH
apacblHaH aNABIHKBICHI OOy KEJET *aHa Jarbl OapbIK skepAe TapairaH. AJIBIHKBI
MYpYH KOHIOUYHIOrYy amoKpUHAMK Oe3lepAuH TY3YJIYIIYH TEpeH U3WII06/1e
anapApH S. aureus OaKTEpUSICHIHBIH all KaKTa THPYY KalIyyCyH >KaHa KeOeiylryHe
ebeire Ty3epy anbikTanasl [Masuna T. C. 2004].

S. aureus OakTepHUsCHIHBIH TapajbllIbIHAA AJbII KYPYYUYJIOPAYH POy YOH
AKEHJIUTUH OeNruien KeTyy 3apbul, TaKTal alTKaHAa U3WIAeeIepAYH HaTblKaChIHIA
20% amampap maiibiMa ajbIll KYpYydyJiep OoJiynl caHamar, OmIoJa 3Jjie yOakTa
TPaH3UTOPAYK aJIBII KYpPYYuysiep 60% ra sketurin bIKkThIMan [A3nabaeBa JI.M. 2013.
Wnpuna T.C. 2004].

Craduiokokk OaKTEpUSICHIH aJbIIl KYPYYUYJIOPIY MEAUIIMHAIIBIK KbI3MaTKEpIep
apachIH/a aHBIKTOO a0JIaH KePEeKTYYy 0oy acenTesieT (MEAMIMHAIBIK KbI3MaTKepJIep
OeifTanTap »aHa aHTUCENTUKAJIBIK KapaxaTTap MEHEH OalJIaHBIIITA).

JI. II. JlucumHukoBayH aWtyycy ©OoroHua 2017-XKbUlbl MEIUIIMHAIBIK
KbI3MaTKEPJIEPIUH apachblHa CTAUIMKOKK OaKTEPHUSICBHIH aJIbIIl XKYPYYUYJIep ajlapAblH
©3/10pYHO >kaHa OeHTanrtapra kopkyHyudy Oap. C. B. IlocmenoBayH aHBIKTOOJOPY
ooroHua 2014 >xpuiarel KOPCOTKYUTOP OAKTEPUSHBI AJIbII KYPYYA® MMMYHUTETTUH
TOMOHJIOIIYHO OAMIAHBIIITYY.

Omion »ome  y0akrta >Koropylda aTeiiran  (aktopiop  CTadUIOKOKKTYH
AHTUOAKTEPUANIBIK  J1aapbUIOOCYHA THEIIENYY, aKbIPKbl SKbUIIApJA  allapblH
aHTUOMOTUKTEpPre TYpyKTyy Oosirony Garikanyyna [C. C. bakmeesa u coast., 2013].

JKbIiipIHTBIKTAT alTKaHma, St.aureus OaKTepuachlH ajibIll KYPYY MEIUITMHAIA
MaaHulyy Oup MeIMKo-COUMaAbIK Keired Oomyn scenrtener. MeauimHaNbIK
KbI3MATKEPJIEPANH  apachlHa  aHTUOMOTUKTEpre  TYPYKTYy  CTa(pHIOKOKK
OaKTepHUSICHIHBIH TAPAJIBIIIBI KOHYJI OypYyYyHY Tajam KbLIaT.

XKoropyna ailTbuiran KewreiepaeH yiam, cTahUIOKOKK OaKTEPUSICHIH AaJIbII
KYPYYUYJIOPAY MEIUK-CTYJSHTTEPAUH apachblHAa aHBIKTOO ©TOe MaaHWIyy OomyI
scenTenuHeT (KayaH jKaHa KaHai jKOJIZ0p MEHEH ajlap IbIH JKYTYYCY, allbIll KYPYYHYH
MOOHOTY OAKTEPUSHBIH OPTraHU3M/IC KOIKO KAJIBIIIBIHBIH ce0enTepr, UMMYHUTETTUH
pOJIy JKaHa albIH adyycCy, 1apbLUIOOCy).

JluccepTauMsIHbIH TEMACBIHbIH NMPHOPUTETTHK WJIMMHUI 0OarsITTapbl, UPHU
WIMMHMHA mporpamMMaJiapbl (10J000pJIOpPy) HErM3ru MIMMHH-U3WIN06 HIITEPH,
OmiuM Oepyy KaHa WIMMHH-U3WIN06 MeKeMeJepu MeHeH 00JIrOH OailyiaHbINIbI.
JluccepTauMsuIbIK UIL ©3 AEMWIT€CH MEHEH aTKAPbUITaH.
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N3u11660HYH MaKcaThI:

MeauiuHanblK OKYYy >KallbIHBIH CTYJACHTTEPUHUH MHUKPOOIY ajbill KYPYY4Y
KaCUETUHUH ©3Te4YeNYKTOPYH, MUKPOOJYH TapKalbllIbiH, 3aMaHOan aHTHOUOTUKKE
CE3TUUTYYJIYTYH aHBIKTOO.

N3uiie6HyH MIJIIETTEpPH:

1. MeaunuHanblk OKYYy KaWbIHBIH CTYJEHTTEp apachlHAa CTa(QUIOKOKK
MUKPOOYH aJIbIIl )KYPYYYY KaCUETUHUH TapKaJbIIIbIH U3UJII06;

2. Kypcrap apaceiHga  cTa@UIOKOKK  MUKPOOYHYH  TapKaJbIIIbIHBIH
©3reueYKTOPYH aHBIKTOO;

3.  MenunuHaNbIK OKYY >KalbIHBIH CTYACHTTEPUHUH apachiHlla CTa(UIOKOKK
MUKPOOYHYH MaTOreHAUK (PaKTOPIOPYH kKaHa MEPCUCTCHIUSACHIH JaTUI100;

4. Kenupu tapasiraH aHTUOMOTHMKKE >KaHA aHTHUCENTUKAJIBIK Mpernaparrapra
OOJITOH Ce3rMYTYYIYTYH aHBIKTOO.

AJIBIHTAH KBIMBIHTBHIKTAPAbIH WJIHMHHA KAHBUIBITBI. MEIUIMHAIBIK OKYY
KaWBIHBIH, KypcTapra Kapara CTYIACHTTEpJIMH apachiHlla CTa(pUIOKOKK MHKPOOYHYH
aNbIll  JKYPYYYY KAcCHMETH aHBIKTAJITaH aHa MHQEKUUAJIBIK areHT KaTapbl
TacThIKTaIran. OIIOHIOM 7€ 5H HEru3rd naToreHAuK (akTopyiop JKaHa
MEPCUCTEHIIUSACH aHBIKTANTaH. AHAAH THIMIKAphl 4Yed KaObIK Takjga KbUIyydy
mTaMMJIap Jarbl u3uijaeHred. bemyHyn anbiHraH MUKpOOIOpAYH aHTUOMOTUKKE sKaHa
AQHTUCETTUKAJIBIK npenaparrapra 00JITOH CE3TMUTYYJIYTYH AHBIKTOOHYH
HaTBIMKACBIH/IA, MUKPOO aJIbI KYPYYUY KaCHETH JApbLIOOJIO0 JKaHa aJlJIbIH ajlyy HII-
yapachlH/1a MAaaHUCH YOH.

AJIBIHTaH JKbIMBIHTBIKTAPAbIH MNPAKTHUKAJBIK MaaHUCH. MeauinHaIblK
YHUBEPCUTETTHUH CTYJIEHTTEPH apachlHIa CTa(QUIOKOKK OaKTEpPHUSCHIH  aJbIIl
KYPYYUYJOPAYH Tapajblillibl KOMIUIEKCTYY HW3WINIO© aTajiraH MaToJOTUSIHBIH
AMUIEMHUOJIOTUSIIBIK MaaHUCHUH 0aanooro skapjaam OepeT. J[apbuioo skaHa ajJibiH anyy
UII-4apaJiapblHAa aHTUOMOTUKTEPAUH KaHa AaHTUCENTUKAIBIK IMpenapaTTapibiH
CTa(PMIIOKOKKTOPIO TUMUTU3reH TaaCUPUHUH 3P (HEKTUBAYYIYTYH 6aanoo.

JluccepTauMSIHBIH KOProoro aJbll YbIrapblLIyy4y Heru3ru »K000J10p:

1. MenunuHaablK OKYYy >KaWbIHBIH CTYJACHTTEPUHUH apachbiHIa CTa(PHIOKOKK
MUKpOOYHYH Tapajbllibl OJYTTYy (akTop O0dyn caHalraH >kaHa ajapjablH
KIMHUKAIBIK ~ KadeapanapblHBIH WYWHAC OJKAWBUIBIN KETYY, OKYyy aWMarbiHaa
CTYJCHTTEPTE XKYI'yy KOPKYHYUYH >Kapartar;

2. CTYAGHTTEp apacblHAAa AaHBIKTAJbIN YbIKKaH CTA(QUIOKOKK MHUKPOOYHYH
naToreHANK (PaKTOPJIOPYHYH JKaHa 4ed KaObIK Maijia KbUIyyCy >KOropy HHGMEKIIUs
areHTH KaTapbl 6TO KOPKYHYUTYY OOJITOH/IYKTaH, aHbIH CAaHBIH a3alTyy 3aphii;

3.  1apbhUIOO MAKCATBhIH/IA MUKPOOIYH aHTHOMOTHUKKE CE3T€HYYCYH aHBIKTOO;

4. HaTbliXKanyy aHTUCENTUKABIK TpenapaTTapabl KUPTru3yy.
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N31eHyyUYHYH KOIIKOH :KeKe cajabIMbl. JlUccepTalusiibIK WIITE aBTOP
KETEKYM MEHEH Oupre MIITUH MaKCATbIH, MUJIJIETTEPUH, IU3aHHBIH UIITEN YbITapraH.
OmoH0 27€ Matepuasaapsl TONTOOAO, KUTENTEPAU H3AEHYYO, CTATUCTUKAIIBIK
MaaJbIMaTTapblH Ke3eMenen 4YblkkaH. CTaduiIoKOKK MHUKPOOYH allbIll KYpyY4yJiep
KJIIMHUKAJIBIK J)KaKTaH W3WUJIICHTCH.

JluccepTauMAHbIH  KbIMBIHTBIKTAPBIHBIH  anpodanmsckl. JKyprysyiren
WINMUI-U3WI100 UINTEPUHUH KBIMBIHTBIKTAPhl TOMOHIOTY WIUMUN-TIPAKTUKAIIBIK
koH(pepeHuusnapaa: «KIMHUKaIBIK MUKPOOMOJNOTUSHBIH aKTyalJyy acleKTEpH.
Hucbaktepro3d  Macejgecu»  JereH O apalblK  WIMMHNW-TIPAKTUKAIBIK
koHpepeHmmsacbiHga  (Anmarel, 2007), I  Eypasusnsik  Konrpeci  xoHe
«/lepmatokocMeTONIOTHSI  MEH  J€PMAaTOBEHEPOJIOTHSIHBIH  JKaHa  OaillaHBICTHI
acnektuiepi» arTthl Il XanmblkapadblK FBUIBIMA — TOXKIPUOENIK KOH(PEPEHIMSIChIHIA
(Actana, 2009); XV Dn apanblk MeIUUMHAAArbl peaOWIMTAlMS  JKaHa
UMMYyHOpeaOuInTalus KOHTpecu. bByTKyn naylHenyk mneauatpiapAsiH  (opymy.
(dy6ait, 2010), XV WIMMHUA-IPaKTHKAIBIK CTYICHTTHK YKaHa *alll OKyMYIITYYJIapIbIH
Katpimyycynnarel  «XXI  KpUIBIMZArbl — KamTap JKaHa  MEIUIMHA — WIMMK
koHdpepernusceiraa (Kupos, 2014); 111 D apansik apaOusiibik okyysap. 71 apaiblk
CTYACHTTEp >aHa alll OKyMYINTyyJap apachlHAArbl WIMMHNA KOH(EpPEHIUsChIHIA
(Anmarsl, 2016); KMMAHBIH Oupuaun pextopy, npodeccop b.S. Dnpbeprtun 125-
KBIIBIK I00MIeHnHe apHaiTraH KoHpepennusaa, (bumkek, 2016).

JluccepTAUMSHBIH  KbIHUBIHTBIKTAPBIHBIH  TOJYK  YarbLULABIPbLUIBIIIbI.
Jucceprauusuiblk UIITUH Herusuuae 20 winmuil makana xana KP JKAK cynymraran
ME3TUIIAYY O0achiM/a sKaphIsylaHTaH 4 WIMMMA SMIeK OachUIBIT YbITapbUITaH.

JluccepTauMsiHBIH TY3YJYllYy »KaHa Kejgemy. Jluccepramusi KOMIBIOTEPIUK
TekcTe TepwireH 116 OeTTeH, KUpUINYYIeH, anabuil cepenTeH, OeIyMIep/eH,
ThISTHAKTApAaH, MPAaKTHKAIBIK CYHYIITapAaH j>KaHa MaimalaHbUIraH axaOusTTapibIH
TU3MECUHEH TypaT. 26 tabmuma, 28 cyperrep, 14 mmarpamma Oap. Kommonynran
anabusitrap 121 OynmaktapaaH Typar J1a, aHbIH HYUHEH 78 OyJak 4eT 27Uk OyinakTap.

WJINMUWA UIIITUH MA3ZMYHY

| 0erym. CTauI0KOKK OaKTEPUSICBIHBIH AJbIN KYPYYYY KACHETHHHH
KJIMHHUKAJIBIK — 3MHUIEMHUOJIOTHSJIBIK KAHA MHKPOOMOJIOTHAJIBIK MYHO316MOCY.
byn Gemymae bIMbIpKaisiapAbiH, OangapibH, *all eCOypyMAOPAYH, CTYJEHTTEPAUH
KaHa OKaIITapAblH MHUKpOOAY  aiblll  KYPYYYy KACHETHHUH  KIMHUKAJIbIK-
AMUAEMUONIOTHSIIBIK CYypoosopy KamTbuiraH. OmIOHION 35ie 3aMaHOamn bIKMaJlapblH
KOJIJIOHYY 3cenTeianHeT. Jlapbuioo kaHa alJblH alyy MaKcaTblH/Ia aHTUOMOTUKTEPAU
’KaHa Je3nH(eKTaHTTapAa KOJIIOHYYyAarsl ap KaHaan uil-yapajgap KepCceTYJTreH.



Il 6eaym. MaTepuanaap xana pikmMajaap. MukpoOuonorusisik uzuigeesnep C.
H. AchenmuspoB atbiHmarsl Kazak yiayTTyK MEIUIMHAIBIK YHUBEPCUTETUHUH
MUKpPOOHOJIOTHs, BUPYCOJIOTHA KaHa UMMYHOJIOTHS KadeIpachiHla U3WIIJCHT€H.

AJ MM CTYACHTTEPIMH JEH COOJIYTYH aHBIKTOO0I0 1-6 KypcTap apachiHa aHKEeTa
KyprysyJired. Kammel crygeHTTepanH caHbl 600. AHKETaHbIH KbIABIHTHITBIHBIH
HaTelibkaceiHaa 1-6 kypcrap apaceiHaa 17-24 »xamka wedumnku (20,4+0,1) 463
agambiH apacsiaia (77,1% cypooro KaThIIIKaHAP) KYPry3yiIreH.

Crynenrrepau KypcTapra, JKalllblHa Kapara, KBIHBICBIHA xKaHa
AHTPOIIOMETPUSIIBIK KOPCOTKYUTOPYHO Kapaiia OenyHreH). CTyAeHTTepId TaHI000
JUCCEePTAlMSUIBIK MII MEHEH TAaaHBIITBHIPBUITaH jKaHa ajapJaH Xa3zyy KY3YHIe
KaTbIIIyyTra MaKyJIJyTy aJblHIaH.

OmIoH0i 371€ CTYJEHTTEpP COMATHKAJBIK KaHA aHAMHECTHKAJIBIK KOPCOTKYUTOP
OOIOHYA TONKO OOJYHIeH: Takblp oopybOaran OeirtanTtap (=376, OpPTOHKY Kyparbl
19,5+0,3), nmaiibima oopym XypreH ctryaeHTTep (=72, opTOHKY Kyparsl 21,3+0,3)
JUCIIAHCEPIUK KAaTTOOI0 TypraH cryAaeHTTep (=15, optoHky Kyparsl 20,9+0,4).

Mukpobay anbil KYpyydy KacHeTWH aHBIKT00J0 463 Menuk-CTyJIEeHTTEPHUH
MYpPYH >KaHa 003 KOHJOWYHOH OBLIKBIP YEJIM aJbIHBIN, aHbl MUKPOCKOIHUSIIBIK JKaHa
OakTepHOJOTHIIBIK  bIKMaiapbl MeHeH 301 S. aureus mTamMMbl JanwIIICHTEH.
ONUIEMUONOTUSIIBIK ~ KOPCOTKYUKO — Kapalla TOeMOHKY TONTOPro  OeJyHIeH:
PE3UJIEHTTUK, TPAH3UTOPAYK KaHa YOAKTHUIYY.

Me3run-me3ruii MEHEH MYPYH, 003 KOHJIOWYHOH OBUDKBIP YENId ajblHBII,
U3WIIJICHTEH.

NaCl 5 ma 0,85% ¢usmonorus spuUTMECHHE CajbIHIaH CTEpUIIYYy Kebe3
TaMIIOHAYH >KapJaMbl MEHEH MYPYH — 003 KOHJIOMYHOH ajIbIHTaH, aJbIHBII OYTKOH
COH, HBIK a3bIk 3aTTapbiHa ceOmireH. CeOuireH HBIK a3bik 3aTTapel 37°C 18-24
CaaTThIH WUYUHJIE TepMOocTaTKa caibiHrad. OmoHaon 351e KOE scenTenuHUn YbIKKaH.
benynyn anesiHran —MukpoOmopro  Bergey  cypamkbpuioo  METOAY ~— MEHEH
UACHTUUKALMS KYPry3yiareH [63,192,197].

KeOyHue 003, MypyH KOHIOWYHOH alblHTaH aHBIKTOOYY MaTepHaljapaaH S.
aureus mMukpoOyHa e3rede KkeHYJ OeyiyHreH. KeOyH4Ye MHKpOOAYyH TYy3YJYIIYH,
JICIMTHHA3a, IUIa3Ma’pUTYy, MaHO3a, caxapo3a, Jakrto3a, Manut, JIHK- spurtyy,
reMoJIM3re, MUTMEHT Taija KbUIyydy KacHeTTepuHE MaaHu OepuireH. Memmk —
CTYJEHTTEPAN U3UIIO6HYH Y3aKThITbl 1,5 )KbUIra Co3yJiay:

1. Ananus 4orynaTyy, *KajIbl Kapoo.

2. borok 0e3uH, peruoHapAblK, JuMda Oe3qepUH KaHa HYETH — KapblH
KOHIOWYH yJIbTPaAuarHOCTUKAIIBIK U3WIII06J10p KYPry3YJIreH.

3. Kangpl, 3aapa, ropMOHIOPY J1A00PATOPUSIIBIK U3UIINIO0.



4. Tap aauCTHKTErW JapbirepiiepAUH  KEHEIITepU: CTYIAEHT  KbI3Jap
TUHEKOJIOTIOPAYH KEHEIINH ajbIIKaH. AJl 9MH K33 OUp MaTOJIOTHSUIBIK MPOLECCTEPIE
KYPOK — KaH TaMbIp, MYETH — KapblH, JeM allyy cucTeMajapblHga OoJsico, aHa
JaphITepJIEPANH >KapJaMbl aCThIHAA MAPBUIAHBINIBII, AJABIH allyy HII-4apaapblHa
MYKTak OOJTyIIIKaH.

Knuaukaneik w3unmee 00JCO JKaiambl TYJNKy OOIOH Kapoo, oopyra OOJTOH
JIaTTaHyyCYyH, MaJblalUsII00, IEPKYCCHsl, ayCKYyIbTallMslaH TypraH.

O3rede MaaHHCH KyJlaK-MypyH OpraHjapblHa KeHyJ Oypynrad. OmioHmoi sie
COLMAIJIBIK aHAMHE3/IM YOTYJITYY ©Te HaTblikKainyy 001y Aecek OO0JIOT.

Anpira KOIOJTaH MakcaTTap MEHEH MWIIETTEp acThiHAa OeJYHYN allbIHTaH
CTaQUIOKOKKTOPAY MHMKPOCKOMMSUIOO, alapAbl ['pamaplH MeToay MeHeH O00¢€o,
OCTYPYY aHa MATOTEHIWK (EPMEHTTEPHH, MUTMEHT, Makja KbUTyydy KacHETTCpUH
aHbIKTOO Oosimy. OIIOHION 3J¢ aHTUOMOTHKKE CE3TMYTUTHUH, XEMOTaKCHCH
KacHeTTepH Kapasbl.

Je3undexrantrapra ce3rud 60Jco, 0ATUCT TECT APKbUITYY U3UIIJICHTEH.

Herusru cTyneHTTEp/IUH CaHBIHBIH CTATUCTHKAJBIK aHBIK KOPCOTKYYY TOMOHKY
dbopMyria MEHEH aHBIKTAJITaH:

[p1 % (100 —p)]+[p? = (100 —p;)] *7,9
(Pl—Pz)Z

N - OeiTanTapaplH MUHUMAJIBIK CaHbl; pl — ©3AYK H3WIIOOJOPIO0H ajblHa

N =

TypraH NalbI3AbIK CATBIIITHIPYY; P2 — KYTYAYY4Y MalbI3aap.

AJ MU CTAaTUCTHKAIBIK H3nagee Statistica -6 makeTHHUH jKapaaMbl aCThIHIA
umTennn  9elkkad. CraTucTukanmelk  aHanusgee  Kommoropos —  CMUpHOB
KpUTCPUIIICPUHUH HETU3WH]IC UIITEIIHI YbIKTHI.

OmoHI0M d7€ TEOPUSUTBIK jKaHa TMPaKTUKANBIK KOPPEISIUOHIAYK aHaU3/100
CrnupMeniuH Kod(h(PUIICHTH MEHEH aHalM3JIeHIeH, TOMOHKY Oaasiap OepuiTreH:

III 6eaym. Keke wu3uinae00payH:KbIABIHTBIKTAPLI. C. JI. Acdenauspon
aTeiHarel Kazak ynyTTyk MEIUIIMHAIBIK YHUBEPCUTETUHUH 463 MeIUK-CTyACHTTepU
0aifkooT0 aJIbIHTaH.

bu3auH MuneT kaTapbl CTYJICHT- MEIUKTEP apachklHaa S. aureus MUKpOOYH aJIbII
KYPYYYY KacHETTEpHH jKaHa ajapJblH TapKaJbIIIBIH aHBIKTOO 3cenTtenuHeT. Cedbeoun
2,3,5 XbUlJaH KUMMH OYTYpyYy4yJiep Japblrep/iuH KecuOuHe 33 0oy, Oeiramrap
MEHEH KOHTakT 0ojoT. Hermsm cTapuiaoKoKk KeOyHY® >KOTONTOHIIe, CYUIIOTeHe,
YYUKYpreHJe aiinaHa — ueipere OenyHyn ubirar. KeOyHue MUKpOO 1em amyy
KOHJIOMYHYH OBUDKBIp YenuHAe koOoiymoT. OUIOHAYKTaH KY3Ty — a3Thl ME3TUIIC
KoOYPOOK Ke3/CIIeT.

W3unneenyH HatblikacklHa 1-6 KypcTap apachlHAa MUKpPOOIY ajblll KYPYYUY

KacHeTH KOpCOTKYY (AMHAMUKA) OOIOHYA >KOTOpyJiara.
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ANl 5MU aHKETaHbIH MaajbIMaThl OOIOHYA OKYYy yuypyHIa YyH-Oysie KypraHuap
narel 60aroH. (21 xym, 42 CTYACHT apachlHaH (Kajmbl W3WIACHYYUYJIopayH 91,1%).
Kebynuecy (13 xym) Oamanyy pga Oosymikad, 26  CTyAGHTTHH  (KaJIIbl
M3WIACHYYYYJIOpayH 5,6% ).

MUKpPOCKOTIUSIIBIK BIKMACBIHBIH JKapAaMbl acThIHIA ['paMabIH METOIy MEHEH
00€roH0, KOK TYCTOTY KY3YMAYH IIMHTUIMHE OKIIOTOH, KaICyJachl, CIIOPAChl JKOK
KOKKTOpAYH TonTomMy kepyHreH (1 cyp.).

1 cyper. S. aureus Tyn I'paM bIKMachl MEHEH OOEITOH Ma3ory.

AJ 5MU MUKPOOUOJIOTUSIIIBIK BIKMAHBIH HaThI)ackiHa 43% 1 KypCcTyH UUMHEH
S. aureus mukpoOy GesryHy anbiaras (1 Tadimma).

1 Tabmuma - S. aureus 6axrepusceiH JKOXKTHI CTyIeHTTEpANH KypCyHa *Kaparia
aJBITT KYPYY KOPCOTKYUTY

Kypc Bapapik S. Aureus ansin 003 KeHaeNYHae MypyH keHaeiyHae Kow ansin xypyy

M3UNEeHTeH HYPYYUYNOPAYH Kanmbl

CTYAEHTTEpAWH CaHbl
caHbl 100%)
Abec. Abc, % ABc. % Abc. % Abec. %

1 93 40 43 8 79 16 17 16 117:2)
2 69 42 60,9 7 10,1 7i7) 31,9 13 18,8
3 85 40 47,1 16 188 12 14,1 12 14,1
4 65 48 73,8 13 20 13 20 22 338
5 57 51 89,5 3 53 22 38,6 27 47,4
6 94 80 85,1 10 10,6 25 26,6 45 47,9
Hannbl 463 301 65 57 12,3 110 24,4 135 29,2
Mto 77,2164 50,2+ 16,5% 32,04 10,6% 41,3+ 13,7 22,5 D

5,6 19 51 L7 71 2,4 5l .7/

OuoHA0M 3J€ OO0 3J€ CTYJACHTTEP 2 KypCYHJIa KepCcoTKyY Kbiina ecyn 41,6%
(p=0,025) Ty3reH. An sMu 3-KypCyHJla KOPCOTKYY CTAOMIIAYYIYKTY KOPCOTKOH . A
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MU 4 KypcTap apacblHAa KepceTKyd Kbiiia ecym, 56,7% ty3ren. Cebebu
KJIMHUKANBIK Oa3ajiapfa OKYraHIbIKTaH, OLIOHAYKTaH 5-6 KypcTapblHIa 2 3ce
KOPCOTKYY »koropynaras. 1-kypcka canbimrsipmanyy p=0,00001).

1-3 xypcrap apaceiHma S.aureus MUKpOOYHYH alIbITl KYPYYUy KacueTu KeOyHUe
003 JXKaHa MYPYH KOHJeWYHI® Ke3JelKeH. Al 3Mu 4-6 KypcTap apachiHAa MYpYH
KOHIOWYHOH KaHa 003 KOHJIOWYHIe Oupei ke3aemkeH (2 cyp.).

100%

90% -

80% A

0%

60%

50% -

40%
2% KoM arsa XYYy
20% - = bup 3¥oromok benyres

10%

0%

KypcC

2 cyperT. S. aureus Ty ap KalcChl KypcTarbl CTyI€HTTEpAE KOLI ajblll KYPYYCYHYH
CAIBIIITHIPMATYy OOIyTY.

1-3 xypcrapasia cryaenTrepuner 40-43 mTaMmMbl MypyH KOHAOWYHOH OOIYHYI
anbiarat (3 cyp.).

90

OapzbIK mTaMaap
003 KeHOel
MYDVH KeHIeH
KOII &G JKYPYY

3 cypeT. S. aureus 6aKTepUsACHIHBIH 1-6 KypCTapbIH CTYJACHTTEPUHIH apachIiHaa
ap Kalchl JoKaau3auusaa OeJyHYIT ajdblHIaH ITAMMIAP/bIH CaHBbI.

An smMu 3-4 KypcTap apacblHIa KOPCOTKYY JKOropyJam, KeOyH4e 003
KOHIOWYHOH O6IYHYN YbIKKaH. 4 KypcTaH Oamran OenyHyn ansiHras mrammaap 20%
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(p=0,043) Ty3ren. Axn smu 6-kypcTap apacsinja mramMmMaapasia 51% p=0,0023) xana
003 keHeiyHeH 83% (p=0,0001), mypyH kenaeiyHeH 49% (p=0,028) kepcoTKeH.

Makcumanyy ansin Kypyyuy kacuetu (44,4% xanmbl caHbIHA kapaiia) 1 Tonko
kupruswiret, 2 ronty 19,6%, 3 tonty 19% >xxana 4-17% Ty3reH. An sMu MypyH
KOHIOWYHOH OOJYHYN ajblHTaH KepceTkyuy: 1-6ackerd 31,7%, 2 Gackbrutel — 22,2%,
3 6ackbruThl — 19,2%, 4 6ackbia — 26,9%.

AHJaH KHHMH 003 KeHIeiyHeH 0ojco: 1 Oackbrutbl (71,4%), 2 - OacKBIYTHI
14,3%, 3 - 6ackbrutel 12,2%, 4 - 6ackeruThl 2,1% kamteirad (3 cyp.).

OnIOHYH HAaThIKAChIHIA MEIUK—CTYACHTTEPIMH KypCyHa *apaiiia cTaQpUIOKOKK
OaKTEepHSICHIH aJIBIN KYPYYCYHYH TMaMbI3bl KOTOpYJIaranbl aHbIKTaIIbl. OpTOUo 3cern
MeHeH 65,2% nbl Ty3ay. 4, 5, 6 Kypcrapiaa cTadUIOKOKK OaKTepUsIapbl ajbIll
xKypyycy 80% ma kesmemryycy Oaiikanca, am smu 1, 2, 3- kypcrapaa 44,9%ma
aHBIKTANABL. TakTanm aliTKaH[a, MEJUK—CTYACHTTepAuH 1-3 Kypcrapaa Oyl KepcoTKyd
43-47%np1 TY3My, al dMH KOTOpKy 4-6 Kypctapaa 69,2-89,4% ra deitmn e3repyycy
aHbIKTaNAbl. Jlarel cTadUIOKOKK OaKkTepHsiChl 003 >KaHa MYpPYH KOHJIOWYHI© ajblll
KYPYYCY Kypcrapra kapaTta >xoropyjoocy OaiikanraH. Qo3 KOHAOWYHA® ajblll
KYPYYCY 1-KypcTaH 6-Kypcka 4yeiiuHku cryaeHtrepae 32,4% ecty, omioi sje ydypaa
MYpyH KoHIeHyHeH 43,2% >xoropyianbl. Al MU CTYJIEHTTEPAUH 003 KOHJOUYHO
KaHa MYPyH KOHJIOMYH/©6 CTaQUIIOKOKK OaKTEPHUSICHIH aJIbIl KYPYYCY KypCcTaH Kypcka
oTkeH caiibiH xkoropynarad. C.J[. AcdennuapoB arbiHgarsl Kazak ymyTTyk
MEIUIIMHAIBIK ~ YHUBEPCUTCTUHACTM  M3WIJACHIEH  CTYACHTTEPAEH  aJlbIHTaH
KOPCOTKYUTOPJYH HATBIMKACHIHAA, CTAa(UIOKOKK OaKTEPHSIChIH aJbIll KYPYYHYH
KE3/CIIYYCY KOropyjaranbl OaiKasiibl.

Crynentrepe cTadUIOKOKK OAKTEPUSICHIH aJIbII KYPYYHY M3UJI100 MEHEH KaTap
apanam uHQeKuusIra Aarbl TEKIIEPYY >KYPry3yiareH. TeKIepyyHYH HAThIKAachIHJIA
TOMOHOTY MATOTCHIYY >KaHa IMApTTyy NaTOT€HAYY MUKpOOpraHusMjep OenayHym
ypIkThl. Kangunma typynzery rpuoOsutap Candida -8,8%, Klebsiella — 2,4%, H.
influenza — 0,4%, Proteus — 0,9%, E.coli — 5,6%, S. pyogenes — 18,3%. Tonyry MeHeH
535 MUKpPOOPTaHW3MIEPAUH IMTaMMIAphl OOJYHYN YbIKKAaH, ajap/blH apachlHaH
Lactobacillum spp.to6y amapiHkbeUTapman  Goayn (29,5% mrraMMaapasiH  KaIIbl
caHblHaH), S. epidermidis. (24,9%) xana S. pyogenes (18,3%) (2 tab:.).

2 tabmuia. MenuUUHANBIK KOTOPKY OKYYy »ailJarel CTYIACHTTEpAMH apajall
uH(pEKIUATa U311/100/16 O6TYHYI YbIKKaH MUKPOOPTaHU3MIED.

Mukpoopranu3sMIepANH aTTAPbI BeJiyHyn ajabIHran
IITAMMIAPABIH CAHBI
a0c %
KTXK HopmobuoTack!
Lactobacillus spp. ‘ 158 29,5
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Staphylococcus epidermidis ‘ 133 24,9
IIIT mukpoopransmepu

Streptococcus pyogenes 98 18,3

Candida albicans spp 47 8,8

Escherichia coli 30 5,6

Klebsiella spp. 13 2,4

Hroro: 535 100

benyHyn anblHraH KyJIbTypajlapAbl TAaCTBIKTOOJO TE€HOTHOWH W3WiIaee10 16S
Oaktepuanapik reHuH I[IYP nen etkepynmy. PHK 16S Gakrepuanaplk TeHUH
OakTepusuIap/ibl TACTHIKTOO0 AH Tyypa KeJreH Oeru 00JIym 3CenTeNeT xKaHa Oap bk
OaxTepusIapra anapabH ap Oup TypyHe raHa 3Mec THEUIeIYy MapKepiaepar KaMThIUT.
98,98% yaryre aHanu3 KYpry3yl, ajJapAblH TAKCOHOMUSIIBIK MYHO30PYH TYp TOOyHa
YeHUH aHBIKTOO OHYHAH YBIKTHI.

1000 ¢ ¢ ' : ’ 2 910
80,0 1~ 67,4
P _—
60,0 -
(=]
0,0 v
200
0,0
LapCTBO TUI Jacc KaTMapel  ypyy TyKyMy TYPY

4 cypet. 16S OakTepualIbIK T'C€HHH H3WINAO616 OTKOH MHUKPOOPraHU3MJICPIH
TaCTBIKTOOHY OOJyTY.

3.2. Ap Kaiichbl KypcTarbl CTYJA€HTTEPANH CTAPUIOKOKK 0AKTEPUSICHIH AJbI
KYPYYCYHYH KbLJI Me3THJIMHE KAPaTa 63repYYCYHYH caJbIIThIpMa caamarsl. Ky3
ME3TWJIMHIE CTa(QUIOKOKKTY ajblll KYPYYCYHO Kapara >KYpPry3yJreH aHamuzie S.
aureus MITaMMBIHBIH TE€MOJMTUKAJIBIK aHa JICLIUTHHA3ABIK aKTUBIYYJYTY MEHEH 4
KypcTarbl CTyICHTTEPANH 003 KOHIONYHOH jKaHa 5 KypcTarbl CTYJICHTTEPJIMH MYpPyH
KOHJIOMYHOH TaObUIraH. [ eMOMUTHKANBIK aKTUBAYYJIYTY MEHEH OOJTOH S. aureus tap
4 KypCTyH CTYJIEHTTEpUHHH 003 KOHIOWYHIe KeHupu Tapairan: 2,1% xoropy 3
Kypcka kaparanjga (p=0,0001) TeMeHKy maiibi3ga 2 Kypc, al 3MH JICLIUTHHAJBIK
aKTUBIYYJYTY MeHeH 4 kaHa 1 xypcrtapaa tadsuiabl (3 Tadm.). MypyH KeHIenyHaery
OakTepusIapIbIH JKalranlyy ACHII3IM CTYASCHTTEPIMH OKYY MOOHOTY KOTOpyialliblHa
OailIaHBIIITYY JKaHa 9H OMUUK JeH?37U 5-6 KypcTapaa OaiikairaH.
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Kb mesrunuvHae cTraduIOKOKK OaKTepHUSICHIH aliblll  JKYPYYCYHO Kapara
KYPry3yJareH aHammsne, S. aureus IyH T'eMOJIMTUKAIBIK JKaHa JICHUTHHA3IBIK
aKTUBAYYJIYTY 2- )KaHa 4-KypCcTarbl CTYyJICHTTEPINH 003 KOHJIOWYHOH OOITYHYII, ajl SMH
5-KypCcTyH CTyJIEHTTCPHHEH MYpPYH KOHIOWYHOH TaOBUIraHbl aHBIKTAIIBI. BHpok
KOHIOWIOP/Ie JKAHIAHBINIYy ACHIIAJM KY3 ME3THIMHE CABIITHIPMAIYy KOTOpY
oommy.

Al SMH Ka3 ME3TWIMHACTH KOPCOTKYUTOpP MYPYHKY IKbULIApIAArbl 3¢
JMHAMUKAHbI KOPCOTTY, KOHIOWUIOPIO JKAWIaHBINIYy JCHIDIJIA ©Te 3Ji¢ TOMeH
KOPCOTKYYTO.

3 tabnuna - Menuuunansik JKOXKrer 1-6 KypcTarsl CTyA€HTTEpANH CTaPUIOKOKK
OaKTEepHSCHIH AJIBIN KYPYYCYHYH KY3 ME3TMIIMHJIETH CAJIBIIITHIPMA caiMarbl

003 KeHABWYHAS

RypC
Bospacr
fem +

KOE '+

Ney +
KOE N1+

fem +

KOE '+

Ney +
KOE /1+

1 kypc

17,5

109,16- 1x102
5290,3-5,2x103

37,9 -4x101
1920,9-1,9x103

1 kypc
75,7 -7,5x101

3790,9-3,7x103

102,6-1x102

5128,5-5,1x103

2 RypcC

18,2

59,1 - 6x101
2757,9-2,7x103

59,2 - 6x101
2957,9-2,9x103

2 KypcC
179,7 - 1,7x102

8985,5-8,9x103

167,3-1,6x102

8366,7-8,3x103

3 RypcC

19,92

156,3 — 1,5x102
7357,1—7,3x103

59,1 - 6x101
2956,4—2,9x103

MypyH KeHAeiyHAS

3 RypC
70,9 - 7x101

3548,8-3,5x10°

105,1-1x102

5316,7-5,3x103

4 rypc

20,92
323,1-3,2x102
16168,5—
1,6x104

105,8 - 1x102
3211,5-3,2x103

4 rypc
231,4-2,3x102

11239,2-1,1x10*

193,3-1,9x102

9666,9-9,6x103

5 KRypc

22,22

193,7 - 1,9x102
9685,1—9,6x103

61,1- 6x101
3994,7 - 3,9x103

5 Kypc

658,7 - 6,5x102
32935,1~
3,2x10%
1681,7-1,6x103

84078,1-8,4x104

6 KypC

23,352

160,2 — 1,6x102
8010,1- 8x103

56,6 - 6x102
2831,9-2,8x103

6 Kypc
259,7 - 2,5%x102

12888,8—-1,2x104

279,6-2,7x102

13978,7-1,3x104

3.3. MeaunMHAJBIK 3KOTOPKY OKYY JKaii/IbIH CTyJeHTTepHHEeH O06JIYHYIl
aJbIHTaH S. aureus mTaMMAApbIHBIH NaToreHayy ¢axkropjopy. Menuk-
CTYJIIEHTTEpANH 003 >KaHa MYPYH KeHIeilyHeH OenyHren S. aureus Tty 301
HITAMMBIHBIH TTATOTEHAYY (pakTOpiopyH aHbIKTOO 3apbul. LlTaMmmaapasiH nu3ouuMMre
aHa MHTEePPEPOHro Kapiibl aKTUBAYYIYTY (Koarynasza, (UOPUHOJIU3HUH, THATYpPOH)
aKTUBIYYJIYTY
rHaTypoHH 1a3a) Oaaanapl. S. aUreus TyH matoreHayy (GakTopiiopy TaKTar aiTKaHJa

*aHa  (pepMEeHTaTUBAMK (ma3makoarynasa,  (QUOPUHONM3UH,
remMosim3uH, JenutuHasa, JJHK-a3a, ruanyponunasa, nuzonumre xaHa UHTEPPEPOHTO
KapIibl aKTUBAYYJIYTY OapIbIK OOJTYHYI allbIHTaH IITaMMapra THEIIeNyY dKEHIUTH
AHBIKTAJITaH.

Menuk- CTyIAEHTTEpAUH >KOTOPKY JeM alyy oprasjapblHla CTa(UIOKOKKTYH
Tapasblllibl e YKalJaHBIIIBIHBIH Aapaxkachl eTe e xxoropy (KOE=103-104mmn), Oyn

KOPCOTKYY KypCTaH KypcKa ©TKOH CalbIH Jarbl ;KOropyJiaraH.
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3.4. MeauumMHAJBIK KOTOPKY OKYY JKalaarbl CTyJeHTTepAeH O6JyHYI
aJbIHraH S. aureus IMTAMMBIHBIH TEPCUCTEHTTYY (OpraHm3smjae Kem YyO0akTa
AKYPYYCY) KacuerTepH. Pe3uIeHTTYYy JKaHa TpPaH3UTOPAYK CTaQUIOKOKKTYH
MUKPO(DIOPACHIH albIPMaI0010 MUKPOOIYH JKaWJaHBIIIYYHYH JEHII2JUH TaHa dMeC,
MEePCUCTEHTTYY/IYK  KacHeTTepuH (IM30IMMre JkaHa WHTEePPEpPOHr0  KapIibl
AKTUBAYYJIYK) X€MOTAKCHCH JKaHa XKaOBIITyy MYMKYHUYIYTYH U3HII06 MAAIBIMATTYy
00J10T.

Optouyo xa0bliryy aktuBayysayry B.W. bpuwiivctun MeTony MEHEH W3WJIICH]IU.
CtyaeHTTepIMH 003 ’KaHa MyPYH KOHJIOMYHYH OBLKBIP YEIMHEH ajbIHraH S. aureus
TyH KyJbTypachl 66,5% bIiHAa OakTepusiiapAblH JKaOBIIIyyra >KOHIOMAYYIYTY
AQHBIKTAJIJIBI JkaHa Oyl JKOHIOMIYYJYK >KOTOPKY OKYYy JKalpl OyTKeHre 4YeWuH
JKOropyjaranbl OailKasabl.

JInzonumre Kapuibl aKTUBAYYJIYTYH aHBIKTOOJO JU3OLIMM/IA TUTPJIOOT® aTANbIH
a3pIK 3aT 3appul O0o0JoT. S. aureus TyH 301 mTamMMbIHAH KaHYachl JIM3OIUMJIAH
UIITKEPAUTHUH JKOTOTYYCYH aHBIKTOO MeHeH. Jluzonumre xaHa WHTEPGEPOHTO KapIibl
aKTUBIYYJIYTY KypCKa apaiia >KOropyja00Cy aHbIKTaJIbl.

Hartblii’kana AJIMaThl MIAAPBIHBIH MEIUILMHANBIK KOTOPKY OKYY albIHJIarbl
CTYACHTTEpANH 003 >KaHa MYpYH KOHJOHYHeH OeNmyHynm ajbliHraH S. aureus
MEPCUCTEHTTYY KaCUETTEPH >KOropyJiaraHbl OaKasbl.

3.5. MeauuMHAJBIK 3KOTOPKY OKYY JKaiaarbl CTyJIEHTTepAeH O6JIYHI6H
St.aureus TYH IITAMMJAAPbIHBIH YeJI NAWIa KbLJIYYy4y KACHETH.

5 cypet. Mukporanmerrery S .aureus TyH KOJIOHUSCHI, 1% CIUpTTUK KpUCTaIlI
— BUOJIET SPUTMECH MEHEH OOJITOH.

Kemuynyk mrammaapnasia (91,7%) ven naiija Kbulyydy KacHETH KOTOPKY Jeml
1,09+0,02 onTUKaIBIK THITBI3IBITB TAOBLIIKI (6 CYP.).
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6 cyper. CryaentrepjeH OelyHYN ajblHTaH S. aUreus TyH IITaMMIapbIHBIH
KypcCKa >Kapaiiia 4yejl nanaa Kbllyy )KOHIOMY.

3.6. S. aureus Ty aJjapin Kypyydy OapAabIK CTyJeHTTepPAeH CYPaM:KbLI00
OTKO3YJreH. byn cypaMkbl100 oopyra Kell YaJlIbIKKaH CTYICHTTEPANH KOTOPKY aba
KOJIOPYHIArbl  OOPYJApAblH ©3reUeNYKTOPYH aHBIKTOO YYYH O KYPIy3YJIreH.
Cypam>XbIJIOOHYH — HAThIIDKAchlHIAa ajblHTAH MaalibIMaTKa >Kapamia KemdyJdyK
cryaeHTTepand (92%) u3ungee >Kypry3yiayn *KaTKaH ME3THJIETH JI€H COOJYKTaphl
KaHATTaHJBIPApABIK Jen TaObuirad, 8% CTyAGHTTEpAE TaHa KaHJauablp Oup
CUMIITOMJIOP alTBhUITaH.

49,2% ctynentrep xkbu1 nunHie 1 sxxony KPOmnap MeHeH oopylryH alThIIITHI, K33
oupnepu 2 xe 3 xomy. Ken yuypna oopy l-kypcra Oaiikanapl, MyHy Ou3 alapibiH
KaHBl JKaMaaTKa KOIIYJTaHIBITEI MEHEH Majlwiiecek OoJIoT, kaHa Ja 4-KypcTyH
CTYJIGHTTePUH, AaHTKEHM ajap KJIMHUKAJIBIK ca0akTapplH ©Te  OariTaiar.
NMMYHUTETTUH TOMOHIOIIYHO PECHUPATOPAYK OOpYJIapAblH OOIYIY ajblll KEJeT, all
03 YydypyHJa 003 J>KaHa MYpyH KOHJIOWYHI® CTapUIOKOKK OaKTepUSIChIHBIH
KalTaHBIIIBIH KaMChI3AaiT. Hernsuuen kenuynyk cTyeHTTepae Oy oopynapsl 3 KYH
raHa CO3yJIYyCyH auThbilkaH, ain 44,9% ty3ny. 4,8% Menuk — ctyaeHTrep 1 KyH rana
OOPYIIIYH TACTBIKTANl KETHUIINTH, OAJKUM Oyl CTyACHTTep OaKTepusiapIbl aiblil
Kypyydysiep Oomym scenrenet. OopyHyH MeeHOTY 4 KypcTarbl CTYIEHTTEPHH]IC
KOTOpYJIaraHbl alapAblH KIMHHUKAIBIK cabakTap/bl OKyn OallTaraHblHa >KaHa
oopyKaHaJarsl HHGEKIUsIap MEHEeH 00JITOH OalIaHbIIIbl MEHEH TYIIYHAYPYJIOT.

CypaM>KbIJIOOHYH HATBIMKAChIHJA CTYJEHTTEPAUH Kol Oedyry MOropky IeM
alyy OpraHjapblH/Ja ©HOKOT oopyjiap Oap SKEHIUTMH aWTHIIIKAH, MUCAJIbl: aHTHHA,
TOH3WUINAT, PUHNAT, TAUMOPUT. AJIapAbIH NUMHEH OHOKOT aHTuHa — 18,8%, raiimopur —
8,9% Ty3my. AJNBIHTaH MaadbIMATTapIbIH KBIUBIHTHITHI MEHEH MHKPOOUOIOTHSIIBIK
V3WIZOOHY CaJbIIITHIprana, OedyHYN allblHraH S. aureus Ty ajblll Kypyy4yJiep
(33,3%) (pecniupaTopayk oopysiap MEHEH oopycy 3-5 koily) Kemn »kaHa y3ak ( 4
KYHJIOH y3aK) oopyJiap OO0Jy, *KaHa Jarbl KemuyJayry OOPYHYH OPTOYO Kypy ©TYIIYH
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aUTBIITHI. DKUA TYPAYY bl KYPYYUYJIyK 67% npa kem oopyraH cCTyAeHTTep/e
TaOBUIABL. TacTBIKTOOUY MaalbIMaT OOJYyIN ajapAblH OHOJOTHUSUIBIK KacHUETTepUH
Tekmepumu  Oonxy. bapablk  mTamMMaap — TeMOJMTHKANBIK,  JICHUTHUHA3BIK,
KOaryia3blKk aKTHBAYYJIYKKe 33 Oomymty. benrunmen xeryydy Hepce, S.aureus TyH
KOIl OOpyraH CTYACHTTEPJEH allblHTaH INTaMMJap JU30IMMIe KaHa HHTeP(EepOHTO
KapIIbl aKTUBAYYJIYKKE 33 jKaHa 4Yell Maija KbUIYyCy, KOPPEJSILIMOHIYK aHaIU3]IUH
MaasibiMaTbiHa Kapata panuniaenau (R=0,23, K=0,34, p=0,45 p<0,01 nan kener).

Pe3ucteHTTYy CTapMIOKOKK OaKTEpHUSCHIH ajblll KYPYYUYIOp HU3UIACHTEHIE
MeIUK — cTyaeHTTep 28 amamabl Ty3ay (6,1%) TpaH3utopayk anbi xypyyuysiep 115
ctynentre (24,8%) xaHa TypyKTYy dMec bl Kypyyuyiepae 320 cryaentre (69,1%)
TaOBUIIBI.

Oo3 ’xaHa MypyH KOHJIOHYH KOIl 00pydy CTYJAEHTTEpAE€ MUKPOOHOJIOTHSIIBIK
VBWIO6J0H  THIIKAPbl  JAUCOAKTEPUO3r0  Ja  TEKIICPUIIN. N3unneenyn
HATBIKACHIHAA, 4-KypCTYH CTYICHTTEPHHEH JKaJIbl MHKPOOIAYH CaHBI JKOTOPY
OoJroHayTYy OWIIMHIM, 5H a3 caHbl 1- jkaHa 5-kypcrapaa ( H=18,9; p=0,002). E.coli,
Oakrepusicel 85,1% na taObutran. KomoHusi maiina Keutyydy Oapiablk 2- KypCTYH
CTYJIEHTTEPUH/IE KOTOpY, 3 — KYpPCTYH CTYACHTTEPUH]IE TOMOH, OMPOK TrpynmaiapAblH
apachIHJarel abipMa eTe 4oH OosiroH ok (H=5,8, p=0,33). Jlakro3za Tepc E.coli
6akrepusicel 34,3% Ttabbuiabl. OH Kem canbl 1,3% xkaHa 5- KypcTapaa, ai sMu 2-
KypcTa a3 00J1y J1a, Kype apachIHAarsl aiibipMa Maanure 33 smec (H=5,16, p=0,4).

3.7. IlraMmMaapablH AHTHOMOTHKKE JKaHA JAe3MH(peKTaHTTApra 00JIrOH
TYPYKTYYJYIy KaHAa Ce3rmYTUru. S. aureusS TyH TECT KYJIbTypachIHBIH
TYPYKTYYJAYTYH  TEKIIEPYYId®, MAC3MHPEKIUSIBIK dpUTMENIEpAn  OaTUCTHUK -
TECTUPJIOOUY TECT KyJbTypara Taacup 3TTu. Hartbliixkamga S. aureus TyH IITaMMBI
TOMOHJIOTY  T€KCaHWOC, AaHWOHYC, ¢pemep, aHUOCyp  JAe3uH(pEeKTaHTTap
KOHIIEHTpAIIUSChIHA )KaHa MOOHOTYHO Kapalai Taacup 3TKEHU aHBIKTAJIJIbI.

MeauiuHanelK KOTOPKY OKYY JKaiJblH CTYyJCHTTCPUHUH 003 JKaHa MYpPYH
KOHIOWYHOH O6NyHyn aiblHTaH S. aureus TyH IITaMMBIHBIH TYpPYKTYYJIyTy
CTaHJAPTTyy JUCK METOJly MEHEH AaHBIKTAIAbl. 15 MM jauameTpaeru OcCYYHYH
OacaHIaThUIBIIIBI MITAMMIAPJBIH AaHTUOMOTUKKE OOJITOH TYPYKTYYJIYTYHYH I,
15-24 MM — mapTTyy CE3rMuTHK JAen Oepwiau, 25 MM JeH 4OoH OO0JICO, Ce3rud Jen
aHbIKTaABl. J[namerp 4oH Oonron aitmak (ysumuamu (26,3+0,31Mm), pudamnuimH
(28,5+0,33mm), ospurpomunmu (27,5+0,32mm),  knuHaoMuimHre  (28,6+0,35MM),
neBo¢nokcanuH  (29,6+0,4mm) wmetunwuinH - (29,240,39MM) 3H a3 aKTHBAYYK
amnuuuuiare (11,3+0,6mm). Jlarsl Tareipaak u3uiaaeene S. aureus TyH >KOTOPKY
cearmuturn  puamnuuuiaunre (99,3%), ospurpomuuus (91,0%) xiIMHIOMHULIMH
(93,7%) nesoduiokcarmuare  (99,3%) xama wmenutwummHre  (96,3%)  xaHa
neHunuuHTe Toayry MeHed (18,7%) typykryy. CTynmeHTTepAauH Kypcka »Kaparia
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OakTepusIapJblH ~ CE3TUYTUTHMH  AHBIKTOOJI0,  KypC  JKOTOpyJjaraH  cailbiH
OakTepusIapIbIH Ce3rUYTUTH TOMOHIOTOHY OalKaiibl, OMPOK aibIpMachl MAaHUTE 33
smec. benrunen keryydy Hepce, S. aureus TyH MELUTHIUIMHTE TYPYKTYY LITaMMaphbl
a3 Ke3JIEUIKEH XaHa Kol ydypAa ajap OKCAlWJUIMHIE ce3ruuTuru aHbikTanasl (10%
na) bera —nakrama3apia keHupu Taacupud (ESBL) jxana Temup OeTa —IakTamasIbIH
(MBL) deHOTHUIITHK aHBIKTOOCYH “KOIII JTUCK” BIKMAachl MEHEH M3WIIeTreHae S. aureus
TYyH HE(HOKCUTUHTE OOJITOH CE3TMUYTUTU aHBIKTAIIbl. JH >KOTOpPKY OOJIOH CE3THYTHK
6-kypcra Oaiikanael (6CyyHY TOKTOTyydy auameTrpu 25,6+5,14), sH a3 4-kypcra
(23,5+4,5), Oupok aHBIKTaJATaH albIpMaHbIH OJYTTYy Jeje MaaHucu xok. (H=1,65,
p=0,044). lledokcutnn ™MeHeH KapOeHemwuMare, amnuuwuinare (R=0.64,
p=0,00001) amokcummwmmure (R= 0,53, p= 0,000068) O6OITOH CE3rWUYTHKTE
KOPPEIAIMOHIYK OaIaHbITT aHBIKTAJI/TBI.

benyHynm amblHTaH MmMTaMMAAPABIH KOJAOHYI JKYProH aHTHCETTHKAJBIK
KapaxaTrtapra OOJTOH CE3THMUTUTHH aHBIKTaraHja, ajgapJblH ©CYYCYHYH JHaMETpH
MyTIHUpalH (MM) KOJIZJOHTOH/IO OTOPKY, all MU ~Bospoxaenus” (Mm) Oanb3ambiHa
a3 CE3rUYTUTUH KOpCcOTTY. CE3rMuTUKTH TEPEHUPIIK UBWIJETCH I, OOTYHYI allbIHTaH
MITAMMJAPbIHBIH AHTUCENTHKAIBIK KapaxaTTapra kemnrereH 7/1,1% na mrrammpaap
Mynupauuare cesrud, 98,3% na “Bo3poxnaeHue” Oanp3amMblHA JKaHA MABHIOJOH
ronyna 88% Ttypyktyy kenau. CTyIeHTTEpJieH OeJyHYN ajblHTaH MITaMMAApIbIH
OKyYy MOOHOTYHO jKapallla aHTHUCENTHKAIBIK KapakarTapra O0JTOH Ce3rHuTUTHHE, 6-
KYPCTYH CTYIASHTTEPHHJC XJIOPIeKCHIWH, TABHOJOH WOJ JKaHa MYyIUpAIMHTe
CE3TMYTUTH a3alraH.

TBISAHAKTAP

1.  MeaunuHambIK YHUBEPCUTETTUH CTYJICHTTEpUHUH cTahUIIOKOKK
OakTepUsUIapbIH aJIbIl KYPYY ©3TOUYONIYKTOpY >KaHa Tapajbllllbl W3WIJICHIU >KaHa
ajapblH 3aMaHOanm aHTUOMOTHKTEpre j>kaHa AaHTHUCENTUKTEPre OOJITOH CE3TUYTUTH
aHbIKTANbI. bakTepusiiapbl alblll KYPYY4dy KOPCOTKYUY ©3re4e YOH KypCTap/blH
CTYJICHTTEPUHE MYHO31yY OOJIOpY aHBIKTAJIAbl. BOJIYHYN alblHTaH I[ITaMMIapiblH
MaTOTCH]TYY JKaHa MEePCUCTEHTTYY (HaKTOPJIOPY aHBIKTAJIbI.

2. CrapmiokoKK OaKTEepHSICBIH ajblll JKYPYYHYH Tapaibibl 65,0% (4-5)
Kypcta, 0yn kepcetkyd (1-3) kypcka 80,0%, 44,9% xapiibl canblIThipManyy 2 3ce
KOII SKEHIUTHH JaJTUIIICHUT.

3. S. aureus TyH maToreHAYY JKaHa MEPCUCTEHTTYY (PaKTOPJIOPYH aHBIKTOOJIO
aNBIHTaH MaaJlbIMaTTap/iaH, aJapJblH TMATOTCHIYY (akTopiopy, TakTam aWTKaHA,
reMosim3uH, jerutuHasa, JIHKaza, ruanyponnnasza, mu3onuMre >kaHa WHTEPPEPOHTO

KapIibl aKTUBAYYJIYTY TaObUIAbI, Oyl KOpCOTKYd HYOH KypCTarbl CTyAEHTTEpIe
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OakTepusIap bl abIll KYPYYCY TOMOHKY KYPCTYH CTYACHTTEPUHE CAJIBIIITHIPMAIYY
40H 60Jy.

4. Oo3 xaHa MypyH KOHJIoYHe OakTepusaplblH KaWIaHbIIIbl KypCTaH
KypcKa ©TKeH cailbIH JaeHr37u xoropyiarad (KOE 103-104/mi) an ctadmIOKOKKTYH
MOTEHIUANIYY 04OT'y O0JOpYyH KepceTeT. Jlan ymyHnal JuHaMuKa 4el naija Kburyy
KOPCOTKYUYY OOIOHUYA aHBIKTAJIIbI.

5. CrynenrrepaeH OeIyHYIl aJbIHTaH ITaMM/Iap/IbIH KoOYH/10
sputpomunmare  (91,0%), wmuamomunuure (93,7%), pudanunuare (94,3%),
neBodnokcanuure (99,3%) ce3ruuTUru aHBIKTANIbI, al MU TYPYKTYYJIyK OUp TaHa
nenunsumare (18,7%) 6onny. CTaduimoKOKKTY Ne3MHGEKIHUIIO0A0 KOJIIOHYYUY
AHTUCENITUKAIIBIK KapaXkaTTapIbIH TOMOHKY 3((PEKTUBIYYIYTY aHBIKTAJIIbI.

INPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP

1. MeaunmHa YHUBEPCUTETUH CTYICHTTEPHU aIThIH CTa(pUIOKOKKTHIH OaKTepHs
aJIBIT )KYPY4y TOOOKEANK KaTaphlH TY36T, KaHa a0jaH >KOTOpKY JICHresjie TapairaH
MYHO31Y KOPCOTKYYK® 93. YIIyad ce0enTeH KBapTajd calblH OakTepus ajblll
KYPYUYIEPIU U3UIII00 KEPEK .

2. MuKpOOpraHU3MINH AHTHUOMOTHKKE KapIbl CE3THYTYTYHYH H3WIIOOCYHYH
aHaM3EepIMH HaTbliKacbiHaa. Opy 4YakbIpbluy MHUKPOOTOTAY OJTYPYre MaKpOJIuI
aHa 0eTa-JakTamMIbIK aHTUOMOTUKTEPIU CYHYIIT KUPTU3CEK OOJIOT.

3. T'em KOMIOHTOH JKEPTUIMKTY AHTUCENTUKTEPAUH Taacup eTIEeTreHUuHE
OaimanpITYy 3((HEKTUBTYY aHTUCENITUKTEPIU U3WIIJICTI JKaHa ajJap/blH KOJJIOHYCYH
CYHYIII KbUIbIHAT.

4. TlpakTUKAJIBIK JEHCOOJIYK CAKTOO CTaTIMOHApJapblH/A KYTYIITY OpYJIapiblH
KO36MOJIIOCYH KYUOTYII KepeK.

5. MenmunuHanbIK Omepanus MpoleaypalapblHbIH KOOICY3 Ooiylry Yy4yH
MeJIMIIMHA TPOLIEeTypaapblH )KOJI-)KOOOCYHYH CTaHAAPTTAPbIH UIITEI YbITY KEPEK.

6. IlpakTukamak JCH-COONYK CAaKTOO KbI3MaThlHA CYHYII, 3 KypcTa OKyTraH
CTYJIEHTTApANH CTA(QWIOKOKKTY albIll JKYPYCYH Q3aMThIII YYYH AQIJbIH ajyy
AHTUOMOTHUKOTEPATUSCHIH )XYPTY3YY KepeK.
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bapmakoBa Aamam ManHcypoBHaHbIH: «CTyAeHT-MeIUKTEPIANH JA€H-COOJIYT'YH

0aajooxo CTA(PMIOKOKK O0aKkTepusiIapbIH AJIBIN KYPYYUYJdOpPaAYH
MHUKPOOHOJIOTHAJIBIK KOPCOTKYYTOPYHYH MOHUTOPUHT UHUH MaaHHCH»
TtemacbiHaarbl 03.02.03 — MuUKpoOOMOJIOTHSI AXUCTUIM O0O0HHYA MeJUIMHA

WIMMACPUHUH KAHAMJATHI MJIMMHHA JapamacblH ajyy Y4YYH JKa3blITr'aH
AUCCEPTAUMACHIHBIH
KOPYTYHAYCY

Herusru ce3mep: cTapuioKoKK, CTa(QUIOKOKK OAKTEpHSIChIH allbll KYPYYYY,
MEJUK-CTYACHTTEpP, AEH COOIYTY YbIH CTYJEHTTEP, AHTUOMOTUKKE OOJITOH CE3TMUYTHUTH,
MUKPOOHOJIOTUSIIBIK KOPCOTKYUTOP, PE3UICHTTYY ajblll XYPYY, TPAH3UTOPAYK ajbIIl
KYPYY, YOAKTBUTYY aJIbIll )KYPYY, Y€l Haiiia Kbulyy.

HN3unneenyH 00beKTHJIePH: Menuk-cTy 1IeHTTepANH cTaUITOKOKK
OAaKTepUsCHIH  ajblll  KYPYYCYHYH  KJIMHUKAJIBIK-3MHIEMHUOJIOTHUSIIBIK  a0ajblH
U3WJ1106/16 OaKTEepUsIIapbl ajblll KYPYYUYAOpAY Y4 TOIKO Oy, ajJapblH MaaHUCH
aHBIKTAIBL: PE3UICHTTYY, TPAH3UTOPAY, YOAKThIIYy TonTop. bus sxoropky aem amyy
oprasjiapsl ke oopyrad 463 MeauK - CTYJEHTTU U3WIICIUK.

N3unneenyn makcatbl. MeIUUMHAIBIK YHUBEPCUTETTUH CTYACHTTEPUHUH
OakTepHs ajblll )KYPYYCYHYH ©3Te4eJYKTOPYH, TapaJbIIIbIH U3WI106 KaHa OeTyHYII
aJIbIHTaH IITAMMIAPAbIH 3aMaHOan aHTUOMOTHKTEPTe OOJITOH CE3TMUTUTUH aHBIKTOO.

N3unne6eHyH  bIKMajiapbl:  SKajilbl  KIMHUKAJIBIK,  MHUKPOCKONUSIIBIK,
0aKTEpPHOJIOTUSIIBIK XKaHA MOJIEKYJISIPAbIK-T€HETUKAIIBIK.

N3un166HYH G KbIABIHTHIKTApbl. M3WigeeHyH HaTbliKacklHAa — OapibIk
KypCTarsl CTyICHTTEPANH apachiHa CTahUIOKOKK aJIbIM )KYPYYHYH TapaibIiibl 65,2%
TY3YIl JKOTOPKY KOpCOTKYY Jen TaOsuUiabl. benrmmen keTyydy Hepce - HYOH
KypcTapAarbl CTyACHTTEpAe OakTepHsiHbl ajlblll KYPYYHYH >KOoropyiamibl. Takrtam
aiiTkanaa, 1-3 kypcra Oyn kepcetkyu 43-47% apansirbiHna Ooisico, 4-6 Kypcrapnaa
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69,2-89,4% Oonny.M3ungeenyH xypymysae 301 mraMmaapAbiH MJ1a3MOKOArysasa,
GbuOpuHONMM3KUH, THATYpoHHAa3a (EPMEHTTEPUH >KaHa JHM30IUMIe, HHTEP(PEPOHTO
Kapiibl OOJTOH AaKTUBAYYAYTY OaanaHabl. beNyHYI ajblHraH IITaMMIIapibIH
AQHTHUCENTUKTEpre OOJTOH CE3rHYTUTHH TEepPeHUPAIIK u3miaereHae, 71,1% mrammuaap
mynupaiuure cesrud, 98,3% “Bo3poxknenue” Oanp3ambiHa kaHa 88% aa MmaBUOAOH
HoayHa TYPYKTYYJIYTy aHBIKTAJIbI.

AJIBIHTAaH KBIUBIHTBIKTAPABIH WJIUMHMH JKaHBbUIBITBI: WIMMHUNA WIITHH
KYPYLWIYHI®  MEIUIMHAIBIK  YHUBEPCUTETTHMH  CTYJAEHTTEPMHUH  apachiHia
CTa(PUIIOKOKK OaKTEpHUSICHIH ajblll KYPYYCYHYH Tapasibllibl aHBIKTAIABL. bupuHun
KOJTy OOJYIT KOITyM4Ya OaKTepHUsIapIbIH TapaJIbIIIbI )KOHYHIO MaaabIMaT aJIbIH/IbI.

MeuuHanblK YHUBEPCUTETTUH CTYJACHTTEPUHECH aJIbIHTAH CTA(QUIOKOKKTOPAYH
naToreHaAyy ¢GaxkTopjopy KaHa TEPCUCTEHIMACHI >KaHa ajlapAblH aKTUBIYYJIYTY
Kypcka JKapamia e3repreH. bedyHynm  ajgblHraH  IITaMMIApPAbIH ~ HETU3TH
AHTUOMOTUKTEPre jkaHa aHTHCENTUKTEPre OOJTOH CEe3TMUTUTH aHBIKTAJbI kKaHa Oy
OakTepust aJIBIT KYPYYUYJIOPAY alAblH allyyaa KaHa JapblI00I0 YOH MaaHUTE 33.

Koamonyayyuy ueiipe: CanaMaTThIKThl CAKTOO.

PE3IOME
AUCCepTAUMOHHON padoTrbl bapmakoBoii Ajamamr MaHCypoBHBI Ha Temy:
«3HayeHune MOHUTOPHHIA MHKPOOHOJIOTHYEeCKHUX noKasareJjiei y

CTAaQUIOKOKKOHOCUTEJIeH Il OLEHKH 3A0POBbSl CTYACHTOB - MEIUKOB», Ha
COMCKAHUE YYEHOW CTenmeHM KAHAUIATA MEIUIMHCKUX HAYK MO CHeNUAJIbHOCTH
03.02.03 - Mmukpoounoorus

KiaroueBble ciaoBa: CTaQUIOKOKK, CTa()UIOKOKKOHOCUTEIHCTBO, CTYJICHTHI-
MEJUKU, 370POBbE CTYJIEHTOB, AaHTHOMOTHKOYYBCTBUTEIHHOCTD, PE3UIEHTHOE
HOCHUTEIIbCTBO, TPAH3UTOPHOE HOCUTEIBCTBO, MEPEMEKAIONMUECS HOCUTEIbCTBO,
OUMOIIEHKOOOpa3oBaHHUeE.

Oo0bexT uccaegoBanus: C UEIbI0 WM3YUYEHHS KIMHUKO-3MHIEMHUOJIOTHYECKON
CUTyallMM 1O CTa(UIOKOKKOHOCUTEIBCTY CpEeAu CTYIACHTOB-MEIUKOB, U UX
pacrpocTpaHeHHOCTH ObLI0 00cienoBaHo 463 cTyaeHTa-MeIUKa 4acTo OOJICIOIMUX
3a00JICBaHUSAMHA BEPXHHX JBIXaTCIBHBIX IyTeH. bbuto BeigeneHo 361 mramMm
cTaUIOKOKKA.

Hean paodoThlI. N3yunth paCIPOCTPAHEHHOCTh 51 OCOOCHHOCTH
OAaKTEepUOHOCUTENBCTBA  CPEOU  CTYIEHTOB  MEAWIIMHCKOTO  YHHUBEpPCUTETa C
OTIpENICIICHUEM YYBCTBUTEIBHOCTH  BBISABICHHBIX IITAMMOB K COBPEMCHHBIM
aHTUOAKTEPHATBHBIM ITpErapaTam.

MeTtoambl UCCJIeIOBAHMS OOIIEKITMHUYECKHE, MHUKPOCKOITUYECKHE,
0aKTEepPHOJIOTUYECKHIE U MOJICKYJISIPHO-TEHETHUECKHE.

Pe3yabTarhl nccejeqoBanus. boina ycTaHOBIEHA BRICOKAs PacCpOCTPAHECHHOCTD
CTa(pUIOKOKKOHOCHUTEIILCTBA CpEead CTYIACHTOB Bcex KypcoB( 65,2%). Crenenb
HOCHUTEJILCTBA BO3pACTaeT OT Kypca K Kypcy. Ha 1-3 kypcax komnebiercs B mpenenax
43-47%. a Ha 4-6 xypcax B mpenenax 69,2 - 89,4%. U3 uzydyennsix 301 mramma S.

aureus, BC¢ MUKpOOpPraHu3Mbl UMECIIHU CITOCOOHOCTH MpoaAynrpOBaATh IINIa3MOKOAryJiasy,
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(GUOPUHONMM3UH, THATYPOHUIA3y M Jpyrue (epMeHThl NaTOTEHHOCTH, a TaKke
POSIBIISLIIN AHTUJIM30LIMMHYIO, aHTUUHTEPPEPOHOBYIO AKTUBHOCTb.
UyBCTBUTENBHOCTh BBIJCICHHBIX IIITAMMOB K MECTHBIM aHTHUCENTHUKaM ObLia
cneayromeit: 71,1% 1mTaMMOB OKa3aMCh YYBCTBUTEIbHBI K MynupauusHy, 98,3%
yCTOWYUBHI K Oanb3amy «Bo3poxxaenue» u 88% - k [laBuojon iomy.

Hayynasi HOBHM3HA TMOJIyYE€HHBIX Ppe3yJabTaToB. I[lodydeHbl [aHHBIE O
pacipoOCTPaHEHHOCTH  OAaKTEPHUOHOCHTENHCTBA  30JOTHUCTOTO  CTAPHIOKOKKA Y
CTYyICHTOB MEIUIMHCKOTO YHHMBEPCUTETA, B 3aBUCUMOCTH OT Kypca OOy4YeHHS.
Brnepsbie nomydeHsl 0000MIaomuUe JaHHbIE O PAaCHpPOCTPAHEHOCTH COMYTCTBYIOIIUX
WH(DEKITNOHHBIX areHTOB.

YcTaHOBICHBI OCHOBHBIC (DAKTOPHI MATOTEHHOCTH M MEPCUCTEHITUN 30JI0THCTOTO
cTaUIOKOKKA Y CTYJICHTOB MEIUIIMHCKOTO YHUBEPCUTETA, & TAK)KE UX aKTUBHOCTb.

VYcraHoBieHa YyBCTBUTEIBHOCTh BBISBICHHBIX MITAMMOB MHKPOOPTaHU3MOB K
OCHOBHBIM aHTHOAKTEpUAJbHBIM TIpermaparaM M MECTHbIM aHECTETUKaM, 4TO
HAmpsMyI0 BIHSIET Ha 3(PQGEKTUBHOCTh MPOBOJUMOIO JICUEHUS M MPOPUIAKTUKY
pacnpocTpaHeHUs1 0aKTEPUOHOCUTEIHCTRA.

Oo6sacTh NpUMeHeHHs: 3/IpaBOOXPAHEHUE.

SUMMARY
Dissertational work of Barmakova Almash Mansurovna on the topic: "The
importance of monitoring microbiological indicators in staphylococcus carriers
for assessing the health of medical students,” for the academic degree of
candidate of medical sciences in specialty 03.02.03 microbiology.

Key words: staphylococcus, staphylococcus carriage, medical students, students'
health, antibiotic sensitivity, microbiological indicators, resident carrier, transient
carriage, intermittent carriage, biofilm formation.

Object of the study: In order to study the clinical epidemiological situation of
staphylococcus carriers among medical students, and their prevalence and division of
staphylococcus bacteriocarrier by epidemiological significance into three groups:
resident, transient, intermittent, we examined 463 medical students who often suffer
from diseases of the upper respiratory tract.

Goal of the work. Study of the prevalence and peculiarities of bacteriocarriage
among students of the medical university with the definition of the sensitivity of the
detected strains with modern antibacterial drugs.

Methods of investigation: general clinical, microscopic, bacteriological and
molecular-genetic.

Results of the study. The study has been set very high prevalence of
staphylococci carriers among the students of all the courses, which amounted to
65.2%. This indicator is regarded as very high. It should also be noted a significant
increase in the frequency of carriage among senior students. So, At 1-3 courses it
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varies between 43-47%; on 4-6 courses from 69.2 to 89.4%. To determine the
pathogenicity factors of staphylococci colonizing the pharyngeal mucosa and
nasopharynx, 301 strains of S. aureus have been studied. The study assessed the ability
to produce plasmocoagulase, fibrinolysin, hyaluronidase and other enzymes, as well as
antilizyme, anti-interferon activity of strains. A detailed study of the sensitivity of
isolated strains to local antiseptics showed that 71.1% of the strains were susceptible to
mupiricin, 98.3% resistant to balsam "Revival" and 88% to Paviodon iodine.

Scientific novelty. In the course of our study, data were obtained on the
prevalence of bacterial carriage of Staphylococcus aureus in medical university
students, as well as prevalence, depending on the course. First obtained by
summarizing data on the prevalence of concomitant infectious agents.

The main factors of pathogenicity and persistence of Staphylococcus aureus in
students of the medical university were established, as well as their activity, both in
general and in training courses. The sensitivity of the detected strains of
microorganisms to the main antibacterial drugs and local anesthetics is established,
which determines the effectiveness of the treatment and the prevention of the spread of
bacterial carry.

Scope of application: Health.
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