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NIITUH KAJIIIbI MYHO31IO0MOCY

JuccepTanMsiHbIH TEMACBIHBIH AKTYaJAyyayry. OpTonenus WIMMUAHIE ajam
JNEHeCUHUH OYyT CErMEHTTePMHHUH TCHCHU3JUK KeHrewyepy Oup karap cebernrep
OOIOHYAa ©3re4e MaaHWre »93. DHUPUHYNACH, KBIMMBUIN00 IUIAHBIHAA JICHCHUH
(GYHKIMOHAIIBIK MYMKYHIYKTOPYHYH KECKHH Oy3yiyycy (aauHaMus, CBUITYYCY,
aKcoocy, Tyypa sMec 0Oacyycy), OJKHUHUYHJICH, JICHCHUH MaMbINTYy ICTETHUKAJIBIK
Oy3ynyycy (accumeTpusi, OyTTapabIH JAedopMaIusachl, KeJIO0eTH MEHEH JeHe OTyHYH
Oy3yJyycy), aHbl MEHEH OHupre >kapaHJbIH OyTTapblHBIH OHPOe KbICKApyyCYHaH
MICUX0-IMOIMOHAIIBIK (PaKTOPAYH MAaHWUIYYYJIYTYH SCTEHUBITApO00 KepeK.A3bIPKbI
yaypaa OyTTap/ibl y3apTyy TEXHOJOTHSIAPHI MJIAHBIH/IA 9H MAaHWIYY aJJIbITa KbUTYy
nporpeccu Oap OONroHy MEHEH aHbl aTKapyyra KbliiblH, TaTaall,  aKbIPKbI
KBIMBIHTHITBIHBIH CAJIBIIITBIPMANYY Y3aKTHITHl J)KaHa »JH OAaIlKbIChl KOI CaHara
KaOBUIAO00JIOPIYH KOIITONYYCY KbIdbIHAaTaT. OmoHa0oi Oosico ma,  OyTTapibiH
nedopMalMsUIaHTaH KbICKapyyJiapbl MeHeH OalikanraH OeWTanTapAblH TYTYKTYY
COOKTOPYH Yy3apTyy OOIOHYA Japbirepiiepre KOpyHYY CaHbl KbUIJAH SKbUITa
Ke0OMYY/10:KapaKkaTTyyJIyKTyHKECKHMH JKOTOpYJamibl jkaHa ara OalJaHBIIITYY
KaOBUIIOONA0P (COOKTOPAYH Tyypa dMec OYyTyIly, KapakaTTaHyyJaH KHAUHKH COOK
TKaHBIHJATH Je(EKTTep, KaJIraH MYyHIYH OYOTYH ajbIll TAIITOOJO KBICKAPYyCy,
KapakaTTaHyyJaH KUHMHKA OCTEOMHUEIUTTEP KaHa aHbIH KECETeTTepH); OaaapIbiH
OPTOTETUSITBIK 0OPYJIaphl KaHa aap/ibl 1apblJIOOHYH KECEeTeTTepH (FKOTOpY TYPYYCY
MEHEH CaH COOTryHYH Ty0aca YbITYyCy);COOK CKEIEeTHHHH OHYTYYCY Tyypa 3Mec
(anoManusi) 60omyycy. AMNWpBIM aTa MEKEHJUK >XaHa 4YeT OJIKOJIYK aBTOPJIOPAYH
MaajbIMaTTaphl OOIOHYA, OyT COOKTOPYHYH OHp KE€ DKM CETMEHTHH Y3apTyyra
MYKTax OOJITOH OPTOMENUSUIBIK TapMakTarbl OeiitanTapasiH canbl 50% ra xeryycy
mymkyH [B.U. llernos, 2003; A.A. Apteemes, 2008; A.M. Apanosuy, 2011; J.M.
Guichet 2003; A. Abbaspour, 2008; O.B. Kiumos, 2010].

AKBIPKBI JKBUIJIAPhl OPTONEAMSUIBIK  OOpYJIapblHAaH KaWpeLITaH —OedramnTap
MEHEH KaTap, COMATHKAIbIK JCHH CaK aJaMJapJbslH OOIOH  y3apTyy OoroHua
KalpbUTyyIapbeIHbIH caHbl xoropysioogo [O.A. Cokososckuii , 2000; B.E. IlyHakos,
2007; C.I1. Beepenckuii, 2010; H.B. Tymmn, 2012; M. Kocaoglu, 2004].

ABBIpKBI yuypAa OyTTapisl y3apTyyda HETH3TH OKH OarbIT Oap: OYOryHaH
TBHIIIIKAPhl OCTEOCHHTE3/100 ammapartapsl MeHeH y3aptyy (Charnley, Hoffmann,
Roger-Andercon, AO-ASIF, Fischer, Hoffmann- Vidal, I'yaymaypwu, Cusar, Bonkos
— Oranecsn, WMnuzapos, Kamubep3,  Ettinger, Tailor Spatial Frame, BIOMET
Hiybrid External Fixator ), »xana derepyireH HHTpaMeIyJUISPIAIK JHUCTPAKTOPIIOP
(bmuckynos, [paran,Ortofix, Precise Nadel, Fitbone).

Mypyuky Ke3 kapannabicbi3 MamiiekertepauH mepukremturuaaern (KMIID)
enkeniepae A.M. biuckyHoBnyH xana I'.A. Mnu3apoBayH anmaparrapsl 3H KEHUPH
Taparas.



[".A.Nnu3apoB cyHyII KbUITAaH COOK apaliblK KOMIIPECCUOHIYK-TUCTPAKIIUMOHIYK
OCTEOCHHTE3M OyTTapAblH COOKTOPYH Y3apTyy KOHIreWyH KOMIUIEKCTYY 4Yeuyyre
’KaHa ara KOIITOJYYy4y KbIMIIAWbIN KETYYJIOPYH (Iedopmanusiap/ibl) KOK KbUIyyTa
MYMKYHIYK Oepau.

Perenepaiius mapTTapblHbIH ONTUMATIJANIYYCY KaHa y3apThUTyy4dy CErMEHTTHUH
GYHKIIMOHANIBIK KalbIObIHA KENyyCy — omepamusi KeJeMYH KHYUPEHUTYYHYH,
dbparMeHTTEepZle KaH aiJlaHyyHYH CaKTaJIyyCYHYH, JE€Ke TaHJaJbIll aJbIHTaH
TEMIIMHUH J>KaHa TPaKIUSHBIH PUTMHUHHWH, OIIOHAOW »dje OyTrapra spreien
(GYHKIIMOHANIBIK  KYKTOIYY MYMKYHIYTYHYH HaTBIMDKAChIHIA SKETUIIUJITCH.
Bynapapin  HerusuHae  AapbLIo0O MOOHOTTOPY Janaira KpICKapraH, aHbIH
KaApaAKaTTYyJIyry, OLIOHJOM 3JIie onepaursaiaH KHAHHKY KaObLIA00JI0p TOMOHOIeH.
bupok, Oyn bIkMaHbl KOJJOHYyAa Oup Katap Tepc (akTopiop Oap, y3ak yOakbITTa
OyTTyH CO6K pereHepaTblHbIH TOJYyK OOIJ0H oOccUUKAIMIAHBIIIBIHA YeUHH
anmaparTblH HYMHJE OOJITOHY, Y3apThUTyyuy OYT TapaObIHIa KajldailiraH anmnapaTThiH
00myycy, COOK OOTYKTOPYHYH Kaiipa >KbUIBIIIBIIT KETYY MYMKYHIYTY (TYPYKTYYJIyK
OCKUTYY4y 3JIEMEHTTEpIU KOOOHTYy 3CeOMHEH KeNleT) MAalMeHT YYYyH >KarbIMChI3
1IAPT, BIHTAMCHI3 Kargan TY3reH. ¥Y3apTeulyyuyy ceeK. KupiiHep mmmrepuHie y3ak
yOakbITTa OOJTOHYHAH IIUIITUK OCTEOMHEIMTTHH KOropy ACHIIIJAE maiiaa 0onyy
koonTyyry O0ap. CaHn TapaObIH/Ia anmapar ’kaHa [UIITEPAUH TYPYyCy TU3€ MYYHYHYH
MHOTCHJIUK KOHTpaKTypaiapblH eepuytymy mymkyH [[.A. Wnuszapos, 1984; B.U.
[esmos, 2003 ].

brnuckynoBayH  bikmackl  Mnu3apoBayH — BIKMAachlHA — CAJIBIIITHIPMAIYY
apTHIKYBUIBITHl MEHEH alibpMajaHaT, TUCTPAKTOp MHTpaAMEAysipayy Oomyn OeWrar
JIapbUlaHyy Y4YypyHJa ©3YH  BIHTAWJlyy Ce3€T, JIUCTPAKTOp TKAHABIH WYUHIE
OONTOHAYKTAaH HMH(MEKUUSIBIK OOpYyJapAblH KOONTYYJIyry TOMeHIeHT (ailiaHa
Yoilpe MEHEH KaTHaIll JKOK), KaTyy OCKHUTWITCHIUKTEH CBhIHBIKTAD >KbUIBIIIBIIT
KETYYCYHO IIapT TY3YJI0OMT.

byn bpIkMaHbIH ~ OapabIK apTHIKYBUIBIKTApbIHA Kapabacras, KBIUBIP
KeMUUJIUKTEpU Oap: >KOropy TEXHOJIOTHsUIYy eTe Ouiuk Oaaga TypraH acmar-
xKabmyynap, OmneparusuiblKk MaHUMYJSIIUSUIAPbIH TaTaaJlIbITbIHAH, TPaBMAaTOJIOT-
opToIeiepAep apachlHaa KeHUpHU maigananpuioant [A.W.bmuckynos, 1983; C.A.
Jxymabekos, 1990; B.M. Illesuos, 2003; A.M. Apanoruu, 2011; J.M., Guichet,
2003; J.G. Birch, 2004].

MynyH 6aapel Ousnun PecnyOnukara na tuemienyy. JKoropy TeXHOJOTHSIIBIK
acnan-xaOyyJnapablH SKETUIICU3IUTH, Y3apTyydy HMMILIAHTTApAbIH KbIMOATTHITHI,
Kep-KepiiepAe COHKY ME3TWIJANK TEXHOJOTHUSUIApAbIH aqucTep Y4YYH KOJ
KETKUCTUTH, y3apTyy apakeTTepUHUH TEKKE KETYYCYHO albll Oapar, aji dMH
KOIMUYJIYK MalUEeHTTEp MAaJIbIMATThIH KOKTYI'YHaH YIIyHAAl Hepcenep MYMKYH
AKCHUH OWIMIIICHT.



XKoropynarel abGangapiibl 3CKe alyy MEHEH, Y3yH COOKTepay Yy3apTyy
METOJIUKACBIH UIITEI YbITaPDYYHYH MYKTAXKIBITBl KEJIUI YbITYY/A.

Auccepraumss TeMaChbIHBIH HPHM WJIMMHH [pOrpaMMaliap, WIMMHR
MeKeMeJiep KYPry3réoH Herm3ru MJIMMHU—U3WI/106 HIITEPH MeHeH 0ailJIaHbIIIbI

JvccepTauusuiblK UII JEMUITEIYY.

M3ungeenyH makcatbl. BYyTTYH y3YH COOKTOPYH y3apTyy KBIMBIHTHIKTAPBIH
COOK APKBUIYy OYOKTOH THIIIKAPHI OCTEOCHUHTE3 MEHEH YOrepyJroH OCTEOCHUHTE3IU
alKaJIBIIUTBIPYYHYH HETM3UHJAE  KAKIIBIPTYY.

N3naneene kapaayyuy macesiesiep:

1. ByTTyH y3yH COOKTOPYH CaNTTyy y3apTyyAa Hadap OOJTrOH HaThIibKalapabl
M3WIIJIO6 JKaHa ara Tall00 KYpPry3yy.

2. ByTTyH y3yH COOKTOPYH COOK apKbLUTyy OYOKTOH THIMIKAPHI OCTEOCUHTE3
MEHEH 4YerepyJreH OCTEOCUHTE3IM  AWKaJbIITBIPYYHYH HETHU3UHIE Y3apTyy
BIKMACBIH HMIITEI YbITapyy (KOMOMHAIMSIAHTAH BIKMA).

3. ByTTyH y3yH COOKTOpPYH CAITTyy bIKMa MEHEH y3apTyy >KaHa CyHYIITaJraH
COOK APKBULYY OYOKTOH THIMIKAPBl OCTEOCHUHTE3 MEHEH YOTOpPYITOH OCTEOCUHTE3IN
alKaNBIITHIPYYHYH HETU3HH]IC Y3apTyy bIKMachblHA CallbIIIThIpMa 6aa 6epyy.

4. byTTy y3apTyydaH KUWMHKU KaOBUIIOOJIOPAYH ajAblH alyy uapajapbiH
UIITEM YbITYY.

AJIBIHTaH KBIMBIHTBIKTAPABIH WIMMHMH KAHBLIBITBI:

1. ByTTyH y3yH COOKTOpPYH CalTTyy y3apTyyJa  KaHaaTaHJIbIpapJbIK 3MeC
HaThIlKanapra Ttaacup Oepyydy ¢akTopiaopro (TEXHUKAIBIK jKaHA TaKTHUKAJIBIK
KEeMYIIMKTEP) aHaJIM3 KYPry3YJreH.

2. ByTTyH y3yH COOKTOPYH COOK apKbLIyy OYOKTOH THIIIKAPHl OCTCOCHHTE3
MEHEH YerepyJIréeH OCTEOCUHTE3IU AUKAJIBIIITBIPYYHYH HETU3UHIE Yy3apTyy
KOJIIOPYHYH STaNTapbl KAKIIBIPTHLUITAH.

3. bupuaun xomy OyT COOKTOPYH y3apTyy IKBIMBIHTHIKTAPBIH aHBIKTOOO
JTApbUIOOHY CTAaHAAPTTANTraH 0aajoo BIKMACHI KOJJOHYJITaH.

4. BYTTyH COOKTOPYH CaITTyy Yy3apTyy BbIKMAachblHa >XaHa COOK apKbUIyy
OYOKTOH THIIIKAphl ~ OCTEOCMHTE3 MEHEH  YerepyJreH  OCTCOCUHTE3IU
alKaJbIITBIPYYHYH  HETHU3WMHJIE  KAKIIBIPTHUITaH y3apTyy BIKMAacChIHA
CaNBIITHIpMaTYy 0aa OGepuireH.

AJIBIHTAH KbIMBIHTBIKTAPAbIH NPAKTHKAJIBIK MAaHMWJIYYJIYIY:

1. ByTTyH COOKTOpPYH alKaJIBIIITHIPYy MEHEH y3apTyy CYHYIITAIraH bIKMAChIH
KOJJOHYY, OyTTapiplH TyOaca jkaHa KaObUIJAHTaH KBICKAPYYCYH JapbUIOOHYH
JKAKbIHKbl  JKaHa aJbICKbl KBIMBIHTHIKTAPHIH anjga KaHya OKakKIIbIpTyyra
MYMKYHUYJIYK OepeT.



2. WMmrenun 4YblkKaH OyTTYH Yy3YH COOKTOPYH aWKAJBIITHIPBII Y3apTyy
BIKMAChl KIIMHUKAJIBIK TpPAaKTHUKara WWTWIMKTYY J>KaHa >KBIUBIHTBHIKTYY  HIIKE
KUPTU3UITEH, Oys1 00JCO bIKMaHbIH 3((OEKTUBAYYIYTYH NaTUIICHT.

3. Oku OYyTTYH CHUMMETPUSIBIK Y3YHAYTYH KalblObIHA KENTHUPYY KOINTOreH
KOHTUHTEHTTEern OeWrantapia MalbINTYYyJIyKTyH JEHID3JUH TOMOHAOTYY MEHEH
COLIMAIIIBIK, HPKOHOMHKAJBIK, MCUXOJOTHUSMIIBIK >KaHa SCTETUKAIBIK YOH  POJAY
OMHOMT.

AJIBIHIaH KbIABIHTBIKTAP/IBIH IKOHOMHUKAJIBIK MAaAHUITYYJIYTY

ByTTyH y3yH COeKTOpYyH allKalbIIITHIPYy MEHEH Y3apTyy BIKMAacChlH KOJIJIOHYY
KaOBUIIOOJIOPYH CaHbIH TOMOHIOTYYr® MYMKYHAYK Ty36T (KalraH MYYH,
COOKTYH Tyypa 3Mec OyTylly, KbldIIaroycy), Oyl KaTeropusaarbl OelrantapiblH
CTAl[MOHAP/IBIK TapbUIAHYY Y3aKTBITBIH YaHa KalTasal >kKaTyyCyH KbIcKapTar (ara
xKapaima OedTanTblH YOaKbIThl, MaTEpPHAIBIK KapakaTTapbl >KaHa KIMHUKAJIBIK
YBITBIMIAP YHOMIOJOT), MaMbINTyy TONTOPAYH CamaTThIK JKaHa CaH KypaMbl
TOMOHJION, MAUBINITYYJYKTY QJIbIIl TAIITOOTO YEHHH KETET.,

Koprooro ajbin 4bIrapbuirad 1uccepTalUsiibIH - HerM3ru K000J10py:

1. Can ceeryn cainTTyy BIKMaJa y3apTyyAa TaKTHUKaJblK — TEXHHUKaJBIK
MYHe3/1ery Oup KaTap KEMYMHJIMKTEp Oap, ajap JapbUIOOHYH HATBIKAIYyJIyryHa
TEPC TACCUPUH TUWUTH3ET .

2. Ceek apKkbulyy  OYOKTOH TBHIIIKAphl JKacajiraH OCTEOCHHTE3AM >KaHa
YerepyJiareH OCTEOCUHTE3AN aWKaIbIIITHIPYy HETU3MHAEC KOMOWHALMSJIAHTaH bIKMa
MEHEH y3apryy, OyTy TyOaca ke KaObUIaHyyJaH KbICKapraH OedranTap/isl
JApBIIIOOHYH AKBIPKBI JKBIMBIHTBIKTAPBIH JKAKIIBIPTAT.

3. Ceex apkbulyy  OYOKTOH THIIIKAphl JKacalraH OCTEOCHMHTE3AM KaHa
YerepyiareH OCTEOCHHTE3AU allKaNbIIITBIPHYH HETU3WHAE KOMOMHAaIMsIamn
y3apTyyHY KaMTbITaH XUPYPTUSIIBIK KAUWIATUIIYYHYH JKaKIIBIPTBUITAH TEXHUKACHI,
CAITTYy Yy3apTyyra TUellelnyy OOJIroH orepauusgaH KUAMHKA KaObUII0O0JIOPAYH
CaHBbIH KbICKapTar.

N3u11609YHYH XKeKe CaJIbIMbI

N3unneeuyHyH Keke cajbiMbl OyT COOKTOPYH aMKaJbIIITBHIPHUITAH bIKMa
MEHEH y3apTyyJa KBIMBIHTHIKTAPABl JKAKIIBIPTYydy KaHbl BIKMAIAPIbl HIITEI
yplrapyy >KaHa MIIKE KUPru3yy MeHeH OeilTanTapra omepamusi Kacoo JKaHa
ornepauusaiad KWMMHKA Me3ruije Oerranrapra 0aiikoo Kyprysyy. ABTOp

KJIMHUKAJIBIK MaTepuajapJbsl TONTOTOH aHa Tall00 >KYPry3reH, 2 oujomn
YbIFapYyHYH aBTODY.



MN311160HYH KBIHBIHTBIKTAPBIH ANPO0ALUATI00

Juccepranusuiblk UIITUH  Herw3ru — xobonopy: M.K. AxynGaeB arbiHAarsi
KbIpreia MamiIeKETTHK MEIWIIMHAIIBIK aKageMHUsHbIH 70 KBUIIBIK  FOOWMIICHIHE
apHaJTaH 3J1 apaJiblK JKalll WIMMITO3[0p JKaHa CTYJCHTTEPANH KOH(EPEHIMICHIHAA,
(bumkek, 2009); TpaBmartonormop kaHa optonennaepauH  |-EBpasusiibik
koH(pepenmusaceiHaa  (blceik-Ken, 2009); Kazaktan  PecmyOiukachIHbIH
“TpaBMAaTOJIOTHs KaHa OPTOINEAUSAArbl COHKY ME3THWIIIMK JApT aHBIKTOO, JapbLIOO
KaHa KaiabplObiHa — kenTupyy~ (Acrtana, 2009); Keiprel3cTan TpaBMaToJIOT >KaHa
oproneanepunut |l1-Eppazusiibik kourpeccu xana npodeccop C.K. KoxxokmaToBayH
/5-KbpUIBITBIHA apHaiIran KbIprei3cTaH TpaBMaToJIOT KaHa opTonearepuHuH |-
cee3qn  (blceik—ken,  2011);  “TpaBmaronormop  *aHa  OpTONEAACPAUH
KETUIIKCHAUKTEpU  KaHa  OOJIOYOKTO eHYryycy TteMaceiHga  Kaszak
PecniyOnukaceiublH  OreMeHaAuruHuH 20 SKbUIbIHA apHaIraH TPaBMaToJIOrAOP-
OpTOMEANECPANH  BJ1 apajiblK WIMMHI-TIPAKTUKAIBIK KOH(PEpeHIHsICh (AcTaHa 1.
2011); Tpasmaronormopayn opronennepaus |ll-Eppasusibik konrpeccu (Pum 1,
2012);’Nnu3apoBayK OKyyJap” dYeT OJJIJAUKTEPAUH KaThIIIYyCy MEHEH WIMMHIi-
npakTukainbik KoHpepennusana (Kypran m 2012) OasHmanraH jkaHa TaaKyyJIaHTaH.

JAucceprannsiHbIH TeMAChl 00KOHYA MYyOJIHKALUIAP

JucceprauusiHplH ~ Marepuanaapbl  OoroHua 11 wiMMuid W JKapblsIaHTaH.
Keiprei3 PecniyOnmukachiabiH ofsion  ybiryycyHa nmatentrep (Ne 140, 18.08.11-x. Ne
1473, 31.07.12-x. mareHTTepW) ajblHraH »aHa 2 palUOHAIM3ATOPAYK CYHYII
kartanrad (Ne41/12;30.11.12-k., Ne45/2;4.12.12-x.).

JAuccepTauMsiHbIH CTPYKTYPACHI KAHA KOJIOMY

JluccepTaudsiHblH -~ MaTepUAILIAPBI Times New Roman mpuTUHAC
ANEKTPOHIAYK BapHaHTTa, Kupwuuua (emuemy 14, uatepBansl 1,5) MeHeH Tepuiud,
123 Gapakra Oepuiren. Mm kupuin ce3neH, 4 6antaH, KOPYTYHIY, KbIMBIHTBIKTAP,
NPAKTUKAJIBIK CYHYIITap >KaHa agaOusATThIH TU3MECUHEeH Typar. Juccepramus 10
Tabnuia »aHa 56 cypeTTty KamTeliT. bubmuorpadusiga 143 winmuii anaOusTThIH
OyJnarsl KepceTyJreH, ajapiabiH 40 UIMMUNA WA albICKbI YET UK aBTOPJIOPAOH
aJIbIHTaH.

JAUCCEPTAIUSAHBIH HETU3I' MASMYHY

1-6an. bByrrapablH Y3yH COOKTOPYH Yy3apTyy KOHMIeiJIOPYHYH COHKY
Me3rmJIInK adananbl (amgabuii cepen).

Bbyn 6anrta y3yH ceexktepay y3apTyy KeHreiy XeHYHI© COHKY ME3THIIHK Ko3
Kapamrtap kentupuiareH. CeekTeplly y3apTyy YYYH COHKY ME3TWJIAETH  3H
QNIBIHKBI ~ BIKMAJap JKaHa ammaparrap KeHupw OasHmanraH KkaHa anapra
KITMHUKAJIBIK-TEXHUKAJIBIK MYHO316MO OEpHIITEH.



2- 6an. Martepuaagap aHa U3WI160 BIKMAJAPbI

buznun wimMmui um  deruHae 0Oaiikoomo  OOATOH  MaIlMEeHTTEep buikek
[IaapJbIK TPABMATOJIOTHs JKaHA opTorenus uiauM usmigee 6opoopynyH (BTONUND)
MyYHAQp MaTOJIOTHSCHI aHa Oangap oproneausichl OemymuaepyHae 2007-xbLigaH
2014-xpIra YenH CTalMOHapABIK AapblI0o10 O0JIroH OedTanTap.

ByTTapsl kaObUIIOONOPAOH e Tybaca KbICKapraH HalMeHTTEpIUH Oaapsbl
9KH TOMKO OenyHreH: Herusru tom 49 (47,1%) Geiitam, jkaHa KOHTPOJIAYK TOI 55
(52,9%) Oeittan, xanmpickiHaH 104 manWEHTTH TY3reH. Onepauusuianrad
OeiitanTapapiH  Jkaml Kyparsl 12meH  48re uelinH  OOJIym, OpTOYO ACEN MEHEH
HETW3TM KaHAa KOHTPOJIIYK TONTOPJAO ara Tuemenyy 23,8 »xaHa 22,8 KallThl
TY3T'6H.

bumikek 1aapabplk  TpaBMATOJIOTHS JKaHa OPTONEIUS WINM  U3HWIJI00
6opoopynyn (BTOUWB) amOynaropayk-mapT aHBIKTOO OOJIyMYHe NalueHTTEPau
KOTOPY JaChIKKaH OPTOIEIUSIIBIK KapJlaMra Kapeuryyra ce0er 00JIrOH KeNTereH
oopyJiapabl 1- Tabnunana KeaTUPIUK.

Tabnuua 1 - befitantapabl HO30J0TUACH OOIOHYA OOTYIITYPYY

Herwnsru ton | Kontponnyk | Kanmbl
Ho3zounoruscer TOII
Abc.c % Abc.c % Abc.c %

[TocTTpaBMaTHKambIk  KbICKapyyJap | 12 245 |12 218 |24 23,1
(>kapakaTTaHyyAaH KUMMHKH)

OcTeoMHEIINT OOpPYyCYHaH KHWHMHKH | 3 6,1 9 16,4 |12 11,5
KecemneTTep

[TonrueMuenur oopycyHaH KHHUMHKH | 6 12,2 |6 109 |12 11,5
KeCcerneTTep

Can ceerynyH Tybaca 4bITyycCy 12 245 |12 218 |24 23,1
Kambarmi-can MYYHYHYH | 7 143 |6 10,9 |13 12,5
JTUCTLTA3USIChI

Cau COOTYHYH MMaTOJOTHSJIBIK | 5 10,2 |5 9,1 10 9,6
YBITYYyCy

Ty06aca kpickapyymnap 4 8,2 3) 9,1 9 8,7
JKanmsr 49 100,0 | 55 100,0 | 104 | 100,0
Penpe3eHTaTUBANK KaTalbITbIMic 7+ 3,65 78+ 3,1 14,8 + 6,38




MeaunuHanblk CTaTUCTUKAHBI JKYPry3yy  YYYH — HETU3THM KpUTEpHUilu
OefTanThlH KIMHUKAJA y3aK yOAKbITTa 00Tyy KOPCOTKYYY OOJITOH: HETH3TH TONTO
OpTOYO KOMKa-KyH 23 KYHIy TY3I6H, ajl S3MU KOHTPOJIYK Tonto — 21 kyH. buzaun
M3WIIO616 HETU3rH TONTO JXXYJIYH — eTkeprydryk anecresums - 10 (20,4%)
Oeiitanita, BeHa apkbutyy — 39 (79,6%) konmonynrad.  KoHTpongyk TomTo
OTKOpryuTyk asecre3us — 14 (25,5%) ydyplia KOJJOHYIYI, ajl SMU KAJIMbIChl —
41(74,5%) Tty3reH.

KonTponayk »aHa  HEru3ru TONTOPAOTY albIPMAYbLIBIK  Y3apTyy

KOJIJIOHYJITAaH METOIUKAIAPBIHBIH albIpMaJlaHbIIIBIHAH OOJTOH.
ByTTyH  KbICKapyy e3re4enyKTepyH M3WIe610 (ONepanusuioo  ajJIbIHAArkI
nasipaHyy KaTtapel) SKaHa y3apTyyHYH akbIpKbl —HaThliKajgapblH 0aajoo Y4YH
U3UIII06HYH KJIMHUKAJIBIK-TA00paTOPUSIIBIK, PEHTI€HOJIOTUSJIBIK,
AHTPOIMOMETPUKAJIBIK >KaHA CTATUCTUKAIIBIK bIKMajaphbl NaigalaHbUITaH.

bumikex maapAplk  TpaBMAaTOJIOTHS JKaHa OPTOMEAMS  WIUM-U3UIII00
O0pOOPYHYH KIMHUKAIBIK TMPAKTUKACBIH/IA UPU TYTYKTYY COOKTOPIY Y3apTyyHYH
KAKBIHKBI JKaHa aJIbICKbl HaThIIDKAIapblH  aHBIKTOO Y4uyH, Ou3 H.H.IIpuopos
aThIHIATBl  OOPOOPAYK TApBMATOJIOTHS XKaHA OPTOIEIUS WHCTHTYTYHYH >Kamaarhbl
CYHYLITaraH, JapbUIO0  aKbIPbIHJA  HAThIDKaJapAblH  CTaHJApTTallKaH
6aanoocy(HCbh-1)  konmmonynran  (C.IL.MuponoB , 2008).  bupokx, 0wus
NAlMEHTTEPAUH CYObEeKTHBAYY *aHa OObEKTUBIYY abalfapblHbIH ©3reuelyKTepYH
ACKE allyy MEHEH Cypoo OaparbiHa MOJIepHU3aLus KYpry3reHoy3. OIeHTur, cypoo
OapakdacbiHan 1. “Oopyy” MyHKTYH aJIbIll TalllTaraHObI3, aHTKEHU OO0pPYy CE3UMU
OyTTapAblH KBICKAPYYyCyHIAa OWPWHYM IUIaHTA YBIKIMAWT. AHBIH opayHa “Kapoo
y4ypyH/la TAIUEHTTH AAPbUIO0 MYKTKIBITH TyHKTY KUPTHU3HUITEH.

Cypoo 6apakdacbiabiH KpuTepuiin  0oroH4a 100 —ymaitneik HCb-1 mikamacer
OOIOHYAa HEruW3rdu  JKaHa KOHTPOJAYK TONTOPAO ONEpalMs aiablHAa TOMOHKY
HATBIMKANAp ajablHTaH (Tadu1.2).

Tabnuua 2 - Onepanusira yeiinn HCb-1 6otoHua opTO40 KOpCOTKY4YTep

Ton Hernsrn KonTponnyxk
Optouo ymnait 71+2 70+2
Minimum - maximum 63ToH 73K0 YeHHH 63ToH 73K0 YelnH

VYiryn Kol MEHEH aiblHTaH OapibIK Kalmbl KIMHUKAJIBIK HU3WIIO0J0pIyH
MaaJbIMaTTapbl ONEPAlUsSHbl IUIAHAAIITHIPYY TAKTHKACBIH AaHBIKTOOTO, ajl 3MH
ornepauysa/laH KUHUHKH  y4ypJAa AapbuIOO HATBIMKAChIH 0aajooro KOJIIOHYJITaH.
AJIBIHTAaH ~ MaTepuan CTaTHCTUKaJbIK jkaktaH Excel mporpammacein — KonmoHyy
MEHEH JJIEKTPOHIYK-3CENTOOUYY MAallMHA[a HIITEN YbIrapblIraH.



3- 0an. AMKAJBIITHIPLUITAH BIKMA MEHEH Yy3apTyy

bumkexk maapAplKk TpaBMAaTOJOTHs JKaHAa OPTONEAUS WIMMHUN HU3UJII06
O00pOOpYHYH  KJIMHHMKAJIBIK NMPAKTUKACBIHAA Y3YH COOKTOPAY aWKaJbIIUTHIPbLITaH
y3apTyy BIKMAChl MINTEN 4blrapbuUiraH kaHa wuinke kuprusuwiared (KP  2011-xk.,
19.08, No140 oitnon usirapyyra mnarent, 2012-xk. 30.11., Ne41/12 sxana 2012-x.,
04.12., Ne45/12  pauuoHanu3aToplyk CyHylTamanapra kyOemykrep). blkmanbin
HETU3H OCTEOCHHTE3JUH OKH METOAYH: COO6K apKbUlyy OYOTYHAaH THIIIKAPbI
OCTEOCHHTE3/106 ammapaTbl MEHEH COOK CBIPThIHAH OCEKUTYY4YYy OCTEOCHUHTE3IH
aiikanereipyyna (cyp.l).

TIpokcumanasik CeeKTYyH
YayH ceexk 6ypamarnap OMCTPAKLIMANBIK
pereHepars!

} oucTanmeix
OeKUTYYYY
6ypamanap

Crprran Ouctangbik
OexuTyYyuy amapar . "

Cyp.1. V3yH ceexty y3apTyy OacKbIUTapHI.

byn kepme wuiuTenWnm YbIKKAH COOK CBHIPTHIHAH OEKUTME IUIACTHHAHBIH
TEXHUKAJIBIK ©3T64Y6JIYKTOPYH Oenruiee kepek. byn miacTUHaHBIH — ©3re4enyry,
O0opOopayk OenyryHne [AMCTalAbIK Oypamaliap >KbUIMBIIIYYCY Y4YYyH Oeiarunyy
y3yHIYKTarbl y3yHyHaH KETKEH TCIIMK Ta3blHbIH 00nyycy (TUIaHIaIlThIPhUITaH
y3apTyy y3yHAyI'yHa jkapaiia 00J0T) scenteneT (cyp.2).
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Cyp. 2. Ceexk chIpThIHAH OEKUTYY4y IUIACTUHAHBIH  KOHCTPYKTHUBIUK
©3reUeIIyKTOpY.

KoHTponayk TONTO canblITRIpManyy Y4 Tonko O6exyHreHl .A. MnuzapoBnyH
METOJMKACHl KOJJOHYJIraH: COOK OCTEOTOMMSCHI >KaHa allpaTaTThbiH CaJbIHBIIIEI,
KaHa JUCTPAKLUsS, aHIAH apbl CHIHBIKTAp PEre€HEPATTHIH TOJIYK OCCU(DUKAIUSIAHBII
OCKUTeH/JIeH KUMHMH, anmaparThl ajblll calyy. byl bIKMaHbIH KEMYMWJIHIH, COOK
pereHeparbiHblH ~ OYTTYH TOJIYK OccHUPUKalUsslaHyycyHa uekinH Mnuzapos
anmapatbiHna Oonyycy (6-12 aiira ueiiniH), y3apTyydy OyTTyH alijaHachlHIa 30U
KOK ammapar TMalMeHT YYYH 3H JKarbIMChI3 IMapTTapabl Ty36T. ChIHBIKTapIbIH
KaHa COOK pPETreHEpaThIHBIH TYPYKCY3 OCKWIWIIHM, CBIHBIKTapJbIH KailpagaH
KBUIBIIIBII KETYY MYMKYHAYTYH Ty3eT. KupuiHep mMIITEpUHAE Yy3aK YOAKBIT
OOJTOHIYKTaH MIMIITUK OCTEOMHUENHUTTUH MNaija 00Jyy KOONTYYJYTY >KOTOpPYJIaMT.
CaH ceeryHzie ammapaTr >kaHa LIMIITEp OOJNTOHIYKTaH, TU3€ MYYHJa MHOTEHIUK
KOHTPaKTypajap/blH €epuyl KeTyy KOpKyHydy Oap.

JKanp! bikMa 60rOHYA OelTan OIepanMsIbIK CTOJIrO YalKachlHaH KaTKbIPbLIAT.
ByTy XJIOpreKCMJMH MEHEH CIHUPTTE Ta3ajlaHaT, CTEPWIICHIeH [IEeHIIeN MEHEH
xaObutaT, aj MU TH3€ >XKaHa OyT KeTMEHWHUH JUCTANJBIK OeIIyTy BIHraiJaHBII
CTEpWJIYY MaTepuall MEHEeH OaillaHar, aHTKEHH onepauus yuyypyHaa OyTTyH
OTyH BHU3YalJIbIK KOHTPOJAOOIO MYKTa)XJAbIK Oap.

AHJIaH KUIMH, OapJblK AaHATOMUSJIBIK ©3reUYeNIYKTOPYH 3CKEe ailyy MEHEH
(apTepusiHBIH, BEHAHBIH, HEPBAECPAUH  TNPOEKIMACHI), y3apTyydy COOKTYH
MPOKCUMAJJIBIK >KaHa TUCTAJABIK OOJYyry apKbulyy Oupu OMpHUHE KaWdbLIalIKaH
Kupmnep mmmrepu (kaitusutamteipyy 0ypay 30-45 rpagyc) etkepynet. Illumrep
YBIKKaH JKepJiep CTepuwiayy canderkamap MeHeH xalObuiaT. bynm sxepmen can
COOIYHYH JUCTalNAbIK OenyryHe KupiiHep MmMIMINTEPUH KOJIAOHYY, THU3EHHH
OapIbIK CErMEHTTEPUHE KbIMBIHUBUIBIK KApaTMalT >kaHa KaObUII00JIOp
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KOOIITYYJYTy aHua 3Mec. BUpoK mpokcuUManablKk OOJYKTYH e3redyenykTepy Oap.
CaHfbIH KOTOpPKY OOJYTYHI® >KYMILIAK TKaHJAPJbIH Kol OO0JyN, KaHTaMbIp — HEPB
TYyTaMBbIHBIH JKaKbIH >KAalJIaHBIIBIHAH (CaH HEPBU, apTepuschbl, BeHacel) Kupmnep
IIMILIH OTKOpPYY ©Te KOOITYyYy, aHJaH ThIIIKAPbl MIWIITUH alIaHACBIHJIATbI
KYMILIAK TKaHJAp WPUHIEH KETUIIM MYMKYH. bIKMaHbI *eHOKelneTyy KaHa
KaHTaMblp — HEpPB TyTaMbl >KaOBIPKOOCYH aiJblH anyy yuyyH Ouz KupuHep
mumuHUH ~ opayHa  LlrefiManasiH ~ MeTanmn e3eryH — KoyugoHroHOys3. Ceek
06JYKTOpPYH OCKUTYYA® TYpyKTyyayry OoroH4a e3ekrep KupiiHep MIMIIMHEH 34
HEPCECH MEHEH KE€M KaJbINaiT. OKW IIakeKTeH TypraHn Winu3apoB ammaparsl
(THemenyy ©JlY6MY  MEHEH) OpHOTYJIaT, I[IWIITEp  IIAKEKTEepre NIl
KapMareluTap MEHEH OEKUTWJIET, ajl 3MHU JAUCTAIIBIK aHa MIPOKCUMAJJIbIK
IIAKEKTePH ©3 apa TEJIECKOMUSIIBIK IIMMIbKaIap MeHeH komynar (3-4 kem amMec).
CeexTy y3apTyyla, KM  TEJIECKONMUSJIBIK IIMUIbKAJIApAbl OPHOTKOH  y4ypAa,
TYPYKTYyJIyKKa >KETHIIYy MYMKYH OOJOOWT ’kaHa Yy3apTyy OTyHaH  Tyypachl
OOIOHYA >KaHa OypUTYK KBUIBIIYY OOJIyH KETYYCY MYMKYH.

Tepunu kecyy (00IXKOIAOHTOH OCTEOTOMHUS CBI3BITBIHBIH MPOKCUMANyypaak
TapaObIHAH) JKYPry3yJaeT, 0.a. KEeCUKTHH 2/3 0emyry OCTEOTOMHS ChI3bITHIHBIH
MPOKCUMAIIJIBIK TapaObiHa Tyl kejeT. Kecuktun y3yHayry 8-10 cm (kecyy keliemy
NAUMEHTTUH CaJIMarblHaH, TE€PU AJNJbIHIArbl Mai KJIETYaTKAChIHBIH ©OpYYILIYHO
OailylaHBIITYy KEeKeue Kapajar) Ty3eT. MOKOK jkaHa Kypd >KOJ MEHEH >KyMIIaK
TKaHJIap aXbIPAThbUIAT, CaHJbIH *a3bl (acuusichl KeCUieT, caH ceery 5-6 cMm
y3yHAYKTa adbuIar.

Kypd ke3eeu xaHa OCHWIATOPAYK apaa MEHEH y3apTbUIyydy CaH COOI'YHYH
OpPTOHKY O6JYTYH/I® TyypacblHaH OCTEOTOMHUS >KacaJar.

Pacmarop MeHEH COeKTYH YCTYHKY IUIACTUHACBIH KOIY KEpH AaspraiaT
(caH COOTYHYH CBHIPTKbI O€TH MEHEH KaTap CO6K KaObl aybLIaT), COOK ChIPThIHAH
OeKMUTME TUTACTHHA TyypachblHAH TaHa >kaObIIThIphUIaT. [IpokcuManabpik — OGesyKke
COOK CBHIPThIHAH OEKUTY4Yy IUIacTHHa 3-4 KOPTHKAIABIK BHUHTTEp (KaTyy) MEHEH
oexutwier.  Jlucranaplk Oellyk — Ha3[blH y3aTachlHAH  KETKEH MPOEKIUsAa,
CHIHBIKTAp Yy3apraHjia >KbUIBIN Typyycy Y4YyH 1-2 BHUHT MeHeH (Oolrypaak)
OCKUTHIICT.

WNimszapos  anmapaTbiH cajaap/a Kupmnep mmmrepuHuH opayHa
[teliMaHIbIH METAJIJI ©36KTOPYH KOJJIOHYYHY cyHymTainObz (2012-x., 04.12.,
Ne45/12  panmonanuzaropayk cynymn). Llreiimanabin e3exTepy uilniyyne xaHa
ailulanTyyna — katyy OonronaykraH — Mim3zapoBayH kapblM IIAKEKTEpU TIaHa
CaIBIHBIIIBI  MYMKYH, JXaHa ©360KTOpAYH  CaHbIH KBICKApPTYy Kepek.Y3apryy
CTaHAAPTTHIK TAPTUITE JKYPIry3YyJdeT, al 3MHU KOHCTPYKUMSIHBIH  KaTyyJyI'yHa
“Unu3apoB anmaparbl-COOK-IUIACTUHA CHCTEMAchl 63y TYPTKY Oeper (cyp.3).
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Cyp.3. MmmzapoB ammapateid [1ITeiiMaHaBIH 636TY MEHEH Callyy CXEMAachl.

AMpBIM yuypiiapaa, OCIHUISPABIK apaa *OK O0JITOHI0 TYypachblHAH OCTEOTOMMS
KACO00/0 TYTYKTYY COOK ©3YHOH 63y KbIMraublHaH CBIHBIII KETYYCY MYMKYH.
MyHy aiaplH alyy YU4yH OM3 pandoHaIu3aTopAyK CyHym Kupru3auk (2012-x.,

30.11., Ne 41/12). AwuHbIH MaaHuCH TeMeHKyAeW. boipkonayy ocTteoromus
KYPTrY3YY4Yy ChI3BITHI OOIOHYA paauapiAbIK OarbiTTa TYTYKTYY COOKTY HUKe Oypry
MEHEH TemeOu3 (asrplHa YEeWHH TeIe). bapapik TemmkTep OWp CHI3BIKTA

KalnaHbIIaT (OCTEOTOMUS ChI3BITBI), OyJ TEIIMKTEpP COOK TKAHBIHBIH OallITanKbl
YbIHAYYCYH JKOK KbUIAT 74, OCTEOTOMHS CBI3bII'bl TEIIMKTEPAWH >Karaiisl

OoroHua ketet (cyp.4).
TEIHKTEPIHH GarbIThl
GOOHYa COOK
°
o
O

OCTEOTOMHACHL

Cyp. 4. [lepdopanusuiblk TEIMUKTEp OOIOHYA COOKTYH OCTEOTOMMSICHI.

AHJIaH THIIIKAPBI, K6300Y-COOK CUCTEMAChIHA KY4Y CAIyyCyH a3aliTyy MEHEH,
MBIH/IA COOK JKaHA XYMIIAK TKaHJAPBIHBIH >KapakaTTaHYyCyH MaaHWIYY TYpA®
TOMOHI6TOT. OCTEOTOMUSIHBIH OYyJl BIKMACBIHIA COOK TKAHBIHBIH  OCTEOTE€HIUK
ANIEMEHTTEpUHUH (KyMILAK TKaHJap, KaH TambIpjiap COeK KaObl, COOK UyuyTy)
KaJblObIHA KEJTYY MEXAHU3M/IEPU TE3UHEH 6TOOPYHO TYPTKY Oeper.
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XKapat quamerpu 0,5 cM KeMm dMecC pe3rHa )K€ TUIACTUK TYTYK KOHTpaneTypachl
apKpUTyy JApeHaxiamar. [ HUCTo manm Kenyydyiayk npuHiumou (OymuyH-OymuyH,
dacius-dacuus, Mail KiIeTdyaTKachl-Mal KIETYaTKaChl, TEPU-TEPH) 0oroHYa
KYMIIIaK TKaHAap KaTMapiapbl O0I0OHYa TUTHIIET.

V3apryy onepamuanad 8-10 KyHI6H KUHHWH OIEpalUsJIaHTaH KapaTThIH
alipiryycy MeHeH Oaiuranar, caH CeeryH Yy3apTyyla KOJJIOHYJIyydy JUCTPAKIUS
BUIIAMBITEl CYTKAchlHAa | MUJUIMMETP/IU TY36T, )KaHa 4 kKOJIy TalKaHbl CyTKachIHa
Y4 alinanTyy OOIOHYa, ap ydyplAa AapbirepAuH Ke3eMeJdy MEHEH MNalueHT o3y
aTtkapaT. bantelp ceery yuyH cyTtkackiHa 0,5 MM BUIAAMABIKTa  y3apTyy
MYHO31YY.

[TnanmamTeIpbuIrad  y3yHIyKKa KETKEHIEH KHUHH, >KaJIbl K€ OTKOPryuTYY
HapKo3  anjaplHAa (Omepauusooyy — KEpAW THEIIeNyYy Ta3alo0ld0H KUWKH)
onepalusyibiK 0eIMe IapTTapblHAa CaHABbIH AUCTANABIK OenyryHaery tepucu 8-10
CM KecuJeT (COOK ChIPTHIHIATBI MIACTUHAHBIH JUCTAIBIK OOJYK MPOCKIUIACHIHIA).
Moxkok >kaHa Kypd  TYpAe IKyMIIAK TKaHIAP AaubUIbIll, COOK CBHIPTHIHAATHI
IUIacTUHA ayblaaT. J{MCTaJAbIK COOK OOIYI'y COeK ChIPTHIHAArBl IulacTuHara 2-4
BUHT MEHEH KaTyy OeKkuTwieT. bekuTyyre miacTuHara >K€Tyy Y4YH IUIACTUHAHBIH
Oer karblH TraHa adyy 3apbUl. JKapar MypyHKyAaill IpeHakaanaT >KaHa TUTHIIET.
ChIpThIHAArBl OEKUTYYUY anmapar olnepauusIblK MapTrapaa aabiHaT. Onepauusaan
KUMMHKKA ME3TWJIZIE CE3reHYY MPOUECCTEPUH alJIbIH alyy Y4YyH aHTUOHMOTHKTEp
MEHEH JIapbUIo0 KYPry3yJeT. AHJaH apbl MallMeHT TasHbIY >Ke Oanjak MeHeH 2-3
all apanbpITbIHAA Y3apThUlyydy OyTKa J/103achl OOIOHYA yJIaM KYYOTOH KYKTOIYY
MEHeH Oacyy cyHylrTagaT (MeeHeTY y3apThbUIyydy CErMEHTKE Xapalla: TU3€, CaH
ceery).

Ceex pereHeparbl TOJIYK  OCCHU(UKALMUIAHTAHJAH KUWWH, Yy3apThUIyydy
OyTTyH TasgHblY  (YHKUMICHI  KalblObIHA KEJreHACH KUIMH,  KaJIbl
00PYYCY3JaHABIPYY aj/IblHJa CO6K ChIPThIHAH IJACTUHA >KaHa BUHTTEP AJIbIHBII
TamTanar. Kecukrep AUCTANIBIK jKaHa MPOKCUMAJIBIK BUHTTEPAMH abaiblHa Tyypa
Keayycy Kepek. bamikaua aifTkanaa, MJIacTUHAaHBIH OapibIK y3yHAYTy OOIOHYA Y3YH
KECYYHYH MYKTaXK/IBITHI )KOK, aJIbINl Cajlyy MUHU - WHBA3UBIYY MYHO311® OOJIOT.

4-6an.  CTaHOapTTBIK  NPOTOKOJ  (KOHTPOJAYK  TOIN) JKaHa
KOMOMHALMSJIAHTAH bIKMAa (HErM3rd TOII) MEHEH COOKTY Y3apTYyHYH
HATBIKAJAPbIH CAJBIIITHIPMATYY 0aaJjioo

JlapbIIOOHYHYH  KaKbIHKbI HaTblikanapel Oapasik 104 Geitranta (100%), 4
aiiman 18 aii MeeHeTTepYHA® M3WIACHIreH. AMOyIaTOpAyK mapTTapia IapbLioo
KYPIY3I'eH Japbirep IUIaHAyy Ke3emennee eoTkepreH. [lmanayy kapoosopno
0aitkoo xypry3yy meHeH HCB-1 pikmackl 6010HYA TEKIIEPYY KapTachl TOJNTYPYJITaH.
Texwmepyy Kapracbl OeiTan OasHBIHBIH KbICKAPTBUITaH KOUYpMecY ( HETM3IH JKEKe
MaajbIMaTrTap) OOJOT, aHbl MEHEeH Oupre onepauusgaH KUHUHKA HCb-1
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kepcoTkyuTepy (6, 12, 18 aitnapnan kuiinaku) 6epuiiet. baiikoomory GedTantapasH
UHAUBUIY AIJBIK MAaIbIMaTTaphl KOLIYJIYIl OPTOYO CaHbl YbITapbLITraH,
’KaHa ap OMp TONMKO MYHe31yy OOJTrOH >Kajmbl MaajlplMarTap ajblHrad. Herusru
tonrto HCB-1 kepceTkyuy OoroHua ymaimapasiH cymmacsl 94 ymaid, aj ymnaniJasiH
MuHHManayycy 90, Makcumymy — 97 ymaiasl Ty3reH. AJ MU KOHTPOJAYK TOITO
oprouo ynailt 81+3 Ty3yI, ai sMu KepceTkyuTepy 781aeH 93 ynaiira 4yeiluH e3repreH.
KoHTponayk ke HEern3ru TONKO THELIENYYJYyTyHe jkKapaiia Oyin HaTblibkaiap
ToMeHKyAen OenyHrexn (3-tabi.).

Tabmuma 3 - KoHTpolayk ’kaHa HETH3TH TONTOPIY JTapbUIOOHYH
HATBINKAJIAPBI
HCb-1 OoroHYa Herusru Ton Kontponayk Ton
HaThIXKanap AGc. can % A0c.caHbl %
94ten 100 ynaiira yelinH 27 55,1 0 0
90m0n 93 ynaiira yelnH 20 40,8 23 418
90 ynaiinan ToMeH 2 4,1 32 58,2
JKaJIIbI 49 100,0 55 100,0
Penpe3anTuBauk 16,3+ 12,9 18,3+ 16,5
KataJblr'el Mtc

Herusru TOonTo opTOYO KBIMBIHTHIKTAP KOHTPOJIIYK TOMKO CAIBIITHIPMATYY
13 maiibI3ra xxoropy.

byn Tabnuuanbid (3-Tabs.) KBIMBIHTBIKTApbIHAH Heru3ru tonto 94rten 100
ynaiira ueviun 27 Oeiitan anran (55,1%) >kaHa koHtposayk tonTo (0 Oeittam —
0%) Ty3reH, aj sMu OUPUHYHM TONTO KBIMBIHTHIKTApHl 90 ymaiman TemeH (4,1%)
cansiteipmanyy 54,1%, xoutponayk tonto (58,2%). Byn kepceTkydTrep CeexkTy
y3apTyyaa Ou3 CyHyImTaraH METOJUKAHBIH 3()PEKTUBIYYIYTYH aUTHHIIICHT.

1 — 1,5 b1 apansirbigaa Herusru Tonto 25 nanuentre (51,1%), KOHTpoOImyK
tonto 29 (52,7%) Oelitanta albICKbl HaTblXkanapbl W3WiIIeHreH. byn Ttypayy
cebenrep MEHEH TYIIYHAYPYJOT JKallaraH JapreH ajJMallThIpyy, KIWHUKAa MEHEH
Oaitnanpin  y3ynreH). OmoHaoW O00JcO Ja, TOMOHKY MaalbIMaTTap allbIHTaH:
HETM3rd TOMNTO yMaWjgapJblH OpTOYO cymMmachl 9543, xoHTposayk TomTo 85+3
Ty3reH.  Hermsru Tom MeHEH KOHTPOJAYK TONTYH aWbIPMAYBLIBIKTAPBI JKOTOPY
napakaga — KaObUIIOOJOpAYyH ~ CaHblHA  Ko3  KapaHabl  OonroH.  JKaHwr
aflKaJBIITHIPHUITaH BIKMAHBI OYTTYH TYTYKTYY COOKTOPYH Y3apTyyAa KOJJOHYYHY
UIIKE KUPTU3YY/1e ONepalusIaH KHHUHKN KaObUIIOOJIOPAYH CaHbl KbICKAP/IbI )KaHa
JapbUI00 HAThIMKAJIAPbIH SKAKIIBIPTYYra MYMKYHAYK TY31Y.

15



Anpan Teimkapel, 6up karap astopsop(C.M. Robinson,1995; D.L., Helfet,
1995, 2004; N.Resch, 2001; F.Hess, 2011) cyHyiiraran CeeK ChIpThIHAH OCKHTYYYY
IUICTUHAHbl  HMMIUIAHTATTOOI0 MHUHU—MHBA3UBJIUK  OCTEOCUHTE3 (MIPO)
KOJIJIOHYJITaH.

bu3 kenTupreH KIMHHUKAJIBIK 0AlKOOJOp CanTTyy bIKMaja OyTTy y3apTyylaH
KUMMHKK KaObUIIOOJIOPlY JapbUIOOHYH TaTAaalJbITbIH alTMHENENT, KaHa ai
HATBIIKAIapAbl KAKIIBIPTyyra OarbITTaliraH Oup Kartap omeparusiapJbl HIITer
yplrapyyra Herus Ooiaynm Kajaran. bByTTyH uUpu  TYTYKTYY COOKTepYyH
alKaNBIITHIPHUITAH ~ BIKMAa  MEHEH Y3apTyy KaHa MYYHIApJbIH KbIMMBLIBIH
OPTEJICTHIT MINTETYY CAITTYy Yy3apTyyldaH OoOJToH KaObuIooiopay (IIUIITHK
OCTCOMHUEIUT K€ [IWII aWJlaHACBIHBIH  HUPHUHJCIIM, y3apTyydy COOKTYH
CHIHBIKTAPBIHBIH JKbUIBIIIBIT KETYYCY, PETCHEPATTHIH HAYap ©0pUYIly, )KaJlraH MYYH,
MHUOT€HIUK KOHTPAKTypaiap) TOMOHAOTYYIre MIapT TY3AdY.

KOPTYHAYJIAPBI:

1. ByTTyH Yy3yH COOKTOpYH Yy3apTyyda CalTTyy BIKMajapIbl KOJIOHYyAa
(MnuzapoB anmapathl) KOHCTPYKIMSUIBIK JKaHAa TaKTHUKAJIBIK MYHO37ery Oup kartap
dakTopiop Oap, ajapra Kemn caHjarbl KaOBUITOOJOPAYH Takmga Oonyycy  (Imuimd
OCTEOMHENIUTH, Y3apTyydy COOKTYH CBHIHBIKTAPBIHBIH JKBUIBIIBIN  KETYYCY,
pereHepaTThlH Hadap ©eepuylly, JKajiraH MYyyH, MHOT€HIUK KOHTpaKTypaiap)
KHPET.

2. ByTTyH y3yH COeKTepyH y3apTyyla COeK AapKbUIyy OUYOKTOH THIIIKAPHI
ocreocunTe3 (Mnm3apoB ammaparhl) MEHEH YOTOpYJITreH OCTEOCHMHTE3AMH (COOK
CBIpTHIHAH OEKUTME TUIACTHHA) apTHIKYBUIBIKTAPBIH KOMOMHAIMSIIOO KBhICKapraH
COOKTOPAY Yy3apTyy HaThIMKaldapblH OMp KaTap KaKIIBIPTyyra IMapT TY31Y.

3. Byrtyn y3yH ceekxrepyH WnuzapoB anmaparbiHaa CalNTTyy y3apTyy MEHEH
KaHBI BIKMA OOIOHYA AWKANBIITHIPTaH y3apTYYHY CAIBIIITBHIPHINT 0aai00, aKbIPKBI
BIKMAHBIH  apTBIKYBUIBITBIH ~ KOPCOTTY, Harblibkamapael  13% ke  (CBbI-1)
KAKIITBIPTTHI.

4. ByTTyH y3yH COOKTOpPYH Y3apTyyAa allKajbIITHIPraH BIKMaHbBI MPAKTHKAra
KUPrU3YY JKaHa MYYHJIApibl dpTENeN MINTETYY, CAITTyy y3apTyyaarbl (IIMIITYY
OCTEOMHUETUT K€ IIMINTE >KapaTTapAblH HWPHUHJCIIN, COOK CHIHBIKTAPBIHBIH
KBUTBIIIBIN KETYYCY, PETCHEepPaTThIH HAadap OHYTYYCY, J>KajraH MyyH, MHOTEHIUK
KOHTPaKTypajap) KaObUII00JIOPAYH CaHBIH KBICKAPTyyTa IIapT TY31Y.

ITPAKTUKAJIBIK CYHYIITAMAUJIAPBI:

1. ByTTyH y3yH CeeKTepyH y3apTyyla, COeK ChIPThIHAH IUIACTUHA MEHEH
OCTEOCHHTE3/IMH JKaHa COOK AapKblUlyy OYOKTOH TBHIMIKAPbl OCTEOCUHTE3NH
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apTHIKYBUIBIKTAPBIH ~ aWKaJIBIITHIPraH  KaHbl BIKMAaHBl  KOJIIOHYY MakKcaTka
BUIAUBIKTYY.

2. bytty y3apTyyHyH 3 QexTuBayyayryH OaanooHy Iu(pasibIKk IKBUBAJICHTTE
O0aaiooro MyMKYHIyK Ty3reH HCB-1  bIKMackl MEHEH KYPIy3Yy KEpek.

Kymiak TkaHgap kemn >kaWramkaH 3oHanapAa KupuiHep MMIIMHUH OpJayHA
[reliMan ©36KTOPYH KOJJOHYY Tajanka bUIaHbIK (Ce3reHMe KaObUIA00IOpAYH
KOONTYYJIYTy TOMOH/IOUT, aninapaTThl OCKUTYY1® KaTyylIyTy >KOropyJauT) .
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Kyayes Taanaiioek MamacanToBu4THH « ByTTYH y3yH COOKTOPYH
allKaJbIITHIPLIN y3apTyy» TeMacbiHAarsl 14.01.15 — rpaBmaroJiorus s;kana
oproneaus aAUCTUIH 00IOHYA MeIMIMHA HIMMICPUHUH KAHAMIATHI HWIMMHU
AApa’AChIH JKAKTOOI0 KOIJITaH AUCCEPTAIUAIIBIK IMIeTHHE

KOPYTYHAY

Hezu3zzu co30ep: y3apTyy, KbICKapyy, COOK ChIPThIHAH OCKUTYY4Y OCTCOCHHTE3,
WNim3apoB anmaparsl.

H3unoeenyn oo6vekmucu. byt COOKTOPYHYH ap KaHJal KbICKapyyJapbl MEHEH
bumikek TpaBMaToJOTHSl JKaHAa ~ OpPTONEAUsS  WIMMUN-U3uIAee  OopOopyHaa
CTaIlMOHAPJBIK JapbUI000H 6TKeH 104 mamumeHT. bedTantap 3Ky TONKO OOJIYHTOH:
Herusru - 49 (47,1 %) , koutpoaayk - 55 (52,9 %) Geiiran. Koutponayk tonro Oyt
ceokTopyH Min3apoB bIKMAChl OOIOHYA y3apTyy METOAUKACHI KOJJJOHYJITaH, HETU3TH
TONTO AWKAJIBIIITHIPBUITaH y3apTyy >KaHbl METOJAUKACHl (COOK CHIPTHIHAH IIACTHHA
MEHEH OCTCOCHHTE3/IU >KaHa OYOKTOH THIMIKAPhl OCTEOCUHTE3IH aWKaJIBIIITHIPYY)
KOJIJIOHYJITaH.

H3unoeenyn maxcamol. ByTTyH y3yH COOKTOPYH Y3YPTYY >KBIMBIHTHIKTAPHIH
COOK apKbUIYy OUYOKTOH THIIIKAPhl OCTEOCUHTE3 MEHEH YOKIOPYJITOH OCTEOCUHTE3AU
alKaJbIIUTBIPYYHYH HETM3UHIE  KaKIIBIPTYY.

H3unoeenyn bIKMAapol. PECHTIE€HOJIOTHSUIBIK,  KJIWHUKAJIbIK  JKaHa
CTAaTUCTUKAJIBIK.

H3unoeonyn ncolitbitnmuvikmapsl. Y3yH COOKTOPIY Y3apTyyHYH  CQITTYyy
pikManapbid (Mnu3apoB amnmapaTsl) KOJAOHYYAa KOHCTPYKIMSUIBIK jKaHA TAKTUKAJIBIK
MYHe3/ery oup karap (axrtopiop Oap, anap Kemn caHJarbl KaObUIganm KeTYYJIepAYH
KEJIUI YBITHIIIBIH AHBIKTAUT (LUIMIITUK OCTEOMHEIIUT, COOK PEreHEPATHIHBIH Hayap
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OHYTYYCY, JKajraH MYyyHJAap »aHa MHOTEeHIUK  KOHTpaktypanap). Upu TyTyk
COOKTOPY y3apTyyJlla COeK apKbUIyy OYOKTOH ThIIKapbl ocTteocuHTe3 (Mnuzapos
anmaparbl) MEHEH YerepyJIroH OCTEOCHHTE3AH  (COOK CBHIPTHIHAH OCKUTYYUY
IJIaCTUHA)  aWKaJBIIITHIPYy OYTTYH KBICKApYYCYHAA Y3apTyy HaTbldkajdapbiH
OJIYTTYYy JKaKIIBIPTYyyra MYMKYHYYJIYK Ooeper. VY3yH ceektepany WMmmzapos
amnmapaTbiHIarbl  CaITTyy y3apTyy KaHa daHbl METOoJIMKa OOIHYA
alKaNBIITHIPbUITAaH  Y3apTyyHY CAIBIITHIPBIT 0aaloo aKbIpKbl METOJUKAHBIH
apTBIKYBLIBITBIH KOPCOTTY. AHIa HaTbiibka 13% ke sxoropy 6oaron (HCB-1).

Hnumui scanvinvicor. 1lpakTrkaga y3yH COOKTOpPAY  AWKaJIBIIITHIPbUITAH
y3apTyy BIKMAachl WINTEIN YbIrapbUiraH >kaHa wuimke kupruswiren (KP 2011-xk.,
19.08 , No140 oitnon ublrapyyra mnaTeHT). ByTTyH y3yH COOKTOPYH COOK apKbUIyy
OYOKTOH TBHIIIKApbl OCTEOCHHTE3[06 JKaHa YerepyjreH OCTEOCHHTE3 MEHEH
alKaJIBIITHIPYYHYH HETU3UH]IC y3apTyy KOJIIOPYHYH OacKbIYTaAPBI
KAKIIBIPTHUITaH.

Konoonyy ueiipecy: CanaMaTTBIKTBl CAKTOO TapMarbl, TPaBMATOJOTHS KaHa
OpTONEAMSL.

PE3IOME
JuccepraunonHoii padorsl Kyiayesa Taanaiioexk MamacanToBu4a Ha TemMy:
«KomMOMHMpOBaHHOE yIUIMHEHUE JIMHHBIX KOCTEe HUKHEH KOHEYHOCTH», HA
COMCKAaHMeE YYCHOM CTeNeHH KAHAMAATAa MeIMIUHCKUX HAYK M0 CIIeHAJTbHOCTH
14.01.15 — TpaBMaToJI0rUsl U OPTONEANSI.

Knioueswvie cnosa: Y yiHenue, yKOpo4eHUE, HAKOCTHBIM OCTEOCUHTES, alnapar
Nmm3zaposa.

Oovekm uccnedoeanusn. 104 manueHTa ¢ pa3auYHBIMU BUJAMH YKOPOYECHUS
KOCTEH HIKHEM KOHEYHOCTH, HAXOJIMBIIMXCS Ha CTAallMOHAPHOM JICYEHUH B
BUIIKEKCKOM Hay4YHO-UCCJIE0BATENLCKOM LIEHTPE TPaBMATOJOTUM W OPTONEAMH.
BosibHBIC TIO/ICNICHBI HA JIBE TPYIIbL: OcHOBHAS - 49 (47,1 %), kouTposbHast - 55 (52,9
%) OonbHBIX. B KOHTpOJBHOI Tpymmne NpUMEHeHa METOJMKa YJJIMHEHUS KOCTen
HVDKHEW KOHEYHOCTH 10 Mnu3apoBy, B OCHOBHOW TpyIIIIE HOBas METOAUKA
KOMOMHUPOBAHHOTO  Y/UIMHEHHMsS] (COYETaHME HAKOCTHONO W BHEOYaroBOIO
OCTEOCHUHTE3Q).

Ilenv uccneooganusa. YnydminTb pe3yJbTaThl YUIMHEHUS JJIMHHBIX KOCTEH
HUKHEW KOHEYHOCTHM HAa OCHOBE COYETaHUS YPECKOCTHOIO BHEOYAroBOIO
OCTEOCUHTE3A U MOTPYKHOT'0 OCTEOCHHTE3A.

Memoowt uccne006anus: PEHTIE€HOJIOTHYECKUE, KJIMHUYECKHUE 51
CTaTUCTHUYECKHE.
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Pezynomamot uccnedosanusa. llpyu TpPUMEHEHUU TPATUIMOHHBIX METOIOB
yJIMHEHUS JUIMHHBIX KocTed (ammapar WMnmzapoBa) KOHEYHOCTH HMMEETCS P
(hakTOpOB KOHCTPYKIIMOHHOTO M TAKTUYECKOTO XapakTepa, KOTOphIE OMPEeesioT
BO3HUKHOBEHUE OOJIBIIIOT0 KOJIMYECTBA OCJIOKHEHUM (CIHUIIEBOM OCTECOMUEIUT,
cnaboe pa3BUTHE KOCTHOIO pereHepara, JOXKHBIE CYCTaBbl M MHUOTCHHbIE
KOHTPakTypbl). KoMOMHUpOBaHWE MpU yIJIWHEHUW JUIMHHBIX KOCTEH MPEHMYIIECTB
YpECKOCTHOBHEOYAroBOro oOcTeocuHTe3a (ammapar Wnu3zapoBa) W MOTPY>KHOTO
OCTEOCHHTE3a (HAKOCTHAs TUIACTHHA) MO3BOJIUT 3HAYUTEIBHO YIYUIIUTh PE3yIbTaThl
yJIMHEHUS TIPU YKOPOUYEHUSIX KOHEUHOCTH. CpaBHUTENbHAS OIICHKA TPAJUITHOHHOTO
yJIMHEeHUs B ammaparte Mnm3apoBa M KOMOMHUPOBAHHOTO Y/JIMHEHHUS IO HOBOM
METOJUKE KPYIHBIX TPyOUaThIX KOCTEH KOHEYHOCTH IIOKa3aju MPEUMYIIECTBO
HOCJICTHET0, 3aKIII0YAIONIETrocs B YAyUIlIeHHH pe3yibTaToB Ha 13 % (COU-1).

Pa3paboTaHHble KOMIUIEKCHl JIEYEHUS MOTYT OBITh PEKOMEHIOBAHBI IS
BHEJIPEHUS B JICUCOHO-TIPODUIAKTUYECKUE YUPEKICHUSIX PECITyOIUKH.

Hayunasa noeusna. Pazpabotan u BHEAPEH B KIMHUYECKYIO MPAKTHKY METO/I
KOMOMHUPOBAHHOTO  yAJWHEHUS KPYMHBIX TPyO4aThlXx KocTed (MaTeHT Ha
nzooperenue KP Ne 140 ot 19.08.2011 rozma).YcoBepiieHCTBOBaHbI —3TaIlbl
yUTMHEHUS KPYTHBIX TPYyOUAThIX KOCTEH HMKHEH KOHEYHOCTH Ha OCHOBE COUCTAHUS
YpECKOCTHOBHEOYArOBOBI'O OCTEOCUHTE3a U MOTPYKHOI'O OCTEOCHHTE3A.

Oobnacmo npumenenus. 31paBoOOXpaHEHUE, TPABMATOJIOTUS U OPTOIEIUSL.

SUMMARY
For thesis research of Kuluev Taalaibek Mamasaitovich on the theme: ""The
combined elongation of long bones of the lower limb** for competition of
academic title of Candidate of Medical Sciences with a specialization in 14.01.15
- traumatology and orthopedics.

Key words: Elongation, shortening, external fixation, llizarov apparatus.

The object of study. 104 patients with different types of bone shortening of the
lower limb, who were hospitalized in the Bishkek Research Center of Traumatology
and Orthopedics. Patients were divided into two groups: main - 49 (47.1%), control
- 55 (52.9%) patients. The technique of lengthening of the lower limb bones by
Ilizarov was used in the control group, and new method of combined lengthening was
applied in the main group (combination of external fixation and extra focal
osteosynthesis).

The purpose of the study. Improve extension results based on a combination of
perosseous extra focal and osteosynthesis.

Research methods: X-ray, clinical and statistical.
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Findings and its novelty. There are a number of structural and tactical factors,
which define the occurrence of a large number of complications (pin-track
osteomyelitis, weak development of bone regeneration, false joints and muscle
contractures) during applying of traditional methods of lengthening of large cortical
bones of limb (llizarov apparatus). The combining while lengthening of large
cortical bones with advantage of perosseous extrafocal osteosynthesis (llizarov
apparatus) and external osteosynthesis (extra medullary plate) will significantly
improve the results of elongation at shortening of limb. Comparative evaluation of
traditional elongation in the llizarov apparatus and combined elongation on the new
method of large cortical bones of limb showed the advantage of the latter. It
improved the results by 13% (SOI-1).

The developed treatment complexes may be recommended for implementation
into the prevention and treatment facilities of the republic.

Scientific novelty .The combining while lengthening of large cortical bones with
advantage of perosseous extra focal osteosynthesis (llizarov apparatus) and external
osteosynthesis (extra medullary plate) will significantly improve the results of
elongation at shortening of limb(patent KR Ne 140 19.08.2011) .

Application field: Health care ,traumatology and orthopedics

IMAPTTYY KBICKAPYYJIAPABIH TUBMECHU

(bTONUDB) bumkek TpaBMaroJiorus xaHa OpTONeans WINM
u3WIee 6opoopy

HCB HartplibkanapablH CTaHAAPTTHIK  0aanoocy

KP Koipreiz PecnyOnukacsl

MIPO Minimallinvasiveplate osteosinthesis
MUHU —MHBA3UBAMK COOK JKaJIT0O0 TIACTUHACHI

OTKIO OYOKTOH THIIIKAPKbl KOMIIPECCUOHAYK — JUCTPAKIIMOHAYK
OCTEOCHHTE3160

KMIII KO3 KapaHAbIChI3 MAMJICKETTEDP IEPUKTEIITUTH

KOCY Ksipreiz — Opyc CnaBsH YHUBEPCUTETH
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