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Huccepranusasl koproo 2022-xwuibl 10-uronga caatr 13:00me memuruHa
WINMJIEPUHUH JOKTOPAYK (KaHAWAATTHIK) OKYMYINTYYIYK JapakacblH KOProo
ooronya M. K. Axyn6GaeB ateiHmarbl KbBIPrel3 MaMIIEKETTHK MEIUIIMHAIBIK
akamemusacbiHa kaHa Keipreiz  PecnyOnukackiapiH — CallaMaTThIK — CaKTOO
MUHUCTPJIMTUHAH OJHE >KaHa OallaHbl KOProo ymyTTyk OopOopyHa kapamtyy [
14.20.609 nuccepranusiablk KeHEWTUH OoTypyMyHaa (720020, bumkexk maapsl,
AxyHOaeB kedecy, KOH(EpEHIHMS 3alibl) OTKepyJieT. JluccepTamusHbl OHJIAWH
KOProo  PEeXKUMHUHAECTH  KOPTOOHYH  JKETKWJIMKTYYIYK  HUIECHTU(DHUKATOPY:
https://vc.vak.ka/b/142-bnh-gmr

Huccepranus menen M. K. AxynGaeB aTeiHmarsl KbIprel3 MamiIeKeTTHK
MenuuuHanblk akaaemMusHblH (720020, bumkek m., AxyHOaeB k., 92) xaHa
Koipreiz PecriyOnukaceiabiH CalaMaTThIK CAaKTOO MUHHUCTPIIMTUHUH DJHEHU JKaHa
OasaHbl KOproo ynyTTyk 6opOopynyH (720038, bumkek 1., AxyHOkeB k., 190)
KHATENKaHaj apbiHaH xaHa http://kgma.kg caiTeiHaH TaaHBIITYyyTa OOJIOT.

Astopedepat 10-mait 2022-KbITbI TAPATHUIIHI.

Jluccepranusuiblk KEHEIITUH OKYMYIITYY KaTUYbICHI,
MEJNIIMHA WINMICPUHUH KaHIUIAThI, TOICHT A. XK. borotbekoBa
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HUIHITHUH KAJIIBI MYHO316MOCY

JluccepTauMsiHbIH TeMACBIHBIH aKTyaJaayyJayry. JKyrymryy oopynap
OaygapAblH KaHa ecIypyMIepAYH OapAbIK O0OpYyJapblHbIH TY3YMYH/O Kblila 4YOH
CAJIBIILITHIPMATYY CaJIMaKThl 3JICUT, OOpJONIyyapra 33 00JioT, anap eMyp OO0
kanat. Cratuctuka OOIOHYA Jan yHIyJ >KYTYIITYY OOpyJap IUIaHeTaaarbl OapbiK
enymaepayn 26,0%mubiH cebebu Oomyn kanar ([lyiiHenyk camamMaTTBIK CaKTOO
yiomyHyH (ACCY) 2008-xbuigarsl  MaansiMaTTapbl  OoroHua). JKyrymryy
OoOpyJaplblH apackiHaa Kypu Oakrepusuiblk MeHMHruT (KBM) e3reue opyHny
93JIENUT, aHbIH yAywyHe HelpouHdpekuusapasin 38,0%b1 Tyypa kener [M. H.
Copoxkuna aBtopiointop MeneH, 2003].

Hyiine  xy3yHumeryneit oine, KbIpreizcranga  HelpouH(pEKUUsIapaAbIH
TY3YMYHIe anjbiHKbl no3uiusiiel BHCna cesrenyy mpoleccTepuHUH ©HYTYILTY
MEHEH MYHe3[eireH Kypu Oakrepusuiblk MeHUHruT (KBM) Ttyser [3. K.
JxonGyHoBa, 2015].

Kypu GakTepusiiiblk MEHUHTUT (M32 KaOBITBIHBIH CE3T€HYYCY) — KYMIIIaK M3
KaOBITbIHAA AKCCYAATUBANK HMPUHIYY CE3reHYY MPOIECCUHUH OHYTYIIY MEHEH
MyHe31eyy4dy oopyiap toOy [H. B. Ckpumnuenko asropsorir., 2003]. Upunayy
MEHUHTUTTHH KEHUPH TapajraH KO3rorydrapbl TOMOHJIeryjaep Ooiyn caHaiaT —
Neisseria meningitis, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae b tnou
(Hib), amapnein yaymyne KBM yuypnapeiasia 95,0%b1 Tyypa kenetr [HO. B.
JIo63un asropsomt., 2006]. DnuaeMUsSHBIH OHYTYIIYHA® alAbIHKBI POJIIY
MCHMHTOKOKK ~ MHQEKIMICHI  J3JICHT, AHTKCHM [THEBMOKOKK Jkana Hib
MeHUHTUTTepU KbIprei3 PecnyOnuKachlHBIH — YIYTTYK ajiblH  ajlyy 53MJIee
KaJeHJapblHA BaKIMHAIAPJbl KUPru3yyre OaillaHbllTyy, OallKapbulyydy
uHpeknusuiapra kupun kKaiaasl. KBM eHyrymyHyH MyMKYH O0yydy OyJarsl
KaTapbl aillaHajareiap Y4YYH pealayy KOPKYHYY >KapaTKaH OakTepusi ajblIm
KYPYYUYJIoply ©3 yOarblHIa aHBIKTOO KON KbIWBIHUBUIBIKTBI >KapaTaT. AJcak,
tapanran ¢opmanarel 6up oopyayyra 100men 20000re yelHnHKN OaKTEpHs aJIbIIl
Kypyyaynep tyypa kener [H. . FOmyk aBrop:omr., 2009]. Keipreiscranga KbM
STUMOJIOTUSIIBIK ~ Y€YMENoe TOMOH OOHIOH Kamyyaa, Oyl  COIMAaIbIK-
HSKOHOMHKAJIBIK KPU3HUC, OaKTEPUOJIOTHSIIBIK JHAarHOCTHKA YYYH a3bIKTBHIK
YOUPONeOpyH TapTHIIITHITEl KaHa KBIMOATTBHITHI jKaHA KYTYIITYY OOpPYJapbl
AHBIKTOOHYH TOMOHKY [JEHI33JM, OIIOHAOW 3J€ U3WIAeeHYH OHpAUKTYY
CTaHJapThIHA 73 OONTOH, JKeKe JabopaTopusulapAblH KOOOMyIy MeHEH
oainaneimtyy [3. K. JI>xondynosa, 2015].

KMDB o0o0pycyHyH >XOropKy KOpCOTKYYTOpY OapIblK KypaKTbIK TOMNTOP
apachlH/a, aHbIH WYMHAE OcHypyMIep apackiHaa aHbikTanat, amap HCCY
MaanbpiMaThl OoroH4Ya, 10 skamTan 19 xamka delnHkn KypakTel Ty3eT [ACCY,
2014]. Aszpipkbl yoakka deiinH ecirypymaepae KBM skypylIyHYH €3redeiyKTepy
AKOHYHJIO KaPbISUIAHTaH MaTepHaIap KETUILICHU3.

Kenxe nmarel, ynyy marsl kypakTteik Tontopao KbM enyrymryHe upuHIayy-
KaH-UPUH OYOKTOpY e0eiire Ty3eT, aHnblH nunHjie JIOP-opranmapblHbH 0OpyIaphl,
aji 3Mu yiyy KypakTeik Tonto KBM enyryuiyHe 6am M33HuH mMepTuHyycy (BMM)
narel mapt ty3et [U. C. Koponésa aBropsomnt., 2009].



JKoropky  TEXHONOTHSIIBIK  MEIMIMHAIBIK  JKapJaMmAbl  KOJIJIOHYyyTa
kapabactaH, bareim EBpomna enkenepynae sxana AKIIlna garsl anbIcKel xkaHa 00p
HEBPOJIOTUSIIBIK ~ KECEMETTEPUHUH  OHYTYY TOOOKENAUTH  (TICUXOMOTOPIYK
OHYI'YYZ® apTTa Kailyy, ruapouedains, COKYpIyK, AYIOWIYK, yana Iain 0oiyy
KaHa IIaj, TaaMa k.0.) KaJKThl MaWbll KbUIyyra jkaHa eJYMIYH J>XOTOpKY
aeHraymue  aneim - kenetr [K. Edmond  aBtopmomi., 2010]. KBM oop
dbopmanapbIHbIH jKaHa JKarbIMChI3 HATHIMKAAPBIHBIH OHYTYIY ©3 YOareiHaa JapT
AHBIKTOOHY JKaHA TOKTOOCY3 CUHAPOMIIOPAY TYYPAJIOOHY Tajlall KblIaT.

OwreHTHn, ap KaHIail KypakThIK TONTOPAO, aHbIH WYHMHAE OCIYPYMIOPAO
HelpouHekusapasiH  apackiHga KBM  eHYTyIIYHYH KOTOPKY IKBIIITHITHI,
OOpPYHYH OOp aHa OOPAOILIKOH (opManapblHbIH, OLIOHJION 73Ji€ >KarbIMChI3
HATBIMKACBIHBIH ~ OHYTYY  BIKThIManAyyayry KBM »spre  3TUMONOTHSIIBIK
YEYMENOOHYH, 6CITYPYMAOPAYH OPraHU3MHUHUH ©3re4eJYKTOPYH ICKE alyy MEHEH
OOpPYHYH 00p (GOpMajapblHbIH JIMarHOCTHKAIBIK KPUTEPUIICPUH U3UJII/I00,
KYpylmyH Oomxongoo kxaHa KbBM meHeH oopyraniapibl Aapbuioo aarOpUTMHH
UIITEN YbITYY 3aPbLTYBUIBITBIH OCITHIICHT.

JAuccepraMsiHbIH TEMACBIHBIH APTHIKYBLIBIKTYY WIMMHIA Oareirrap,
HPH WJIMMHH mporpammajap (10a0oopaop), Ouaum Oepyy kaHa HIMMMA
MeKeMeJiep  OTKOpPYYYY Herusru WINMHH-U3HJIA60 HIITEPH  MEHEH
oailnanbibl. byn nm UK. Axyn6aeB arsingarst KMMA GangapabiH Kyrymryy
oopynapbl  KadeapachblHbIH KOWrei-TeMaTHKaldblK WII  IUIaHbIHA  bUIAWBIK
KYPTY3Y/ITOH.

Nmrun  MakceaTbl:  KIMHUKAJIBIK-IA0OPATOPUSIIBIK ~ JapT  aHBIKTOO
METOJIOPYH JKaHa OeWTanThl JapbulOO aNTOPUTMHUH  OPKYHAOTYY YYYH
OCIYPYMIIOPIIOTY Kypd OaKTEepHUSIBIK MEHUHTUTTUH 3THUOJIOTHSUIBIK TY3YMY JKaHa
KIMHUKATBIK-3TTUAEMHOJIOTUSITBIK ©3r0UeIIYKTOPY KOHYH® MaalbiMaT Oepyy.

N3uinneeHyH MujigeTTepu:

1. ©cnypymunepae KbM 3TUMOJIOTHUSIBIK TY3YMYH aHa SMHAEMUOIOTUSIIBIK
©3reUeIYKTOPYH aHBIKTOO

2. Ap KaHJall KypakThIK TONTOPAO, aHBIH MYMUHIE OCHYPYMAOPAe Kypd
OaKTEPHSUIBIK MEHMHTUTTHUH CAJBIITHIPMATYy KIMHUKAIBIK-Ta00paTOPHUSIIBIK
MYHO3I6MOHY XYPTY3YY, OOPYHYH 00p (OopMallapbIHBIH OHYTYITYHYH TOOOKEIIUK
(baKkTOPIOPYH aHBIKTOO.

3. Ocmnypymumepne Kypud OakTepUSIBIK MEHUHTHUTTHH  KIMHUKAJBIK-
Ta00paTOPHUSIIBIK ©3reuesykTepay uiminee, KbM MeHeH oopyran ecnypyMmaepie
CE3reHYYTo aJbIl KeIYY4dy MUTOKWHACPIUH KaHa CEe3reHYYHYH Kypd (a3achIHBIH
MapKepJiepuHUH kaHa TopMOHAyK ctaTycTyH (CTI, KOpTU30J) [E€HI33IUH
©3repTyYy.

4. ©cnypymaepae Kypd OaKTepUsIIBIK MEHUHTUTTH JaPbUIOOHYH aJTOPUTMHUH
UIITEI YBITYY.

NimTuH KaHbLIBITBI:

1. bupunuu xoiny ap kanaai kypakrarsl Oedtantapga KbM 3TuMonorusiibik
TY3YMY aHBIKTaJJbl, MbIHJIa Oanaap OackiMayynyk keuirad (53,0%), 10 sxamran
19 xamika yelnHKU Kypakrtarel ecnypymuep (26,1%) xana 19 xamran ymyynap
(20,9%) Ty3ren. bapaplk KypakThIK TONTOPJAO MEHHUHTUTTHH  HETHU3TH



ATUMOJIOTUSIIBIK ce0e0u MeHUHTOKOKK (76,7%; 89,3%; 76,0%), ceiipek yuypaa
mHEeBMOKOKK (16,3%; 8,9%; 23,1%) 6onyn cananat. JIukBopay 1abopaTOpUsIIbIK
M3WIIOOHYH >KOTOPKY CE3TrMY DHKCIPECC METOANOPYH KOJIOHYY OCIYPYMAOPIO
MMHEBMOKOKK 3Tuojnorusceiaarel (40,4%), MEHMHTOKOKK - ¢/T «A» (51,0%)
stuosiorusicbiHaarel KBM  STUMOJNOTHSANBIK ~ YEUMENOOHYH  JKAKIIBIPTyyra
MYMKYHUYJIYK Oepau.

2. KbEM MmeHeH oopyraH eCHYPYMAOpPAYH apachlH/la MEKTEN OKYyYy4yJaphbl
6aceiMayy Oonron (67,3%), ecnypymaepne KBM enyrymyHe mapT Ty3reH
Herusru axropiaop UMT, JIOP-oprannapbiHblH MHGEKIMIIAPbl, KHYUHE KE3UH]IE
OaltaH 6TKepreH HepouHpeKIusIap 60ayn caHanar.

3. bupunumn xony KbMpa ecnypymaepe 0OpyHYH 0Op ’KaHa OOPJOIIKOH
(opManapblHbIH ©@HYTYIIYHYH UMMYHUTETTUH KieTKaibik (CD3+, CD4+, CD8+)
xaHa rymopanasik (CD16+, CD19+, HUK) 3BeHonopyHyH Oy3ynyiny, Ce3reHyy
dakTopropynyH xkoropynamisl (DHO, NJI-10) xana kypu ce3renyy ¢azaiapbIHbIH
mapkepiiepunud  (C-Pb, TIKT) sxoropynammsl MeHEeH ©3 apa OailylaHbIIIbI,
UMMYHUTETTHH  Makpodarainibslk-GparoluTapAblK  3BEHOJOPYHYH  Oapibik
kepcoTkyuTopyHYH (DPII, @Y xana D) TomeHae111y aHBIKTAITaH.

['unoranam-runoduzapabik HelpocekpeTopayk KomruiekctuH sxkana CTI
’KaHa  KOPTU3OJIIYH TOMOHIeIly MeHeH Oeilpex  ycTyHaery  Oe3auH
(GYHKUUSATAPBIHBIH Oy3yJyIly CTPECCTUK TUIEPIIIMKEMUSHBIH OpYYIIYHO MIapT
TY36T, ajl TapajraH >XYI'yLITyy-CE3r€HYY IPOLECCUH >KaHa OOPYHYH >XYPYIIYH
KypuyTar.

4. OoppomryynapabiH >KOropKy KbiuTeirbl (BMII, kap-upun mory sxana
JABC-cuHapoM) kaHa JOaTThIH >KarbIMChI3 HaThIIKachl MEHEH MYHO3/IeJIIeH,
OaKTEpHsUIBIK MEHUHTUTTEPIUH O00p (opManapblHBIH OHYTYIIYHO BIKTara
ToOoKenauK (hakropropy anbiktaiasl (5,8%).

5. puHayy MEHUHTUTTHH THOJIOTHSCHIH ©3 yOarblHIa aHbIKTOO, NapTThIH
00p jKaHa OOPAOMIKOH (OpMallapblH AaHBIKTOO, aJEKBATTYy JapbUIOOHY >KaHa
YKarbIMChI3 HaTBIM>KACBIHBIH AJIJIBIH alyyHY XKYpry3yy yuyH KbM menen oopyran
OCIYPYMAOPAY AapbUIOO AIITOPUTMHU UILTEUIT YbIKTHI.

AJIBIHTaH KbIUBIHTBIKTAPABIH NPAKTHKAJIBIK MAAHUCH

1. bamka KypakTblKk TONTOPAYH apacblHaa ecnypyMaepae KBM
STUOJIOTHUSIJIBIK TY3YMY JKOHYHJ©® QIbIHIAaH JKaHbl MaajbIMaTTaplbl >KaHa
MMMYHHUTETTHH KJIETKaJbIK aHa TyMOPaAbIK 3BEHOJIOPYHYH (YHKIUSIIapBIHBIH
Oy3ynymy, CTI jkaHa KOPTHU3OJAYH TOMOHJAEITY MEHEH OOPYHYH OOp KaHa
OOpPJOIIKOH (OpMaNapblHBIH OHYTYIIYHYH €3 apa OailllaHbIIBIH JapbUIOOHYH
HATBIKAITYYJIYTYH KOTOPYJIaTyy >KaHa OOPYHYH JKarbIMCBI3 JKYPYLIYHYH aJIJIbIH
anyy Y4YH KOJIZJOHyyTra 0oJIOT.

2. IlpaxkTHKanbIK cajgamMaTTBIK CaKTOO YYYH OKCIPECC IUarHOCTUKaHBIH
3amaHOan MeTOAAOpPYH KOJJIOHYy MeHeH ecmypymaepie KBM sTumoniorusibik
YeuMesiee  OpKYHIOTYJIreH, ai  OakTepusJIbIKk ~ MEHUHTUTTH,  ajaplblH
OOpAOUIyyJapblH ©3 YyOarblHAa AaHBIKTOOI'O JKaHa KaJJIbIK KOpYHYLUITOPYHYH,
Maiiblll OONYyHYH aJiblH allyy Y4YyH aJeKBaTTyy OakTepusira Kapllbl KaHa
MaTOr€HETUKAJIBIK JapbIIIOOHY TalbIHA00I0 MYMKYHUYJIYK O€perT.



Nt 3KOHOMHMKAJIBIK  MAaaHWIYYJAYry. MDpd3-KylnyH  CYIOKTYT'YH
JIMAarHOCTUKAJIOOHYH SKCIPECC METOAJIOPYH (JaTekc-arritoTuHanus xaHa [1IP)
KHPIrU3YY, OLIOHAOM 3j€ OedTanTapJblH UMMYHIYK (CE3r€HYYre ajblll Keayydy
KaHa CE3reHYyyre Kapuibl IUTOKUHAEPAWH, Kypd Ce3reHyy (a3acbiHbIH
MapKepJIEpUHUH  JIEHIPJIMHUH ~ ©3repylly) JKaHa TOPMOHAYK (KOpTH30I,
COMATOTPONTYK TOMOH) CTaTyCyH aHbIKTOO ecnypymaepae KBM e3 ybarbinaa
JUArHOCTUKAJIOOT0, ajapAblH OOPAYI'YH JaHa OOpAOLIyyJapblH aHBIKTOOTO
MYMKYHUYIYK Oeper, Oyn PUT OemymyHne Oonyy MeeHeTyH 1-2 KyHre
KBICKapTar.

7KaKTO00ro0 4bIrapbuiraH JUCCePTAMAHBIH HETH3TH K000J10PY :

1. ©cnypymaepae KEM nonuaTronorusiibik, 00p KaHa 0OpAOLIKOH ¢hopmana
oTeT, Oupok KBM aHBIKTOOHYH 0OpAYTry 3KCIpecC NapT aHBIKTOOHYH 3amaHOamn
HKOTOPKY CE€3rM4 METOAJAOPAYH TOMOHKY JKETKWIMKTYYJIYTy, Ked OOpyKaHara
KATKBIPYy, aMOynaTOpAyK IIapTTapjia ajlblHraH OakTepusira Kaplibl Japbliioo
(GoHyH1a ChIHAMIAP Bl U3WIIJI06 MEHEH IIaPTTaJTaH.

2. OcnypymaepAae UMMYHHTETTHH KJETKajJblK J>KaHa TyMOpPaJbIK
3BEHOJIOPYHYH, THNOTaIaM-TUNO(U3apIbIK HEHPOCEKPETOPIYK KOMIUIEKCTUH
xaHa CTI >xaHa KOPTU30Jy TOMOHIOTYY MEHEH Oeipex ycTyHaery Oe3auH
KOPCOTKYUYTOPYHYH JEHID3JIMH aHBIKTOO OOPYHYH OOp JaHa OOpJOLIKOH
dopManapblH €3 yOarblHJIa aHBIKTOOTO >kaHa ecmnypymaepae KBM karsiMchbi3
HATBI>KAChIHBIH AJIJIBIH aJ1yy YYYH JAapbUIOOHY TYYPaJIOOTO AapPT TY36T.

3. Ocnypymaepae KBM oop dopmanapblHbIH ©HYTYIIYHYH TOOOKEIIUK
dakTopiopyH (kyparsi, BMM, mypnaa Oamtan eTkepreHn HeripouHdexuus, JIOP-
OpraHJapblHbIH KON KE3JEUIyydy O0opyjiapbl) aHBIKTOO OOPAOLIYYJIApbIH,
’KarbIMChI3 HATBIMKAHBIH JKBIIITHITHIH a3ailiTyyra jkaHa o3 yOarblHaa ajeKkBaTTyy
ABbTra mapt Ty3er.

N3aenyy4yHYH :Keke cajabIMbl. M3uinee ydyH Marepuan HU3AEHYYYY
TapaObIHAH 4YOTYNTYJITaH >KaHa WINTENUN 4YblkKaH. JKeke aBTOop TapaObIHAH
MaaJbIMATTHIK JKaHAa TATEHTTHUK W37106, aJIbIHTAaH MaajbIMaTTapAbl OasHI00,
CTaTUCTUKANBIK HIITEN YbITYy JKY36re alllbIpbUIraH, THIAHAKTApD JKaHa
KOPYTYHAYJIap YblrapbliraH.

M3uin166HYH KbIMBIHTBIKTAPBIH anpodanusaiaoo. WmTtuH Herusru
xKoOosopy OassHAanraH skana Tankyynaanrad: XKOXnopayH mimMuii-ipak THKaIbIK
KoH(DepeHusIapbIHIa (KMMA, KPCY) (bumixkex, 2016-2019),
MMMYHOJIOTUSIHBIH JKaHa JKYTYIITYy WIJETTepAUH aKTyalayy KeWreinepyHe
apHajraH 37 apaiblk koHrpeccrepae (bumkek, 2019; Kpacuomap, 2019), PKXXO
JapbITepICPUHIH KIMHUKAIBIK KoHGepeHmusiapbiaaa (bumxkek, 2019).

JuccepTanMsHBIH KbIBIHTHIKTAPBIH KAPHIAJI00J0PA0 YATbLIABIPYYHYH
TOJYKTYry. WINTUH KbIABIHTBIKTApHl 11 wnumuil OacbuiMaza >KapbIsJiaHTaH,

anapabiH wunHae 6 — KP  Ilpesmgentune kapamtyy YAK cyHymtaran
Oacbuimanapaa skaHa 3 — PHHI] cucTtemachl WHIEGKCTETEH YET OJIKOJYK
OaceuIManapia.

JIucceprauMssHbIH TY3yMYy :KaHa Kkejaemy. J[luccepramuss 142 Oet
KOMIIBIOTEPAMK TEKCTTe OasHmanraH, 19 Tabnuma »xaHa 23 cypeT MEHEH
wuitocTpauusiianrad. W  kupuinyyaeH, anabusitrap cepeOUHEH, U3UI100



METOAJIOPYHAH, KEKE W3WIAeeJepAYH JKbIUBIHTBIKTApbIHAH, ThISHAKTAp/AH,
MPAKTUKAJIBIK CYHYLITapJlaH *aHa KOJIJOHYJTraH alaOusaTTap TU3MECHHEH Typar.
bubnunorpadusnsik kepcoTkyu 193 OynakTbl KaMThIIT, anblH nunHAe 108 — opyc
TUIAYY *aHa 85 — 4eT eJIKeJIyK aBTOPJIoP.

JANCCEPTAIUAHBIH HET'U3I'TI MASMYHY

Kupumyyae u3mwinee TEMachblHBIH  aKTyalAyyilayry, aHbl  aTKapyy
3apbUTYBLIBITBIHBIH - HETU3JIEPU, MAaKcaThl, MUJIACTTEPH, WIMMHUN >KaHBUIBITHI,
UIITUH TMPAKTUKAJIBIK MaaHHCH >KaHa AKTOOTO YbITapbUITaH JIUCCEPTAllUSHBIH
HETM3IH K000J10py OepuIIreH.

1-rnaBa. Anadust cepeou. JlyitHene xaHa Keipreiscranma ecrmypymuaepae
Kyp4d OakTepusIbIK MEHUHTUT KOMTOWJIOpYHYH HEru3ru ceOenTepuH >KaHa
KOUTOWIYH  a3bIpkbl  abaliblH  4arbUIABIPYydy  CHUCTEMallyy  CepemnTepre,
OaceuiMasiapra Tainjgoo OepuiareH. AHJaH apbl U3WIIOOHY Tajal KbUITaH WIMMHUN
OarbITTap OEpUITEH.

2-rnaBa. M3ungee matepuanbl kaHa Mmetomaopy. M3mnnee 2016-2020-
xpugapel M. K. AxynGaeB artbiHgarsl KeIprel3 MamIeKETTHK MEIMIIMHAIBIK
aKaJIEMUSICBIHBIH OalIIapbIH KYTYIITYY 00pyJapbl KadeapachlHbIH KIMHUKAIIBIK
0azaceiHma Ne3 Qemymae kaHa bumikek 1maapeiHgarsl - PecmyOnmkanbik
KJIMHUKAJIBIK KYTYIITYYy oopynap oopykaHackiHbiH OPUTne eTkepynres.

W3ungeeHyH SKYpYWIYHI® 5SKH METOJOJOTHSUIBIK bIKMa KOJJIOHYJITaH:
IPOCIEKTUBINK KaHa PETPOCTIEKTUBIHUK.

[MpocnexktuBauk m3ungee 2016-xeurnan 2018-xpuira yeiina M.K. Axynb6aes
ateiHAarel  KMMAHBIH = OangapAplH  KYTYIITYY OooOpyJapsl  KadeapachIHbIH
KIMHUKaNBIK 0a3zaceiHna — PKXKO, bumkek mi., Ne3 mpodunauk Gemymuae kaHa
peaHMMaIns KaHa MHHTEHCUBIYY Tepamus 0eyMYH/Ie Kypry3yiared (n=132).

PerpocnektuBnuk  wm3ungee  2014-2015-xeimaper PKOKO  apxuBmux
Marepuasibiiaarel KbM MeHeH oopyraHmapAblH 00pPY Tap>KbIMAJIBIH H3WIIIO6
apKBUTYy TyTalll METOJT MEHEH XYpry3yireH. (n=266).

KBM wmenen oopyrannap (n=398) kyparbiHa sxapama 3 Tornko 6enmyHres: 10
xKamka derdnnku Oanmap — 211 Oediram, ecnypymaep — 10 xamran 19 >xamika
yeiinHky Kypakrtarsl 104ty Ty31y, 4ol Oeittantap — 83 oopymyy.

Kupruzyy kpurepuniin kaanaran stuosiorusgarel KbM MeneH oopyranmap
OO0JroH.

Uplrapyy KpUTEpUNIEPH TOMOHKYJIOp OOJrOH: BHUPYCTYK, MHUTE KO3Y
KapbIHJBIK, Kyprak y4yK OSTHOJOTHSCHIHAArbl CEPO3AyK MEHHHTUT MEHEH
OOpyTaHjaap; HEUPOTOKCUKO3 JKaHAa MEHUHIM3M KOPYHYIUTOp OelrujeHreH
Oeiframrap.

MaansiMaTTapapl 4OTYATYY Kypalbl OeWTanTapabl Y3TYIATYKCY3 H3UIII00
YUYYH aTailblH UIITEJNHMI YbIKKAH aHKeTa OOnroH. Asn ap Oup Oeiitamka Kekeue
KOJIZIOHYJITaH aHa Oup Heue Kareropusira 0OeiayHreH 152 cypoojoH TypraH.

Bapnbik sxxypry3yniren oopynyyhapasl usnigee PKXXKO nabopatopusiiapeinia
KYPry3yAreH (KIMHUKATBIK-OMOXUMUSIIBIK, OakTepuonorusibik, PUT GenymynyH



naboparopusicel). KBM  6ap  ecmypymumepae  KyTymTyy — OoopyJapiabl
ATUMOJIOTUSJIBIK YEUMENIOe YUYYyH  Kallbl KIMHHUKAJIBIK, OaKTEpPUOJOTHUSIIBIK,
OMOXUMUSIIBIK H3WI166 METOAA0pYy MeHeH Oup yOakrta IILP (mommmepasgbikx
YBIHKBIpYA  PEAKLUMSChI),  SKCIPECC-AUArHOCTUKA  METoAnopy  (JaTekc-
arrmotuHanusa, Binax streptococcus pneumonia test NOW)  konmponynny.
OopynyynapAablH ~ UMMYHAYK  cTrarycy  (JIuM@ouudtepawH, HUMMYHUTETTH
TYMOPAJIIBIK xKaHa MakpodarayiiblK-parouuTapabiK 3BEHOJIOPYHYH
CyOmonyJsIsIuschl, WHTeplieiknH-10 »aHa IMIIMK HEKpo3dy (akTopy) skaHa
TOPMOHAJIBIK (POHY (COMATOTPONTYK TOPMOH KaHa KOPTHU30J1) aHBIKTAJIJIbI.

MaaneiMarrap 0a3zachlH CcTaTUCTUKaNbIK wumTen ueiryy SPSS  16.0.0
KOMIIBIOTEPAUK MPOTrpaMMAacChIHBIH KapJaMbl MEHEH KYpry3yiay. Yorynryiarax
matepuasl KbM snuieMuosiorusuiblk €3reueyKTopyH U3MIIAee xKaHa 0aanoo yuyH
MS Excel, Epi-Info 7 xoMmproTepauk mnporpaMMaiapblHbIH JKaplaMbl MEHEH
UIITEITUI YbIKTHI.

3-raaBa. Keke WM3WII66JOPAYH KbIMBIHTHIKTAPHI KaHA aJapAbl
TAJIKYYJI00

3.1. Ocnypymaepaery Kyp4y OakTepusuIbIK MEHHHTHTTHH 3THO-
AMMMIEMHOJOTUJBIK  o3redeaykTepy. KP  MamiekerTuk  caHUTap.bIK-
AIUAEMHUONOTUMIIBIK  Ko3eMmen jaenapraMeHTUHUH (MCOKJI) MaanmeiMaTTapsl
6oronua 2014 sxana 2015-xpuinapel OaKkTEpUSIIBIK MEHMHTUT MEHEH OOpYHYH
KOTOPYJIYITY OeITUIeHTeH.

KBM menen oopyny Tangoo 2014 xana 2015-xpinaapsl HeHpOUHQPEKITUSIHBIH
WHTEHCUBAYY OHYTyIly OalikanranblH kepceTTy. MbiHaa KBM aHbBIKTOO XkaHa
KaTTOO HETW3MHEH DbBHINKeK ImaapblHAa OOpyKaHara >KaKThIpbUIraH OedTamnTap
apachlH/a )KYPTY3YJITOHYH OeNTuiiel KeTyy Kepek.

2014-2015-xputnapel bumkek maapeiaaa KbM menen oopy 100000 xanmkka
22,1 xana 20,3 kepcoeTkyuyHe xeTkeH, ai amu 2020-x. oopyHnyH kepcetkyuay 0,8
yeiinan TemenaereH (3.1-cyper). bumkek mraapeinga KBM MeHEH KOropky
OOpYTraHIbIK HMYKM MUTpPAlUsSHBIH ©CYIly MEHEH TraHa »5mec, KbIprbi3
PecnnyOnukacelHBIH =~ aiiMakTapblHIa  HEHPOWMH(EKIUSIHBI  ATUMOJIOTHSIIBIK
4euyMeiee TOMOH OOJITOHY MEHEH LIapTTajraH.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

a@=hGiumnkek . =@WKripreis Pecybnukacs

3.1-cypet — 2014-2020-xx. bumkek mraapeiaaa xxana Keiprer3
Pecniy6nmkaceinna KBM menen oopyranasik kepcetkydatepy (100000 kamkka).



KBM meHeH oopyranaap y4 TOOKO OeJYHreH, ajapAblH nuuHeH Oangap 211
(53,0%), 10 xamTan 19 xamka yeiinHKH Kypaktarsl ecnypymaep — 104 (26,1%)
xana yoH0p — 83 (20,9 %) OeiitanThl TY3r6OH.

baiikooro ameiaran oopynyyinapaa KBM stumonorusuieik Ty3ymy (123; 56;
52 abc.4.) aHBIKTaNraH, MbIHAA KON Ke3Ielyydy ceOenm MEHUHTOKOKK OO0JIrOH
(77,2%; 89,3%; 76,9%), Oyn MHGEKIHUSIHBIH SMUICMHUSIBIK KOTOPYIYIY MECHCH
OalnaneiTyy Oosymy MyMkyH. [THeBmokokk (16,3%; 8,9%; 23,1%) oopynyyna
aHbIKTaNTraH, cTadpuinokokk (4,9%, 1,8%; 0,0%), Hib MeHuHrur OUpuHYMA TONTOTY
aKku Oanazaa anbiktanras (1,6%), (3.2-cyper).

[THEBMOKOKK ATHOJOTHACHIHAATEI OaKTepUSIBIK MEHUHTHTTHH Oanmapia Ker
aHbIKTabIIBl KPa MHEBMOKOKK BaKIMHACHIH KHUPTHU3YYT® UYCHHMHKH ME3THIIIC
oenrunenren  (2014-2016-xbuimap), anm 2016-KbUTBl  QNJIBIH aja 3MJ106Jep
kaneHaapeina kupruswired (KP CCM 26.02.2016-x. Ne 143).

89,3%
77,2%

76,9%

23,1%
16,3%

4,9% 1 g0 8,9%

1,8% (op 0% 0%

10 :xamka veiinnku 6aagap 10-19 skamrarsl ecmypymaep 19 skamras yiryy 40HIOp
B MeHMHIOKOKK ¥ [THeBMOKOKK 5 CtaduiIoKkoKkK Hib
3.2-cypeT — Ap KaHJ1ail KypaKThIK TONTOTY oopyiyyiaapaa KbM
STUMOJIOTHSJIBIK TY3YMY.

bus Gaiikooro anran (41,7%; 46,2%; 37,3%) oopynyyna KBEM stuMomoruscel
TakTaji0araH OOWJOH KairaH, Oyl OOpYJAyyHYH aMOyJIaTOpAyK ImapTrapia
aHTUOMOTHK MEHEH JapbUlaHyy XaHa HMH(EKUIUSAIBIK CTallMOHApTa TYIIKOHTO
YeHWH Japbl-TapMEKTepId 63 alablH4a KOJJAOHYY (GOHYHIAa Ked OOpyKaHara
Tymyycyne, 6am Mda3HuMH mumuruHuH (BMII) enyrymyHeH ymam JUKBOpAY
OAKTEPHOJOTHSIBIK aHAIM3Te Ked ajayyra, MI9-KYJIYH CYIOKTYTYH aiyy
spexkenepuH 0y3yy OalIaHbIITYy OOIyITy MyMKYH.

MEHUHTOKOKK HMH(PEKIUACHIHBIH (MEHUHTHT >KaHa MEHHHTOKOKKIIEMUS)
TapanraH apajam  (Qopmacel MeHeH oopyran 42 ecnypymae (40,4%)
OaKTEPHUOJOTUSIIBIK U3WIIO0HY JeTannyy Ttangoono 17,9%ma MEeHWHUHTOKOKK /T
«A» anpikTanrad. [THEBMOKOKK jkaHa cTa)MIOKOKK WH(EKIMUTAPBIHBIH TapaJiraH
dbopmanapeiHna (MEHUHTUT jKaHa cencuc) — 2,6% ydypaa MHEBMOKOKK JXaHa
2,6%ma anThiH CTAPWIOKOKK aHbIKTayraH (3.3-cyper).



17,9% 2,6% 2,6%

Tepc KBIMBIHTHIK;
76,9%
3.3-cypetr — KBM menen oopyran ecniypymaepae MKHWre kanb
W3WIIOOHYH JKbIMBIHTBIKTaphl (N=46).

Helipoundekuusaubla Tapairad Typy MeHeH oopyraH 46 (44,2%) ecniypymue
KOIY TaMubITa KaH aHAJIU3U KYPry3yJreH. MpIHJa JUIIJIOKOKK ap OUp TOPTYHUY
00pYJIyy/a aHBIKTAJITaH.

Kanger crepunayynykke wusumiagee jgarsl 42  (40,4%) MEHHHTOKOKK
UH()EKIUSICHIHBIH Tapajira apasarl dbopmacer (MEHUHTHUT KaHa
MEHHUTOKOKKIIEMHSI) MEHEH OOpyraH OeCIypYMIe KYPIY3YJTreH, ajiap/iblH WUUHEH
12,0% yuyp/ia raHa MCHUHTOKOKKK aHAJTM3WHUH OH KBIMBIHTHITHI aJIBIHTaH, a1 SMU
TeMOJIMTHKAIIBIK JKaHa alThiH CTapWIOKOKK Oupned emdemae (2,4% tuemenyy
TYP/1©) aHBIKTaJITaH.

MypyH-KyJIKyH KOHIOMYHYH apTKBI KeperecuHeH OBLIKBIPABI
Oakrepuonorusibik u3ningee KbM MeHeH oopyran ecnmypymaepayH 92,3%pna
xypry3yireH, mpiaaa 20,8% yuypnapaa mHeBMokokk xkaHa 1,0% yuypma — Str.
Pyogenes anbIkTanraH, amap OakTepus allbIll KYPYY4YYJIop KaTapbl OaajaHTaH.
23,7%  MEHUHINOKOKK  MEHMHTMTH  MEHEH  OOpyraHjapia  JUKBOPIY
OaKTEPHOJIOTUSIBIK METOAY MEHEH U3WJIAeee Ceporpymnmna A aHbIKTaaraH, Oyl
aHBIH SIUIEMUSIIBIK )KOTOPYJIANIbl MEHEH OalIaHBIITYy OOJITOH.

bakrepuosniorusuibik n3nngee Metony MeHeH KbM 3TUMOIOTUsIIbIK Yeumenoeo
TOMOH OOJITOHYH JC€ ajblll, OW3 JHMKBOPAY OKCIPECC-IUATHOCTUKAIOOHY
KOJJIOHIYK (JlaTeKc-TuarHoctuka, Binax now streptococcus pneumonia test, TTI[P
METOJ]), TECTTEPANH >KOTOPKY CE3TMYTUTHMHUH jKaHa ©3reue]dyTyHYH apKachblH/A,
aNapJbIH SKBIMBIHTHIKTAPHl KBIMJIA KON MaalbIMAaTThl Oepau. AJicak, JiaTeKc-
arrmotuHanusa 42 oopynyyra )Kypry3yiany xana 76,2%mna KbM oH XKbIIBIHTHITBIH
oepau (51,1% — MEHHMHIOKOKK ¢/T «A» xaHa 42,9%1a — MHEBMOKOKK). Binax now
streptococcus  pneumonia  test ITHEBMOKOKK  MCHHHTHTHHE  IIEKTCHICH
oOpyJlyylnapja KOJAOHYJIAY, AaHbIH >KapJaMbl MEHEH JlIaTeKC-arTJIIOTHHAIUS
KBIMBIHTBIKTAPHI TACTHIKTAIIIHI.

JIuksop ITIIPu KBM oopyranapik sxoropynaran mesrmiae (2014-2015-x0k.)
eTkepyiny kana 86,2% y4dypma MEHMHTOKOKK MEHWHTHTH JTHarHO3YH
TaCTBIKTA/IbI.

benitanrapasia apaceiaaa 40 (38,4%) KBM MmeHeH oopyraH ecrnypyMaepae
JUKBOPJIYH OaKTEPUOCKOMUACHI KYPry3yiny, auaa 27,5% yuypiapaa JTUIIIOKOKK
anpiktanrad. KbM HaTelibkacel TY34©H-TY3 OaKTepUsUIapJblH KOHILICHTPALUSCHI



KaHa JIMKBOPAOTY ajapJblH aHTUTCHACPM MeEHeH OaimaneimTyy. Wpuaayy
MEHUHTUTTEPIN aeKBATTyy aHTUOMOTHK MEHEH JapbUIOOJIO JTUKBOP ajraudkbl 48
caaT WMYMHJIC Ta3aJaHaT (MEHWHTOKOKK 2 caaT , MHEBMOKOKK — 4 caaT WYHMHIE
xorojor) [JI. K. Katocora, 3. A. [llamancyposa, 2000].

MEHUHTOKOKK MH(EKIUACHI MEHEH OOPYTaHABIKTBIH KOTOPYJIYITY KBIII-XKa3
altmapeiHna  (¢peBpanb-anpenb) OachIMAYYIYK KbUIYy MEHEH, KblUl 0010
OeNruseHer.

OxTa0paa MEHUHTOKOKK HWH(EKIUSCHIHBIH  yUypJApbIHBIH  KBIIITHITHI,
ATHOJIOTHUACH TaKTajJ0araH >SKUHYM OaKTePUSIBIK MEHUHTHUTTHH KaTTaJbIIIbI
MEHEH OaiimaHpImTyy OONyImry MYMKYH. [THEBMOKOKKTYK MEHUHTHT KbLI OO0
Ke3/IelIeT.

Kypakteik TonTyH apaceiama 104 (26,1%) ecmypymmep 10 sxamran 19
JKallka 4enH OOJITOH, PPKEK >KbIHBICHIHAATBI anamaap 70,2%, asnmap — 29,8%
Ty3reH. MekTen okyydynapbl 0aceiMayynyk keuiran (67,3%), crtynenrrep 26,9%
*ana yromrrypynoaranaap (5,8%) Tysrew.

Baiikooro ajibIHTaH eCIypYMIOpYH jKalllaraH >KepuH Tanmoo 65,4% rmaap
TYpPrYHJAPBIHBIH 0achIM/yy SKCHIWIHUH TACTBIKTAIbI, OyJ a3bIPKbl COIMAJIIBIK-
HSKOHOMMKAJIBIK JKAIIOO JEHII3JIUHE Tyypa KeieT. AWbul TypryHmapel — 34,6%
eciypymay Ty3reH. KBM MeHeH oopyraH ecnmypyMAOPAYH >Kajlbl CaHBIHBIH
73,9%pb1 xeke MeHUMK Yilnepae, 4,8%bl 0opy yuyypyHAa KazapMmaiapaa ke
’KaTakaHajap/la »aliarad, OyJl >KarbIMChl3 COIMANJIBIK-TYPMYIITYK IIapTTap/aH
kabap Oeper.

OcnypymuepayH 83,6%paa SNUIEMHUONIOTUSIIBIK AHAMHE3WH aHBIKTOOO
UHQEKIMUIBIK ~ 0OpYyJyyJlap  MEHeH  OaiijlaHbllll  TY3YJAreH 5Mec, Oy
AMUAEMHUOJIOTUSIIBIK aHAMHE3/JMH JKETUIICHU3 YOTYJITaHbl MEHEH OalIaHbIITYyy
00MyIITy MYMKYH >KaHa Tyypa AHarHo3 KOIOYHY KbIHbIH/IAaTaT.

OcnypymaepayH >kamoo aHamHe3uHeH JIOP-oprangapblHbIH JapTTapbiH
AaHBIKTOOTO MYMKYH OOJIIy: OTUT, CUHYCHUT, raimopurt 7,7% OeiTanTa, KUUHUHE
Ke3uHJIe HelpouHpeKkmusara ayymap OoiaroH (MEHWHTHUT, MEHHUHTOZHIC(DANT) —
13,4%. Yu >xamka 4yeWHMHKH KypakKTa Kapbllyy cuHapomy — 5,8% oopynyyna,
BHC maptraps! (6amr M33 KHCTachl, Oall COOK HUUHICTH THIIEPTCH3US CHHIPOMY)
—10,6%; 6amran etkepren BMM — 9,6% oopyiyyna, MalbImTyyiayk (IyJIeuiIyk,
TICUXOMOTOPIYK OHYTYYHYH Keuurumin) — 8,6% Oelitanra. CranimoHapra TYIIKOH
ecnypyMaepayH 9,6%bl HEBpOJIOrAO KaTTOOAO TypraH. OCHYypyYMAYH Kyparbl
MEHEH OOpYTaH JIapTTap/IbIH CAHBIHBIH OPTOCYH/AA TY3 KOPPETALIUSIBIK OalTaHbIII
(r=0,4) aHbIKTaJIraH.

[IOM nuHuschl 60IOHYA KYTYIITYYy oopyiap ctarmonapbeiHa 38,4% oopynyy
KETKUPHWIITEH, JapeirepAauH  OarpiTTamacekl koK  34,7%  TymkeH, Oamika
crarmonapiapaan — 20,2%, YBM Gareirtamacel 6oroH4a — 6,1% Oeiitan TymikeH,
o6yn KBM menen oopyran ecrypyMaepay a0ambiHBIH OOPAYTYH KOPCOTYII TypaT.

17,3% oopynyy amMOymaTtopayK [apbUiaHTaH, anapAaeiH wauHae 3,8%
ecriypyM 2 (1; 3) xyH nuuHae OakTepusra Kapiibl Teparvs MEHEH JapblIaHTaH.
KBM wmenen oopyranmapaein  33,6%b1  Oamka cramuonapiapaan  PKXKOro
koTopyiraH, anelH wuuHae ABT 10,6% ecnypym 3 (1; 8) kyH wumHIe anras.
AHTUOMOTHKTED CIEKTPU HETU3WHCH AMMUIWILIINH, TCHUIWUINH, edTPUaAKCOH



oonron. ©3 annpiaya ABTHer 3,8% oopynyy 1 (1; 2) KyH WYHMHIE ajbIIIKaH.
OmieHTur, oopykaHara YEWHHKH 3TanTa MHKPOOTO Kapillbl Japbl-TapMeEKTep
MEHEH JlapbUlaHyy MH(OEKIHUSIIBIK CTalloHapra ked Tyuryyre xaHa KbM Mmenen
oopyrasjap/ia TOKTOOCY3 CHHJIPOMIY OHYI'YLUIYHO allblll KEJIreH, MyHY MEHEH
STUMOJIOTUSIIBIK YE€UMENOOHYH >KaHa ©3 yOarblHAa aJeKBaTTyy JapbLIOOHY
KBIMBIHAATKaH.

KBM  nuarHo3y kotoiaran OapAplk  OeWrtanmTap OOpPYHYH  aKbIPKbI
OackpiuTapbsiiga 2-kyHy (2; 3) oop abainjga Keaun TYIIKOH, Oyn e3 yOarbiHaa
JapbUIOOHY  KblibIHZaTkaH. KbBM  y4yypyH#na oopykaHara O KaTKbIPYYHYH
ONTUMAJIYY MOOHOTY OOPYHYH OallITaJIBIIIBIHAH KUWUHKWA airadkel 6 caat [O.
Enfant Levy, C. Taha, M. K. Bingen, 2012], 6y u3uieHreHACPANH apachiHaa
OeNrusieHreH sMec.

XKarpaitbiubiH oopayryHa sxapama 48,1% Oeittan PUT GenymyHe KaObLl
anyy-JMarHocThuKa 0eJyMYHOH Aapoo mambuibi cuaapomaop (BMIL, kaH-upun
mory, JBC-cungpom) MeHeH  TymkeH.  CranuoHapAblH  OPODHIIUK
oenymaepynen 5,8% Oeiuitantap PUT 6enymyne 1 (1; 2) kyH 6ojlyy MOOHOTYHEO
KOTOpyJIraH, Oyl KaObul aiyy OeJYMYHYH Japeirepiepu TapaOblHaH OOPAYK
JapakacblH Tyypa Oaanabarannbiktan Oonymy mMyMmkyH. Kamran 46,1% KBM
MEHEH 00pyraH Oeirantap agucTeIITUPUITeH 00IIyMIe JapblIaHbIIIKAH.

3.2 Ocnypymaepaery Kyp4y 0aKTepHsJIbIK MEHMHTHTTUH KJINHUKAJIBIK-
JadopaTopusiiibik MyHesgaemecy. 104 (26,1%) ecnypymme KBM kiuHuKaIbIK-
71a60paTOPUSIIBIK TAJ00 KYPIry3YJITreH.

KBM MeHeH oopyranmap UWHQEKIUSAIBIK CTalMOHApra TOMOHJIery
JMArHO3/I0p MEHEH JKOHOTYJIToH: TaKTa0arad atuonorusaarsl MeHuHruT — 50,0%,
KPBU - 13,3%, wmenunrokokkiemuss — 10,3%, MEHUHTNOKOKK WH(EKIUACHI
(MEHUHTHUT >kaHa MeHUHTOKOKKiemus) — 7,3%, OKU — 5,9%, menunrosnnedamut
—4,4%, IITU — 2,9%, 9BU — 2,9%, remopparusibik Backyaut — 1,5%, OHMK —
1,5%.

Nudexnusnbik cranmonapasia [11000 KEM menen oopyran ecnypymaepre
TOMOHJOTY JHUAarHO370p KOIOJATaH: MeHUHTuT — 37,5%, MEHUHTUT >KaHa
MEHUHTOKOKKIeMust — 28,8%, OBU — 16,4%, meHuHrokoxkkuemus — 7,7%,
cepo3ayK MeHHHTUT — 3,9%, menunrosuinedamr — 1,9%, KPBU — 1,9%, sxunun
MeHUHTUT — 0,96%, OKU — 0,96%. benruneit keTcek, 00pyayynapabH KOI KOy
’aHa Te3-Te3/IeH KyCyycy SHTepoBUpPYCTYK uHOpekmusHbiH ke OKU kepynymry
karapel OaamanraH, Oyn KBM keu anbikrooHy >xaHa ABT e3 yOarbiHga
00NMOOTOHYH TacCTBIKTam TypaT, Oyl OOpyHYH OOp JKaHa OOPJOIIKOH
dbopManapbIHBIH OHYTYY TOOOKEIIUTHH KOTOpyIaTar.

bus 6Gaiikooro anran 6apasik ecnypymaepae KBM kiamHMKambIK KapTUHACHI
OOPYHYH Kypu OallTalbllIbl, KaldTblpaTMa, YyJaHyy O€JIruiIepH, >Kalllbl M3)
CUHJPOMY, MEHUHT €JIJIbIK O€NTUIep MEHEH MYHO3/I0JITOH.

Jlene Tabbl (peOpUNIUMK JKaHA TUNEPHUPTUKAIBIK CaHIapra 4YeuuH
keTopyireH xaHa 39 (38,5;39,5) °C tysren. KanteipatmanbiH y3akThirel 3 (3;5)
KYH]ly TY3I'6H.

KBM  wmenen oopyran ecmnypymaepayH — kemuyiayryame — (89,3%)
Ha3o(papuHTUT KepyHymy OenrwieHred. /,/% Oedrtanta peCcTPUKTUBIUK



MATOJIOTUSIHBIH ~ KOpPYHYIITOpY  (OOpyKaHagaH  THIMIKAPKBI  ITHEBMOHUS)
OeJITMJIeHreH, al MHPEKIHUSIHBIH OUPUHYN OYOTY OOJTYIly MYMKYH OOJTOH.

Kanmer M3 KepyHywmTepy Oaimr oopy, OOpOOpAyK TeHe3leru Kycyy,
runepecTe3nss MeHeH OepuireH. ChIpTKa >Kapbutdynaid MyHe3/1eTy, HHTCHCUBIYY,
muddy3ayk 6amr oopy Jarbl OOPYHYH aliradykbl KYHAOPYHOH TapThIN 3jie Haija
6omyn, 7,5 (5; 10) xyHre cosyaran. OBM MeHeH oopyraH ecmypyMIepayH
7,7%bIHa TOHUKA-KIOHUKAJIBIK MYHO3/16 OOJITOH TapairaH KaJlThIpoo OalKaraH.

Menunreanapik oenruiaep (keiake OyTIyHIapbIHBIH PUTHANYYIYTY, KepHur,
Bpya3uHCKuil KOTOpKy, OpTOYO KaHAa TOMOHKY, MOHIOHE3U CHUMITOMIOpY) 7
(5,25;9) xyH cakranran. O4OKTyK cHMIITOMaTHKa 6,5+2,1 KYHre CTalldOHAPIBIK
napbUIaHbn xaTkad 1,96% ecnypymae OenruieHreH.

65,3% OeifranTbiH Tepu KaTMapbl Kybapras, 5,8%1a — MpaMOpAyK TYCKe 33
6osron, 0yn JIBC-cuHApOMIyH OHYTYIITY KaTapbl OaalaHraH.

OopynyH  dyektem  Qopmamapsl  ©HYKKOHI®  (MEHHHTUT  KaHa
MEHUHTOKOKKIeMHUsi), 44,2% ydypAa reMopparusuiblk Tyypa 5MeC >KbUIIbI3ua
dopmaceiga 6ept™e 2-kyHy (2;2) maima Oosiron xana 7 (2;9,25) KyH cakTanraH.
Menunrokokkuemust  6ap  34,8%  Oeiitanta O6epTMO  BJIEMEHTTEPUHUH
HEKPOTHKAJIBIK ©3repyyiepy OelruieHreH, Oyl KaH-UPHH HIOTYHYH ©OHYTYIIYH
kepcotyn Typar. 30,8% Oeiiranta sk3aHTemMa OyTTa raHa sxauramkaH, 15,4%
oopyiyyaa 0epTMe JeHeHUH OapJbIk OeTuHAe, OyTy-KOII0 kaHa OeTTe OOJTOH.
1,9% Oeiiranita apTpUTTEPAUH OHYTYIIy MEHEH TH3€ MYYHYHIA KaH KYIOJyy
OeJITUJIeHT eH.

90,4% OeliTanita OOpyHYH Xypymy oop nem, 9,6%ma — ere oop aen
OaayiaHraHs.

49 (47,0%) oopynyyna aH-ce3uMm Oy3yiaranbl OenrmiacHreH. KBM menen
OOpyraH OcCIypyMIIep/le aH-Ce3MMUHUH JIGHIIAJIMH aHbIKToO ['1asro koma
IIKaJIaChIHA bUIAHBIK aHBIKTAJIraH, ara bUIaiblK Oyiiganyy ske Kyaarsl Tynyy (10-14
0amn) 14,7% ecrnypymae Oenrunenred, naji oonyy (9-10 6amn) — 77,7%biHaa jkaHa
kKoma (8 Oamnman a3) — 7,2% oopynyyna 6enrunenred. [IcuxoMoTopayK Iyyayryy
29,8% yuypna, kaWrtajmaraH Kapelmyynap 7,7/% Oeiitanta Oalikanran. AH-
cesumanH Oy3ynymry 2 (1;4) KyH W4HH]IE CaKTaJIraH.

AH-ce3UM KoMa JIEHID3JIMHE YeHUH Oachiranja, A1eM alyyHYH >KeTUIICU3IUTH
(5,9%) OenruieHreH, alapablH CHMIITOMIOPY OOpy OarnTanraHjiaH KUHuH 3-KyHY
(2;4) aHbIKTaANITaH.

KBM oopnomryymapsr 49,0% ecnypymae aHbIKTalnraH, aHblH nuuHge 84,8%
Oeifranta Oamranrangad kuiiuH 2-kyHy (2;3) BMII 6enrunenren. M3onsnusiiaran
CEeNTHKAJIBIK MoK 7,6% oopynyyaa O6amranranmaad kuiuH 2-kyHy (1;2) OaiikanraH,
JBC-cunapom Oamranranaan kuitne 2,5-kyHy (2;3) 6enrunenren. Kanran (5,7%)
yaypiapja OoOpIoIIyyiIapAblH ap Kaumai aiikaneimbel oenrmwieren (BMII, JIBC-
CUH/IPOM KaHa KaH-UPHH IIOTY).

KBM wmenen oopyran 24 (23,0%) ecnypymae OOpPYHYH KYpPYLIYH®
TOMOHJIOT'Y KOIITOOUY JapTTap TepC TaacHp THWUTH3reH: a3 kKaHayynyk (50,0%),
naeBMonus (20,7%), xkynakTeiH Hauap yryydy (12,5%), repnec HHGEKIMICHI,
OHMK xana OKW — tmemenyy typae 4,2%pan, amap OedtanThl aOalbIHBIH



OOpAYI'YHa jKaHa aJlapAblH CTallMOHApAa O0Nyy y3aKThI'blHA TaaCUp TUHIH3IEH —
11 (10; 12) kyH.

[lepudepusnblk  KaHIbIH JKallbl aHAIM3UHAE aOCONIOTTYK KONMYYJIYK
oopynyyaa (98,9%) upuHayy MEHUHTUT YYYH MYHO3YY ©3TepYYJIep aHBIKTAJraH:
aeiikonuro3 — 17,05 (12,13;20,98), weritpodmmiés — 78,5 (73,3;84), tes COD —
15,5 (9;26).

KannpiH OMOXMMMSUIBIK aHAIM3UHIE TOMOHIOIY ©3repyyiep OeNrHiIeHIeH:
MPOTPOMOWH UHJIEKCUHUH AeH3u 78,7 = 15,7 %, dubpunoren aeHr»iau — 550,9
+ 197,1 mr/n ty3reH, Oyn /JIBC-cuHApOMYyHYH OHYIYIy »OHYHI© bIPACTaMT.
Kemuynyk Oeiitantapaa (83,3%) crpecctuk runepriaukemus — 7,8 (6,3;9,0)
MMOJIb/JT OenruiiereH, Oyl Aarbl OOPYHYH KYPYUIYHYH OOpJYT'YH KOpPCOTYI Typar.
KpeaTHuH NEHI?27M KaH-WPWH HIOTYHYH KOPYHYIITOPY >KaHa MOJIMOPTaHIBIK
xetumcuzauk 6ap 10,0% OeitranTa xoropynaran — 132,7 (90;192) mxmornb/m.
Ce3reHyyHYH ©3reueilyy S5MeC KOPCOTKYUTOPYHYH JIEHID3JIM JalWbIM Kblida
xoropy 6onron: C-peaktuauk 6enok 138,3 £ 142,2 mr/n, npokansiutonu — 0,8
(0,4;,24,6) wr/mun, 6yn KBM wMeneH oopyrangapaa OaKTEpUSUIBIK CE3TCHYY
MPOIIECCHHUH a4bIK OaiiKasbIIIbl )KOHYH/I® bIpacTal Typar.

CMX OMOXUMUSIIBIK W3WIIO0HYH >KBIMBIHTBIKTAPBI OapiblK Oeiramrapia
KJIETKa-0€JIOK JUCCOLMAIMICHI MEHEH JIMKBOPAY UPUH MYHO3YH KOPCOTTY. AJICak,
MaKpOCKOMUSUIBIK M33-KYJIYH CYHOKTYry 86,6% yuypla TYCYH CaHTOXPOMIYK
TYCTOH KYHYPT 003 TYCK® YEHHH ©3repTKeH, »OTOpKy OachlM alJbIHAA Kell
TaM4YblJIap MEHEH arbill YblkKaH >kaHa 13,4% yuypaa rana TyHyk OOWIOH KaJjra,
oyn KBM cepo3nyk (dazacbiHIa JTUKBOPAY ajdyy MEHEH OalnaHbINITYy OOnyIry
MyMmKyH. Kemuynyk oopynyymnapna (74,9%) uurosny scentee MYMKYH OOJITOH
sMec kaHa HelTpoduiaep MeHeH OepuireH. beJoKTyH NeHr?35u Koropy 00irox
— 1,26 (0,7;1,87) 1/n, an sMu riaoko3a TeMeH OoaroH — 2 (1,6;2,8) MMomb/m.
Honue-Anmnenbt ceiHambl 92,2% ydypia KeCKuH oH O0oiroH (+++, ++++),

OmieHTHI, KOTOPKY JEHKOIMTO3 jKaHa HEUTPOPUIIO3, TIIIOK03a ACHTIIIMHIH
TOMOHJIOIY, JUKBOPAYH OHOXUMUSIBIK AaHAIMW3UHAE OCIOKTYH JIEHIIIJIUHUH
xoropynambl OKM mMeHeH oopyraH ecrypyMIepyH HEMpOUH(PEKIUSICHIHBIH 00D
OTYIIYH aHa TaTaaJJaHbIIIbBIH KOPCOTKOH.

OcnypyMIepAyH KYTylmTyy oopyjiap OOpYKaHAChIHAA OOJyLly OPTOYO 3CEn
menen 11 (10; 12) xyn, PUT Genymynne 2 (1; 3,8) xynay ty3ay. KbM menen
OOpyraHjapJbiH a0CcoMOTTYK Kemuynyry (92,2%) >Kakmiblpyy MEHEH YHYyHe
YBpITapbUIbl,  oopyiyymapasiH  1,96%  mraapaei Gamka — mpodMIANK
cTauMoHapiapbiHa kotopynrad. Oopy 5,8% yuypaa enym MEHEH asKTaras.

3.3. beiitantapasiH ap KaHIall KYPaKTBIK TONTOPYHAArbl KYypcC
0aKTepHUSJIbIK MEHUHTMTTEPAUH KYPYLWIYHYH €3re4eaykrepy. TemeHmery
KypakTelk TonTtopno KBM wmeHeH oopyranmapabl H3WIIOOHYH KIMHUKAJIbIK-

71a00paTOPHUSIBIK MaajabIMaTTaphbl CANBIITBHIpbUITaH: | — Tepearenaen Tapthin 10
Karika dernakua Oanmap (211 Oeitram), Il — 10-19 xamrrarsr eciypymuoep (104
oOeiiran) sxana |1l —19 xamran ynyymap (83 Getitamn).

My3nar kaimyy MeHeH OaiiansimTyy oopy | Torro kedypeex (46,2%; 35,9%);
17,9%), uHPEKIUAIBIK 00pYIIYy MCHEH OallaHbIII HETU3WHEH Oayjiap apachiHJa
anbikTairan (64,3%; 7,1%; 28,6%). bupuHun MpUH-KaH OYOKTOPY (OTHT, CHHYCHT,



¢pontuTt, raiimoput xk.0.) ynyy (II m III) xypakTeik Tomropaory OelTamrapaa
anbIkTanTas (8,6% yayp).

Mypna oopyran Oakrepusuiblk HedpouHdexkuus KBM menen oopyran 26
OeliTanTa aHBIKTANTaH, anapAblH wumHeH 64,5%pbH oecmypymaep (II Tom) xana
35,5% — Il Tom Ty3reH, amapAblH aHaMHe3uHJe OamtaH eTkepren BbMM
anbiktairan (0,0%; 33,3%; 46,7%). AnaMHe3UH/C Kapblllyy CHHAPOMY Oayigapaa
kon Oaiikanran (57,8%; 31,8%; 10,4%), runepTeH3usIIBIK-TUIPOIIEhATIBIK
CHUHJIpOM KeOyHue Oanmapja skaHa ecmypymzaepnae anbiktanrad (59,1%; 25,0%;
15,9%), Oyn oop akymiepauk aHamHesre »xaHa | tomrory Oeirantapaa ['MD
eHyTYIIYHe OainaHeiutyy Oomymry MymkyH. BHC mapTtrapsl MeHeH HEBpOJIOTI0
KaTTOOJI0 HETM3MHEH Oaijgap jkaHa ecnypymuaep Typyuikan (61,1%; 27,8%;
11,1%). bamran eTkepreH HeHpPOMH(GEKIMS MEHEH KypaKThlH OpPTOCYH/a
uimenumayy (p=0,022) oprouo (0,3<r<0,5) Ty3 KOppeNIALHsIbIK OaiaHbIl Oap
(ectiypymaepne keOYHY® aHAMHE3WHJAEC HWPUHAYY MCEHUHTUT aHBIKTANAT);
omonao# 31¢ BMM xana kypaktbiH uienuMayy (p=0,000) wauap (r<0,3) Ty3
Oaitnanpibl 6ap, an KBM enyryiyHe maprt Ty3er.

92 (23,0%) KBM wMmeHeH oopyraHgap oOopyKaHara YeHHWHKH JSTanTa 3Jie
OakTepusra Kaplibl JapbUIOOHY ajbIIIKaHbIH Oeiruwied ketyy kepek (62,0%;
19,5%; 18,5%). byn ¢dakr panmoHanayy 3THOTPONTYK TEpamus >KYpry3yy y4yH
KBM 3TUMONOTHUsIIBIK Y€UMEIOOHYH KbIMbIHIATKAH.

bapapik OeifTantap 0OpyHYH K€Y MOOHOTYHIO, OPTOUO O0pY OaltairaHjaaH
KuiinH 2-cyTtkanga (2-3) TymymkeH. JKyrymryy oopyiap oopykaHackliHIa 0ONyy
meenoty 11 (10-13) cyrtkausl, PUT Oenymynme — 2 (2-3) cyTkaHbl TY3reH. Y4
TONTOTY OOPYIYYJapJblH CTalliOHapAa Oo0lyy MeeHeTy OOIoHYa HUIICHUMAYY
MaaHWIYYy aiibipMadbUIbIKTap aHbikTanran smec (P>0,05). BeitanThlH KyparslHbIH
KaHa TYIIYY MOOHOTYHYH aHa OOpyKaHajaa Oo0Jlyy Y3aKTHITBIHBIH OPTOCYHIA
KOPPEILIUSIBIK Oalaanbii anbikTanrad smec (p>0,05).
3.1-tabmumia — Ap kaHmail KypakTelk Tomropao KBM MeHeH oopyranmapia
KJIMHUKAJIBIK CHIIMTOMJIOPAYH Ke3/emyY JKbIITHITbI (%0)

bearn | I i

Ky6apyy, TEepU KaTMapblHbIH 86,3 71,2 62,6
«MPAMOPIYYIYTYy»

I"eMopparusiblk HCUPKEK (KOKKIIEMUS ) 44,1 442 41,0
ApTpuT 1,9 1,9 7,4
[TueBMoOHUS 13,3 1,7 6,0
AH-CE3UMIMH 03ropyury 36,5 47,1 45,8
Tapanran KaJaTeIpoo 17,1 1,7 9,6
O4YOKTYK CUMIITOMaTHKA 6,2 1,9 2.4
JleM anyyHyH Oy3ynyury 10,0 2,9 7,2
Kan-upuH mory 10,9 5,8 6,0
bamr MasHMH mAmMITrN 33,2 45,2 43,4
JIBC curnpom 9,0 1,9 6,0




3.1-tabn.  KepceTYIreHAeW,  KIMHUKAJIBIK  KapTHHAaJa  TOMOHJIery
©3roueyKTep OenruieHeT: OapJblK KYpaKThIK TONTOPAO KalThIpaTMaHbIH
Oaiikanbimbl Oenruienred sMec sxana 39 (39-39) °C tysren. Tapanran ToHUKa-
KJIOHUKAJIBIK Kaphllllyy ToOnTopAory Oedrantapaa enykkeH: | — 17,1%, Il — 7,7%,
Il — 9,6%. Meiaga Oannapia KapblllyyHyH eHYTYIIyHYH umenumayy (p=0,013)
Hayap (r<0,3) Tepc KoppemsusubIK Oailnanbiibl O0ap. ['emopparusiibik 6epT™Me
TOMOHIOTYI0M caHAarsl oopynyyiapaa naiaa 6onron: | — 44,1%, 11 — 44,2%, 111 —
41,0%. bakTepusuibIK CETICUC OHYKKOHIO AK3aHTEMaHbIH Naia 00Iyiry opTodo 2-
KYHY (2-2) Oaiikanras, Oana KypakTarbl OeWtantapja Oup a3 3pTe OeITHJICHIEH.
MpbIHa CTaTUCTHKAIBIK MaaHWIYy aubipMaubuibikTap | sxana |l tomropnyH
(p=0,005), I xxana Il Tonropayn (p=0,003) GeliTanTapsiHa THELIETYY, HETU3UHECH
KaH-UpUH 10y MEHEH KOIITOJYy4dy HeUPpPOUH(PEKIUSIHbBIH aWKaJIbIIIKaH
(MEHUHTUT »aHa MEHUHTOKOKKIeMHs) ¢dopmachlHaH yiiaM OOJToH, Oyl Yy4yH
reMopparusiblk 0epT™Me raHa 3Mec, HEKpO3JI0p Jarbl MYHe3/1YYy. DK3aHTEMaHbIH,
0an OOpPYHYH XaHa MEHUHTEAJIBIK OCITHICPIUH Y3aKThIThl )KOHYH/O® bIpacTara
KOPCOTKYUTOP CTATHUCTHKAJIBIK MAaHWIYY alblpMaudbUIBIKTaApra 33 OOJTOH 3Mec
(p>0,05), Oyn paunuoHanmyy OakTepusira Kapiibl JKaHa I[TaTOHCHETUKAJIBIK
TEepanusHbl OTKOPYY >KOHYHII® alThI TypaT. AH-CE3UMANH OY3ylyy Y3aKThIThI
KypakThlK TONTOPJYH OWUPWHIE Jdarbl CTaTHUCTHKAJIBIK >KaKTaH MaaHWIYY
aiteipmanaran smec (p>0,05).

bapablk KypaKThIK TONTOPJO ap KaHJal oOplolLyysiap OelruieHreH. AJcaxk,
6am maHUH mumura (BMII) 38,25% Oeiitanta naiiga 60JiroH, KeOyHYe yiIyy
KYpaKTBIK TONTOTY eKyJhnepae Oaiikanran (33,2%; 45,2%; 43,4%). Yorepxayc-
@puapHUXxceH CUHAPOMY MEHEH KaH-upuH mory 8,5% KBM MeneHn oopyrannapaa
Oenrunenred, MpiHAa I Tornro - 10,9% Oetitanra, II Tonro — 5,8% »xana |1l TonTo
— 6,0% Oetitanta Oenrmienred. JIBC cunapom keOyHue Oanjgapia ©HYKKOH
(9,0%; 1,6%; 6,0%).

O4YOKTYK CHMNTOMATUKaHBIH OHYTYIIY HErM3UHEH Oana KypaKThIK TOITO
anpiktanrad. | — 6,2%, Il — 1,9%, Il — 2,4%. bupok Oyn xepceTky4 OoroHYa
CTAaTUCTUKAJIBIK MAaHUJTYY allbIpMadbLIbIK OenruiieHrex smec (p>0,05).

Hem anyynyH Oy3ynyyinapsl keOyHde BMIII KeImTHITBIHA jKaHA OOpYyKaHa
WYMHJIETH THEBMOHUATA Oaitmanpimtyy | TonTyH OeWranTapbiHaa OENTHUICHTEH
(10,0%), ymyHnaH yiaM TpaxesHbl HHTYOAIMsIIOO >KaHa OeHTamTapiabl eNKeHY
’KacauMa JKeJACeTYY anmnapaTbiHa KOIIYY >KYPry3YJreH.

Ap KalChl KypaKThIK TONTOPAO KOPPEIAMUSIBIK OaiIaHbIIITAPBIH H3UIII00]10
KBM oop ¢opmanapsiaga oopaomyynapasiH enyrymy (BMII, kaH-upuH miory
xana JIBC cuanpom) anbiktanra smec (p>0,05).

KBM wmeHeH oopyraHjgapra OOpJONIYYJAp/IblH ©HYT'YY MeeHeTy OorwoHYa
CTaTUCTUKAJIBIK MaaHWIYYy albIpMadbLIBIKTap aHbIKTaNTaH 3Mec (p>0,05).

[lepudepusiplk KaHABIH aHATU3W | TONTYH KOMUydyK OeWTanTapeiHIa ap
KaHIall Jmapakamarbl a3 KaHAyyJdyK OeJTWIEHTeHWH KOPCOTTY, MbBIHIA
remMornioounauH aeHr»’au 109,34 + 19,69 r/n GonroH, Oyn yayy KypakTarsl
oopynyynapna Oaiikanran asmec. | »xana Il (p=0,000), | »xana Il (p=0,000)
TONTOPAO FEMOTJIOOMHIMH  JACHID3JIMHUH CTATHCTHKAIBIK  MaaHWIYY
alBIPMAYBIIBIKTAPBl OONTOH. A3 KaHAYYJIYKTYH »aHa OCHTamThIH KyparbIHBIH



umenumayy (p=0,029) kyuryy (0,7<r<0,9) Tepc KOppeISIUSIBIK OaliTaHBIIIbI
AHBIKTAJITaH.

Kanpgarer rimoko3anbid aeHraan | sxana Il (p=0,000), | xana 111 (p=0,000)
TONITOPJIO CTATHUCTUKAIIBIK >KaKTaH MaaHWUNYYy aiiipmananrad. KeHnme KypakThIK
TONITOPJIO CTPECCTUK TUMEPTIIMKEMHUS CEHpeK Ke3ZCIIKEeH, aj JIIPIUK JaiibiMa
yayy tontopaory (Il xxana Il1) 6efitanrapna KbM oop ¢opmanapbiHbIH XYpYIIYH
MYHO3/10TeH. [ urepriamkeMusi MEHEeH KaTap yiIyy KypaKThIK TONTOry OelrtanTapia
KPCaTUHUHIIUH JKOTOPKY JeHrum OenrwieHred (190 MKMonb/naaH Kem), ai
MOJIMOPraHJblk  Oy3yJqyy MeEHeH TapairaH Heddpoundpexuus QoHyHAa
OoMpekTepAYH Kypd Oy3ylylIyHYH OHYTYIIy MeHEeH MyHe3nesreH. | xauna Il
(p=0,001), | xanma Il (p=0,000) TomTOPAO CTATUCTHKAIBIK MAAHUIYY
aliblpMaybLIBIKTap OaliKaJiraH.

Bbapapik xkypakTeik TonTopno C-peaktuBauk OenokTyH 10 acemeH ke jkaHa
npokanbiuToHuHauH — 4,2 (0,37-24,85) sce xoropynaibl OenruwieHreH. bupok
Oyn KepceTKydTep OOIOHYA CTATHCTUKAIBIK MAaaHWIYY albIpMadbLIBIKTap OHp
Jarbl KypakThIK TONTO OCITHIICHTeH dMEC.

W3nunneeHyH KYPYLUIYHI® OCHYPYM Kypak ap KaHIal OOpIOIIyyJapIbIH
OHYTYIIYHO KOPKYHYY TyyAypar JereH O0XOMOJ YbITaphUIraH. YIIyra
OaifmaHBINTYy, ap KaHAal KypaKThIK TONTOPIO TOKTOOCY3 abaigaplblH TMaiina
001yy MYMKYHUYJYTYH aHa TOOOKEIIUKTEPHH HU3WIe6 YUYH CTATHCTHUKAIIBIK
pIKMaJap MEHEH M3WIJIe6 >XYPry3yJreH. MbIHAA CAIBIITHIPHUITaH TONTOPAOTY
Oeiftanrapaa KaHAaWABIp OUpP OOPAOUIYYJAPABIH OHYTYY KBIIITHITBIH 3CKE allyy
MEHEH, TOKTOOCY3 abalJapAblH J>KOTOPKY JKBIITHI'BI 0ap KypaKThIK TOM
TOOOKEINK (HaKTOPy 00O0T Jen 60KOoMOJII0H0Y3. b3 00pyHYH Kypd ME3THINHIE
KBM wMeHeH oopyran Oeirtantapia TOMOHIOTY OOPAOUIYyIapAbl KapaablK:
KaphIlyy cUHApoMY, MeHuHrodHiedamur, BMII, nem anyynyH Oy3ymyily, KaH-
upuH mory, JIBC-cunapom.

OcnypyM *aHa 0ana KyparslHIarsl TONTOPAY CaJbIITHIPYyia TOMOHAOTY101
CTaTHCTHKAJIBIK MaaJlbIMaTTap aJbIH]IbI.

bus 6ana kypakteik Tormrrory (17,5%) »ana ecynypymaep tooyuaarsi (7,7%)
KaphIlllyy CHHAPOMYHYH OHYTYY  KBIIITHITBIHBIH CTATHCTHKAIBIK MaaHWIYY
(p=0,019) aitpIpMadbUIBIKTApBIH aHBIKTAABIK (3.2-Ta0i.). MBIHAA O0OpIOIIyYIIap
CUHAPOMYHYH OHYTYIIy OOrOHYa TOOOKENAHMK (hakTopy KaTapbl | KypakThIK TOT
aHbIKTaIraH: MyMKyHaYIykTep (1,1-5,7) xaHa camsimteipmairyy Tobokenmuk (1,1-
4,7) xareimubel yayH WU, bama KyparslHAarbl TONTO KaphIllyy CHHIPOMYHYH
OHYTYY TOOOKEIAWTH echmypymaepre kaparanaa 2,3 3ce xoropy. bym Ttomto
KapBIIIYyJapAblH OHYTYY TOOOKEIJIWTHHUH CAJBIITHIPMANYy >KOTOPYJIAIIbI
ecrypymaepre canbimtbipmanyy 128,0% ty3et. 10 xkamka 4eMMHKN KypaKTarsl ap
Oup Oana y4yH ©3YHY®, Kapblllyy CHHAPOMYHYH OHYTYY TOOOKEIIUTH OPTOYO
9,8% ecet. 10 xamka yeHWHKHN Oanmapaa ’kaHa ecIypyMmaep ToOyHAAa Kaphlllyy
CUHAPOMYHYH OHYTYY MYMKYHUYIYTY 2,6:1 Ty3eT.

[Morennmannyy 3eissH uHAekcHHUH (NNT) kepcetkyuy kemunme ap oup 10-
Oanana Kapsllllyy CHHAPOMY Naiijia 00JIOpYH TaCTHIKTAMT.



3.2-tabnuua — banpgapna xaHa ecrnypyMaepnie Kapblllyy CHUHIPOMYHYH OHYTYY
MYMKYHUYJYTY JKaHa TOOOKEIINKTEPH

Kappbimyy 95% NN
CHHPOMYHYH

JKBIIITHITBI
10 >xanika yenHKy Oangap 17,5% + 2,6% 12,4-22,6
OcnypyM Kypak 7,71% + 2,6% 2,6-12,8

CraTHUCTHKAJIBIK MaaHMITYY KbIITHIK aibipMackl, P=0,019 (Chi-square)

bangap ToOyHIarsl MyMKYHUYYJYKTOp 0,21 =
Ocnypymaep ToOyH1arbl 0,08 -
MYMKYHYYJITYKTOP
MyYMKYHUYTYKTOP KaThIIIbI 2,6+0,4 1,1-5,7
CaspImTeipMayy TOOOKEI UK 2,3+04 1,1-4,7
ToOGOKENTUKTUH CANBIIITHIPMAILYY 128,0% -
KOTOPYJIAIITBI
ToOoKeNTUKTHH a0COTIOTTYK 9,8% -
»KoropyJaiibl (aTpruOyTHBIUK
TOOOKEIHK)
NNT, noreHnmanayy 3bIiH HHICKCU 10,2 -

JleM anyyHyH Oy3yiyyJapblHBIH OHYTYIIYH u3miaeene (3.3-tabi.) Gammap
KypakThIK ToOYHa (9,95%) Oyn oopaomnyy ecriypymaepre (2,9%) kaparanja ke
Ke3/Iellle TYypraHbl AaHBIKTAIbI, Oyl HWIICHUMAYY MAaaHWIYy aibipmara 93
(p=0,026). Mpeinga ToOOKeNaUK (hakTOpy KaTapbl Oana Kypak aHBIKTaIraH:
mymkyHuayaykrep (1,1-12,8) skama cameimteipmanyy Ttobokemmuk (1,1-11,3)
kareiiel  yayH MW,  bangapaplH  KypakThlIKk — TOOyHIAa JeM  alyyHYH
Oy3yJlyyJapblHBIH ©HYTYY TOOOKEIAWTH ecIypyMmaepre KaparaHga 3,5 oce
xoropy. byn Tonto gem amyyHyH Oy3ylyyJapblHBIH ©HYTYY TOOOKEIIUTHHHUH
CANBIIITHIPMAITYY JKOTOPYJIAIBI OCITYPYMIOPIe camblThipManyy 24,5% ty3er.
3.3-tabnuia — bangapaa skaHa ecmypymaepie AeM anyy Oy3yinyyiaapblHBIH OHYTYY
MYMKYHYYJIYTY jKaHa TOOOKEJIIUKTepU

JlyM ajyyHyH 95% UN
Oy3yJIyLIYHYH OHYIYY
JKBIITHITBI

10 >xarmka yeMnHKM Oanaap 9,95% + 2,1% 5,9-14,1
OcnypyM Kypak 2,9% + 1,6% 0,0-6,0

CraTHCTHKAIIBIK MaaHWITYY KbIITHIK alibipMackl, P=0,026 (Chi-square)
ToOokenauk TOOYH/1arbl 0,11 -
MYMKYHYYTYKTOP
KoHTponayk TonTory MyMKYHUYYJIYKTOp 0,03 -
MyMKYHUYITYKTOP KaThIIIbI 3,7+0,6 1,1-12,8
CanpluTeipMayy TOOOKEIIUK 3,5+0,6 1,1-11,3
ToOoKeNnIUKTUH CaJIBIIThIPMANTYY 245% -
YKOTOPYIIaIIbl




ToGokenTuKTUH a0COIOTTYK 7,1% -
’KOTOPYIIaIIbI (aTpuOyTHBIMK

TOOOKEIITHK)

NNT, norennmannyy 3bIiH HHACKCU 14,2 -

10 xamika yeiimHku ap Oup Oana ydyH e3yHUe, JAeM ainyy Oy3yiyyJiapbIHbIH
eHYTYy ToOOKenauru oprouo 7,1% ecer. 10 »xamka yeilnHku Oanjgapaa >kaHa
ecrypymiep ToOyHAa neM anyy Oy3ynyylapblHbIH ©HYTYY MyMKyHuyayry 3,7:1
TY36OT.

NNT kepcerkyuy kemunae ap Oup 14-Oanmaga nem anyy cucTeMachl
TapaObIHIa 00p Oy3ysyynap Oaiikana TypraHblH TaCTHIKTAMT.

Ocnypymaep KypakTblk ToOyHnaa (3.4-tabn.) KBM eHYryy KbIIITHITBI
(45,2%), Oanmapra kaparanga (33,2%) >xkoropy, OyjJ HIICHHUMIYY MaaHHIYY
aiipipmara 33 (p=0,038). ToGokennuk ¢akTopy OCHypyM KypaKTa aHBIKTaJaT:
myMmkyHuyaykrep (1,03-2,69) sxana cansiteipmanyy Ttobokemauk (1,02-1,81)
kateimbl  yuyn WU, Ocnypympepne BMII enyryy TtoGokennuru Oangapra
kaparanza 1,4 sce xxoropy.
3.4-tabnuna — bangapnaa xxana eciiypymaepe bBMII enyryy MyMKYHUYIyTY KaHa
TOOOKEIAUKTEPH

KBM enyryy 95% UHN
JKBIITHITBI
Ocnypym Kypak 45,2% + 4,9% 35,6-54,8
10 >xamnika yenHKY Oangap 33,2% + 3,2% 26,9-39,5
CraTHCTHKAJIBIK MaaHHMITYY KbIITHIK alibipMackl, P=0,038 (Chi-square)
Ocnypymaep ToOyH1arbl MyMKYHUYJIYK 0,83 -
bannap ToOyHaarel MyMKYHYYJIYK 0,5 -
MYyYMKYHUYITYKTOP KAThIIIBI 1,7+0,3 1,03-2,69
CatbImThIpMaTyy TOOOKEITUK 1,4+ 0,15 1,02-1,81
TobGokenaukTHH CaJIBIIITHIPMATYY 36,0% -
TOMOHJIOIITY
ToOGoKenTUKTUH a0COMIOTTYK KOTOPYJIalIbl 12,0% -
(aTpuOyTHBINK TOOOKEIIHK)
NNT, noteHmanayy 3bIs1H UHACKCU 8,3 -

bangap Tobynga BMII eHyryy TOOOKENIUTHHUH  CaBIIITHIPMANYY
TOMOHJIOIIY OCIypyMaepre caisimiteipManyy 36,0%mae1 Ty3eT. Ap Oup ecmypym
yayn ezynde BMIII enyryy tobokenauru oprouo 12,0% ecet. Ocmypymaepmae
xaHa Oanmapna BMII enyryy mymkynuynyry 1,7:1 ty3er. Memga NNT
KopcoTkyuy 8,3 Ty3erT.

JABC-cuHapoMayH eHYTYY KBIIITHITB ecnypyMaepaykyse (1,9%) kaparanga
xoropy (9,0%) Gonron, Oyn narsl nmennMayy maanwtyy (p=0,026), (3.5-taour.).
bana xypak ToOokenmmuk (akTopy KaTapbl aHBIKTANTaH: MYMKYHUYTYKTOPAYH
(1,2-22,1) xana canpitbipManyy ToookemmuktuH (1,1-19,7) mammnenepu ydyH
nn. bannap TOOYH/1a JABC-cunapomayn OHYTYY TOOOKEJIUTH



ecrypyMmaepaykyHe kaparanga 4,7 sce sxoropy. byn tonto JIBC cunapoMayH
OHYTYY TOOOKEIIWTHHUH  CaJbIITBIPMAIYy KOTOPYJAIIbl  ©CIypyMAepre
canblITeipManyy 368% tyzer. Ap Oup Oana yuyH e3zyHue JIBC-cuHapoMayH
OHYTYY ToOokenauru optouo anranna /,1% ecer. banmapna xana ecmypymaep
toOynaa JIBC-cunapomayH eHyryy MyMkyHuyiayry 5,1:1 tyset. byn usunneene
NNT kepcetkyuy 14,1 Ty3reH.

3.5-tabnmunia — bannapna xana ecnypymaepae JIBC-cuHApOMIyH ©HYTYY
MYMKYHUYJYKTOPY JKaHa TOOOKEIIUKTEPH

JABC-cunapomayn | 95% UU
OHYT'YY KbIIITHITbI
10 >xanika yenHKY Oangap 9,0% +1,97% 5,1-12,9
Ocnypym Kypak 1,9% + 1,3% 0,0-4,5
CraTHCTHKAJIBIK MaaHMITYY KbIITHIK alibipMackl, P=0,026 (Chi-square)
ToGokenauk TOOYHAArbl MYMKYHUYJIYKTOP 0,1 =
KoHTponayk TonTory MyMKYHYYJIYKTOp 0,02 -
MyYMKYHUYITYKTOP KaThIIIbI 51+0,8 1,2-22,1
CaspImThIpMayy TOOOKEIIUK 4,7+0,7 1,1-19,7
ToGokenauKTUH CaJIBIIITBIPMANYY 368% -
YKOTOPYJIAIIbI
ToOokenIuKTUH abCOMIOTTYK >KOTOpPYJIaIllbl 7,1% -
(aTpuOyTHBINK TOOOKEIHK)
NNT, noreHmanayy 3bIsH HHAEKCU 14,1 -

banmap »aHa ecrypyMmziep KypakTbIK TONTOPYH/AA dHIEPAIUTTUH *KaHA KaH-
UPHUH HIOTYHYH OHYTYY MYMKYHYYJIYKTOPYH >KaHa TOOOKEIAUKTEPUH HU3WIII00]10
UIIIEHUMIYY MaaHWIYy aiibipMma anbiktanrad smec (p>0,05).

OcnypymaepayH skana 19 okamrTaH yinyy OeWTanTapiblH KypaKTBIK
TONTOPYHJA Kaphllllyy CHHIAPOMYHYH, [JIeM alyyHyH Oy3yJyyJapblHbIH,
menurosnnedanuttud, BMII, kan-upur morynyH xaHa JIBC-cuHapomyHyH
OHYTYIIY YXOHYHA® MAaalbIMATTApJbl CTATUCTUKAJIBIK WINTEN YbITyy[a albIHTaH
MaaJbpIMaTTap WIICHHUMIYY MaaHWwIyy aifeipmara 33 smec (p>0,05), Oyn yuypma
Kalll KypaKThl TOOOKEIANK (haKTOpy KaTapbl ’KOKKO YbITapar.

3.4. Kypu OakrepusuibIKk MEHHHTHT MEHEH OOpPYraH ecHmypyMaepaery
HMMYHIYK KOONTYH MYHO316eMeuepy. IMmMmyHonorusibik nzninee KbM MeHeH
oopyral 25 ecnypymae Xypry3yiareH. CansliTelpyy TOOYH 22 II9DIHK JIEHU Cak
©CIYpPYM TY3I6H.

3.6-tabmuma  — KBM  wMeHeH oopyraHmapaa  KaHABH — nepudepUsIIbIK
KapTUHACBIHBIH UMM YHOJIOTHSUJIBIK MYHO3]IOMOCY
KBM menen oopyranaap | CaaplurbipManyy
KepcoTkyu Yenem TOI
Cranpgaprry | N P Crangaprry n
y 4eTTO0 y 4eTTO0
MEHEeH MEHEH
OpTO40 OpTOY0
MaaHu MaaHu




Jleiixouutrep | 3,8-10,0 17,05 25 | =0,00 6,4 22
(x 10*9) (12,13;20,98) 0 (5,73;7,33)
CD3+ (%) 60-80 | 42,28+7,27 | 25 | =0,00 | 68,09+551 | 22
0
CD19+ (%) 10-23 178411 | 25 | =0,42 16,95+2,8 22
0
CD4+ (%) 30-50 20,829 25 | =0,00 | 37,455,77 22
0
CD8+ (%) 20-25 | 1496 +3,65 | 25 | =0,00 | 21,73+2,64 22
0
CD16+ (%) 6-26 11,84 +2,75 | 25 | =0,00 15,82+5,7 22
6
NPU 1,2-2,5 1,54 +0,3 25 | =0,17 1,78+0,35 22
0
UK (r/m) 120 221,22 + 25 | =0,00 | 124,19+9,43 | 22
33,78 0
@II (%) 65-80 40,4+7,63 | 25| =0,00 | 69,86+6,09 22
0
DY (%) 3,7-54 | 245%+045 | 25| =0,00 4,33+0,62 22
0
NOU (%) 1,2-3,2 | 101+0,28 | 25| =0,00 2,07+0,54 22
0
®HO (1ir/m) <6 51,88 +14,58 | 25 | =0,00 3,23+1,8 22
0
NJI-10 <25 41,72+9,1 | 25| =0,00 14,6+6,62 22
(ir/mu) 0
C-Pb (ex/mn) <6 138,29 + 25 | =0,00 3,47+1,55 22
142,23 0
[TKT (ar/mm) <0,10 0,79 25 | =0,00 0,07 22
(0,35;24,6) 0 (0,05;0,09)

3.6-Tabn. KepCOTYNTOHAOW, CANBIITHIPHITYYYy TONTOPAO MMMYHOTPAMM/IbI
tangoono KBM o00pyCyHyH Kypd ME3rMIMHIE HWMMYHUTETTHH T-KIIETKaJIbIK
3BEHOCY TOMOHIOTOH (DOHI0 JICHKOIUTTEpAUH AeHr3mHuH 17,05 (12,13;20,98) x
10%/n keGeiiymrynyn wmenumayy maanumnyy (p=0,000) aiisipmachkl Oaiikanras.
CD3+-nmumborutrep nmenumayy (p=0,000) typne 42,28 + 7,27% deitnn a3aiiraH.
CD3+-nmumbonutrep KETHITEH KICTKAJAPABIH TOMYJISIUACBIHBIH MapKepiepH
OOMyTI caHaNaT ’aHa KJICTKAaHBIH WYMHJIE AHTUTEHICH CUTHAIIBI OEpYYre Ty3/1eH-
TY3 KarbliaT. MbIHAAH THIIKApbl, OM3IUH MaalbIMaTTapeiObi3 OotoHua CD4+-
mamporurrepaua 20,8 + 2,9% wueiinn, HLA-II xmaccrarbl JaeTepMUHAHTTHI
OaitmaHplIThipran  T-xenmepiepauH,  IUTOTOKCUKAIBIK  JTUM(OUUTTEpANH
emyoMyHyH (CD8+, T-cynpeccopmopayn) 14,96 + 3,65% wuciiun kaHa
IMUTOTOKCUKAIBIK JKaHa ITUTOKUH-TIPOAYIUsI009y (yHKIusiapasl atkapran NK-
kietkamapapiH 11,84 + 2,75% wuweitmun wumenumayy wmaanwtryy  (p=0,000)
TOMOHJIOITY aJIbIHTaH.



O3 kesermnne T-cympeccopimop T-adbdekropayk wierkamapasia  (T-
XenmepiepanH kaHa T-kwuiepiepanH) (QYHKIUSICHIH JKOHTO calyy apKbUIyy
UMMYHIYK JKOOTITYH KYUYYH JKaHa y3aKTBITIH KOHTPOJIIOUT. CaabIITRIPMBLTY YTy
KaHa W3WIICHY YUY TONITOPJOTY UMMYHOPETyIATOPIYK WHCKCTUH
KOPCOTKYUYTOPYHI® UIICHUMAYY MaaHunyy adbeipma (p=0,170) k0K, OUpPOK aHBIH
MaaHUCU OOJIKOIIYY.

Xoropky MONEKyISIpABIK TIIOKONPOTEHHAEP OOMyn caHalraH, HErH3TH
UMMYHOTJIOOYJIMHICPAN HINTEI YbITyyra MapT TY3reH T'YMOPAIIABIK UMMYHHUTET
tapaObigaa CD19+ B-numdouuTrepiuH 6146MYHYH HWIIEHUMAYY MAaaHUIYY
e3repyysiepy (17,8 = 4,11%) ansiktanran amec (p=0,420). Nmenumayy MaaHumyy
xoropysoo (p=0,000) cesrenyy x000yH 06aaqoo0 MYMKYHUYJIYTYH OepreH, KaHza
allllaHyydy HMMMYHOKOMIUIEKCTEpre THemenyy Oonron (221,22 + 33,78r/n),
Oamkaua aWTkanga LUK geHrs»iam  kaHuyajablk  KOTopy ©0JCO, Ce3reHyy
OIIIOHYOJYK a4bIK OOJITOH.

NMMyHHUTETTHH — Makpodaraiabik-(GaroiuTapIblKk 3BEHOCYH  HW3WIOO]10
OapAblK M3WIIACHYYYY KOPCOTKYUTOPAYH TOMOHAOIIY HWIICHHUMIYY MaaHWIYY
(p=0,000) 6onroH. Ancak, Oup makpodar CUHUPYYYY OakTepusIapIblH CaHbIH XK
(GaromuTO3yH AaKTHBAYYJIYTYH MyHe3mereH (aromurapapik uHAekc (DII)
HEUTpOPUIACpIUH CUHHUPYY KXOHIOMIYYIYTYH MYHO37064y (arouuTapbslK caH
(®C) (2,45 £ 0,45%) coisikTyy 27¢ Kbiidiaa temenaeren (40,4 £ 7,63%), omonmaoi
ane OyJl KOpPCOTKYUTOPIYH ailbipMachl (MHTETpaIbIK (HaroluTapAblK HHIEKC)
narel ToMeHaereH, an 1,01 + 0,28% ty3rew.

CesreHyyre ajblll KeIyy4dy HUTOKHHAEP (IIUIIMK HEKPO3YHYH (DakTopy >kaHa
uHTepaeikun-10) nmenumayy maanunyy (p=0,000) xoropynaraH. Ajcak, Ker
GYHKIUSATYY CE3reHYYre ajblll Kenyydy, JEeHKOUUTTEpPAU aKTUBACIITUPYYUY
UHTEPICHKUHICPANH, TaMMa-UHTepGEPOHIYH MPOAYKIMSACHIH CTUMYJISIUsIarad
muTOKMH Oonyn ca”airan ®HO 51,88 + 14,58nr/mm deitmH >KoropyJiaras.
Kanteipatmanbl Gacyyra xkeHIeMyy OOJITOH, OalKalapiiblK CE3TCHYYI'® KapIIbl
Taacupre 33 6onron nHrepiaedkuH-10 maret 41,72 + 9,1nr/M delinH )oropyJaran

(p=0,000).
Kypu cesrenyy ¢aszacwsiabiH 3H ce3rud mapkepiepu (C-peakTUBAYY MPOTEUH
KaHA MNPOKAJIBPUUTOHUH — TOJMIENTHN, a1 KaJbUUTOHWHIAWH aKTUBIYY HMeEC

MYpyHKYyCYy OOJIyl caHajar) oopy Kydell TypraHia HWIICHHAMIYY MaaHWIYY
(p=0,000) s>xoropynaran: tuemenyy typae 138,29 + 142,23en/mn >xana 0,79
(0,35;24,6) Hr/mu.

3.5, Ap kaHjaaii ITHOJOTMSAJATBI MEHMHTMT MEHEH OOpyraH
OCIIYPYMIOPA6 COMATOTPONTYK F'OPMOHAYH, KOPTH3O0JIAYH KAHA [VIIOKO3aHBIH
AEHIIJIMHUH 63repyllyH 0aanoo. M3ungee 48 ecnypymre Kypry3yireH.
Oopynyynap 3ku Tonko OenyHreH: 1-tonty 25 KBM meneH oopyiyy, 2-TonTy —
BUPYCTYK OJTHOJOTHSAArBl CEPO3AyK MEHHMHTUT Oap 23 ecmypyM TY3reH.
KonTponayk 3-ronty 25 canelmuteipmManyy AEHHA Cak 6CIIYPYM TY3TOH.

KBM  kIMHUKANBIK-Ta00paTOPUSIIBIK ~ MaajJbIMaTTapbIHBIH MYHO3/16MecY,
aHAMHE3WHJIETH  MaajbIMaTTap ecHypyMAepAyH OapAblk TONTOPY  YYYH
CTaTUCTUKAJIBIK KOPCOTKYUTOPre bUIANBIK KEJITEH.


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2-%D1%85%D0%B5%D0%BB%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2-%D1%85%D0%B5%D0%BB%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BA%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%A2-%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%82%D1%8B

KBM eHYKKeH Kypdy ME3TWJIAE 6CIypPYMIOpPAYH TOPMOHAYK (POHYH U3HUIII06
Y4YH O13 cOMaTpONTYK TOPMOHTO YKaHa KOPTU3OJITO aHAIN3 KYPIY3AYK.
N3unnee yuyn marepuan kaH OonroH, anel anyy caaT 8:00me, au KapbiH
OeiTanThl aNraykbl KapoO0 KYPTY3YJITOH.
CypeTTedy CTaTUCTHKaHBI XKYPTY3YY YUYYH, OUPHHYM KE3EKT€ >KBIHBIC
Oenrucu OOIOHYA OCHYPYMAOPA® M3WINCHIEH KOPCOTKYUTOPAYH MAAHUIYY
alBIPMaYbUIBIKTapBl 0apOBI AaHBIKTOO 3apbLiI 00ToH (3.7-Ta0.).
3.7-tabnuna — CanplIThIPbULYYy4y TONTOPAO KbIHBICTBIK Oenrucu 6otonua CTT,

KOPTH30JI  KaHa  KaHAarbkl  TJIOKO3a  JCHIIIJACPUHHUH  ©3TepYY/IepYyH
CaJIBIIITEIPMaNTYy 6aanoo
KepcoTkyu ZKbIHBICHI p
JpKeK \ A
1-Ton
CTT (ar/mmn) 0,47+0,06 0,44+0,07 =0,75
Kopruzon (Mkr/mn) 2,51+0,43 2,77+0,32 =0,64
I'mroko3a (MMOJIB/ 1) 7,88+1,16 10,06+1,53 =0,27
n 12 13
2-TON
CTI" (ar/mon) 3,03+0,41 3,79+0,41 =0,21
Koprtuzon (Mkr/mn) 14,05+0,66 12,73+1,03 =0,29
I'mroko3a (MMOJTB/T) 4,68+0,33 5,3+0,48 =0,3
n 12 11
KonTpouaayk Ton
CTT (ar/mn) 3,9+0,5 3,48+0,46 =0,54
Kopruzon (Mkr/mn) 9,62+0,86 8,98+0,98 =0,63
I'mroxo3a (MMOJTB/ 1) 4,02+0,21 3,82+0,11 =0,42
n 13 12
CanpImTBIpUTYYdy — TONTOPAO  JOPKEK  JKaHa  asid  JKbIHBICHIHJIATHI

ecrrypymuepne CTI', KopTH30I jkaHa KaHJArbl TIIOKO03a ACHTIAICPUH U3HII06/10
UIICHUMAYY MaaHWIYYy aiibipma aHbIKTanran smec (p>0,05). Yurynnan ynam, Oy
Oenru 60r0HUYA OOITYY M3WIIOOHYH HATHIH)KAaChiHA TAACUPUH TUHTH3OCHT.
OcnypyMAepAyH Kyparbl Jarbl NPUHIUIIHAIAYY MaaHWIyy OOJITOH 3Mec.
Kontponayk tonro CTIN meHrssmmu pedepeHTTHK MaaHWJIEPAWH YEK apachiHa
KkupreH. MplHgal ydypaa Gapablk OedrtanTap YIYH ap OMp TONTO M3WIICHYYYY
KOPCOTKYUTOPIYH OPTOYO MaaHHWJIEPHUH YbiTapyyra 6oisot (3.8-Tadu.).
3.8-tabnuma — baiikooro anplHTaH ecrypyMaepayH ap kaicel tontopyana CTT,
KOPTH30JI jKaHa KaHAarbl TIIFOKO3a JCHTIAIICPUHUH OPTOUO MaaHWUJICPUHHUH
KOPCOTKYUTOPY

Kepcoerky | Pedepenrrn 1-Ton n 2-Ton n | Konrpoaay | n
q K MaaHWiep K TOI

CTr <7,0 0,45+0,2 | 25| 3,39+1,4 | 23 3,7+1,69 25

(ar/™MI) 3

Koptuson 5,0-25,0 2,65+1,2 | 25| 13,42+2, | 23 9,31+3,2 25




(MKT/1101) 9 9

['moxo3a 3,5-5,5 9,02+4,8 | 25| 4,98+1,3 | 23
(MMOJIB/JT) 7 7

3,92+0,59 | 25

M3ungeeHyH SKUMHYM 3TaObl ap Kailcbl TOOTOPAOTY ©CHYPYMAepAe 3 apa
TOPMOHJIOP/AYH >KaHa KaHJarbl TJIIOKO3aHBIH JACHIAAJJIEPUHUH KOPCOTKYUTOPYH
caJbIIThIpyy OonroH (3.9-1abi.).

1 »xana 2-tomnrtory OeiTantapaa OapAblK KOpPCOTKYYTOPAYH OpPTOCYHIA
MIIEHUMIYY MaaHWiyy aibipma aHblkTanarad. Ancak, KbM wmenen nparer, CM
meHeH aarsl oopyranaap yuyH CTI" nenrssnu pedepeHTTHK MaaHuIepre KUprex.
3.9-rabnuna — KBM xkaHa cepo3nyk MeHUHTMT MeHeH oopyrangapaa CTT,
KOPTU30JIIYH jKaHa TJIFOKO3aHbIH ACHIIIIMHUH 63repYYIepYHYH CAIBIITHIPMAILYY
MYHO3716MOCY

KepcoTkyu 1-Ton 2-Ton p
CTI" (ar/mo) 0,45+0,23 3,39+1,4 =0,000
Kopruzon (Mkr/mn) 2,65+1,29 13,42+2.9 =0,000
I'mroko3a (MMOJIB/ 1) 9,02+4,87 4,98+1,37 =0,000
n 25 23
bupox  OedTanTapabiH l1-ToOyHaa  aHBIH  JIGHIIIJIM  2-TONTOTY

OeliTanTapABIKbIHA CABIIITEIpMaATYy 6Te ToeMeH 6oiroH (p=0,000). byn Tapanran
OaKTEepHsUIBIK ~ CE3reHYYA®  THUIOoTaIaM-TUNO(QU3apIIbIK  HEUPOCEKPETOPIYK
KOMIUIEKCTUH (YHKIMACHI Kbliia Oy3ynraH, Oyin amMamryyHyH Oy3ylyylapbiHa
aJIbIT KEJIeT.

1-tonTory Oeltantapga OeHpexk YCTyHAOry Oe3lepIuH HIICHUMIYY
maaaminyy (p=0,000) nuchyHKIMICH )kaHa KOPTU3OJITY UIITEI YbITYY aHBIKTaITaH
(2,65+1,29 mkr/m), omion aiie ydaypaa OcirantapabiH 2-ToOyHAa Oyl KOPCOTKY
HOpMAaJIyy MaaHWIEpre bUIailbIK KEeJITeH.

Nuku Oenynm dblrapyydy oOpraHiapAblH IUCQYKIMSICHIHBIH KBIMBIHTHITBI
ctpecctuk runepriukeMussibiH (CIT) eHyrymy MeHEH cTpecc IIapTTapbiH/a
MEeTa0OMM3MIN JKOHT® CallyyHyH Oy3ynymry OonroH. Ascak, 1-TONTo KaHIarsl
rIF0Ko3a AeHrau 9,02+4,87 MMOJB/T Ty3re, all SMH SKHHYUAE — HOPMAIYY
maanunepre kupren (p=0,000). byn esrepyynep ceben dakTopy OaxTepusiap
00JITOH MEHUHTUTTHH KYPYIIYH KypuyTkaH (3.10-1ab:.).
3.10-tabmuma —  CanplmTeipMaityy — TonTopaory — ecmypymaepunery CTT,
KOPTH3O0JIJIYH aHa TJIFOKO3aHbIH JIEHIIYJIUHUH 03repYYJIOpYHYH CAIBIIITHIPMATYyY
MYHO316Mecy

KepceTkyu 1-Ton KonTposaayk Ton p
CTI (ar/mo) 0,45+0,23 3,7+1,69 =0,000
Koprtuzomn (Mkr/mr) 2,65+1,29 9,31+3,2 =0,000
I'mroxo3a (MMOJITB/1) 9,02+4,87 3,92+0,59 =0,000
n 25 25




1 xaHa koHTposayk (3) TONTOPAO MBWIACHICH MapaMeTpiepau
CaNbIITBHIPYyyAa TOPMOHAOPAYH aHa TJIOKO3aHBIH ACHIRAIIEPU HILIEHUMIYY
MaaHUJYy albpipMara 33 Oonymkas (p=0,000).

CM wMeHeH oOopyraH aHa KOHTPOJAYK TONTOTY  ©CIypyMIepay
CAJIBIIITHIPYY/A KBI3bIKTYY XKBIHBIHTBIKTAP aHbIKTaNraH (3.11-tabu.).
3.11-tabmuma — Cepo3ayK MEHUHTUT MEHEH OOpyraH ocHnypyMIepae KaHa
koHTposayk TtonTto CTI, kopTM3onm KaHa TJIOKO3a  JACHIDAJIACPUHUH
©3rOPYYJIOPYHYH CaJIBbIIITHIPMATYy MYHO3AOMOCY

KepcoeTkyu 2-Ton KonTpouayk Ton p
CTT (ar/mn) 3,39+1,4 3,7+1,69 =0,506
Koprtuzon (Mkr/mn) 13,42+2,9 9,31+3,2 =0,000
I'mroko3a (MMOITB/M) 4,98+1,37 3,92+0,59 =0,001
n 23 25

OcnypymaepayH 2 xaHa KoHTpoiayk tontopyHna CTIN  ageHrsanux
CAJBIILTHIPYYJa HIICHUMIYY MaaHWIYy aiblpMa aHbIKTainraH >xok (p=0,506).
Bupok KOpTHU30JIyH IEHII3IM CANBIITHIPbUITad TonTopao uimeHuMmayy (p=0,000)
adipipmananrad. Cepo3JayK MEHUHTUT MEHEH oOopyranaapjaa Oyl TOPMOHIAYH
JEHIIIIM  peQepeHTTUK MaaHujepre KUpreHnHe KkapaOacTaH, aj JEeHU Ccak
OCIYPYMIOPre CalbIIThIpMaTYy KepceTkyurepaeH (9,31+£3,2 Mkr/mi) ksliina
xoropy (13,42+2,9 mxr/mi) 6oaron, (p=0,000). byn nuku Genyn ysirapyy 6e3nep
CUCTEMACBhIHbIH aJIeKBATTYy PEaKIMSICHIHBIH OHYTYIIy >KaHa MeTa0oInu3MIu
Tyypajayy >KeHyHIe KyOemeHayper. MeiHma 2 Ttonrory Oeitantapga CIT
KaJIBIITaHyyCy OENTHIEHIreH S5MeC, KaHJarbl TJII0KO03a JACHIPAIMH TYypalooro
MYMKYH OOJroH. Alicak, cepo3yK MEHHUHTMT MEHEH OOpYyraHIaplblH KaHIarbl
[JIIOKO3a KOPCOTKYYY KOHTPOJAYK TONTOTY OCHYPYMIOPAOH HWIIEHUMAYY
(p=0,001) allbIpMaJlaHTaHbIHA KapabacTaH, [PIPJIMK HOpMaIAyy OoOJITOH
(4,98+1,37 MMOIB/7).

3.6. Ocnypymaepae KBM napbuioo skana xypry3yy ajaroputmu. Epona
HEBPOJIOT0pP AacCOIMAlUsIapbIHBIH aCCOLUMALMIACBIHBIH CYHYIUTAPbIHA bIIANbIK
(EBpormra, 2008-x.), KbMpua nappiiooHy OalmToOOHYH ONTHMAIAYY MOOHOTY OOpY
OarmtanraHiaH TapThII alraykbl 6 caaTThl TY3OT.

3.4-cypeTTe KepyHYI TypraHmaii, ap Oup yuyHdy ecnypyM (31,7%)
OoOpyKaHara 4YeMMHKH JTanTa OOPYHYH alradkbl KYHAOPY KBATH(PUKAIMSIIBIK
MEJIUIIMHANBIK JKap/laM/ibl ajraH.

O3
Bamika cranuoHapnapaa aJIIBIHYA
napsutanyy; 10,6% JapbLIaHyy;

3,8%

|
YbMna

JIapbIIaHyYy;

17,3% Japbimanran

amec; 68,3%

3.4-cypet — Oopykanara yeitnaku stanta KbM meHen oopyran
ecnypymaepre xapaamasia (ABT) kenemy.



KBM MeHeH oopyraH ecmypymMaepay KOMIUIEKCTYY JapbUioO0 OOPYHYH
ME3TUJIMH aHa OOPAYTYyH, OLIOHAOW 3Ji€ TOKTOOCY3 abaygapAblH OOJIYIIYH 3CKe
alyy MEHEH O6TKOPYJIT'oH.

KBM  ngumarHo3y — korosraH — Oapablk  Oeifranrtapra  3THOTPONTYK,
MAaTOT€HETUKAJIBIK JKaHa CUHIPOMJIYK Tepanusl 6TKOpYIreH. Ap KaHJal KypaKTblH
TONTOrYy OedTanTap/bl AApbUIOOJI0 HIIEHUMAYY MAaaHWIYy ailblpMadbLIbIKTap
anbIkTajiaran smec (p>0,05).

benranrapaslH oopykaHara Ked TYLIYYCY, OOpyKaHara 4YEWMHKM OJTaIlTa
OakTepusira Kaplibl JapbUIOOHY 63 ajblH4a KOJJAOHYY, OOpPAOUIYyYyJapbIH
enyrymy (BMII) KBM 3TUMONOrUsIBIK YeUMENOeHY 3CKE alyycy3 »aHa aHbIH
MUKpOOTO  Kapiibl  Japbl-JapMEKTEpre Ce3TMYTUIMH  aHBIKTOOCY3  Japbl-
JapMEKTEPIA T€3-TE3/ICH aIMAIIThIPYyTa ajblll KEJTreH.

ABT Menen Mmonotepanus 57,5% oopynyyra etkepyiny. Ken konmonynran
napbl-1apMeKkTepauH apackiHna 1edtpuakcoH (90,2%) OGoaron, an KBM
AMIIUPHUKAIBIK OakTepusira Kapuibl JapbUlo0 YYYH TaHAO0O Mpemnaparbl 0oy
caHajar.

Kanmran 42,5% yuypna wipaartyy, adikaneimkad ABT — eTkepynren.
bBakrepusira kapibl Tepanusabl eTkepyy Mmeenety 11 (10;12,3) kyHay Ty3reH.

Nudysusneik Tepanus 10,5 (10; 12,3) kyH WuMHAC AapbUIaHbIl KaTKaH
Oapapik  Oedtamrapra S>Kypry3yJireH SkaHa KPUCTAUIOUIIUK SPUTMENEpPIu
kamThiran (Hatpuii xjopumu 0,9%, Punrep makrathl, 5% TJIr0KO3a IpPUTMECH).
6,5% yuyypna KaHIbIH OHMOXUMUSIIBIK KOPCOTKYUYTOPYH OCKE alyy MEHEH,
KOJUIOMJUK  JIapbl-mapMekrep Kougonyiaran (20% anbOyMuUH  3pHTMECH).
OmoHa0il 371€  TIIOKOKOPTUKOCTEPOUIIUK  Aapbl-IapMEKTep  KOJIIOHYJTaH:
naekcameTa3oH 3 (2;4) KyH HYMHJE, ajl OMH Celcuc oHYKKkoHao (44,2% oopyiyyna)
npeauan3ood — 1 (1;1) kyH, ruapokoptu3oH — 1 (1;1) kyH gaiislHganraH.

Oopromryynap ©HYKKOHII® TOMOHAOTY Japbl-IapMEKTep KOJIIOHYJTaH:
Kaphllllyy CHHIPOMY Taiia OOJITOH ydypAa — Kapblllyyra Kapuibl KapaskarTap
41,5% yuypma 2 (1;3) kyn wumbae koamonyiaran. JIBC-cumapommo 8,0%
oopynyyra oprouo 1 (1;2) kyH uuuHIe OUp TUOTYY TONTYH JKaHbl TOHIYPYJITaH
ma3Macel KoyjoHyinrad. [em anyy skerumicu3guru sxkaHa BMII OGenrunepu
oHYKKoH yuypra 8,8% Oeiitanka cranmoHapma Oomron 1 (1;4) cyTtkaga
TpaxesiHbIH WHBA3UBIUK HWHTyOanusichl eTkepyireH >kana WBJI anmaparbina
Kouryarad. MpIHIa annmapaTTblK PECIMPATOPAYK KOJA00 KOPCOTYYHYH Y3aKThIIbI
2 (1;6) kyHay TY3T6H.

Kemuynyk (92,2%) Gefitanitap abaitbl >KaKIIBIPBIIT OOPyKaHaIaH YbITapbLITaH,
1,9% Oeiitan Oamka TepanmusyIbIK CTaloHapiapra kotopynraH. KbM wmenen
oopyrangapaei 31lu (7,8%) emymre yuyparan (I — 54,8%, Il — 19,4%, Il —
25,8%).

KOPYTYHIY

1. KBM »3THONOTHANBIK  TY3YMYHI® OapAblK KYpakKTbIK TONTOPIO
MEHHMHTOKOKK (“A” ceporpynna) OacbkiMayy MaaHure 33 OosroH: 10 sxamika



YeMHKN KypakTtarsl Oangapaa — 76,7%, ecnypymaepae — 89,3%, 19 xamran
yinyy Oeitrantapna — 76,0%, ceiipex mHeBMOKOKK (17,2%; 8,9%; 24,0%) xaHa
cradpunokokk (4,3%; 1,8%; 0,0%), Hib menunrur 1,7% oopyny Oanmapna
anpiktanrad. KMb oopycynyn xoropky uerm 100000 kankka 22,1 xana 20,3
MHTEHCUBAYY KopcoTKyuTepy MeHeH, 2014 xana 2015-kpuigapra Tyypa KeJreH.
OopykaHara ke4 Tyllyy — oopy Oamrainraijan kuidun 2 (2; 3) cyTka, oopykaHara
YelMHKM JTanTa OakTepusira Kaplibl Japbl-JapMeKkTepau KojaoHnyy 18,2%
oeritanta KMbB 3TUMONOTHUSIIBIK Y€UMENIO0HY KbINbIHIATKAH.

2. KBM wmeHeH oopyraHmapAblH apacblHIarbl HETU3TW KypakThlK Tom 10
kamka dehudkun Oammap (53,0%) sxana ecmypymaep (26,4%) Gonym caHanar.
KBM eHyrymyHe aiblll KeAreH TOOOKENAMK (aKTOpJIOpy TOMeHJeryse O0oaymn
caHanmat: abmaH Mmy3moo (46,2%; 35,9%; 17,9%), uHGEKIHUIBIK O00pYIyyJap
MeHeH Oaimambimn — (64,3%; 7,1%; 28,6%), wmypma OamraH ©TKepPreH
neripoundexus (0,0%; 64,5%; 35,5%), UMT (0,0%; 33,3%; 46,7%),
aHamHe3uHgeru  kapeimyy  (57,8%;  31,8%; 10,4%), runepTeH3UsIIbIK-
ruapouedanasik cuaapom (59,1%; 25,0%; 15,9%), cranmonapra ked Tymryy — 2
(2-3). 10 xamka yeHUHKHA KypakTarsl OciTanTapaa KeOyHYe Kaphlllyy CHHIPOMY,
nem anyynyH Oysynymy, JIBC-cunapom, an sMu ecnypymaepae — Oaill M33HUH
IIMIIATH OHYTOT.

3. KBM wMeHeH oopyraH ecHnypyMaepae HMMYHOJOTHSUIBIK KbLIBIIITAP
aHBIKTAJAbI: *MMMYHHTETTUH KieTKaaslk (CD3+, CD4+, CD8+) sxana rymopajabik
(CD16+, CD19+) 3BeHOJIOPYHYH KOPCOTKYUTOPY TOMOHIOMY, CE3TECHYYr® ajbIll
keayyay nurokuuaep (LIUK, ®HO, MJI-10) xkana ce3reHYyHYH Kyp4 (a3achIHbIH
mapkepisiepu (IIKT, C-PB) xxoropynansi.

4. KBM MeHeH oopyranjaapja runorajiaM-TUnodusapabik HeHpoceKpeTopayK
KOMIUIEKCTUH aHa Heru3ru ropMouaopayH (CTT xaHa KOpTU30J1yH) TOMOHKY
CEeKpelMIChl MEHEH OeWpoK YCTYHHIery Oe3nuH (pyHKIusaapbel Oy3yna TypraHsbl
AHBIKTAIBI, OyJ OOpYHYH 00p (POpMAChIHBIH OHYTYIIYHO IIAPT TY36T. MbIHAA
KBM wMeHeH oopyranmapaa crpeccTuk runeprimkemuss onyrer (9,02+4,87
MMmouib/1), (p=0,000), an cezrenyyre anbin keryyuy murtokunaepausn (PHO, WMJI-
10) GomoHyycy MEHEH IIapTTaJIraH.

5. KBM wmeHeH oopyranaapibl JapblUio0 AJTOPUTMM MIUTENUI YBIKTHI, a
TOMOHIOTYJNOPAY KapaWT: HehpouHdeknus Oap Oapaplk  OedTanTapsl
CTaIlMOHapra >KaTKbIPYy, OOPYHYH KOPYHYIIYHYH OOPAYT'YHa j>Kapaiia bUIroo,
OOPYHYH OOPJOIIYYyJIapBbIHBIH KaHa KAarbIMChI3 HATHIMKACHIHBIH AJIJIBIH IIyy YUYH
JUATHOCTUKAJIBIK KaHa JapbUIOO0 HUI-YapajJapbIHbIH bIPAaTTYyIIyTy.

ITPAKTUKAJIBIK CYHYLITAP

1. JlaGopaTopusiiblKk JMAarHOCTUKAHBIH  3aMaHOam  KOTOPKY  Ce3ru4
MeToopyH (latekc arraroThHanms, Binax now streptococcus pneumonia test
xaHa [II[P) xonmonyy KBM 53THONOTHANBIK YEUMENOOHY KAKIIBIPTAT KaHa
HEUPOMH(DEKIUSHBIH TOKTOOCY3 CHHAPOMIOPYH >KaHa OOPAOILIyYyJIapblH ©3



yOarelHAa AaHBIKTOOIO JKaHa aJeKBaTTyy Oakrepusira Kapuibl JapbUIOOHY
JTANbIHI00TO MYMKYHUYJIYK O€peT.

2. IMMYHONIOTHSUTBIK METOIOPAY (MMMYHHUTETTHH T-KJI€TKaJIbIK 3BEHOJIOPY,
MMMYHUTETTUH Makpodaranabik-paronurapasik 3eHonopy, LUK, cesrenyyre
aJIBIN KENTYY4y *KaHa CEe3reHYYre Kapiibl KOMILICKCTEP) KOJIJAOHYY OOPYHYH 3pTe
OacKbplUTapbIHa UMMYHJIYK CTaTyCTyH Oy3ynyynapbiH Ta0yyra skana KbM Menen
oopyJayyiapJa Ce3reHyy XOOOYHYH aKTUBAYYJYI'YH aHBIKTOOTO MYMKYHYYJIYK
oeper.

3. CTT ’xaHa KOPTU30JAYH JEHID3JMH aHBIKTOO THUIIOTalaM-TUnodu3apibiK
HEHUPOCEKPEeTOpAYK  KOMIUIEKCTUH  jkaHa  Oeilpex  ycTyHzery  0e3nuH
(GyHKUUATAPBIHBIH ~ Oy3yJYHIYH aHBIKTOOTO MYMKYHUYJYK Oeper, anap/biH
JI€HIIJIM TOMOHIOTOH16 TapairaH MHQEKIUSIIBIK-CE3TeHYY MPOLECCUH KYUOTKOH
’KaHa OOPYHYH OOp >KYPYILIYH®O >KaHa >KarbIMChbl3 HATBIMKAacblHAa IIAPT TY3T6H,
MeTabOMUKaIbIK Oy3yilyynap jKaHa CTPECCTUK THUMEepriIMKeMHs eHYreT. byn
aJIeKBaTTyy JapbUIOOHY 63 yOarbiHia AaiblHI00TO MapT TY36T.

4. ©cnypymaepae HapTThiH 00p (opMajapblHbIH, TOKTOOCY3 abaigapabiH
xaHa KBM oopjomuryynapblHbIH ajiblH alyy YYYH JapbuioO alrOpUTMHH UIITEMN
YBI'YYy 3apbUl, aHbIH KOMIIOHEHTTEpPU OOJIynm €3 yOarslHJarsl J1a00OpaTOPHUSIIBIK
nuarHoctuka, KMbB oop »xana oopaomkoH QopmanapblH 3pTe aHBIKTOO,
aZIeKBaTTyy OakTepusara Kapiibl Aapbuioo kaHa spte xambiaaa smaee (I1IKB sxana
Hib), am 5MM MEHMHrOKOKK WH(MEKIUSICHIHBIH DIUACMHUSUIBIK KOTOPYJIO0
ME3THIINHAE 6CIYPYM KypaKkTa 3M/1e6 CaHaiar.

JAUCCEPTALOUAHBIH TEMACHI BOIOHYA KAPBISAJIAHI'AH
NITEPAUH TUSMECH
1. Beperooii, A. A. Oco0eHHOCTH KIMHUYECKOTO  TEUYCHUS
reHepaIM30BaHHBIX (JOpM MEHMHTOKOKKOBOM mMHGpekiuu y nerei [Tekcr] / A. A.
beperosoii, H. bakteioek k., M. K. Mam6etoBa, A. FOpuyk // Bectauk KI'MA uwm.

N.K. AxynbaeBa. —  bumxkek, 2016. — Ne 2. — C. 55-58.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=26203864
2. Beperosoii A. A. Ponp Streptococcus pneumonia B 3THOJOTHYECKOH

CTPYKTypEe OCTPHIX OakTepuanbHbIX MeHUHTHTOB [Tekct] / A. A. beperoroii, 3. K.
Jlxonbynoa, P. M. KanwsipoBa // Bectnuk KI'MA um. M.K. AxynOaeBa. —
bumkek, 2016. — Ne 3. — C. 41-45. https://www.elibrary.ru/item.asp?id=26620291

3. Beperooii A. A. KiMHHKO-3TTHAEMUOIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH
OCTpPbIX OaKTepHaIbHBIX MEHHUHTUTOB Yy TMOJIPOCTKOB HAa COBPEMEHHOM 3Tarie
[Texct] / A. A. beperoroii / Bectauk KI'MA nm. UK. Axynb6aeBa. — bumikex,
2017. — Ne 2. — C. 123-127. https://www.elibrary.ru/item.asp?id=29855103

4, BeperoBoii A. A. KiuHuueckuil ciyyail MOBTOPHOTO 3a00J€BaHUS
MOJIPOCTKA OCTPhIM OakTepuanbHbiM MeHUHTHTOM [Texct] / A. A. beperosoii //
Bectouk KPCY. - bumkek, 2018. — T. 18. — Ne 6. — C. 27-30.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35563719

d. BeperoBoii A. A. KIHHHKO-3THIEMHUOJOTHYECKHE OCOOEHHOCTH
TEYCHUS OCTPHIX OAKTepHUATHLHBIX MCHUHTUTOB B PA3IMYHBIX BO3PACTHBIX I'PYIIaxX
[Texct] / A. A. beperosoii, 3. K. [IxonOynosa, P. M. KanbsipoBa // Bronnerenn


https://www.elibrary.ru/item.asp?id=26203864
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=26620291
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=29855103
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35563719

Hayku W npaktuku. — HuxueBaptoBck, 2019. — T. 5. — Ne 11. — C. 104-114.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41368489

6. Beperosoii A. A. [IpoOnemMbl JUArHOCTUKH OCTPBIX OaKTEpHATIbHBIX
menuHrutoB [Tekct] / A. A. beperosoii, 3. K. JlxxonOGynosa // IIpoGaembl u
BBI3OBBI (PyHJIaMEHTAIBHON M KiuHU4Yeckod memuuunHbl B XXI Beke. — bumikek,
2019. - T. 19. - C. 34-41.

7. Beperosoii A. A. KiMHHMKO-3IUAEMHOJIOIMYECKHE OCOOEHHOCTH
OCTphIX OakTepraibHbIX MEHUHTUTOB B Kbipreizctane [Tekct] / A. A. beperosoii //
AxTtyanbHble BOmpochl MH(pekunoHHoi maronoruu Ora Poccun. — Kpacnopap,
2019. — C. 14-16. https://www.elibrary.ru/item.asp?id=38545286

8. Beperooii A. A. I[IpoOnembl seueHUss OCTpBIX OaKTEepUATbHBIX
MeHuHruToB B Keipreizcrane [Tekct] / A. A. beperoroii, 3. K. JI>xonOGyHoBa, Jx.
O. KysaroBa // Hayunble uccnenosanus B Keipreizckoit Pecriybnuke. — buikex,
2020. - Ne 4, 4.1. — C. 5-11. http://journal.vak.kg/themencode-pdf-viewer-sc/

Q. Beperosoii A. A. XapakTepucTuka UMMYHHOT'O OTBETa Y OOJIBHBIX
OCTPBIMH OaKTepHUaTbHBIMU MEHUHTUTaMu noapocTkoB [Tekct] / A. A. beperosoii,
3. K. JIxxonOynoBa, D. C. MaiinazapoBa // BrojuieTeHb HaykKM W TMpPaKTUKH. —

Huwxuesaprosck, 2020. - T. 6. — Ne 12. — C. 235-240.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=44398119
10. BeperoBoii A. A. OueHka HW3MEHEHUH YpPOBHS COMAaTOTPOIHOIO

rOpMOHA, KOPTHU30Ja U TIIOKO3bl KPOBU Y MOAPOCTKOB, OOJIbHBIX MEHUHTHTAMHU
pasnmuunoit stuonoruu [Tekcr] / A. A. beperosoi, 3. K. JIxonOGyHoBa //
bronnerens Hayku u npaktuku. — HwkaeBapToBck, 2021. — T. 7. — Ne 1. — C. 158-
165. https://wwwe.elibrary.ru/item.asp?id=44623232

11. Beperooii A. A. IIpo0GiaeMbl TMarHOCTUKU OCTPBHIX OaKTEPHATBHBIX
MeHHUHTUTOB B KbIprei3cTane Ha coBpeMeHHOM dTane [Tekcr] / A. A. beperoroi,
3. K. IxonbyHoBa // Hayka, HOBbIE TeXHOJOTMHM W MHHOBaMHM KeIprei3crana. —
bumkex, 2021. — Ne 4, — C. 192-197.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47128706

Bbeperooii Auton AnapeeBnutud 14.01.08 — meguaTpusi agucTuru 60rHYa
MeIMIMHA WIHNMACPUHUH KAHAUIATHI OKYMYIITYYJYK JapaskacblH U31eHYYIo
«OcnmypyMaepae Kyp4 OaKkTepHSJIBIK MEHUHTHMTTEPAMH KJIHHHUKAJBIK-
MUAEMHUOJIOTHSIIBIK 63r046JYKTOPY» TeMACHIHAATbI JUCCEPTAIMSACHIHA
PE3IOME

Herusru ce3gep: eocmypymaep, Kypd OaKTepUSIBIK MEHUHTHT (MID
KaOBITBIHBIH MEPTHHYYCY), MEHHHTOKOKK WH(MEKIUACH, WUMMYHIYK CTarTyc,
COMATOTPONTYK TOPMOH, KOPTH30J], CTPECCTUK THUIEPIIIMKEMHUS, TOOOKEIINK
dakTopIopy, AMATHOCTHKA.

N3unnee o0bekTH: Kypu OaKTepHsUIBIK MEHMHTHT MEHEH oopyraH, 10
xkamran 19 xamka yeitmaku Kypakrarsl 104 ecrrypym.

N3unneenyH mpeaMeTu: Kypd OaKTepHsIBIK MEHUHTUT, UMMYHOIpaMma,
COMATOTPOINTYK TOPMOH, KOPTH30J], CTPECCTUK THUIEPIIIUKEMHUS, TOOOKEIINK

dakTopiopy.
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M3uaneenyn MakcaThl: KIMHUKAIBIK-TA00pPATOPUSIIBIK  JapT aHBIKTOO
METOJJIOPYH JKaHa OeWTanThl JapbLIO0 AJITOPUTMUH  OPKYHAOTYY YUYYH
eCIypyMIep/ie Kypy OaKTepHsUIbIK MEHHUHTUTTHH ASTHOJIOTHSIJIBIK TY3YMY >KaHa
KJIIMHUKAJIBIK-3MTUIEMUOJIOTHSIIBIK ©3Tr0UeTYKTOPY KOHYHIO MaallbiMat 0epyy.

N3unnee MeTOJA0PY: YKaJIIIBI KJIMHUKAJTBIK, OMOXUMUSIIBIK,
Oakrepuonorusaeik, IIIIP  nuarHocTtka,  3Kcmpecc-MeToaaop  (JIaTekc-
arrmotuHaiusa, Binax streptococcus pneumonia test NOW), kaHaplH kaHa
JUKBOPJIYyH  TOPMOHAQJABIK  aHAJIW3W, HMMYHOrpamMMa,  OIIOHJIOW  3Jie
CTaTUCTUKAJIBIK.

AJIBIHT aH KbIHBIHTBIKTAP KaAHA AJAPAbIH KaHbLUIBITbI. bUpuHYY X0y ap
KaHmal kypakrtarel Oeiitantapga KBM STUMONOTHSUIIBIK TY3yMY aHBIKTAJIbI,
MbIHa Oannap OacbimMayynyk kbirad (53,0%), 10 sxamran 19 xamika yelHHKH
Kypaktarbl ecrnypymaep (26,1%) »xana 19 xamran ynyynap (20,9%) Tysren.
Bapnbik KypakThIK TONTOPAO MEHUHTHTTHH HETH3TH JTUMOJIOTUSIIBIK ce0elu
MEHHUHTOKOKK (76,7%; 89,3%; 76,0%), celipek yuypaa mHeBMOKOKK (16,3%; 8,9%;
23,1%) 6oaym cananar. JIMKBOpIy JTaOOPATOPHUSUIBIK H3WIAOOHYH KOTOPKY CE3rud
HKCIPECC METOAAOPYH KOJJOHYY 6CIYPYMAOPAO MTHEBMOKOKK ATHOJIOTUSICHIHIATBI
(40,4%), w™meHUHrokokk - c¢/r «A» (51,0%) »oruonorusceinaarsl KBM
ATUMOJIOTHSIIBIK Y€UMEJIOOHYH JKAKIIBIPTYyTra MYMKYHYYJIYK Oep/u.

KBM wMeHeH oopyraH ecnmypyMIepAYH apachbiHia MEKTEN OKYy4yJaphbl
O6aceiMayy Oonron (67,3%), ecnypymaepne KBM enyrymryHe mapT Ty3reH
Herusru ¢daxtopiaop UMT, JIOP-opranmapbiablH HHGEKIUAIAPHI, KHUUHE KE3UH/IC
OaritaH 6TKepreoH HeMpouHpEKIHsIIap OOy caHaar.

bupunun xony KbMpa ecmypymaepnae OOpyHYH OOp ’KaHa OOPJOIIKOH
(opMaapeIHbIH OHYTYIIYHYH UMMYHHTETTUH KieTkaiaslk (CD3+, CD4+, CD8+)
xaHa rymopainasik (CD16+, CD19+, [IUK) 3BeHONOPYHYH Oy3yiyIly, CE€3reHYY
dakropropynyH xoropynamsl (ODHO, NJI-10) sxana kypu ce3renyy ¢azamapblHbIH
mapkepiepunud  (C-Pb, TIKT) sxoropynammbl MeHEH o3 apa OaillaHbIIIbI,
UMMYHUTCTTHH  Makpodaraiiblk-GparomuTapaslk  3BEHOJIOPYHYH  OapibIK
kopcoTkyuTopyHYH (PII, ®Y xana MUDU) TeMeH 111y aHBIKTaITaH.

['unoranam-runoduzapabik HeilpocekpeTopayk KomriuiekctuH sxkana CTD
KaHa ~ KOPTH3OJIYH TOMOHIONlY MeHeH Oeilpexk  ycTyHaery  Oe3auH
GYHKIUATAPBIHBEIH Oy3yNyIly CTPECCTUK TUIEPTIMKEMHUSHBIH OpPUYYIIYHO MIapT
TY36T, aj TapairaH XYrylITyy-C€3T€HYY MpPOLECCHUH »aHa OOPYHYH >XYPYIIYH
Kyp4yTar.

Oopnouryynapasia *Koropky Kbelutbirbl (BMILL, kap-upun mory xana J[BC-
CUHIPOM) JKaHa JaTThIH >KarbIMChl3 HAaThIIDKachbl MEHEH MYHO3/eJIMeH,
OaKTEpHSUTBIK MEHUHTHUTTEPJIMH 00p (opManmapblHBIH OHYTYIIYHO BIKTara
ToOOKeIUK (hakTopsiopy aHbIkTamasl (5,8%).

NpuHayy MEHUHTUTTAH STHOJIOTUSCHIH ©3 yOarslHa aHBIKTOO, TAPTTHIH 00D
’aHa OOPJOLIKOH (opMalapblH aHBIKTOO, aJeKBATTYy JapbUIOOHY KaHa
YKarbIMChI3 HaTBIMKACBIHBIH aJJIbIH alnyyHY XKypry3yy YuyH KbM menen oopyran
eCIYPYMIOPY AAPbLIOO0 AJITOPUTMH HIITEJIHUI YbIKTHI.

Kosmonyy 00wH4Ya CyHywITap: U3WIAOOJIOPAYH  KbIUBIHTBIKTAPHI
PecniyOnukanblk KIMHUKAIBIK OKYTYIITYY OOpyJap OOPYKAHACHIHBIH WIIMHE



kuprmswired.  Jluccepraumsausin  matepuangapasl  KMMA  xanma KPCY,
KJIMHUKAJIBIK OPAMHATOPIOPAYH OKYY IMpOrpaMMalIapbIHAa KOJIAOHYAT.

Kongonyy 4eiipecy: anraukel MEIWLIHMHAIBIK-CAHUTAPABIK  JKapAaM,
CTalMoHapiap.

PE3IOME
pucceprauun  beperoBoro AHTOHa AHapeeBnya Ha Temy «KiumnHuko-
MMUAEMHUOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH OCTPbIX 0aKTepHAJIbHBIX MEHUHITMTOB Y
MOJAPOCTKOB» HA COUCKAHME YUEHOH CTemeHM KAHAMAATA MeIUIUHCKUX HAYK
no cnenuanabHocT 14.01.08 — meguaTpus.

KiaioudeBble cj0Ba: MOJIPOCTKHU, OCTpble OaKTepUabHbIE MEHUHTHUTHI,
MEHHUHTOKOKKOBasi WH(EKIMs, WMMYHHBIM CTaTyC, COMATOTPOIHBIA TOPMOH,
KOPTHU30J1, CTPECCOBAsi TUTIEPIIIMKEMUsI, (aKTOPhI pUCKa, TUAarHOCTUKA.

Oo0bexT uccaenoBanmsi: 104 moapocrka B Bospacte oT 10 nmo 19 ner,
OOJILHBIX OCTPBIMU OaKTepUAIBHBIMU MEHUHTUTAMH.

IIpeamer  ucciie0BaHUA: OCTpBIT OakTepuadbHbIH ~ MCHUHTHT,
UMMYHOTpaMMa, COMAaTOTPOIHBIN TOPMOH, KOPTH30JI, CTPECCOBAsI TUIIEPTITMKEMHUS,
(dakTopbl pHCKa.

ear wuccienoBaHusA: TPEACTABUTh CBEJICHHUS 00  ATHOJIOTHYECKOU
CTPYKType U  KIMHUKO-IMUJIEMHOJOTHYECKUX  OCOOCHHOCTAX  OCTPBIX
OaKTepHaIbHBIX MEHUHTUTOB Y TMOAPOCTKOB JUIsl YCOBEPIICHCTBOBAHUS METO/IOB
KJIMHUKO-1a00paTOPHON TUArHOCTUKH U aJITOPUTMA BeJIEHUST OOJIbHBIX.

MeToabl HCCJICIOBAHUA: OOIIEKITMHUYECKHE, OMOXUMUYECKHE,
O0akrepuonornyeckue, I[P  nuarHoctuka,  sKcmpecc-mMeTonabl  (JaTeKc-
arrmotuHaiua, Binax streptococcus pneumonia test NOW), ropmoHanbHBIC
aHaJu3bl KPOBH U JINKBOPA, UMMYHOTPAMMa, a TAK)KE€ CTATHCTUYECKUE.

IlonyyenHnble pe3yJbTaThl W HMX HOBU3HA. Brepbie omnpeneneHa
sTHoNornueckass cTpykrypa OBM y OOJBHBIX pa3IUyHOTO BO3pacTa, Te
npeobnananu aetu (53,0%), moapoctku B Bo3pacte oT 10 g0 19 jeT cocraBmim
(26,1%) u crapme 19 ner (20,9%). Bo Bcex BO3pacTHBIX rpynmnax OCHOBHOM
ATUOJIOTUYCCKONW TPUYMHOW MEHUHTHUTA SIBIsSETCS MEHMHTOKOKK (76,7%; 89,3%;
76,0%), pexe  mHeBMOKOKK  (16,3%;  8,9%; 23,1%). IlpumeHeHnue
BBICOKOUYBCTBHUTEJIBHBIX AKCIPECC METOAOB JIaDOPAaTOPHOIO  HCCIIEIOBAHMS
JUKBOpA TMO3BOJWIM  yIYYIIATh O3THOJOTHYECKylo pacuuppoky OBM
ITHEBMOKOKKOBOH 3THoNIoTHU (40,4%), MEHUHTOKOKKOBOH - ¢/T «A» (51,0%) y
MOJIPOCTKOB.

Cpenn OGompHbix OBM monmpocTtkoB mpeobnamanu mKkodbHUKKA (67,3%),
OCHOBHBIMHU (pakTopamu, crocoOcTByromuMu pa3suthio OBM y moapocTkos,
sisirorest UMT, wndexknun JIOP-opraHoB, mepeHeceHHble HEHpOWH(DEKIUU B
paHHEM BO3pacTe.

Bnepsele ycranoBimeno, uro npu OBM 'y mnOIpPOCTKOB BBISBISIETCS
B3aMMOCBSI3b PA3BUTHS TSKEBIX M OCJIOXHEHHBIX (DOPM OO0JIE3HU C HApYIICHHEM
kieroynoro (CD3+, CD4+, CD8+) u ryMopaJbHOTO 3BEHBEB HMMYHHUTETA
(CD16+, CD19+, HUK), nossiieHueM mnpoBocnanuteabubix ¢daktopo (OHO,
NJI-10) u mapképoB octpoil ¢aszsl Bocnanenus (C-Pb, IIKT), cHuxeHnue Bcex



nokaszartesnei MakpodaranbHo-parouutapHoro 3peHa umMmyHutera (OII, Y u
Non).

Hapymienue ¢yHkuuum runoranaMo-runo@u3apHoro HEUpPOCEKPETOPHOTO
KOMILIEKCa U HaANMO4YeuyHUKOB co cHkeHueM CTI u kopTu3oia, crocoOCTBYIOT
MPOrPECCUPOBAHUIO  CTPECCOBOM  THUMEPIIIMKEMUH,  KOTOpas  ycyryomsier
reHepajTu30BaHHbIA NH(EKIIMOHHO-BOCTIATUTENIbHBIN MIPOLIECC U TEUEHHE O0JIE3HU.

Omnpenenensl (akTopbl pUcKa, MPeIpacroiaralouue K pa3BUTUIO TSHKEIBIX
dopM OakTepuambHbIX MEHHHTUTOB, KOTOPbIE XapaKTEPU3YIOTCS BBICOKOM
gactotoi ocioxknenuit (OI'M, centuueckuit mok u JBC-cunapom) wu
HeOIaronpusaTHOTO ucxoaa 6osesnu (5,8%).

PazpabGoran anroputm BegeHuss OosnbHbIX OBM  moapocTkoB st
CBOEBPEMEHHOT'O OMNPEJEICHUs] ATHOJOTUU THOMHOTO MEHUHIMTA, BBISBICHUS
TSKENBIX U OCIIOKHEHHBIX (opM 00Jie3HH, MPOBEICHUS aJCKBATHOM Tepamuu U
npoQUIAKTUKY HEOJIaronpusaTHOTO UCXO/1a.

PexomMeHIanum no UCNOJIb30BAHMIO: PE3YNIHTATHI HCCIIEIOBAHUN BHEAPEHbI
B pabory PecnyOiukaHCKOM  KIMHMYECKOW  MHGPEKIMOHHONW  OOJIbHHUIIBI.
Marepuanibl auccepTaliii UCHONb3yIOTCss B ydeOHbIx mnporpammax KI'MA wu
KPCY, KIMHUYECKUX OpIMHATOPOB.

O0siacTh MpUMeHEHHUsI: TEpBUYHAS  MEIUKO-CAaHUTapHas  IOMOIIIb,
CTaIlMOHAPBI.

SUMMARY
dissertation of Anton Andreevich Beregovoi on the topic "Clinical and
epidemiological features of acute bacterial meningitis in adolescents™ for the
degree of candidate of medical sciences in the specialty 14.01.08 — pediatrics.

Key words: adolescents, acute bacterial meningitis, meningococcal infection,
immune status, growth hormone, cortisol, stress hyperglycemia, risk factors,
diagnosis.

Object of study: 104 adolescents aged 10 to 19 years with acute bacterial
meningitis.

Subject of study: acute bacterial meningitis, immunogram, growth hormone,
cortisol, stress hyperglycemia, risk factors.

Purpose of the study: to provide information about the etiological structure
and clinical and epidemiological features of acute bacterial meningitis (ABM) in
adolescents in order to improve the methods of clinical and laboratory diagnostics
and the algorithm for managing patients.

Research methods: general clinical, biochemical, bacteriological, PCR
diagnostics, express methods (latex agglutination, Binax streptococcus pneumonia
test NOW), hormonal blood and cerebrospinal fluid tests, immunogram, as well as
statistical.

The results obtained and their novelty. For the first time, the etiological
structure of ABM was determined in patients of different ages, where children
predominated (53.0%), adolescents aged 10 to 19 years accounted for (26.1%) and
over 19 years old (20.9%). In all age groups, the main etiological cause of
meningitis is meningococcus (76.7%; 89.3%; 76.0%), less often pneumococcus



(16.3%; 8.9%; 23.1%). The use of highly sensitive express methods of laboratory
analysis of cerebrospinal fluid allowed to improve the etiological interpretation of
ABM pneumococcal etiology (40.4%), meningococcal - s/g "A" (51.0%) in
adolescents.

Schoolchildren (67.3%) prevailed among ABM patients in adolescents, the
main factors contributing to the development of ABM in adolescents are TBI, ENT
infections, neuroinfections at an early age.

It has been established for the first time that ABM in adolescents reveals a
relationship between the development of severe and complicated forms of the
disease with impaired cellular (CD3+, CD4+, CD8+) and humoral immunity
(CD16+, CD19+, CIC), an increase in pro-inflammatory factors (TNF, 1L-10) and
markers acute phase of inflammation (C-RP, PCT), a decrease in all indicators of
the macrophage-phagocytic link of immunity (AF, PF and IFI).

Violation of the function of the hypothalamic-pituitary neurosecretory
complex and adrenal glands with a decrease in growth hormone and cortisol
contributes to the progression of stress hyperglycemia, which aggravates the
generalized infectious and inflammatory process and the course of the disease.

The risk factors predisposing to the development of severe forms of bacterial
meningitis, which are characterized by a high incidence of complications (brain
edema, septic shock and DIC) and an unfavorable outcome of the disease (5.8%),
have been identified.

An algorithm for the management of adolescent patients with ABM has been
developed to timely determine the etiology of purulent meningitis, identify severe
and complicated forms of the disease, provide adequate therapy and prevent
adverse outcomes.

Recommendations for use: the results of the research are implemented in the
work of the Republican Clinical Infectious Diseases Hospital. Thesis materials are
used in the curricula of KSMA and KRSU, clinical residents.

Scope: primary health care, hospitals.



