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N.K. AXYHBAEB ATBIHJIATBI KBIPTBI3 MAMJIEKETTHK
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Omrek Koipreiz PecnyOnukachlHBIH YIIYTTYK WIMMICDP aKaJIeMUSCHIHBIH

TymTyk OeayMyHYH MEIUIMHAIBIK-OMOJIOTHSIIBIK MpodiieManap WINM-U3UI100
MHCTUTYTYHJIA aTKapbLITraH.

Niaumuii xeTek4u: MenuiinHa WIMMAEPUHAH JOKTOPY, Mpodeccop,
KP YHA axkanemuru, Keiprei3 MamiekeTTuk
MEJIULMHANIBIK aKaI€MUSCBIHBIH TOCITUTAIIBIK
neauaTpus KadelIpachiHbIH OAlIYbIChI
Kynasipos [dyiime Kynasposu4

Pacmuii onnmoHeHTTEP: Bbarpipxanos Hlaiixciaam KniubaeBua
C.2K. Acpennunapos aTeinnarsl Kazak ynyTryk
METUITMHAIBIK YHUBEPCUTCTUHUH, Oaiiap
OOpPYJIapPBIHBIH TIPOIIEIEBTUKACKH KadeapachIHbIH
npodeccopy, MEIUIIMHA WIUMACPUHUH TOKTOPY

XaamaroBa bapuo Typauxoa:kaeBHa

TamkeHT MEIUIMHAIIBIK aKaJeMUSICHIHBIH JAPhLIOO
iy (aKyJIbTeTUHUH Aekanbl, Nel- Oangap oopynap
KadeapachbIHbIH 0ANTYbICHI, METUIIMHA UITUMICPUHUH
TOKTOPY, Ipodeccop

Kerekroouy Mekeme: b.H. Ensuun ateiHmarel  Keiprei3-Opyc  ciiaBsiH

yHuBepcuTeTd bumikek 1., neauatpus kadenpacel (720000, burmikek 1., Kuer keu.,
44)

Hucceprauusiabl KOproo 2023 -KbUIIBIH € » caat 14.00 Dn apanbik
KOropky MeauuumHa wMekreOunuH xaHa WM.K. AxynOaeB atbiHzmarsl KbIprei3
MaMJIEKTETTUK MEIULUHAIIBIK aKaJEMUSICBIHBIH, 3HEHW »KaHa OallaHbl KOProo
VYayrryk OopOopynyH amabiHnarel J[ 14.22.654 puccepTanusuiblK  KEHEUIWHUH
orypyMyHaa etkepynet, naperu: 720054, Ksipreiz PecnyOnukackl, bumikexk .,
WNureprensno ked., 1d, xoHdepenn 3ampiHna. JuccepTaiusHel koproo OoroHYa
BUJICOKOH(EpEeHIUsATa KUPYY ImireMecu: https://ve.vak.kg/b/d_

JuccepTanust MEHEH O apajblk KOTOPKY MmeauimHa mekteOunun (720054,
bumkex m1., Wuarteprensmo ked., 1¢), M.K. AxynGae arbiagarsi Ksiprei3
MaMaJIeKeTTUK METUITMHAIBIK akaaeMuschiHbiH (720020, bumikek m1., AxyHOaeB ke,
92) Keiprei3 PecniyOnmukachiibii CalaMaTThIK CAKTOO MUHUCTPJIMTHHUH DHEHU jKaHa
Oasanbl koproo Yaytryk 6op6opynyH (720038, Keipreiz PecnyOnmkacel, bumikek
m., AxyH6aeB ked., 190), kuTenkaHamapblHJIa TaaHbIllIca OOJIOT, OLIOHAOW 3Jie
aBTopedepar MmeHeH http://www.vak.Kg caiiTeiHga TaaHbIca OOJIOT.

Atopedepar 20 -KBUIABIH € » TapKaTbUIbI.

JluccepTanysuibIK KEHEIITHH OKYMYIITYY KaT4ybICHI,
MEAUIMHA WINMIEPUHUH JOKTOPY, podeccop ATtbikanoB A.O.


http://www.vak.kg/

IMI'EKTHUH XKAJIIIbI MYHO3/IOMOCY

JluccepTauMsiHBIH TeMACBIHBIH aKTyaJayyayry. Kankan 6e3uHuH oopynapsl
OapabIK SHAOKPUHAUK TATOJOTHSUIAPABIH TY3YMYHA® OUPUHYM OPYHIY 33JIEUT
[[TetpoBckas A.B., 2018].

CrarucTukara bUIabIK, AYHHOAO KajJkaH OC3WHHWH OOPYJapbIHbIH CAHBIHBIH
ecymy xbuibiHa 5% Ty3eT [[enoB M.U., 2016]. OnkenyH alippiM aiiMakTapblHAA
KaJkaH O€3MHHUH OOpyJapblHAH JapbUlaHyyra MYKTaX aaaMaapieiH yaymy 95%
[AbGnaeB D.9., 2017].

AnaM OpraHu3MHMHHMH ailJlaHa-4eMpeHYH IIApTTApblHA BIHrAMIAIYYCYH
KAMCBhI3 KbUTyy4y, KOHI'e Callyydyy CHUCTEMaJlap/blH UMYMHEH SHIOKPHUHIHMK CHCTEMa
AJJIBIHKBI OPYHAY 33JIEUT, OLIOHION 3Jie€ XUMUSIIBIK (PaKTOPJIOPAYH TEPC TaaCUPHUHE
keOypeek kadputat [emnsaruna JILA., 2018].

Pamuonyxknunnep MeHeH OyiraHran aiMakTapaa SKamiarad —ajaamjaapjia
TUPEONaTUIIApAbIH OHYTYIIYHO TYPTKY Oepyydy K€ MpOBOKALUSIOOUY KONTOreH
daktopiop Oap. Twupomatus skaHa paauamnus, aJaMJbIH PENpPOIyKTUBIYY
GyHKUMSIChIHA KaHAa TYKYMIYH OHYTYYCYHO CHMOATHKalbIK TEpC TaaCHUpPUH
TUUATU3YY4Y daktopiop Oonyiry MmyMkyH [M3mectreBa JI.H., 2019].

Kbipreisctan  gyliHe ky3y OoOloHYa OOrOK OOpPYCYHYH OHAEMHUKAJIBIK
alilMaKTapblHa KUPET, aHTKEHU alMarbiHbIH 93% TOONOp 33JEUT, JKAKbIH apalibIKTa
JACHU3ACp JKOK, al 3MH TOIyparblHia Woj skerunicu3 [MamyroBa C.K., 2013].
W3ungeeHyH KbIMBIHTBITBl KbIPrbI3CTaHABIH JI33pIAUK OapAblK allMarbiHaa HOIAYH
KETUIICU3AUTH Oap SKEHUH KepceTyn Typar. MpeIHAall KepyHyll aipblKya
pecnyONMKaHbIH TYIITYK aliMakTapblHIa ©3reue OailkaiaT — SHIAEMHKAJbIK OOTOK
MeKTen OkyyuyhapbiHaa 70,1%ra 4YEeHHHKH SKBIIUTHITBI MEHEH AaHBIKTAJITaH
[AOapu1IacBa 3.0, 2019]. Kanan-Aban o0JycyHaH OOpyKaHara
KATKBIPBUITAHJIAPABIH CAHBIHBIH OCYIIy Jarbl Jene Oalikamyyna, Oyl KepyHYII
Oangap AHIOKPUHOJOIIOPYHYH  KETHIUCU3IUTMH, PETHOHIOPAO  OOpYyJap.sl
JapbIIO0I0 JKaHa aJJIbIH alyyJa Keurei Oap skeHMH kepceTeT [AOapLimaeBa 3.0.,
2019].

Koipreiz Pecniybnukaceinbin  OkMoTYHYH 2010-KbuinsiH  19-sHBapbIHIaTbI
No22 Toxtomy menen Oekutmires 2010-2014-xpuinapra Keipreiz Pecriybnukacsiaga
KaJIKTBIH MOJ OJKCTHMIICHU3JAWTMHEH Taiiga OOJTOH O0OpyJapAblH JICHIIJIHMH
TOMOHIOTYY OOIOHYAa mporpaMma >KETULIIPIUK HaThIKamyy OOJIroH 53Mec
[Monno6aesa M.C., 2015].

MonnyH O KeTHIICH3IMTH  aiiKblH OOJNTOH TEOXHMHUSIBIK  aiiMaKTapia
MpeHaTaNIbIK KypakTaH Oarmiran OaifapiblH WHTEJUICKTYAJJbIK KaHa (PU3MKaJbIK
OHYTYYCYHYH apTTa Kaiyycy Oaiikanar [borarsipesa JI.H., 2016].



AnmaMaapapiH MOIIyH KETUIICU3IUTHHE CE3TMUTUTHHUH Oarka Oocorocy
’aHa OOTOKTYH Maiija OoJylIyHa YH-OyJIeNyK TyKyM KyydyidyK OOroHYa MUKHUpIEp
0ap. KnumHukanelk reHeTUKaHbIH KO3 KapallblHaH alraHja, OOpyHYH NaTOT€HE3UH e,
AKOJIOTHSUIBIK (pakTOpiiopAyH Taacupu OackiMayynyk kbiiaT [PaneeB B.B., 2010].
HNonpomtypyyuy HypJaHyy KallkaH O€3WHUH OOpYJapblH Maija KbUIyydy KacHUEeTKe
73 0O0JITOH (PaKTOPJIOPIIYH apachiHjla e3reue opyHay 33JelT [3eninceka H. b., 2006].

KbIprei3ctaniblH ~ TYIITYTYHYH IIApPThIHAA WOAAYH  JKETHUILIECTUTHHEH
ceIpTKaphl KayikaH 0e3uHuH (KB) maTonoruschiHbIH KapaibllliblHA aillaHa-4eUpeHYH
PAAMOHYKIUIAEP, 00P METAJUIAAPAbIH Ty3/4apbl MEHEH OYJIraHbIUIbl Ja €3 TaaCUpPUH
tuiiruzet [ToituyeB P.M., 2007], aHTKeHU paAuallMsSHbIH KaHa PAAUOHYKIUAIECPIUH
TaaCUPHUHE ©3reue Ce3UMTAJI OpraH Ooiyn KajakaH Oe3m 3centener [JI.A. Bynmakos
»kaHa aBT., 2003].

Keipreizcranna  Oyn  keireitnepre  F0.Md.  Manyiinenkonyn, T.T.
Ab6papinnaeBanbid, H.K. KynnanGaestun (1998) wusumnneenepy apHanrad. byn
aBropsiop TapabsiHaH Kapa-banta maapeiHga (ypaH KaJJIbIKTaphl KOMYJITOH
KEepliep/ie) JKaHa JKAKBIHKBI AJIeKCeeBKa aWbUIbIHIA MaKCaTTyy HW3WII0eJ1ep
KYPry3YJIroH, TEKIIepuiareH anamuapabiH 31%ma kajakaH Oe3uHHH ap KaHjai
MaTOJIOTHUIAphl TaObUIraH. AJIeKCeeBKa albUIbIHAA KallkaH OE3WHUH IMaTOJOTHUSICHI
koOyHue (50%) 16 xaimika yeMnHKY OayiiapaaH TaObLUIraH.

JLII. PuxBaHoBTYH »aHa aBT. (2009) wsungeenepy ypaH KajkaH Oe3HWHIE,
TOopui 0e3/e *aHa TYTYMJAIITHIPTbIY TKaHAap/a TEru3 TONTOJIOPYH kepcerTty. by
oarpitta b.K. Kanneibaesnun (2012) blceik-Ken o6mycynna xana ..
AvitmaroBanbiH (2004) KbIprbI3cTaHIbIH TYIITYTYHI® H3WJAO6JI6PY JKYPry3YJreH.
JI.1. ATMaTOBaHbIH M3WII06J16pPY YpaH ublkkaH Maiiyy-Cyy maapbeiHaa Kamaral
20-25 xam KypakTarsl TypryHIapbIHBIH YadTapbIHIa KOropKy AeHrane Cr, Sr, U;
teipMakTapeiaga — Cr, As, U, Sb, Fe, Mn ta0ObuIranbId, ajl HeTU3HHEH, YIITYJI aifMakTa
KamraraH OapfplK JKaloodyjapaa aTajiraH dSJIEMEHTTEPAMH KOHIIEHTPAIUSCHI
yektenren kepceTkyutepaeH (IIJK) Oup-sku sce Kem SKEHAWTMH KOPCOTTY.
[TomumeTann pydadapblHBIH — KaJIJABIKTAphl MEHEH OyJraHnran aiMak 0oy
scentenren Cymcap xepuHiae >kamoouynapabiH yaubiHga Cr, Fe, TeipMakTapbiHia
Cr, Fe, Sb, U —ta0puiras.

Omon sne yuypaa Ou3, KETKWIMKTYY anaOuar OyiakTapblHaH OOTOKTYH
JKapaJbIIbIHA OUOJNOTHSIIBIK YOUpeae paTuoHYKIHIISPANH TaaCUPUH KIMHUKAJIBIK
0aanoo OoOrOHYA MaajpIMaTTapAbl TalmKaH KOKIYy3. byn Kelreday u3miiee
KbIprei3ctaniblH TYIITYTYHI®O OOTOK OOPYCYHYH JKOTOPKY JEHIDAJIIE HKAWbUIBIIIBIHA
Taacup OepreH ailnaHa-uyelpeHYH PaAHOHYKIUIAEp KaHa Oalllka KCEHOOUOTUKTEP
MEHEH OyJraHbllllbiHa OaiJIaHbIIIKaH HETW3ru Oup cedenTepuH Talyy, KaJlkaH
OC3MHUH DH KON KE3JCIIKEH MaTOJOTHUACHl — OOTOKTYH MAaKCaTTyy aJJIblH alyy
BIKMaJIAPBIHBIH UIITEN YbITYY YUYH IIapT TY3MOK.



JuccepTauMsSIHBIH TEMACHIHBIH WINMHI NporpaMMajiap KaHa HJIHM-
M3WJI160 MIITEPH MeHeH 00JIroH OaiyiaHbllmbl. byl sMrek o3 ajjbiH4a CyHYIITOO
TYPYH/© >KapajraH SMrek.

N3unneenyH makcarbl: Pagronykinuaep kaHa 00p METAJUIIAPIBIH Ty3Aapbl
OOIOHYA TreTeporeHayy aWMakTarbl MEKTeN OKYyYy4YyJapblHbIH KaJkaH O€3WHUH
NATOJIOTUSICBIHBIH ~ KBIIITHITBIH, TY3YMYH JKaHa KJIMHHUKAJIbIK BapUaHTTapbIH
KOMIUJIEKCTYY TalJI0OOHYH HETM3WHIE, ajaplblH U3WIJIEHIEeH KOPCOTKYYTOpPre Tepc
TaaCUPUHUH  JTapaXachlH TAaKTOO, OanfgapJAblH MEIUIIMHAIBIK  KOHTPOJYH
ONTUMAJAAIITHIPYY OOIOHYA Yapaaapabl HETU3/106.

N3uii1e6HYH MaKkcaTTAphbI:

1. Ypan OMOTCOXUMUSIIBIK 30HATAPBIHAA )KaWTalTKaH KaJIK KalllaraH )xepiiepae
MEKTEI OKYy4yJaphIHBIH apachbiHia 00TOK OOPYCYH U3UJIIIO0.

2. 'ereporenank 30HaJIapaa KaJIKaH 0e3UHUH (YyHKUHSCHIHBIH
©3reueYKTOPYH aHBIKTOO.

3. boroktyH >kapanyy JeHr?3JIMHEe OepreH TaacupuH OWIYy MakcaTbIHJIa
Maiinyy-Cyy napblIschiHIa )KaHa MEKTEN OKYy4yJapbIHbIH YauTapblH/Ia 00p METasll
TY3JapbIHBIH KOHIIEHTPAIUSCHIH U3WIII00.

AJIBIHIaH KBIABIHTBIKTAPABIH UMMM KAHBLIBITBI

e Keiprei3cTtanga OUpPUHYM KONy TETEPOTCHAYYJIYK OOIOHYA paTuoHYKIHIIEP
KaHa TOJIMMETAUT KOolllyJManapbl MEHEH OyJiraHraH 3oHajapjaa OyiranOaraH
30HaJIapra KaparaHja KaJlkaH O€3MHHH YOHOMoIry 3-6 3ce Kemn OalKalaraHabIThbl
Oenruienred. M3umnaeHreH 3oHanapaarbl OOTOKTYH KJIMHUKAJIBIK ©3re4eSyKTepy
TOMOHKYIOM: KankaH Oe3unuH [ xana Il jgapaxkagarsl 4YOHOIOMN KETHIIH
0aceIMAYYIyK KbUIAT; SPKEK OangapAblH KOOYpeoeK 0O0pylly; akbIpkbl 10 KbLI
WYMH/IEC KaJKaH OE3MHWH MaTOJOTHSCHIHBIH a3ailblll OapathIlibl, Oyl1 KeOyHYe
Maiinyy-Cyy maapeiaaa 6aiikanat (2004-xbutsl 46,3% 6oinco, 2009x. - 10,4%,
2014x. — 3,8% Ty3reH), MyHyH ce0eOMHMH Oupu Oonayn HOOAYH
KETUIITNECTUTUHUH aJIJIbIH aJyyHY MpPaKTHUKara KUPru3yy OoIylry MyMKYH.

e bupuHun xoiy KajikaH O€3MHUH TOPMOHAIJIBIK CTATyCYH U3WIIOOHYH HETU3UH/IE
KaJKaH O€3WHHMH KJIMHUKAJIBIK KaKTaH YOHOIOUIY JYTHUPEOUIMKAIBIK OOTOKKO
(83,7%), Tokcukansik Oorokko (5,4%), rumotupeosro (2,7%) Tyypa Kenepu
kepceTtyireH. Kankan  0e3n  4OHOMOOroH  MEKTEN  OKyy4yJiapblHJa
CYOKJIMHUKAIBIK TUIIOTHUPEO3TO MYHO3]YY TOPMOHAOPAYH ©3repyIlly TaObLIraH.
DKOJIOTHSJIBIK KaKTaH Ta3a 30HaJIapjia »amarad Oanjgapaa k33 Oup ydypiapja
SHAEMUKAIBIK O00TOKKO (Ob) MyHe3myy kankan Oe3WHUH (YHKIIUSICHIHBIH
e3repynry OaikaraH.

e Maiinyy-Cyy [napbIsichlHla JKaHa OINOJI 30HAjapjAa JkKamaraH MEKTel
OKYyYYyJIApBIHBIH YauTapbIH/Ia PAAUOHYKIUIIEP MEHEH 00p METAJUT Ty3AapbIHBIH
JIEHIIRJIJIEPH KOTOPY DKEHIUTH JATWIICHTeH, ajlapbIH ICHTIIIU OUPUHYH KOy
taktanrad, 0,05 MKI/T j)kaHa aHJlaH KOropy, YauTapAarbl ypaHablH



KOHIICHTPAIUACH W3WAeHTeHaepana 61,5% kankaH O€3WHHMH IMaTOJOTHSICHI
6onronyHa r=+0,62 xoppensuusaanT. OmoHA0N 351e OUPUHYH KOy KaH4YaJIbIK
alinaHa-yeiipe OyiraHca, OIIOHYOJNYK OJpTe JKalTa KajdkaH Oe3uHHH
MATOJIOTUSICHIHBIH KIMHUKAIBIK-T1a00paTOpUsUIBIK OeNTuiiepu maiina 0osioopy
AHBIKTAJITaH.

AJIBIHT'aH KBIMBIHTBIKTAPAbIH NPAKTHKAJIBIK MAAHUCH

e PagnoHykIMAAEpIWH KaHAa  MOJMMETAJUI  KONIYJIMAJapbhblHBIH  KOTOPKY
AeHr?3ae  OONroH  TeTepOTeHIMK  KAallo0  30HAJApPBIHIArBl  MEKTEN
OKyyYyJIapblHJIarbl KajJKaH O€3WHUH OOpYJapblHbIH JEHII3JIM OOroHYa
MaaibIMaTTap OanmmapAblH KajdkaH O€3MHHH TMAaTOJIOTHSCHIH — a3alTyyra
OareITTajiraH JapbUIOO-ajIbH allyy WII-4yapa KOMIUIEKCHH UIITEI YBITYyAa 3CKe
AJIBIHBIIIBI 3aPBLIL

e JlpakTuKanblK CalaMaTTBIKTBl CAKTOO YYYH ailllaHa-4eWpOHYH 3KOJIOTHSIIBIK
KarbIMChI3 (DAKTOPIIOPAYH KaJlKaH O€3WHUH OOPYJIAPBIHBIH JACHIIIINHE 00ITOH
TEpC TAaCUPHUH a3alTyyra OarsITTajdraH CyHYyIITap UIITEIUI YbIKKaH.

o «PammoakTuBIMK (OH IKaHA PATUOHYKIMAJEP MEHEH OyiraHyy MEHEH
OaillaHbpIIKaH afgamaap sl peadMIMTALMIIOO0 BIKMAchD» jKaHa «DHJIEMHKAIbIK
KaKTaH >XKaMaH pPaloHIOPAO Cyy MNaWJallaHTaH ajamaapAa SHICMHUKAJIbIK
OOTOKTYH aJJblH alyy BbIKMAachl» aTTyy palHOHAIU3aTOPAYK CYHYIITaphbl
umrenun ybikkad — KMMA natenTt GenymyHYH KyOonykTepy, Ne 979 kartoo
Ne 1051; Ne983 kartoo Ne 1055 04.05.2004-:x.

N3M11660HYH KBIMBIHTHBIKTAPBIH NMPAKTHKATA KUPTU3YY

Kankan Oe3MHUH TATOJIOTHSIChIHA MOHUTOPUHI KYPry3Yy BIKMachl KbIprei3
PecniyOnukaceiHbIH ~ YIIYTTYK WIMMACP aKaJAeMUSCHIHBIH TymTyk OeiyMyHYH
MeIUIMHAIBIK Tpobnemanap UHctutyTyHna sxana Maitnyy-Cyy maapbinbig, JKanan-
AbGan obnycynyn Hooken paiionyHyH YDBTHyH wumTepuHe Kupruswiaud. Ypad
OMOreOXUMHUSUIBIK 30HAJIAp/Aa, PAAUOHYKIUIAEP *KaHa OOp METal Ty3Japbl MEHEH
OyiaraHral cyyJapAblH JKI3THHJIE JKallaraH Kajdk Y4YYH KajkaH Oe3MHHH
MAaTOJIOTHSCBIHBIH ANIABIH Allyy ©3re4eNyKTepy OoroHYa OYKIIETTEp, TapKaTbUTyyuyy
Marepuaniap Aasgpiaiabl. MekTren OKyydydapbl, KECHUITUK-TEXHUKAIBIK OKYYy
KAWNapblHBIH ~ OKYy4yJlapbl, OJKEPrHWIMKTYY KajK, aWbUIBIK  KEHEIITePJIUuH
JIenyTarrapel, OeWeKMeT yIOMIap Y4YyH CEeMHUHapiap ©TKepyJay. AJIbIHTaH
KBIMBIHTBIKTAD SKOJIOTHSUIBIK >KaKTaH >KarbIMChbI3 alMakTapja »KalllaraH KaJKTbIH
caJlaMaTTBITBIH YBIHJ00 MaKCaThIHIA THUEHIENYYy Mbld3amMaapAsl KaObul anyy Y4YH
XKoropky Kenemtun gemyraTTapblHBIH KapOOCyHa KUOCSPUIIIH.

7KaKTooro ajapin YbIryy4y IMCCEPTANMSAHBIH HETU3TH K000J10py

1.Ypan monuMeTani KouryaMaaapbl >KOTOPKY JEHIIAIIIE O0JITOH PETHOHI0PI0
JKalraraH MEKTEN OKyy4yJiapblHAa KajdkaH O€3MHHH YOHOIOYCYHYH KIIMHHKAJIBIK
Oenruiepyd  AKOJIOTHSUIBIK TEpPC JKaKTapbl MKOK >Kepieple >KallaraHAapbIKbIHA
KaparaHaa 3-6 nsce kemn Ke3JEILIeT, OLIOHAOW 3Je 3pKeK Oanaapia >kaHa MEKTEIKe
yeiimHku xam Oanjapia Oorok kem TaObutiaT. AKbIpKbl 10 KbIT MUMHIE KaJKaH
0e3/IMH YOHOIOY YUypJIapblHbIH KE3/IEIIYYCY a3ailbin Oaparar.



2. 3ungenren 30Hanapaarbl KajdkaH O€3MHHH YOHOION KETUIIM KaJKaH
O€3MHUH MaTOJOTUSICHIHBIH ap TYPYY apT aHBIKTOO BapUaHTTAphl 0ap SKEHHH JKaHa
aNapJplH ailaHa-uyelpeHyH OyJraHBIIIBI MEHEH IIapTTaldraHblH KyOeJeHJIypreH
KallkaH O€3MHUH TOPMOHANIBIK (YHKUUICHIHBIH Oy3ylyy KOMIUIEKCH MEHEH
KOIITOJIOT.

3. Maiinyy-Cyy JHapbIAChIHBIH CyyCyHJa >KaHa aj KaJlkka Taacup OepreH
30Hajap/ia JKamaraHn OajJap[blH YayTapblHIa MOJMMETaUl KOIIyJIMallaphl >KaHa
YpaH >OTOPKY JEHIIIJIAE KE3JCLIET, alapAblH MEKTEN OKYYy4YyJapbIHbIH KaJKaH
O0e3uHe OOJroH TepCc TaacUpH KIMHHUKAIBIK-Ta00paTOPUAIBIK H3UJI66JI0p MEHEH
JAIWIIEHT €H.

N3aenyy4yHYH KeKe4ye CaJbIMbI

M3ungee kapTalapelH TYy3YY, MEKTEN OKYYYyJlapblH KapOOHY XYPry3yy,
cyyZda, yauTa paAuOHYKIUAACPIMH KypaMblH TEKIIEPYY YUYH MaTepuaigapisl anyy,
KaJkaH O€3MHMH TOPMOHIOPYH TEKIIepYy Y4YYH KaH ajyy, aJblHIaH
KBIMBIHTHIKTAP/Ibl CTATUCTUKAJIBIK JKaKTaH WINTEN YbITYy, aBTOp TapaOblHAH JKEKe
WIIKE  allbIpbUIraH.  YIIYJApAblH  HETU3UHAEC  JAUCCEPTALMSIHBIH  HETHU3TH
KBINBIHTBIKTAPBL, KOPYTYHAYJIAPbI YbITAPbLUITaH.

N3mi1166HYH KBIMBIHTBIKTAPBIH aNIPO0ALMSAJIO0

JluccepTallMsulbIK  AMI€KTHH HETM3rH  KOOOJIOpYy 37 apaiblKk WIMMHIA-
MPAKTUKAJIBIK KoHpepeHuusnapaa: «Kelprei3ctangplH - TYIITYK pPETHOHYHYH
TYPYKTYy OHYTYY >KaHa 3KOJIOTHSUIBIK KOONCY3AyK Kkeifreinepy» (Hyomun 2009);
«21-KpIIBIMIArbl  pagualysuibIK  KOOTCY3AYKTYH Keureinepy» (Epesan, 2012);
«International Society for Environmental Epidemiology» (Cuern, 2014); «Anam
KallaraH 4eupenery paauoaKTUBAYYJIYK JKaHa paAUOAKTUBAYY DJIEMEHTTEP»
(Tomck, 2013); «Developing Innovation and Technology Transfer in Global Security
Environment» artyy 31 apanbik cemuHapbiHga (Anmarsl, 2011); «Ileguatpusinarst
*aHa Oanmmap XupyprusichblHAarsl 3amanOan TexHojorusmap» (Mocksa, 2009);
«IlenuatpusiHbIH XaHa Oanjap XUPYPIrHUACBIHBIH aKTyalayy keireinepy» (Hommon-
Ata, 2013) artyy a1 apanbik kKoHrpeccrepune; Keipreiz PecnyOnukaceinein YUA
Tb ap xbuiaars! orypyMmaapbiaaa oasaganran (Omr, 2015).

JluccepTaUMAHBIH KBIMBIHTBIKTAPBIH 0achblIMAJIAPAAa YATbLIIBIPYYHYH
TOJYKTYTY

JlucceprandsiHbIH MaTepUIAAphl 7 WIIMMUK Makajiainapaa, anbiH naunae 5 KP
KAK cynymraran 6aceuimanapaa xana 2 — PUHII cucremunne nnaekcamnusianrad
YeT eJIKeIYK OachuiMaliap/ia YblrapblUIraH.

JluccepTanMsIHBIH TY3YMY KaHA KOJIOMY

JuccepTanyisi KUPUIIYYIOH, anaOusaT OyJlaKTapblHbIH CEpeOUHEH, >KeKeue
M3UIII06JI0pIYH OanTapbIHaH, KOPYTYHY/IaH, *KaHa MPaKTUKAIBIK
CyHylITamanapJaH TypaT, KOMIbIOTEPAUK TEKCTTUH 153 OaparbiHma Oachlira.
Anabust OynakTapblHBIH TH3Mecu 121 opyc kaHa dYeT TWIIYY aBTOPJIOPIYH
sMrekTepuHeH Typar. Jwuccepramus 50 Ttabnuma xana 19 cyper MeHeH
WJUTFOCTPALIMSIIAHT aH.



JANCCEPTAIMAHBIH HET'U3I'I MASMYHY

Kupumyyae u3niieeHyH akTyanayyiayry, aHbl *KYPry3YY 3apbUTUbLIbITBIHBIH
HETU37IEMECH, SMIEKTUH MaKCaThl, MUJIIECTTEPH, UIUMUN KAHBUIBITHI, MPAKTUKAJIBIK
KAKTaH MAaHWIYYJIYTY, AUCCEPTALUSIHBI HKAKTOOJOTY HETU3TH K000JIOPY, OIIOHIOM
i€ TUCCEPTAIMSHBIH KypaMbl TYypallyy MaajlbIMaTTap YarbUIIbIPbUITaH.

1-6an. AnaGusit OyjaakTapbIHbIH cepeOu. byn Oanrta kaikaH Oe3WHUH
MATOJIOTUSICBIHBIH ~ yuypJarsl KepyHYIITepy, aljaHa-yelipeHyH Oup Katap
AIIEMEHTTEPUHUH TAaTOTEHE3IMK MEXaHU3MJEPUHUH KajkaH Oe3uHuH abaybiHa
TUUTH3TEH TaaCUpU Tyypallyy Ke3 KapaiTap, paJuoHyKIUAIep MECHEH OalTaHbIIIKaH
OOTOKTYH Kelreiiepy dYarbUIABIPBUIraH, OanmgapiblH KalkaH 0e3 MaTOJOTHSICHIH
aHBIKTOO OOIOHYA KIMHHUKAJIBIK-Ta00paTOPUSIIBIK aJITOPUTMAECPH OepuireH. AHAaH
apbl U3WIOOHY Tallall KbUITaH Kelrennepre 0aceiM kacajraH.

2-0an. M3ui1eeHyH MaTepuajibl KaHa bIKMaJgapsl. M3uineenep Keiprei3
PecniyOnukaceiHbIH =~ YIYTTYK WIMMACP aKaJeMUSCHIHBIH TymTyk OedayMyHYH
Menmununansik npobnemanap MHcTUTyTyHYH Oaszacbinia kyprysyiareH. 2004-2015-
xpuigapel 6-17 sxamrarel 18951 Mekrten okyydynapsl TekmepwireH. Kankan
0e3nHUH abaybl O0IOHYA MaalbIMaTTapbl Tayao0o010 Maitnyy-Cyy 1maapblHbIH jKaHa
[MlakanTap 1IaapyachlHBIH YpaH OWOT€OXUMUSIIBIK 30HACHIHIA, OIIOHIOW 3Jie
Homken sxana Ak-bamar aibpuimapelHIarsl SKOJOTHSIJIBIK Ta3a 30HAJAPBIHA
Kararad Oangap/bIH JKbIHBICH jKaHa JKalllbIHA jKapallla H3WIIeeep KYPry3YIreH.
MexkTen oKyydynapsl, aJapAblH >KallaraH >KepUHE jXaHa WYKEeH CyyCyHa jKaparia
Torropro oenymrypyiares (tadn.2.1, 2.2, 2.3).

2.1-tabmuma - 2004-xk. Oamranm 2015-%Kbpura YeWHWH TEKIIEPWIITEH MEKTEI
OKYYYyJIAapBIHBIH CaHBI, TYYJITaH JKbIJIbI YKaHa jKalraral opy 0oroHYa
TonTop Kankryy myHkTTap 2004- 2009- 2014- bappirsn
2005-xx | 2010-x0k | 2015-xkx
I Capbi-b33 maapyacel 301 329 357 987
Maiinyy-Cyy
1 1aapbeIHBIH 00pOOpy 2970 3012 3101 9083
1 Kek-Tai nraapyacsl 270 332 321 923
Kanmsr 3541 3673 3779 10993

2.2-tabmuna — 2004-x. Gamran 2015-xpuira yelinH TekmepwireH byprenay a/e
MEKTEN OKYYUYyJapbIHBIH CaHbl TYYJITaH JKbUIbl JKaHA CYyHY KEpeKTee OyJiarsl
OoroHYa

Tont | KalkTyy MyHKTTapAbIH aTAJIbIIIbI 2004- 2009- 2014- | bapawirse

op 2005-x0kx | 2010-x0k | 2015-xx
Ko13pu1-Kbis aitbuibl, CyyHy

| | Maitnyy-Cyy cyycyHaH TypyKTyy 321 241 303 865
nanaajagbIaT
JKaHpI-ApBbIK ailblIbl, CYYHY

Il | Maiinyy-Cyy cyycyHaH TypyKTYyy 1024 783 802 2609
TaijajiasbIaT




JKenuiu aiibuiel, cyyny Maitnyy-Cyy
Il | cyycyHaH ce3oHyy MmaiigaiaHbImar 278 287 292 857
Homken aiibuibl, cyyny Hapbin
IV | napeisicbiHaH maiiagaHplaT 821 706 729 2256
Kanmbr 2444 2017 2126 6587

2.3-tabnuua - 2008-xputbl Tekmepunren Cymcap, IllakanTap ailbin eKMOTTOPYHAO
aHa Ak-bamar ailbiIbIHIa JKalIaraH MEKTEI OKYy4yJIapbIHBIH CaHbI

Tontop Kanktyy myHKTTap MexkTen oKyydyIapbIHBIH CaHbI
| Cymcap a/e 576
1 [[TakanTap a/e 574
11 Ak-barar a. 221
bapabIrel 1371

Kb yapTpa yH MEHEH M3WI106, alaM/IbIH KaHBIHBIH Capbl CYyCYH/Iarbl KaJIKaH
OC3WHWH TOPMOHJIOPYH aHBIKTOO JKajalbl KaObUI aJbIHTaH BIKMajlap MEHEH
aTKapbUIJIbI.

Pamuonyxnunnepan KaHa MHUKPODJIEMEHTTEpPAM CyyJaH >kKaHa MEKTeN
OKYYYyJIapBIHBIH YauTapblHAH W3WIJ00 YUYH HEHUTPOHIYK-aKTUBAIUSIIBIK BIKMAHBI
KonaoHAyK. byn wmsunnmeenmep ©O30ekcran PecmyOnuMKachIHBIH AIpONyK (pu3uka
WHCTUTYTYHYH yayy uiumMui kbi3matkepu E.A. [lanuinoBa MeHEH OUpPreiukTe
aTKapBUIJIBI.

3-0an. Kekeue
TAJIKYYJI00 OCpUIITEH.

3.1. Tauoanvin anviHzan 371 Hcawlazan icepaepoecu KaiakaH Oe3UuHUH
KAUHUKAIBIK U3UTLO00JI0PYHYH HCOLILBIHM bIbL

VYpaH kanapIKTapel MEHEH OynraHraH >Kepiiepie jKaHa ara JKaKblH JKaWTalikaH
alpUTIApIa KararaH MEeKTeN OKYyJyJIapblH KIMHUKAIBIK-3ITHIEMHAOIOTHSIIBIK JKaHa
yJIbTpa YH MEHEH H3WII0eJIep KaJKaH OC3WHWH YOHOMIIY (MOJ KETHIIMECTUKTEH
OaIKacel) SKOJOTHUSIIBIK (DAKTOPIOPTO, aHBIH WUMHJIE YpaH OMOT€OXUMUSITBIK 30HA1a
KAII00 MEHEH OaJIaHBIITYy SKEHIUTHH KOPCOTTY.

bapapik TekimepuireH MEKTeN OKYy4YyJapblHBIH WYMHEH, 6 kamTaH 17 skamka
YelMHKU OapIbIK KypaKTarbuiap, OyJlraHTaH ailMakTa »KallaraH, KajJKaH Oe3WMHHH
YOHOIONIY MEHEH OalJaHBIIIKaH TONTOPJO KIWHUKAIBIK KOPYHYIITOP TOMOHKYYO
yareUIAbIpbUIrad: 59,5% - tamakTta TYWYIAYKTYH ce3wnuimu, 13,5% - ac TyrymayH
HayapJjialibl, 4ay jaHa ThIpMakThiH MOpTTYry - 10,4%, ksbkbippanyy - 4,9%,
MICUXO0AMOIIMOHAABIK JTAOMITYYIYK - 4,9%, Oamika 6enruiep 6,8% Oalikairas.

Maiinyy-Cyy  maapeinga  2004-xbutbl  KajikaH ~ O€3MHUMH  YOHOIOIIY
tekmepwirenaepaun 46,3% taobsinran, 2009 xbuiel — 10,4%, 2014 xbutel — 3,8%,
0.a. azaroy TeHeHuuschl Oaitkanart. Omon s5e yoakra Capbi-bas maapuacbinia sxana
Maiinyy-Cyy napbisichiHbIH (YpaH 30HAChl apKbLIYY arbill ©TKOH) JKI3TMH/IE JKalllarad
’KaHa NApPBISTHBIH CYYCYH KOJIJJOHTOH KAQJKTHIH WYWMHACTH MEKTEN OKYyydyJIapbhIH/Ia

U3WIA06JIOPYHYH KBIMBIHTBIKTAPbl KaHA  aJapAbl



oorox oopycy 66,1%, 12,8% xana 4,2%, 0.a. maapma xamarad MEKTeI
OKyy4yJapbiHa Kaparanja 1,5 ace ken Oonrox (ta6i1.3.1.1).

3.1.1-tabmuma - 2004-2015-xpu11apbl CYyHY KepekTee OyiarblHa jkapaila MEKTe
OKYy4yJapbIH/Ia KaJKaH OC3MHIH YOHOIOY JKBIIITHITHI

Ton Kankryy Keuinap
TOp TYHKT 2004-2005 2009-2010 2014-2015
Tap Ca- |Aapik | % | Ca- |Appik | % Ca- |Asbik | %
HEI HEI HEI
| | Capbi-ban 301 | 199 [66,1| 329 42 | 12,8 | 357 15 | 4,2
Maitnyy-Cyy
Il | m. 6opbopy 2970 | 1254 (42,2 | 3012 | 290 | 9,6 | 3101 | 110 | 3,2
Il | Kex-Tam 270 | 187 |69,2| 332 49 14,75 | 321 19 | 59
Bbapnpirst 3541 | 1640 |46,3| 3673 | 381 | 10,4 | 3779 | 144 | 3,8

Maiinyy-Cyy maapsiaga 2014-xbuibl OOTOKTYH CaHBIHBIH a3aMbIlIbl MO
KETUIIMECTUK OOIOHYA MacCalblk TYPA® alAblH allyy HII-4apajapblHbIH
KYPry3YyJIyIly MEHEH IapTranar.

byprenay aiibil1 6KMOTYHI© MaccCalblK aJJIbIH alyy HWIITEPU KYProHYHO
KapabacTtaH, OOTOKTY a3aiTyy OOIOHYAa KYTYJTOH KBIMBIHTHIKKA KETUIIMITEH KOK;
2004-x. 6orok 65,4%mna anpiktanrad, 2009 xeuiel — 23,0%, 2014 xeiael — 12,6%
6oJsiroH. MyHYH Herusru ceb6eOu — KaJIKThIH Ta3a Cyy MEHEH KaMcChI3 00JI00TOHY, 0.a.
PAAMOHYKIMIACPIMH CYYy MEHEH OpPraHU3MIe KUPYYCY TOKTOTYJraH amec. Omoi aie
yOakTa aranrad aiibl ekmeTyHAe (Homken a.) »xamaran, Oupok cyyHy Hapein
JapbIsICbIHAH MaljalaHraH MEKTEN OKYYy4yJIapblH KO36Me/106/10, 0yJl KepCoTKYUTep
11,1%, 7,6 % xana 4,9% Ty3reH.

Homken a#blIbIHIA OKallaraH MEKTeH OKyydyJapblHaa (KOHTPOJIOTY)
Maiinyy-Cyy nmapeisicbiHan —cyyHy mainananran  (byprenmmy a.e.) Mekrten
okyyuynapbeiHa kaparanga 2004, 2009, 2014-2015-xsuigapsl OOTOKTYH Oenruiepu
5,8; 3 xana 2,6 osce ken TaObuiran. byn kepyHym byprenmy aibul eKMeTYHIO

JKalllaraH KaJlK Ta3a Cyy MEHEH KaMchl3 O0JI0OroHayryHa OalaHbIITYy OOJTOH
(Ta6s1.3.1.2).

3.1.2-tabmuna - 2004-2015-xbuinapsl OyiAraHraH >kaHa Ta3a CYyHY KOJIJOHIOH
MEKTEIl OKYy4JyJIapblH/ia OOTOKTYH aHBIKTABIIIBIHBIH CABIIITHIPMA KOPCOTKYUTOPY

Ton Kankryy nyHkrrap 2004-2005 2009-2010 2014-2015
Top Ca- AHBIK Ca- | AHnbl Ca- | AHrbl
HBI % HBI K % HBI K. %

Ke3e11-KeIs aiblIbI,
| | Maitnyy-Cyy cyycyHaH 321 240 74,8 | 241 63 | 26,1 | 303 47 15,5

TYPYKTYy nanja-
JaHBIIIAT

Kanpi-Apbik
Il | aiibuter, Maiinyy- 1024 | 675 66 783 | 189 | 242 | 802 | 109 | 13,6

10




Cyy cyycyHaH TypyKTyy
naina-IaHelmar

Kenum aribuisl, Maitnyy-
Il | Cyy cyycyHaH ce30HIyYy 278 147 52,9 | 287 50 | 174 | 292 20
naiia-IaHeInaT

CanplluThipMa TOI:
IV | HookeH aiibuibl, CyyHY 821 91 11,1 | 706 o4 7,6 729 21
Hapein napeis-ceiHaH
nayana-HelaT

Maiinyy-Cyy maapbslHbIH ypaH OMOT€OXUMHUSIIBIK 30HACBIHJIA KalllaraH >KaHa
Cyy TYTYKTOPYHOH NaljalaHraH MEKTENl OKYy4dyJapbIHBIH apacblHJa Oanmap/bIH
’aHa Ker3aapapiH KaTeiibl 2004-xbu1sl 1:1,5, 2014-xbe0161 1:1,7 600T0H.

byprenny aiibul  ©KMOTYHAe KalllaraH >KaHa paJUOHYKIUIJIEp MEHEH
Oyiranral CyyHy NaijajiaHraH MeKTen OKyydyJhapblHbiH ToOyHAa (Kbi3bui-Kbisa
alblIbI) SKBIHBICHI OOIOHYA KaThimibl 1:1,5 OonroH. borok MeHEH OOpyraHabIThl
OOIOHYA CAJIBIIITHIPMA TOIITO JKBIHBICHI KarblHAH KaThIibl 1:4,1 Ty3reH.

VYpan OMOreoXMMHSUIBIK 30HACBIHJA KaHa cyyHy Mainyy-Cyy napblsicblHaH
KOJIZIOHTOH MEKTEN OKYYYyJIaphIHBIH apachblHAa OOTOK OOPYCYHYH TaOBLIBIIIBI 6-7
KamTaH Oarran 3¢ Oalikanrad, KoHTposayk Tonto (IV Tom) 11-13 xamran Gamrran
aHplkTanrad. Kankan Oe3MHUH 4YOHOIOY AeHr3iau OoroHua: 2009-KbUIbl APKEK
OanmapaeiH apaceinga I nearasnaeru 0orok 6,7%bl TY3reH, KbI3JapAblH apachiHa
— 8,6%. 2014-xpunel 1 geHrsnmmern Oorok OapIplKk dpKeKk Oanmmapia TaObLITaH,
KbI3IapbIH apackiiaa 6osco an 7,8% tysren; Il nenraanaeru 00orok spkek Oanmapaa
0oJIroH 3Mec, KbI3aapabiH apackiaaa an 0,65% 6omaron, 6.a. 2009-xpinra Kaparana 6
JCe a3alras.

Omon sne yuypaa Mainyy-Cyy maapbiHarbl MypyHKY YpaH HINTETKEH
(dabpukara >kakblH, ypaH PYJachlH TallbiTaH >KOJ OOIOHJA, YpaH IIaxTaJapbIHBIH
003YH/Ia KaHa ypaH KOMYJITOH JKepJIep/IMH apachlH/a JKalTrallkaH YHIepae JKaliarad
MEKTeN OKyy4yJapbiHbIH apachkiaaa 2004-xbutsl 98% Tekmepuires 6annapaa O60rok
00pyCy TaObLITaH.

BOroKTyH KIMHHMKAJIBIK KOPYHYIITOPYH W3WIJACTCHIAE KallkaH Oe3MHUH
OaifkaiapJIbIK YOHOIOIIY JKa3Thl CeNl JXKYpreH Maanaa, Maiinyy-Cyy napblschiHaH
CyyHY Takail mMmaijasianrad OaynjgapiplH TOOyHIa OalikanraH. YpaH KalbIKTaphl
KOMYJITOH JKEpliepre J>KaHa aHJaH CapbIKKaH Cyyra J>KaKblH JKallaraH MeKTell
OKYy4YyJapbIHBIH TOOYH/Ia, aJl JKEePJIEH ajJbIChIpaak >KallaraHjapra Kaparaima O0OTOK
00pyCy KOeOYpOoK Ke3NeHIKeH, OyN 00JICO, PaIHuOHYKIUAJAED all Kepiiepre CHHHMII
KETKEHU MEHEH IIapTrasiar.

Cymcap xana IllakanTap mraapyamapeiHia OOTOK OOpYyCy OallITamKsel
KJIaccTapAad Oamran 3Jie TaObUIraH, MBIHIA OaIapblH KaHa KbI3AapIbIH KATHIIIbI
1:2,2 xxana 1:1,7 Ty3ren, 6.a. Maitnyy-Cyy ypaH OMOT€OXHUMHUSIIBIK 30HACBIHAATbIAAN
ane 6onroH. Konrponayk tonto Gorok oopycy 13-14 >xamran Oamran TaObuira,
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KBIHBICBIHA Kapamia Kateimbl 1:1,4  Ty3ren, Oym amabust OynakTtapbiHAa
KepceTyireHaepre Tyypa keneT. Mainyy-Cyy 30HachlHAaH alblpMaliaHbIl, Oyl
30HaJa sKalaraH 2 Kbi3[la TYWYHAYY OOJITOH TOKCHKAJbIK OOTOK aHBIKTaIraH, Oy
M.U. ITeixoB, K.B. Baronun (2001) xana O.11. Kacatkun >xana aBropiomrop (1999)
Oeyruien KeTKEHJEH, 00p OHOKOT MO/ KETUIINECTHK >KaHa MOHAOLIKOH paaualus
Oap maprrapga TYWYHAYY TOKCHUKAJIBIK OOTrOK ecnmypyM Kbi3napaa KeOypeek
KE3CIIKEHUH TaCThIKTAMT.

Yamxan pationynyn Cymcap aiibll OKMOMYHOO JcaHa ma3a 30HA Oen
acenmencen Ana-byka paiionynyn Ax-bawam aiibli 6KMOMYHOO dHcauilazanw MeKmen
OKYYUVIAPLIHbIH  APACLIHOA  JHCAWbIHA  Hcapauia 0020K  O0O0pYCYH  USUIOOOHYH
HCHIUBIHIMBIKINAPBI.

Maiinyy-Cyy maapel kaHa HOOkeH palioHy MEHEH CalbIUTBHIPHIIT Tala00
yuyHn Kaman - AGan o6mycynyH Yartkan palionyHyH Cymcap aibll ©KMOTYHO
JKallaraH MEKTeN OKyy4yJapblHbIH apacbiHga 2008-KblIbl OOTOK 00pYCYy MEHEH
oopyranaap u3miacHren (ta6:1.3.1.3).
3.1.3-tabnuma - JKamaran >kepu jkaHa Cyy KepekTee OyjarbiHa jkapaila MEKTell
OKyYy4yJIapbIHJ1a O0TOK 0OPYCYH aHBIKTOOHYH KBIIITHITHI

Ton JKamraran »xepu xaHa cyy kepektee | Tekmepui- boroxk
OynarsiHa *apaia MeKTe TeHJIEpAUH | TaObUITaH
OKyyuyJapbl CaHbI Canbl | %
I CyMcap ailbll1 ©KMOTY 576 97 16,8
1) cyy TYTYKTOpYHOH NaiiiajiaHran 414 56 13,5
2) mapbls CYyCyH MaijaaHraH 162 41 | 253
1 [Ilakantap maapyacsl 574 190 | 33,1
1) cyy TYTYKTOPYHOH NaiilalaHTaH 416 126 | 30,3
2) ypaH KOMYJITOH JKepliepe 64 32 | 50,0
3) OyyakTaH manjgaJaHraH 94 32 34
i Ax-bammar ailbuIbl 221 19 8,6
(KOHTPOJITYK)

3.1.3-tabn. kepyHyn Typranaai, sH ken Oorok II Tonro Tabsinran, Oyn ypan
KaJIIBIKTAphl KOMYJITOH KEpJiepAe »allaraH jkaHa JapblsijlaH CyyHYy IMaiijlajJaHraH
MeKTen OKyyuyiapblHbIH 48,4%bIH Ty3reH, OIIOHIOW »3j€ ypaH KalJbIKTaphl
KOMYJTOH JKepjiepre »MakblH jKalllaraH, OWpOK OyJlaKTaH Cyy HMYKEH MeEKTen
oKyyuynapeiHaa Oyn kepceTkyd 34% Ty3reH. Ilomumeramn pynaiapbiHbIH
KaJIIBIKTApbl MEHEH OyJiraHTaH JapbISHbIH CYyCYH MHaiigananrad | TomTory mekren
OKYYy4yJapbhIHBIH apacbiHza 6orok oopycy 25,3% tabbuiran. Omion snie yuypna, Oy
tontory 41 MekTen OKyydyJapblHbIH WYMHEH OJKOOHJ® OOTOKTYH TYHYHIYY
¢dopmacel anbikTanrad. Cyy TYTYKTOPYHOH MaijlajaHTaH MEKTEN OKYyydyJapbIHIa
6orok oopycy 13,5% ty3ren. OmeHTHn, 60rok 0OpyCyHyH Naiina 6omyiryHa aidiaHa-
yelpeHYH ypaH >kKaHa O0O0p MeTall Ty3/Japbl MEHEH OylIraHyycy 4YOH Taacup
THUUTU3TEH.

3.2. Ap Gawika KaaKmyy KOHywImapoa 3cauwiazan MeKmen oKyy4yaapblHblH
Kb zopmonoopyna nabopamopuanviK uzuio00a60pyHYH HCbliblHIbIKMAaPbl
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Maiinyy-Cyy 1maapeiHblH  OOpOOpyHAa JKallaraH JjkaHa CyyHY CYyy
TYTYKTOPYHOH MaigalaHTaH TypryHaapasH apackiaaa 2004-KbUTkl KaJIKaH 0€3WHUH
TOPMOHIOPYHA M3WIIIO6JIep, 2 KOIy: Ka3blHaa — 32 MEKTeN OKyyJdyCcyHa, Ky3yH/Ie —
21 MeKTeln OKyydyCyHa Xypry3yiareH. Tekmepunrenaep 2 TOnko 6enyHym. | Tomko
O0orok oopycy 0ap MekTen okyyuyiaapbl kupui, |l Tomko — Gorory >KOKTOp KHUpIeH.
DKM TONTYH KaJKaH 0€3MHUH TOPMOHJIOPYHYH KypaMmsbl 3.2.1- Tabi. KepcoTyIreH.
3.2.1-tabnuiia — Maitnyy-Cyy maapblHa TEKIIEPYYAOH OTKOH OKYy4dyJIapbIHBIH
tonropyHaarsl Kb ropmonnopynyn nenrasnu (M+m), 2004-x.

FOPMOHHOP TTr T3 JKaJIIbl T4 HKAJIIBI T4 SPKUH
MKME/ma HMOJIB/TI HMOJIB/TI HMOJIB/TI

Tomrop I 1 I 1 I 1 I 1

M=+m 1,43 | 1,26 | 18,2 1,61 76,49 | 90,79 | 1,82 7,64
+0,3 | £0,18 | £0,20 |+0,08 | +£541 | £6,72 | £0,20 | +1,4

P TONTOPYH <0,05 <0,05 <0,05 <0,05

OpTOCYH/Ia

CaJIBIIITHIPraH A

*P<0.05 TonTOpayH OPTOCYHATbI CANBIIITHIPraH/ia MaaHUITYY

3.2.1-tabn. KepyHYIl Typraujai, CyyHy cCyy TYTYKTOPYHOH mMaiijaliaHraH
HETM3MHEH OapJbplK MEKTEN OKyyuyJlapblHAa, Oorory Oap-koryHa kapaOaii, Kb
tupeotpontyk ropmony (ueHemme 0,23-3,4 mMxkME/mi), omonmoit sne Tj sxanmsl
xana T, ropMmonmopy Hopmanma OosiroH; Oup rana yuypaa Tz (wenemae 1,0-2,8
HMOJIB/J) xaHa T4 xammel (uenemzae 53-158 umonn/n) xana T, 3pkuH (denemzae 9-18
HMOJIb/JT) TOPMOHIOPY YCHEMJICH YKOropy OOJroH, Oysl 00JCO TOKCHKAIBIK OOTOKKO
MYHe311yY. borory 6ap TonTo 60rory KoK TOMKO KaparaHjaa THPEOTPONTYK TOPMOHY
xoropy 6oinron; Tz T, kanmel xaHa T4 9pKUH TOpMOHI0pY | TONTO TOMOH OOMNTOH,
0.a. Tekmepyynery 0apablKk KOPCOTKYUTOP SHIAEMHUKAIBIK OOTOKKO MYHO3YY OOJITOH
’KaHa 9KM TONTO T€H ©3reuesyKTep O0ITroH 3Mec.

2004-xpIIBI OIION 3JI€ 30HAJAA JKallaraH, OUpoOK OOTOK OOPYCYHYH OeNTHiIepH
KOK JKaHa Cyy TYTYKTOpyH mnaiijananran 21 MekTen OKyydyJapbl KapOOJOH
eTkepyireH. Ky3 Me3rwivHae KapooJOH ©TKeH Oorory >kok okyyuymnapisiH TTT
TOPMOHYHYH JPHIMIM 9,5% ydypaa dyeHemjieH TemMeH OojiroH, Ts kammbl 9,5%
ydypJia YeHEMJICH JKOTropy OOJITOH, aHbIH JICHID3JU opTo 3cen MeHen 1,57+0,27 (P
<0,05) ty3ren sxana T, 4YeHEeMUHEH XOropy OOJyI, THIEPTUPEO3 — TOKCHUKAIBIK
OOroKko MyHe31yy OoJroH. T, Kanmbl TOPMOHJOPYHYH MAKCUMAIAYy YEHEMH —
241,20 umonw/n Ty3reH, 12 skamrarsl 2 OKyydyJa aHbIKTalTaH, T4 >KaJmbl OPTOUO
scen menen 81,7+12,3 (P<0,05) xana T4 apkun 12,5+0,89 (P<0,05) Ty3reH.

Maiinyy-Cyy maapeigaa xamaradn (Maitiyy-Cyy HapbIsICBIHBIH TOMOHKY
arpIMbIHIA PAJMOAKTUBAMK KaJJIBIKTAp Oap >Kepyep) KaHa JapblsgaH Takail Cyy
naiganairad 71 Mekrten okyydyiapblHbIH apacbiHia (Kb oopyCyHyH KIIMHHMKaIbIK
oenrunepu koK) 2009-xbputbl Kypry3yiareH wusuigeenepae TTIT ropmMoHyHyH
JCHIIAJIM YEHEeMJIEH XKOoropy (CyOKIMHUKANBIK TUIIOTHPEO3ro MYHO31yY) >KaHa
TOMOH (CYOKIMHHUKAIBIK THIIEPTUPEO3ro MYHO311yY) O6omyn 2,82% ydyp aHbIKTalraH.
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W3ungeHreH MEeKTeN OKyydyJap >KbIHBICHI OOIOHYA fa OenyHreH. 71 mexren
OKyy4YyJapblHBIH apachkiHaa 27 okyydy Oana jkaHa 44 OKyy4yy KbI3 TEKIIEPYYIOH
oeTkoH. TTI, Ts skamnbl, T, >xanmsl kana spkuH, TI' xana AT TIIOro kapara
KOPCOTKYUYTOPY UCHEMIE JIall KEJITEH AMEC.

»oropy % TemeH % m®\opma °/§fu{
o
o,

3.2.1- cyp. Mekren okyyuynapaeiH Maitnyy — Cyy 1aapbIiHbIH Oayigap
xaHa kp3aapasiH Kb ropmonnopynys nenraasnu (2009-x.)

VYpan OMOreOXMMMSUIBIK 30HACHIHBIH IIAPTHIHAA JKalllaraH JpKeK Oanmapnaa
TOPMOHJIOPAYH Kypambl OOIOHYAa CYOKJIMHUKAIBIK TUneptupeo3 7,4%, Kamkad
O0e3MHNH TepoKcuaazacbiHa anTutenonopayH kebeiymy (AT-TIIO), venemae 0-30
ME, ayrotupeoniutke MyHe3nyy, 44,4% aHbIKTaJIraH.

Okyyuy KbI3mapabpiH apaceiHaa aa Kb ropoMoHIOpAyH KOpCOTKY4y OKyydy
OangapablH KOPCOTKYUYHIeH »5ie O0droH, OWpOK, OKyydy KbI3Jap apchiHIa
CyOKJIIMHMKaNBIK runotupeo3 2,3% Tty3yn, Oanmapasin Kb ropMoHAopyHyH
KOpPCOTKYUYHOH aIpiauk 3 ace a3 OomroH. AT TIIOro kapara 4YeHEeMUHUH
KOTOpyaiibl (AayTOTUPEOUJAUTKE MYHO3TYY) OKYy4y Kbi3napabiH apacbinga — 50,0%
opTodo apupmeTHKaIbIK kepcoTkydy 21,23+30,05 (P>0,05) ty3ay. Omentum, ypan
OMOreoXMMMSUIBIK 30Hajap/a »alllara, JapbiigaH Y3TYATYKCY3 CYy MUKEH, KaJlKaH
O€3UHUH 00pYJIaphl KIIMHUKAJIBIK OCTTUIECPU KOK MEKTEN JKAIlbIHArbl OKyy4yJap/a,
TOPMOHAJI/IBIK KOPCOTKYUTOP KBIHBICTHIK allbIpMaubLIBIKTApra 33 OOJTOH.

2014-xputbl Maiinyy-Cyy maapblHBIH ypaH OHMOT€OXMMUSIJIBIK 30HACBIHIA
xaHa Maiinyy-Cyy NapbISCBIHBIH >K33THHJIE JKalllaraH MEKTEN OKyydyJapeiHaa: 77
TEKIICPWITCH MEKTen oKyyuyhapbiHbiH wunHeH Kb donoroyycy (I Tom) 37xe, Kb
e3repyycy3 (Il Tom) - 40 Gonron (3.2.2-cyp.).
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3.2.2 - cyp. Texkmepwiren Mexren okyyuynapbiabiH [ Tonrory (Kb doHoroyycy
0ap) xana Il Tontory (Kb woHoroyycy »xo0k) Kb ropMOHIOpYHYH ACHIDJIH.

2014-xputel  Maiinyy-Cyy 1mraapeiHna sxana Mainyy-Cyy AapbIsiCBIHBIH
KIITUHJIE YpaH OMOreoXuMUSIIbIK 30Hanapa xamarad Kb yoHotoyycy 6ap »xana Kb
YOHOIYYCY KOK Mekten okyyuynapeiHaa, Kb ropmonnopynyn Ts, T4 xanmer, TT
xaHa AT TIIOro kapaTa AeHI?3J1€pu albIpMaIaHTaH.

bupnaun Ttonrtory Kb ropMOHanIbIK  KOPCOTKYYTOPYHYH  ©3TepyLIy
TOKCHUKaNBIK Oorok yuyH myHesnyy — TTI 5,4% temenneren. TTI 2,7% yuypna
KOTOpyJiallibl - THIOTUPEO3ro MyHe3nyY. T4 (kaimbl) TOPMOHYHYH TOMOHIOIIY
83,7% yuypa aHbIKTaJbIN, OpTO 3cen MeHeH 58,60+10,75 umons/n (P<0,05) Ty3res.
AT TIIOro HOpMajaaH >KOropyJalibl (ayTOTHPEOUANTKE MyHo3ayy) 37,8% yuypnaa
TaObUIBIN, OpTO dcen MeHeH 38,31+4,5 ME (P<0,05) Ty3ren. TI" ropomony na 40,5%
ydypjaa >koropyiar, oprodo 3cen meHeH 46,76 £3,15 ar/mn ME (P<0,05) Ty3res.
XKanmeicblHaH, ypaH  OHOTCOXMMMSUIBIK  30HACBIHIA  JKallaraH  MeEKTel
OKyYy4YyJIapblHbIH ~ OachIMAyy  OeJIYTYHI®  KajJkaH O€3MHHUH  TOPMOHAJJIBIK
KOPCOTKYUTOPYHYH ©3repyiry Tsixana Ty rOpMOHAOPYHYH KOTOPKY KOPCOTKYUTOPY
MEHEH SHAEMHUKAIIBIK OOTOKKO MYHO34YY OOJITOH.

W3unneenepny Aanuiayy Ke3emesaee Y4YYH byprenay aibln ©KMeTYHIe
’Kamarad, OMpok cyyHy Oamika »xaktaH — HapbiH napeisicblHaH keTkeH 4oH deprana
kaHaneiHaH (UDK) maiinananran 45 MekTen okyyuysiapsl (KoHTposayk tom) (3.2.3 —

cyp.).
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3.2.3 — cyp. Cyyny UDK nan (HapbiH napblscel) maigaiaHrad OKYyyqyJiapIbIH
I ton (Kb u4onorwyycy Oap) sxama II tomrory (Kb donoroyycy xok) Kb
TOPMOHJIOPYHYH JICHII3JIN

DKOJIOTUSIIBIK Ta3a 30HaJa >KallaraH »aHa Ta3a CyyHy NaijaniaHraH MEKTel
okyyuynapeiHia Kb TOpMOHIOPYHYH [AEHIPIIMHUH ©3TepyLly SHIEMHUKAIBIK
OOTOKKO TaHa THHHUINTYY OOJITOH.

Kb ropMoHI0pYHYH U3WIJIEHT€H KOPCOTKYUTOPYHYH 3H MaaHunyycy o6omym T,
Kaumbl TopMony acenrteneT, Kb oopycyHyH kiMHHMKaNbIK Oenruiepu Oap TONTO ai
95,5% >xaHa KITMHUKAIBIK Oenruiepu xok rpymnmana T4 xanmsl 65,2% yarsuiapipra,
OyJ1 KepCOTKYUTOpAY M3WIACHHUIT )KaTKaH 30Haia MEKTEN OKYY4yJIapbIHbIH apachIH/Ia
SH/IEMUKAJIBIK OOTOKTY M3UJIJ106 YUYH OMoMapKep KaTapbl KOJJOHCO OOJIOT.

3.3. Mexmen oOKyyuy1apolHbIH YaUMAapvlH pPAOUOHYKIUOOepze Kapama
MEKWEPYYHYH  JHCAHa  CYYHY  HEUmpOHOYK-GKMUGAUUAIBIK  U3UTOOOHYH
HCOLILLIHM BIKIM AP L.

TexmepuiareH MeKTeN OKyy4yyJapblHbIH YadyTapblHIA 25 3JEMEHT TaObUIraH.
AnapJplH MUMHEH KOOYHYO ypaH aHbIKTAJIraH. YpaH OMOr€OXUMHSUIBIK 30HACBIHAA
xaHa Maitnyy-Cyy JapbIsiCBIHBIH JKPOTHUHJIE JKammaraH Oapasik 98  mekren
OKyy4yJlapblH/Ia PaJAUOHYKIUAAepAuH uunHeH dauyta ypaH 0,05 wmkr/r.gan 0,2
MKTI/T.ra Y4eWMHKY KOHLIEHTPaLHUsAChIH/1a TaObUITaH.

Kontpoaayk tonto (3-tom) uaura ypan 0,01 Mkr/r.man amkaH smec, 0.a.
HETM3TH Tpylmara kaparaaa 5 sce a3 00JroH. AHIAH THIIKAphl YadTa YpaHIbIH
OoJyIIly KalllaraH »Kepre JKaHa MaiijlaJaHrad cyyra Oainaneiuryy 0oiros. XKamaran
KeprUHE >jKaHa TaiianaHraH cyyra OalJaHBINTYy 4YadTa ypaHAbIH TaObLTyy
KBIITHITH 3.3.1-Cyp. KOPCOTYITOH.

90,2 U >0.05 mKr/n

77,4
100

>0 22,6
9,8 = 0,01
== 0 U a0 0,05 mkr/k
U >0,05 mKr/n

1rpynna 2rpynna 3 rpynna

3.3.1-cyp. Ypan OnoreoxuMusjIbIK 30Ha/1a JKallaraH MEKTel OKyy4uyJIapbIHbIH
JayTapbIHAArkl ypaHabiH Kypambl (%)

[Tatinananran cyy OyJnakTapblHa »apaimia ap OuWp TONTO dYadTarbl YpaHIbIH
koHIeHTparuschl: I Tonro — Kek-Tamn maapuackiia sxamarad, OMpoOK CYyHY TallbIIT
KeNreH, KyAyKTaH aliraH, JAapblsfaH airad — ypaHJblH KoHUueHTpamusacel 0,05 Mkr/r
KOropy — 67 TEKHIEPWIreH MEKTEN OKYYy4yJapblHbIH WYHMHEH aiTtoocyHaa 9,8%
tabpuirad. Cyyny Maiinyy-Cyy napblsicblHaH NaijalaHrad MEKTEeI OKYy4dyJlapbIHbIH
Il ToOynna ypannbiH dYadtarbl KoHmeHTparusickl 0,05 MKr/r.gan xoropy -—

16



Tekmepuired 31 okyyuyHyH nuuHeH 22,6% Ta0blaras, ke | TONKo canblThIprania
2 »oce kem, 0.a. ypan Maiyy-Cyy pnapeiAcbhl apKbUIyy TapKajaT >KaHa
pPaZMOHYKIIUJIEp OPraHU3MIe Cyy MEHEH KHUPET, OLIOHAYKTaH OOPYJIApAbIH aJlblH
allyy YYYH KaJKThl Ta3a Cyy MEHEH KaMmCbhl3 KbUIyy 3apbul. YauyTa ypaHIbIH
KOHIIEHTPALUSChl MEKTEN OKYYYYJIapbIHBIH JKBIHBICBI MEHEH Jia OalllaHbILTYyyY
00JIroH, KbI3JApJblH YauyTapblHAATbl YpaHABIH JKOTOPKY JEHIr?3Jae Oomyury
OanpapiplkblHAa —Kaparanaa 1,5 »ace kem ke3zjemkeH. YauTtarsl  ypaHJIbIH
KOHIIEHTPAIUCHI NaiJallaHTaH cyy OyiakTapbiHa /1a 6aiaHbIITYy OOJITOH.

Kankan Ge3nHUH YOHOIOUIYHYH Oap-»KOTYH >KaHa XBIHBICBIH dCKE anbaranja,
1l TomTory (koHTposayk Tom) 45 MeKTen OKyy4yJlapblHIa ypaHIbIH
koH1eHTparusacel 0,01 Mkr/r.man amkan smec: 6ammapnaa - 0,0086 mkr/r.ra geiium,
kbi3gapaa - 0,01 mxr/r.man 6up a3 keOypeek, 0.a. ypaH 30HACHIH/IA JKalllaraH MEeKTeI
OKYY4YyJapbIHBIH YayTapbIHAArkl ypaHIAbIH MUHUMAIITYY KOHIICHTPAIMSCHIHAH 5 3ce
TOMOH OOJITOH.

100 +-

80 +—___
mU>0,05 mxr/r
60 +———

40 +—— 20 25,5

| 910 78 = U aenrsize. 0,05 Mkr/r
twv

CaHbl % | mapaxa Il mapaxa Gaapst

20 4 :

3.3.2-cyp. OxyyuynapbIHbIH YauTapblHAH TAOBIITaH YpaHIbIH KOHIICHTPAIIUACHIHA
’Kapaia O0TOKTYH JapakalapbIHbIH KbIIITHITHI.

Yauyrta ypaHabiH KoHmeHTpamuschl 0,05 Mkr/r.ian »xoropy Oosronmo, |l
napaxanarl Kb doHoromy 5 kbi3ga >kaHa 2 Oanajga aHBIKTANTaH; YpaHIbIH
koHI1eHTpanusacel 0,05 Mxr/r.apiH yernnae oonronno Kb 11 mapaxkanars! 4oHowoycy 2
ace a3 TabOpuiraH, 0.a. ypaH OMOreOXMMUSJIBIK alMaKTa jKaliaraH MEKTell
OKyyuyJapblH/ia KaJlkaH O€3MHUH HETU3THU YOHOIY ce0eOu 00yt aillaHa-4eMpeHyH
PAAVOHYKIIUCP MEHEH OyNnraHyycy OOIylry MYMKYH.

Yaurarel MukpodneMeHTTep MeHeH Kb 4YOHOIIIYHYH KOPPEISUUSIbIK
Oaitnanbimel u3uingeHred. Kb doHoromry ke oopycy MEHEH ypaHAbIH KypaMbIHBIH
JICHIIJIMHE KapaTa »KOTOPKY TY3 KOppessiius OenruiaeHreH. YauTelH KypaMbIHIAThI
ypauasiH 0,05 MKT/T xkoropy 6omymry, 61,25% kankan 6€3MHUH MaTOJIOTUACH MEHEH
W3WIJIEHTeHICPNH THITHI3 OaitnanbITa skeHn (r=+0,61) koppensmusiianar.
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baiika sneMeHTTep YUyH (TOpHUIA, MBIIIbSIK, LIEPUI) 34 KaHJAH KOPPEISLUSIBIK
OailyIaHbIII JKOK.

CyyHy HelilmpoHOYK-aKMUBaAuUAIbIK U3UTOOOHYH HCBLILLIHMbIKIAPbl

HelTpoHayk-akTUBALUSIIBIK BIKMA MEHEH M3WIAEHYYYY 57 371eMEeHTTUH 36Chl
CyyJa ’kaHa TyHAypMajaa TaObuirad. Maiinmyy-Cyy napelisicblHaH ’aHa aHJaH YbIKKAaH
KaHaJap/AaH, KyAyKTapaaH, OyjJakrap/iaH, Cyy TYTYKTOPYHOH jKaHa CENJeH KajraH
TyHIypMaJaH aJlblHraH CyyHyH yiaryiepyHae: Ypan-92, Topuii, KobGanbr-27,
Crponumii-90, xana Lle3unii-137 60aroH. AnapAblH HYMHEH 3H KOTOPKY JE€HIAIIIETH
KOHIEHTpalusiga yy paauoHYKIHUJ OOMyH, ypaH >KaHa TOPHM aHBIKTaNraH: ypaH —
3,46man 15,0 MKr/n.Te, )KaaH aH KUHUHKA 40KMee 2,67 MKI/T, TOpuil — ap-OupuHe
tyypanarana 0,01nen 0,025 mkr/m.re »xana 13,3 Mkr/r.ra deiinH Oonros. Ypaw,
Topuii MeHeH Oupre cyyaan: Ce — uepuii-58, Co — kobanbt-27, Sr — ctponnmii-90, Cs
— ne3mii-137, Sm — kropuii-96; yy snemeHtTepaeH: As — MbIbsIk-33, Sh — cypbMma-
51. Vmyn sne yy snementrep Kbi3pui-Kbisi allbUIBIHBIH Cyy TYTYKTOPYHOH Ja
TaObUIraH.

W3unpenren 3oHanapia cyyaarbl Oya yy 3JIEMEHTTEpAUH TaObLIBIIIBI jKaHa
KaJIKaH O€3MHUH YOHOMIIYHYH OMMMK JEHID3JIM, KaJIKThl Ta3a Cyy MEHEH KaMCbl3
KbUTYYy Y4YH KOMIUIEKCTYY HII-yapajap/ibl )KYpry3yyHY Tajai KbUiart.

’KBIUBIHTBIKTAP

1. VpaH kaHa MOJIMMETALT KONIyJIMalaphl JKOTOPKY IEHrI3Jiae OONroH 30Hama
KaJIkaH Oe3MHWH YOHOIOIIY Ta3a 30Hara kaparaHjga 3 - 6 ace Kem, KajkaH
OC3WHUH TATOJIOTHSCHIHBIH TAOBUIBIIIBI dPKEK Oanmapia >KOropy, W3WIACHTCH
30HajIapAa akbIpkbl 10 KbUI MUMHAE MACCAJbIK TYPAO® WO KETUIINECTUKTHUH
aJJIBIH allyy WII-Yapanapbl KYProHAYTY YIYH MEKTEIl OKyYJyJapbIHBIH KaJKaH
0€3MHMH YOHOIOIIY a3aibin O0apyyna.

2. Kanmkan 0e3u 4YOHOMIOH TreTeporeHIuK 30Hanapjarsl Oangap/blH TOMNTOPYHIA
TOPMOHAJIBIK ~ M3WIJeeJep OOHYAa KalkaH Oe3MHUH  (PYHKIUSCHIHBIH
e3repyysiopy SyTupeougauk 00rokko (83,7%), Tokcukaimbik O0orokko (5,4%),
runotupeos3ro (2,7%) Tyypa KenreH, KajgkaH Oe3u YOHONMOOroH OanmapabiH
TONTOPYH/Ia CYOKJIMHUKAIBIK THIOTHPEO3r0 MYHO31YY ©3repyyJsiep TaObuIraH.
DKOJIOTHSUIBIK JKaKTaH Ta3a PErHOHIOPIOTY Oaimapia, dHIEMHUKAIBIK OOTOKKO
MYHO3]IYY ©3repyyJiep OOJToH.

3. Maiinyy-Cyy  mapbIsCBIHBIH ~ CYYyCYHJA  JKaHa  TEKIICPUITCH  MEKTeIl
OKYYYyJIAPBIHBIH YauTapbIH/IA, DKOJIOTHSUIBIK JKarbIMCHI3 30HAJa 25TCH allyyH
MUKpPORJIEMEHTTEep TalObuiraH. borok oopycyHyH maijga Oo0dymry, 4YayTbiH
kypambiaa ypanabiH 0,05 Mkr/r. sxkoropy OonymyHa gan kenun, (r =+0,61)
KOppensuusiiaHaT. AljlaHa-4elpe jkaHa OWOYeHpe KaHYaIbIK KOTOPKY
JEHIJAe OyaraHca, ONIOHYONYK 3pTe KypaKTa KaJKaH OC3MHWH YOHOKOIIYHYH
KJIMHUKAJIBIK OeTUIepH maiiia 60JIoT.
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IMMPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP

|. l'eTeporenank 30Hagarsl MeKTen OKyy4yJapbiH aucnaHcepusanusioo (YMBb,
YT, MekTen AapbirepJiepn):

1.1. XKbuiblHa 3KM KOJy, *a3blHIA *aHa KY3YH/Ae MeauaTrpAblH Kapoocy. baiikoo
TONTOPYH TaHJI00 YUYH:

1.2. Kb d4oHOIOyCYy »OK TONTOTY MeKTen OKyyudynapbl. JKbUIblHA 2 KOy
JUCIIAHCEPIUK KapOOJOH 6TKOPYYHY YIaHTYY.

1.3. Kankan Oe3nHWH MaTOJOTHSACHIH JBIH alyy MaKcaThIHIA, OapbIK Oanmapra,
JKararal >KepuHe, KyparblHa jKaHa KBIHBICHIHA JKapalia HoaonpoduiIakThKa
KYPCYH OTKOPYY.

2. Kankan 0e3uHIH YOHOIYCYHYH KIMHUKAIBIK (TAThIaTOPAYK) Oenrumiepu 6ap Tor

2.1. DHAOKPUHOJOTAYH KOHCYNbTalUACH], KajkaH OesunuH Y /{Mcu, 3apsin 607co
JIMarHo3 KOOy YUIYH KajJKaH O€3MHIH TOPMOHAJBIK a0aIbIH aHBIKTOO.

2.2. llenunatp »aHa SHIOKPUHOJIOT TapaOblHAH OajaHbl MOHUTOPUHTIOOHYH KEKE
TUTAHBIH UIITEN YbITYY.

2.2.1. DHIOKPUHOJOT: AapbUIOOHY AAMBbIHI00, KajJKaH OC3WHWH KOJIOMYHYH >KaHa
GYHKUUSICHIHBIH TMHAMHUKACHIH KO30MOJI100, KbLIbIHA KEMUHJIE KU KOy .

2.2.2. Tlegnatp: »anmbl oopyra, (U3MKAIBIK >KaHa TMCUXOHEBPOJIOTHSIIBIK abanra,
KaIoo  camaTeiHa Oaa  Oepyy, ueHpeKk calblH  DHJIOKPUHOJIOTIYH
JAWBIHI0OCYHYH aTKaAPBUIBIIIBIH KO360MOJII00.

II. 'eTeporenauk 30Hajapaarbl KaJKaH 0e3MHHUH NATOJOTHSACHIH AJAbIH aJIyy
0oroH4Ya OMJMM Oepyy nIporpaMmMaJiapbl

1. Ara-3Hesep kaHa Oajaap:

1.O3yHyH KamaraH alMakTapblHIA OKOJOTUMIBIK abajablH >kaHa Oammap
apachlH/Ia KaJKaH OC3MHIH 00pyJaphl )KOHYH/IO TailbiMa MaaabIMaT ayy.

2. Keiprei3  PecryOnmKachIHBIH — TYIITYTYHAOTY — PAIUOHYKIHIIAEP  JKaHa
MOJIMMETAJT  AJIEMEHTTEp MeEHEH OylraHraH 30Haja >jKallaraH KajKka,
Maiinyy-Cyy napsisicblHaH CYyCyH NaijanaHyyaad Oail TapTyy, e3rede Cyy
TalIKbIHAAPbIHAH KUWMH, Oyn JKepjae cyyra TYHIYYTe THIIOY Ccalyy
CYHYIIITAJIaT.

3. Kankan 6e3uHMH 0Opyaphl )kaHa aHbIH KECEMeTTEPH Tyypalyy Oangap MEHEH
Oaapnamnyy.

4. benrunyy Oup aliMakTa 3KOJIOTHSUIBIK (DAKTOPIIOPIYH TEPC TaaCHpPUHE OAChIM
’KacoO MECHEH aTalbIH KUTEITYCIICPAN YbITapyy KaHa )KaubLITYY.

5. BpauThIH CYHYIITaphIH aTKAPYy 3apbUIIBITH )KOHYH]I® BIHAHJIBIPYY.

2. MeauuuHaJbIK MeKeMeJIePHHIH TeHIIJIHH/IE

2.1. T'ereporeHauK 30HANApAa KbUT CalbIH MEKTEN OKYYYYJapbIHBIH apachIHa
JTUCHIaHCEePAUK OaliKoO OTKOpYYHe KajkaH Oe3WHUH KOJOMYHYH YOHOMOIIYHA
Kapara KIIMHUKAJIBIK MOHUTOPHHT XYPI'y3YY CyHYIIITaaT.

2.2. Kankan Oe3MHMH 4YOHOWroHy OalkairaH Oaigapra SHIOKPHUHOJIOTIYH
KOHCYJITAIMSICBIH JKaHa 3apbll OOJTOHNIO KajkaH OE€3WHWH TOPMOHIOPYH
TEKIIEePYYHY KYPTy3YY CyHYyIITaIaT.
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2.3. Kankan O€3MHMH TMAaTOJIOTUACH KJIMHUKAJIBIK-Ta00paTOPUSIIBIK KAKTaH
TaKTaJraH Oajjapra meauaTp/IbIH jKaHa HIOCPUHOJIOTIYH KO360MOIy acThIHAA
XKeKede TapbUIOOHY KYPTY3YY 3apbL.

2.4. Kankan Oe3MHMH MaTOJIOTHSCHIH alJbIH ajyy Y4yH Oapabik Oanmapra
)KalraraH >KeprHe, KyparblHa KaHa JKbIHBICBIHA Kapalla HomonpoduIaKkTHKa
KYpPCYH HIIITEN YbITYY )KaHa XYPry3YY Kepek.

2.5. bammapra #onmpodumakTHka 3apbUTYBLIBITEI JKOHYHI® KaJIK apachIHIA
Oaaprnanryy, MaajabIMaT OIOJUIETEHIEPUH 4YbIrapyy, XEPrUWJIMKTYY TE€3UTTEP
KaHa  pPaguoJioOp  apKbUIyy — CaHUTAPABIK-TPOPHUIAKTUKAIBIK — UIITEPAU

KYPrysyy.
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ToituyeBa ['ymHapa PaxmanOekoBHaHbIH «KBIPTBI3CTaHABIH TYIITYTYHIO® aijaHa-
YOUpPOHYH PAAMOHYKIUCP *aHa OOp METAJUI Ty3lapbl MEHEH OyJiraHraH mapTTa
MEKTEeN OKyydyJlapblHAArbl KajdkaH OC3WHUH TATOJIOTHSCHIHBIH KIMHUKAJBIK-
Ta00paTOPUSIIBIK  ©3TOUONIYKTOPY» aTTyy TeMaJarbl MEIWIMHA WINMICPUHUH
KaHauAaTel winMui napaxacbid 14.01.08 — neguatpust anucturu O0OHYA WU3ACHUI
anyy JIUCCEpPTalUsChIHA

PE3IOMECH

Herusru ce3nep: ioJl KETUIICU3AUK O0pYJap, MEKTEN OKyydyJjapbl, OOTOK,
OMOTreOXUMHMSIIBIK ~ aiiMaK, paJAHOaKTHUBAYYIYK, OOp METal Ty3Japhl, YypaH,
PaANOHYKIUIEP, KaJTKaH O€3UHUH TOPMOHIOPY.

NM3unanee odbexkTrcn: Maitnyy-Cyy xana Cymcap allMakTapblHBIH MEKTEI
OKyyuyJnapsl 6 — 17 alka yeliuH, pajuanus, KaH, cyy, 4ad, KaJKkaH 0e3H.

N3uanee makcarebl: Pagvonykimuanep »aHa 0Op METAJUIIAPIBIH TY3Aaphl
OOIOHYA TeTeporeHJyy aWMakTarbl MEKTeN OKYyYy4yJapbhlHbIH KaJkaH O€3WHUH
MATOJIOTHACBIHBIH  KBIIITHITBIH, TY3YMYH JKaHa KJIMHUKAJIBIK BapHaHTTapbIH
KOMIUIEKCTYY TaJJOOHYH HETM3UHJIE, ajapJiblH U3WJIJEHTE€H KOPCOTKYUTOPYHO TEpC
TaaCUPUHUH JAapakachlH TAKTOO, MEAUIIMHAJIBIK YapalapblH ONTUMAAIITHIPYY.

M3ua1660HYH BIKMAJIAPbI: KIWHUKAIBIK, JKalIMbl KIWHUKAIBIK, aTalblH
J1a00paATOPHUSIIBIK, MHCTPYMEHTAJIIBIK )KaHa CTATUCTUKAJIBIK.

M3ni160HYH HATBIMAKACHI KAaHA QJapAbIH KAHBUIBITBI: Oy SMIEKTe
OMPUHYHN >KOJIy TYNKY paavanvsuibik (OHY >KOropy OONroH KaHa aljiaHa-4enpe
PAAVOHYKIUCP JKaHAa TMOJMMETAIUIBIK PYJAHBIH KaJJBIKTAPhl MEHEH OyJraHTaH
ypaH OHOTCOXMMMSUIBIK aiiMakTapia >KalllaraH MEKTEeNl OKYy4dyJapbIHbIH KaJKaH
OC3MHUH YOHOIOIITY, *KaIllbl, YKbIHBICHI 00I0OHYA ajapablH TOPMOHAJIABIK adallbl TEPeH
M3WIJEHTeH, CYYHYH DPaJAUOHYKIUAJAECP MEHEH  OYJITaHbIIIBIHBIH  MEKTEIl
OKyy4yJlapblH/Ia OOTOK OOpPYCYHYH OpUYIIYHO OOJTOH TaacHpH KapajiraH, ypaH
OMOTEOXUMMSIUTBIK aiMaKTap/a JKallaraH MEKTeN OKYY4YyJapblHbIH YadTapbIHBIH
KypaMbIH/JIa PaAUOHYKJIMIJICPIUH, OOpP METAJI TY3JapbIHbIH jKaHa HOJIYyH OOyIry
KaHa ajap/JblH MEKTEI OKyydyjapblHIa OOTOKTYH, CYOKJIMHMKAJBIK THIO - KaHa
TUTIEPTUPEO3YH KE3UTHIIMHUH KONTYTYHO OOJTOH TaaCUpU W3WIICHTeH. bupuHun
KOJly MEKTEN OKYYyUYyJapbIHBIH dYadblHAArel paauonykiaupaepaud  TIIOryH
JEHIRJIMHUH KOTOPYIYIIYHO OOJTOH TaaCUPUHUH ©3roUeYKTOPY U3WIICHUI, YpaH
OMOTEOXUMHUSUIBIK aliMaKTap/ia »KallaraH MEKTEN OKyydyjlapblH/ia OOTOKTYH >KaHa
AyTOTUPEOUIUTTUH OPUYIIYH U3UINIO6]160 YHEPTeTUKAIBIK KO3 Kapalll CyHYIITalraH,
OIIOH/OW dJIe XEPTUIUKTYY OMIIMK OKYJIIOpPYHO, OKMOTKO SKOJOTHSIIBIK KAKTaH
’KaMaH aillMakTap/Ja JKalllaraH KaJKThl Ta3a Cyy MEHEH KaMCbhl3 KbUIyYy >Karbl
CyHymTanrad.  V3wingeHreH  OMOTCOXMMUSIIBIK — alMakTapjarsl  CyyJapia,
azaMaapablH OuocyOcTpaThlHAa (YadTarsl 1WOA) OyJraHbld 3JeMEHTTepauH (ypaH,
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Topuii, cTpoHIMi-90, pyOommmii, koOanbT-27, CKaHAWN) KOHIEHTPAIMACH OOIOHYA
’KaHbl KOPCOTKYUTOP aJIbIHTaH.

Koanonyy OowHuya cyHym: yil-Oynenyk MemuinuHa OopOOpJiopyHa, CaH-
AIUAEMUSIIBIK CTAHIUSChIHA KaUbUITYY.
Koanonyy Tapmarsl: neiuatpusi.

PE3IOME
mucceprauun  TonuyeBodt ['ymHaper PaxmanOexkoBHbl Ha TeMy: «KinHHKO-
nabopaTopHble OCOOCHHOCTH MATOJOTUU IIUTOBUIHOM Keje3bl y IIKOJIbHUKOB B
YCIIOBUSAX 3arps3HEHUS OKPYXKAIOLIEH Cpelbl PaIUOHYKIMUIAMUA U COJIAMH TSKEIBIX
MeTauioB Ha tore KeIpreiscranay Ha COMCKaHWE YYEHOM CTEIEHW KaHAuAaTa
MEIUIMHCKHUX HayK no cnenuanbHocTy 14.01.08 — nequatpus

KawueBble caoBa: logoaeduuuTHbie 3a00JieBaHUs, IIKOJbHUKH, 300,
OMoreoxXuMuuecKas 30Ha, COJIM TSKEIbIX METAUIOB, YPaH, PAAUOHYKIIHUIbI, TOPMOHBI
IIIATOBUIHOU JKEJIE3hI.

O0beKkT uccaenoBanms: WKoJIbHUKA Malinyy — Cylickon n CyMcapCKON 30HBI
B Bo3pacTe 6 — 17 net, paguanusi, KpoBb, BOJIa, BOJIOCHI, IUTOBUIHAS JKEJe3a.

eab ucciaenoBanusa. Ha 0oCHOBE KOMIIJIEKCHOTO aHAJIM3a YaCTOThI, CTPYKTYPBI
U KJIMHUYECKUX BApPUAHTOB MATOJOTHM UIUTOBUJHON JKEJE3bl Yy IIKOJILHUKOB B
TEeTePOreHHON IO PAJMOHYKJIKJIAM U COJISIM TSDKENBIX METAJJIOB PErMOHAa YTOUYHHUTH
CTEIeHbh WX HETaTUBHOTO BJIMSHUS Ha U3ydaeMbIe IMOKA3aTeNu JAJIT 000CHOBAHUS MEP
110 ONTUMU3AIMHA MEIULIMHCKOTO KOHTPOJIS 32 JIEThbMH.

MeToabl Mcc/IeIOBAHUS: KIMHUYECKHE, 00I111enadopaTopHble, CHelUalbHbIC
Ja00paTOpHbIE, THCTPYMEHTAIbHBIE U CTATUCTUYECKUE.

Pe3ysnbTaTrhl mcciel0BaHUA M UX HOBHM3HA: B palboTe BIEPBBIC JACTAIBHO
M3y4YE€HBI YaCTOTA YBEJIMYEHUS IIUTOBUIHOM KeJe3bl, TOpMOHANIbHOE cocTossHue [IDK
y  UIIKOJbHHUKOB M0 BO3pacTy © TOJNy, TMPOXHUBAIIMX B  YpPaHOBBIX
OMOT€OXUMUUYECKUX 30HAX, C MOBBIIICHHBIM €CTECTBEHHBIM PaAHallMOHHBIM (DPOHOM U
3arpsi3HEHUEM OKpYyXarouen Cpeabl paTuOHYKIUIaAMU u OTXOJIaMU
MOJIUMETAIUTMYECKUX PY/I, U3YUEHO BIUSIHUE 3arpsA3HEHUS BOJIblI PAAUOHYKINAAMU Ha
4acTOTy pa3BUTHUS 300a y IIKOJBHUKOB, M3YYCHO COJACpP)KAHWE DPAJTMOHYKIIHUIOB,
COJIEM TSKEIbIX METALUIOB M #0Jla B BOJOCAX Yy IIKOJBHUKOB, MPOXKHUBAIOIIUX B
YpaHOBBIX OHMOTCOXMMHMYECKMX 30HaX W WX BIWSHUE HAa YacToTy 300a,
CyOKJIMHMYECKOTO THIO - W THUIEPTHUPEO3a y IIKOJIHHUKOB. BriepBhie H3y4eHBI
OCOOEHHOCTH BJIMSIHUSI COJIEPKaHHUS B BOJIOCAX PATUOHYKIHMJIOB Ha TOBBINICHUE
cogepkanusi TIIO y IIKOJBHMKOB W pa3BUTHS 300a W ayTOTUPEOUIUTA Y
IIKOJILHUKOB, TPOXKHUBAIOIIMX B YPAHOBBIX OHMOTCOXMMHMUYECKUX 30Hax. [lomyueHbl
HOBbIE JIaHHBIC TI0 KOHIIEHTpAIMsAM JJEMEHTOB-3arpsi3HUTENe (ypaH, TOpHH,
cTpoHuii-90, pyOummii, kobOanbT-27, CKaHIMK) B BOJE, B YEJIOBEUECKOM
ouocyoOcTtpare (1o B BOJIOCaX) Ha TEPPUTOPUU HCCIICTOBAHHBIX OMOT€OXMMHUYECKUX
30H.
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PexoMeHIallUM 10 MCIOJH30BAHUIO: BHEIPUTH B MIPAKTUKY PaOOTHI LIEHTPOB
CeMEHHON MEAUIIMHBI, CAHUTAPHO — SMHUIEMHUOJIOTUYECKUE CTAHIIUU.
OobJacTh NPpUMEHEeHUs . TICTUATPUSL.

SUMMARY
of Gulnara Toichueva’s thesis "Clinical and laboratory features of goiter in
schoolchildren exposed to radioactive nuclides and heavy metal salts pollution in
southern Kyrgyzstan" for the degree of Candidate of Medical Sciences on a specialty
14.01.08 — pediatrics.

Keywords: iodine-deficiency diseases, schoolchildren, goiter, biogeochemical
area, heavy metal salts, uranium, radioactive nuclides, thyroid hormones.

The object of study: schoolchildren aged 6-17 years from Mayluusuu and
Sumsar areas, radiation, blood, water, hair, thyroid gland.

Research objective: To study the impact of radio-ecological factors on the
development of thyroid pathology in schoolchildren living in uranium
biogeochemical areas.

Research methods: clinical, general clinical, special laboratory, instrumental
and statistical methods.

Results obtained and their novelty: The present work presents a detailed
analysis of the occurrence of increased thyroid gland in schoolchildren. Age-and sex-
based hormonal status of schoolchildren residing in uranium biogeochemical areas
with an increased radiation background and environmental pollution by radioactive
nuclides and complex waste ores has been studied for the first time. The effect of
radionuclide water pollution on the prevalence of goiter in schoolchildren has been
assessed, concentrations of radioactive nuclides, heavy metal salts and iodine in the
hair of schoolchildren living in uranium biogeochemical areas have been measured
and analyzed; their impact on the incidence of goiter, subclinical hypo- and
hyperthyroidism in schoolchildren has been studied for the first time.

The effect of radionuclides concentration levels in hair on the increase of TPO
in schoolchildren has been analyzed; energy approaches to the study of the
development of goiter and autoimmune thyroiditis in schoolchildren living in
uranium biogeochemical areas have been suggested.

It was also suggested that the Government and local authorities provide the
population of the polluted areas with clean drinking water. The new data on
concentrations of polluting elements (uranium, thorium, strontium-90, rubidium,
cobalt-27, and scandium) in water and human bio substrate (iodine in the hair) in
analyzed biogeochemical areas have been obtained.

Recommendations use: implement in family medicine center practice and
sanitary - epidemiological stations.

Application of use: pediatrics.
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