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Nnumuit um U. K. Axyn6aeB arbingarsl Kelprbl3 MaMiaeKeTTUK METUIIUHAIIBIK
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KadeapacbiHaa aTKapbUIIbL.
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bumkek maapasik Ne 1 KIMHUKAIBIK OOPYKaHACHIHBIH
OalIKbl JapbIrepu

Pacmuii onnmonentrep:  Jpaajues beiimendex AmumMoBu4
MeAHIIMHA WINMIEPUHUH JOKTOPY, mpodeccop,
Koipreiz  PecriyOnukaceinbiH — CanamMaTThIK — CaKTOO
MUHUCTUPJIUMTUHUHU YIIYTTYK XUpPyprusi 00pOOpyHYH
UPUHJYY XUPYPIrusi O6IyMYHYH OalIubIChI

MambiioB Aimasoek ZKymadekoBu4

MEUIMHA WINMICPUHUH KaHIUAATHI,

Koipreizs  PecriyOnukaceiibiH — CanamarTblK — CaKTOO
MUHUCTPJINTY ACTBIHAArBl YIJIYTTYK TOCHHUTAJIBIHBIH

UPUHIYY XUPYPIUs O6JTYMYHYH Japbirep-Xupypry

KerekToouy yom: DO apajiblK KOTOPKY MEAHMIIMHA MEKTeOH, XUPYprus
muctummuHanapsl kadenpacer (700254, bumikek 1,
ke4. MHTteprensmo, 1).

Hucceprammsiael koproo 2023-xkeurneiH 27-utonyHaa caar 13.00me menuimHa
WJIMMJIEPUHUH JTIOKTOPY (KaHIUJAThl) WIMMICPUHUH OKYMYIITYYJIYK Japa’kacblH KOProo
ooronua 1. K. Axyn6aeB ateiaaarsl KeIlprbl3 MaMICKETTUK MEIUIIMHAIIBIK aKaJIeMHUsIChI
xkaHa Keipreiz PecnyOnukacbiaeia CamaMaTThIK CaKTOO MHMHHCTPIIMTHHUH Y IYTTYK
xupyprust 6opoopyna kapamryy J| 14.22.650 auccepTanusiblKk KEHEIITHH OTYPYMYH/ 1A
oetoT (720044, Keiprei3 PecmyOnukacel, bumkex ., 3-nuHus keuecy, 25, 2-3Tax
KoH(epeH1-3an nmaperunae). JuccepTamusHel KOproo OOrOHYA BUICOKOH(EPEHIIHITA
KUpYY Y4YH mmireme: https://ve.vak.kg/b/d_1-xar-5tx-9lo

Hucceprammmsi menen UW. K. AxynOaeB arbiHmarsl KbIprel3 MamIeKETTHK
MEeIUIIMHAIBIK akaaeMusicelHbiH (720020, bumkex mraapel, AxyHOaeB keuecy, 92),
Keiprez Pecrybnukaceinbid CanaMaTThIK CAKTOO MUHUCTPIUTUHUH YIYTTYK XUPYpPrust
60opOopyHyH KuTenkaHnanapsiHan (720044, bumikek maapsel, 3-1UHHAS Kedecy, 25) jkaHa
https://vak.kg caiiTeiHaH TaaHbIIIyyTra OOIOT.

Astopedepar 2023-xbU1abIH 25-MaiibIH/Ia KOHOTYIITY.

JAunccepranusiyiblKk KEHEIITHH

OKYMYIUTYY KATYBbICHI,

MeAMIUHA WINMMACPUHUH

KaHIUAAThbl, JOUEHT / %/ 2 M. b. YansieB
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IMI'EKTHUH XKAJIIbI MYHO3/IOMOCY

JluccepTauMsiHBIH  TeMACBIHBIH  aKTyaaayyJayry. Kypcak KeHIeHyHYH
XUPYPTHUICHIHIATHI 3H 00p KOUTONUIOPAYH OUPH KEPTHIUKTYY KE KBl IEPUTOHHUT
MEHEH TaraajjalllkaH Kypd XUPYPIHsUIBIK Trypcak KOHJIOMYHYH OpraHiapbIHBIH
0OpYJIapBIH JapblI00. by Oup karap cebenTep MEHEH MapTTairad: MEKPO(IOpaHbIH
MYHO3y, HMMMYHOOMOJIOTHUSUIBIK PEaKTUBAYYJYK, Kall Kyparkl ,00p KOIITOOYY
oOpyJiapblH Ooylry (KaHT quabeTH, Kyprak yuyk, J€KOMIICHCAIUs CTaAUsChIHIArbI
KYPOK-KaH TaMBIp JKaHa OI1Ke 00pYJIaphl kK. 0.), 00pyKaHara )KaTKbIpyy MOOHOTY jKaHa
aTKapbUITaH OINEpalUsIapAblH MOOHOTY - KONTOIeH H3miieeuysaep Oenruierier [B.
B. BaxupnoB xana aBt., 1986; b. JI. CaBuyk, 1986; B. C. CaBenbes, b. P. I'enbdann,
2010; B. C. CaBenbes, 2012; A. A. Comyes xana aBt., 2017; }O. B. [ImoTHHKOB *KaHa
aBT., 2017; F. Ratzinger, 2013].

Kemnreren oopymapabsiH ©CYIIYHYH >KOTOPYJIAIIBIHAH THINIKAPHI, ONEpAIHsIIaH
KHUMHKA ME3TWIAUH JKYPYIIYHO >XaHa OOPYHYH JKBIMBIHTHITBIHA ONYTTYy Taacwp
ATYY4Y HEPUTOHUT, CENCUC >KaHAa KOl OpraHAapAblH >KETUILICU3IUTH CBHISKTYY
KbIMBIHYBUIBIKTAp MEHEH OOpYyTaHIap/blH CaHBIHBIH KeOeiymry Oaiikamat [HO. U.
benmokypos, B. B. Peibaukos, 2000; C. FO. T'oponos, B. 1. Bropenko, 2008; B. A.
Pynnos xaHa aBTt., 2016; H. A. bapxarosa, 2017; K. C. Ceiapiranues xaHa aBrt., 2018;
M. Sartelli, M. Bassetti, 2018].

[TepuTOHUTTHH OHYTYIIYHYH 3H KOIl TapajiraH cedentepu 00yl JeCTPYKTHUBAYY
anneHauuuT (35-40%), nyoaeHanaplk xkapanapAsiH Temmanmu (10-14%), kypuyHyH
KbIMYBbLIBILGL  (MyyHTYymy) (1-2%), wuderm Tockoongykrapsl (5-8%), Kypu
JAECTPYKTUBIYY XoJelucTuT (3-6%) jkaHa KU4YM KamOall oopyriapsl caHanat [D. A.
Tunekos xana aBt., 2000; M. M. MamakeeB xaHa aBT., 2004; I1. E. [lepmsikoB >kaHa
aBT., 2010; A. P. Capaes xana aBrt., 2010; E. B. YTkun, 2010; IT. M. HypmaromenoBa
kaHa aBT., 2011; I". B. Pogoman >xana aBt., 2012].

[TepuTonut naiina 601aroH0 OUp Karap Oy3ynyyiap Oalikanar, ajap/abl 1apbliIo0
MIPOIIECCUH/IC KOOy 3apbll, aHTKEHW WH(EKIUSHBIH HETU3TH OYOTYH bl Calyy
CE3reHyYY MPOIIECCHHUH MPOTPECCHHUH aJIBIH aJ0alT, all 3 Ke3eruHAe Oup Kartap
TaTaajfamyyJapAslH Maija OOoNyIIyHa aiblll  KEJeT: TMapalMTUKAJIBIK HWYeTH
TOCKOOJITYKTaphl, 3pT€ KaAOBIIyy TOCKOOJAYKTaphl, WYern (QUCTyJajgapsbl,
aHACTAMO3JyH KyJIypeTCH3IWTH, IUIEBPO-OIKO TaTaaljanryyiapbl . 0., AJjap
OOpYJyyJapAblH OJIYMYHYH HETH3ru cebeOu KaTtapbl Kem  OpTaHaapibiH
KeTHiicu3aurune anpin keaer [P. A. Omopos kana aBt., 2009; D. V. AnbibaeB xaHa
aBt., 2016; G. H. Wittmann, 2011; F. Ratzinger, 2013; S. A. Rathen et al., 2013].

Cesrenyy oopyJapbIHIa KaHa anap >KePTHIMKTYY e JKaJIIbl IEPUTOHUT MEHEH
TaTaajjaliKkaHa, ap KaHaad TeHe3ae maiaa O0NroH 3aT alMalryyHyH Oy3yaylryHyH
HETU3TH KOPCOTKYYY KaTapbl aKbIPKBI JKBUIIAPBI CHUCTEMAJIBIK CE3T€HYY PEaKIUsIChI
CHHJIpOMYHAa e3reue keHyJ Oypynay [A. E. Markos xana aBt., 2014; A. 1. Mycaes,
Y. D. Vcybakynos, 2016; S. A. Eming et al., 2007; L. M. Almedta, S. Diniz-Ldos,
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2013]. Ap Oup Xupyprusuiblk oopyna (Kypd amnmeHJHWINT, Kypd XOJCIHCTHT,
cnenu@ukanblk 3Mec kapa K. 0.) MIEPUTOHUT ©3YHYH ©3reUellyKTepyHe 33, OMpOK
CUCTEeMAaJIyy CE3Tre€HYY PeaKIusChl CHHIPOMY Maitaa 60yroH ¢hoH Oup 00MA0H Kanyyaa
[A. A. ®ypcos xana aBT., 2008; C. C. Kamcanos »ana aBt., 2015; H. A. bapxarosa,
2017; P. Danat, G. S. Martin, 2005; M. S. Herridse, S. M. Tansey, 2011; B. H.
Cuthbersth et al., 2013].

Bapnapik m3mmeedynep cHUCTEMallyy CE3reHYY PEaKIUsACHIHBIH CHHAPOMYH
KOPPEKIHUATIOO00 KOATYNAIMSUIBIK KACHETTePAUH Oy3yIyIllyH, SJIEKTPOIUTTEPAN
KOPPEKIUSJIOOHY, CE3TeHYY TIPOIIECCHH, alllKa3aH-WYeruHUH  (DYHKIIMOHAIBIK
Oy3yJyllyH jkaHa OalKalapAbl 3CKE allyy MEHEH KOMIUIEKCTYY OOIylly KepeK SKEHUH
oenrunenier [M. H. Ky3usn, 2000; FO. M. I'aun, 2001; 1. /1. Jluxanos, B. JI. Llenenes,
2007; B. C. Casenbe, b. P. I'emsang, 2010; K. Bossche et al., 1997]. Bupoxk
KOJIJIOHYJITaH KONTOT'oH KOPPEKIMSIIBIK dapayiapra >kaHa TMEPUTOHUTTH JapbLIOOTO
KapabactaH, eTyMIYH A€HI27u 81eH 26% ra yeluH Kanyyja.

AnabusTTapibl WIMKTOO]10, HETM3UHEH CHUCTEMallyy CE3TeHYY PEeaKIUsSIChIHBIH
CHUHJIPOMYHYH MaaHuayynyryH oenarmiedt [K. C. Ceyapiranues »xana aBt., 2018], an
MU KJIMHHUKAJIBIK U3WIA00I6PAYH KEIMBIHTHIKTAPhIHA KEJICEK, ajlap a3 JKaHa Kapama-
kapwbl keperyareH [II. E. Ilepmskos xanma ast., 2010; C. H. I'punenko, C. H.
Koporona, 2013; V. M. Lapanieilmi, 2012], Oy u3ungee0y3 y4yH HErM3TH sKaraan
0O0JroH.

JluccepTanMsiHBIH TEMACHIHBIH OWJINM 0epyy kKaHa WJIMMHI MeKeMmeep
Tapa0bIHAH KYPry3Y/JaYY4y HPH WIMMHUHA nporpaMMaap (10,1000pJaop), Heru3ru
WINMHUH-U3WII009YJIYK MIITEP MeHeH OaiyiaHbllmbl. J(MccepTanusiblKk HII O3
JEMUJIT€CU MEHEH aTKapbUITaH.

N3unneenyn makcarbl. CUCTEMalbIK CE3TCHYY PEAKIUSICHIHBIH CHHIPOMYH
KOPPEKIUSJIOOHYH ACCOMHEH MEPUTOHUT MEHEH TaTaaIalllkaH KypcaK KOHIOWYHYH
OpraHJiapblHBIH  OOpYJapblH  ONEpPaTUBIYY  JAApPbUIOOHYH  KBIMBIHTHIKTAPBIH
KAKIIBIPTYY.

N3unneenyn Muiierrepu:

1. TlepuTOHUT MEHEH TaTaaJalllKaH KypcaK KOHIOWYHYH OpraHIapbIHBIH
OOpyJIapblHJIa CHUCTEMAJlyy CE3reHYY peakUusachl CHHIPOMYHYH O€JITHIepUHUH
KBIITHITBIH aHBIKTOO.

2. Cesrenyy o4oryH (ammeHIUITUT, XOICIIUCTUT, HIETH TOCKOOJTYKTaphl XK. 0.)
ACKE alyy MEHEH JUM(OTECHIMK TEXHOJOTHsUIApAbl KOJJIOHYY MEHEH CHCTeMalyy
CE3reHYY PEaKUUsIChIHBIH CHHAPOMYH KOPPEKIUSIIOO YapallapblH UIITEM YbITYY

3. Cucremanyy Cce3reHyy >KOOI CHHAPOMY KOPPEKIHIOO0 YapadapbIHHBIH
QITOPUTMHH HINTEI YbITYY.

4. KongoHynran KOppeKuus bIKMajlapblHa 0aa OepuHuU3.

AJIBIHTaH HATBIKAJAPAbIH WINMHUI KAHBLJIBIKTAPbI:

1. TlepuToHUT MEHEH TaTaalNalllKaH KypcaK KOHIOWYHYH OpraHIapbIHBIH
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OOpYJIapBIHIa CUCTEMANTYy CE3T€HYY PEaKIUSICHIHBIH CHUHIPOMYHYH KOPCOTKYUTOPY
AHBIKTAJIJIBI.

2. MenukaMeHTO3IyK KapaxaTTapbl, JUMQPOTCHIUK TEXHOJOTHSIAPIbI KaHa
MH(PaKbI3bLT HYPJIAHYYHY KOJJIOHYY MEHEH CHHAPOMIY KOPPEKIHUSIOO0 BIKMaIaphl
HETU3/ICJITEH.

3. Cucremanyy Ce3reHyy peakiusi CHHAPOMY TYypaJloo aJTOPUTMHU KypyJraH.

4. CuHIpOMIY KOPPEKLIUSUIO0 METOJJA0pyHa 0aa OCpHIIUIl, KEPTHIMKTYY Ke
KBl TIEPUTOHUT MEHEH KypCaK KOHAOWYHYH OpPraHJapbIHBIH Kypd OOpYJIapbIHBIH
TaTaaJAaHbIIIBIHAA ON3 KOJJIOHTOH KOPPEKIHUSIOO BIKMACHIHBIH 0aamyynyryH
TaCTBIKTA/IbI.

AJIBIHTAH HATBIKAJIAPABIH NPAKTHKAJIBIK MAaHWJIYYJIYTY:

1. Cuctemanblk CE3reHYY PEeaKIMsChIHBIH CHHAPOMYH AHBIKTOOHYH aJIbIHTaH
HaTBIIDKAIapel  OOPYJIyYJapAblH a0adblHBIH OOPAYTYH ©3 yOarblHIa aHBIKTOOTO,
JTApbUIOOHYH KOJIOMYH Oenruieere MYMKYHAYK Oepau (buwxex w. Nel [IIKO
npakmuxkaea xupeusyy axkmoicol, 20.10.2022-oc.) xana KMMAHBH O0Kyy
NPOIICCCUHUH OKyYy MaTepuaniapsina kupruswinu (M. K. Axynbaes amovinoacwi
KMMAnvin npaxmukaea xupeusyy axmwicot, 20.10.2022-o1c.).

2. KoppekIussioOHyH HWINTEINI YBIKKaH METOMJIOPY CHCTEMAIyy Ce3reHYY
PEaKUMICBIHBIH ~ CHUHAPOMYH  KOPPEKIUSJIOOHYH  KOJJOHYJITaH  4apajapblHbIH
HaThIKaIapeiH 0aa100ro MyMKYHIYK OepeT, OyJl MEpUTOHUT MEHEH TaTaalallkaH
Kyp4 XHPYPTHSUIBIK 00pyJIapbl 0ap 0OpyJIyyJiapibl JapbUIOO MPOIECCHHE KHPTHU3YY
3apBUILABITBIH  aHBIKTAlT, amapra 12.05.2021-oc.  MNe26/2021  «Yexmeneen
nepumoHumme CUCMEMAnyy Ce32eHyy DeakyusiCblHblH CUHOPOMYH KOPPEKYUANL00
vikmacwoly, 23.04.2021-oc. Ne 25/2021 «Kypu nankpeamumme ce32eHyy pearyusicvl
CUHOPOMYH — KOppeKyusinoo wikmacsly, 02.12.2022-xc. Ne63/2022 «Kauvinean
nepumonumme Hympumueoux mamaKkmanyyry Koaooo wvikmacwly, 02.12.2022-ic.
Ne64/2022 «Kativinean nepumoHumme HCEPRUTUKMYY 0emoKCcuKkayus
mepanusiCbIHbIH BIKMACHL» n.K. AxynOaeB aThIHJArbl KMMA nan
paIrMoHAIM3aTOPAYK CYHYIT KyOOIyKTOpY OCpHIITeH.

Koprooro komwJjiyy4y quccepTauusiHbIH HETHM3IH 5K000J10pY:

1. [lepuToHUT MEHEH TaTaalJalIKaH Kypd XUPYPrUsUIBIK 0O0pyjap MEHEH
OOpyraHaapAbl JapbulOOJI0 aHa Japbulo0 MPOIECCHHJIE CHCTEMalyy Ce3reHYY
PEaKIMSICBIHBIH CHHAPOMYHYH KOPCOTKYYTOPYH aHBIKTOO KEPEK.

2. CucTtemMalblK CE3reHYY peaklusi CUHIPOMYH KOPPEKIUSCHI UILTEIUI YbIKKAH
BIKMaJaphbl TaTaalIallyy *KaHa ©JyMAYH JCHID2JIMH TOMOHIOTOT.

N3nenyyuyHyH :keke cajbiMbl. Oopyiyynapasl TEKIIEPYYHY, OOPAYKTYH
JapakachblH aHBIKTOOHY, OIEpaIusuIapabl KYPry3YYHY, Kaparrapisl JapblIOOHY,
JTUHAMUKAIIBIK OAKOOHY KaMTBIMT. AJIBIHTaH XBIMBIHTBIKTAPTA TAII00 XKYPrY3YYHY,
ayapJibl CTATUCTUKAIIBIK TAJI00HY ©3Y KYPIy31y.

JluccepTauMsiHbIH  HATBHIKAJAPbIH  anpodaunmsiioo. JluccepranusibiK
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OMI'€KTUH HEru3ru xo0onopy xam okymyumryyiaapasiH KOXKnyH 80-KpuiapirbiHa
apHanrad  "KMMAHBH wmuMmuil  KyHmepy - 2019"  wimMui-—TpakTHKaIbIK
koH(pepenuuscoinaa (bumkek, 2019); "KMMAHbIH nnumuil kynaepy - 2020" arryy
Kall OKyMyWITyynapAbslH Too-Aunryynarsl wWiMMuR 6a3achlHbIH  S0-KbUIIBITBIHA
apHaJITaH WIMMHNW-TIpaKTUKAIBIK KoH(pepeHnusaceiaaa ( bumkek, 2020); KMMAH#HBIH
winmuid Kyaaepy -2021 “COVID-19 annpin anyy, IMarHOCTHKAIOO jKaHa JapbUIoOro
apHairan”" On apanslk winmuil ¢opymymaa (bumkek, 2021) OGasHpanasl sxaHa
TaJIKyyJIaH]Ibl.

JAuccepranMsHbIH HATHIMAKAJIAPBIHBIH KAPbIHAJaHbIIIBbI. /[HCcepTallsHbIH
TeMachl OOIOHYa 5 Makayla )apblKKa YbIKKaH, ajapAblH MYMHEH 3 Makana Keiprei3
PecniyOnukachiibiH  JKOropKy arrecTalMsuiblKk KOMHUCCHUSACHI TapaOblHAH CYHYII
KbUIBIHTAaH UMMAakKT-(pakTopy 0,11€eH KeMm sMec MIMMHUl Me3rmnayy Oachuimaliapiaa
JKapbIsJaHTaH.

JlucceprauMsiHbIH KOJI6MY xkaHa Ty3ymy. [ucceprauusubik nim 120 GerreH
TypraH KOMIIBIOTEp apKblUlyy TEPWIT€H TEKCTTe OasHAairaH. AJl KHPHILI CO3leH, 5
OanTaH,  OKbIMBIHTBIKTApAaH, KOPYTYHAYAAH, TMpPAKTUKAJIBIK  CyHYLITapjaH,
KOJJIOHYJraH  afaOuATTapblH THU3MECHHEH JKaHa THPKEMEJIEpAEH Typart.
Huccepraumss 24 rtabnuua >kaHa 22 CypeT MEHEH WJUIIOCTpalUsIaH bl
Anadusrrapabin tTudmecu 177 (121 opyc TunuHze >kaHa 56 aHTJIMC TUIIMHJICTH)
OymnakTapjiaH Typar.

UIITHUH HET'U3T' MABMYHY

Kupumyyne u3wigee TEMachblHbIH aKTyaJlAyyjdyry, MakcaThl >KaHa
MUWJIJETTEPU, UIITHUH WIMMHUM KaHBUIBITHI, MPAKTHKAIBIK MAaHUCH KaHa KOProoro
OepuiireH uccepTalUsHbIH HETU3TU %K000710py OepHIIreH.

1-6an. B mepBoii riaaBe «CucreMajiblK Ce3reHYY PeaKIUsiCbl CHHAPOMYH
TUATHOCTHUKAJIOOHYH KAHA KOPPEKIUSICHIHBIH APTHIKYBLIBIKTYY OarsiTrapbl'
(apabusiTTapra cepem)». AHJa HETU3TH XUPYPIHUUIBIK OOPYJIAPAbl JUArHOCTUKAIIOO
BIKMaJiapbl )KaHa CUCTEMAITYy CE3T€HYY PEaKIMIChIHBIH CUHAPOMYHYH O€JITUICpUHUH
KBIIITHITHl JKOHYH/I® ala0uil MaanbIMaTTap OEpHIIreH, OIIOHIOM 3JI€ XUPYPTHSUIBIK
IPaKTUKaJa  KOJJOHYJraH  KOPPEKUMSUIOO  BIKMajapbl  JKaHa  aJapjblH
HATBIKANYYJIyTy KenTupuired. byn Genymie HerusuHeH akbipkbl 10-15 xpuigarsi
Anabuii Oynakrap OepHIIreH.

2-0an. «U3WJA166HYH METOJ0JIOTHACHI KaHA BbIKMAJapbl». byn sxepne
OOpYJIyyJap/blH KIMHUKAJIBIK MYHO3JleMecy Oepwiau XaHa NEPUTOHUT MEHEH
TaTaajJalllkaH XUPYPrUsyIbK OOpyJaplblH JUArHOCTUKACBIHBIH  KOJIJOHYJITaH
METO/JIOPYHYH ChINIATTaMacChl, CUCTEMAIlyy CE3r€HYY PEaKUHUSCBIHBIH CUHIPOMYHYH
Oenruiepy *aHa alapbIH MaalbIMATTYYIIyTy OasiHIaIbl.

2.1. H3unoeonyn od6vekmucu xcana npeomemu, deiimanmapObli KI1UHUKAIbIK
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MYHO300MOCY.

H3unoeoenyn obvexmucu: Kypcak KeHJOHMYHYH OpraHiapblHbIH  Kypu

XUPYPTUSUIBIK 00pyJIapbl MEHEH OOpYraH CHCTeMallyy Ce3re€HYY peaKIUsChIHBIH
CUHIpPOMY aHbIKTaJTaH 165 Oelrarl.

H3undeonyn npeomemu: TIEPUTOHUT MEHEH TaTaalJallKaH XHUPYPTHUSIIBIK
00OpyJiap/ia CUCTEMAITYy CE€3T€HYY PEaKIUsChl CHHIIPOMY.

Yemmemyy Kpumepuuiepyu. TEPUTOHUT MEHEH TaTaalJalllKaH 3ajJalayy
LIMIIMKTEP MEHEH OOpyTraHaap.

Koronran MakcaTtrapipl KaHa MWIIETTEPAH 4Y€4YYY YYYH JKEPIUIMUKTYY XKe
KalbUIraH MEPUTOHUT MEHEH TaTaalJalllkaH, Kypu XUPYpPrUsulbIK OopyJiapbl Oap
bumkek mraapapik Ne 1 knnHukansik oopykanaceiaga 2016-xeuiaan 2020-xbuira 4eiinx
165 GeliTan TEKIIEPUIIUI, ONIepanys OOTYIIKaH.

CucremMaliblk ~ CE€3r€HYY  pPEAKUUSACBIHBIH  CHHAPOMYH  KOPPEKLHUSIOO
BIKMaJIaPBbIHBIH HATBIMKaIyyJIyryH 0aai00 Y4yH 3KH TOIKO OeJyHreH: OupuHyucH 79
Oeiitart OONroH, anapAa KOPPEKUUSHBIH CaNTTYy bIKMajapbl KOJJIOHYJTaH >KaHa
SKUHYM Toml 86 OeiTam Ty3reH, ajapia AapbUIOO MPOILECCHHIE OU3 WIITEN YbIKKAaH
CUCTEMAyy CE3r€HYY PpEaKUUSCHIHBIH CHHIPOMYH KOPPEKLHSIIOO  BIKMAChI
KOJIZIOHYJITaH.

Baiikanran OeliTanTap/blIH UUYUHEH JPKEKTEPre CAIBIITHIPMAIYY asuijiap Ker
oonron. Kemuynyry sxam »aHa opto xamTa (2.1.1-cyper).
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2.1.1-cyper - BeitTanrapapiH JKbIHBICHI JKaHa Kyparsl 0otoH4a Oeyimrypyy (N-165).

benrunen keryydy Hepce, 0Opyn KajiraH yuyypAaH TapThIl Kypcak KOHAONYHYH

OpraHAapbIHBIH Kypd OOpYJIaphl MEHEH OOpyTaHIap ap KaHJald oopyJiap MEHEH

oopyranjap 6onron. KaOpu1 anranaapblH MYMHEH 5H 4YOH TOOY Kypy amnmeHJulUT

(104 amam - 63%) MeHeH oopyraHjap, celpeK Kypd XOJEIUCTUT MEHEH JKaHa aH/IaH
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Ja a3 aliKas3aH Kapachbl KaHa HYCTU TOCKOOJAYKTApbl MCHCH OOpYyraHaap OONTOH.

OopyHYH MOOHOTTOPYH TaJJI00 KOPCOTKOHAOMU, 12 caaTka YelrH OapbIrbl 8 00PYyIyy
(4,8%) xenum TYIIKOH >KaHA 3H KeIl TONTYy Y4 CyTKaJaH Keu Kailpbuiran Oedrtamnrap
ty3reH (133 agam - 80,6%) (2.1.1-tabmuria).

Tabmuma 2.1.1 - Kypcak keHIeWyHYH OpraHAapbIHBIH Kypd OOPYCY MEHEH OOpyII

KaJIraH y4ypJiaH TapThIll OOpYKaHara )aTtkelpyy MeeHeTy 12 caarka yeiinH (N-165)

Bapapirs aJapbpIH UIUHEH OCITHIICHTCH MOOHOTTO ‘
[TaTonorus 12-caatka | 12-24 24-72 | 3-cyTkamaH
abc.c. % . .
YenH caaTTa | caaTTa KAHUH
Kypu xoneuuctur 41 24,8 1 1 2 37
Kypu annenauuut 104 63,0 2 3 6 33
AmkasaH jKaHa OH O3KU 3JH 12 73 4 3 4 1
WYETUHHH TCITUITCH XKapachl
Nyern-kapblH TOCKOOJIyKTapbl 8 4,9 1 3 2 3
bapapirst abe.c. | 165 100,0 8 10 14 133
% | 100,0 | 100,0 4.8 6,1 8,5 80,6
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Keprunukryy mepuToHUT OeWrtantapiabiH 1451e >kaHa >kavibuiranbl 20chIHIA
anbIkTasirad. Kypcak KeHIIeWyHIery ce3reHyyIery CYIOKTYKTYH MYHO3YHO ©3reue
KeHyn Oypynar (2.1.2-cyper).
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KuweyHaa Henpoxogumoctb

2.1.2-cyper - Kypcak keHIeWYHAOTY CE3reHYYAOry CYIOKTYKTYH MYHO3Y.
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2.2. H3unoeenyn wvikmanapel. Oopynyysiap KEIT€HJE, *KaJlbl KIMHUKAIBIK
TEKIIEPYY/OH THIIKAPbl (KAaHIBIH >KaIbl aHAIW3W, 3aapaHblH >KaJIbl aHAIU3H,
KaHIbIH yromy »xaHa 50 »xamran amkaH agamzaapaa OKI') oopyHyH anrauksl



OenruiIeprHUH Taiga 00llyy MOOHOTYHe, 00pYy CHHAPOMYHYH MYHO3YHO >KaHa
JIOKATM3alUSIChIHA ©3r0Ue KOHYJ OypYIIIKaH *aHa KaHAaHasIp OUp MEIUKaMEHTO3TyK
KapakaTTapabl 63 alJblH4Ya >KaHa ajap[blH HaThIDKATYyJIyTyH aHBIKTAIIKaH.
CeMHOTHKA aHATIM3U KypU alleHAUIIUTTE KaHa XOJEIUCTUTTE KYPry3YJIreH, aHTKeHU
Oyn TorTop 9H Kerl 6oiroH (2.2.1 kana 2.2.2-rabnunanap).

Tabmuma 2.2.1 - JKepruigukTyy TEPUTOHUT MEHEH TaTaajjallkaH Kypd
AMICHINIUTTETH CeMUOTUKACHI (N-104)
bapapbiret
benrunepu aGec. %
OH MBUDKBIH aliMarelHIATbl 00PY 100 961,5
SnuracTpuiaera 0opy 3 2,9
WNuTtuH nanHIeru oopy 1 0,9
Kenyn aitbanyy 82 78,9
bup xoiay Kycyy 67 64,4
Kem xoiy kycyy 32 30,8
Kennun >xaHa 3aHIbIH YBIKIIA KaJIBIIIIBI 13 12,5
JlenenuH TaObIHBIH KoTopyayycy 38°C xoropyy 7l 74,1
[Tynsc 1 munyTtaga 90 xoropyy 67 64,4
Hewm anyy 1 munyTana 20aas xoropyy 46 44,2
Jleitkormros 12,0 x 10%1 sxoropyy 65 62,5
[letkrH — biroMOepr CMMITOMYHYH OH OOJIyIIy 104 100,0
OH MBUDKBIH aiiMarsIHIarel OyJIYyHIAPAbIH YbIHAJIBIIIBI 79 75,9
ByTKya natuH OyIdyHIapBIHBIH YbIHAJIBIIIBI 12 11,5
Y 1Vine oH MBUDKBIH aiMarblHa CYIOKTYKTYH OOJIyIry 26 25,0
Y JIU yuypyHaa KM4H kamOaliTa CyloOKTyKTYH O0IyIry 12 11,5
Tabnuma 2.2.2 - Kypu XolnenucTuTTern ceMuoTukachl (N-41)
benrunepu Beero
abc.4. %
OH >kaKTarel TOPTTOTY 00PY 34 82,9
DNUracTpumaeru oopy 5 12,1
W4TyuH nuuHeru oopy 12 28,6
Kenyun alipanyy 21 51,2
Oo3ro auyy Kenyy 27 65,8
Oo31yH Kyprarassl 29 56,1
Ker xoiy xycyy 32 78,1
OH KaKTarel TOPTTOTY OYJIYYHJIAPBIHBIH YbIHAIBIIIIBI 18 43,9
ByTKyn nuTHH OyTUyHAAPBIHBIH YbIHAIBIIIBI 16 39,1
OpTHEp CUMIITOMYHYH OH 001yIIy 25 60,9
[etkuH — biiroMOepr cKMOTOMYHYH OH 0OJylTy 31 75,6
YU yuypyHIa NepuBE3UKYIIPABIK adciecce 13 31,7
Y IV ne Kypcak KeHJIeMYH/e *KaHa KU4M skaMOallTa CYIOKTYKTYH 00Jynry 2 4,8
JlenennH TaOBIHBIH KoTOpyTyycy 38°C xxoropyy 35 85,4
[Tynsc 1 munyTaga 90 xoropyy 33 80,5
Jem anyy 1 muayTtana 201aH KOropyy 17 41,5
Jeiikormro3 12,0 x 10%/1 KOTOPYY 33 80,5




AmKa3aH >KapachlHBIH TEIIWJIUIIMHIAE HErM3rd CHMIOTOMY OOJym 00py
cuHapoMy, keckuH oH llleTkun-biymOepraun cumnTomy, OOOpAYH Y€K apachbIHBIH
KbICKApBIIIbl ~ KaHa  PEHTreHOJOTUSJIBIK  H3WIgeene  cybdauadparmanibik
MEUKUHAUKTEP/I€ SPKUH ra3/bIH 0ap SKEHIUTHU aHbIKTAJTaH.

Nuern-kapblH TOCKOOIYKTaphl MEHEH OOpYyTraHapra MbDKBITTI KapMaraH oopy,
JKEJIMH JKaHa 3aH/IbIH YBIKTAi Kalbliisl, HATHH KOOYITY, )KOTOPKY MYHO311eTy THMIIAHUT,
as MU 0030pAyK PEHTIE€HJIe UUETH i€ TOPU3OHTAIIBIK JEHID3J4€¢ OOJITOH UIMEKTEpU
’KaHa CYIOKTYKTap Oaiikamnras.

Omonzolt s1e KaObUT ajdyyAa CHCTEMalyy Ce3reHYY peaKIUsChIHbIH
CUHJIPOMYHYH O€JITHJICPUHUH >KBIIITHITBI aHBIKTAIABI (2.2.3-Tabnuiia), ara TaMbIpIbIH
karyycy (901oH ambik), nenenuH Tadsl (38°C aeH xoropy), Aem anyy (201aH amibik)
KaHa JeikonurrepauH canbl (12,0 x 10%1 nen albIk) KUprex.

Tabnuma 2.2.3 - Cucremansik Ce3reHyy peakluschl CHHIPOMYHYH OeNTHiiepH kaHa
NEPUTOHUT MEHEH TaTaaJlAallIkaH oopyJapa ajJapAbiH >KbIIITHITbI

Bapnpirsr aylapJIbIH OeNTUiIepu
Oopymnap MeHeH (abc.c.)
1 2 3 4
Kypu annengunur 104 - 30 42 32
Kypu xoneuuctur 41 - 2 17 22
AnikazaH jkaHa OH 3KH 1M MYETMHUH TEIIMJIT€H )Kapachl 12 - - 4 8
HNyuern-kapblH TOCKOOJYKTaPhI 8 - - 4 4
Bapapirer  abc.c. 165 - 32 67 66
% 100,0 - 1194 | 406 | 40,0

Kimankanelk kKepceTkyuTep/eH ThImKapbl C - peakTUBIYY OCIOKTYH jXaHa
MPOKAJTBIIMTOHUHANH JACHID3JIMH aHBIKTOO KOJIJIOHYJITaH.

2.3. Cmamucmukanslk maanpimammapost uwimen usicyy. V3unneenepayH
aJIBIHTaH HaThIXKaJIaphl OpTOY0 apupMeTukansik (M), oprodo KBauparthik (O)
YOHIYKTapAbl, KaTapiaapabiH (M) KaTajlapblH aHBIKTOO MEHEH CTATUCTUKAJIBIK ICETITOO
KYPTY3YIAY, a1 SMU aHBIKTHIK AapakacklH CThIOJICHT TabIMIackl 00roHYA t-KpuTepuit
OOIOHYA DCENTEIIN.

3-0an. «KoHTpPo/100 TOOYHAArbl NAlMEHTTEpPAe CHCTEMAJIYYy Ce3reHyy
PeAKIUSICBIHBIH CHHAPOMYH KOPPEKIUSICHIHBIH HATBIHKAIYYIYTY».

3.1. Koumpondyk monmozy Oeitmanmapovli MyHo300mecy. byn Tomko
KEPTUIUKTYY K€ Kbl MEPUTOHUT MEHEH TaTaallJJalllkaH Kypd XUPYPTUsUIbIK WY
oopyJiapbl MEHEH oopyraH 79 OeWTamn KHUPreH, ajapia CUCTEMaIyy CE3TeHYY KOOI
CUHJIPOMYH OHJOOHYH CAQJITTYy bIKMaJapbl KOJJIOHYJITraH. Ajapra ce3renyy (GpoxkycyH
(XMpyprusiHbl) >KOK KbLIyyra OarbITTajiraH 4dapajiap >KaHa omepauusiaH KUHUHKA
ME3TUJIZIE  BHYTPUMBIIIEYHO K€  BeHara  AHTHOMOTUKTEpIU  KOJJOHYY,
SHJIOTOKCUKO3/IyH OOPAYTYH 3CKE alyy MEHEH CYIOKTYK TEpaIusChl xKaHa KOIITOOUY

10




Oopynapasl 7apblI00 KupeT. by TonTo asmap 6achIMayyayK KbUITaH JKaHa aiap IbH
Kallbl KemuyJyk ydypaa 50 >xamran sxoropy Oonrod. YKana Oyn tonTo, KaObul
aJBIHTAHAAPIBIH KAl CaHBI CBIAKTYY 2JIe, OOPYHYH Y3aKTBIThI 3 KYHIOH alllKaH
OeifTanTap KOOYHUO OOpyKaHara >KaTKbIpbUITaH. byl TOMKO KaWpbUIraHaapbiH
apaceiiaa 18aun 79y (22,8%) omnepauusra 4YeHWHKU OASIPIBIKTBIH KOJIOMYH
AHBIKTOOJ0 JKaHa OMNepalusaH KUHUHKU ME3TWIIU Oalikapyyaa 3CKe allbIHTaH
KOLITOOYY OOpYJIap bl TAOBIIIKAH.

3.2. Cucmemanvlk ce32eHyy peaKkuus CUHOPOMYH KOPPEKUUa Hcana
KOHmMpON0oo  moOyHoazel  Oeimanmapovli  ONEPpamueoux  0apovliOOHYH
Hamulidcanapsl. bapibIk 0opysIyysap KeIuM TYIKOH KYHAOH TapThill OUPUHYHU KYHY
omepanMsi Kacajar, OINEpalMsSHbIH TYpJIepy XKaHa TaTtaangamyy wmyHe3y 3.2.1-
Tabnuiaaa OepuireH.

Tabmuma 3.2.1 - OnepauusHblH = TYpJIepYy KaHa KOHTPOJIA0O TOOYHIArbl
OeliTanTaparsl TaTaaaAallyy MyHe3y

Bapapirs HHBIH WYMHJICTH TaTAUIANIyyJiap

xKapaar
OnepanusiHpIH TYpIOpY a6e.c % TBIH WHOUIb- | WYETUHUH | TUIeB- | bapabirst

179000301 (& Tpar napesu puT

0011
XOJIEIUCTIKTOMHUS 19 24,0 1 1 1 3
ANIEHIPKTOMUS 50 63,3 2 2 2 - 6
Anika3anabiH ke 12
911 WYEHUHUH 5 76 1 1 1 3
TEIIWITCH KapachlH
TUTYY
AJre3ustHel 06JyY 3 3,8 - - 2 - 2
AJre3usHbl Kecyy + 1 13 ) 1 1
WYCTHHU PE3CKIHUAI00
BapapIrel 79 100,0 4 4 5 2 15(18,9%)

OnepanusgaH KUWUHKKA ME3TWIJETH Tartaaujanryynap 15Te anbikranraH, Oy
18,9% npl Ty3reH. DH YOH TONTY Kypd anmeHAUIUT OOIOHYA orepanus OO0JIrOH
oopyyynap Ty3reH, 50 Oeiitantan 6 OeiiTanTa Tarangamyy naiaa 00JaroH, alap IbH
nunHeH 4y jkapaartaHp (KapaHblH UPUHAO6CY, UHOUIbTPAT) KaHa 2UHJE UYETH -
KapblH mnape3u Oaiikanrad. bBHpok oopykaHaJaH YbIKKaHra YeWnH OapiabIK
TaTajjallyyjiap owJyrad. 6 OedTtanTblH WYUMHEH nephopalMsuibIK Kapaaa 3y
TaTaaJlJIalllKaH, alap/ibIH 2CH KapaaT MYHe3/1e, 11 MJIEBpUT 00PYCY MEHEH OOPYTaH.

Nueru-kapblH TOCKOONyHAA omepanus »xacairan 4 anamjabiH Oupee TraHa
omnepanusagaH KUWWHKA ME3TWIJI€ KBIMBIHUBUIBIKCHI3 ©TCO, 3YHI© WYETrH-KapbliH
nape3u mnaijga 0oJyn, MEIMKAaMEHTO3yK Kapa)kaTTap MeHeH jkoroiraH. OmieHTur,
KOHTPOJIAYK TONTYH ONEPAaTUBANK IapbUIOOHYH HATBIMKAJIApbIH TaJIA00 OlepalusgaH
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KUWMHKA ME3TWIJEe TaTaajfallyyilapAblH >KOTOPKY TMaWbI3blH, OIIOHAOH 3Jie
CTAIlMOHAP/IBIK JAPBUTIOOHYH y3aK MOOHOTTOPYH KOPCOTTY.

3.2.1-cypeTTe KepCoOTYIreH CHCTEMallyy Ce3TeHYY PEaKIHsIChl CHHAPOMYHYH
OeNrwJiepyHUH  JMHAMUKAachlHA  e3reue  KeHysl  OypynraH.  CunapomayH
KOPCOTKYUTOPYH 3CKE alyy MEHEH, ONepalus >KacalraHAapAblH SUHJE raHa 721e
CUCTEMANYy CEe3re€HYY PEaKIMSICBIHbIH CHUHIPOMYHYH 2 Oenrucu OONrOH, al 3MH
OO0pYJIyyJIapblH 9H Kol caHbIHAa 3 6enru 6otoHua (52 agamMsiH H9uHEeH 79), Oupok 4
- KJIMHUKAJIBIK Oenru 221¢e - 791a 6oaroH, 0yn 27,8% Abl TY3TeH.

Ao onepauuu 1 cyTKM
7,2% 7,2%
= 2 npu3Haka = 3 npuM3Haka = 4 npusHaka = 2 npu3Haka = 3 Npu3HakKa = 4 npusHaKa
3 cyTKM
5-6 cyTKu

5,4%

15,0 %

‘ 5,2 %

| 14,5 % }
14,5 %

14,5 %

= 2 npu3HaKa = 3 npu3Haka =® 4 npusHaka = 1 npusHak = 2 npusHaka = 3 npu3HaKa

3.2.1-cypert - KoaTponayk TonTory OedTanTapsH CHCTEMayy Ce3reHYY PeaKIHsIChI
CHUHJIDOMYHYH OeJITHJIEPUHUH TuHAMHKAchI (N-79).

Onepauusgan Oup cyTka ©TKOHAOH KUHWKH, KaObIPKOO OYOTYH aJIblll cajraHbiHA
KapabacTaH, CHCTEMalyy CE3reHYY PEeaKUUSCHIHBIH CHHIPOMYHYH O€NTHJICpUHUH
CaHbl KaObLI aJlyy/1a aHBIKTAJITaH KOPCOTKYUTOPAYH ACHIIAIUH]IE OOJITOH.

3-4 cyTkazarsl U3WI1©6J16p OH IMHAMUKAHbI OEJIr1II00re MYMKYHIYK Oepan: SKU
00pY MEHEH OOpyTaHIap/IbIH CaHbl KOOOH Ty )kaHa 3-4 Oelru MEHEH a3aifibl.

5-6 KyHre KapaTa OH JIWHaMHUKa Oaiikanran, OWpok Y4 Oenrucu Oap
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OeiiTanTap/IbIH CaHBI IaTkI AJI€ 3, aJl YMU K66 MEHEH — 8 Oelitar. bynap Tataannamikan
Oeittantap 6osuy.

Kinunukansik  Oenrwiiep MeEHEH Karap JabOopaTOpUsIbIK  METOAJIOPIAYH
JTMHAMUKachlHAa KeHYJ Oypayk. Kabeut anyy yuypynaa JKoropky JeWKOLIMTO3 jKaHa
Jlus OGaiikanar. CanTryy KOPPEKIUSIOO0 YapallapblH KOJJIOHYYJa JEHKOIUTTEPANH
CaHbl a3aiiraH, OMpok 5-6 cyTkana JeWkouutrepauH AeHr»’au 9,4 x 0,31 Ty3ny.
NHTOKCUKAITUSHBIH JIGHKOIMTTUK WH]IEKCH TOMOHIOTOH, OMPOK 5-6 cyTKara kapara aj
1,4 cytka 0,07 nu Ty3ay, Oya HOpMajaH Tak aibipmananras (3.2.2-tabnuiia).

Tabnuma 3.2.2 - Kypy anneHAUIUT MEHEH OOpyTaH aJaMAap/blH J1a00opaTOPHUSIIBIK
KBIMBIHTBIKTAPHI

TekiepyyHyH MOOHOTY Jleitkormrrep, 10%/n JINN
Oneparus yeitnn, Mi+my 13,2+1,74 3,8+0,06
Omneparnusigad KuiinH 3-cyTka, Ma:m> 11,1+0,27 2,3+0,05
Omneparnusiiad KMUUH 5-6-cyTka, Ms+ms 9,4+0,31 1,4+0,07
P- HIIeHUMITYYJIYK Japa)kachl Mi1- M <0,05 <0,01
M1 - M3 <0,01 <0,001

XCPFHHI/IKTYY ’)KaHa >KaublUIraH ICPUTOHUTTE CUCTCMAJIBIK CC3ICHYY PCAKIUACHI

CHUHJIPOMYHYH KJIMHUKAJIBIK OCITUIIEPH KaHdai4a e3repreH 3.2.2-CypoeTTe OepuIreH.
80
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3.2.2-cypet — JKepruiukTyy *aHa >KaiblIrad MepUTOHUTTE CUCTEMAJIBIK CE3TeHYY
pEeaKIMsIChl CHHAPOMYHYH KJIMHUKAJIBIK OCIITHICPUHUH JTUHAMUKACHI.

Omron 371e ydypnaa, OenruiaepauH TUHAMHUKACKHI KepriHKTYY [lepuToHuTTE OH
’KaHa >KaJIIBICBIHAH >KalbIpaak 00JITOHYH OENTHIICITH.
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AHBIKTANTaH XaHa KOHTPOJA00 TOOYHYH 1a00paTOpHsIIBIK KOPCOTKYUTOPIYH
nuHaMuKachl. CanTTyy KOppeKIus bIKMaJlapblH KOJIJAOHYYAA JICMKOIUTTEP CaHBIHBIH
xaHa JIMU neHra»iuHUH xail ToMeHIeny Oalikanar jkaHa 5-6 KyHIe ajap HopMara
xete ek (3.2.3-tabnmia).

Tabnuma 3.2.3 - )KeprunukTyy jkaHa KalbUIraH MEPUTOHUTTE CUCTEMAIIBIK CE3TeHYY
peakMsIChl CHHAPOMYHYH JIa0OpaTOPUSIIBIK OeNruaepauH JUHAMUKAChI

JKaiipuIran nepuTOHUT Jlerikouurrep JINN
Omnepanusra yeint L 13,2+0,38 3,9+0,03
2 14,8+0,41 4,5+0,41

P- nmennMayynnyk papaxkacel >0,05 <0,05
Ormeparsian KUinH 3 cyTKaga L 12,3+0,52 3,3+0,04
2 13,1+0,73 4,8+0,05

P- nmeHnmMayyayk mapakachl >0,05 <0,05
Oneparisiian KuitniH 5-6 cyTKaaa L 8,320,106 2,5+0,04
2 9,5+0,48 2,9+0,03

P- nmennMayynyk napaxxacsl <0,05 <0,05

Ockepmyy: 1-dicepeunukmyy nepumonum meHeH 00pyeanoap,
2 - Jcaiibliean NepUMoHUm MeHeH 00py2aHoap

OueHTHIT, KOHTPOJAYK TONTYH OeiTanTapbiHa 0aiiKOO KYPry3yy CAITTYy OHJI00
BIKMAChIH KOJIJIOHYY JKCTHIIICH3 3KEHUH KOPCOTTY, OYyJI KaKIIbIpaaK bIKMAaHBI HIITEIT
YBITyY YU9YH HEru3 OOJTOH, aHBIH HATBIHKaIaphl KHHUHKH 00JIYM1© OSpUIITEH.

4-pan. «IlepuTOHMT MeHeH TaTaaJJalIKaH Kypcak KOHJAOIHYHYH
OpPraHJapbIHBIH 00PYJIApbl MEHEH O0OPYraHAapabl ONMEPATHBIAUK JAPBIIIOOHYH
KBIHBIHTBIKTAPbI».

3.1. Hecuzeux monmozy oeiimanmapovin myne3zoemeocy. byn tonty 86 Geitan
TY31ly, aHBIH HWYMHAC >KCPTUJIUKTYY TEPUTOHUT MEHEH TaTaaljalikaH Kypcak
KOHJIOWHYHYH OpraHJIapbIHBIH OOpYJIapbl MEHEH oopyran 76 Oeiram, am smu 10
OeifTanTa )ailblIraH IEPUTOHUT O0ATOH. Herusru tonrory oopyapablH MyHO3Y JKaHa
JKacaJiraH oOmepalusuIapblH  TYPJAOPY KOHTPOJIAOTYJIald dje, allblpMadblIbIKTap
CUCTEMAJTYy CE3TeHYY PEaKIUSCHIHBIH CHHAPOMYH KOPPEKIHS BIKMACHIHIA TaHa
OOJTOH.

KoHTponayk TONTYH aHamu3d KOPPEKIHUS YapalapblHbIH KETUIICU3IUTHH
KOPCOTTY ’KaHa OyJl aHAIM3IWH HETU3WHIAE OW3 TOMOHKY dYapajapibl KOJJOHIYK:
onepauusnan 20-30 MyHeT MypyH KaHa aHbIH adrblH1a BeHara uedazonu 1,0 nozana
Ooepwired. Omepamusi y4ypyHAa Kypd  XOJEUUCTUTTE AaHTUOMOTHK  JKaHa
auM@OTpONTYK apanammMa (aHTUOMOTHK 1eda3onuH, rernapud 70 OMpAUK/ KT JeHe
canmarsl, muaasza 8-12 Oupauk, 2 mMi nmpo3epuH xkana HoBokauH 0,5% - 15-20 mu, an
MU Kypd anmeHAMIMTTEe Oyi apajaniMa WICOMEKaIIbIK aiMaKTarsbl MePUTOHMNIHH
OTKOOJI OYKTOMYHO, HMUYErH OTYIIYN KETKEHJE j>aHa mephopalusIblK alika3aH
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KapachblHJA K€ OH KU AJIM MYETMHUH apajialliMachl MUKE KaHa KOOH WYETHJIEpAHH
Me3eHTepUsIChiHA caiipuirad. OmnepanusHblH HErW3rd 3Ta0blH aTKApraHAaH KUIHUH,
TEIIWITEH JKapa JjKaHa MYETH-KAphIH TOCKOOJNAYKTapbl YYYH HMYKE WYETHHUH
ME3eHTEepUSIChIHA MUKpPOUPPUTATOP OCKUTHIINII, CBIpTKA YbITaPbUIBIIL,
aHTUOMOTUKOIMM(OTPONTYK apaiaiiMa orepanusiad KuiuH 4-5 KyH 0010 KYHYHO
Oup KONy calbUIraH. Kypcak KeHIeily jkaHa oneparusuibik skapa 8-10 MKr/Mi 030H
KOHLIEHTpAUACH 0ap 030HAOJITOH 3PUTME MEHEH CcyrapbUIraH. MUKpOUppUraTopay
aJbITl calraHjaH KuiinH 4-5 cyTka 0oro BeHara redaszonus 1,0 skaHa METpOHUIA30IT
100 M cytkackiHa 2 Koy caifpiiran. OmepanusiiaH KuWWH 2 KYHIOH Oarirar
JIapbUI00 KOMILUIEKCH OINEpalUsJIbIK KapaaTThlH aiMarblHa UHQPAKBI3bUI JIa3epIuK
HypJIaHYyHY KaMTbhIUT. MbIHIa 5-6 ceanc skcno3unusicel MmeHed 10 mynet, 80 I', 5-7
Bt napsinoo kypcyna "Matpukc" anmapatsl (Poccust) KongoHyaras.

bu3 anabustreia Herm3uuae (C. Y. Ixymadaes, 1992; FO. . bopoaun xaHa aBT.,
2001; M. C. Jlro6apckwmii,1992; 0. E. BreipenkoB xana aBT., 2008) aHTHOMOTHK-
TUMAOTPONTYK AMMAKTHIK JTUM(OCTUMYIISIIUSAHBI KOJJIOHAYK, ap KaHAall ce3reHyy
mpoiieccu OMpUHYM Ke3eKTe JuMda CUCTEMAChlH KaMTBIAT, ajl OalllblHIa KOProovy
POy OWHOMT, aHJaH KUMHUH CE3reHyY MPOLECCHHUH OHYTYLIYHYH Oynarsl Oomym
KaJIBIIIBI MYMKYH. PernoHanjpik TUMQOCTUMYISLUUSAHBIH apaKeT MEXaHU3MHH 3CKe
anbll, OM3 aHbl CUCTEMAlyy CE3r€HYY OOI CHHJIPOMYH OHJO00 YYYH KOJITOHAYK.
XKoropyna atanran yapanapJaH CbIpTKapbl OapbIK 00pyJIyyjidapra UMMYHOKOPPEKTOP
THAMaJIMH BHYTpUMbIIeYHO 10Mr 1 oy napputoo kypcyHa 8-10 :xoiy caibuIras.

O30HIOIITYpYATaH 3pUTMENEp HWYTHUH SKaHa  ONepalusuiblK  KapaHbIH
KOHTaMUHAIMSICHIH a3alTyy YYYH KOJJOHYJTaH, all MU HH(PaKbI3bUI HYpPJIaAHYY
KBIPTHIIIIKA TEPEHUPIIK KUPET (2-3 cm). by Hypnanyy OakTepUIMIIUK, CE3TeHYYTo
KapUIbl )KaHa UMMYHUTETTH TOMOHIAOTYYYY Taacupre 3.

Nueru-kapblH TOCKOONAYKTaphl aHa TEIIWITeH jkapackl Oap Oeiramrapra
orepanusra YeWWH Ha30racTPAJAbIK TYTYK OEpWJIMI, al apKbUlyy alllKa3aHIbIH
Kypambl acnupainysylaHraH >kKaHa oOIepalusaH KUHWHKA Me3TWwiae 3-4 MKI/MII
KOHLIEHTpALUs1arbl 030HI0JITOH HATPUM XJIOPUIMHUH 3pUTMECU MEHEH CyrapbUIraH,
an sMu 4 OeilTanTa Ha30MHTECTUHAIABIK 30HAI00 OONTOH. byn cyrapyy M4eruHuH
WYUHACTUIIEP/IMH  a4bITBUIBIIIBIHA  JKaHA  YHUPUIIMHE,  KaHra  axbIpoo
IPOAYKTYJApbIHBIH KEJUIINHE K0 OepOean ’kaHa 3HIOTOKCHUKO3IYH a3albllIbIHA
e0enre Ty3ay, Oyd Ja MEPUTOHUTTUH TOTYIYIIYHA® WYETMHHUH KbIMMBUIIATKBIY
(GYHKUMSCBIHBIH OY3yJyIIyHJa CUCTEMATyy CE3T€HYY PEaKIUSChIHbIH CHHIIPOMYH
KOPPEKIUAIO0 Yapachl OOyl caHalaT, aHAaH KUHMWUH MEPUTOHUTTHH KYHOIYLIyHa
naiipiMa OHTEpaAblK JKETUUICU3AUK OpPYH ajlaapblH 3CKE allbll, OJHTEPaJAbIK
TaMaKTaHABIPYYHY 3pTE KYPIry3YLUTY.

bu3 wumTen YbIKKaH KOMIUIEKCTH KOJJOHYY JKEPIHJIMKTYY JKaHa >KaJIlbl
NEPUTOHUTTUH  3TUOMATOICHE3MHUH  HETU3TM  3BEHOJOpYHAa  OarbITTasraH.
OopynapablH MYHe3Y >KaHa HETU3TH TONTOrYy OedTanTaplbl OOpyKaHara >KaTKbIPYy
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yOaKTBICHI KOHTPOJJOH aWbIpMajaHraH 3Mec. bynm kepiae 5H Kem CaHbl Kypd
anmeHIUIUTKe,  XOJEIHMCTUTKE  a3plpaak  oOmepanus  JkacairaH  jkKaHa
nepdopalysuiairal  KapaHbl THUTYY JKaHa WYETH-KapblH TOCKOOJAYKTapBIHIATHI
anre3usIapbl Kecyy Aarsl a3 O0JroH.

4.2. Hecuzeu monmozy deiimanmapOosvlH CUCIEMAN)y Ce32eHYy PeaKyUusCbIHbIH
CUHODOMYH  KOPPEKUUACLIHbIH  Hamulicanapol.  CHCTEMANbIK  CE3TeHYY
PEaKIUSACHIHBIH CUHIPOMYH KOPPEKIHSIIOOHY KOJJIOHYY MPOIECCUHE TaTaalalryy
pUIAAMBITE  Oaiikanran. Omon 35e  yuypaa, XOJEHMCTIKTOMHUSAAH —KUMHUH
’KapakaTThIH TaTaajallyycy 3KeeHJe, anleHAPKTOMUsIaH KUHWUH Oup OeifTamnrta
naijga OoJIrOH, ai MM OapabIrbl 61a TaTaannamkad, Oya 6,9% ner Tysyn, 4.2.1-
Ta0uIIa1a KEITUPUIITEH.

Tabmuma 4.2.1 - OnepanusiHblH TYpJiepy KaHa HETHU3THM TONTOTY OeHTanTapiblH
TaTaaJlJallyy MyHe3Y

Bapapirs aHBIH UYHMH/IE TaTaalAamyymiap
OnepanusiHbH Typsiepy | abc.c. | % | xapaaTThlH | WHOWIBTPAT | IUICBPUT BaD LI
UPHHJICIIH P
XOJIEIUCTIKTOMUS 21 24,4 1 1 - 2
XOJIEUCTIKTOMHS + 1 12 i 1 i 1
CBIPTKA JPEHAKIO0
ATIEHIDKTOMUS 54 62,8 1 1
Temmnrex xapaHbl TUTYY 6 6,9 - - 1 1
Anre3usiHbl 607YY 3 3,5 1 1
KoHnkpeTTs ajbli canyy 1 19 i i i i
MEHEH YHTEPOTOMUS ’
Bapnapirsr abc.c. | 86 2 3 1 6
% 100,0 (6,9%)

CucremMasiblk CE3reHYy peakUusChl CHHIPOMYH KOPPEKIHUs bIKMaJIapbIH
KOJIJIOHYYIarbl TIMHAMUKAChI 4.2.1-cypeTTe OepuireH.

[o onepauunun 1 cyTkM
1,1%
12,8 e
4% | ® 24,4 %

58,1 %
62,8 %

1 npusHak ® 2 npusHaka

2 NPU3HaKa 3 NPU3HaKa 4 NPU3HaKa 3 npu3HakKa 4 npu3HakKa
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3 cyTKM 5-6 cyTKK

1,2%

\1’2%

= ] npu3Hak = 2 npu3Haka

= 3 MpusHaKa = 4 npusHaKka = 1 npusHak = 2 npusHaka

4.2.1-cypert - Herusru Tonrory OefdTantapAblH CHCTEMANyy CE3TeHYY PeaKIUsChI
CHUHAPOMYHYH O€JIrujaepuHuH aruHamMuKkacel (N-86).

AJIBIHTaH KBIMBIHTBIKTAPbl TAN00 KOPCOTKOHAOHM, Oyl TONTO Ja KOMYYIYK
yaypaa 3-4 Genru TaObUIraH, onepanusgan Oup KyYH 6TKOHIOH KUHHUH KOPCOTKYITOP
Oup a3 JKaKIIbIpraH, Kem4yJIyrYHe 3-4 OelIry cakTallbIll KajraH. 3-4 cyTkara oinyTTyy
OH JMHAMMKa OenruiaeHau 3-4 OelITrMHUH KbIUTHITbl HIIEHUMIYY TYPA® TOMOHAOIY
’)KaHa dSKM Oenrucu Oap ooOpyiyynaplblH CaHbl kebOeinay. 5-6 cyrkara kaparta 7
Oeiftanta 1 Genru >xaHa Oup raHa sk Oenru xaHa Oup garbl Oedtanta 3-4 Oenru
Ta0BUITaH JKOK.

bu3 OenrunepuHWH JUHAMHMKACBIH CAJBIITBIPABIK CUCTEMANlyy CE3reHYY
PEaKIUsACHIHBIH CHHIPOMY JKEPTMIIMKTYY JKaHa >KalbuIraH MepUTOHUT MEHEH OOpYTaH
azamaapJa >kKaHa OLIOHY MEHEH Oupre Kbliijla aublK OH JWHAMHUKA >KEPTHIMKTYY
NEPUTOHUTTE OPYH aJlaapbl aHBIKTAITaH, OMPOK >KaJIbICBIHAH 3 CyTKa/la OH JIMHAMUKa
Oaiikanrat. JIJabopaTopusUIbIK CBIHOOJOPAYH IUHAMUKACHI 4.2.2-CypeTTe OEpUIITeH.

204,5

181,4

250 82,4

]

200 43,2
14,5

150

4
100 13,8 24,1 59 MpoKanbuMTOHWUH HI/mn
~—py 4 ; 1. e
50 4,5 ‘/‘
" 2,1 11 JleikouunTbl
0 4 ' )

AW mm

Yepes 6

[o onepauyuun
Yepes 3 cyToK

B/ W JlelMKounTbl B CPB HI/n MpoKanbuUTOHUH HI/Mn

4.2.2-cypet - Herusru tonrory OedTantap/bIH >KEPruKTYy NEPUTOHUT MEHEH
OOpYTaH aJamJIapJbIH CUCTEMAITyy CE3T€HYY PeaKIisi CUHAPOMYHYH
1a00paATOPUSITBIK CHIHOOJIOPAYH TUHAMUKACHI.
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Hermsru TomTtyH  OeiiTanTapbiHAarel  J1aOOPATOPHUSUIBIK  aHAM3ACPIAUH
JTUHAMUAKACBIH TaJJI00 KOPCOTKOHION, OM3 MINTEN YBhIKKAH KOPPEKIHS BIKMACHIHBIH
Taacupu acteiHaa Jerkorurrep, JIMU, omonnoit sne C - peakTUBAYY NPOTEHUH KaHa
MPOKATBLIMTOHUHANH AEHID3JI1 TOMOHIOT OH.

bu3z omonnoit sne Oyn Tomro 10 Oeiftanta OONrOH MEPUTOHUT KYIOJTaH
1a00paTOPUSITBIK aHATM3AEPANH TUHAMUKACHIH Oalikanbik. Kemum TymkeH ydypaa
nerkouuTTepauH canbl 15,8+2,11 ty3ay, 3 cyrkanan kuiind an 12,4+1,34 ke yeiiun
TOMOHIOY, al dMHu 6 cyTkana-9,2+1,18. JIMWuun, C-peaktuBnyy OETOKTYH *KaHa
MPOKATBIIUTOHUH/IMH TOMOHJOITY Ja OalKairaH, OMPOK >KEPTUIUKTYY MEPUTOHUT
MEHEH 0OpyTaHapra CaJblIITHPMAITYy TOMOHI06 CANBIIITHPMANYY Kail O0JTOH.

XKypry3yires usuineenepayH HEru3uHAe OU3 CUCTEMAlyy CE3reHYY peaklus

CUHIPOMY Tyypa aJlTOPUTMUH TY3AYK (4.2.3-cypeT).

BOJ]LHOﬁ \
aHaMHe3 0CcMOTP NPU3HAKA JlabopaTopHbIe

CCBP HCCIe0BAHNS

Ynaanenue ouara

Pa3iMToii nepuTOHUT:

Tpu, yeTnipe 1. Hedrpuakcon +
NDHU3HAKA METPOHHAA30.I

2. Permonapnas
JuMGoCTUMYISLHSA B MOMEHT
olepanuy U 1nocjie Hee

. HazoractpaiabHoe ujiu
HMHTECTHHAJIBbHOE

JBa mpu3Haka

MecTHBII IEPUTOHUT:
edazonnn +

MeTPOHHIA30.1.
Pernonapnas
JuMdocTUMY IS IH
s1. Undy3nonnas
Tepanus
HH(ppaKpacHoe
H3JIy4YeHHe PaHbI.

edrpuakcon +
METPOHHUIA30]1

2) Perunonapnas
JumdocTUMYISIUA B
MOMEHT OTepanun
TuMaaul 5 - 6 ceaHcoB Ha
Kypc

UK uznyuyenne paHbl
Nndy3nonnas tepanus

30HIUPOBAHHUE C OPOLIEHHEM
030HHPOBAHHBIM PACTBOPOM.

. Nudy3uonnas tepanus ¢

BKJIIYCHHUEM I€NaTOTPOITHBIX
CpeacTB.

. UK u3nydeHue paHbl.

Pannee IHTEPAJIbHOEC
MU TAaHHUeE.

4.3-cypert. - CucteManyy Ce3reHyy peakiusi CHHIPOMYH KOPPEKIus O0roHYa

aITOPUTMH.
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KeprumkTyy ke JKalbl IEPUTOHAT MEHEH TaTaalJalllKaH XUPYPrUsUIbIK 00py
MEHEH OOpyran OeiiTam  KelreHae OOpPYHYH  TapbIXblH, TEKIIEPYYHYH
KBIUBIHTBIKTAPBIH JOCKE alyy, OeNTMJIepWH aHBIKTOO 3apbhUl CHCTEMalyy CE3TeHYY
PEaKUMICHIHBIH CUHJIPOMY >KaHa JIa0OpaTOPUSUIBIK U3WIA06TI6PAY KYPIry3Yy Kepek,
alap KaHJBIH >KAJbl aHAU3WUH, JIEUKOIMTTUK WHTOKCHUKAIUS WHJEKCUH, C -
peakTUBAYY OCTOKTYH >KaHa MPOKATBIIMTOHUHIWH JACHTIIJIMH KaMTHIIIBI KepeK. by
W3WIO0JIOPIYH HETU3HH]IE CUCTEMANTYy CE3TeHYY KOOI CHHAPOMY aHBIKTajaT )KaHa
KOITOTOH U3WII00UYJIep OeNruaereHiel, ajiraykbl caaTrap/a Ce3reHyy OUOTYH ajIbIIl
callyy ’*aHa OHJIOOHY 0alliToO KepeK CUCTEMAITyy Ce3reHYY KOOI CHHAPOMY.

bu3nuH M3WIIIee KbIMBIHTHIKTAPBIHBIH HETU3WHJIE, O3 CHHIPOMIYH OOPIYTY
CHUHAPOMJIYH TaOBUITaH OCNTHIICPUHIH CaHbIHA JKapallla dKEHIUHE bIHAH/IBIK kKaHa Oyl
CYMMaHbI 3CKe allyy MEHEH OU3 KOPPEKIUIHbBI TY3YK. AITOPUTM/IE OU3 )KEPTrUITUKTYY
’KaHa IEPUTOHMUT TOT'YIYIIL, KU Oenruinepu, 3,4 6enrunepu O0ap 60sc0, KaHal yapanap
KOPYJIYYre THHWII 3KEeHAUTUH Oenrmnennu. Kypyiran anroputM gapeirep XUpypriayH
KOPPEKIUSHBIH BIKMACHIH JKaHa KOJIOMYH TaHJ00 YUYH MIIKH KbIiIa skeHUIIaeTeT. by
KOPCOTKYUTOp JWHAMUKAChl M3WIJCHIEH OMeC, AaHTKEeHH, ajnabusTt, Owus,
JTMArHOCTUKACHI JKaHa TY30TYY Kypyy ITOPHUTMHH TalmKaH >KOK DKEHUH OeNTwieh
KETYY Kepekx.

OmieHTHn, ajblHraH HaTbhIMXKalap TEPUTOHUT MEHEH TaTaajjallikaH Kypd
XUPYPTUSUIBIK ~ OOpyJiap/ia CHCTeMallyy CEe3T€HYY PpEaKIUSCHIHBIH CHHAPOMY
KOPPEKIUSACHIHBIH ~WINTEUN YbIKKAaH KOMIUIEKCHH KOJJIOHYYHYH MaKcaTka
BUTAWBIKTYYJIYTYH KOPCOTTY.

5-0an. «KoHTPO/I100 KaHA HErW3rv TONTOry OedTAanTAapAbIH CHCTEMAJYY
Ce3reHyy peakuusi CHHAPOMYH KOPPEeKIHSACHIHbIH CAJBIIITHIpMAJLYy 0aanoo'.
Tonmyk Gaa Gepyy *aHa OM3 HUINTEN TY36TYY BIKMAChl HATHIMKATYYJIyTYH Y4YH, OU3
KOHTPOJIIOO JKaHa HETH3TH TONTYH HETHU3TH KOPCOTKYUYTOPYH CalBIIITHIPTaH.
benruneit keryydy Hepce, 5KM TONTYH TEH >KbIHBICHI jKaHA jKalll Kyparbl OOIOHYA
oupnert 6onron. OopykaHara >KaTKbIPbUITAHTa YEHWHH OOPYHYH YOaKTBICHI Ja
DKBUBAJICHTTYY OOJYI UBIKTHI, aHYa-MbIHYA OJKY-COJKYIYKTap HIICHUMIYY
allbIpMayYbLIBIKTapTa 33 OOJITOH JKOK. DKM TONTO TEH KOMYYIyK Oeirantap 3 KyHAoH
alIbIK 00pYy MEHEH Kalpbuibiikat (5.1-cyper).

100

81,4 81,0

80
60
40
20 2,3 7,6 6,9 51 9,4 6,3

0

[o 12 yacos Ot 12 po 24 yacos Ot 24 po 72 yacos Bonee 72 yacos
OcHOBHasA rpynna KoHTponbHas rpynna

5.1-cypet - KoHTponm00 »aHa HETU3TH TONTOTY OEUTaNTapbIH OOpyKaHara
JKaTKBIPBUITAHTa YEMMHKNA OOPYHYH MOOHOTY.
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AJ 3MH 3KH TONITOTY OOPYHYH MYHO3YHO KEJICEK, aJl SKBUBAJICHTTYY O001roH. Ny
KOHIONYHYH 3(PQy3usCHIHBIH MYHO3YH TaJI00 KOPCOTKOHIOW, HETH3TH TOMTO
upunayy 3dpdysus 59,3%, ceposnyy sdpdys3us-41,7%, an sMu KOHTPOJIAYK TOITO
upuHayy - 60,8%, cepo3nyy - 31,2%, alibipMaubUIBIKTap aHBIK AMeC (5.2-cyper).

OcHoBHas rpynna

KoHTponbHasa rpynna
39,2%

40,7 %

= THOIHDbIN 60,8 % = Cepo3Hbiii 39,2 % = THOWHBbIN59,3% = Cepo3Hbli140,7 %

5.2-cypet - Kypcak keHJI6liYHYH Ce3reHYHYH CYIOKTYCYHYH MYHO3Y.

ATKapbUIraH omnepauusuiapJblH MYHO3y Ja SKBUBAJIEHTTYY Oosron (5.1-
TabIuIa).

Tabmuua 5.1 - Herusrm kaHa  KOHTPOJAYK TONTOTY  OOpYJYYJapAblH
oInepalusIIapbIHbIH TYPIAOPY

Heauzeu mon Konumpondyx mon
onepanysIapeIHBIH TYPIOPY a6cie.1pnblr132) OHepi?;ﬁ;TIHHH 361311?%“1;1/0
XO0JIeUCTIKTOMUSA 21 24,4 X0IeUCTIKTOMUSA 19 24,0

XOJEMUCTIKTOMHUS +
XOJIEIOXTy CBIPTKA 1 1,2 ATNEeHIDKTOMUSA 50 63,3
JPESHAKI00
ATNINEeHI3KTOMUS 54 62,8 AIIKA3aHIIBIH TCIIMITCH 6 7,6
JKapachlH TUTYY

AIIKa3aHablH TEMWITEH 6 6.9 Anre3usiHbl 06IYY 3 3.8
»KapachIH TUTYY
Anre3usinel 0emyy 3 3,5 AJre3usiHbl KecYy + nuke
DHTEPOTOMHUS WYCTUHU PE3CKIUAI00 1 13
KOHKPETTYYJIYKTY aJIbIIl CaIyy 1 1,2 '
MEHCH

Bbappirst 86 100,0 Bapabiret 79 100,0

CucreManblk  CE3r€HYY  PpEaKUUACHIHBIH  CHHIPOMYHYH  OelrHiIepuHUH
JVHAMMKACBIH TaJ00 KA TONTO TEH HETU3TH TONTOTY OOPYJIyyJapia HIIEHUMAYY OH
JVHAMMKAHBl KOPCOTTY, ajlapAa 3 - CyTKaJa CHUCTEMANyy CE3reHYY PEaKUHSIChIHBIH
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CUHAPOMYHYH 3-4 OGenrucu MEeHEH OOpyTaHap/IbIH CaHbl a3aiiraH, Oy KOJJOHYJITraH

OHJIOO0 YapalapbIHbIH HATBIKATYYJTyT'yH TaCTBIKTAUT (5.3-cyper).

80
E OcHoBHaAarpynna = KoHTpo/sbHaA rpynna

70 65,7

60 S —
=

50

40

18,6 74 174
20
12,8 = 4, 14,5 15
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5.3-cypet - Herusru >xana KOHTPOJIAYK TONTYH O€UTaNTapIbIH CUCTEMAITYY CEe3TeHYY
peakuus CUHAPOMYHYH O€lITrUIepUHIH IMHAMUKACHI.

CrauuoHapAbIK 1apbUIOOHYH MOOHOTTOPYH TaJ00 Ja KOPPEKLHs yapaslapblH
KOJJIOHYYHYH MaKcaTKa bUIaWbIKTYYJyTYH TaCTBIKTaAbI (5.4-CypeT).

8,5

8,7
MNepdopatnsHas A3Ba 7.4

KuweuHas HenpoxoamMmocTb 3,3

o

2 4 6 8 10

B KoHTponbHas rpynna M OcHoOBHasA rpynna

5.4-cypet - KoHTponayk *aHa HETU3TH TONTOTY OedTanTapabl CTAIlMOHAPIBIK
JApbUIOOHYH MOOHOTY (CyTKa).

Bapapixk oopymap y4yH, CTallMOHApABIK NAapbUIOOHYH Y3aKTHITbI KOHTPOJI00
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TOOyHAarel Oeiftantapaa GOJaroH.
Taraanganryy 4eHaepuH/e Aa albIpMadbUIBIKTap OaliKalrad, KOHTPOJIYK TOMTO
anap 18,9%, an smu Herusru Tonto 6,9% Oosron (5.5-cyper).

6,9%

B OcHOBHafA rpynna | = KoHTponbHas rpynna u

5.5-cypet - Herusru xaHa KOHTPOJIIYK TONTYH OeHdTanTapablH TaTaallaHyy
KBIIITHITHI.

OmeHTn, OU3IUH U3WIIO6JIOPIYH HaThIKalapbl KOPCOTKOHIOH, KEPTUITUKTYY
K€ JKaJIIbl IEPUTOHUT MEHEH TaTaaAallKaH Kypyd XUPYPrUusuIbIK 14 00pyJiapbl MEHEH
oopyran OedTanTapia CHCTEMallyy CE3T€HYY PEakIUsChl CHHAPOMYHYH Oenruiepu
aHBIKTAJIAaT >KaHa OW3 MINTEN YbIKKAH CHUHIAPOMIY OHIOO BIKMAaChIH KOJJIOHYY
CUHIPOM/IYH OCITUJIEPUH TE3UPIIK JKOK KbUTyyra jkKaHa TaTaalfallyy bUIAaMIbITbIH
’KaHa CTAaIMOHAPABIK JapbIJIOOHYH MOOHOTYH a3alTyyra >kapaam Oeper, Oyn Ou3auH
W3WIJ0OHYH MaKCaTTaphl.

KOPYTYH/IYJIAP:

1. XKeprmukryy ’kaHa Kypcak KOHIOW OpraHIapblHbIH KaTyy OOpYJapbIHbIH
HErM3uHjAe Maija OONroH NEPUTOHUTTUH TOrYIYLIYHI® KemuyJyK Oelranrapnaa
CUCTEMaJyy Ce3reHYY PEaKIHICHIHBIH CUHAPOMYHYH 3-4 KIMHUKAJIBIK OCITUCH jKaHa
7a00paTOPUSIIBIK  KOPCOTKYUTOPYHYH e3repymy (neiikouutrep, JIMU, CPO,
IPOKAJIBIUTOHNH) aHBIKTAJIAT, Oyl OOpyiyyJapAblH aOajblHbIH OOpPAYTyH >KaHa
CUHAPOMJIYH 3THOINATOT€HE3NHUH HETU3TH 3BEHOJIOpPYHA OarbITTalNraH KOPPEKIUsSHbI
aTKapyy 3apbUIABITBIH BIPACTANT.

2. Kypcak keHIelyH *KaHa *KapaKaTTbl 030HAOMITYPYIraH HaTPUA XJIOPUIUHUH
SPUTMECU MEHEH CYrapyy, MMMYHOKOPPEKTOP TUMAJIMHIN OyJIYyHIra KUPTU3Yy JKaHa
OTEepalUsUIbIK JKapaHbIH MH(QPAKBI3bLI Ja3epIuK HYPJIAHYyCy MEHEH KOMILUIEKCTYY
allMakThIK JTUMGOCTUMYJISILUS CUCTEMAlyy CE3r€HYY PEaKUUSICBIHBIH CHUHIPOMYH
KOPPEKIMSICHl ~ HATBIKaldyy BIKMachl OoNym caHamaT jkaHa Oupu-OupuH
NOTEHUMAIAITBIPYy MEHEH OMp OareITTyy apakeTTH KopCcoToT.

3. CucrteManblK CE3reHYYy pEeakUMsIChl CUHAPOMYH KOpPpEKUUsAra apHairaH
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TY3YJITOH aITOPUTMH JAapbhirepre 5H aAeKBATTyy KOPPEKIHUS BIKMAChIH TaHIO0OTO
MYMKYHIYK O€per.

4. CuctemManblK CE3reHYY PEeaKIMICHIHBIH CHHIPOMYH KOPPEKIUSIIOOHYH
UIITEJNI YbIKKAH BIKMAChIH KOJJIOHYY TaTaaylallyyiaapIblH KbIITHITbH 18,9% nan
6,9% ra deiinn, Oamkada aiTkaHga 2,7 dcere azaTyyra MyYMKYHAYK Oepnu, Oy
KEPrUJIMKTYY KaHa )KalbUITaH IEPUTOHUTTE META0OIU3MINK Oy3yIIyyaap bl 5KO0yAa
UINTEINAT YBIKKAH BIKMAaHBIH HATBIMKATYYJIYTYH TaCTHIKTAUT jKaHa aHbl CHCTEMAJIBIK
CE3reHYY PEaKIUACHIHBIH CHHIPOMY OHYTYII JKaTKaH Oallka oopyJiapaa KOJJAOHYYHY
CYHYIITOO Y4YH HETU3 OOJyT caHajiar.

INPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP:

1. Keprumukryy iKe >KallbliraH TNEPUTOHUT MEHEH TaraajjalikaH Kypd
XUPYPrUSUIBIK KypcaK KeHIeWYyHYH OOpyCy MEHEH oopyraH OeWramTapibl KaObul
alyy/Ja CHUCTEMalyy CEe3r€HYY peaKkUUsChl CUHAPOMYHYH KIMHUKAJIBIK JKaHa
1a00paTOPHUSIIBIK OEJITHUIIEpY aHBIKTANIBIIIBI KEPEK. DKU OCNTUACH alllblK TaObUIraH1a-
CUCTEMAJIyy CE3r€HYY pEaKUUsChIHBIH CHHIPOMYHYH OOJIyIIyH 3CENTee KaHa
OMpUHYY caaTTaH OarITarn aHbl KOPPEKIMITA KUPUIITUII KEPEK.

2. OnepalliHBIH alAbIHAA KaHa asThIHAA KypCcaKk KOHIOMYHYH OpraHAapbIHBIH
Kyp4 00pyJiapbl MEHEH 0OpyraHjapra aHTUOMOTUKTH BEHAra KUpru3yy SMIUPHUKAIIBIK,
aJl MU OllepalysiiaH KUMHH OaKTepUOJIOTUSITBIK U3UIIOOHYH JKbIMBIHTHIKTAPBIH KaHA
MUKPO(IJIOpaHbIH AaHTUOMOTUKTEPre CE3rMYTHUTUH AaHBIKTOOHY O3CKE ajyy MEHEH
KOJIZIOHYY KEpeK.

3. Onepauusiian  KAWMHKYA ~ME3TWIAE JIMHAaMHUKaja OelrujepldH CaHbIH
aHBIKTOOHY YJIAHTYY, 3T€p/e apbUIOO MPOIECCUH]IE OCNTHIIEPAUH CaHbl ©3repoece
xe kebelice, aHma Oyn abanjpl TaKTOO YYYH TEPEHACTHITCH KOUIymM4a TEKIIEpYY
3apBbLIL.

5. CUHAPOMIY KOPPEKIHUSIOOHY TaHJI00I0 3H aJ€KBATTYy BIKMaHBI KEHWIJIETE
TypraH ’kaHa TaHJail TypraH UIITEIUI YbIKKaH alrOPUTMIU KOJIJOHYY KEpEeK.

6. Pernonayk nmuMQOCTUMYISIUSHBI ONEpalvs y4ypyHAa CE3reHYY OYOTYHYH
KalralikaH >KepUH 3CKe alyy MEHEeH (anmeHAMIMT, XOJEUHUCTUT, NmephopalusiibIK
’Kapa, WYETU-KapblH TOCKOOJIIYKTAPhI) KOJJAOHCO OOJIOT JKaHa OMNepalusiiaH KUUUH
MUIIETTYY TYPA® HUMMYHOKOppeKkTop TuMaiuHau 10 mr OymuyHra 5-6 vHBEKUMS
KypCy MEHEH KUPIU3YY MEHEH TOJIyKTajaT.

7. Ce3renyy ’kaHa »apa OOpYJapblHbIH aljblH ajayy y4yH 8-10 MKr/mi o30H
KOHIIEHTPAIUSACH 0ap HATpUW XJIOPUIWHUH O30HJIOIITYPYJITaH PUTMECH MEHEH Ud
KOHJIOWYH jKaHa jKapajapAbl Cyrapyy xXaHa omepalusiJaH KUWUHKA KapaHbIH
UH(GPaKBI3BUI Ja3epAUK HYpJIaHYyyCy ONepalusiaH KUHUMHKA 2 KyHAeH Oarmram 5-6
CEaHC KOJJIOHYJIYITY KepekK.
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Typar6exoBa Kanbikeii TyparoexkoBHaHbIH «I[lepuTOHUT MeHeH TaTaajgamIKaH
KYPCaK KOHIOMYHYH OPraHIAPbIHBIH OOpPYJIapPbIHAA CHCTEMAJYy Ce3reHYY
PeaKUUsACHIHBIH CHHAPOMY 3KaHA aHbl KOPPEKUHUSJIO0 YapajapbD» [ereH
temagarsl 14.01.17 - xupyprusi agucTturd 00H0HYA MeAMUMHA HJIMMIACPUHUH
KAHIMAATHI OKYMYIITYYJYK [apaskacblH M3ACHUN aJdyy Y4YYH sKa3blLITraH

AUCCePTANHACHIHBIH
PE3IOMECH

Herusrum ce3mep: cucremalyy CE3reHyy JKOON CHUHIPOMY, IE€PUTOHMUT,
KEPTUIHNKTYY, )KalbLIbIN, T1aPbUI00, TaTAAIAAIITHIPYY.

M3naneenyn makcatbl. CHUCTEMaNIBIK CE3T€HYY PEAKUMSICHIHBIH CHHIPOMYH
KOPPEKIHUSIOOHYH 3CEOMHEH NMEPUTOHUT MEHEH TaTaajjlalllkaH Kypcak KOHAOMYHYH
OpraHJIapblHbIH  OOpYJAapblH  ONEPaTUBAYY  JApPbUIOOHYH  KBIMBIHTBIKTAPBIH
KAKIIBIPTYY.

M3naneenyH o00beKTHCH: Kypcak KOHIAOMYHYH OprasjapblHbIH Kyp4
XUPYPrUsUIBIK OOPYJIApbl MEHEH OOpPYraH CHUCTEMAyy CE3r€HYY pPEeaKUUsAChIHbIH
CUHIpPOMY aHbIKTaTaH 165 Oeiirar.

M3naneenyH mnpeaMeTH: MEPUTOHUT MEHEH TaTaalalllkaH XUPYPTHUSIIBIK
oopyJiap/ia CUCTEMAITYy CE€3T€HYY PEaKIUsIChl CHHIIPOMY.

N3ungeenyH bIKMaJapbl: KIMHUKAIBIK (TeMmmeparypa, IMyjibC, JIeM aiyy,
JEHKOIUTTEPANH CaHbl), JTA0OpATOPUSIBIK (KaHAbIH kanmbl anamusu, JIMU, C-
peakTuBAyy O€NoK, NPOKAILLUUTOHUH), HHCTpyMeHTanabIK (Y AU u3unnes).

HN3u11660HYH KbIMBIHTBIKTAPBI KAHA WIMMUM KAHBLIBITBL. 111 nporieccunie
OeiTanTap/IbIH YK TOOY OOJTYHTOH: OMPUHYHM KOHTPOJAYK, OOPYJIyyJap CUCTEMAayy
CE3reHYY PEaKUUSIChIHBIH CUHJIPOMYH KOPPEKIHUAIA CANTTyy BIKMaJIAphIH AJIbIIIKAH
aHa PKUHYM TOM - OyJ KOPPEKIUSHBIH UIITEHI YbIKKAH Yapajapbl KOJJOHYJTaH
OelitanTap (aHTUOMOTUKTEPAMN TEPUOINIEPATUBANK KUPIU3YY, XKapaHbl Cyrapyy Y4YH
O30HJIOMITYPYJITaH SPUTME, KAOBIPKOO OUYOTYHYH JIOKATHU3AIUSICHIH ICKE allyy MEHEH
PETHOHIYK JUM(POCTUMYJISIINS, OMEPANMUIBIK KapaHbIH aiiMarsiHa WHQOPaKbI3bUT
Ja3ep/IUK HypJIaHyy).

CanTtryy KOppEeKIMSHBI KOJIOHYY KETHUIICH3 O00iyr, oopyiyyhapabiH 18,9%
BIHJA KBIUBIHYBUIBIKTAp O0NToH. KOPPEKIUSHBIH HWINTEIUI YbIKKAaH METOYH
KOJIJOHYY CHCTEeMallyy CE3re€HYY pPeaKIUsChl CHUHAPOMYHYH KOPCOTKYUTOPYHYH
KOPYHYN TypraH OH JMHAMUKAChIH O€Nrujieere jMaHa omepanusgaH KUMMHKH
ME3TWIJMH OTYIIYH 0aalo0 YYYH CHUCTEMalyy Ce3reHYY PEeakUUsiChl CHHIPOMYHYH
OCNTUJICpUHUH CaHBIH AHBIKTOOHYH OaallyylyTyH aHBIKTOOTO MYMKYHIYK Oepm.
NHbpakp3pl HYpJIaHYYHY KOJJIOHYY HPHH-CE3T€HYY OOPYJIAPBIHBIH SKBIIITHITBIH
azaiiTyyra MyMKYHAYK Oepau. CucTeMaiblK Ce3reHYY PEeakUMsIChIHBIH CHHIIPOMYH
KOPPEKLUSAJIOOHYH HINTEIUIl YbIKKAH METOAYH KOJIJIOHYY TaTaalJalnyyjlapiblH
KbIIITHITBIH 18,9% nan 6,9% ra dveilmuH azaliTyyra MyMKYHIYK Oepliu, IEeMEK,
KBIMBIHUBUIBIKTAP/IBI 2,7 5ce a3alTyyra MyMKYH OOJITy.

Koamonyy papaxkacel :xe mnaiigajganyy O0owHYa cynymrap. HWimtun
KYPYLWIYHA® alblHTAH HETU3rH ThISHAKTAp JKaHa CYHYIITap XHUPYPTHSIIbIK
OenmymMmepayH  KYHYMAYK  KIMHUKAIBIK  TPAKTUKACBIHAA,  OIIOHION  3Iie
CTYACHTTEPANH, KIMHUKAIBIK OPAMHATOPJIOPAYH >KaHAa AacCHUpaHTTapAbIH OKYYy
NPOLIECCUH/IE KOJIJOHYJIYITY MYMKYH.

Kouanonyy ueiipecy: xupyprus.
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PE3IOME
auccepranun TyparOexoBoii Kanbikeid TyparOexkoBHbI Ha Temy: «CHHIAPOM
CHCTEMHOM BOCHAJIUTEJbHON peakuuu NpH 3200/1eBaHUSAX OPraHoOB OPIOUIHOM
M0JIOCTH, OCJIOKHEHHBIX NEPUTOHUTOM U Mephbl €ro KOppeKUHUN» HAa COMCKaHue
YUYEHOH CTeNMeHH KaHAUAATa MEeIMUMHCKHMX HayK mo cneuuajbHoctu 14.01.17 -
XUPYprus.

KiroueBbie cjioBa: CHUHAPOM CHUCTEMHOW BOCIAIMTEIBHOW — pPEaKLMH,
MIEPUTOHUT, MECTHBIN, PA3JIUTOM, JICUCHUE, OCIIO)KHECHUE.

Heap wuccieqoBanusi. YIIydllleHUE pPE3yJIbTATOB OMNEPATUBHOTO JICYCHUS
3a001€BaHUN OpPraHOB OPIOITHOM IMOJOCTH, OCJIOXHEHHBIX MEPUTOHHUTOM, 3a CYUET
KOPPEKIUU CUHAPOMA CUCTEMHOM BOCTIAIMTETLHON pEaKIIUH.

O0bekT wHcciaenoBanusi: 165 OOJBHBIX C OCTPBIMH XUPYPrUYECKUMHU
3a00/I€BaHUSIMA OPTaHOB OPIOIIHOW TMOJOCTH, y KOTOPBIX BBISBICH CHHIPOM
CUCTEMHOM BOCTIAIMTEIHLHOU peaKIIiH.

IIpeamer uccjief0OBaHMsI: CHHIPOM CUCTEMHOW BOCTIAJIUTEIIBHON PEAKIUU MIPU
XUPYPrUuecKux 3a001€BaHUSAX, OCIOKHEHHBIX IIEPUTOHUTOM.

MeToabl wucciielOBaHUA: KIMHUYECKHE (TeMmmepaTypa, MYyJbC, JbIXaHUE,
KOJIMYECTBA JICWKOLIUTOB), JabopaTopHbie (oOmmii anamu3 kposu, JIMU, C-
PEaKTUBHBIA O€JOK, MPOKAIBIUTOHWH), HWHCTPYMEHTaJIbHbIE (YJIbTPa3ByKOBOE
HCCIIEOBAHHE).

IMosryyeHHble pe3yabTaThl M MX HayyHasi HOBM3HA. B mporecce pabGoThbl
BBIJICJICHBI JIB€ TPYIIbl MAlMEHTOB: MEpBas KOHTPOJbHAs, OOJbHBIC MOJYyYaJIH
TPaJAUIIMOHHBIE METOIbl KOPPEKIIMU CUHIPOMA CUCTEMHOW BOCIIATUTEIHbHOM PEaKIINH
1 BTOpasi TPyIIIa - 3TO MAIMEHThl Y KOTOPBIX MCIOJIb30BaHbI pa3pabOTaHHBIC MEPHI
KOPPEKIMH (TMepUONepariMOHHOE BBEJCHNE aHTHOMOTHUKOB, O30HUPOBAHHBIN PACTBOP
JUTSL OPOILIEHUS PaHbl, pErHOHapHAas TUM(POCTUMYJISLIUS C YY€TOM JIOKAIM3AIMU oyara
nopakeHus, UHPpaKpacHOE Ja3epHOE U3ITYyUEeHHUE Ha 001aCTh ONIEPAIlMOHHON PaHBbI).

[IpumeHeHue TPaAMIIMOHHON KOPPEKIMU OKa3ajloCh HEJAOCTATOYHBIM U
ociiokHeHus: umenu Mmecto y 18,9% OonbHbix. Mcnonb3oBanue pa3paboTaHHOTO
METOJIa KOPPEKIMHU MO3BOJUIO OTMETUThH BBIPAXKEHHYIO MOJOXKUTEIbHYIO JUHAMUKY
nokaszaTesneid CHUHAPOMA CHUCTEMHOM BOCHAIMTENBHON peakuuu | ONpeleTUTh
IIEHHOCTh BBISIBJICHUS KOJIMUECTBA MPU3HAKOB CUHIPOMA CUCTEMHOMN BOCIIATUTEILHON
peakuuu Ui OLIEHKM TEUYEHMsS TOCJIEOoNepallMoHHoro mnepuona. IllpumeHenue
MH(paKpacHOTO M3JIyYEHHS MO3BOJIMJIO CHU3UTh YACTOTY THOMHO-BOCHATUTEIbHBIX
ocioxxHeHuil. IIpumeHenue pa3zpabOTaHHOrO MeToAa KOPPEKIMH CHHIPOMA
CUCTEMHOM BOCTIAJIUTEIBLHOM PEAKIMK MO3BOJUIIO CHU3UTH YACTOTY OCIOKHEHUH C
18,9% no 6,9%, cnegoBarenbHO, OCIOKHEHHUS YIAJIOCh CHU3UTH B 2,7 pasa.

CreneHb NCNOJb30BAHUA WM PEKOMEHIAIUA Pe3yJIbTATOB HCCJIeI0BAHUS.
OcCHOBHBIE BBIBOJIbI U PEKOMEHAINH, MOJYYEHHBIE B MPOIlecce PabOThl, MOTYT OBIThH
HCIIOJIb30BaHbl B MOBCEAHEBHON KIMHUYECKOU MPAKTUKE XUPYPIUUECKUX OTACICHUH,
a Takke B yueOHOM MpoIecce CTYACHTOB, KIMHUYECKUX OPJMHATOPOB U aCITUPAHTOB.

O0Js1acTb NPUMEHEHUSA . XUPYPTHSL.
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SUMMARY
Turatbekova Kanykya Turatbekovna's dissertation on the topic of: “"'Syndrome
of systemic inflammatory reaction in diseases of the abdominal cavity complicated
by peritonitis and measures of its correction™ for the degree of candidate of
medical sciences in the specialty 14.01.17-surgery.

Key words: systemic inflammatory reaction syndrome, peritonitis, local,
diffuse, treatment, complication.

The purpose of the study: improving the results of surgical treatment of
diseases of the abdominal cavity complicated by peritonitis by correcting the systemic
inflammatory reaction syndrome.

The object of the study: 165 patients with acute surgical diseases of the
abdominal cavity, who have a systemic inflammatory reaction syndrome.

Subject of study: systemic inflammatory reaction syndrome in surgical diseases
complicated by peritonitis.

Research methods: clinical (temperature, pulse, respiration, leukocyte counts),
laboratory (general blood test, LII, C-reactive protein, procalcitonin), instrumental
(ultrasound).

The results obtained and their novelty. In the course of the work, two groups
of patients were identified: the first control group, patients received traditional methods
of correcting the systemic inflammatory reaction syndrome, and the second group were
patients who used developed correction measures (perioperative administration of
antibiotics, ozonated solution for wound irrigation, regional lymphostimulation taking
into account the localization of the lesion, infrared laser radiation to the area of the
surgical wound).

The use of traditional correction was insufficient and complications occurred in
18.9% of patients. The use of the developed correction method made it possible to note
the pronounced positive dynamics of the indicators of the systemic inflammatory
reaction syndrome and to determine the value of identifying the number of signs of the
systemic inflammatory reaction syndrome for assessing the course of the postoperative
period. The use of infrared radiation has reduced the frequency of purulent-
inflammatory complications. The application of the developed method of correction of
the systemic inflammatory reaction syndrome allowed to reduce the frequency of
complications from 18.9% to 6.9%, therefore, complications were reduced by 2.7
times.

The degree of use or recommendations for use. The main conclusions and
recommendations obtained in the course of work can be used in the daily clinical
practice of surgical departments, as well as in the educational process of students,
clinical residents and graduate students.

Scope of use: surgery.
o



