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MCIULIMHA WIIMMACPHUHUH KaHAWIAThI A

JuccepTalusuiblKk KEHEIITHH OKYMYIITYY KaTYbICHI, e
P / b. H. Kanuaes
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HNIITHUH KAJIIBI MYHO310MOCY

JluccepTalMsSIHBIH TEMACBIHBIH aAKTYaJAYYyJayry. Kei3plUl ambIKTEIH CHIHYYCY
agaMJIbIH TasHbIY-KbIMMBUIAATKBIY aIapaThIHBIH H KEHUPHU TaparaH XapakaTbl
0omym, 0apAbIK ChIHBIKTApAbIH 20-22%bIH TY30T. KbI3bUI AllIBIKTBHIH CHIHBIKTAPHI,
JUCTANIBIK METa’NU(PU3UHUH apTKbl K€ aJJIbIHKbl YETUHUH CHIHYYCY MEHEH
allkalplllIKaH ydypjap/a ajap 0op XapakaTTap KaTapbl KiaccuduKanusaaHaT
[bapabam x.6., 2019].

YoH OanTelp COOKTYH AUCTAIIBIK METa MU(GU3WHWH apTKbl JKaHa aJIbIHKbI
YETTEPUHHUH CHIHBIKTAPHI KBI3bUI AIIBIKTBIH KYPaMIBIK JJIECMEHTTEPH (KOMITOHEHTH )
OoJlyn caHanmarT >kaHa MbIHAal oxapakarrap 30%ra deiiuH ke3gemeT («y4
TOMYKTYY» CBIHBIKTAp Jient atanar). OKyMylTyyJlapAblH alThIMbIHIA, Oyl
KOPCOTKYY OOpyKaHara »aTKbIpbUIraH OeWrantapibpiH apacbiHaa 50%ra yeiiuH
ecet [1O. A.bapabar x.6., 2019].

JlapblJIOOHYH HATBIHKANAPBIH TAIJ00J0 OJYTTYY MAaWBINTHIKKA bl KEJITreH
YKapakaTTap/blH >KaJIbl CaHbIHBIH WYuHEeH 10g0H 56%ra 4eiluH KbI3bUT alllbIK
MYYHAQPBIHBIH KapakaTrTapbl Ty30T. MalbINITYyIyKTyH ceOCNTEepUHUH WYMHEH
KBI3BLI AllIBIK MYYHYHYH OOp apakarTapbl OUpUHYN OpYHJa Typat, Heru3uHeH 20
xKarmTad 59 xarika 4YeMMHKU dMIeKKe sKapaMlyy KypakTarsl agamjaapja Oankaiart
xaHa 81,5%papl TY30T, HapbUIOOHYH TEPC HATBHIKAJIAPBIHBIH JCHIIAJIH KOTOPY
8%mnan 25%ra ueitun [C. A. JIxymabekos, 2007; O. C. Cansixos, 2007; A. B.
Cnoboxckoit xk.0., 2016; B. U. Escees 2019]. Mbinaait 4aublpanibl kapaaTTapIbIH
ap KaHjai oopayry, Oy ChIHBIKTapbl AApbLIOO0 bIKMAJIapAblH KOI TYPAYYIYTY
MeHeH TymyHaypyiet [A. JI. @egotoB xk.0., 2014; P. C. CanuxoB x.0., 2014; Li
Xinhao et al., 2015].

Bbyn macenenu yeuyyre 6u3auH pecnyOiukaga a YOH KOHYI OypynaT. AKbIPKbI
10 kb1 muuHAe Oyn keireirr meneHn [IxymabexkoB C. A 2014., Anapkyno b. C
2014., CagpixoB D. C 2010 umrereH, OMpok OM3 KbI3bUT alllbIK CBIHBIKTAPhl MEHEH
TY3[©0H-TY3 QJICKTEHT'eH aBTOpJjopAy Taba airaH xok0y3. byn mpoGnemaHbiH
aKTyaJayyJayTyH 3CKe aliblll, Ou3 OyJ pecrnyOnuKaaarsl Kypd TpaBMaTOJOTHUSHBIH
apTBIKYBUIBIKTYY OarbIThl Jen 3centeious. OmieHTum, 0ya KeUrelayH yuypaarst
abaJblH TaJJI00, XUPYPrUSJIBIK JIapbUIIOOHYH 3aMaHOaIl bIKMalapblH OPKYHIOTYY
’)KaHa 4YOH OalThIp COOKTYH apTKbl UYETHUHUH CHIHBIKTAPbIH XUPYPTHUSIIbIK
KOPPEKIUSJIOOHYH  KaHbl, Kblia 3GOEKTUBAYY  BIKMAJTAphIH  W3/106Te
OallJIaHBIITYy MBIH/IAH apPKbl H3UJIIO0JIOPIYH aKTyaIIyyTyTyH aHBIKTANT.

JluccepTauMsiHBIH  TeMACHIHbIH NPUHOPUTET WIMMHUI OarsiTTap, HUpH
WIMMHI porpaMmmasiap (10/4000pJi0p), HErM3ru WIMMHH - U3WJIJ160 UIITEPH,
OmiiuM Oepyy KaHa WJIMMHA MeKeMeJiep TapaObIHAH KYPry3yJayydy HWJIMMMA
UIITEepP MeHeH 0ailIaHbIIbI.



by nucceprauusiabiK Uil IEMUITENYY HETU3/IE )KYPry3YJIreH.

N3unneenyn Makcatbl. XUPYPTrUsUIBIK JapbUIOOHYH BIKMAJIAPBIHOPKYHIOTYY
JKOJIy MEHEH 4YOH OalThlp COOKTYH AUCTAIIBIK METadNMU(PU3MHUH apTKbl 4YETU
ChIHTaH OefTanTap bl 1apbUIOOHYH HAThI>KaJapblH KAKIIBIPTYY.

N3u11060HYH MUJIIETTEPH.

1. bumikek TpaBMaTONOTUS >KaHa OPTONEAUS WIUMUN-U3WIIOO OOpPOOPYHYH
MaTepUAJIBIHBIH HETM3UHJI€ aKBIPKbl 5 JKBUIABIH apalibITbIHIAKBI3bLT AIIBIKTHIH
CHIHBIKTAPBIH XUPYPIUSIIBIK JAPbUIOOHYH HaThIKajdapblHA Tall00 KYpry3yy (44

—A, B, C typy).

2. YoH OanTblp COOTYHYH AMCTAIABIK METAMU(PU3NHUH apTKbl Y€TH CHIHTAH/A
MUHU WHBAa3UBIUK OCTEOCHHTE3MHUH BIKMAChIH MINTEN YbITYYy >KaHa MILKE
KHPIU3YY.

3. OopynyynapAblH HETM3TH aHa KOHTPOJIIYK TONTOPYHIArbl KbI3bUT aIlbIK
CBIHBIKTAPBIH ~ XUPYPrUSUIBIK  JIaphUIOOHYH  JKaKbIHKbI ~ JKaHa  aJIbICKbI
KBIMBIHTBIKTAPhIHA CAJIBIIITHIPMAITYY aHAJU3 KYPTY3YY.

4. YoH OanThlp COOIYHYH JUCTAJABIK META3NMH(pU3UHUH CBIHBIKTAphl Oap
OeiTanTapApl omnepaursiaH KAWWHKU KaJlblObIHA KEATUPYYHYH >KaHbl BIKMACBIH
UIITEI YbITYY.

AJIBIHIaH HATBIMKAJIAPAbIH WIMMHUH KAHBLIBITBI:

1. YoH Ganthlp COOIYHYH AUCTANJBIK META3NMU(DPU3MHUH apTKbl YETH ChIHT'AHJA
MUHUA WHBa3UBIUK OCTEOCUHTE3MHUH bIKMAachl wumtenun 4blkkaH (Kbeipre3
Pecniy6nukaceiabia Ne 1885 marentu 30.08.2016-x «HoH OanThlp COOKTYH apTKbI
YETUH KaJIbIObIHA KEATUPYY »aHa OCTEOCHUHTE3 BIKMAChD»). AJ MHUHHUMAIIYY
KapakaTTaliraH TyYpPyKTyy OCTEOCHHTE3/IM aTKapyyra MYMKYHAYK OeperT.

2. YoH OanThlp COOKTYH IUCTANIBIK METamM(PU3UHUH KbI3bLUT allbIK JKaHa
JUCTANIBIK METa’NU(PU3INH apTKbl YETU ChIHTaH OelTanTapibl olepanusiad
KUUMHKYA KaJbIObIHA KENTUPYY BIKMAchl epkyHaetynny (2021-xbpuiapiH 12-
utonmyHaarsl Ne 25/2021 «Ks3pu1 ambik MyyHIyH jkaHa OalThIp COOTYHYH apTKbI
YEeTH ChIHTaH OelTanTap bl onepanusad KHHMHKA KaJIbIObIHA KEITHPYY BIKMAChD»
Koipreiz PecniyOnukacbiibiH CalaMaTThIK CaKTOO MUHUCTPJIMTMHUH DHE *aHa
OalaHbl KOProo YyJyTTykK OopOOpy TapaOblHaH pallMOHAIMU3ATOPJIYK CyHYyIITama
KyOesryryoepuiireH), Oy KbI3bUI alllbIKk MyYHYHYH (DYHKIIMSICBIH 3PT€ KaJbIObIHA
KEJITUPYYHY KaMChI3 KbLIaT.

AJIBIHTaH HATBIKAJIAPAbIH NPAKTHKAJIBIK MAaAHWTYYJIYTY:

1. Yon OGanTblp CEOOrYHYH AMUCTAIABIK METa’NMU(PU3NHUH apTKbl YETHHJIETH
KAOBIK MUHUMAJIJIBIK WHBA3USIIBIK OCTEOCUHTE3 BIKMACHI WINTEIIUI YbIKKAH JKaHa
buiikek TpaBMaTOJIOTHsSI JKaHa OpTONENMs WIUMUN-U3WIIee OOpOOpYyHYH
TpaBMAaToJIOTUsl O6JIYMYIepy >KaHa peclyOJIMKaHbIH Oalika KIMHUKaIApbIHAA
KJIMHUKAJIBIK TpakTUKara Kupruzuired. Hartbiiixkaga Oyl 1aTOJIOTHSHBI
XUPYPTrUsUIBIK  JIapbUIOOHYH HATBIMKaNIapbl KAaKIIbIpraH, OIION 73Jie Yy4yypja
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MNPaKTUKAIBIK  Japbhirepiep  alapJblH  HAThIDKATYyJdyryH JKaHa  ajapibl
KOJIJIOHYYHYH KEHUJIIUTUH OCJITUIICIITH.

2. KbI3b11 alibIk jkaHa OaNThIp COOTYHYH AUCTANJIBIK METadMU(PU3MHUH apTKbI
YEeTUHUH CBHIHBITBI MEHEH OOpYyraHJapibl oOrepanusgaH KUHUHKA KaJblObIHA
KEJITUPYY CYHYIITaIraH BIKMAChl, ONEpalUUsIaH KUIUMHKA ME3TWIIE allapAblH
peaOunUTalysg MOOHOTYH KbICKapTyyra MyYMKYHIYK Oepau.

ATpIHraH HaThliKajgap aHa JHUCCEePTAUUSHBIH HETU3ru >xko0osopy buimkek
maapbiHaarsl BTOMMBTYyH TpaBMaTOMOTHSIIBIK 06JIyMASPYH/I® UIIKE allbIpbUIraH
(WIIKE albIpyy aKThICHI).

JluccepTauMsHbIH KOProoro KOKJyy4y Heru3ru :k000J10py:

1. KbI3blT amiblK CBHIHBIKTAPBIH XUPYPTHUSIIBIK JapbUIOOHYH HaThIMKaJapblH
tangoo (44 - A, B, C t1ypy) Oyn Haronorusiibl XUPYPrHUsUIBIK JapbLIOO0
KEeMUMJIMKTEpAU >KaHa KaTajapAbl KepceTTy (KEeH KeCYyy, CBhIHTaH >XEepIAuH
CKEJICTU3alUsIChl, OaNThIPABIH APTKbl YETHMHE TEXHUKAIBIK >KaKTaH KbIMHAIBII
KETYY k.0.), Oys1 Ou3re onepanysHbIH CalaThIH KAKIIBIPTKAH ChIHBIK KEPUH UUKU
OMEpPATUBIIMK PEMO3UIMUSIOOHYH JKaHa ajapibpl  CcTabwiayy OEKUTYYHYH
MUHUMAJIYy UHBa3UBJIUK TEXHUKACHIH UIIITEI YbITYyra MyYMKYHIYK Oep/u.

2. KbI3bUT alIBIKTBIH CHIHBIKTAPBIH XUPYPTUSIIBIK JAaPbIIIOOHYH YKaKbIHKBI JKaHa
albICKbl HaThIKaapbiH Tanmoono (44- A, B, C Typy), Ou3 CcyHyll KbUIraH
JAPBIJIOOHYH APTHIKYBLIBITHI OCJITUICH IH.

N3aeHyyUYHYH 3KeKe cajJbIMbl. ABTOPJIYH JKE€KE€ KaTbIIIYyCy KIMHHUKAIBIK
MaTepuaniapAbl YOTyATYy (TONTOO) KOMIUIEKCH aHa ajaplbl CTaTUCTUKAJBIK
UIITEI YbITYY MEHEH KOPYTYHAYJIAT.

ABTOp ONIOHJIOM 3JIe YOH OaNTHIP COOKTYH NUCTAIIABIK METAdMU(DU3UHUH apTKbI
YEeTUHUH a3 WHBA3UBAMK OCTEOCHUHTE3WHMH TEXHUKAChIH HINTEN YbITYYra,
NAlMEHTTEPAUH  ONepalusgaH KUWWHKA  peaOUIUTAIUSCHIHBIH  BIKMACBIH
OPKYHIOTYYTO, OLIOHAOW 3JI€ ONepalrsaiad KHHUHKY peaOnuIuTallUsIHbIH UILTETUI
YbIKKAH TEXHUKAChIH buUIIKeK miaapeiHAarsl TpaBMaTONIOTHS KaHA OPTOIEIUS
WINM-U3U100 OOpOOpYHYH TpaBMATOJOTUs  OONYMIOPYHYH  KIMHUKAJIBIK
MPAKTUKACHIH/IA UIIIKE alllbIPyyTra KaThIIIKaH.

JluccepTauMSHbIH  HATBHIKAJAPbIH  anpofaumsiioo. JluccepTranusiibik
W3WIOOHYH HETH3TH JK000JI0pY: Kall OKyMymTyynapasia «mum kyaaepy 2015»
koH(pepennusaceiaaa 6asuaanran (Keipreizcran, bumikek, 2015), I[podeccop C. K.
KoxxokmatoBayn 80 KbUIABITBIHA apHAJITaHTPABMATOJIOT-OpTONEAAEpAUH V
EBpasusinpik  KoHrpeccu, KeIprei3cTanapiH TpaBmaTosor-opronearepuaun 111
KOHIpeccu «3amaHOan TpaBMarosiorus xaHa opronenusi. Keneuek, keifreinep
JKaHa anapzsl yeuyy xkoiaopy» (baet aiibuibl, blceik-Ken, «Ak-Mapam» 2016).

N31n1166 KBIMBIHTHIKTAPBIH HIIIKE KMPTU3YY.



Nmtun Matepuanaapel KbIprei3 MamiIeKeTTUK MEAMLIMHAIBIK aKaJIeMUSChIHBIH
TpaBMAaTOJIOTHs KaHa opTornenus KadeapacbiHblH AxyHOaeBa M.K. xana Keipreiz
PecnyOnukaceiipiH ~ CalaMaTTBIK  CaKTOO MUHUCTPJINTUHUH  bumkek
TpaBMAaTOJIOTHSl >KaHa opTonenus wimMm usuigee Oopoopy (KP CCM) xana
BpauTapbIHbIH, OPAMHATOPJIOPYHYH, KIWHHUKAIBIK OPJAWHATOPIOPYHYH OKYY
MPOLIECCUH/IE KOJIIOHYJIAT.

JuccepranusiHbIH KbIHBIHTBIKTAPbIHBIH dacblLIMasIapaa
YarbLIABIPbUIBIIIBIHBIH - TOJXYKTYrY. JlucceprauusiHplH TeMacbl OoroHYa 8
WIMMHN Makalla ’KapblK KOpPreH, aHblH WuMHEeH /7 wiauMmuid makana PCKWpe, JP
KypHanbiHAa 0,1 OGamnpan sxoropy 5 wuiauMMuil Makana »kapbisuiaHrad. Oion
tabyyra  Kosiprei3 ~ PecnyOnukacelHBIH —~ maTeHTH — ajblHrad,  KeIpreiz
PecnyOsnkaceiablH  CanaMaTThIK CaKTOO MHUHHCTPIMTMHUH OHE jKaHa OalaHbl
KOproo ynyTrtyk 0opbopy TapaObiHan 12.07.2021-x. Ne 25/2021 Gepunren oup
paMoOHAIN3aTOPAYK CyHyIITaMa KyOemyry.

JluccepTauMsiHbIH  CTPYKTypachl JKaHa KeJiemy. Jlucceprauus KUpUII
CO3/16H, aladusATTapra cepen caiyyiaH, MaTepuayipl 0asHI00M0H KaHA U300
BIKMaJIapblHAaH, KU O6JIYMIOH TYypraH e3AYyK H3WIeeepieH, KOPYTYyHIYyAaH,
KBIUBIHTBIKTOOJIOH, MPAKTUKAJIBIK CYHYIITapJaH >kainnbel 127 OeTTeH Typart.
Martepuan Times New Roman, kupuinna mwpudTa MEHEH TepuiireH (eaueM 14,
uHTepBan 1,5), 16 tabnuua, 27 cypeT MEHEH KepKeMiedreH. bubdamorpadpusibik
KepCcoTKYY 128 3MreKkTH, aHblH HUMHE 48 YeT UK OyIaKTapabl KaMThHIUT.

JAUNCCEPTAIUSAHBIH HEI'M3I'M MASMYHY

Kupuimr ce3ynae jgucceprauusga, HINTHH —aKTyaluAyyJyry, HW3WIA0OHYH
MAaKCaThl aHAa MUIACTTEPH, WIMMHUN JKAHBUIBITHI, IPAKTUKAIBIK MAaHUCH
KEJITUPWINIL, KOPTrOOTO CYHYIITAITaH HETH3TH 5K000J10p (hopMyTMpoBKaIaHaT.

1-6an. AnadbusiTrapra cepen

1.1. byn Genymae KbI3bUI allblK MYYHYHYH >KaObIpKallbl KOHTreily >KeHYH/IO
3amMaHOan TYWIYHYK J>KaHa anapJbplH KIacCU(DUKAUMUACH], y4dypAarbl TYUIYHYTY
OasHmanar. KeI3pUl amiblk MYyYHIYH JKaObIpKalllbIHAQ OCTEOCHHTE3MH 3H
3aMaHOan  bIKMaJlapbl  OCJNTWIICHHUI, aJapAblH  KIMHUKAJIBbIK-TEXHUKAJIBIK
MYHO3/1eMeJIepyY aHa onepanusjaH KHHUHKYA KaObUII00Cy OepuIIu.

2-6an. MeTo10/10THMs )KaHA U3NJIA06 BIKMAJIAPHI

2.1. Tuccepranusuiblk Uil BUIIKEK MIaapbIHBIH TPAaBMATOJIOTHS KaHa OPTONEAUS
WIMMHUR-U3UIA0e 00pOOpyHyH TpaBMarosorusi 6enymynne 44-tunrteru A, B, C
CBIHBITBI Oap JAuarHo3 MeHeH Japbuianran 107 OedTanTblH XUPYPTUSIIBIK
JApbUIOOHYH JKBIMBIHTBIKTAPBIH CAJIBIITHIPBIN Tal00I0 HETU3JENTeH, ajap/blH
WIHHEH: dpKekTep 44 (41,1%), asuimap-63 (58,9%).
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H3unoeenyn oowvexmucu xarapol 6u3 2016-2021 — >xpuimap apaibITbIHAQ
bumikek TpaBMaTOJIOTHS >KaHa OPTONEAWs WIMMHH — H3WIIee O0pOOpyHYH
TpaBMaTOJIOTHsI OOJIYMIIOPYH/I® JapblIaHTaH KbI3bUI aIllbIK JXaHa YOH OaJIThIp
COOKTYH JTUCTAIIABIK METa’NU(U3NHUH apTKbl Y€TH ChIHTaH OevTanTapabl bIKYam
JApBIJIOOHYH JKBIMBIHTBHIKTAPBIH Kapam YbIKTHIK. V3unmenyydy OeWramrapabiH
TOOYHYH JKalll KypaKTBhIK KaTeropusichl J[YWHOIYK cajaMaTTBIKTBI CAKTOO YIOMY
(JACCY) cynymraran sxana 2006-Kbutbl KaOBLT alibIHTAH Kiaccuukarus 00roHYa
oenynreH [[ICCY, 2008].

2.1.1 Tabnumana TMalUMEHTTEPAWH  JKalllbl  JKaHa O KBIHBICHI ~ OOIOHYA
OOYIITYPYIYIIYy KOPCOTYJITOH.

Tabmuma 2.1.1 - belitanTap Il J)Kalibl )kaHa )KBIHBICH 00I0HYa OerymTypyy, (n = 107)

BeliTanTapabIH jKallIbl }KaAHA KbIHBICHI
Kypakrbix 51- sxana Bbapabire!
T0GY, 20-30 31-40 41-50 P
YOHIOP
JKBIHBICHI.
a0c. % aoc. % a0c. % aoc. % a0c. %
Asnnap 8 8,2 13 11,9 19 17,5 23 21,3 63 58,9
DpKeKTep 9 7,7 10 9,6 13 12,4 12 11,4 44 411
JKBIMBIHTEITEI 17 15,9 23 21,5 32 29,9 35 32,7 | 107 | 100,0

2.1.1 Tabnuiara blIalbIK, )kaObIpKaranaapeH apackigaa 31 kamran 74 xanika
YEHMHKA SMTEeKKe Kapamayy aaamjaap OachIMIyyidyK KeuiraH, anap 92,5%mbl
Ty3reH. Dpkekrep 44 (41,1%), asngap 63 (58,9%) OonroH. AsnaaplbIH CaHb
spkektepre kaparanga 1,4 sce kem. bedrantapaeiH optouo xkambl 38,2+1,27
JKAIITHI TY31Y.

Knunukanbik MaTepuall AO/ASIF CBIHBIKTAPIbIH YHUBEPCAIAYY
KJIAaCCU(DMKAIIMACHIHBIH  JKOOOJOpYHa BUIAHBIK CHUCTEMANAIITHIPBUITAH  YKaHa

»)annbinanrad (2.1.4-rabnuna).
Tabmuna 2.1.4 -Kb3bUl amiblKk CHIHBITBIHBIH OKaWramlyycy jaHa Typiiepy, HOHOAIThIp
COOI'YHYH JUCTANJBIK METadNU(DPU3MHUH apTKbl YETUHUH HETU3TU ’KaHa KOHTPOJAYK TONTOPY

AOASIF (n=51/n = 56)

CBIHBIKTEIH Hernsru ton KonTponayx Ton bapaeirsr
Koy abc.u % abc.u % abc.u %
1 CuH1eCMO3IyH acThIHAH Kapakat (A-44)
1(44-A1) - - - - - -
A
2(44-A2) - - - - - -
THON
3(44-A3) 1 0,9 3 2,9 4 3,8
2 Cuniecmo3 apaibik cbIHBIK (B-44)
B 1 (44-B1) 1 0,9 3 2,9 4 3,8
5 2 (44-B2) 2 1,8 4 3,7 6 55
R T3 44-B3) 43 40,2 35 32,7 72 72,9




3 CuHIecMO31yH YCcTYHOH :kapakat (C-44)
1 (44-C1) - - 3- 2,9 3 2,9
¢ 2 (44-C2) 1 0,9 4 3,7 5 4,6
T™HOHN
3 (44-C3) 3 2,8 4 3,7 7 6,5
HUroro: 51 47,6 56 52,4 107 100,0

DKM TONTOTY ’KapakaT airaH OeiTantapna HerumsuHeH 72% nan ambik (78
Oeiitar) cuHIeCMO3 apajibik (B-44) KbI3bLT alllbIK CHIHBIKTAPHI OOJITOH.

YoH OanThlp CEOIrYHYH [UCTANABIK METa’NM(U3MHUH apTKbl YETUHUH
CHIHBIKTAPBIHBIH OCTEOCHUHTE3H CAITTYy bIKMa OOrOHYa Ja, OW3 WINTEeN YbIKKAH
pIKMa OOrOHYAa Ja XKypry3yimy. 2.1.5-tabmuuana Oantblp CEOOTYHYH apTKbl
YETUHUH CBIHBIKTapbl MEHEH OOopyraHiapJbl JapbuiooJo Ou3  KOJJAOHTOH

XUPYPTUSIIBIK bIKMajiap KOpCOTYITOH.

Tabnuna 2.1.5 - belitantappl AapbUTOOHYH XHPYPIHUIBIK BIKMAChIHA Kapalna 0eayLITypyy,
(n =107)

BeiiTanTap
q K bapapiret
Onepanus €Tr'M3r| TOII OHTPOJAYK TOII
a0c.u % a0c.u % a0c.u %

OcCTeoCUHTE3TUH ] ) 59 48,6 59 48,6
aubIK TYPY
Teimks! puxcanus

- - 4 3,8 4 3,8
MEHEH OCTEOCHHTES
JKanb! pikMa 51 47,6 - - 51 47.6
JKamet 51 47,6 56 52,4 107 100

H3unoeonyn npeomemu AMEPUKAHBIH KbI3bUI AllIBIK MYYHY >aHa TaMaH
oprorequsuibik  AcconuanusachiHbiH  (AOFAS)  KbI3bIT  alIbIK  JKaHAa TaMaH
(YHKIUSACHIH KIIMHUKAJIBIK 0aajoo IIKaJTachlH KOJIIOHYY MEHEH KbI3bLI alllbIKThIH
»KapakaThl 0ap OelTanTapabl XUPYPIrUsIIbIK JapbIJIOOHYH KAKbIHKBI JKaHa aJIbICKbI
KBINBIHTBIKTAPBIH U3UJII00.

benranrap »kapakar anraHjaH KMUWH ap KaH/Iail MOOHOTTO KIIMHUKAra TYILIKOH.
KoHTponayk TonTyH 6efiTanTapbliHaa KbI3bUT allIBIKTHIH CHIHBITBIH TYPYKTAIITHIPYY
YYYH OCTEOCHHTE3[UMH CaJTTyy bIKMajapbl KoJigoHydraH. Herusru Ttomrory
OeliTanTapra >kaHbl bIKMa MEHEH OCTCOCUHTE3 KaCaJIIbI.

2.2. N3unneeHyH au3aiiHbl. bu3 SMrexkte KIWHUKAIBIK, PEHTTEHOJIOTUSIIBIK,
KOMIBIOTEPJIUK TOMOTpadusi >KaHa CTAaTUCTUKAJIBIK HU3WIAO6 bIKMalapblH
KOJIJTOHAYK.

2.2.1. KinMHUKaJIBIK U3WI00 BIKMAChI

bapaeik Oeiitantap cantryy bikMa OoroHua Tekmepuian. OopyiyyinapasiH

JKanmbel a0ajlblHa KIWHUKAJBIK Oaa 6CpI/IJ'II[I/I, HCTU3Ir'n AaTTaHyyJap TaKTaldbl,
8



OOPYHYH JKaHa »JKAIIOOHYH aHaMHE3W W3WIACHAM, OpraHjapiAblH >KaHa
cUCTeMaJIapIbIH a0aJibl AaHBIKTAJJIbI.

2.2.2. PenTren u3snjinoeo

PenTrenauk wu3wigee >kaObIpiaHyydYyHYH JUArHOCTHKAChlH AHBIKTOO YYYH
KOJIOHYJITAH CAJITTYy HW3WIJIe6 BIKMAChl OONYI, OOpYJIyyjiaplbl KOMIUIEKCTYY
TEKIIEPYY/1® TaMaHAbIH MyYHYHYH COOKTOPYHYH aHATOMUSIIBIK abasibiH 6aamooa0
MaaHWIYY POJIAY OMHOMT.

2.2.3. KT ckanepJioe
Kommnbrotepnuk Tomorpadusi (QpparMeHTTEpAMH TaTaall, KYMOHIYY alajbIHa

’KaHa TYIIYHYKCY3 PEHTIeH CYPOTYHO KOJJIOHYJTaH.

2.2.6. CTaTUCTUKAIIBIK U3UJI1060 bIKMallapbl. bapAblK KIMHUKAJIBIK MaTepHaIap
16.0 mpukIaAabIK MporpaMMaiapJbiH MaKeTHH, MaalbIMaTTap/bl CTaTUCTUKAIIBIK
UIITETYYHYH ap KaHAal bIKMaJapblH ChIMaTTaMa j>KaHa CaJIBIIIThIpMa CTaTUCTHKA
KOJIIOHYY MEHEH WINTEIUI 4YbIKKaH. byn bIKManapra auamna3oHlly, OpPTOYO
apu(METUKAJIBIK )KaHa KaTaHbl aHBIKTOO (M £ m), CTaHIAPTTHIK YETTOO (G) KUPET.

3 Oan. YoH Oaarbip COOKTYH AapPTKbl YeTHHUH a3 HWHBAa3UBIAYY
OCTEOCHMHTE3UNHUH KIMHUKAJIBIK HETH3IeMeCH KaAHA aJIapAbl KOJJIOHYY

3.1 YoH 0aaTbIp COOKTYH IMCTAIABIK MeTAINU(PU3UHUH APTKbI YeTHHHUH
CHIHBIKTAPbIH MUHMMAJIIYY MHBA3UBIANK OCTCOCHHTE3IMH KaHbl bIKMAChI

YoH OanTelp COOKTYH JUCTAIABIK METa’NU(U3MHUH apTKbl YETUHUH
CHIHBIKTAPHIH ~ XUPYPTUSUIBIK  JAPBUIOOHYH  HATBIMDKAJIAPBIH  KAKIIBIPTYY
MakcaTblHJa OW3 MUHHUMAaJAYy HWHBA3UBIUK OCTCOCHUHTE3JIMH >KaHbl BIKMAChIH
UIITEIN YbIThIN, KIWHUKAIbIK mnpaktukara kupru3auk (KP Ilatentn Nel885,
30.08.2016 x). Oinon TabyyHYH MWINETH YOH OaNThIp COOKTYH apTKbl YETHUH
OpllyHa KOMIOyJla XapakaTTyyJdyryH a3alTyy jKaHa OCTEOCHHTE3/166 BIKMAaChIH
UIITEN YbITapyy OOy caHalaT KaHa METAJUIOKOHCTPYKITUAIap IbIH MUTPALIASICHIH
YKOKKO YblTapyyra MyMKYHIYK Oeper.

Koronran rtamiibipMa 4OH OalThlp COOKTYH apTKbl YETHHUH PEMO3UILIUSICHIHBIH
’KaHa OCTCOCHMHTE3MHWH BIKMAChIH MINTEN YbITYy MEHEH uedmieT, an KupiinHep
3bIMBIH TYyypachblHaH ©TYy4y OarbITTa AUCTAIABIK SMUMETaQU3UHUH apTKbI
YETUHUH (PparMeHTH apKbUTYy OTKOPYY, GpParMeHTTd OpAyHa JKalramTelpyy JKaHa
OCKUTYY, aHbl 3bIM MEHEH Kaijpa >KaWTalIThIpyydy Kailaa KOJJIOHYJAT, aj
dbparmenTTu Kupiiaep 36IMbl MEHEH TyypachblHaH OCKUTET. AXWIIT TapaMbIIIbIHBIH
KanTaja 4eTUH OOMIOTO alJblIaH-apTKbl OarbITTaOTKOPYJIOT, aHAaH KUHUWUH Tepu
KeCWIHI, TYTYK4esqyy Oypry MeHeH TtemuiaeT. KupiiHep 3bIMbl  apKbLIyy
TYTYKuesyy OypamMa KHUpPTU3WIET *KaHa TYTYK4ellyy Oypama MeHEH OanThIpIbIH
JUCTANIIBIK METadMU(PU3NHUH apTKbl YETUHUH (PUKCAIUSACH aTKapbUIbIN, OUp
TUTHII KOIOJaT.



YoH OanThlp COOKTYH MJHUCTAIABIK META NU(U3UHUH apPTKbl YETHHUH
PENO3UIMSICHl  JKaHA OCTCOCHHTE3W BIKMACBIH WINKE AaIllbIpyy TOMOHIIO
kepceTtysreH (3.1.1 a, 6-cyperTep).

o
W
&~

a) 0)

3.1.1-cypet (a, 6). UoH OanThlp COOKTYH apTKbl YETH CHIHTAHIA PEHO3HIIHS
’KaHa OCTEOCHMHTE3 BIKMAChl: a) CBIHBIK apKbUlyy KupiuiHep 3bIMBIH ©TKepyIl,
’KaaHbl KOWY; 0) jKaaHbIH >KapJambl apKbUlyy KOJ MEHEH TYy31ee JKaHa
¢parmenTTH KupiuiHep 36IMbl MEHEH OEKHUTYY.

OcTeocHHTE3 XKYJIYH JK€ JKAINbl HAPKO3IYyH >KapJaMbl MEHEH XKYpIy3YJIeT.
belitanTel yajaKacblHAH  KATKBIPHUIAT, OMNEPALMSUIBIK  TaJaHbl  Ta3aJO0HY
KYPry3yJIoT.AHIAH KWHWH, 3JICKTPOHIYK-ONTHKAIBIK ©3repTKydTy (D00)
KOJIZIOHYT, COOKTYH apTKbl YETHHUH ()parMEHTUH KOJ MEHEH TY3/el, TaMaHIbIH
YBITHIIl KETHUIIMH/4Yala YbITBIIIBIH OpAyHA CaJblHAT.AHJAH apbl 3JIEKTPOH-
ONTUKAJIBIK KOHBEPTOPAYH >KapJaMbl MEHEH YOHOANTBIPABIH apTKbl YETHHUH
¢bparmenTu apkputyy Kupiisaep 3siMbl (5) TyypachbiHaH ©TYII, OHI0O0YY Jkaara (2)
opunotynat (3.1.1. a-cypetr).Annan kwuitnH, ¢parmeHTTn (1) KOom MEHEH Kaipa
KAUTAIITBIPYy OHAOOYY >KaaHbl (2) KOJJOHYY MEHEH HILIKE allblpbulaT, aHnaa
OHJI00YY 3bIM (8) OpHOTYJTaH. APTKbI YETTUH aOaJIbIH AJEKTPOHIYK-ONTHKAIBIK
©3rOpPTKYY KO30MOJIJIOUT, (DparMEeHTTH KaHAaTTaHAbIPAPJIbIK KONIOJITaHIaH KUHUH
anabiH ana Kupriaep 36iMbl (5) MEHEH amfbliaH-apTKel OareitTa Oekutuiet (3.1.1
-cypert, 0).AHIaH aphl, 3IMJIBIH TYOYHOH TEPUHU KEeCYYHY aTkapbuiat (5), 3piMra
TYTYK4OJIYy Oyprynoo KuUpTrU3WIeT kaHa Oypama Y4yH YOH OalThp COOKTYH
apTKbl YETMHUH (parMEeHTHHE KaHai TemuseT. bypry ubirapsuisi, Kupiixep
3bIMBI (5) OoroHIarsl pparMeHT KaHaIbIHA TYTYK4esyy Oypama (6) opHotynar (1-
cypert, a). Kaa (2) nemonTaxaaibin (5) »ana Kuprnep 3pimMaaps! (8) ublrapbuiaT
(3.1.1 -cyper, 6). XKapara acenTuKaibIK TAaHTbIY TArbLIAT.

10



TP IR

&
O

a) | 6)

3.1.2 -cyper (a, 0). Hox OanTelp COOKTYH apTKbl YCTHHHH PEHO3MUIIUACH YKaHa
OCTEOCHHTE3M BbIKMachl: a) KupurHep 3bIMBIH (parMeHT apKbUTyy apT >KaKTaH
aNJibIra 6TKepYY; 0) GparMeHTTH TYTyKuellyy Oypama MeHEeH OCKHUTYY.

OmeHTHn, 4oH O0aNTHIP COOKTYH apTKbl YETUHUH CHIHBITBIHBIH KUYM UHBA3UBIYY
OCTEOCHHTE3MHMH TEXHUKAChl apKbUTyy >KaOBIK OallKapbUTyydy >KaHa CHIHBIKTHI
aTpaBMaTUKAIBIK, TYPYKTYy (GUKCALUAIOOHYH >KapAaMbl MEHEH OedTanTapbl
ApTE KaJIbIObIHA KEJIITUPYYT'® MYMKYHIYK O€peT.

YoH 06antblp COOKTYH apTKbl YETHUHUH OCTEOCUHTE3MHUH >KaHbl BIKMACBIHBIH
apTHIKYBLIBITHIL:

- CETMEHTTHH MYYH MYUHJIETH COOK CHIHBIKTAPBIHBIH OCTEOCUHTE3UHE HETU3TU
Tajgan OOJroH 4OH OanThlp COOKTYH apTKbl YETUHUH (PparMEHTHH TaK jaall
kenrupyy AO / ASIF meHeH.

- OCTEOCHHTE3 YYYH MeETa/l KOHCTPYKIMSCHIH HMIUIAHTAUUAIOO0 OOrOHYA
KUWTUTUITYYHYH MUHUMAJIYy WHBa3HBAYYJIYTY JKaHa a3 jKapakarTyyiyry,
ChIHTAH KEepId KaH MEHEH KaMChl3 KbUIYyHY JKaHa (parMeHTTUH
CKEJIEeTU3alMSIChIHAH CAKTOOT0 606Jre TY36T.

- omepanusgaH KUWWHKH KaOBUIJOOJOPAYH a3aiblllibiHA ©0esire Ty3reH
MUHUMAJIYy WHBa3UBIUK KHIJIWTUIIYYHY OSCKE allyy MEHEH HWH(EKIUsIbIK
KaOBUIA00JIOPIYHAIIIBIH QJIyy - OIMIOHY MEHEH SKOHOMHUKAIIBIK HATBHIHKATYYITYKTY
KOTOpYJIaTyy.

3.2. Onepauusira YeiMHKH IUVIAH100 KaHA aHEeCTe3nsl
JKabOpIpkaran COOKTYH apTKbl YETUHUH OCTEOCHUHTE3WH KYPTY3YYHYH aJJbIHaa

OeiitanTap 9KkM  mpoeknusaaa (MaHmal  JKaHAa ~ KanTal — MPOEKIHsUIap)
peHTreHorpadusgaH »KaHa CTAHIAPTTYY JKaIlbl KIWHUKAIBIK TEKIIEPYYA6H
eTymikeH. Ko 6up yuypriapnia quarHocTuka OeiTantapra KbI3bUI alllbIK MYYHYHYH
KOMITBIOTEPIUK TOMOTPA(HSICHI CYHYIITAIIBI.

Kemuynyk ydypnapaa, >KYyJIyH HApKO3yHYH acTbIHJA 4YOH OalThIp COOKTYH
apTKbl UYETUHUH OCTEOCHHTE3W kacairan. (OCTEOCHUHTE3[E KOJJIOHYIYyydy
HApKO3AYH TYPJepy KeHYHJie MaanbimMat 3.2.1 Tabnuiaga KeITUPUIITEH.

3.2.1 Tabmuma. — XXunawH apTKbl YETHHWH CHIHTAHJA OCTCOCHHTE3JIE KOJJIOHYIYYdy

HapKo3yH Typiaepy (n = 107)
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AHecte3us Typiepy
beirantapabia Kynyn Kanmsr Bapapirs
TonTopy aHecTe3us aHecTe3us
aoc. % abc. % aoc. %
Herusru 41 38,3 8 7,5 49 45,8
KonTtponmyk 49 45,8 9 8,4 58 54,2
bapapirsr: 90 84,1 17 15,9 107 100,0

3.2.1-tabnumara  BUIANBIK, omepauusIapasiH - keOy  (84,1%)  xymyH
AHECTE3MSCHIH/IA JKAacalraH, aj AMH JKAINbl aHECTE3Usl a3bIpaaK KOJJIOHYJTaH
(15,9%).

3.3.  OCTeoCHMHTE3IMH KOPCOTMOJIOPY KAaHA  O63AYK  OCTEeOCHHTE3
TEeXHUKACHIHBIH TeXHUKACHI

44-cerMEeHTUHUH >KaHbl BIKMAMEHEH OCTECOCHHTE300HYH KOPCOTMONIOPY OOy
Oyn JoKaM3anusaarsl CHIHBIKTapAbIH Oapabik Typiuepy (A, B, C tuntepu) xaHa
anapJibIH KbUIBIITYYJIAphl )KaHa YbITYyJIapbliO0Iyn caHaiar.

3.4. Onepanusiian KHTUHKH Me3ruJijie OeiiTanTapabl KAAbIObIHA KeJITHPYY.

beittantapasl akTUBYY KaidblOblHA KEJITUPYY YUYH OW3 omnepauusiiaH KHAUHKA
peaduIUTALMSIHBIH OPKYHJOTYJITOH BIKMAaChIH KOJIOHAYK (palMOHaIN3aTOPIYK
CyHymIKa Kyb6emyk Ne25/2021, 12.07.2021x).

3.4.1-cyper bymuynmap yuyH keHyryysiep — OyrTyH Oyryycy (OyTTyH TamaH
oyryycy).

3.4.1-cypet. bamranksl no3uius

3.4.1. Onepanus >xacajraH TapanTblH TaMaH/bIH TasHbIY *aHa TamMaH OCTUHUH
OpPTOCYHJIa YHJIOTYYUY LIap OPHOTYJITaH.

Oopynyy OyTrry Oapmarbl MEHEH Iapra KOOI, OapMaKThl aKbIPbIH bUIIBINA
TYLIYPOT, WIApJbIH KapIIbUIBITBIH JKEHHUII, OYyTTYH TaMmaHAbIK OYTYYCYH aTkKapart.
Kerummnren abanl0 cexyHara yeiinH kapmanar. AHJIaH KUHUH aj OyTTy ©3yHYH
Oamtankel abanblHA KaWTaphIl, MACCHUBAYY >KaHa AaKbIPBIHABIK MEHEH OYTTyH
Oym4yHJApbIH 5 CeKyHAra uehnHxai 0omoToT. byTTyH Taman OyryyHyH Oypuy
40-50° yetinn 1 uki yayH 15 cekyH Tajamn KbUIbIHAT.

12



3.4.2. ByTTyH 3KCTEH30pJyK OyIuyHIaphl YUYH KOHYTyyJep (OyTTYH apTKbI
Ooyrymnyry).

belitan coroHdory MeHeH mmapra OyTyH KOET j>KaHa OOpy pEeakKIUsACHl Taiina
OO0NroHro 4YeWWH aKTUBIYY aHa aKbIPhIH TaMaHABl BUIABIA TymrypeT. 10 cex
WYHMHJE. OOPYITYyy JKETHUIIKEH aballblH CaKTallbl Kepek. AHAaH KUHHH OyTTy
Oamtanksl abanra Katapyy kepek, Oaimikada ailTkaHga, OyTTyH OyiIuyHAApbIH 5
ceK 0010 MACCUBAYY PEKHUMJIC Kail 0OIIOTYy Kepek.

3.4.3. ByTTyH 3KCTEH30pAYK OyIUyHAAphl YYYH KOHYTYYIOp

ByrTyn aptkel 6yrynyy Oypuy yuyH 1 nukn 20-25 °ka 15 cekyHp xKywimanar.
TaMaHabIH KaHa OaNTHIPABIHOYITUYHIAPHIHAKYKTO® O0PY CHUHAPOMY KOK 00JICO
aKbIPBIHBIK MEHEH KoOeuTylreH. bup mpouenypa ydypyHiaa oopyiyy 4-5 Uk
Kacat. Orepae Oup KyHae Oeltan mpoiieaypaHbl 2 KOJTy )kacaca, aHjia al 8 »aHa
10 nmknre yennH xacail anar. byl KeHYTIyyJiep XUPYpPTrUsUIBIK KUWJIMTHUITYYIOH
KUiinH 4 e 5 KyMaJaH KWWWH, TOMYKTYH CHIHBIKTaphl >KaHa 4YOH OajThIpAbIH
apTKel 4YeTH OUPUKKEHJIGH KWWMH OedTanTapra CYHYII  KbUJIbIHBIHAT.
Kenyryynepayn komiekcu QusnorepaneBTTUK —mnporeaypanapast (YK,
MarHuToTepanus, OanThIpABIH OyTYyHAAPBIHBIH DJICKTPAUK CTUMYIISIITUSICHI),
orepanus acajaral OyTTyH MacCaKbl skaHa Oalkagap MEHEH alKajbIIIThIPbUITaH.
beifrantapra omnepanus >xacairaH OyTKa YEHENreH >KYK MEHeH Oacyyra ypykcar
oepuiier.

KaOwbipnanyyuaynapaplH yOaKTbUIYy 3MTEKKE >KapaMCBI3JIBITHl JKapaKaTThIH

OOpAyTYHA ’KaHa ChIHBIK TYPYHO kapaiia 6070t (3.5-rabnmia).

Tabmuma 3.5 - JKapakaTTelH MYHe3YHe apamia Heru3ru (n= 51) jxaHa KOHTPOIIYK
Tontopaory (n = 56) KbI3bUI alIbIKTHIH JKaHa YOH OaJTBIP COOKTYH apTKBIYCTHHHH CHIHBITBI
MEHEH OOpYTaHIap/AblH YOAKTBUTYy SMI'€KKe >KapaMChI3AbITBIHBIH IapTTaph
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Kabbipkoo VYuypoo | Herusru ronto | VYuypoo KonTponnyx P -

MYHO3Y CaHBbI IMIEKKE CaHHl, TOIITO AMI'CKKE | HIICHUM/I-
«n=51» yOaKThITYy «N=56» yOaKThITyy YYIYK
KapaKchI3 KapaKChI3 Japaskacel
MOOHOTTOPY MOOHOTTOPY
OpPTOYO KYH OpTOYO KYH
MEHEH MEHEH
M1+ ml M2+ m2
Crmechosyh 1 74,6+1,34 3 87,3+1,57 <0,01

ACTbIHAH JXapakarT

CHHIECMO3 apalbIK 16 75,8+1.23 42 89,0+1,20 <0,01
CBHIHBIK

Cunpecmo3ayH
YCTYHOH apakaT

4 73,2+0,72 11 91+0,72 <0,001

Kb13pu1 amplk MyyHYHYH Oy3yidylIyHJa OanTblp COOKTYH apTKbl UYETUHUH
CBIHBIKTapbIH JapbIO0 METOAIOPYOY3/yH HETU3TM MaKcaThl MAallUEHTTHH YMIEKKe
KOHJIOMIYYJIYTYH 3pT€ KajblOblHa KEATHPYY MEHEH peaOuiauTanus KYHAOpYH
KBICKAPTyyra JKaHa OIepaldsiaH KHWMHKA TaTaalJallyyJapAblH  CaHbIH
KbICKapTyyra OarbiTTanrad. OpTodo 3cen MEHEH HErM3rd TONTOTY OOpyIyyJapaa
yOaKTBUTYy OMIE€KKE JKApaMCBI3JIBIKTBIH MO6HOTY KOHTPOJAYK TOITOTY
NalyeHTTepre Kaparanaa Oup Kblilia KbICKapaak OOJTOH.

4 0an. KpBblI ambIK MYYHYHYH KApakKaTTapbl MEHEH YOH OaJTbIp
COOKTYH  apTKbl YeTHHHMH  CBIHFAaH  OOpPYJayyJapAbl  JapbLIOOHYH
HATBINKAJIAPBI.

4.1 Oopykanaaa OeidTanTapabl JaPbIIIOOHYH KbI3bLI AlILIK MYYHIapPbIHbIH
(QyHKUMSAJAPBIH KAJBIObIHA KeJITHPYY. Y3YH COOKTOPAYH MYYH WUYHHJIETH
CBIHBIKTApbI, aHbIH WYMHJE YOH OaNThIp COOKTYH IUCTAIABIK AMUMETa()U3UHUH
aObIpKaIllbl MEHEH OOpyraH OelTanTap/bl bIKYaM JApbUIOOHYH HaThIiKalapblH
0aaJOOHYH MaaHWIYYy KOpPCOTKYUTOPYHO >KaOblpKaraH MYYHAApAbIH KbIMMBLI
aMIUIMTYaChIHBIH ~ KaJblObIHA  KENyy TEeMIH KUPET. AHTYJIOMETPHSUIbIK
V3WINOOHYH OH HATBIMKAJIAPBl KYPYIl JKATKAaH OCTEOCHUHTE3IMH aHa »J3pTe
peaOUINTALMSIIBIK 1apbIIIOOHYH HATHIMKAIYYJIYyTyHYH KpUTEpUitn 00yl caHamnar.

banTelp ceeryHyH apTKbl 4e€TH ChIHTaH OedTanTaplblH OOpyKaHajga O0oJyy

y3aKThIThl )KOHYH16 MaanbiMatTap 4.1.3-tabnniiana KepceTyiareH.
Tabmuua 4.1.3 44 cerMeHT ChIHBIKTaphl Oap OelTanTapAblH OOpyKaHaaa O0IyyCyHYH OpTOYO
y3aKkThIrsl - A, B, C Tunrepu (n = 107)

belitantapasia ToOy OpTouo )XaTKaH KyHY
Herusru (n=51) 7,6+0,971
KonTponnyk (n=56) 11,5+1,054
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Tabnunara putaiiblk, OeMTanTapIblH HETU3TU TOOYHYH CTal[MOHapAa OOJyyHYH
OPTOYO Y3aKTBHITHIHBIH ~KBICKAPBIIIBl CTATUCTUKAIBIK JKAKTaH TaCTBHIKTAJIraH
(p<0,001). Herusru TomTory OeWTamTap/iblH CTalMoHapjaa 00Jlyy MOOHOTYHYH
KOHTPOJIYK ToNTOry OeiTanTapra canpluThipManyy 1,5 »acemeH  ambIk
KBICKaPBIIIbl aHBIKTAJITaH.

4.2 /KakbIHKBI KaHA aJbICKbl Me3rwiaepae OeidiTtantapabl AapbLIOOHYH
HATBIKAJAPbIH CAJIBIIITHIPMAJYY 6227100.

banTelp COOKTYH apTKbI YETH CHIHBIKTaphI Oap OeldTanTapblH OCTEOCUHTE3UHIH
HaThIKamapelH 0aanoo AMEpHUKaNblK KbI3bUI alllblIKk MYYHY JKaHa TaMaH
OpTONEAUSUIBIK  ACCOLMAIMACBIHBIH TOMYK JKaHa TaMaHJIbIH abaliblH 0aanoo
IIKAJIAChIHBIH BUIAHBIKTAIITHIPBUINAH BApUAHTBIH KOJJIOHYY MEHEH KYpry3yjeT
(AOFASclinicalratingsystems). by mkana Oup raHa KJIMHHKAIBIK SMEC, OMOH IO
e (PYHKIIMOHAIIBIK KOPCOTKYYTOPAY OCKE anar, MHCalbl: MYYHAYH
(bYHKIIMOHATAYYIYTy, OOPYHYH OONYIIy, MyyHAArbl TYPYKTYYIYKTY CaKTOO KaHa
KbIMMBUIJIBIH TOJYK AHANa30oHy, OLIOHO0M 371e OyT KuuMre OOJTOH TajamnTap.

JKaKbIHKbI KeJIEeUeKTe CBhIHBIKTapJblH OCTEOCHHTE3MHUH HaTblibkanapsl 4.2.2-

Ta6J'II/II_[aIIa KCIITUPHUIIT'CH.

Tabmuna 4.2.2 - OcreocunTe3auH 3 aiiaH KUAUHKY KBIABIHTHIKTapel AOFAS Menen (n =
107)

Herusru Ton Kontponnyk Ton BaaDALILL
J1apbIITIOOHYH KBIHBIHTBIKTAPHI (n=51) (n=56) pA
(ymait meHeH) abc.a % abc.u % abc.g %
MBIKTBI JKBIMBIHTBIK
(90-100) 28 54,9 19 33,9 47 439
JKaxie! KBIABIHTHIK
11 21 14 2 2 23,4
(70-89) ,6 50 5 3,
KanaatTanaplpapibIKKbIMBIHT
BIK 8 15,7 12 21,4 20 18,7
(40-69)
Kanaarranapipapibik smec
SKBIMBIHTHIK 4 7.8 11 19,7 15 14,0
(39)
JKasnmesr: 51 100.0 56 100.0 107 100.0

Herusru tontyn 51 (100%) nmamueHTuHe OW3 CyHYII KbUITAH OCTEOCHHTE3
MEHEH Ollepalus Kacaiapl, Y4 aijad KUWUH ajdapAblH KbIABIHTHIIBI TOMOHKY 10U
oonny: 8 (15,6%) oopynyyna kaObuimamibiHaH;, anapiabiH uuuHeH 4 (7,8%)
KyMIIIAK TKaHAapAblH MYUHACTH ce3reHyy kaHa 2 (3,9%) ChIHBIKTBIH KbUIBIIIBI,
omoH01 31e 2 (3,9%) OeiiTanTa KbI3bLI allbIK MYyHYHJa KOHTpPakTypa maija
6onron. byn Tonrro 281e (54,9%) MBIKTBI KBIMBIHTHIK, 111e skakmbl (21,6%) xaHa
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8ne (15,6%) kanaarranaeipapieik, 4te (7,8%) KaHaaTTaHIBIPAPIBIK 3MEC
KBIMBIHTHIKKA JKETULTUIIJIH.

OcteocuHTe3MH canTTyy bIKMackl MeHeH 56 (100%) Oelitanka omepanus
xacarat, 17 (30,3%) OeiitanTap/a KbIMBIHYBLUIBIKTAP Taiga OOJTOH; alapAblH
WYMHEH >KyMInak TkaHmapaeiH uwermHae 6 (10,7 %) cesrenyy, 7 (12,5%)
pEreHepaTThIH OMYTTYY Aedopmarusichl, Oypama murpanuscel. 4 (7,1%) TamauasH
KOHTPaKTypachlH Kenum 4blkkaH. bym Ttomrory 19 (33,9%) Oeiirantapia MBIKTHI
KBINBIHTBIK, KakKlibl Hatblikara 14 (25,0%) xertumunau, 12ne (21,4%)
KaHaaTTaHbIpapibik kaHa 11ae (19,7%) kaHaaTTaHIbIpapiabIK dMEC >KbIMBIHTHIK
OaliKaJIbl.

Herusru tonto 38 (46,9%) sxana kontposayk tonto 43 (53,1%) nmauuentrepae

6 aiijaH KMIMH y3aK MOOHOTTYY HaThlilKajnap U3niieHreH (4.2.3-rabnuia).
Tabnuna 4.2.3-OcTteocuHTe311H 6 aliaH KUAUHKH KeIMBIHTHIKTapel AOFAS menen (n = 81)

. Herusru Ton KonTponayk Tomn
JlapblUTOOHYH >KbIMBIHTBIKTAPBI _ _ baapapiret
(ymaii MEHEH) (n=51) (n=56)
abc.u % a0c.u % a0c.u %
1 2 3 4 5 6 7
MEIKTBI JKBIMBIHTBIK
(90-100) 19 50,0 13 30,1 32 39,5
JKaKIibl )KbIABIHTBIK
(70-89) 8 21,1 11 25,5 20 24,7
1 2 3 4 5 6 7
Kanaarranasipapisix
JKBIABIHTHIK 7 18,4 10 23,6 17 21
(40-69)
Kanaattanapipapibik smec
SKBIABIHTBIK 4 10,5 9 20,8 12 14,8
(39)
Kanmer: 38 100 43 100 81 100

Cermenttun 44 tubu - A, B, C oopynyynapblH KOMIUIEKCTYY JapbLUIOOHYH
KbeIMbIHTBIKTApel 81  (100%) OelitanTa MpbIHIaH — THILIKAPHI,
JAPBIJIOOHYH >KBIMBIHTHITBI HETM3rW ToNnTory OeWrtantapabiH 38 (46,9%) xana 43
(53,1%) — KOHTPOJAYK TONTO U3MJIICHTCH.

TaJJaHTaH.

MyHY TOMOHKYIOW KPUTEpHIIEp MEHEH TYUIYHAYPYYT® OOJIOT: KaJKTHIH
MUTPANMSICHI, ANBICKBl aiiMakTapia >Kalloocy, KIWHWKAa MEHEH OalaHbIIIbIH
KOTOTYY XK.0.

Herusru tonrory (38 amam) omepanus OOJTOH MaIlMEHTTEPAWH apackiHaa 4
(10,5%), 2 (5,25%) GanTblpAbIH ITUCTAIABIK METa’NU(U3UHUH OYy3yJyy CHIHBITHI,
kU (5,25%) KbI3bLI alllblKk MYYHYHYH KOHTPAKTypachbl MEHEH KaObLIJalIKaH,
KOHTpoJAykK ToOyHAa 9 (20,8%) mammentre kadbuigoosop, 5 (11,5%) GeiitanThin
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4OH OaiThIp COOTYHYH AWCTAIIABIK METANU(PU3MHWH Tyypa dMeC OWPUKKEH
CBHIHBITHL, 4 (9,3%) KbI3BUI allIbIK MYYHYH/Ia KOHTPAKTYypa OHYKKOH.

Herusru tonto 6 aitnan kuitun 19 (50,0%) oopynyyaa 5H COHyH HaTblika, 811
(21,1%) sxaxuibl >KbIMBIHTBIK, 71€ (18,4%) xanaartanasipapibik xaHa 4 (10,5%)
KaHAATTaHIBIPAPJIIBIK SMEC JKBIMBIHTHIKKA SKCTHIIMIIIH.

KonTtponayk tonto 13 (30,1%) oopynyyma »H coHyH HaThlika, 11me (25,5%)
xakmbl, 1000 (23,6%) kanaattanabipapiibik, 9ma (20,8%) kaHaaTTaHIBIPAPIIBIK
OMEC KBIMBIHTHIKKA KETUTITIIIH.

OmoHaykTaH OW3 WIITEN YbIKKAH BIKMAaHbl  KOJJIOHYY YOH  OanThIp
COOKTYHAPTKbI YETTUH CBHIHBIIIBIH JAPBUIOOHYH HATBIMKATAPBIH AIIPIUK 2 3Cere
YKAKIIIBIPTYyTa ’KaHa KaHAATTaHJIBIPAPJIbIK YMEC HAaThIMKaTap/bIH Naiga 00IyryH
1,8 »ocere KbickapTyyra MYMKYHAYK Oepau, Oyl OW3IMH TEXHUKAHBIH
apTHIKYBLUIBITHIH BIpACTAIl TyparT.

KOPYTYHIYJIAPDBI:

1. ChbIHBIKTapIbl XUPYPTUSUIBIK JAPBUIIOOHYH HAThIMXKaIapblH KOMIUIEKCTYY
tangoo 44-cermentr A, B, C TuOu [1apbUIOOHYH KYPYIIYHA® allapAblH
KETUIICU3UTHH JKaHAa KaTaJlapblHBIH Taijga OOJIyIIyH KOepCeTTy JKaHa
OCTEOCHMHTE3/IUH ©3/IYK BIKMAChIH HINTEN YbITyyra HEru3 OOJIrOH HEru3ru
dakTtopiopay Oenynm KepceTyyre MyMKYHIOYK Oepau. byn oopynapabia
JKBIIITBHITBIH KbIMJIa a3alWTyyra »aHa AapbUIOOHYH HatbiixkanapsiH 30,3% nan
15,6% ra yeluH KaKbIpTyyra MyYMKYHAYK OepaH.

2. YoH OanThIp COOKTYHAPTKHI YECTUHUH CHIHBIKTAPBIH XHPYPTUSIBIK JapHLIOO
YUYH MHUHU HWHBA3MBAYY OCTEOCHUHTE3AWH >KaHbl MINTEJMI YbIKKAHBIKMACHIA3
TaaCUpAYY, TYPYKTYy OCTEOCHHTE3 >Kacooro aHa »dpTe (PYHKIIMOHAIIBIK
JAPBIJIOOHY JKYPTy3YYTre MYMKYHIYK OepeT.

3. XKaObIpkaran cCeOKTYH apTKbl YETHHUH MUHU WHBA3WBIIUK OCTEOCUHTE3MHHUH
TEXHUKAChIH KJIWHUKAIBIK KOJJAOHYY OeWtanTapAbl XUPYPTrUSUIbIK JapbIIOOHYH
HaThIMKaJapbIH JKAKIIBIPTYYTa, JapbUIOOHYH SH COHYH HaThIMKajlapbIHbIH CaHbIH
11,4%pnan 42,4%kxke deitmun 3,7 nacere, >akIibl HaTbIHX)agapabl KeOeNTyyre
MYMKYHIYK O0epau. 37,2%nan 45,4%xke 1,2 scere (1,2%Kke), kaHaaTTaHABIPAPIIBIK
9MeC HaThIiDKadapAblH MMaibI3blH  (OMepalysiad KHHMHKA — KaObLIZ00JI0P)
17,1%pnan 6,1%ke ueiinn 2,8 scere (11%ra) temennerty (p<0,001),cTanmonapasl
oprouo Meenety 1,5 scere (11,5 kynmaen 7,6 xyHre ueiun) (p<0,001) sxana
JApbUIOOHYH OCNTHIIYY BIKMAachl MEHEH CAJIBIIITHIPTaH/ia KbI3bLI alllbIKk MYYHYHYH
GYHKIUSACHIH ~ KalblObIHA ~ KEJNITHUPYYHYH — HAThIKamyynyryn 1,2 acere
KOTOPYIaTThI.
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4. KbI3plT allIBIK MYYHYHYH JKaHa 4OH OalThlp COOTYHYH apTKbl YETH CHIHTaH
OeltanTap/ipl ONEpalUAIaH KUWMHKM KaJblObIHA KEITHUPYYHYH OPKYHIOTYJIIeH
BIKMAChIHHEIM3I'M TONTOTYyOeHTanTapAblH KbI3bUI AllIBIK MYYHYHYH (YHKIUSICBIH
KaJbIObIHA KENTUPYY YOAKTBICBIHKOHTPOJA00 TOOyHAarsl OedTanTap MEHEH
canbiuThipragaa 1,2 scere (p <0,001) KpIcKapTyyHY KaMChI3 KbLIaT.

HHPAKTUKAJIBIK CYHYHITAMAJIAP:

1. YoH Gantblp COOKTYH apTKbl YETHHHUH CHIHBIKTAPBIH XUPYPTHUSIIBIK JapbLIOO
Y4YH MUHU MHBa3UBAYY OCTEOCHMHTE3IHMH >KaHbI BIKMACHI OMepanusgaH KUHUUHKH
pTE ME3TWINE KbI3bLI alllblKk MYYHYHIArbl (parMeHTTepAUH TYPYKTYY
KapMaJlbIIIbIH, TACCUBJYY YKaHa aKTUBAYY KbIMMbLIIApAbl KAMChI3 KbUIAT, CANTTYY
pIKMa OCTEOCHHTE3MHE KaparaHja Kbliljla »KarbIMAyy HaTblibkanapasl Oeper,
KOJIJIOHYyTa KXEHWI JKaHa PEeCIyOJMKAaHbIH MPAKTHKAIBIK TPaBMATOJIOTAOPY YIYH
CyHyLITajar.

2. YoH OanTelp COOKTYH MAWCTAIABIK METanmu(Pu3AUH apTKbl YETHHICTH
CBIHBIKTapIbIH MUHUMAJJBIK WHBA3USIIBIK OCTEOCHHTE3WHUH HINTENUI YBIKKAaH
BIKMAaChIHbIH KOTOPKY HAaTbIMKaJIyyJdyryaHbl OalThlp COOKTYH apTKbl YETUHUH
CHIHBIKTapbl MEHEH KOIUTOJIIOH KbI3bLI alllbIKk MYYHYHYH COOKTOPYHYH TaTaal
CBIHBIKTapbl MEHEH OOPYTraHAap/Abl XUPYPrUsUIbIK 1apblI00A0 KEHUPU KOJAOHYYTa
MYMKYHIYK Oeper.

3. YoH OanTblp COOKTYH apTKbl YETUHUH CHIHBIKTAPBIH XUPYPTHUSIIBIK IapbLIo0
Y9YH MHHH WHBa3HWBAYY OCTEOCHUHTE3AMH KaHbl BIKMACBIH MPAKTHKAIBIK
CaJIaMaTTBIKTBl CaKTOO MEKEMeJNEepUHAEC KIMHHUKAIBIK MpaKTUKara KEeHUpPHU
KUPTU3YY CYHYII KbUIBIHBIIIBI MYMKYH.

BACMATI'A YbIKKAH NIITEPANH TU3MECH:

1. Crioco0 pero3uiivii ¥ OCTEOCHHTE3a 3aJIHETO Kpas O0JbIeOepIioBOil KOCTH
[Texct] / [C. A. [xymabekoB, Y. A. Hasmpos, Y. W. HacupoB u na.p.] //
WuTennexryanbHas COOCTBEHHOCTb. — 2016; https://
www.drive.google.com/file/d/IWXGD31gtAxsj Y'Y mxI135uBpzV1q6JbQi7/view

2. HasmpoB, Y. A. OyHKUMOHAJbHBIM OCTEOCHHTE3 3aJHETO Kpas
oonpiedepuoBoit koctu [Teker] / V. A. Hasupo // Bcepoccuiickas Hay4HO
npakThuueckas koHpepenius «Kiaccuka W WMHHOBAallMM B TPaBMAaTOJIOTUU U
opronemun», T. CapartoB, 29-30 wutons 2016r.-CapatoB, C 260-263;
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=26241664

3. JlxymabexkoB C. A. MalouHBa3uBHBI OCTEOCHMHTE3 3aJHEro Kpas
oonbiedeprioBoit koctu [Tekct] / C. A. [xxymabekos, Y. A. Hazupos // BectHuk
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KI'MA wum. M. K. AxynbaeBa. - 2016. - Ne 1. — C. 100-101,;
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=26020257

4. JdxymabexoB C. A. MeToJibl TMATHOCTUKU MOBPEXKICHUN TOJIEHOCTOITHOTO
cycraBa [Tekctr] / C. A. JIxxymabekoB, Y. A. Ha3zupoB // bromnereHb Hayku H
npaktuku.  HmwkseBaptoBck, 2021. - N 79, - C. 390-397,
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=46616869

5. IxxymabexoB C. A. HoBasi MeTo/MKa OCTEOCHHTE3a MPHU MEPETOME 3aJHETO
Kpasi qucTasibHoro Metasnudusa comnpinedeprioBoit [Tekct] / C. A. Jlxymabekos.,
V.A. Hazupos // bronnerens Hayku u npaktuku. HuwkneBaptosek, 2021. - No 7-9.
— C. 382-389; https://www.elibrary.ru/item.asp?id=46616868

6. Hazupos V. A. Ham onbIT jieueHrne mMepesoMoB 33 HET0 Kpasi AUCTAILHOTO
Metasnupusa donbiiedeproBoi koct [Teker] / Y. A. Hazupos, P. B. FOcynos //
Bectauk KPCY. - 2021. - Ne 21-5. C. 54-58;
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=46182262

7. HazupoB Y. A. Kiaccuduxanusi 1 MexaHu3M MOBPEKICHUM TOJIEHOCTOITHOTO
cycraBa [Tekct] / V. A. Hasupos, P. B. FOcynos // Bectauk KPCVY. - 2021. - Neo
21-5. C. 49-53; https://www.elibrary.ru/item.asp?id=46182261

8. JlxymabexkoB C. A. Meroauka peaOunuTanuu OOJBHBIX C TEpeioMaMu
3aaHero kpas OousbiiebepuoBoid koctu [Tekct] / C. A. xymabekos, Y. H.
Hacupos, V. A. Hasupos // W3Bectust Hayku Ksipreizcrana. — 2021, - Ne 2. — C.
53-56; https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47228346

HasupoB Yiaan A0aumMaxkutoBud «HYoH 0anThIp COOKTYH APTKbI YeTHHHH
CHIHBITBIHBIH OCTEOCHHTE3MHUH MUHUMAJIJIBIK HHBA3UAJIBIK BIKMACHI » JIereH
temaga 14.01.15 — TpaBmMaTo/IOoTHs XaHA OPTONEAMS] AAMUCTUTH OO0KHHYA
MeIMIUHA MIMMIEPUHUH KAHAWAATBI OKMYIITYYJYK [JapaskacblH HM3AeHMII
aJIyy Y4YYH Ka3bLITaH JUCCEPUANMAJIBIK UIITHHE

KOPYTYHIY

Hezu3zu ce30ep: 4oH OanTblp ceery, KbI3bUI allbIK MYYHY, ©PKYHIOTYJIIOH
BIKMaA.
H3unoee ob6vekmu: bulIKeK TpaBMATOJNOTUsA JKaHAa OPTONEINUS WIMMHM-

n3minee 0opOOpyHAA JaphlUlaHyyAaH ©TKOH 4YOH OalThIp COOTYHYH JUCTAIIBIK
MeTanupu3IuH apTKbl YETHUHAETH ChIHbIKTapel Oap 107 Oeitran. beitantapabia
ar Kyparsl 20man 74 skaika yeiuH 00roH. Dpkekrepaud canbl 44 (41,1%), an
MM asiiapasiH canbl 63 (58,9%).

H3unoeonyn npeomemu AMEpUKaHBIH KbI3bUI AalllbIK MYYHY JKaHa TaMaH
oproneausuibik  AcconanusiacbiHbiH  (AOFAS) KbI3pUT  alllbIK  KaHa TaMmaH
(GYHKUMSICHIH KIIMHUKAIIBIK 0aa00 MIKAJIAChIH KOJJIOHYY MEHEH KbI3bLI alllbIKThIH
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KapakaTthel Oap OedTanTapapl XUPYPrUsIIbIK TapbUTOOHYH >KaKbIHKBI JKaHa aJIbICKbBI
KBIMBIHTBIKTAPBIH U3WIIJI00.

beifranrap >xapakar anraniaH KMHUH ap KaHJlaii MOOHOTTO KJIMHUKAra TYIIKOH.
KoHTponayk TontyH 6efiTanTapblHAa KbI3bLUI aIBIKTHIH CHIHBITBIH TYPYKTAIITHIPYY
YYYH OCTEOCHUHTE3[AUH CaITTYy bIKMaJapbl KoJgoHyiaraH.Herusru tomnrory
OeiTanTapra >kaHbl bIKMa MEHEH OCTCOCUHTE3 KaCAJIbI.

H3unoeenyn makcamel: XupyprusulblK JapblJIOOHYH bIKMaJIapblH OPKYHIIOTYY
KOy MEHEH 4YOH OaiThlp COOKTYH AUCTAIABIK METa’NUu(U3MHUH apTKbl UYETH
ChIHTaH OefTanTap/bl 1apbUIOOHYH HAThIMKAIAPBIH KAKIIBIPTYY.

H3un066 vikmanapwl: KIVMHUKAIBIK, PEHTTCHOJIOTUSIIBIK JKaHa CTaTUCTUKAJIBIK.

Anvinzan  Hamwlidcanap — JcaHa  ANAPObIH  HCAHBLIBICHL:  BUIIKek
TPaBMAaTOJIOTHS JKaHa OPTOIEIUs] MITUMUN-U3WIee OopOopyHaa 3 aiigan 1 xpuira
YeHWHKN apalibIkTa JapbUIaHyyJlaH ©OTKOHYOH OalThlp COOIYHYH JAUCTaJIbIK
MeTanupU3IUH  apTKbl YETHUHAETH  ChIHBIKTapbl Oap 107  OelitanThiH
JapblIaHyyCyHa TaJIJJ00 KYPry3YJIreH.

UoH Oaitelp COOKTYH AUCTAIIBIK MeTanuu3IUH apTKbl YETHUHJACTH
CBIHBIKTAPJIbIH MUHUMAJBIK WHBA3USJIBIK OCTCOCHHTE3WHUH MIITEIUI YbIKKAH
BIKMAcChl CyHYyII KbUTbIHBII, ara KP nmatentr Nel1885, 30.08.2016 Kblibl ajIbIHTaH.

Herusru TonTo 6 aiinan kuitun 19 (50,0%) oopynyyaa 5H COHYH HaTbliika, 8¢
(21,1%) >xaxkuibl >KbIABIHTHIK, 71€ (18,4%) xanaarranaeipapiasik xaHa 4 (10,5%)
KaHaaTTaHbIPAPIIbIK SMEC JKbIUBIHTHIK OalKairaH.

Kontponayk tonro 13 (30,1%) oopynyyaa sH coHyH Hatbiiixka, 11ae (25,5%)
xakmibl, 1010 (23,6%) kanaartanabipapiibik, 9aa (20,8%) kaHaaTTaHIbIpapJIbIK
DMEC KBIABIHTBIK OalKaIIbI.

Anapovin Kon0oHyycy sncana cynywmamanapol. YoH 60anThIp COOKTYH JTUCTAIIBIK
MeTanupu3uH apTKbl YETUHACTU CHIHBIKTAPJbIH MUHUMAJIBIK HWHBA3USIIBIK
OCTEOCHMHTE3MHUH WINTEITUI YbIKKaH BIKMAChl, KaJIUMKH CAITTYy BbIKMaiapra
kaparanna 14,7%  apTeIKUbUIBIKTApABl KepceTry. OnepanusiaH KUWAHKA
peadUIUTALMSUIOOHYH OPKYHIOTYJITOH BIKMAChl KBI3bLI alllbIK KaHa OaJIThIp
COOKTYH apTKbl YETUHUH CHIHBITBI MEHEH J>KaObIpKaraHaapabl KbI3bLI allbIK
MYYHJIQPBIHBIH  (DYHKIFSCBIH KaJIBIOBIHA KENTHPYY YyOakThichlH 1,2 acere
KBICKapTYyHY KaMChI3 KbLJIaT.

Konoonyy ueiipecy: caiamaTThIK CAKTOO TapMarkl, TpPaMaToJIOTsI )KaHa OPTOIEIUS.

PE3IOME

AuccepTaunMoHHOil padorsl HasupoBa Yiana AOAUMAKMTOBHYA HA TeMy:
«MaJjiouHBa3UBHbIH METOJ OCTEOCHMHTEe3a IepejoMa 3ajJHero  Kpasi
0osblIe0epHOBOl KOCTW», HA COHCKAHME YYE€HOH CTeleHH KAHAMAATa

20



MEIMUIMHCKUX HayK mno cnenuajbHoctu 14.01.15 — TtpaBmartosioruss u
opronenus

Knioueevie cnoea. OonbiiebeprioBass KOCTh, TOJCHOCTOIHBIA  CYCTaB,
YCOBEPILIEHCTBOBAHHBIN METO/I.

Oovexm uccnedosanusn. 107 malmueHTa C TEpeIOMaMHu  3aJHEr0  Kpad
007b111e0EepIIOBOIl KOCTH HAXOJWJINCh Ha OMEPATUBHOM JICYEHUH B BuUIIKeKCKUi
HAy4yHO — MHCCJIEIOBATENbCKUM IIEHTP TPaBMATOJOTMM M opToreauu. Bospact
narueHToB BapbpupoBan oT 20 no 74 mer. KommdectBo myxuun 44 (41,1%), a
KOJIMYECTBO KeHIIHH 63 (58,9%).

Ilenb uccneooeanun: Y nydmuTh pe3yJibTaThl JICUCHHUS OOJIBHBIX C TIEpeIoMaMu
3aJIHETO Kpasi JUCTalIbHOrO MeTa’nudusza OoJbIIeOepIIOBOl KOCTH IyTeM
YCOBEPUIEHCTBOBAHUSI METOJIOB ONEPATUBHOTO JICUCHHS.

Memoowt uccne008anus: KJIIMHUYECKUU, PEHTIE€HOIOTUYECKU I u
CTATUCTUYECKUM.

Peszynomamut uccnedoeansn: llpoenen anamus jedeHuss 107 OONBHBIX C
nepesioMaMy 3aIHETO Kpasl IUCTAIbHOTO MeTa’nudusa 0osblieOeplioBOd KOCTH,
HAaXOJMBIIMXCS HA JieueHuu B nepuof ot 3 mec 10 1 roga B BHULTO.

PazpabotanHasi MeTOuKa 3aKPHITOIO0 MAJIOWHBA3UBHOTO OCTEOCHMHTE3a 33 JHETO
Kpast 00JIbIIE0EPIIOBOI KOCTH.

B ocHOBHOI1 rpytime depe3 6 MecsAleB OTJIMYHBIA pe3ysbTaT AOCTHUTHYT y 19
(50.0 %) mamnmenTtoB, xopouui pe3yiabTaT y 8 (21,1%), yaoBneTBopuTeIbHbIA y 7
(18,4%) u neynosnerBoputenbHbiid y 4 (10,5%).

B koHTponpHOU rpyrmme OTAWYHBIA pe3ynabTaT nocturHyT y 13 (30.1 %)
nanueHToB, xopommuid y 11 (25,5%), ynoBnerBoputenbhbii 'y 10 (23,6%) u
HEYJ0BJIETBOPUTENbHBIN Y 9 (20,8%).

Hayunasa noeusna: Pa3zpaboTaHa W BHEIpPEHAMETOJHKA MAaJOWMHBA3HMBHOIO
OCTEOCHHTE3a 3a/IHETO Kpasi JUCTAIbHOro MeTasnudusza 00sblieOepIioBO KOCTH
(ITatenr Nel885 KP ot 30.08.2016 r.) W yCOBEpIICHCTBOBaHA METO/NKA
MOCJICONEPAIIMOHHON peaduInTaIy OOJBHBIX C TIEPEJIOMaMU JIOABDKEK U 33IHETO
Kpasi JHUCTaJIbHOrO MeTadnudusza OobiiecOepiioBoli KOCTH (yIOCTOBEpCHHE Ha
par.npemioxkenne Ne 25/2021 ot 12.07.2021 r.) B cpaBHUTEIBHOM aHAIH3E
W3y4eHbl OJKailue W OTJAJEeHHbIE pe3yJbTaThl JICUEHUS OOJIbHBIX C
nepesioMaMu 3aJHET0 Kpasi AUCTAIBHOTO MeTaldmudu3a O00abIIedepIioBoil KOCTH
MPEIIOKEHHOW METOAUKON M OOIIETPUHSTHIM CITIOCOOOM.

Pexomenoauyuu no ux ucnonvzoseanuro: Pa3paOoTaHHBIH B KIWHUYECKYIO
MaJIOMHBA3BHBIA METOJI OCTEOCHHTE3a TepesioMa 3aJHETO Kpasi OOJIbIIeOepIiioBOi
KOCTH TIOKa3ajl TMPEUMYIIeCTBAa Tepell OOMIECHPUHITHIMA  TPAJAUIIMOHHBIMU
MeTonoM Ha 14,7%. YcoBepilleHCTBOBaHHAsI METOJUKA peaOuiuTalui OOJIbHBIX C
nepejoMaMy JIOABDKEK W 3aJHEro Kpas OojbIIeOepIioBOM KOCTH B paHHEM
MOCJIEONEPAIMIOHHOM nepuoJie, 00ecIeunBaeTCOKpaIleHe
CPOKOBBOCCTAHOBJICHHSI (DYHKIIMH TOJICHOCTOIHOTO CycTaBa Ha 1,2 pasa.
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Obacmb npumenenus . 31paBOOXPAHEHNE, TPABMATOJIOTHS U OPTOMEIHSL.

SUMMARY

a dissertation presented by Nazirov Ulan Abdimazhitovich in partial
fulfillment of the requirements for the degree of Candidate of Medical
Sciencesin the subject of: “Minimally invasive method of osteosynthesis of a
fracture of the posterior edge of the tibia’’, specialty 14.01.15 - orthopedics
and traumatology

Key words: tibia, ankle joint, improved method.

Subject of research: 107 patients with fractures on the back surface of the distal
metaphysis of the tibia treated at the Bishkek Research Center of Traumatology
and Ortopedics. The age of the patients was from 20 to 74 years. The number of
men is 44 (41,1%), and the number of women is 63 (58,9%).

Subject of study is to study the immediate and long-term results of surgical

treatment of patients with ankle injury using the scale of clinical evaluation of foot
and ankle function of the American Association of Orthopedists of the Foot and
Ankle (AOFAS). Patients were admitted to the clinic at various times after the
injury. Patients of the control group used traditional methods of osteosynthesis to
stabilize ankle joint injuries. Patients of the main group underwent osteosynthesis
using a new technique.

Research methods: x ray, clinically and statistically.

Results and novelty: An analysis of the treatment of 107 patients with fractures
on the back surface of the distal metaphysis of the tibia, who underwent treatment
between 3 months and 1 year at Bishkek Research Center of Traumatology and
Ortopedics, was conducted.

A developed method of minimally invasive osteosynthesis of fractures on the
back surface of the distal metaphysis of the big calf is proposed, and the patent of
the Kyrgyz Republic No. 1885, author's certificate was obtained for it on
30.08.2016.

In the main group, after 6 months, 19 (50.0%) patients had excellent results, 8
(21.1%) had good results, 7 (18.4%) had satisfactory results, and 4 (10.5%) had
unsatisfactory results.

In the control group, 13 (30.1%) patients had excellent results, 11 (25.5%) had
good results, 10 (23.6%) had satisfactory results, and 9 (20.8%) had unsatisfactory
results.

Recommendations for their use. The clinically developed minimally invasive
method of osteosynthesis of a fracture of the posterior edge of the tibia showed
advantages over the conventional traditional method by 14.7%. The improved
method of rehabilitation of patients with fractures of the ankles and the posterior
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edge of the tibia in the early postoperative period, provides a reduction in the
recovery time of the ankle joint by 1.2 times.
Application field: health, traumatology and orthopedics.
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