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HUIITHUH KAJIIBI MYHO3160MOCY

JuccepTauMsiHbIH TEMACBIHBIH AKTYAJAYYJayry. AIIKa3aH *aHa OH KU AU
MYETH XKapachl TaMaK CHHUPYY CUCTEMAaCBhIHBIH KEHUPH TapajraH MaToJIOrusIapbIHbIH
oupu 6osryn cananar [B. K. I'octumes, M. A. Escees, 2010; M. D. Anbibaes, 2016;
M. T. [lyrauesa xana aBrop:oni., 2019; C. H. Ctsokkuna, 2020; R. Marmo et al., 2014;
G. Rotondano, 2014]. Axsipkbl 30 SKbUIABIH HWYHHAEC JYHHOHYH ap KaicChbl
aliMakTapbhIHAa allKa3aH apa OOpYCyHa 4ajAbIryy OOIOHYa TepMenyysiep Ooimy.
OmeHTun, OaThIl OJKOJIOPYHAO OOPYHYH TOMOHIOITY MEHEH OH TCHICHITUS
Oailkanyyna, ajn sMu A3Hsl YeJIKeMYy YUYH CTaTUCTHKA aH4a COOPOTIOMT >kaHa 1990-
KbUIZAaH Oepu amkasaH jkapackl 0opycyHyH 25,82% ra keOeHreHIyry Tyypaiyy
namwigep Oap [X. Xie et al.,, 2022]. DH odyTTyy KbIHBIHYBLIBIKTAPBIH OUPH
racTpoAyOJCHANIBIK KaH aryy 00yt caHanar, ain 15-20% yaypnapna ke3aemert [C. H.
XynaduH u coant., 2012, 2014, 2019; M. H. KinumenTos xaHna asropJoni., 2019; B.
Alan et al., 2005; I. Gralnek et al., 2008; A. Montedori et al., 2016].

XKapanyy racTpoayoneHANIbIK KaH KETYYAOH ©JyM Oup Hede Kbuiaap 0010
e3repyycy3 OoimoH kamyyaa xaHa 5-14%mb1 Ty3eT, Y3TYATYKCY3 KaH aryyma 19-
32%kxke >xeTeT, all MU KaiTanaHrad kaH aryynaa 30-45%ke uelinn kebOeiter [O. B.
Jlynesuy, 2008; JI. ®. TeeputHeBa xkana apropsior., 2009, 2016; B. K. I'octuiies, M.
A. Escees, 2010; A. C. EpmonoB xaHa aBtopioml., 2014; N. C. MankoB >kaHa
aBropiont., 2014; B. H. Penun >xana aBropsomr., 2014; C. H. Xynadun xana
aBtopsioit., 2014; M. 3. Anbibaes, 2016; B. I'. Bepouikuii, 2018; M. I'. 3aiines, 2018,
F. Eisner, 2017; A. Kotha, 2020].

OnkeOy3nyH TeorpausIbIK ©3re4edyYKTOpYH, ap KaHJah reorpadusuibik
OMIUMKTUKTETH KAJKTBIH JEHTI3JWMH jJKaHa WYKW MUTPALUSHBI ICKE aayy MEHEH
alIKa3aH )kapa 00PyCyH JUArHOCTHUKAIIOO KaHa AapbLIO0 MaceyelIepH JIarbl aKTyallTyy
Ooomyn Oaparar. PecrnyOGnaukansiH OyT aiimarbl JeHW3 aeHra’iauHeH 500 metp
OMIMKTUKTE >KaWramkaH; sxapbiMbiHaH keOy 1000men 3000 wmerpre dYeWnHKH
OuitnkTukTepae xaHa yureH Oup Oemyry 3000men 4000 wmetpre 4YelnHKU
OuiinkTukTepae kadramkan [M. M. MuppaxumoB jxaHa astopiiom., 1978; A. C.
[Ilana3apos »xana asropsori., 2011; U. E. Kononer »xana asropsorr., 2014; P. Aditya,
2018; Y. Xu, 2022].

ABBIpKBI  y4ypAa OSHJIOCKONMUSIBIK TEMOCTa3 JKapajdyy ATHOJIOTHSIAArbI
racTpoAyOJEHANIBIK KaH aryyHy TOKTOTYYHYH HaTBIM>Kallyy BIKMajapbIHBIH OUpH
KaTapbl TaaHbUITaH. BUPOK, SHIOCKOMUSIIBIK TE€MOCTAa3[bIH KOINTOereH 3amaHOarl
BIKMaJIapBIHBIH OOJTyIIyHa KapabacTaH, anap naiibimMa se 3¢ hekTuBayy 00510 6epoeiT
KaHa KalWTallaHyydy KaH aryyHy ajjubiH ajia anoait [H. B. JleGeneB xxana aBTopiolt. ,
2012, 2013, 2015; A. C. Epmouios xana asropuiorir., 2014; E. Lipnitsky et al., 2014; D.
Troland, A. Stanley, 2018].

Konno Oonron amabusarrapgan Ow3 OWMMK TOONyy MIapTTapia arika3aHd
’KapachIHBIH OOPYCYHYH KJIMHHUKAIIBIK ©3rOUeYKTOpY JKaHa jkapajgaH KaH KETYYHYH
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KYPYLIY KOHYHJI® MaalbIMaTThl Taba ajraH >KOKITy3, ajap jkapajaH KaH KeTYYIeH
KEJIMIT YbIKKAH MaTOJOTUSUIBIK MIAPTTApAbl OHAOO MEXaHU3MJEPUH TYUIYHYY YUYYH
KETHUIICH3.

/luccepTanMsiHbIH TeMACBIHbIH NPHOPUTETTYY WJIMMHII OarpiTrap, MpH
WINMHI nporpammaJjiap (1010600pJiop), OWiumM Oepyy KaHa MJIMMHUHA MeKeMeJep
TapadbIHAH KYPry3yJayy4y Herusru WJIMMMA-U3M/I1660 MIITEPH MeHeH 00JIroH
OailiaHbIbI. J[MccepTalysuibIK MII ©3 IEeMUIITECH MEHEH aTKapbUITraH.

N3unneenyn makcatpl. Toonyy mmaprrapja okamarad — Oelramnrapaa
racTpoAyOJCHANIBIK KaH aryy MEHEH TaTaaJJlaHraH alllKka3aH >KapachbIHbIH
KJIMHUKAJIBIK KYPYLIYHYH ©3reuellyKTepYH HU3WIAee XaHa ajlapAbl JapbUIOOHYH
HaThIKaIapbIH KAKIIBIPTYY.

N3unneenyn muierrepu:

1. buitnk TOONYy ImapTTapa racTpoAyOACHAABIK KapaJlaH KaH aryyjaap MEHEH
OOpYraHJapAblH KJIMHUKAIBIK )KYPYIIYHYH ©3re4eJYKTOpYH U3UII106.

2. Jlappuioo bIKMaNapbiHBIH 3PGEKTUBAYYIYTYH 0aanoo >kaHa >Kambl3 SKaHa
OWilMK TOONYyy MIapTTapjla TacTPOIYOJCHANIBIK >KapaJaH KaH aryycyHyH
KalTaJaHBIIIBIHBIH TOOOKEIINK (PAKTOPIOPYH aHBIKTOO.

3. JKampiz jkaHa OWHWK TOONyy MIAapTTapAa KamiaraH OedTamTapaars
racTpoAyOACHANABIK JKapaJaH KaH aryyHy JapbUIOOHYH  HaTbliKaJlapblHa
CaJIBILITBIPMA aHAJIN3 KYPIy3YY.

4. AnpIHraH MaanbIMaTTapAblH HETU3UHAE TOOJYY IIAPTTa TaCTPOAYOACHAIIBIK
KapaJaH OMpHUHYM >KaHA KalTallaHyydy KaH aryyJapAbl JUarHOCTUKAJIOOHYH jKaHa
JNapbUIOOHYH QJITOPUTMUH UILTEI YBITYY.

AJIBIHT'aH HATBHIMKAJIAPAbIH HJIMMHUI KAHBLIBITBI:

1. buiiuk TOONYy IIapTTapAa TYPYyKTYy >KalllaraH racTpoAyOAeHANJIbIK XKapalaH
KaH aryy MEHEH oopyraH OedTanTap/blH KIMHUKAIBIK KYPYLIYHYH ©3reuelIyKTepy
’aHa JJabopaTOPHUSIIBIK KOPCOTKYUTOPY U3UIIICHTEH.

2. bupuHuM Koy NappuTio0 BIKMalapbiHBIH 3(GGEKTUBAYYIYTYHO 0aa Oepyy
KaHa OMIMK TOONyy IIapTTapJa TacTPOAYOJACHANIBIK KapaJaH KaHJbIH
KalTalaHyyCYHYH AaHBIKTAJITaH TOOOKENIUK (HaKTOpIOpPYHA CaJbIIIThIPMa TaJJI00
KYPry3yaay.

3. XKanez Toodyy mapTTapiaa skamaraH OeWTanTapJaH TracTpOyOJICHAJIIBIK
’KapaJlaH KaH aryyHy TOKTOTyyJAa TpoMOoUuTTEpre Oail 1mia3smMaHbl KOJJAOHYY MEHEH
MHBEKIMUIBIK 3HIOCKOMUSIBIK TeMOCTAa3AbIH dPPEKTUBAYYIYTY aHBIKTAIIbI, Oy
YUYH palMOHAIM3aTOPAYK CYHYIIKa 2 cepTHU(UKAT albIHABL 1) «DHIOCKOMUSIBIK
BIKMaHbl KOJIJOHYY MEHEH HWYEru-KapblHAAH KaH aryyHy TOKTOTYY BIKMachk» Ne
58/2022, N. K. Axyn6aeB arbiHgarbei KMMAHBIH MAaTEHTTUK OOJYMYHYH YECUHMH
MeHeH 06.06.2022 k. OepuireH; 2) «OHIOCKONMUSMIBIK BIKMaHbl KOJJOHYY MEHEH
racTpOoAYyOJCHANIBIK KaH aryyHy TOKTOTyy bIkMacb» Ne 59/2022; 1. K. AxynOaes
ateiHnarbsl KMMAHBIH nateHTTHK OenymyHyH ueunmu MmeHeH 06.06.2022 x.
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OepuUIreH.

4. AnbiHran MaaJbIMaTTapAbIH HETU3UH/E TOOJYY niapTrapaa
racTpoAyOJCHANIBIK JKapajaH OWpPUHYM JKaHa KalTallaHyydyy KaH aryyHyH
IUAarHOCTUKACHI JKaHa 1apbUIO0 aJrOPUTMHU TY3YJIOY.

AJIBIHT'aH HATBHIMKAJAPABIH MPAKTHKAJIBIK MAaHWITYYJIYTY:

1. Too mapTeiHAa racTpOAYOACHANABIK *apaJaH alradykbl >KaHa PELHUIUBAYY
KaHJBIH aryyCyHyH JMarHOCTHMKACBHIHBIH >KaHa JapbUIOOHYH QJITOPUTMHU HILITEIHUI
YbIKKaH, aJl OelTanTap/IbIH abaiblH jKaHa JapbUIOOHYH HATHIKATYyIyryH 0aamooro
MYMKYHIYK O€perT.

2. bu3 uiren 4blKKaH alika3aH >KapachlH racTpoayOJICHAIbIK KaH aryy MEHEeH
SHAOCKOMMSUIBIK JTAPhLIO0 METOAY JapbLIOOHYH HATBIM)KACBIH KAKIIBIPTYyyra »*aHa
’KaIbI3 TOONYY IIapTTap/a kaliaral oelranrap/a KkaTaiaHyydy KaH aryyHYH aJJIbIH
anyyra ebenre Ty3ay (buikek maapbiabia Nel maapblk KIMHUKAIBIK OOPYKaHAHBIH
UIIKe KUpru3yy akTeichl 06.07.2022-x.).

Koprooro koruyuy guccepranusiHbIH HETU3rM 5K000J10py:

1. buituk TooNOpAO JKamiaraH OedTanTapaa racTpOoAYOACHAIIBIK *KapajlaH KaH
aryynap SpKeKTepre KaparaHja asuigapja Kboliina a3 keszgemeT. KeOyHue TaTaan
xapamap S50 oxamTaH amKaH azamjapaa OalkaiaraH, HETM3MHEH —alllka3aH
JOKaJIM3alUAChl, T€3 T€MOCTa3 jKaHa KEHUJI KaH KOrOTYyy MEHEH jJKaHa KaH aryyHyH
CEeMpPEK KauTAIaHbIIIbI MEHECH.

2. buiiuk Toonyy mIapTTa JKallaraH ajaMmJapaarbl KOaryJorpaMMachl >KarlbIC
TOOJIyY OOpyJyyJiapra CaJbIITBIPMAyy TIe€MOCTaTHKAIbIK TEpPalUsHbIH CaNTTYyy
BIKMAJIAPBIH KOJIIOHYY/la T€3 TIeMOCTa3Jbl KaMChl3 KbUITAH HOPMAaHBIH KOTOPKY
YETMHHH JIEHID3JIMHIETH KOPCOTKYUTOP MEHEH MYHO316J1OT.

3. lNacTtpoxyonenanmpik xKapaaaH KaH KETKEH/IE
730(haroracTpoly0ICHOCKOIUSAHBl JAapbUIO0 MAaKcaTblHAA KOJIJIOHYY JapbUIOOHYH
HaAThIMKaIapblH JKAKIIBIPTAT, ajl SMU HIUTEIUIl YbIKKAH aJrOPUTM JIHArHOCTUKAHBI
’KaHa JJapbUIOOHYH KOJIOMYH TaHI00TO0 MYMKYHAYK O€peT.

N3neHyy4yHYH 2KeKe CaJIbIMbl TEMATUKAJBIK KapTaJaplbl TY3YY, H3WII66
porpaMMachlH TY3YY, PETPOCIEKTUBAYY >KaHa MPOCIEKTUBAYY MaTepuangapbl
UIITEIN YbITyy, OeHTanTapabl Kapoo *aHa ajap/blH 1apbUIOOCYHA KAThINIYY, HETH3TH
KBIMBIHTBIKTAPABl XUPYPTAAPAbIH KYHYMIYK UIIIMHE KUPTU3YYHY KaMTBIAT. AJIBIHTaH
HaThIKaIapAbl TAII00 kKaHa alap/ibl CTATUCTUKAJIBIK UIITEH YbITYY KEKE UICHYYUY
TapaObIHaH KYPry3YJay.

JAuccepranMsiHbIH ~ HATBIKAJAPBIH  anpofdanusiiioo. JlucceprauusHbIH
Hermru  xkobomopy M. K. AxynOaeB areiHgarsl KMMAHBIH  xKai
OKYMYIITYYJAPBIHbIH WJIMMHH-TIPAKTUKAIBIK KOoH(pepeHmusaceiaa (14-16 ampenb
2021 x., bumkek m1.; 13-15 anpens 2022 k., bumkek m1.); U. K. AxyHOaeB atbiHaarst
KMMAHBIH (hakynbTaTUBIUK XUPYprusi KadeapachlHbIH KbliblHbIHAA (bumikek,
2022) TankyynaHbIn OassHIaNTaH



JAuccepranMsHbIH HATHIHAKAJIAPBIHBIH KAPbIHAJAHBIIIBI. /[HCCcepTallUsHBIH
TeMachl OOIOHYA 6 W3WIIJ166 MaKaia KapblKKa YbIKKaH, alapJblH NWYMHEH 3 Makania -
Koipreiz PecniyOnukaceiabia [lpesunentun anabiHaarsl JKoropky arTecTalusiIblK
KOMHUCCHSICHI TapaOblHAH CYHYII KbUIBIHTaH uMMNakT-gakropy 0,1meH kem smec
WIMMUN ME3TUIIYy OachuiManap/a KkapblisulaHraH.

JucceprauMsiHbIH KOJIOMY xkaHa Ty3ymy. Wm opyc tununge 142 Oer
KoMmmbioTepae Tepyy, 1ime New Roman, Kupwinuma (14 mpudt, uarepBat 1,5)
MeHeH OepWiIreH jkaHa KUPHII Ce3]1eH, afabusTTapra cepen calyylaH jkaHa 3
OedyMIeH TypraH e30YK HW3WIAeeNepleH, KOpyTYHIyJaplaH, IpPaKTHKaIbIK
CYHYIITap/aH, KOJAOHYITaH 224 amaOusar OylaKTapbIHBIH TH3MECH, aHbIH WYMHEH
76CBI aNBICKbI YET OJIKOJIOPAYH aBTOPIOPAYH DIMIEKTEPH KaHA TUPKEMENEPIECH TyparT.
Huccepramus 15 Tabnuna xaHa 27 CypeT MEHEH HWILTIOCTPAIUSIIAHTaH.

JAUCCEPTAIIUAHBIH HEI'3I'N MASMYHY

Kupuiyyae v3uiiee TEMachblHbIH aKTyalAyyJdyry HETM3JEIuIl, U3WIJeOHYH
MakcaTTaphbl )kaHa MUAJIETTEPH OasiHIaIaT, KOProoro CyHyIITalAral JUuCcCepTalusHbIH
WJTMMHM SKaHBUIBITHI, TPAKTUKAJIBIK MAaHUCH KaHa HETHU3TU K000JIopy OasHaaar.

1-6an. Ana6uii cepen. «KapaJjyy 3THOJIOTHsIAArbl TACTPOAYOAEHANABIK KaH
aryyHYH JIMarHOCTHKACHIHBIH KaHA JaPbLIIOOHYH Y4ypaarbl adajabhy JiereH Oanra
alIKas3aH jkapa OOPYCYHYH TapaJiblllIbl ’KaHA aHbIH TaTaaljalibl OassHAaIaT xaHa Oy
MaTOJIOTUSIHBI JaPhIJIOOHYH HETU3TH bIKMasiaphl kKapairaH. by 6emymie omoH 101 351e
KOIITOIOH OOPYJIAPJbIH KYPYIIYHO OMHHK TOOJYY TMIOKCHUSHBIH TaaCUpPH >KOHYHO
amabusT MaanmpIMaTTapbl OepwireH. AnaOusTrapabl Kapan ubiryyna Hapeia
00JIyCYHYH KIIMMATTBIK-TeorpausuIblKk MyHO3eMeJepy *aHa AYWHe Ky3y OOroH4Ya
OKYMYIITYYJIap KOJIJAOHTOH OMMUKTUK 30HAJIAPBIHBIH YUypAarsl KiacCuPpuKarusiapbl
Oepunred. bulink TOONyy maprrapia oopyJapiAblH KYPYIIYHYH ©3reuellyKTepYH
Tanjan, OMIMK TOOJIyy IIapTTapja KaH aryy MEHEH TaTaajlJlaHraH ailka3aH >kapa
OOPYCYHYH JKYPYIIIy O0IOHUA MaaJlbIMaTTap OK SKEHAUTH OCITUICHIH.

BenmyM akbIpkbl KbLIgapaarsl agaduii OyJakTapabl KOJIJAOHYII, ChIH KO3 Kaparll
MEHEH OepHIIreH.

2-0an. '"H3uamee MeTod0JI0THsICHI KaHA bIKMaJapel" JqereH Oamra
OelTanTap/bIH KIMHUKAIBIK MYHO3/I0MOJIOPY JKaHa U3WIIJ106 bIKMaiapbl OasHiamar.

2.1 H3unoeonyn o6vekmucu sxcana npeomemu, deimanmapobli KIUHUKAIbIK
MYHO300MOCY.

H3unoeenyn obvexmucu: anika3aH *aHa OH KU 3JIM MYETMHUH Kapacbl MEHEH
OOpyTaH, KaH aryy MeHeH TaTaanjaHran 361 Oeirar.

H3unoeonyn npeomemu: Kabbul anyyna jkaHa KOHCEPBATUBIUK KaHa
XUPYPTUSUIBIK ~ JAPbUJIO0  TPOIECCHUHJIE KIWHUKAIBIK, J1abopaTopHUsIbIK  JKaHa
WHCTPYMEHTAJJIBIK METOJIIOPAYH HAThIHKaTaphl.

Knunukanwvix  6atikoonopoyn  owcannvl  mynesoomecy. Wsunneere burikek
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maapeiHAa JkaHa HapbiH  00MyCcTyK OMpPHKKEH OOpyKaHachblHAA — Kapalyy
ATHUOJIOTUSAIATBl TACTPOAYOJCHAIJIBIK KaH KETYYAOH CTAIMOHAPJBIK JapbuiaHraH 361
OeliTan KaMThUITaH.

buituk TOONOpPIO JKalmaraH TONKO KHUPIrU3yy Kputepuitiepu Oonyn Hapwia
00JyCYHYH OMIHMK TOOJIyy KOHYIITapblHIA TYPYKTYY >Kallarad jkapaiayy KaH aryy
MEHEH oopyraH OeiTantap caHainraH. YeKkTee KpuTepHiliepu Kapachbl KOK
ATUOJIOTUSIIATEI TACTPOYOJICHA/IBIK KaH aryyJap OOJToH.

XKampiz TOOMyy mapTrrapia okamaraH OeWrantapAplH TOOyHAa KHPTU3YY
Kputepuitiepu Oonyn buinkek maapblHa *KaHa OIION 3JIe JEHIIIJ/IC JKalralnikaH
*akbIHKbI padongopno (Cokymyk, MockBa, AnamynyH, blceik-ATa paiioHmopy)
TYpPYKTYy XaliaraH OedrtanTtap scenTeireH. baika amikazaH matojorusiapblHbIH
dboHYH/Ia TacTPOAYOJCHANIBIK KaH aryycy Oap ajamjaap >KaHa >Kambl3 TOOJ0
yOaKThUTYY JKamaran Oedrantap OyJ TON YUYH allbIll callyy KpUTEpUAIepu OOJTOH.

Anapasid Tontop 6oroHYa oenymrypyayury 2.1.1-tabnuiana KenTUPUITEH.

Tabnuua 2.1.1 - Oopynyynap/ibl sKalibl )kaHa *KbIHBICE 00IOHYA OOTYIITYPYY

buuux moonyy oopynyynap

K asrmsl aHBIH MYMHEH Xallbl 00I0HYA (KbLJT MEHEH )
OemTanTap 20
AKBIHEICE! xamka 21-30 | 31-40 | 41-50 | 51-60 | 61-70 | 'OTH
aoc. c. % |geiiun aIIBIK
Dpkek 131 83,4 3 5 21 33 34 15 20
Asn 26 16,6 1 3 5 1 8 2 6
baapnapire] 157 4 8 26 34 42 17 26

100,0 | 2,5 5,0 16,6 21,7 26,8 10,8 | 16,6

Kanwiz moonyy oopyayyiap

Opkex | 128 62,7 3) 19 22 20 34 20 8

Asn 76 37,3 3 6 14 13 15 15 10
baapnapire] 204 100,0 |8(3,9) 25(12,3)(36(17,6)(33(16,2)/49(24,0)|35(17,2)|18(8,8)
Kannvicvinan

361 | 100,0 | 12 33 62 67 91 52 44

bapasirst

100,0 | 3,3 91 17,2 18,6 25,2 14,4 | 12,2

buitk Toonyy miapTTapia >KamiaraH aaamaapiblH aHAW3M KOPCOTKOHIIoH,
APKEKTEp asuiapra Kaparanjaa keOypeek KaObll ajblHAT yKaHa ajlapAblH KaTbIbl 5:1
0onroH. OH yoH TonTy 40 xamTaH 60 *kalika YeHMHKU KypakTarbl OedtanTtap Ty3AyY
(76 amam - 48,4%), o1oH0# 351e 0NyTTYy OesyryH 70 skaiiTaH amkanjaap Ty3ay (26
anam - 16,6%).

XKanez Toomory OeltanTapbIH apacblHAa 3pKEKTep Ja 0achIMIYyyIyK KbUITaH,
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Ooupok kaObur amerHTan 204 Oeiitanthin 128u (62,7%) spkektep. AnapabiH Oyi
TOIITOT'Y asuiiapra kapara karsimsl 1,6:1,0.

Ap KaHJall KIMMaTTBHIK >KaHa reorpadusiblk 30HajIapaa OOPYHYH Y3aKTHIThIH
TaJ00 3H y3aK TapbIXbl 0ap OMHUKK TOOTYY ailMakTapAblH apackiHaa 10 *KbUTJaH allbIK
oopyran oOeiirantap 00IroHyH KepcoTTy. 3 buiaad 10 Kblira 4eiiuH oopyraHaap/IbH
CaHbl JPIpAUK Oupnen Oosrod. KaObln anbiHraH OeWrtantapiblH MUYMHEH 27 agam
(17,2%) e3yH neHu cak aen dcenrtemikeH. OOpyHYH YIIyHIANH 3J1€ ME3THIIM JKallbl3
TOOJIYY TYypryHAApAbIH TOOyHAa na OaiikanraH. TeMeHKY TOOJyy IIapTTapaa 0opy
OamtanraHiaH TapThIT OWp KbUIMAH 3 JKbUITa YEWHMHKU apaliblIkTa OOpyKaHara
KATKbIpbUIraH Oeirantap 2 3ce ke OOJITOHAYTYH, ajl 3MH Oallika Me3TWIAepie aHua
YOH DMEC TEPMENYYIep OJIYTTYYy alblpMaubUIBIKTAp/Abl KapaTHaraHblH Oelrusiei
KETYY KEpekx.

VYO6aKpITTHl TANA00A0 TOMOHKY OMHMKTHKTErH Oeiitantap keOyHue 12 caaTka
YelH OOpyKaHara >KaTKbIPbUITaH, ajl MU Oallika Me3ruiifie KopcoTKyuTep Oapabap
HKEHJIUTU aHBIKTAJITaH.

N nponieccunie KaHABIH KaH aryyHyH OMPUHUMIIUK K€ KallTallaHMa SKeHTUTUH
aHBIKTOO 3apbUI KaHa OMUWK Tooiyy Tomko (21,1-9,6%, TuemenyymnyryHe kapaimia)
CaJIBIIITHIPMAYy TOMOH TOOJYY OOpyiayyJapjia KalTaiaHMa KaH aryyHYH >KbIIIThITbI
KOTOPY IKEHU aHBIKTAJITaH.

[TonynsuusiHBIH ~ 3KW  30HACBHIHJA  KOINTOJTOH  OOPYJApPABbIH  aHAIU3U
KOPCOTKOHJI6M, KM TONTO TE€H HETH3TU 00pYJap *KYPOK-KaH TaMbIp MaTOJOTHUSACHI
’KaHa ©HOKOT OPOHX-OIIKe 0OpyJaphl OOJIyIl caHaNaT JKaHa ajap.bIH JKBIITHITBl KU
TONTO TEH JIIPIUK Oupiaen (TuemenyyiayryHe skapama 65,6% sxana 70,4%), 6upok
OIIOJI 7JIE y4dyplla KOIITOJTOH TMAaTOJOTHsJap yJrairan agamaapia KeOypeek
KE3JICIIKEH, aJI SMU OPOHX-OIIKO 00PYJIAPBIH/IA - OMIHK TOONYY agamaap/a.

O1IeHTHI, KIMHUKAIBIK MaTEepUaAbl TalJ00 KOPCOTKOHIOM, SKM 30HAJa TEH
APKEKTEp aslapra KaparaHja KeOypeek KaObLl albIHraH, OMpOK OMMHK TOOJIOPAO
anapabiH KaTeiibl 5,0:1,0, sxansi3 Toomo 1,6:1,0 6onaroH. beTantapibiH JKalll Kyparsl
koOyHue 40tan 60ka yeitmH OonroH. Ko oopynapiablH MyHe3y 5KM TONTO TEH
IIpauK Ooupae OonroH. KaH keTkeH ydypJaH TapThIll OOpyKaHara >KaTKbIpyy
y3aKTBIThl J]Ja KBUBAJICHTTYY OOJIrOH, 12 caaTka YEeHWHKHM ME3TWJIU KOIIIOTOHIO,
TOMOHKY OMMMKTUKTErM OedTanTtap oOopykKaHara JI3pJudK 2 3ce  Kel
KATKBIPBUITAH/IBITEl  O€ITWJIEHTeH. builuk TooJlopao Kamaranjapra Kaparasjia,
Karbl3 TOOJO KalllaraHAap/IbIH apachblH/a KaiTallaHyydy KaH aryyJjap Ker OOJTOHYH
Oenruiei KeTyy Kepek.

2.2 JKapa 3muonozusadazel 2acmpooyooeHaNOblK KaH azyy MEHEH
oopyzanoapovl mexuiepyy wikmanapol. Oopynyynapabl KaObul aidyyaa OOPYHYH
TapbIXbIHA 637046 KOHYJ OypYJIYII, allIKa3aH >KapachblHbIH Y3aKThITbl, KaHal 1apbliIo0
’KaHa aHbIH 2QGEKTUBAYYIYTY, KaH aryyHyH ME3TUIH, OUPUHYU KOy O0JITOHOY ke
MypJia 6aiikanranObl )kaHa KaHJail 1apblioo KOJJOHYJTaHbIHA KOHYJI OypyJiraH.
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Texmepyyne okanmbl abanblHA  KOHYJI  Oypyiyl, T'e€MOJWHAMHKAIBIK
KOPCOTKYUTOD JKaHa OOBEKTUBIYY TEKIIEPYYHYH JKBIHBIHTHITHI ACKE abIHTaH. KaObut
alnyy y4ypyHIa >Kalllbl KaH aHaJM3HM JKYPTry3YJYyN, TeMOCTa3 KOPCOTKYYTOpPY Ja
TeKIIepuiareH. MbIHIaH THIIKaphl, 000p MEHEH O6HPOKTYH (PYHKIIMOHATIABIK a0aIbIH
AHBIKTOO YUYH KaJIIbl 3aapa aHAJIM31 KaHa OMOXUMHUSUTBIK U3UIII06J16p KYPry3YJIreH.

Kabp1n anyyna w4 KeHIOMYHYH OpraHIapbIHBIH MAaTOJIOTHSCHIH aHBIKTOO YUYYH
V3U uszunpee xypry3yiares. byn usunnee peannyy yoaxksiT pexxumune Philips HDS
anmapaTbhIHbIH JKapJaMbl MEHEH KYpry3yJreH. byn mapeuioo mporeccunae Ou3 scke
aJITaH KOIIITOJITOH OOPYJIapAbl AaHBIKTOOTO MYMKYHIIYK Oepau. JKapaHbiH skairanikan
KEPHH, aHBIH ©JTYOMYH KaHa KaH aryyHyH MYHO3YH (TOKTOTYJITaH, yJIaHBIT JKaTKaH,
KalTallaHyy KOPKyHydy 0ap) aHBIKTOO YUYyH Pentax anmmaparsl MEHEH SHIOCKOTHUSIIBIK
W36 JKYPTY3YIYIl, alllKa3aH jkaHa OH 9KH 3JIH WYETUHUH OBLDKBIPITYY KaObIKYaChIH
abajbIH 0aalooro MyYMKYHIYK Oep/u.

KanaplH yromnry CHCTEMachIHBIH MMapaMeTpiIepuH 0aaloo YUYH JKalmbl KaObLT
aJIBIHTaH W3WIJI06 METOI0pY 0OIOHYA YIOY YOAKTBICHIHBIH OaIlITabIIIbI )KaHa asThbl,
IPOTPOMOUHIMH UHAECKCH, MPOTpoMONH yoakTeickl, MHO, AUTB, TpombouiutTepanx
*aHa (PUOPUHOTEHIEpAUH CaHbl aHBIKTAJITaH.

Kan sxorotyynyH oopayryH B. K. I'octumes xana M. A. EBceeBnun (2005)
KJIAaCCU(PHKAIMACHIH KOJIJOHYY MEHEH KIMHUKAIIBIK KOPCOTKYUTOP (9C-yUYH KOTOTYY
aliMaKTBIK JUCIUPKYJISIIMHBI aHBIKTOO, KaH 0aChIMbI, TAMBIPBIH KATBIIIbI, IEM allyy
OpPTOCTATHKAJIBIK THIIOTECH3US, TUYyPe3) KaHa TeMOINHAMUKAIBIK KOPCOTKYUTOP jKaHA
1a00paTOPHUSIIBIK MaaJlbiIMaTTap (TeMOTTIOONH, KbI3bUT KaH KIJIETKaJlaphl, TEMAaTOKPUT)
KOPCOTKYUYTOPYH aHBIKTOO MEHEH JKYPIy3YJIIy.

Orepie KIMHUKAIBIK KPUTEPUIIEp TeMOTJIOOMHIe >KaHa TeMaTOKPUTKE Tyypa
Kenbece, KaH JKOTOTYYHYH OOpAYTY HOpMaJiyy MaaHWUJIEP/IEH 3H KOl ailblpMalaHTaH
KOPCOTKYUTOPIY ICKE allyy MEHEH OaallaHbINIbl KepeK. bu3 TaHman airaH TEKIIepyyY
BIKMajapbl OedTanTap/blH Kaimbl abanblH 0aajgooro, KaH aryyHyH OyJarbiH
AHBIKTOOTO, OTIEPAIIHS KACOO0 KE KOHCEPBATUBIUK APBLUIOOHY YIIAHTYY 3apbUIIBITBIH
yeqyyre MYMKYHAYK Oepaw. Byn bIkmamapasl KOJAOHYY KOHCEPBATHBAMK >KaHA
XUPYPTHSUIBIK JapbIJIOOHYH HATBIHKaIaphIH 0aall00ro KaHa TacTpOayOACHAIBIK KaH
MEHEH OopyraH OeWrantapjpl KaObLIT anyyda H3WIAO6JOpAYH KOJIeMYH TaHJII00
0OIOHYA CyHYIITAPABI OEPYYTe MYMKYHIYK O€peT.

2.3 Maanvimammapost cmamucmuKkaivlk uwimen upizyy. V3unneenyHn
KBIMBIHTBIKTAPBI apuPMeTHKATBIK OpTo40 (M), opTouo kBanparThik (G) YOHIYKTAp kI
MEHEH BapHalUsUIbIK CTATUCTHKA METOy MEHEH UINTEIHUN YbIKKaH, ajl MU aHBIKTHIK
napaxacsl Student Tabvia MeHeH t KpuTepuiHE BUTAWBIK ACETITEIIH.

3-0an. YuyHuy Oanta <«ZKanbi3 TOOJIOPAOH KeJIreH O0opyJyyJapaa
racTpoayo/ieHAJ/IbIK KapajJaH KAaHCbhIparan OeiiTantapabl TEKIIEPYYHYH KaHa
NApPbLJIOOHYH HaTblilzKanapbl» bumkek maapeiHaarsl Nel maapablk KIMHHKAIIbIK
OOpYKaHAHBIH XUPYPIHSUIBIK OONIYyMIAOPYHAO® TacCTPOAYOACHAIIBIK KaH aryysap
OOIOHYA CTalMOHAPABIK jgapbuiaHran 204 OeWranThiH (KapaHBIH STHOJOTHSCHI,
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bumkexk maapbeiHIa xaHa OMIOJ 3JI€ JCHIDIJIIC KAWUTAIIKAH KAKbIHKbI PANOHIOPAO
TYPYKTYY Kamlarad agaMaapibiH) aHaau3u Ooepuiired. OMIOHION 3¢ KaHJbIH TYPY,
racTpoAyOJEHANIbIK KaH KeTYY OMpUHYM K0y O0NroHOY K€ KOl K0y OONTrOHIyTy
AHBIKTAJI]IbI.

3.1 ZKanwi3 moonyy wapmmapoa camazan Hcapa  IMUOI0ZUAOAb
2acmpooyoO0eHanlOblK KaH azcyy MeHeH 00py2aH Oeimanmapoblh KAUHUKAIbIK
MyHo300mon6py. AnamHesuHeH 204 OevitanteiH nunHeH 43 agamaa 21,1%ab1 Ty3reH
KalTallaHyy4dy KaH aryyiap OOJTOHIYTY aHBIKTaJIraH, 1eMEK, KaObUT albIHTaHAapIbIH
T2pAUK OermTen Oup Oenyry KaiTallaHraH KaH aryyjap OOJITOH.

Oopyayynap/bl KaObUT allyyAa HETM3TU AUArHOCTUKAIBIK bIKMa YHIOCKOTHUSIIBIK
u3WIIee OOdyIl caHairaH, ajg OaplbIK MalMEHTTEpJle KYpry3yiareH. byn msuinee
KOPCOTKOHI6H, skapa keOyHue oH 3Kku 31 maeruae (115 amam - 56,6%), amkazan
JOKanu3auusachl a3pipaak kesnemer (77 amam - 37,6%) ’kaHa KOII JIOKalu3auus S5
MalMEHTTE aHbIKTaNTaH, Oy 2,1%/1bl Ty3reH. AlkasaHra MypyHKy onepauusuiapaaH
KHIKH J]a aHaCTOMO3/IYK jkapa Taowuiran (7 agam — 3,7%). Omneparus sxkacairad 0y 7
OeifTanka >kamiaraH >kepu OOIOHYa oopykKaHaiapaa bunbpor-2 OOlOHYaA amikazaH
PE3eKUMSICHl Kacalapl, 7 OEUTAaNThIH TE€H OMNEpalMsICHIHBIH Y3akThITbl 10 KblimaH
alIKaHbIH Oenruiiel KeTyy kepek. OH 3KU 3JI1 NYETUHUH, HETU3UHEH apTKbl AyOasIbH
KapachblHbIH 28 y4yypyHaH jKaHa alllKa3aH >kapachl MEHEH oopyraH 15 Oeiftanta
a3bIpaak MUPWIMK OOIOHYA KANTAIlIKaH KaWTalaHyydy KaH aryyiap OaikairaH.

3.2 JKanviz moonyy wapmmapoan KejiceH Oeimanmapoazel Hcapa
IMUOI0ZUANALHL 2ACMPOOYOOEHANObIK KAH A2yy1ap MeHeH 00py2anoapovl KapoOHyH
HCAHA 0apbLIOOHYH HAMBLUNCANAPBl. DHTOCKOUSIIBIK U3WII00HYH HAaThIMKAaChIH/Ia
TEKIIEPUJITeH TAIMEHTTEP/IC KaH aryyHyH KaHJal Typy OOJTOHIYTY aHBIKTAJIbI,
HaThlibKanap 3.2.2-tabiniana KeaTHPUITEH.

Ta6muma 3.2.2 - Forrest (1974) 6otoHYa 3HIOCKOTUSIIBIK U3UIIOOHYH KBIMBIHTHITBI
(1974)

Kanmwl 6eiitantap

OI' ICTUH KbIHBIHTHIKTAPBI abc. c. %
Forrest 1A 7 3,7
Forrest 1B 16 7,9
Forrest 2A 103 50,8
Forrest 2B 44 21,2
Forrest 2C 34 16,4
baapipire 204 100,0

TexwmepyynyH Heruzunje 23 Oeiiranta 11,6%ab1 TY3reH KaH aryyJiap KaTTaJraH.
147 oGeiiranta (72,0%) kaH aryy TOKTOTYJraH, OMPOK aHbIH aKbIPKbl T€MOCTa3bIHA
uimeHuM koK, 34 (16,4%) OelitanTa KaH aryyHy akbIpKbl KOHTPOJZ00 Oenruiepu
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anbIkTasirad. Kaiitananyydy KaH aryyiap y3ryJTYKCY3 KaH aryy MEHEH MYHO3/eJI6T
(Forrest 1A, Forrest 1B) ke TOKTOI KaJiraH KaH, OMPOK TypyKCY3 TeéMOCTa3 MEHEH
(Forrest 2A, Forrest 2B).

Kan xorotyyHyH oopJyryHa KeJceK, HaThliKajJapabl TAJII00 KOPCOTKOHIOH, 3H
YOH TOITY KaH KOTOTYYHYH KeHWJI Aapaxanars 86 (42,2%) 6eiitantap Ty3reH, OMpok
00p Jlapa’kachl MEHEH 0O0pYJyyJapblH caHbl kel (51 agam-25%) *kaHa opTovo KaH
KOTOTYy MeHeH Oup a3 aszbipaak (43 amam-21%) karranraH. benrwieil kercek,
pPELUINBIYY KaH aryy MEHEH 0OpyraH OeiTanTap/ia KaH >korotyy 12 Geiitanta opTouo
oop (5,9%), 191a (9,3%) oop, 12 OeiiranTta (5,9%) ete oop OoiroH, Oy kapa
ATUOJIOTUSACHIHBIH aJraukbl TacTPOAYyOJCHANIBIK KaH aryycy Oap OeWtanTapaarbl
KOPCOTKYUTOP/I6H ailblpMajaHar.

I'eMocTasra xeTyy MOOHOTTOPYH TaJJI00 KOHCEPBATHBIWK TEpaIUsSHbI ajiraH
oevitantapaeia kermuynyryHae (70,1%) oopykaHara TYIIKOHIOH TapThI OWPUHYH
CYTKaHBIH UUMH/JIC KaH aryyjap TOKTOTYJTaHJbITbIH KOPCOTTY.

Kanpapl TOkTOTYy MakcaThiH[la OeiTanTap/ia reMOCTa3/IbIH JapbUIbIK bIKMaJIaph
raHa KoJiJoHyJirad sMmec. buz TpomOouutTepre 0ail ayToriaa3MaHbl KUPTrU3Yy MEHEH
WHBEKIMSUTBIK ~ TEeMOCTa3Abl  KOMMOHOOY3. MeTonayH MaHBI3BI TOMOHKYIOM:
SHJIOCKOIUSI YUYypyHJla alllKa3aHJarbl 3aTThl YbITAPhIN, KaH KETKEH >KapaHbl
aHBIKTAHOBI3 JKaHA O30HIAYH KOHIEeHTpauuschl 10 MKr/m OONrOH O30HIYY Ty3
APUTMECH MEHEH cyrapadbi3. ['eMocTas yuyH 6u3 20 M1 e1yeMIery BeHajaH ajlblHTaH
MalMeHTTUH ©3YHYH KaHBIH KOJJAOHOOY3 >KaHa aHAaH OYT KaHJbl 3KU JTaNTyy
HEeHTpUPyrajoo KOJy MEHEH TpoMOomuTTepre ©Oail miaa3maHbl  anadbI3.
TpombGouurrepre 0Oait mnasmara 1:10 000 anpeHamuH THAPOXJIOPUAMHUH 3 MII
OITYOMYHJIOTY JOPUTMECHH KOIIoOy3 >kaHa 4-6 MJI KeJIeMIery -»pPUTMEHH
SHJOCKOIUSUIBIK MAHE MEHEH KaH aryyHyH *apachblHbIH KOPKYHYUTYY 30HACHIHBIH
OBUDKBIP aCTBIHJArbl KaTMapblHa caiaObl3. O3ayK TPOMOOLMTTEPAUH KaH aryyudy
’Kepre, TaKTar alTKaHa, NEPUYIIEPO31yK 30HAaHBIH ObUDKBIPIYY KaTMapblHa KUPUIIN
xKapanyy neeKTTHK allMaKThIH KbICYyCyHa jkKaHa TPOMOTYH maiiga 6omynryHa e6eire
TY36T, a1 SMHU dPUTME/IE aIPEHATHHINH OOy KEPTUIUKTYY Ba30KOHCTPUKITUSHBI
KY4eTeT, OyJl Te3 jKaHa TYPYKTYy I'eéMOCTa3 >KaHa PeUUJIMBIECPANH OHYTYIIYHO KOJI
O0epOeiT. 2 KYH 6TKOHIOH KHINH, OU3 KaH jkapa ’aHa KOPKYHYUTYY 30HaHBIH a0ajiblH
kezemengee YuyH DI JICTu kaitanait6ei3. Byn TomTo 26 Oeiitam ayToria3MaHbI
KOJIIOHYY MEHEH Ou3auH MOAU(DUKAIUSIIAHTAaH TeMOCTa3 BIKMAChIH KOJJOHYIITY,
aHbIH HATBHIMKACBIHJA TeMOCTa3ra >KeTHIIMIIW. 2 OelTanta Kaiipa HifHe calyy
Mpolielypachl Tajan KbUIbIHTAH, aH/IaH KUMMH aKbIpKbl T€MOCTa3ra KETHIIMIITECH.
Kanapl TOKTOTKOHAOH KuWMH 1 aiilaH KUWWH TEKIIEPYYA6H OTKOPAYK, aHbIH
KYPYLIYHIO KapajdapAblH ThIPBIKTAPhI OaliKaIbl.

TemeHKy TOONyy IIapTTapja racTpoAyOJCHANIbIK apaJdaH KaH KETYYHYH
©3reueIyKTOPYH TaJA00A0 KaHAbIH KOPCOTKYUYTOPYHe Aa KeHyJ Oypayk. busz kau
TOKTON KaJTaHJaH KUWWH aJbIHTaH HAThIKaIapabl KaHIbIH OaallyylTyKTapbl MEHEH
CAIBIIITHIPABIK. Byl 9KM ME3rwiavH >ajilbl KaH aHaJW3UHUH KOPCOTKYUTOPYH
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CAJIBIITHIPYY KaH TOKTOTOHIOH KMWHMH Ja, arblll YbITYy y4ypyHJAa TeMOTJIO0WHANH
JEHI3IIM OalITanKel AEHID3JAEH KOropy 00N00roHyH KepceTTy. DpUTPOLUTTEPAUH
caHbl J1a Oamrankeira 6apadap Oonros. JleHkounTTepAnH caHbl OMp Kblija a3aibll,
IUMQPOLMUTTEPANH CaHbl Ko0eireH. ['eMaTOKpUT OLION 3Jjie ACHIIAJAE CaKTalblIl,
HaTbIlKanapsel 3.2.5-Tabaunana KeITUPUIITeH.

Tabmuna 3.2.5 - KoHcepBaTHBIAMK AapbUIOOJIOH OTKOH TacTPOAYOACHANIBIK KaH
aryyjap MEHEH oopyraH OeiTanTtap/a KaHIblH KaJlbl aHATU3UHUH KOPCOTKYUTOPY

KepcoTiydtep Kabpun anyyna Usirapeuiranaa P- menum neHrs»iu

Mi+my Ma+m; Mi-Mz
I'emoro6uH, r/n 102,4+4,07 103,843 >0,05
Spurponutrep, *10'%/n 3,76+0,13 3,84+0,11 >0,05
Jleitkormrep, *10%n 7,98+0,45 6,89+0,46 <0,05
JlumdormtTepsl,%o 22,23+1,49 26,91+0,79 <0,01
Mid, % 2,92+0,35 2,82+0.32 >0,05
Gran, % 42,06+1,91 52,64+2,03 <0,001
I'emaToxput,% 32,08+1,36 33,65+0,98 >0,05
MCV, dn 89,97+2,83 83,13+2,12 <0,05
MCH, nir 26,78+0,87 27,81+1,57 >0,05
MCHC, r/on 310,56+2,87 309,16+3,12 >0,05
PLT, *10%n 218,9+12,3 224,72+11,26 >0,05
MPV, bn 9,95+0,16 10,0+0,27 >0,05
PDW, % 15,98+0,38 15,12+0,34 >0,05
PCT, % 0,214+0,01 0,23+0,01 <0,05

XUpYyprusuiblk ~ OOJIyMIepre  TYIIKOHIO aHpIKTaJIraH  KoaryjaorpamMma

KOPCOTKYUTOPYHO Ja KeHyd OypyiraH. TemMeHKy TOOJdyy InapTrapia »allarad
OeiiTanTap/ia 00pyIyyJapablH 6ackMIyy 06IyTy HOpMaJiaH ailbipMaiaHTaH dMeEC.

bu3auH CyHyll KbUITAaH BIKMAHBIH HATBIDKAIYYJIYTYH KO36MeJlJ1ee YYYH,
KOHCEpPBATUBJIUK TE€MOCTAaTUKAJBIK TEpanusi ajraH OKIIOII OedTanTap MEHEH
CAlBIIITBIPYY KYpPry3yireH. KoHcepBaTMBAMK TI'€MOCTAaTUKAIBIK TEpalUsHbIH
adpextuBayyayry 83,0%mab1 Ty3ay. DHIOCKOMUSUIBIK T'€MOCTa3/bl KOJIJIOHYY KaH
aryyHy ke3emeJiee naibi3biH 94,1% ra 4eilnH k0ropyJiarThbl.

KoncepBaTuBank reMocTaTukaiblk Tepanust anran Oewrantap 11,1£1,5 xyHne,
an sMH TpombOouutTepre Oail ayTomiasMaHbl KOJIJOHYY MEHEH SHAOCKOIMHSIIBIK
reMOCTaTHKaIbIK Tepamusi ajiraH OeWTanTap OOpyKaHara »aTKbIpbUITaHJaH KUWHUH
8,3+1,9 xyHae KaHaaTTaHIbIpAPIBIK adanaa YblrapblUlabl. XUPYPIUUIBIK JapbLI0OA0H
OTKOH OedTanTap y4yH OOpyKaHaJa *XaTyyHYyH Y3akTbirbl 12,44+1,2 kyHay Ty3ay.
TpombormutTepre Oaif ayTorjia3MaHbl KUPrU3YY BIKMACBIHBIH apTHIKYBLIBIKTAPhIHA
KOOTICY3/IyK, )KeTKUIIUKTYYJIYK jKaHa ap3aH 0aa KuUpeT.

OuienTun, OM3 MILTEN YbIKKaH SHAOCKOMMSUIIBIK T€MOCTa3 BIKMACHIH KOJJIOHYY
reMOCTATUKAIBIK TEPANUsIHBIH HAThIMXKANTAPbIH KAKIIBIPTyyra >KaHa OOpyKaHaza

12



KATyyHy KBICKApTyyra MYMKYHIYK Oepau, HaThlibkaaa mapbuiooro KETKEH
YBITBIMJAPAbI KBICKAPTYYTA KapJaM Oepau.

4-0an. TepTyHuy O0anTa «BbHITUK TOOJNYY IIAPTTA TaCcTPOAYOAEHAIABIK KaH
aryy MeHeH 0OpyraH 0eiitantapabl KAPOOHYH KaHA JAPbLIIOOHYH Kbl IHTBITbD)
Hapein 00nycTyk OMPHKKEH OOpPYyKAaHACHIHBIH XHUPYPTUSUIBIK OOIyMyHI® XKapa
ATUOJIOTUAIATEl  TacCTPOAYOJCHANJIBIK KaH aryyjap OOIOHYA CTalMOHApABIK
JapbUIaHbII )KaTKaH OedTantapabiH TOOYH (157 Geittan) U3nineuk.

4.1 Buitux mooaopoo xcauwiazan x»capa IMuoa02ua0azol 2acmpooyo0eHanoblk
KaH azyy MeHeH 00py2aH OeilmanmapOvblH KAUHUKAIBIK MyHO300Mmecy. byn TonTo
OU3 OLIOHOM 3JI€ TacTPOIyOICHAIIBIK KaH KETYY OMPUHYM kKOJly OONTrOHOY >Ke Kol
xoyy OonronOy, Oyl JapbUlo0 TAaKTHUKACBIH TaHJ00/I0 MaaHUIYY OOJTOHAYTYyH
aHBIKTAIBIK. AHamMHe3WHeH 157 OelitanthlH WuumHeH 15 agamma 9,6% nawl Ty3reH,
Oamkava alTKkaHga ap OMp OHYHYY OOpyiIyyAa Kaipa KaH aryyiap OONTOHIYTY
AHBIKTAJITaH.

DHJIOCKOMUSIIBIK TEKIIEPYY/1e alka3aH >kapachl 88 (56,0%), OH 3Ku 3711 Huerume
aspIpaak - 55 (35,1%) xana 10 (6,4%) oopyiyynap/a KOII JIOKaJIU3allus aHbIKTaJTaH.
Mpeiagan Teimkapsl, 4 6eritanta (2,5%) aHacTOMO3TyK aiiMaKTa Kapayiap OalKayraH.
AlkazaHbIHBIH Kapachl 1,5 cMaeH amkad 10 GeliTarnTa ’kaHa OH KM ]I WYETUHUH
’Kapachkl MEHEH 5 OeiTanTa KaiTagaHyydy KaH aryynap Oaikasira.

4.2 Buitux mooayy oopyayyaapoa »capa Imuoao2uaoazsl 2acmpooyooeHanoblk
KaH az2yynap mMmeHeH 00pyzanoapobl KApOOHYH HCAHA O0APbLIOOHYH HAMBLUNCAADbI.
OHIOCKONUSIIBIK M3WIIOOHYH HAaThIIKachblHAA TEKIIEPUIITEH MallueHTTepAe KaH
aryyHyH KaHaai Typy OOJrOHAYTY aHBIKTalraH, HaTblibkanapel 4.2.2-tabnunana
KEJITUPUIITEH.

Tabnuma 4.2.2 - Forrest (1974) 6oroH4a SHAOCKONUSIIBIK U3MIIOOHYH KBIHBIHTHITBI

i} Kanme! GeitranTap

OI'ICTUH KbIABIHTHIKTAPBI a6c¢. c. %
Forrest 1A ! o
Forrest 1B 6 3,8
Forrest 2A 65 114
Forrest 2B o4 344
Forrest 2C 25 15,9
baapabIrel 157 100,0

Tonyk TekmepyynyH Herusunne 13 Oeiiranrta (8,3%) kaH aryy yJaHbll, KaH
TOKTOTOHY, Oupok 119 Oelitanrta (75,8%) aHbIH KallTaJIaHBIN KETYY KOPKYHYUy Oap,
25 Oemitanta (15,9%) kaH aryy TOKTOIOHY aHBbIKTaJraH. akblpbl. KailTananyydy kan
KeTyY kKeOypeek KaH aryy MmeHeH MmyHesmenet (Forrest 1A, Forrest 1B) ke Toxrom
KaJIraH KaH, OMPOK TypyKCy3 remocrtasz meHeH (Forrest 2A, Forrest 2B).

KaH xorotyyHyH oOopayryHa KeJlCeK, HaThli>KalapAblH aHAIN3U KOPCOTKOHIOM,
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9H YOH TOITY aJIbl OeUTaNTapAbIH CAHBIHAH KEHWJI KaH >KOroTyy MEHEH OOpyraH
oeritanitap ty3ay 92 (58,6%), Oupok OpTOYO KaH >KOTOTYYy MEHEHJIa CaHbl KOl
oenrunenren - 35 agam (22,3%), an 3MH 00Op KaHa ©Te 00p KaH >KOrOTyy MEHEH
oopyraH Oeitantap Oup Kblilna a3 (TuemenyyiayryHe xapama 9,1% sxana 10,0%)
Ta0bpuIrad. benruei keTcek, peuauBAYY KaH aryy MEHEH OOpyTaH OedTanTtapia KaH
&Korotyy 3 6eittanta oprodo oop (1,9%), 7 6elitanra (4,5%) oop, S nanuentre (3,18%)
oop 6ouron. Kaiitananyydy skapanyy KaH KETYY HETU3TY KaH aryyra CajblThIpMaTyy
OMp KblilJia 00p OTYLY MEHEH MYHO3/16J10T.

['emocTasra xeTUNIyy MOOHOTTOPYH TalI00 OeHTanTapJblH KOMUYTyTYHIO
(80,9%) oopykaHara TYIIKOHJI®H TapThill OUPUHYM CYTKAHBIH HMYUHJIE KaHIbI
TOKTOTYYra MYMKYH OOJITOHYH KOPCOTTY.

bu3 napeinanran 6efiTantapibl KaObLUT ayyaa xaHa 0aifkoo Kypry3yyae KaH IbH
KQIMBl  AQHAIW3WH  TEKIIEPAWK JKaHAa 4Yblrapyy Yy4YypyHIarel W3WIIOOHYH
HaThIKaNaphIH TAIAJIbIK, HaThIMKamap 4.2.5-rabnuiiaaa KeITUPUITEH.

Ta6muma 4.2.5 - KoncepBaTUBIMK AapbIII0OIOH 6TKOH TacTPOyOICHANIIBIK KaH aryy
MEHEH 0OpyTaH OedTanTap/1a KaHIbIH Kbl aHATU3UHUH KOPCOTKYUTOPY

Kabp11 anryyna Usirappuiranga P- NimeHuM neHr»»iau

KepceTkyurep Motmy M+, My-M,
I'emornobuH, v/ 107,92+2,55 125,1+£2,36 <0,05
Dpurporurrep, *10'%/n 3,2+0,16 4,11£0,16 <0,01
Jleiikorurrep, *10%/1 9,85+0,54 6,63+0,25 <0,05
Jlumdormrrep,% 23,8+0,66 24,09+0,18 >0,05
Mid, % 3,15+0,04 2,96+0,05 >0,05
Gran, % 46,34+0,32 54,4+0,65 <0,05
I'ematokput,% 32,41+0,37 34,16+0,62 <0,001
MCV, dn 83,06+1,57 80,28+1,74 >0,05
MCH, or 25,6+0,8 26,21+0,7 >0,05
MCHC, r/on 292,21+4,62 284,03+3,94 >0,05
PLT, *10%x 247,36+3,38 272,92+7,02 <0,01
MPV, ba 8,31+0,14 9,56+0,14 <0,05
PDW, % 12,33+0,08 14,45+0,07 <0,05
PCT, % 0,232+0,01 0,322+0,01 <0,01

KaH aryyHy TOKTOTKOHIOH KWWHWH >KaJIIbl KaH AHAJIU3WHUH KOPCOTKYUTOPY
MEHEH CaJbIIThIPranjia, TEeMOTJOOMHANH OJyTTYy KeOeHylly, KbI3bUI KaH
KJIETKAJIAPBIHBIH CaHbl KbliJla KOOOHIreH >kaHa JEeHKOUUTTEPAUH CaHbl a3alras.
TpomOouuTTepIUH CaHbl KOOOITYII, TEMATOKPUT J1arkl OUP TOI KOTOPYIAIbI.

TpoMOOIUTTEpIMH CaHBIHBIH MaadbIMaTTaphiH KOTOPKY [ITU mHamkaTopiopy
MEHEH Oupre Tajaa00, HaThIXKa/1a, KOaryJIsSIHUsSHBIH OallITabIIIb )KaHa agsKTOOCY YUYH
KbICKa YOakbITThI Oeper, Oyn ja OMHMK TOONyy IIapTTapia TeMOCTaTHUKAJIbIK
CHUCTEMaHbIH )KOTOPKY aKTUBAYYJIYTYH KOPCOTOT.
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KoHcepBatuBauk reMocTaTUKaIbIK Tepamus anrad Oedrtanrap 10,2+1,1 xyHme
YbIrapbUIbl. XUPYPrUsUIBIK JapbUIOOJOH OTKeH Oelrantap Y4yH OOpyKaHazaa
KaTyyHYH y3akTbeIrel 11,7+1,4 kyHay Ty3ay.

buituk TOOJYy TONTO KOHCEPBATUBIUK F€MOCTATUKAIBIK TEPANTUSHBI KOJIJIOHYY
97,4% ydypnapaa reMocTasra >KeTUITYyIe MYMKYHIYK Oep/u.

o-0an. bemmnuym Oanta «builMk TO00JOPAO KaHA IKamNbI3 TOOJIOPAO
racTpoayo/ieHAJIbIK JKapaJjaH KaH aryy MeHeH OOpYIraHIapAblH Herus3ru
KOPCOTKYYTOPYHO cajibllIThIpMa 0aa Oepyy» OWHMK jkKaHa >Kambl3 TOOIYY
mapTTap/a ajlbIHTaH HETU3TU KOPCOTKYUYTOP CAIBIIITHIPhLIAT.

OopynyynapablH FeHASPAUK KaTbIIIbIH Tall00/10, TOMOH TOOJyy ILIapTTapaa
APKEKTep MEHEH asniapiablH Karbimbl 1,6:1,0, an sMu OMHMK TOONYy pailOHIOPIO
APKEKTEp aslgapra Kaparanja 5 5ce Kol 3K€HU aHBIKTalIraH. Jrepae OMHUK TOONIyy
aiimakrtapaa asngap 16,57£2,96% ty3ce, an smu oiayH xepuepae 37,7+3,39% b1
TY3C6, ailblpMayblIbIKTap OayTTYYy O0siroH (p<0,001).

XKam kypak 60r0HYA OOTYIITYPYYHY TaIA00A0 KU TONTO TE€H OOpYTaHIapIbIH
3H Kell caHbl 51-60 xamrareuiap SKkeHU aHbIKTanradH. OMIOHI0N 3J1€, KU TOIMKO TEH
OOpYyKaHara »*aTKbIpyyJIapJIbIH 9H TOMOHKY KbIIITHITEl 20 *Kallka YeHUHKUIEp YUYH
0onroH, Oupok 70 »amrTaH amkaH OelrtanTap >Kambl3 TOOJYY IIAPTTapliblH TOOYHA
canblThipManyy (8,8 +1,98%) Ouiink Toonyy mapTTap/a 2 sce ke ke3aemnkeH (16,56
+ 1,98%), aitpipmaubuibikTap onyTryy (p<0,01) >kana Teckepucunde, 21 xamran 30
Kallka YeUMHKU OelTtanTap TOMOH TOOJYy IIapTrapja 2 3ce KeIll Ke3JelleT,
HaThIkanap 5.2-CypeTTe KOpCOTYIToH.

30

26,8
20 )]
21,7 22
10 s 16,6 17,6 16,2 17,2 16,56
25 39 509 1% - . )
. 2 dd B el sl N &2
20 >KallKa 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 70 >kawTaH
yeiinH allKaH

5.2-cypeT - buiink jxaHa jkarbI3 TOOJIOPOTY OOPYIYYyJIap/IbIH kKall Kyparsl %.

bu3 oopynyH naiiga 60iryy MOOHOTYHO J1a KOHYJI OypyTI, 9KU TOTIKO TeH KOOYHUYO
almkKazaH >kapackl MeHeH 10 >KbUIaH amiblKk OoOpyraH OeilTanTtap TYHIIKOHYH
aHBIKTAJIBIK, ajlap OMUUK ToOdyy aiimakrtapaa 43,94+3,06%, an MU Kamnbl3 TOOIYY
xepnepae 35,3+3,24 ty3ny %, aiibipMadbUIbIKTap ONyTTYYy sMmec (p>0,05), am smu
’Kapacel KOK Oelranrtap Ja OUp TON CaHABI TY3]y KaHa 3KU TOINTO TEH KBIIITHIK
KOPCOTKYUTOPY CAJBIITHIPHUIAT (TUEHIENYYIYTYHe xapama 15,2% xana 17,2% xana
albIpMavbUIBIKTap OJyTTYY 3Mec P >0,05).

Jlappuioo  TapbIXbIH KapooJo KaH aryy OamitairasjjaH oOopyKaHara
KATKBIpBUITAHTa  YEHMMHKH  Me3rwire  keHyn  Oypynarad.  Kepcerkyurep
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CANIBIITBIPMATYy OOJYIT YBIKTHI, OMPOK TOMOH TOOJyy TomTo 6 caarran 12 caaTka
YEHMMHKNA apalibIKTa KaThlIlyy OWHWHK TOOJIyy TONKO Kaparanjaa 2 3ce Kenl OOJITOHY
MEHEH TONTOPAYH OPTOCYHJArbl OyJl allbIpMaybLIBIKTap OJYTTYy 3MEC 3KEHIUTH
oenrmnenau (p>0,05). Buiiuk Toonyy amaMaapiblH TOOyHAA 3 KYHIOH KEYMPIIK
KaObUT anbIHTaH OedTanTap/blH CaHbI XKalbl3 TOONyy OelTanTap ToOyHa KaparaHja
Oup Kblilyia >xoropy OOJNTOHYH Oenruiield KeTyy Kepek, Oy, Kbisi3bl, OMHUK TOOIYY
00pYJyyJap/blH alKbIHBIPAaK KOMIIEHCALMSIBIK MEXAaHU3MIEP MEHEH >KaHa KbI3bLI
KaH JJIEMEHTTEPUHUH OallTanKbl XOTOPKY Ma3MyHY MEHEH MIapTTairad. bupok,
TOMOHKY J>XaHa OWWMK TOOJYyy ImapTTapja jkapJaM KepCoeTYYHY VIOMTYPYYHYH
TaaCUpPUH KOKKO Yblrapyyra 00J00MT.

KanaplH TYpyH CalbIITHIPraH MaanbIMaTTap aHAJIM3JACHWII, HETU3TH >KaHa
KaWTaJlaHyy4dy KaH aryyHy aublpMananT. benruien kercek, »Kambl3 TOOJOPAYH
OKYJIIOpYHI® peuuauBnyy kan aryymnap 21,1+£2,12%pas1, an smMu OUHUK TOOJIOPAO
9,6+1,13%n5b1 TY31Y, aliblpMaubuIbIKTap 0yTTYY (p<0,01), HaTslixkanap 5.5-cyperrte
KEJITUPUIITEH.

= bupuHumauk = KaiitanaHyyuy = bupuHunauk = KaidtanaHyyuy
Buiink Toonyy wapt To06y *anbi3 Toonyy wapt 106y
5.5 - cyper - buiiuk xaHa TOMOHKY OMMMKTUKTErH OeiiTanTap/a KaiTalaHyy4yy KaH
aryyjiapblH YIIYIIY.

buituk ToONyy MwmapTTapjia KaWTalaHyydy KaH aryyJapAblH a3 Oonyiry
reMOCTATUKAIBIK CUCTEMAHBIH aKTUBIYY alajbl MEHEH TYIIYHAYpYJIeT. Mucansl,
Baues A.H. sxana asropaomrop 120*10%n1 e aHmaH TeMeH JEHIDIIIETH
TPOMOOLIUTTEP/INH CAaHBIH PEIMIMBAYY KaH aryyHYH aJJblH ajla KepCOTKY4Y MAel
aTamar.

OmoHn0M 27€ KaH aryy MEHEH TaTaajlJlaHTraH alllKa3aH >Kapacbkl MEHEH OOpyTaH
OeiiTanTap/IbIH KOMITOJITOH OOPYJIAPBIHBIH CTPYKTYPACHI CABIIITHIPhUITaH. benrunei
KeTCeK, OMIUUK TOONOPAO0 JKalarad oefrantap yuyH )KYpOK-KaH TaMBbIp jKaHa JIeEM alnyy
OpraHJapbIHBIH KOII OO0iIyy oopynapel OachIMAYynyK KbuiaT. OuieHTur, OUNHHK
TOOJIYYy TYpryHAap/a ap KaHjail napaxanarsl runepronus 7,0% ydypaa Gaiikanar, an
AMHU Kallbl3 TOOJIYY *kaioouynap Oyn maronorusigan 4,9% rana >kaObIpKaiT, OUNAKK
TOOJIYY 0OpYJyyJapJblH TOOYH/JA *KYPOKTYH HILIEMUSUIBIK oopycy 4,5% yuypnapaa
KE3EIIET, a1l MU TOMOH TOOJyy OeiitanTap 2,9% KYpOKTYH HIIEMUSIIBIK 00pyCyHaH
Kana yeruuier. Jlem anyy cucTeMachblHbIH TaTOJIOTHSICHIH Oaca Oenrusieil KeTyy Kepek,
OMUWK TOOJOPJIYH OKYIepYHYH apacekiHma 14+1,18% Ty3ce, »kambl3 TOOJNYY
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agamaapaa oyn kepcetkyd 4,0+0,96%ab1 Ty3reH.

Orepne 6u3 racTPOCKONUSHBIH MaaJIbIMaTTapblH CANBIIITHIPA TypraH 00JICOK, 013
OLIOHAOW 7Jie OMHUUK TOOJYYy TYpPryHJap MEHEH >Kallbl3 TOOJYyy aiMakTapAblH
OKYJIIOPYHYH OpTOCyHJA xKapa KapacbIHbIH JIOKaJIu3alusChlHIa
albIpMavbLILIKTApIbl KopeOy3. AlikazaHja skairamkan >xapa 60,7+3,89% Owuiink
TOOJlyy TONTYH OeHTanTapblHIa Ke3MemeT, al 53MH TOMOH TOOIyy TONTYH
OeliTanTapbiHAa amka3zad »apackl 37,6+3,38% Ttabbirad. OH 9KH 31U WYETHIETH
Kapa KEMTUTMHHMH Kaulramryycy Ouitnk Toonopao 31,3+2,98% ty3ce, »kambi3
Toosopno 56,6+£3,12% Ty3ay, OIMIOHIYKTAH allKa3aHJarbl apajap OHHHK TOOIyYy
afgamaap/a Kblidna keHupu tapanras (p<0,01) »anbi3 TOOTyKTapra cajiblITEIPMAIYYy.
ATrka3zaHarsl )kaHa OH AKU AJIM WUYETHJIETH KapaHbIH YOTYY JKalranikaH Kepu OUinK
TOOJIYY OOpyJiyynapabiH 4,5%1a, ajl 3MU Kambl3 TOOJAYY 0o0pyiyynapabiH 2,1%biHaa
TaObUIraH. AHAacTOMO3AYH JKapachl KM TONKO TEH Oupaeil aeHrsaijae OOJroH,
THUCIIENYYIYTYHe xkapama 3,5 skaHa 3,7% (p>0,05), nateiikanap 5.7 - cyperre
OepuIIreH.

AHaCcTOMO3yH Xapacbl

AX+033MK

OH 3KM 311 YETMHUH
*Kapacbl q
S

0 10 20 30 40 50 60 70
B XKanbi3 Toonyy wapTt M Bbuink Toonyy wapTt

5.7 - cyper - XKapanblH xaiiramkad xepu (%).

Kan ororyyHyH OOpIyTyH CajblIThIpranaa, OUMUK TOOIYY TOOY
YUYH KaH >KOTOTYYHYH >XeHuJ1 napaxacekl 58,6 £ 3,93%ab1 Ty3ce, TOMOH TOOIYY
oopynyynapaa 42,2 + 3,45%pas1 Ty3reny OenruieHred. Oprodyo kaH xorotyy 22,3%
ouiiuk Toonyy oopyiayyiapaa, 21,0% Toomopao OosroH. Kan kororyy
Japa’kachIHAArbl allbIpMaYbLIBIKTAp OIYTTYY dMec (p>0,05). benruneit kercek, Ouinuk
TOOJIyy Talmaja Katyy kaH xororyy 9,1+£2,30% yuayp 60J1co, JKarbl3 TOO TalIachiHAa
I33pauK 3 ace kem Karranbin, 25,0+3,03%mab1 Ty3reH, HaTelkaIap 5.9 - cypeTre

KOPCOTYJII'OH.
80
58.6 = BbuiAnK Toonyy wapT = Xanbi3 TooAyY WapT
60 ’
40
23 21 25
20 e e 91 ——— 10 11,8
0 == Y _— =———
1 papaxa 2 papaxa 3 papaxka 4 papaxka

5.9 - cyper - buiink )xaHa TOMOHKY OMMMKTUKTErM OeiTanTapaarsl KaH
KOTOTYYIapIbIH OOPIYTY.
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bu3 xapanyy sTHONOTHSAIaH KalTATaHTaH KaH aryy MEHEH OOpyraH OedTamTap
YUYH KaH JKOTOTYy JapakachlH CaJIBIIITHIPBINT KOPJIYK KaHa KU TONTO TEH Oyl
Tataayijamyy OUPUHUMIIMKKE KaparaHja oopypaak eTeT aHa KaH >KOTrOTYYHYH
oopayry optouo (Ouiiuk Toonop yuyH 1,9% sxana sxamnbi3 Toosiop yuyH 5,9% ), karyy
(4,5% »xana 9,3%) xaHa eTe oop (THemenyyayryHe xapama 3,2% xana 5,9%) nerexn
KBIMBIHTBIKKA KeauK. KallTanaHyydy KaH aryyjiap opTodo 0Op, OOp KaHa eTe 00p
Japa)kajarsl KaH aryyJjiap MEHeH MYHe3/1eJ10py OeIruieHerT.

OwmoHgoil »35€ AapbUIo0 MPOLECCHHAE T'€MOCTa3ra JKETHILYY MOeHOTY
CAJIBIITHIPBUIBIT, OMPUHYN KYHY DKM TOMKO TEH TYIIKOH OedTamTapibsiH 0achIMIyy
OOJIYyT'YHII®e KaH aryy TOKTOI KaJlraH, aj MU OMMUK TOOIYyy oopyiyyiap ToOyH7a
oupunum cytkaaa 80,9% yuypiapa KaH TOKTOIIY aHBIKTAJITaH, a1l MU TOMOH TOOIYY
tonto - 70 ,1% yuypnapaa, aeMek, OHMHHK TOOJNYYy OOpPYJIyyJapAblH ToOyHIa
reMOCTa3ra KEeTUIILYY KOPCOTKYUY TOMOH TOOJIYY OOPYJIyyJIapAblH TOOYHA KaparaHja
Koropy, HaTeliikanap 5.11 - cyperre Oepunres.

85 80,9

80 70,1

75

70 |
65
60

[ buiivk Toonyy wapt  EXKanbi3 Toonyy WwapTt

BUPUHYU CYTKALA KAH TOKTOTYYTA XKETULLIYY
5.11 - cyper - buituk )xaHa TOMOHKY OMHMKTUKTErH OerTantapaa
OMpPUHYM CYTKaJa KaH TOKTOTyyTa )eTulyy koapduuuentu (%).

N3ungeeHyH KypyuryHae OH3 5KH TONTOTY OeWTanTapIblH I'€MaTOJIOTHUSIIBIK
KOPCOTKYUTOPYH CANBIIITHIPBII, alpPhIM ailbIpMaYbLIBLIKTAPAbl aHBIKTAABIK. OMICHTHII,
reMOTJIOOMHIUH JACHIIIJIMHUH alblpMavbUIBIKTapbl OUMHK TOOJYYy TpyNaaars
oopyiyynapaa KaObul anyy ydypyHAa [a, albIlyy y4dypyHAa [1a, TeMOTJIOOWHINH
JCHTIJIM JKambl3 TOONYyYy Tpylmara Kaparanja TOMOHYPOOK. DpUTPOLUTTEPIUH,
reéMaTOKPUTTHH, TPOMOOIIUTTEPINH jKaHa TPOMOOKPUTTHH CaHbl MEHEH aball OKIIIOIIL.

Nmtun  xypymyHae Ouiiuk KaHa JKambl3 TOO IIAPTHIHAA JKalara
MalMEeHTTEPANH KOaryJIOTrpaMMAaChIHBIH KOPCOTKYUTOPY CATBIITHIPBUIALL. O1I0a 371e
y4dypaa, OMHUK TOOIYy OOpyJyyjiapja NPOTPOMOUHIUK YOAKBITTHIH KbICKAPBIIIHI,
AUTB, xoarynsuusHbIH OAIITANBIIIB )KaHA aSKTOO YOAKTBICHI O€ITHMICHTeHANKTEH,
OMIMK TOOJyy TONTYH MNAIlMEHTTEPUHJIE T€MOCTATHKAJIBIK CHUCTEMaHBbIH aKTUBIYY
abaJIbIH KOPCOTKOH AalbIpMAYbUIBIKTAD AHBIKTAJIBI, TPOMO mMmaiina Oomymry jkaHa
TE3MPIIK TeMOCTA3ra JKETUIIYY YUIYH a3bIpaak yOakbIT Tanam KbuibiHAT. OMIOHA0H 371e
npoTpoMOuH uHAekcuHMH, MHOuH, ¢QuOpuHOreHnuH sxoropy Oonynry OMITHK
TOOJyy IHapTTapAa TeMOCTATUKAJIBIK CHUCTEMaHbIH TOMOHKY OWHWHUKTHKTErH
OeiiTanTapra Kaparaiaa akTUBAYY abajijja SKEHIUTHH TaCTHIKTAMNT.
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[TanmenTTepauH KU TOOYH/IA TacTPOIyOJICHATIBIK KaH aryy MEHEH OOpyraH
OeTanTapbl U3WIJOOHYH KIMHUKAIBIK, JTa0OPATOPUSIIBIK dKaHa UHCTPYMEHTAIABIK
HaThIDKANAphIH JICTANAYY Taljar, Ou3 JUarHOCTHMKa jKaHa JapbuUio0 aJTOPUTMHUH
TY3AYK, al 5.14 - cypeTTe KeITUPUITeH.

FacTpoayoneHanaplk KaH aryy MeHeH oopyraH 6entan

AHamHes Tekwepyy NabopaTopuanbik snngeenep

v

Kapanyy asTMONOrMAHBIH KaH aryycy

3HAOCKOI‘IVIHJ1bIK

‘ remocras
-
KaH aryy Toktoay, ¥
BUPOK KaH aryyHyH o
PoK Kan aryyry KaH aryy KaiTanaHca,
Kaipa
KalTanaHbICbiHa 9HAO0CKOMNANDbIK remMoCTasra
KaH aryy ynaHyyaa KaH aryy ToKToroH KOPKYHY4y 6ap, AKUHUIA AnakeT
remocTaTuKanbik \
Tepanua
1 x KaliTanaHyyuy KaH aryyaa —
[emocTaTuKanbIk Tepanusa, KaH onepatMsanK 0apbiioo
[eMOCTaTUKabIK YKOToTyynapApl KanblbbiHa KENTUPYY KaHa
KanblbbiHa KeNTUPYYYY AaPbIIOO

Tepanus N

I . 1 AlibikkangaH kuiine
* KaH aryy KaWTtanaHca,
)Kapara KapLubl

3HAO0CKONUANDIK

SHO0CKONUANBIK remocTasra sKMHUM AapblNoo yaanTbinat
remocras apaket ALLKa3aHApbIH a3blpaak
UNPUANTN 3KE OH KM 31U
1 WUYEernHUH apTKbl
* KanTanblHAa ¥alrawkaH 1,5
KaH aryyHyH 3y KaHgait Taacupu CMAEH alKaH Kapanapabl,
6on6oco neHeTpaums, CTEHO3 KblaraH
benrunepn )apanapra onepaTusamK
o o onepaTMBAMK
6alikanbant [apblNoo
[apblaoo
\, \ \ ' '

ANAbIH anyy AapbIIOOHY YNaHTYY

5.14 - cypet — IN'acTpoyoieHANIIBIK KaH aryy MEHEH OOpyTaH Oerantapapl 1apbiiioo allrOPUTMH.

KOPYTYHAYJIAP:

1. busnua  OaiikoosmopyOy3  OoroHua, OMHHUK  TOOJOPAO  JKallaraH
racTpoyoJeHAIIbIK KaH aryy MEHEH oopyraH OedrtanTapia 50 >xamiTaH amikaH
IPKEKTEp XKaHa OedTanTap Kem yIylyH Ty3reH. JKapa skapaityy MpoleccH amka3aHaa
JOKaIIJAIIKaH jkaHa KeOYHYe OMpHUHYM jKaHa SKMHYM JapakaJaarbl KaH JKOTOTyyJap
6onor. Koarynmorpamma  KepCceTKydTepy HOpPMaJyy JKOTOpPKY  YETHHJE.
Kanrananyydy kaH aryynap 2 3ce a3 KelIul, TeMOCTa3 TE3UPIIK UIIKE aIar.
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2. buitnk TooNyy mIapTTapaa reMOCTa3[lbIH CANTTYy BIKMaJapblH KOJOHYYa
OOpYyKaHara >KaTKbIpbUITaHbIH OMPUHYHU KYHY 3JIe KaHAbl TOKTOTYyra 00J0T, OMPOK
KapaHbIH ©JTY6OMYH, aHBIH KaWTallIKaH KepUH (allIKa3aH IbIH a3blpaak UHPUITUTH KaHa
KapaHblH e14eMy 1,5 cMJIeH, OH 9KU 3JIM WYETHMHUH apTKbI TyoOansl skaHa 0,8 cmaeH
alKaH jkKapa YOH TaMBIpJapAblH OTYIIYHO OalJIaHBIITYy KOPKYHYUYTYYy 30Hajap
0O0JIyIl caHaJlaT) XUPYPrUsUIbIK AAPbLIOO CYHYIITaaT.

3. TeMoHKY TOMKO Japhl-TapMEeK MEHEH I€MOCTATUKAJIBIK TEPANTUSHBI KOJIJIOHYY
83,0% yuypnapaa remocTasra >KeTUITYYre MYMKYHIYK Oepau, ajd M Ou3 HINTeI
YBIKKaH YHJIOCKOMUSIIBIK T€MOCTa3 BIKMACHIH KOIIyMua KOJOHYY OelTanmTapibH
94,1%pbIH1a KaHIbI TOKTOTYYTA )KETUIITYYT'® MYMKYHIYK Oepau. buiink Toos1yy TONTyH
reMocTa3 Japbl-IapMEKTEPUH KoOJIOoHYYy 97,4% yuypaa remocrasra XETHUIIYYTre
MYMKYHIYK Oep/iu.

4. bu3 uimTen YbIKKaH YHAOCKOMMSUTBIK TEMOCTa3 bIKMACHI Kbliisia 3P PeKTUBIYY
’KaHa KOJJOHYyTa )KEHWUJI )kKaHa KOIllyMy4a aTailblH a0 yyap bl Tajdan KbUI0anT kaHa
OeiiTanTapblH  OOpykKaHaga ©OOldyy MOOHOTYH KbBICKAPTYY SKOHOMHUKAJBIK
YBITBIMIAPBI KBICKAPTYyTra MYMKYHIYK Oepert. XKapanyy ractpoayoaeHaNIbIK KaH
aryy MEHEH oopyraH OedTanTapibl OamkapyyHyH TY3YJITOH alTOPUTMH TaKTUKAHbBI
TaHJI00 KarblHAH XUPYPrAYH UIIUH KbIia ®KEHUJJETET, ajl SMU aJIrOPUTMIU dTall-
ATabbl MEHEH CAaKTOO TYPYKTYY I'eéMOCTa3ra KETUIITYYT® aJIbIll KEJeT.

ITPAKTUKAJIBIK CYHYIITAP:

1. Oopynyy skapaiayy 3THOJIOTHSAArbl TaCTPOAYOACHANIBIK KaH aryy MEHEH
KEJIUII TYIIKOHI0, CAJITTYY T€MOCTa3 MEHEH KaTap >KapaHbIH KalTallKaH KEpUH, aHbIH
OTYOMYH >KaHa KaH aryyHyH a0aJlblH aHBIKTOO YYYH SHIOCKOMHUSHBI KOJIJOHYIIAT
(ToKTOTYJITaH, YJIaHyy/a, Kalipa KaH KeTYy KOPKyHy4y 0ap).

2. KoHcepBaTUBIUK JapblI00 bIKMaJapbl MEHEH TOKTOTYYyra MyMKYH 00100TOH
KaH KETKEH ydypjia ’apa xKapajyy MPOIECCTHH XYPYIIY KOHYHIO MACEICHU YeUuYyY
Y9YH MHJIACTTYY TYPA® KaWTanam SHAOCKOMMUIBIK H3WJIee MEHEH Ou3 HIITen
YBIKKaH SHJOCKOMHUSIIBIK TEMOCTa3 BIKMACHIH KOJIJOHYHY3.

3. Ap Oup 6 aii caillblH racTpoJyOJI€HAJABIK KaH aryy MEHEH OOpyraH
Oeiitantapapl MPO(UIAKTUKAIBIK JapbuloO0 KYypCyH alyy aHa OHpPUHYH KOJIY
aliKa3aH JKapachl MEHEH OOpyraHaap YJYH alllka3aH >KaHa OH JKU A1 WYETHHHUH
OBUDKBIP YEJMHUH abajiblHAa JUHAMHUKAJIBIK MOHUTOPHUHI >KYPry3YY ’KaHa allkazaH
KapaChIHBIH OPYYIIYHO K01 0ep0ee MakcaThIHa >KbUI CAaWbIH SHIOCKOMHSIIBIK
TEKIEPYYI6H OTYY CYHYIITAJICHIH.

4. AmkazaHAblH KUYMHE HWUPUIUTUH OoinoTro >kaHa 1,5 cmaeH amikad
©JIYOMJIOPY KaHa OH SKH AJIM MUETMHUH apTKbl qyOanbiH Ooiioro xaHa 0,8 cMmueH
allIKaH >kapachl 0ap >kapajiyy STHOJIOTHSAArbl Kalpa KalTallaHyydy KaH aryycy Oap
OeiiTanTapra XUPypPrusIbIK JaPbUIOO KaTyy CYHYI KbUTbIHAT.
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HusizoB Kanbic AnapOexoBuuTuH «Toosyy maprrapaa ractpoayoaeHaIbIK
JKapajiaH aJIrauKbl )KaHA PeUIMBAYY KaH aryyCYHYH KJIMHUKAJIBIK KYPYLIYHYH
03re4eJIyKTopy» AereH remana 14.01.17 — xupyprus aiucTuru 0010H4a MeAUIUHA
WIMMJIEPUHUH KAaHAMAATBI OKYMYIUTYYJYK JapamacblH M3JEHHUI aJIyy Y4YH
JKa3bLITaH JUCCEPTALMSICHIHBIH

PE3IOMECHA

Heru3sru ce3nep: amika3aH >xapacbl, OMIMK TOOJIOP, XKaIbl3 TOO, AlIKa3aH, OH 3KU
AJIM UYETH, TaTaaljallyy, KaH aryy, reMocras.

MN3unpneenyn makcatrel. Tooslyy maprrapja kamarad — Oeiranrapia
racTpoJlyOoJeHaJIIbIK KaH aryy MEHEH TaTaajJlaHraH allka3aH >KapachbIHbIH
KJIIMHUKAJBIK KYPYIIYHYH ©3reuUellyKTOpYH H3WIIee XaHa alapibl JapbLIOOHYH
HaTBIKAJIAPBIH KAKIIBIPTYY.

N3unn166HYH 00bEKTHCH: allIKa3aH jkKaHa OH 9KU 311 MYETMHUH jKapachl MEHEH
OOpyTaH, KaH aryy MeHeH TaTaangaHran 361 Geirar.

M3unneenyn mnpeamerw: KkaObul ajyyAa »KaHa KOHCEPBAaTHBAMK JKaHa
XUPYPTUSUIBIK ~ JapblIO0 MPOLUECCHUHJIE KIMHUKAIBIK, J1a00paTOpUsIbIK  JKaHa
MHCTPYMEHTAJIJBIK METOIOPAYH HAThIHKaJIaAPHI.

N3unnee bikmajgapbl: 1a00paTOpUsUIbIK (KaHIBIH OKAJIIbl aHAIW3U, 000p
aHAIM3IEPH, KaHIbIH YIOIIYHYH CHCTEMACBIHBIH KOPCOTKYUTOPY), HHCTPYMEHTAIJIBIK
(OI'JIC, pentren, Y3U), cTaTUCTUKATIBIK

AJIBIHTAH HATBIKAJIAP KaHA AJapAbIH KAHBUIBIKTAPBI: OUIMK TOONYYy
niaprrapia TYypyKTyy JKalllaraH TracTpOAyOJEHAIbIK >KapajaH KaH aryy MEHEH
oopyraH OeHlTanTapJblH KIMHUKAJIBIK KYPYUIYHYH ©3Te4YeJYKTepy  JKaHa
71a00paTOPUSIIBIK KOPCOTKYUTOPY U3HIIICHTEH.

BbupuHun K01y AapblI00 bIKMajapblHbIH 3 (EeKTUBAYYIYTYHO Oaa Oepyy *kaHa
OMIMK TOOJYy IIapTTap/Aa racTpoAyOAEHANIbIK XKapalaH KaH/bIH KalTalaHyyCyHYH
aHBIKTAJTaH TOOOKEIAUK (PaKTOPIOPYHA CANBIIITHIPMA TaJII00 KYPry3YJIay.

XKamnbz Toonmyy maprrapia ckamaraH OeWTantapiaH racTpojlyOJeHaAbIK
’KapaZlaH KaH aryyHy TOKTOTyyJa TpoMOOIHUTTepre Oail mia3MaHbl KOJIIOHYY MEHEH
MHBEKLUSIIBIK 9HI0CKOMUSUIIBIK T€MOCTa3/bIH A((HEKTUBIYYIYTY aHBIKTAJI/BL.

AJBIHraH MaaJabIMATTAPABIH HETM3UH/IE TOOIYY IAPTTap/a TacTPO1yOACHAIIBIK
’KapaZaH OMpUHYHM jKaHa KalTajlaHyydy KaH aryyHyH JTUarHOCTHKACHI jKaHa Japbuioo
AITOPUTMH TY3YIIY.

Koaponyy papaxacel :Ke mnaiganaHyy OOKWHYAa CYHYIITap. OMIE€KTHH
KYPYLIYHI® aJIbIHTAH HETrW3Td KOPYTYHAyJNap >KaHa CYHYIUTap XUPYPrUsIIbIK
O0enyMIepAyH KYHYMIYK KIMHUKAJIbIK MPAKTHKACBIHAA, OUIOHJION 73J€ OKYyYy
IIPOLIECCUH/IE KaHA WIMMHI U3NJ1106JI6p/16 KOJIJIOHYIYIly MyMKYH.

Koanonyy ueiipecy: Xupyprus, 3HA0CKOIIHSL.
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PE3IOME

nucceprauun HuszoBa Kaabica AnapOexkoBuua Ha Temy: «(Oco0eHHOCTH
KJIUHUYECKOT0  TedeHHs NEPBUYHBIX W  PEUMAUBHBIX  SI3BEHHBIX
racTpoayo/eHAJbHbIX KPOBOTEYECHUIl B TOPHBIX YCJOBHAX» HAa COMCKaHHUE
YUYE€HOH CTemeHW KaHAUWIATa MeJIMUMHCKHMX HAyK mo cneuuajabHoctu 14.01.17-
XUPYyprus

KuaroueBble cjioBa: s3BeHHas 00JE€3Hb, BBICOKOTOPHE, HU3KOTOPBE, JKEIYIIOK,
JBEHAATUIIEPCTHAS KUIIKA, OCII0KHEHUS, KPOBOTEUEHUE, TEMOCTA3.

Heab uccnenoBanms. 3yunts 0COOEHHOCTH KIMHUYECKOTIO TEUEHUS SA3BEHHOM
00J1€3HH, OCJOXHEHHOM TacTPOAyOJCHATbHBIM KPOBOTCUEHHEM Yy TMAlUEHTOB,
MPOKMBAIOIINX B TOPHBIX YCIOBUSX U YIYUIIUTh PE3YJIbTAThl UX JICUCHUS.

O0bexkT wuccaenoBanusi: 361 OonbHOM SA3BEHHOH OO0JE3HBIO JKENylKa H
JABEHAALATUIIEPCTHOMN KHUILIKH, OCII0)KHEHHON KPOBOTEUEHUEM.

IIpenmer wmcciie0BaHMA: pPE3YyJbTaThl KIMHUYECKUX, JIA0OPATOPHBIX MU
WHCTPYMEHTAJIBHBIX METOJO0B IIPU NOCTYIUIEHUH M B IPOLECCE KOHCEPBATHUBHOIO U
XUPYPrU4E€CKOro JEUEHUsI.

Metoabl ucciieqoBanus: 1adopaTopHbie (0OIMNA aHATN3 KPOBH, MEYCHOYHBIE
TECThl, MOKA3aTeIN CBEPTHIBAIOLIEH cHCTeMbl KpoBH), MHCTpyMeHTanbHbIe (DI'ZIC,
pentreH, Y3H), craTucTuyeckuil.

IHosy4yeHHble pe3yJbTaTbl M MX HOBH3HA: BIIEPBbIE M3YyYEHBl OCOOEHHOCTH
KJIIMHAYECKOr0 TEYeHUs M JaOOpaTOpPHBIX IMOKa3aTelied y OOJIbHBIX C SI3BEHHBIM
racTpoAyOJEHAIbHbIM KPOBOTEUEHUEM, IMOCTOSHHO MPOKUBAIOUIUX B YCIOBHUAX
BBICOKOTOPbsI.

Brnepssie npoBeneHa orneHka 3p(HEeKTUBHOCTH MPOBOJUMBIX METOJOB JICUCHUS U
CPaBHMUTEJbHBIA aHAJINW3 BBIABIECHHBIX (DAKTOPOB pHUCKA IOBTOPHBIX SI3BEHHBIX
KPOBOTEUEHHI B YCIOBUSAX BHICOKOTOPBS.

Omnpenenena 3pPeKTUBHOCTh UHBEKIIHOHHOTO SHIOCKOMHYECKOI0 reMOoCTasa C
MCIIOJIb30BaHUEM O0OralleHHON TPOMOOLUTAaMU I1JIa3Mbl B OCTAHOBKE KPOBOTEUEHUS
y MalMeHTOB C S3BEHHBIM TacTPOAyOJEHAJbHBIM KPOBOTEUEHUEM, >KUBYLIUX B
YCJIOBHSIX HU3KOT'OPBSI.

Ha ocHOBaHMM TOJIy4EeHHBIX JTaHHBIX MOCTPOEH AJTOPUTM TAKTUKU BEICHUS U
JICYEHUS NIEPBUYHBIX M PELIUIMBHBIX SI3BEHHBIX IaCTPOAYOAEHAIbHBIX KPOBOTEUEHU I
B TOPHBIX YCJIOBUSIX.

CreneHb HCHOJIb30BAHMSA WJIM PEKOMEHIAUMH MO0 HCHOJIb30BAHUIO.
OcHOBHBIE BBIBOJIBI M PEKOMEHIAINH, TTOTYUYEHHBIE B Mpoliecce paboThl, MOTYT OBITh
MCII0JIb30BaHbl B TIOBCEJHEBHOM KIMHUYECKON NMPAKTUKE XUPYPrUUECKUX OTAEICHUM,
a TaKke B yueOHOM IPOLIecce U HAYYHBIX UCCIeTOBAHUSIX.

O0J1acTh NPUMEHEHM . XUPYPIrusl, SHAOCKOIIHSI.



SUMMARY
dissertation of Niiazov Kalys Anarbekovich on the subject: "Features of
clinical course of the primary and recurrent gastroduodenal ulcerous
bleedings in the mountain conditions™ for the degree of candidate of medical
sciences on specialty 14.01.17 - surgery

Key words: peptic ulcer, highlands, lowlands, stomach, duodenum,
complications, bleeding, hemostasis.

The purpose of the work: to study the features of the clinical course of peptic
ulcer complicated by gastroduodenal bleeding in patients living in mountainous
conditions and improve the results of their treatment.

Object of study: 361 patients with peptic ulcer of the stomach and duodenum
complicated by hemorrhage.

Subject of research: results of clinical, laboratory and instrumental methods
at the admission and in the course of conservative and surgical treatment.

Research methods: laboratory (general blood analysis, liver tests, coagulation
indices), instrumental (EGDS, X-ray, ultrasound), statistical.

Results obtained and their novelty: for the first time the peculiarities of
clinical course and laboratory indexes in patients with gastroduodenal ulcerous
bleeding permanently residing in the high mountain conditions have been studied.

For the first time the efficacy of the treatment methods and the comparative
analysis of the identified risk factors for recurrent peptic ulcer bleeding in the high
mountain conditions have been evaluated.

The effectiveness of injectable endoscopic hemostasis using platelet-enriched
plasma in stopping bleeding in patients with gastroduodenal ulcer bleeding, living
in the low mountains has been determined.

On the basis of the obtained data the algorithm of management and treatment
tactics of primary and recurrent ulcerative gastroduodenal bleeding in the
mountainous conditions was constructed.

Degree of use or recommendations for use. The main conclusions and
recommendations received during the work can be used in daily clinical practice of
surgical departments, and also in educational process and scientific researches.

Area of application: surgery, endoscopy.



