H. K. AXYHBAEB aTbinaarni
KbIPI'bI3 MAMJUIEKETTUK MEAUIINHAJIBIK AKAJIEMUSACBHI

b. H. EJIBIIUH arbingarsi
KBIPI'BI3-POCCUISI CJABSIH YHUBEPCUTETU
1 14.22.645 nuccepranusiyiblK KeHen

Kou xa3ma ykyrynua
YK 617.735:616.13/.14-002-092-08

YMETA/IMEBA MAAHA HYPINHOBHA
KIIMHUKAJIBIK ’KAHA MOP®OMETPUAJIBIK BY3YJYYJIAPIbIH

O3I'04YO0JYKTOPY ' KAHA HINOITATUAJIBIK PETUHOBACKYJIUT
MEHEH OOPYI'AHIAP/bI JAPBIJIOO AJITOPUTMH

14.01.07- xe3 oopymnapsl

ABTOpedepar
MenuuuHanblK WIMMIEPAUH KaHIUAAThI
OKYMYIUTYY Aapa’KachlH alyy YUYH Ka3bUIraH JuccepTalusra

bumkek- 2023



Nm C. b. {anuspoB ateiHaarsl Kelprel3 MaMiIeKeTTUK MEIULUHAIBIK Kaipa
Jasiproo KaHa KBaJIM(PUKALIUSHBI KOTOpyJaryy UHCTUTYTYHYH
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHST  KaHa  OopTaJbMOJIOTHS  OOHOHYA  aJUCTEILTUPHIIEH
XUPYPrHUSIIBIK XKapJam KadeapachlHia aTKapbLIIb.

Niaumui skeTeK4Yucu: Ycenko BajienTnHa AJleKCaHApPOBHA

MEJMIIMHA WINMHHHWH KaHIUIaThl, JOIICHT,

C. b. JanusipoB atbiHaarsl Kelprei3 MaMaeKeTTUK
MEJIMITUHAJIBIK Kaiipa Jasgp100 ’KaHa
KBATM(UKAIUSHBL KOTOPYJIATyy HWHCTUTYTYHYH
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUS  KaHa  O(TaTbMOJIOTHS
OOIOHYA aUCTEIITUPUITEH XUPYPTHUSIIBIK Kapaam
Ka(eapachIHbIH JOTICHTH

PacMmuii onnonenrrep: HNxpamos A3unzdex Pa3uaoBuy
MEAMIIMHA WIMMHHUH JOKTOPY, mpodeccop,
AHJmxaH MaMJIEKETTUK MEIULIMHAIIBIK
UHCTUTYTYHYH O(TanbmMoorusi KadeapachlHbIH
OarybIChl

CaiinaxmeroBa Youimon TypCyHKYJI0BHA
MEIUIMHA WIMMUHUH KaHIUaThl, JOLICHT,

. K. Axyn6aeB atbiHaarsl Kelprei3 MamMiIeKeTTHK
MEUIMHAJIBIK aKaJIEMUSCBIHBIH O TaTbMOJIOTHS
Ka(eapachiHbIH JOILIEHTH

Kerextoouy Mekeme: Kaparanma MeauHaIBIK YHUBEPCUTETH, O(PTATBMOJIOTHS
KYpCY MEHEH XHUPYPrUsUIBIK OO0pYyJaphl kadenpacel (100008, Kazakcran
Pecnybnukacel, Kaparanaa m., ['oromns keuecy, 40).

Hucceprammsasl - koproo  2023-xbiiabiH - 30-HosO0pbiHAa caat  16:0010
MEIUITMHA WIMMIECPUHUH KAaHIUIAThl OKYMYIITYYJIYK JapakacblH KOProo OoroHYa
N. K. Axyn6aeB atbiHgarsl Kelprel3 MaMIeKETTUK MEIUITUHAIBIK aKaJIeMHUSCHI KaHa
b. H. Enpumn artemaarsl Keipreiz-Poccuss CnaBsH yHUBEPCUTETHMHE KapaliTyy
J1 14.22.645 nuccepTanusiiblk KEHEITUH OTypyMyHIa eTkepyset. Haperu: 720020,
bumkek m., Axyn0OaeB keu., 92, koHpepeni-3an. /uccepranusuel KOproo 0OrOHYA
BUICOKOH(DepeHIMIHBIH cehUIkachl hitps://vcl.vak.kg/b/142-1m6-ncc-pik

Huccepranmss Menen M. K. AxynOaeB ateiHAarsl KeIprel3 MamiIeKeTTHK
MeTUIMHANBIK akafaeMuschiHbH (720020, bumkek m1., Axyn0aeB ked., 92), sxana b.
H. Enbuun ateiagarel  Keipreis-Poccus Cnasn  YHupepcutetunun (720000,
bumkek maapei, Kuer kewecy 44) kurenkanamapbigaa oxana https://vak.kg
CalThIHAH TaaHbIIICa OOJIOT.

Astopedepar 2023-xbuibl 30-0KTAOpAa TapaThlITaH.

JAucceprauMsiyiblK KEHEeIITHH
OKYMYUITYY KaT4bIChI, =
MeIUUUHA WIMMUHNH KAHAUAATHI, JOUEHT | I1. 1. AbackaHoBa



HNIITHUH KAJIIBI MYHO310MOCY

JuccepTauMsHbIH TEMACBIHBIH aKTYaJAyyJayry. TOpuoHYyH UIMONATUSIIBIK
AHTUUTUHUH aKTYaJyyJayry - Oyn martojiorus o(TalbMONATOJOTHUSAArbl TaTaal
KeWreinepayH Oupu OOHIOH Kamyyda, COKYPAYKTYH jkaHa Hadap KOpYYHYH
JTMArHOCTUKACHIH, NapbUIOOCYH JXaHa alJIbIH allyyHy aHJaH apbl OPKYHAOTYYHY
Tajan Kbliar.

AnmabusTrapaarsl  MaajabIMaTTap OoroHya Oyl mMaTOJIOTHSAH KO3IYH
MabIIThITbl 25,6%ab1 Ty3eT [FO. C. AcrtaxoB aBTopsomrTop MeHeH, 2004; H. A.
Epmaxkosa, 2004].

Topuonopayn anruutuHuH Tapaisimbl 18,0% nan 42,0% ra yeiliuH Ty3eT.
[1O. C. AcraxoB aBTopaomTop MeHeH, 2004; B. O. Tankosckuii, 2000]. Cansr 100
MuH Oonron kainkka 0,41teH 14ke >xaHa aHJaH KOMKO ©CYY TEHIACHIIMUSICHI
oaiikanyyna [9. JI. Haconos, 2011; R. A. Watts et al., 2000].

VnuonaTUsIbIK PETHHOBACKYJIHUT OajajblK jKaHa OCIYPYM KypakTa Taachup
AOTKEHJWKTEH, NPOLECC DKMU KO3re TEH OSKH Tapamnryy, OLIOHAOM »JJe KaM,
MPOTPECCUBAYY MYHO3TO 33 OOJTOHAYTY MEHEH O(TaIbMOJOTHSIIArEl MaaHHIYY
MeIUITMHAJIBIK-COIUAJIJIbIK KoHTreinepiyH Oupu 00y caHaiar.

Ke3 TopuocyHyH KaH TaMbIpJIapbIHBIH >KaObIPKAIIbl OEITHCU3 3TUOIOTUSI AT bl
00py KaTapbl YeUMEJICHET, OpPraHW3MIUH KOIITOJTOH O0OpyJapbl KOK, Oy
HO30JIOTUSUIBIK (hOpMaHbl HAMOMATHSIIBIK JeN KIacCU(PUKAIUAIOOTO YKYK Oeper
[M. II. I'peuansiii aBTropiomTop MeHeH, 2002]. IlaToreHeTHMKanbIK MPOLECCTUH
TPUTTEpPJIEPU  OHOKOT  KalTanmaHyyuy  uHpexuusuiap  Ooiymry  MYMKYH;
nuromeraigosupyc (IIMB), xenexeit repmnec Bupycy (BIII'), peBmaTusm,
XJIaMUAUSIIAp.

YuryHy MEHEH KaTap, TaMbIpJapblH KalTalblHAa WMMYHIYK CE3TeHYYHY
nanaa KbUTyyqdy 3THOJIOTHSIIBIK (haKTOPJOPTO THIIMIKEI YOHUPOHYH TEPC TaaCHPJICPH
kuper [[O. W. I'punireiin, 2001].

AyTOMMMYHIYK TPOLECCTEPIUH OHYTYIIYH/I® TEHETHKAJBIK BIKTYYIyK YOH
MaaHure 33. Ko3 TopuocyHyH (OTOpEnenTOpIOPYHYH KaTMaphl KaHa MUTMEHTTUK
AMUTENUN KJIETKAIAPhl UNMMYHIYK CHCTEMaHbl CEHCHOWIN3AIUSIOONY aHTUTCHINH
Oynarel 6onyn cananar [J. T. Rosenbaum et al., 2016].

AyTOMMMYHJIYK TIPOILIECCTEP KaH TaMbIpJapAblH KanTajJAapblHIa TaTOTCHIUK
MMMYHJIYK KOMIUIEKCTEPAUH YOKMOJIOpY, ayTOAHTUTEIOJOPAYH >KaHa CE3TeHYYIo
Kapiibl [UTOKWHIWK aHTUTENOJNOpAYH Takjga OomdyllyHa, KIETKalIbIK JKaHa
rYMOpaJIIbIKk MMMYHHTETTHH Oy3yiymiyHa Herusaeiaren [JI. Pelegrin et al., 2017].
Jlemek, Oya TATOJIOTHSIHBI AapblIOOI0 MMMYHIYK CHCTEMaHbIH abajiblHa >KaHa
TOPYOHYH HWAMONATHUSIBIK AHTMMTH MEHEH OoopyraH OeilTanTapaarbl KIMHUKAIBIK
J)KaHa WMMYHOJIOTHSUTBIK Oy3ynyyJapIblH ©3Te4YeIYKTOPYHO YOH KOeHYI Oypyy
KEpEeK.



Ke3nyH Top4yo uyenuHAern >kaHa Kepyy HEPBUHUH JUCKUHJIETH TaMbIp
KalTaJIJapbIHbIH OYy3YJyIly KaHJbIH MUKPOUUPKYISIIUACHIHBIH >KaHa PEOJIOTHSUTBIK
KaCUETTePUHUH Oy3yJIyllly MEHEH KOIUTOJOT. byn »puUTpOuUTTEpAMH  >KaHa
TPOMOOITUTTEPAMH ~ arperauschl MCHEH, aHJaH KWWWH KaH  TaMbIpJapblH
00IMTEPANIMSACHI JKaHa TOP YeJICTH MposMdepaTuBIUK MPOIIECCTep MEHEH KOpYHOT [B.
H. Artumnosa aBroprnomrop MmeneH, 2015; G. Emmi et al., 2015]. Yryra Gainansinryy
KO3YH TOp YEITMHHH TaMBIPJIApbIH ©3 yOarblHaa TEKIIePYY - aHTHOKaIHOpOMeTpus,
KO37TYH TOPUYOCYHYH JKaHa KepYy HEPBUHUH apTEPHUOBEHO3AYK CHCTEMACHIHIA KaHIbIH
CBhI3BIKTYY arbIMbIHBIH bUTIAMABITEIH (JICK) anbikTOO 4OH Maanure 33. Top yenaux
TaMBIPJIAPBIHBIH KOOYPOOK aJICHI3IBITBI OOpOOPAYK apTepusiiapiblH jkaHa 00pOOpIyK
BEHAJIAP/IBIH JIMAMETPUHUH KUYUPIIK OOIIyIly, OIIOHAON 3Ji¢ KaH arbIMbIHBIH KOTl
0ackpIuTyy MyHe3y MeHeH TymyHaypyset [B. I'. Jlemtok aBTopnomrop meneH, 2011;
S. S. Hayreh, 1972].

Ke3nyn TopuocyHyH 09H asainyy 30HAachlHa TOPUYOHYH OopOopayk
apTePHSCHIHBIH ~ YUYHYY  TaApTUNTETH  TEPMUHAIIBIK  TaMbIpjapbl  JKaHa
napaMakyJspJIbIK 30HaJarbl TOpPUOHYH OOpOOpIyK BeHAchl TapaOblHAaH KaH MEHEH
KaMChI3 OOJTOH MakKylsap KHpeT. Yimyra OaWJaHBINTYy HWIAONATHSIIBIK
PETUHOBACKYJIUT MEHEH OopyraH OedrTanrapjga MakKylIsapAblK  alMaKTarsl
©3repyyJiep 5H 00p OOJIyn, HUCTOMUJYY MAaKYJIApJbIK MIUIIUK TYPYHIO, aHJlaH
KUIUUH MaKyJSIpJIBIK JereHepanus mnaina 6onyn, ke3ay umred usirapat [C. H.
Tynbuesa aBropiomrop MeHeH, 2018]. Makynsipaplk AereHepanusi HEWpo- kKaHa
MUTMEHTTUK DJIUTEIUUINH  aXbIpalllblHAaH, aWHeK O€3MHUH TapThUIyyCYHaH,
MaKyJSpJbIK >KapbulyyaaH, CyOpeTHMHaHBIH HEOBACKYJSpPU3AIMACHIHAH JKaHa
THIPBIKTAH KO3AYH Mailbin OOTyIIyHA ajbIl KeJeT.

VYmryra bpUlaliblKk, ONTHUKAJIBIK KOTEPEHTTHK TOMOTpadusi ydypyHAa capbl
TaKTBIH >KaHAa ONTUKAIBIK HEPB TUCKUHUH MOP(HOMETPHUSIIBIK TapamMeTpPIICpUHUH
MYHO3JIOMOJIOpYH 63 yOarbiHia H3WIAee 3apbll, ajllap aJeKBaTTyy TepanusHbIH
TaKTUKACBIH JKaHa KOPCOTKYYTOPYH aHBIKTAWT. MyHYy MEHEH KaTap KO3IYH TOp
YeIMHUH aHTUMTHHUH SH KEHHWPU TaparaH >XKaObBIPKOOJIOpYyHAa KOPYYHYH KECKHH
TOMOHJIOIIY MEHEH KOIITOJTOH HEHPOBACKYJIUT TYPYHIAOTY KOPYY HEPBUHHH
OampiabiH  matosorwsickl kupetr [C. H. TymemeBa amtopnomTop wmeneH, 2018;
M.Y.J. Trese et al.,, 2016]. IlaToMOTHSAIBIK MPOLECCTHH OOPAYI'yHa >KaHa KaH
TaMbIpJapiblH Oy3yJIylly MEHEH FeMOUUPKYJSLUUSIHBIH Oy3yJyIIYHYH Japa)kacblHa
’Kapalia Kepyy HEpBUHHUH OalllbIHBIH Oy3YJyIIYHYH ©3TreueJyKTepy, AapbLioo
yuypyHAa ajapAblH KaWTaphIMAYYJIYry SkaHa KepYYCYH peaOUIUTalUsCHI
KbI3BITYYHY TYyAYypar.

XKoropyaa alTbUIraHaap OOPYHYH — UAMONATHUSIBIK PETUHOBACKYJIUTTUH —
TOPYO YEJIUH 00p KapalaHyyCyHYH OUpHU SKEHIUTHH, MaTOrE€HE3UH, KYPYIIYHYH
©3reUOIYKTOPYH KaHa JApbUIOOHY JKAKIIBIPTYYHY aHJIaH apbl W3WIIOOHY Tajall
KbIJIAApPBIH KOPCOTYII TypaT.



JAuccepranusiiblH ~ TeMACbIHbIH NPHOPUTETTYY WJIMMHH OarbITTap,
HEru3ru WIMMHil nmporpamMmmasiap (10,1000pJjiop) MeHeH 0ailJIaHbIIIbI, OKYY KAHA
WINMHI MeKeMeslep TapaOblHAH ATKAPbLIYYy4y HErM3ru H3WJI100 HIITEpPH.
JluccepTalMsiHbIH TEMAchl IPOAKTUBAYY.

N3uaneenyn MAaKCaThbI: KIMHUKAJIBIK ~ aHa  MoOp(OMeTpusIbIK
Oy3ynyynapAblH ©3reueslyKTepYyH M3WIAee >KaHa WAHONATHSUIBIK PETUHOBACKYIUT
MEHEH 00pyTaH OeiTantapabl 1apblJIOOHYH KOMIUIEKCTYY IUIAHBIH UIITEI YBITYY.

N3unieenyH Mmuiierrepu:

1. UauonaTusiiblk  PETHHOBACKYJIUT MEHEH OOpYyraHAapAblH HMMYHIIYK
CTaTyCyHYH a0ajblH U3UJII08.

2. bopOopayk apTepusHbIH, TOPYOHYH BEHACBIHBIH >KaHa OQTalIbMHKAIbIK
apTepHUsIHBIH TOPYO TaMbIpJIapbIHATbl TEMOIMHAMUKAHBIH a0ablH U3UJIII00.

3. UnnonaTusiiablk peTHHOBACKYJIUT MEHEH OOpyraH OedTanTapiarsl capbl Tak
KOPCOTKYUTOPYHYH JKaHa KOpYY HEPBUHUH JUCKUHUH  MOPGOMETPUSIIBIK
napameTpiaepUH Talg0o0.

4. TopuOHYH HMAMOMNATUSIBIK AHTMUTH MEHEH OOpyraHaapJbl KOMIUIEKCTYY
JIapbIJIOOHYH AJITOPUTMUH UIITEN YBITYY.

AJIBIHTaH HATBIHKAJIAPABIH HIIUMUI KAHBLIBITBI:

1. UanonaTusiiblk PEeTMHOBACKYJIMTTUH OOPAYTYH JKaHa KY4eIlyH 0aanoo
Kputepuiin B-nmumdoruTTepauH akTUBAYYIYTYHYH HWIIEHUMIYY NPOTPECCUBAYY
ecymry 0oJym caHanar.

2. OKT-anruorpadusHbl )kaHa TOPUYO TaMbIpIAp.IbIH IOTUIEPAUK YIbTPaao0yIl
KYPTY3YY HMAMONATHSUIBIK PETHHOBACKYJIUT MEHEH OOpYraH MaTOJOTHSIIBIK
MPOIIECCTUH OOPAYTYH KaHa MYHO3YH MyHe3aeuT (Nel5/2021 parmmonanuzaTopayk
CYHYyII).

3. Unuonatusiblk peTMHOBACKYJIMT MEHEH OOpyraH OeiranTtapia OMpUHYM KOy
TOPUYOHYH MAaKYJSIPIbIK KYOYHYH WYKA CTPYKTYypaJapblHbIH MapaMeTpIepHUHUH
MOP(GOMETPHSUTBIK  KOPCOTKYUTOPY ONTHKAIBIK KorepeHTTyy Ttomorpadus (OKT)
BIKMAChl MEHEH JKYPry3yireH ana Tanganrad (Nel13/2021 paupoHamu3aToOpayK CyHYIII).

AJIBIHTaH HATBINKAJAPABIH MPAKTUKAJIBIK MAAHUCH:

1. UnuonaTusiiblk  PETUHOBACKYJIUT MEHEH OOpyTraHaapAbl W3WIIO6HYH
3aMaH0an METOJA0PY UIITETUN YbIKTHI JKaHa KIMHHUKAJIBIK NMPaKTUKara KAPTU3wIan
[kupruzyy akteuiapsr 12.02.2021, 15.02.2021].

2. Unuonatusiablk ~ pPeTMHOBACKYJIUT  MEHEH  oopyraH  OedTanmTapisl
KOMIUIEKCTYY JAapbUIOO aIrOPUTMHU CYHYIITANTaH, aj MaTOJOTHSUIBIK MPOLECCTHH
OHYTYIIYHYH HETH3TH 3BEHOJOPYHA, KO3IYH Hayap KOpPYYCYH peabMIUTAIUIIOOrO
’KaHa alfblH anyyra OarbITtanran [kuprusyy aktbuiapsl 12.02.2021, 15.02.2021,
10.05.2023].

3. UnuonaTusiablk  pPETUHOBACKYJIUT  MEHEH  OoopyraHn  OedTanTapibl
JapbUJIOOHYH KOMIUIEKCTYY IUIaHbl KJIMHHMKAJIBIK MpakTHKara OedTankaHalapibiH



’KaHa KO3  CTalMOHAPJIAPBIHBIH  O(QTaIbMOJIOT-IAPBITEPICPUHUH  KYHYMAYK
MpaKTUKAChlHA KUPTU3WIITEH [palioHanu3aTopayk cynym, 14/2021, 18.01.2021].

4. XKypry3yiareH u3WiIIeeNepAyH HaTbliKadapbl >KaHa PETUHOBACKYJIUT
MEHEH OOpyraHjap/bl HapblIoOHYH Hatbiixkanyynyry C. b. JlaHusipoB aThIHIArbl
KbIprel3 MamieKkeTTUK MEAMIMHANBIK HMHCTUTYTYHYH Kadpa Jaspaoo >kaHa
KBIM(UKALMSHBL  JKOTOPYJaTyy UMKIWHIACTH BpauTapAblH K63 OOpyJapbIHbIH
IUKIUH OPKYHAOTYY (PaKyJIbTETHHUH KypCaHT-O(TaIbMOJIOTIOPY, OPAUHATOPIIOPY
yuyH kaHa "CanpiMOEKOB YHUBEPCUTETH'" MEKEMECHHHH CTYACHTTEPHH OKYTYy YUYH
JEKUMSUIapAbIH [POrpaMMachblHa KHPTU3WITE€H [palMOHAIM3aTOPAYK CYHYIITap
18.01.2021 .- Ne 13/2021; Ne 14/2021; Ne 15/2021].

Koproo yuyH Oepuiren aucceprauusiibiH Herm3ru »o000J10py:

1. UnuonaTusiiablK pETUHOBACKYJIUTTUH OHYTYIIYH/IO® JKaHa MPOTrPECCUsChIHAA
NATOJIOTUSIIBIK OUPAUKTEPIM 3aMaHOAaI U3WIIJI06 bIKMaJIapbl MEHEH aHBIKTOO.

2. UnuonaTusiablk PETUHOBACKYJIUT MEHEH OOpyraH ajamjaapja TOPYOHYH
capbl TarblH jkKaHa Kepyy HEPBUHUH JUCKUHUH KIMHHUKAIBIK-MOP(HOMETPUSIIBIK
e3repyyJepy.

3. [TaTonorusabplk MPOLECCTH TYPYKTAIUTHIPYYyJla aHa COKYPIYKTYH >KaHa
Havyap KOPYYHYH aJIJbIH alyy/a UAHONATUSIBIK TOPUYO AaHTMUTTEPU MEHEH OOpYyTaH
Oeiftantap/ibl KOMIJIEKCTYY JAapbLUIO0 alITOPUTMH.

N3aenyy4yHYH 3KeKe caJbIMbl. J(HccepTauusIbIK MIITUH aBTOPYHYH JKEKE
KaTpllyycy anabuii OynakTapAbl aHaJIUTUKAIBIK HINTETYYHY, HWIHUONATHSIIBIK
PETHHOBACKYJIMT MEHEH OopyraH Oapiablk OeWramrapabl TEKIIEpYYHY >KaHa
JapbUIOOHY KaMTBIMT. ABTOp TapaOblHaH KIMHUKAJIBIK MaTepUANIbIH TONITOMY >KaHa
aHbIH  CTAaTUCTUKAJIBIK  JApbUIOOCY  JKEKE  JKYPIY3YJAYN,  HMAMONATHSUIBIK
PETUHOBACKYJIUT MEHEH OOpyraHAap/ bl 1apbUIOOHYH aJITOPUTMH HILTEIUI YbIKKaH.

JuccepTanisiHbIH KBIHBIHTBIKTAPBIH anpo0anusiiioo. Jluccepranusiibik
M3WIJOOHYH HaTbliKanapbl OasHAanabl >kaHa Tankyyiaasabl: 2018-KbUiabIH
S-okTsi0peiHaa Keipreiz PecnyOnukachinbiH CanamMaTTblK CaKTOO MHUHHCTPIUTHHE
KapamTyy YayTrryk rocnutainiblH 140  KbUIABITBIHA —apHAJraH  FOOMIICHIIUK
KoH(pepennusaa, bumkek (bumkek, 2018-x.), xam okymymrtyynap, 2019-Kbuiabix
13-nexabOpeiaa  “CanaMaTTBIK CAKTOOHYH aKTyalayy wacenenepu’ buiikek
(bumkek, 2019-x.), bumkek maapeiaaa 2022-xKpUTasH 28-anipenuHe mpodeccop
M. A. MenBeneBauH 65 KpUTAbITbIHA apHaAITaH “OQTanbMonorus OyryH” 31 apajibIK
KaTbIIIyyCy MEHEH pecnyOlMKalbIK WJIMMUH-TIPAKTUKAIBIK  KOH(epeHIusaa
(bumikexk, 2022) TankyynaHzbl )kaHa cepTU(UKATTAp TaCTHIKTAJIIBL.

JluccepTallusiHbIH  HATBIKAJAPbIH  OachblIMaapAa YarbLIIBIPYYHYH
TOJYKTYTY. J{MccepTalusHbIH HErM3ry WIIMMHNA HaTblikanapel KPO kapamrtyy YUA
TapaOblHAH OCKUTHITeH pELECH3MsUIaHraH WIMMHA Me3rwinyy OacbuiManapblH
TU3MECHMHE KHUPreH >KypHaJJapjaa >KapbisjaHraH 7 MakaiaJla 4arbUIIbIpbUITraH.
«nuonatusanblKk  PETUHOBACKYJIUT MEHEH OopyraH OeWlrantap Y4YyH Ke3ay



TEKIIEPYYHYH KaHa JapbUIOOHYH QJITOPUTMMHMH 3aMaHOan  bIKMaJlapbIHBIH
aHaJM3W» JIeM aTaldraH 1 OKyy-MeTOJUKaJIbIK OKYY Kypajbl OachUIbIN YbIKTHI. 2021-
KbU1IbIH 18-1TYApBIHAA pallioHAIM3aTOPAYK CyHyIITapra 3 cepTuduKaT ajbIHTaH.
JAuccepranMsiiblH ~ CTPYKTYpachl KaHa KeJjemy. JluccepTallusiiblk W
KUPUIIYYAOH, 3 OeinyMaeH Typar (aHma analuii OasHmama, METOJOJIOTHS KaHa
V3WII6e0 METOJI0PY, ©3 H3WIAeeNIepYHYH HaTbliKajapbl), KOpYTYHIyJap,
MPaKTUKAIBIK CYHYIITap, OylakTapJblH TU3MECH XaHa THUPKEMEJep KaMTbUITaH.
Kymym  xkommertorepauk  TekcTTuH 109  Oapareinma, 30 cypeT MeHeH
WUTIoCTpalusianrad  (cypet, auarpamma), 11 Tabnumaga — KeITUPHITEH.
bubnnorpaduansik KepceTKyd Oopyc TWIAYY *aHa 4YeT eJKeJyK aBropiopayH 131
OyaKTapbIlH KAMTBIUT, ©TYHMO 33CUHUH 63YHYH OachlIMaIapblH KAMTBIUT.

JAUCCEPTAIIMAHBIH HET'U3I'M MASMYHY

Kupum ce3yHae, U3WIAO6 TEMAaChlHbIH AaKTyalayyiayry JIajduiJICHHUII,
M3WIJOOHYH MaKCcaTTapbl >KaHa MUJIAETTEPH KENTUPWITCH, WIMMUN KaHbUIBITHI,
MPAKTUKAJIBIK MaaHUCH J>KaHa KOProoro OEpWiIreH IUCCEePTAlUSHBIH HETH3TH
KOOOJIOpY KEITUPHIITEH.

1-06an. «Amxaduat Ttaanyy». byn Oanrta guccepTalusiHbIH TeMachl OOIOHYA
WIMMHHA alabusaT MaalbIMaTTapbl, O©HYTYYHYH 3THONATOT€HETUKAIBIK (DaKTOpIIopy,
JMAarHOCTUKACHIHBIH ©3TOUeNIYKTOpY JKaHa MIMONATUSIIBIK PETUHOBACKYIUTTHH
JapbUIOOTO MaMHJIECH, aHBbIH aKTyalyyJIyryH HETU3Jel, CHCTeMaJalllThbIpbUIraH
’KaHa JKaJIblIaHTaH, aHbIH WYMHJIE TOMOHKY Oemxymuesiep: 1.1 PerunoBackymuTTHH
ATUONMATOr€HE3UHUH 3amMaHOan acnekTuwiepu; 1.2 BacKynuTTuH Kiaccu(UKaIUsCHI;
1.3. PeTHHOBACKYJIUTTH TUATHOCTUKAJIOO KaHa AAPbLIOO MACEJENEPH.

2-6an «MeTo10/10THs )KAHA U3WI100 BIKMAJIAPHI»

H3unoeenyn o6vekmucu: peTUHOBACKYJIUT MEHEH OOPYTaHAAPJIBIH CaHbl 86
anam (172 ke3), 20 agam (40 ke3) - 1eHH cak ajgaMjiap, KOHTPOJII00 TOOY.

H3unoee npeomemu: VIMMYHIYK CTaTyCyH HW3WIee; OOpOOpIyK HEPB
CHUCTEMAChIHBIH jkKaHa OOpOOpAyK KaH TaMbIp CHCTEMACHIHBIH TaMbIPJIAPBIHBIH
ONTUKAIBIK  KOPEHTTYY  TOMOTrpa(usi-aHTHOTPAQUICHIHBIH  ©3re4eIYKTepY;
O00pOOpIyK HEpPB CHCTEMACHIHBIH >KaHa OOpOOpPAYK KaH TaMblp CHUCTEMAaChIHBIH
reMOJMHAMHUKAChIH HW3WI00; capbl TaKTblH aHa KepyY HEpPBUHUH JUCKUHHUH
MOP(OMETPUSIIBIK TapaMETPIICPUH U3UIINI00.

H3unoee memoooopy. WM3WUIJI66 METOAOPY KaHa alIaparbl: MEPUMETPHUS
(cratukanbik ayTnepumerp Haag Streit Interzeag Octopus), odraabmockonus
(Tonmaman nuH3ace! skana VOLK 90D), Schepens ouHokyIspabik 0TaabsMocKko0y,
omommkpockommst  (kapbik samma L-0240, Inami/flmonust), capel TakThIH >KaHA
OIITUKAJIBIK HEPB JUCKHHUH ONTHKAIBIK KorepeHTTyy ToMorpaduscel (CARL Zeiss



Cirrus), kanuOpoMeTpHsi MEHEH ONTHKAJIBIK KOTePEHTTYY ToMorpadus-anruorpadus
(Cirrus HD-OCT Carl Zeiss), 60pOOpayk apTEepUSHBIH XaHa TOPYO TaMBIPABIH
TaMbIpJIApbIHBIH  YIBTpanoOymn  guarHoctukackl  ("SonoScape S9"), ke3nyH
yaeTpaadym (Y AN) uzungeecy.

XKam kyparsl 00IOHYa PETUHOBACKYJIMT MEHEH OOpyraHaapibiH apacbiHaa 10
xamrad 30 >kamka delnHkuiep OachIMayyiaykK KbuiraH — 64 Oeiitan (128 xe3) —
74,4%, anapaeia nunHeH 10 sxamtan 20 xarika geitnd — 29 oeiiran (58 xe3) — 33,7%
xaHa 21 sxamran 30 sxamka yeitun — 35 Oeitranrap (70 xe3) - 40,7%; 30 xamran
xKoropy - 22 Oetitamn (44 ke3) - 25,6%. Optodo kypak - 22,0+0,17.

2.1 Houonamuanvik pemuno8acKyiummep MeHeH 00Py2an 00pyiyyiapovii
HCANINBL  HCAHA KAUHUKAABLIK MyHo300mecy. KesznyH TyOyHYH e3repylIyHYH
HETM3UH/IE WIMOTMATUSUIBIK PETUHOBACKYJIUT MEHEH OopyraH OedTanTap TOMOHKYIen
KIIMHUKAIBIK (popmaiiapra 6emnynreH: 9,3% oopynyynapaa anruoperunonatus (16 kes,
8 oOeitramn); Heitpoperunonatus 60,5% (104 ko3, 52 Oeitran); HelipoBackyuT 14% (24
ko3, 12 Oeiitamn) ’kaHa K63 TOPYOCYHYH aHrHonaTusichbl 16,2% (28 xe3, 14 Oelitan).

Ke3ayn tyOyHzmery komTosiroHn esrepyyhiep: 60 ke3me wmakynonatus (30
oopynyy) - 34,9%, 51 ke3ne (38 oopyinyy) - 29,6%.

Ke3nyn TyOyHIery e3repyysiepayH OOpIyry *aHa (yHKUIUSIIBIK Oy3yiyynap
(ke3ayH KypuTyry) OoroHua Oeitantap TeMeHAeryjlepre OeiyHAY: >KeHuUn - 22
oeittanTa (44 xe3) - 25,6%; optodo - 41 GeittanTa (82 ke3) - 47,7% xana oop - 23
oopyiyyna (46 ke3) - 26,7%.

Kypu cragusiceraaa 56 Gewitamn (112 ke3) anpikranran — 65,0%; pemuccusiga -
30 oopynyy (60 xe3) - 35,0%. XKenun napaxkana anruomnatus 63,6% (28 xes, 14
oopynyy) xxaHa 36,4% (16 xe3, 8 GeiiTar) aHTHOPETUHOIATHS AHBIKTAJITAH.

Opro nmapaxama HeBpoperuHomatus 90,2% (74 xe3, 37 Oeiitan),
HelpoBackynur MeHeH 9,8% (8 ko3, 4 Oeiitam); oop ydypJiiapa HEBPOBACKYJIMT
34,8% (16 xe3, 8 Oeiiram) >kaHa HeBpopeTHHONaTHs - 65,2% (30 ko3, 15 Oetitam)
0acChIMIYYIYK KbUITaH.

Maxynonarusinap 51,2%pnaa (42 xe3, 21 mauueHT) opTodo napaxana, 78,3%ma (36
Ke3, 18 Oeiitamn) karyy Aapakaga MakyJIOAUCTPOUSIIBIK AeTpaalisi aHbIKTaTaH.

2.2 H3undee memoooopy. PeTHHOBAaCKYIUT MEHEH OOpyraH OapIbIk OeWTamTap
WYKU OpTaHap/IbIH MaTOJOTHSICHIH aHBIKTOO YKaHa CUCTEMAJIBIK OOPYJIap/Ibl AHBIKTOO YUYH
KbUIIaT KIMHUKAJIBIK >KaHa J1a0OpaTOpPUSUIBIK TEKIEPYYIOH OTymeT. Bupycryk,
OaKTEpUSUTBIK YKaHa KYTYIITYY 00pyJiapra, aHbIH WYMHJIE Kyprak yuyK, peBMaTH3M KaHa
Opynemiesre Kapiibl KaHJIbIH aHTUTENONOpYy M3WIIeHreH. MuerwnepnvH jkaHa 3aapa-
KBIHBIC CHUCTEMACBIHBIH TATOJIOTHSUIAPHIH  00ATYpOOO YYYH TMPOKTOJIOT, YpOJIOT,
TMHEKOJIOT, JIEPMAaTOBEHEPOJIOT KaHa HEBPOIIATOJIOT MEHEH KOHCY IbTAIUsIIap OTKOPYIITY.

bapapik  OeiitanTap amapAblH  MMMYHAYK CTaTyCyH J1abOpaTOPHUSIIBIK
M3WIO0/I6H OTKOPYIITY - CHEHU(UKAIBIK MOHOKIOHAIIBIK AHTUTEIIONOP MEHEH
OCNTHIICHTEeH JATEKCTH KOJIIOHYY MEHEH TUMMOIUTTEpAN (PEHOTUIITOO BIKMACHI.



Kepyy opransl TapaObIHaH >Kajlibl KAOBLI aJIBIHTAH U3WUJIA66 METOI0PY MEHEH
Oupre TOMOHKYAOM HILUTEP KYPry3YJAy: NEPUMETPUs (CTATUKAIBIK ayTONEPUMETP
Haag Streit Interzeag Octopus 123 Perimeter, Germany), odTaqTbMOCKOIHUS
(Tonmman  ymH3acer xxana VOLK 90D (AKIH), Schepens OuHOKYJISpIBIK
orarpmocko0y, bmomukpockonus (>kapbik tamma L-0240, Inami/Japan.

2.2.1 Topuonyn 60p6OpOyK apmepusiColHblH MHCAHA MOPUOHYH OOPOOPOYK
6€HACHIHBIH MAMbBIPIAAPBIHBIH KATUOPOMEMPUACHL HCAHA 2eMOOUHAMUKACHL MEHEH
OKT-anzuozpagpuacer. Kamub6omerpus menen OKT-anruorpaduscer Cirrus HD-
OCT 5000 anmapateiaga (Carl Zeiss, I'epmanust; 72 Oeiitan (144 ke3) TOpYOHYH
aHruUTH MeHeH xkaHa 20 geHu cak amamaa (40 ke3) aTkapwuUIraH, ajap Ke3eMe
TOOYH TY3T6H.

bopbopayk apTepusiHbIH >kKaHa TOPYOHYH BEHACHIHBIH TaMBIpJapbiHbIH Y /]
noruieporpaduscel “SonoScape S9” skcnepTTuk kiaccrarbl Y cucTtemMachlHbIH
’KapaaMmbl MEHEH Kypry3yJreH. 53 Geiitan (100 ke3) Tekmepuiret, aHbIH HUUHAE 43
oeittan (80 ke3) TOpuOHYH aHTMMTH MeHeH kaHa 10 anam (20 ke3) kezemen TOOyHAA
Typar.

2.2.2 Capvt makmuvlH cana KOpyy HEPEUHUH OUCKUHUH ONMUKATIbIK
Kozepenmmyy momozpagusacer. Texmepyyro 86 Oeiiran (172 ke3) TOPUYOCYHYH
AHTUHUTH KaHa KOpyYy HEPBUHUH JHUCKH MEHEH, KOHTPOJI00 ToOyHa 20 JeHH cak
agam (40 xe3) kupren. Dkcneptuza Cirrus HD OCT Model 4000/5000 ontukaibik
KorepeHTTyy Tomorpad (I'epmanusi) MEHEH KYpry3YyJIreH.

2.2.3 Houonamusanvblk  pemuHoeacKyiummep MeHeH oopyzan
00pyyynapovih umMmyHoyk cmamycy. bapapik Oeiftantap amapiplH HMMYHIYK
CTaTyCyH JIADOPaTOPUSIIBIK M3HIAO6/I0H OTKOPYIITY - CHEIHUPUKAIBIK MOHOKIOHAIIBIK
AHTUTEJIONIOP MEHEH OENTWICHTeH JIATeKCTH KOJIIOHYY MEHEH JUMQOIUTTEPIH
(eHoTUNTee BIKMAChl HMMYHJYK CTaTyCTy AaHBIKTOO HMMMYHAYK CHUCTEMAaHbIH
UIITEIIMHUH KOMIUIEKCTYY KOpCOTKY4Yy O0Jym caHanar. 30HJ Katapbl MOHOKJIOHAJIBIK
AHTUTENIONIOP KOJIIOHYJITaH, Oyl KIETKaIbIK JAu(QPepeHraumsioo MapKepIepuHUH
(CD aHTUTeHAECpUHUH) allpblM TONTOMJIOPYH KOJJIOHYY MEHEH KIIETKalapAblH TYPYH
*aHa (PYHKIIMOHAIIBIK a0AJTbIH MYHO3/100T6 MYMKYHIYK O€peT.

91 amam (182 ke3) Tekumepyyre ajiblHraH, aHblH WuuHeH 15 agam (30 ke3)
Ke3eMeJ1 ToOyHa kaHa 76 agam (152 ke3) MauonaTHsUIbIK PETUHOBACKYIUT MEHEH
OOpYTaH.

2.3 Anvinzan maanvimammapovl CHAMUCMUKAIbIK UWMEmYy bIKMAaaapbl.
W3unneenyH HaThliKagapblHA CTATHUCTHKAIBIK Tangoo Windows XP omeparusiibik
cuctemanapbl yuyH Microsoft Office 2010 mporpammainbik KamChI3IOOCYH >KaHa
Statistica  mporpaMMachlH  KOJJIOHYY  MEHEH JKajambl  KaObul  aJbIHTaH
MeTo0p O0I0HYA KYPry3yiay. MaamsiMaTTap OpTo40 apu(METUKAIBIK )KaHa aHbIH
cTaHAapTThIK YyerTeecy (M=+m) karapel OepwireH. MimeHuMayy KepcoTKyd KaTaphl
p<0,05 MaaHUJIEpUHUH alibIpMachl KaObLT aJIbIHTaH.



3-0amn. “O31YK N3WI100JI6PAYH KbIUBIHTHITbI”

3.1 Houonamuanvik pemuHo8acKyiummep MeHeH 00py2an 00pyayyaapovin
KAUHUKATBIK-UMMYHOJI02UATIBIK  OY3YTIYYAapuluvl  032040aykmepy. VImMmyHayk
CUCTEMaHbl M3WJIA06 HWIUONATUSIIBIK PETUHOBACKYJIUT MEHEH OOpyraH OapbIK
MalMEHTTEP/Ie IKUHYMINK UMMYHJIYK JKETUILICU3/IUK Oap SKE€HU aHbIKTAaraH, aHTKeHU
KOHTPOJIAYK TONTYH MUHUMAJAYy 4YeruHe cansluteipmairyy CD3 sxana CD4 (T-
XEJIep) ACHTIIIMHUH OJMYTTYy TOMOHOITY aHBIKTAITaH. YIIIYHY MEHEH KaTap Karyy
cTaausanarel skaHa oop gapaxanarsl 38,0+£1,2% »xana 40,0+1,5%ke 4yeliuHKU
oopynyynapaa CD8auH (IIMTOTOKCHUK KJIETKAJIAPABIH) ONYTTYY OCYITy OalKayraH, ai
smu KoHTpodayk Ttonrory 30,0%ke (p<0,05), GapapIrbl PETHHOBACKYJIHT MEHEH
oopyran Oeiitanrap B-nmumdonutrepaun aktuBaentyycyH kepcetymkeH: CD20,
CD16 (NK), CD25 (IL-2) - NJI-2 yuyn mapkep. JKoropyaarsl KepcoTKy4dTep Kypd
CTaAMsaaarel oopyiyyiapnaa Keidna sxoropy - 40,0+1,7%; 40,0+1,4%; pemuccus
cTanuschiHa canbplTeipmanyy 42,0+1,6% - tuemenyynyryne xapama 30,0£3,7%;
20,0£2,2%; 30,0+3,6% (p<0,05; p<0,001)

Omonaoi s1e, THUEIIENYYJYT'YHO >Kapalla, KaTyy PETUHOBACKYJIUT MEHEH
kepcoeTkyuTepayH (CD20, CD16, CD25) onyTTtyy ecyliyH Oenruiieid KeTyy Kepek:
35,0+£2,6%; 40,0£1,4%; 42,0+£1,6%, KOHTPOJIYK TONKO  CaJbIIIThIPMAIYy
32,0+3,2%; 24,0£1,9%; 28,0+2,0%; (p<0,05; p<0,001, p<0,01) xana xKeHWI
oopynyynap: 28,0+1,9%; 33,0+2,0% (p<0,05) (3.1.3-cyper).

a1
o

CD20 mCDl6 =CD25

a0 42
1 l

XKenun napaxkacsl OpToqo napaxacsl  Oop napakacsl KOHTpOJI,Z[yK TOII
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o

w
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N
o
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o

3.1.3-cypert - nnonatusiplk peTHHOBACKYJIUT MEHEH 0OpyraH OedTanTtaparsl ap
KaHJal napakajgarbl IMMYHIYK cUCTeMaHbIH B-mumdouutrepu.

HMMYH,HYK CHUCTEMAdarbl AHBbIKTAJITaH YCeTTOOJI0p NIHUOIIAaTUAIIBIK

PETUHOBACKYJIUT MEHEH OOpyraHAap/bl JapblIOOJ0 UMMYHOKOPPEKTOPJIOPAY *KaHa
KaJIbIObIHA KEJITUPYYUY T€PANUsHbI KOJJOHYYHYH KOPCOTKYUYY OOyl caHaiar.
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3.2 Houonamuanvik PEeMUHOBACKyIUmme mopuo yenoun
mMamuipaapvlHOazbl KAUHUKAABIK HCAHA AHZUOKAAUOPOMEMPUATBIK 0320DYY10D
JHcana Kopyy HEpPEUHUH OUCKUHUH JICAHA MOPYOHYH Capbl MAZbIHbIH
KAUHUKANBIK  Jcana mopgomempuanvik  o320pyyaep. OKT-anruorpadus
KOJIJOHYY MEHEH CeT4yaTKa TaMbIpjapblHa KYPry3YJreH U3WIAeeiep KaauOpiee
MeHeH 64 oopynyyma (128 ke3) 74,4% HeBpopeTHHONATHAIA, OaCBKIMIYy
KOMIYIYTYHAO apTEPUOBEHO3NIYK CHCTEMAaHBIH KEHEWUWIHW, TepUBa3aIbIK
rutniepriepys3usi, CETYATKAHBIH IMUIIATA THUNeprnepy3uss MEHEH aHBIKTAJITaH,
KO3yH TOPUYOCYHYH JE€HII1JIU, TUTIEPEeMHUs, KOPYY HEPBUHUH OAITbIHBIH IIHIINTH,
oudypkanus OypdyHYH >JKOTOPYJAIIbl JKaHa KaH TaMBIPJIAPIbIH OypyIyIry
Oatikanrad. by KIMHUKANIBIK ©3repyyiaep KaH TamMbIp AyOabIHIAarbl aCENTUKAIBIK
CE3TeHYYHYH aKTHUBIYYJIYTYH jKaHa KYYOTOH ME3THJIMH KepceToT. MakynomaTus
yuypyHiaa (24 Oeittan, 46 ke3) OeirtantapiapiH 26,2%bIHAa TOPYO YENJIUH
TaMbIpJIAPbIHBIH OPTOYO KEHEWHIIIHN, YCTYHKY JKaHa MHTPAPETUHANIBIK KaH arbIMbI
IPOPIMK TOJYK KelieMJie, runeprnep(ys3uschi3 opTouO TOJTYpPYJITraH TaMbIpiap
’KaHa TOPYOHYH IIUMIIUTUHUH OOpAYyTY Oaiikanar.

Makynspaslk JereHepanusi MeHeH oopyran Oeittantapna (38 mamueHt, S1
ke3) 29,6% yuypnapaa npoiudepanusilyy PETHHUTTUH CHUMIOTOMIOPY KaHa
OTNTHUKAJIBIK JUCKTUH TYCYHYH ©3repyIly, apTepusuiapiblH >KaHa BEHaJIapJblH
O0aceIMIyy TaphIibl (KUCTOUIAAUK MAKYISPABIK IIMIINK KOK 0O0JICO) YCTYPTOH
KaHa TEepeH  TaMbpIpjap  aHBIKTAIIBI, Oyl  KamWUIAPAbIK  TapMaKThIH
aBACKYJSIPU3ALMAICHIH, MAaKyJaHBIH aBacKyJISPABIK 30HACKIH KEHEUTYYHY,
TOPYOHYH MHTPAPETUHANIBIK TaMBIPJIAPBIHBIH JKaHA MaKyJIaHBIH MmapadOBeaIbIK
TaMBIPJIAPBIHBIH TUTIONIEP(]Y3UACHIH KopcoToT. MyHy MEHEH Karap KO3IYH TOp
YEJIMHUH JUCTIUTMEHTAIMSCHl J>KaHa MHUTMEHTTUK DJIHUTEIUNA KEeMYIINKTEPH,
MaKyJIaHbIH KaJbIHJAAIIbl JKaHa MakyjaJarbl KaH arbIMbIHBIH a3albllIbl MYMKYH.
Anruoperunonatusiaa (8 oopyayy, 16 «ke3) - 11,2%, Topuyo dennuH
TaMbIpJIApbIHBIH ~ Tapyycy  jKaHa  KeHelyy  Japaxkacbl  OpTOYO  >KaHa
MUKPOLUPKYJALUSHBIH Oy3yJyIIyHYH y3aKThITbIHA XKapamia 0010T.

HeBpopeTtuHonatuss MEHEH OOpyraHaap/bl KaH TaMmblp OachIMIYYyJayTy
TOpUOro kapara kKeHeutyy >kenyHme 103,7+£0,05 pum >xana 107,7+£0,05 pum aHbiH
aprepusutbik cucremara (JKYA, THA) 79,0% (50 Getitantapasia 100 ke3ayH) xaHa
64,0% (41 Gewitan 82 xo3ayH) Kapiibsl 80,0+0,33 um KT (p<0,05) >xana BeHO3IyK
TH3ene KaH TamblpiaapHbiH keHednmm (JKUB xana TUB) 149,0+0,59 um re veiinH -
65,0% (42 nauuenttuH 83 ke3ayH) xaHa 71,8% (46 mauumenTrepauH, 92 Ke31yH),
atanran kepcetkyurep 120,0+£0,45 pum KT (p<0,05; 6<0,01) re xapmmbr (3.2.5-
cypeT). HelipopeTuHonaTusi MEHEH oOoOpyraH OeWTamTapiarbl apTepusUIapIbH Ja,
BCHAJIAPJbIH J1a TaMblp TapMAarblHBIH KEHEWHINM KaH TaMblp JTyOaJIbIHBIH
ACENTUKAIIBIK  CE3reHYYCYHYH  AaKTHUBIYY TIPOILIECCHH, TeMOIUPKYIISIUIHBIH
Oy3yJIylIyH ’kaHa KaHJAbIH BEHO3/IYK CTa3UPJICHUIIN YKCHIUTUH KOPCOTOT.
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3.2.5-cypet — PeTnuHOBacKy/IUT MEHEH OOpyraH Oelranrapaars
HEBpPOpPETUHOMNATHUsAA OOPOOPAYK HEPB CHCTEMACHIHBIH jkaHa 00pOOpIyK HEPB
CUCTEMACBHIHBIH TOP YEIHMHUH TaMbIPIapbIHbIH KAJIUMETPUICHIHBIH a0alibl, % MEHEH.

Makynsapablk JereHepalusiia apTepUuOBEHO3TYK CUCTEMaHbIH TaMbIPJIapbIHBIH
KaIMOPUHMH TapbIIIbl OJYTTYY OachIMIyyJyK Keuiat (3.2.6-cyper).

120
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karudpoMeTpust
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KaH TaM B![IJI&pI[BIH KaH TaMbIpJIapabIH
KEeHeHyYCy MIKEPYYCY ~

3.2.6-cypert - BTA xana bTB yuypyHaa Top4oiayk TaMbIpiap/ sl KaIuopiee
KOPCOTKYUTOPY PETMHOBACKYJIUT MEHEH MaKyJISAPIBIK IETeHEepausl yuypyH/a,
UM MEHEH.

Omentun: TopjaoMo dYenauH TambipiapbiablH OKT-anruorpaduscel sxaHa
KamuOpsIee aHamu3W MaTOJOTHSUIBIK TPOIECCTHH aKTUBAYYJIYTYH, HIIEMHUs >KaHa
HEOBACKYJISIPU3aIUs 30HAJAPBIHBIH JIOKATN3AIUSACHIH, OIMIOHI0W 3JI€ UIANONATHUSIIBIK
PETHUHOBACKYJIMTTE  MHKPOILMUPKYJSIUSAHBIH ~ Oy3yJNyIIYHYH  MYHO3YH  JKaHa
JapakachblH AaHBIKTOOTO MYMKYHIYK OepeT. MawonaTtusiablk pPETHHOBACKYJIUTTE
topaomo denauH OKT TaMbIpiapblHBIH KEHUPH MAcIITa0yy HINKE allbIPbUIbIIIbI
JapbUTOO TAKTUKACHIH TAHJ00 YYYH 3apbLI.

HeBpopernHomnatusi MeHeH oopyiyyjapia capbl TaKk NaTOJOTHSCHl MEHEH
OOpYIIyyJlapabl  yibTpanoOym noreporpaduschl MEHEH HW3WIIee KYPrY3reH
yuypaa [I'A xana BTA ta anrmocnazm assikTasrad - Rl - 0,83+0,010 »xana
0,840,014 (p<0,05). AarnocnasmabiH GoHyHIa OOpPOOPAYK BEHama *KaHa >KOTOPKY
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obranemukansik BeHaga (bTB xana BI'B) Benosayk nucremusi OenruieHeT, MbIH/A
KaH/bIH ChI3BIKTYY arbIMbIHBIH bUIAAMABITHI 13,5074 cm/cek xana 15,0+0,74 cm/cex
(p<0. 05), HeBpopeTHHOMATHsI MEHEH oopyraH Oeltantapaa 10,8+0,82 cM/cex xaHa
MaKkyJSIpbIK ~ jaereHepamus  12,6+0,58  cm/cekyHmaHbl — Ty3Ay, al  dOMHU
aHTMOpPETUHOMNATHsI MEHEH oopyraH Oeirantapaarsl 5-8+0,77 cm/cek »xana §8-100,
78 cm/cex KI' xxana 7,5 +£0,49 cm/cex xkana 9,0+0,44 cm/cex (p<0,05).

OmeHTun, HeWPOPETUHONATHSI MEHEH OOpyraH OelTamTapja aHTHOCTa3MIIbIH
(GhoHYH/Ia TOPYOHYH BEHO3AYK CHCTEMAChIHAA OH 4YOH MUKPOIUPKYISIUSIHBIH
Oy3yJyIlly aHBIKTAJITaH.

3.2.1 Houonamusanvlk pemuHo8aACKyIuUmme KOPYYy HEPBUHUH OUCKUHOeZU
HCAHA MOPYOHYH Capbl MAZLIHOAZHl KIUHUKAABIK  HCAHA MOPPHOMEmpusiblK
0320pyynep. VInnonatusiiblk pETUHOBACKYJIMT MEHEH OOpyraH OeWTanmrapia KypCTyH
KY4Yoellly >KaHa KY4yelUly CTaJusIChbIHIA HEPB >KUIMUYEICPUHUH KaTMapbIHBIH OPTOYO
KAJTBIH/IBITBIHBIH JKaHA ONTUKAJIBIK JUCKTUH KesieMyHYH 167,0+0,39 MKkM uelivH onyTTyy
ecylry Oaikanar, peMHCCHs MEHEH calbliThipranga - 60 kesre 95,0+0,43 mxm (30
oetitan) sxana KTto 120,0+0,76 mxm ueiinn (p<0,01) (3.2.1.1-cyper, 3.2.1.3-cyper).

250 219,0£1,4

. 200 149,0+0,65

3 150 116,0+4,8

M o)

% 100 17T6,0+0,6 120,0+0,6
o 50

0
KESHHIT opTo oop
=f= OQOpIYK Aapakackl —o—KI"

3.2.1.1-cypet - HeBpopeTHHONIATUSHBIH OOPAYTyHA XkKapala HepB KUITUETSPUHUH
KaTMapbIHBIH KaJBIHIBITEIHBIH ©3TOPYIIIY.

200 180 164

143

150

100
50

0 ¢
B HeBpopeTHHONATHs M HEeBPOBACKYJIHT AHTHOPETHHOIIATHA KT

120

CHB B um

3.2.1.3-cypet - Kepyy HepBUHHH TucKUHUH HepB Oyna katMmapbiHbiH (HBK) opTouo
KaJIBIH/IBIThI, MKM MEHEH.

13



Kepyy HEpBUHUH TUCKUHUH IIMIIUTHHUH OOPAYTY 00p cTaausichinaa O/ J{HbIH
0,06+0,03 ueitun TemeHety, xeHuN craausaceiHaa 0,3+0,24 (p<0,05) xaHa Kazyy
kesioMYHYH 0,00... MM? 4e€liMH KECKUH TOMOHAOIIY MEHEH KOIITOJIOT, &JI SMU KECHUII
napaxara canplmteipmanyy 0,29+0,14 mm?, (p<0,001) (3.2.1.2-cyper).

0,6 0.5 0.5 0.5
ke F 3

0,4 0.3
? 0 A

0,2

3

0.3

>

S/

0 —

KEHHIT opTo 0op
=& SKCKaBaLHs KeJieMy —@= IHMCKTHH SKCKaBallUACEI O/ =t=KI =—&=KI

3.2.1.2-cypeT — HeBpopeTHHOBACKYIUTTHH KYPYIIYHYH OOpAYTYHA jKapalia Kepyy
HEPBUHUH JUCKUHJIETH DKCKBALMS )KaHA SKCKBALIUSAHBIH KOJIOMY.
Ockeptyy : D/ ]l - SKCKBaMSIHBIH TMCKKE KapaTa OPTOYO KATHIIIBI.

DKCCyIaTUBAUK HEHPOPETUHOBACKYJIUT MEHEH KOpyY HEPBUHUH JIWCKHUHHUH
MIUIIATUHUH  (QOHYHAA OKCKBAIMs JKaHa OKCKBAIMSHBIH KOJIOMYHYH OJYTTYY
azaiipiiibl OalikanmaT. OIIEHTHUI, ONTUKAJIbIK HEpB OamblHAArkl MOPGOMETPHUSIIBIK
KOPCOTKYUTOPY AHBIKTOO MATOJOTHSUIBIK MPOLECCTHH OOPAYTYH jKaHa XKYPYIIYH
0aanooa0 4YOH MaaHHre 33.

Kyprysynren wusungeeniep OoroHua 66 Oeiitanta (100 ke3) ke3ayH TOp
YeJIMHUH e3repylly aHbikTanraH, Oyn 58,0% Ty3er. beittantapga TemeHKY
KIMHUKAJIBIK (popmasiap aHBIKTaNTaH: MaKyJOMaTUsIIap, KACTOMIIUK MaKyJISApABIK
UMK KaHa MakyJspAblK aereHepanus. KesmayH TyOyHIery esrepyyJliepIyH Oop
JapakacblHAa Capbl TaK NATOJIOTHsUIap OAachIMIYYJIyK KbUIaT, ajap - UUCTOMAAYY
MAaKyJSIpABIK [MUMUK - 26% ydypaa Ke3dy MaMbIIThIKKA AaJbIl KeJeT jKaHa
MaKkyJsipabIK nereHepanus 43,5%ma anpikranrad (3.2.1.5-cyper).

% 0 43,5

40 36,7

30 22,7 20 17.4 26

20 . l 1 ,7 ’ l

" o

0 =
JKeHHJI lapaka OpTO Japaxa 00p Japaxa
B MaKynonaTus M KHCTO3MYK-MaKyJIApAGIK MHmMHK M MakyimogucTpodms

3.2.1.5-cypeT - Unuonatusuiblk peTHHOBACKYJIUTTE OOPAYKTYH ap KaHal
JapakaJarsl TOp YeIMHUH MaKyJIAChIHBIH MaTOIOTHSICHI.
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Kucrougank MakyaspAblK IIUIIUTA Oap MalMeHTTEPAE MaKyJISApIbIK KyOayH
MOP(POMETPHUSIIBIK TAPAMETPIECPUHUH OYTTYY >KOTOpYJIallbl AaHBIKTAJITaH:

- OopOOpAyK KEHIUH OpTOYO KalbIHABIIBIHBIH Kl'Ta camplTeipManyy
386,0+4,4 mxMm yeitnH kebeiynry - 280,0+0,55 mxm (p<0,01);

- MakyJsIpbIK KyOyH keneMmyHyH CG - 9,2+0,23 mm? MeHeH calblIThIpraHia
12,5+0,76 mm* >xana makynonatus - 10,5+0,24 mm?® geitna kebeitymry ( p<0,05);

- MaKkyJspAbIK KyOQyH OpTOYO  KaubIHABITBIHBIH  378,0+0,84  MKM,
Makynonarusiga 288,0+0,57 mxm, omonmoit sne Kl'ma - 280,0+0,55 mxkm 4yeiiun
kebeitymy (p<0,01);

- MaKyJIaHbIH OOpOOPAYK KOHJIOWYOCYHYH KaJIBIHIBITHIHBIH a4blK KOPYHTOH

woropyinaibl 241+1,15ke kapmbsl 400,3+1,4ke uelind makynonatusaaa xxana KT to -
270,0+£0,57 (p<0,01) (3.2.1.4-cypeor).

400 3'}'8 4002

280 280

250
200
150
100
50
0

MaKyJIONaTHs KHCIUSJ:LyK MaKyIApABIK  MaKyJIOAHCTpOdhus

= HopOopayk MOAIONEHHH OPTOYO KATAHABITEL ™ MakKyIAPABIK KyOTYH OpPTOY0 KaJaHIBITEl
capkl TAaKThIH 60pOopayK dIyHKYpYacs!

3.2.1.4-cypeT - Unuonatusuiblk peTHHOBACKYJIUT MEHEH 0OpyraH OelTanTapaarsl TOp
YEJJIMH ap KaHJal MaToJOTUsIIAPhl YIYH MOP(POMETPUSITBIK KOPCOTKYUTOD.

byra butaifblk, WAMOMATHSUIBIK PETHHOBACKYJIUT MEHEH OOpYTraHAarbl Caphbl
TaKTBIH TAaTOJOTHUSACHI, OIIOHAOW dJi€ BUTPEOPETUHANABIK  TapTHUIYy CHHIPOMY
KO3IYH TYOYHIOry e3repyyleplyH oOOp Japa)xacblH OWIIUPET, Ke3AYy HWIITEeH
ypIrapar.

3.3 Houonamuanvlk pemuno8acKyium MeHeH 00py2anoapobl KOMNiIeKCmyy
0apuli0OHYH  anzopummu. VITHONATHSIIBIK PETHMHOBACKYJIHUTTE MATOJOTHUSIIBIK
npoueccTiH  3QPeKTUBAYYIYTY JKaHa crabungemryycy o3 yOarsiHma, dpTe
JAMArHOCTUKA/IaH KaHa TOPUYOJIOTY ©3TrepYYIepAYH OOpIyTyHAH KO3 KapaH/Ibl.

N auonaTusuiblk pETUHOBACKYJIUT MEHEH OOpyTraH OedTanTapibl Aapblioo Oy
MATOJIOTUSIHBI Tai/la KbUITaH MaTOTEHETHKANBIK OalTaHBIIITapra Taacup THUTHU3YY
MEHEH KOMIUIEKCTYY Oomymny kepek [M. H. Ymeranuesa, 2022; B. A. Ycenko, M. H.
Ywmeranuena, 2021].
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W nuonaTtusiibik PETUHOBACKYIUTTH JApbIJIOOHYH NPUHIUIITEPH:
NnuonaTusiiblk pEeTUHOBACKYJIUTTA KOMIUIEKCTYY JapbUIOOHYH HETH3HM JapbUioo
TaKTUKAChIH aHBIKTOO0 MaTOT€HETUKAIBIK MaMuIie 00Tyl caHaar.

JXKypry3ynreH TepanusiHpIH HETM3TH PUHIMIITEPH TOMOHKYJIOPTY KAMTHINT:

1. Kypu ¢azana xana xaitanaHyydy, »kail (azaga UMMyHAYK CE3r€HYYHY
Oacyy.

2. Ke3ngyn TopuoCyHyH JKaHa KOpYy HEpPBUHUH OamibIHAArbl  KaH
TaMbIpJIapAarbl TeMOCTAa3 bl )KaHa TEMOIUPKYJISIHUSHBIH 0y3yJIyIIYH OHI00.

3. UnuonaTusnblKk  PETUHOBACKYJIUTTE KO3AYH TYOYHYH TaTOJOTHSCHIH
CUMIITOMATUKAIIBIK JaphIJIO0: AHTHOPETUHOIATHS, HEBPOBACKYJIUT, MAaKyJIOMATHs,
MaKyJISIpABIK MIUITUK )KaHa MaKYJISPABIK eTeHEPAIIHsl.

JAphIJIO0 TAKTUKACBIHBIH HETH3U OOy TOMOHKYJIOp CaHaar:

- Kypd Me3rwijie TJIIOKOKOPTUKOUAAECPANH HHTEHCUBAYY HMITYJIbCTYK
TEpanusChIH XXYPTY3YY;

- CTEpOUJAEp/IM, UMMYHOCYNPECCAHTTAPAbI KaHA MMMYHOCTHUMYJISTOPIOPILY
y3aKKa CO3yJIraH jkaHa KalTajlaHyydy KypcTa CUCTEMATYy KOJIIOHYY;

- Oy maToJIOTHUSAIaH KUWMHKHU TaTaallJallyyjiaap/bl CUMIOTOMATHKAJIBIK jKaHa
XUPYPTUSIIBIK JapbLI0o0.

CesreHyy TIpOIIECCHHMH aKTHBAYY (a3ackiHma KOPTHKOCTEPOHUIACPIN
KOJIZIOHYY YOH MaaHWTE 37, aJiap KETUITCH TUM(OIUTTEpANH MHBOTIOIUSACHIH Taiaa
KbIJIAT, KJIETKAHBIH ©TO  CE3THYTHTMH  a3aWTaT »JKaHa  KamuuIIpJap.IbH
OTKOPYMIYYIYTYH a3aiTyyra kapaam Oeper.

[Tpenan30I0HAY CcHUCTEMaNyy KOJJOHYY KO3MyH TYOYHAery e3repyyJiepayH
optouo oopayry Oap mammentrepae (50 mamment, 100 xe3) kynyne 1,0-2,0 r/kr,
oprouo 60 mr 2 no3ana, S Mr ap 5 KyH caiibiH 20 Mr 4eluH, aH/laH KAWKUH 2,5 Mr ap
oup 5 kyH 10 mr yeliuH xaHa 1,25 Mr ap 5 KyH TOJyry MEHEH >KOKJITaHra 4eruH
TOMOH/IOIITY MEHEH UIIKE alllbIPbUITraH.

Oop yuypnapaa, METWINPEAHU3ZOJOHIAYH HUMNOYJIbCTYK Tepanusicel 200,0
¢buszukansik 3putMe (60 MYHOTTOH alllbIK) BeHara ap Oup kyHy Ne3, aHjaH KUHWH
KypcTyK no3a (6apapirel 2500-3000 mr) 250 Mr qo3ana konjgonynrad. Ilpegausonon
cytkaceiHa 0,01 r maHaHTUH Kanuii >kaHa HOJIUil KUCIOTACHIH KOJIOHYYHYH (DOHYH/Ia
KaObUT anbIHTaH. [JIFOKOKOPTHKOWANEP MEHEH IapbUIoOHYH 3(PGEKTUBIYYIYTY
52,0% Tty3my (52 xe3, 26 Oeiitam). HaTwlibkamyymyry »KETHUIICHU3 OOJTOH ydyphaa
’KaHa KOPYYHYH KECKHMH TOMOHMOITY KOPKYHYYYy MEHEH TaraajjallkaH y4ypHa,
MMMYHOCYTIPECCUBIYY  Tepamusi KOJJOHYJITaH - aHTUMETa0OJIUTTep KaHa
[IATOCTATUKTEP. AHTUMETA0OJUTTEPANH KaHA IMUTOKCTATUKTEPAUH apachiHaa, Ou3
KOIl KOJIIOHYJTaH METPOTPEKCAaT KEHUPHU KOJAOHYNAT, >Xeprumkryy 4,0 mr
napaOynoap (1 / 6) sxu opburtana xe oozeku 8,0-10,0 Mr sxymachiHa OUp Koy 6 aif
6or0 - 1 kb 70 Oeiitantap - 140 ko3 - 81,4%. Harslibxkanyymnyry
TIIIOKOKOPTUKOUAACP MeHeH abikainbimta 65,0% (46 Oeiitamn, 92 ke3) OalikairaH.
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Myny MeHneH katap 16 Oeitranka (32 ke3re) nukiodochamun 2 Mr/kr aeHere 1 ai
0010 naiibiHaanrat, a3gdektuBayynyk 10 namuentre, 20 ke3re 6,3% KeTKeH.

[Muknocnopun nuroctaTukreH (CaHAMMMYH Heopai) 6 xyma 0010 KyHYHe 2,5-
3,5 Mr/kr go3ana )Koropky 3phekTuBayyayk Oalkanibpl, aHaaH KuiuH ao3a 0,5 mr/kr
ap oup 4-6 >xxymazna 2,0 MI/Kr 4eiiuH a3aiThUIIbl. Y3aKThITHl 3-6 aii, ap Oup 2 Kymajaa
71032 TOJAYTy MEHEH xoroiranra yernd 0,25 mr/kr azaiteuirad. 10 Oeiran - 20 ko3
(Kap KBUIBIK KOUreiiepre O0alaHBIIITYY) MUKIOCTIOPUHANH TOJIYK KYPCYH asKTalbl,
s dextuBmyynyry 92,0%.

bamka anTumerabommTTepamH apackiHaa asatmonpuHau (Mmypan) 1,0-2,5
MTI/KT feHe canmarbiaa (60 mr), nedynomumanu (Apasa) 100 mr x 3 Maan cyTKackiHa
AKBIPBIHIBIK MEHEH TOMOHAOTYY MEHEH KOJAOHYyra 00J0T; MUKO(GEHOIAT MODETUIT
- 1 Mr/KT neHe canmarbiHa - KyHYHO 60 MT, KyHYH® 2 KOITy.

MyHy MEHEH KaTap MMMYHOMOAYJSTOPAYK Aapbliap/ibl KEHUPU KOIIOHAYK:
peodepon 500 000 UM Ne 5, nonmokcumonuii 12 mr 1 tabnerkagan KyHYHO 2 KOy
7 xyH xe 3-6 mr 1 ma IM 1-3-5-7 -11 kyn. 5; ummynodan 0,005% - 1 ma oupauk
OymuyHra e nmapaOynbap Ne 10-15. bynap darouurtuk KiaeTKamxapIbiH
aKTUBATOPJIOPY - CE3TeHYYre Kapiubl Taacupu Oap Makpodarjgap, OLIOHION 3iie
JNETOKCUKALMSUIBIK ~ KAaCUETKE 33  AHTUTEJIOJOPAYH  CTHUMYJSTOPJIOpPY, SKai
MpoIieccTepie ajlap aHTHOKCUAAHTTAp OOy CaHAIIBIIIAT.

ABBIpKBI ydypAa JUIEH3Hs 0ap ydypaa ITUTOKUHACPIA - MOHOKJIOHAJIBIK
AHTUTENANIAPAbl 3BISHCHI3IAHBIPYY YUYYH JapbUIApAbIH JKaHbl TOOY KOJJIOHYJIAT
(mabMKCMMA0, amanmMMyMmal, BeHara TamdbuiaTMa 5 MI/KT jaeHe camMarbiHa No3
703a/1a KymacblHa 1 Koiy, alm SMu 3TaHepuent - scentenreHae 0,4 Mr/kr neHe
caJMarbiHa).

MakynsipapIK JereHepanusi MEHEH KOIITOJITOH MPoJudepaTUBIUK MPOIECCTEP
yuyH 51 xe3ne (38 manueHr) - 29,6% >xaHa nposivdepaTuBIuK peTUHUT, 4 ko31e (4
oopynyy) - 2,3%, BUTPEOPETHUHAMK TapThUIyy >KaHa HEOBACKYJISpHU3allds MEHEH
dbepMmeHTTEp KOJMOHYJATaH - Temasza 5000 Oupauk mapalynbap, JoHruaaza 15 MiH.
napabynbap, muaaza 64 Oupauk OyIdyHra »KaHa XUpyprusuibiK 1apbLioo.

AYTOUMMYHJIYK  PETHHOBACKYJIUTTH  JapbUIOOO  MAAHWIYY  POJBAY
JIECEHCUOMIU3aUsAI00Yy (QYHKIUSHBI MMaijla KbUITaH Japbuiap OWMHOUT — Oyinap
AHTUTHCTAMUHACP — JKaIIbl KaObUT ajbIHTAH Jo3ajapja AUMEAPON, CYIpacTHH,
JIOKaKOPTEH, IIETPUH, TaBETrwI, (DEHKAPOJ X.0.

Top yenuHUH TaMbIp TPOMOO3YHYH aJIJIBIH alyy jKaHa apblUIo0 YIYH OapIIbIK
OeiiTanTapra aHTUKOAryJsSHTTAp OenrmieHreH: remapuH, KcapenTto; kaHa
aHTUATPETAaHTTap - KyPaHTWI, TPEHTA], TPOMOOpPEh; AHTHOMPOTEKTOP IOKCHUXEM
’Kanmbl KaObUT allbIHTAH /103a]1a jKaHa perent OoroHYa JarbiHganat. ManonaTusiisik
PETUHOBACKYIUTTUH TaTaaJANIbIH JAPhIIOOA0 THUIIOKCHSUIBIK TEpaIwusi, TOPUOIOTY
3aT ajaMallyy MNpOLECCTEPUH >KaKIIBIPTYydy Aapbl-napMektep skaHa A, B, C, D3
BUTAMUHJIEPH >Ka3bLIbII, KYPry3Yyiay.
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Xupyprusuiblk 1apsiioo: VEGF npenapaTka kapuibl JapeuiapAbl alHEK ChIMal
neHere caiima TypyHue (5 Oedrar, 5 ke3), BUTpIKToMHs (3 Oeiitam, 3 ke3), JIMH3a
BUTpAIKTOMUS (2 Oeltar, 2 Ke3), I1ayKoMaTo3ro Kapiibl onepamusiap (3 naiueHT, 3
ke3). WauomaTusuiblk  pPETHHOBACKYJIUT MEHEH OOpYyraHAap/ibl KOMIUIEKCTYY
IapbUI0OHYH 3P dexTuBayynyry 3.3.1-tabnuiana KeaTHPUITeH.

3.3.1-tabmuma - KesmyH TyOyHYH e3repylIyHYH ap KaHJad napaxkaaarbl OOpAyTyY
MEHEH JapbUIOOro YeWHH KaHa aHJaH KUMUHKHU KOPYY KypuTyry

Knunukaneik | Kepyy kypuryry Ke3nyH TyOYHYH ©3repyLIYHYH OOPAYK Jlapa)achl
(opmarnapsr yeruH | apbuio KEHUII OpTO40 o0op
©O3repyYJIop JIapbuIoo |  OJO0H 33 oopynyy 30 oopynyy 23 oopynyy
Kesnyk Tyby KHHH (66 x03) (60 ko3) (46 Kx03)
napsiiar | Hapsuto | napsuiar | Jlapeuto | ueiinH | Jlapbuio
aHra OJI0H aHra OJIOH |/IapblIO0| OJIOH
YeWWH | KUMUH | 4YeHHUH | KUHUH KUWWH
AHTHOpETH- 0,45+ 0,9+ 0,8+ 1,0+ - - - -
HOMATHSLIAP 024 | 014" | 012 | 0,01
(8 oopynyy
16 ke3)
Hespopetu- 0,34+- | 0,85+ 0,7+ 1,0+ 0,5+ 0,9+ 0,02+ 0,3+
HOMATHSLIAP 02 | 015" | 0,23 0,1 0,24 | 0,13* | 0,054 | 0,24
(64  oopymy,
128 ke3)
Maxkynonartus | 0,44+ 0,7+ 0,44+ 0,7+ 0,37+ 0,9+ - -
nap 02 |023| 02 | 022° | 024 | 013"
(24 oopynyy
45 xe3)
Makyno- 0,02+ 0,3+ - - 0,4+ 0,7+ 0,02+ | 0,2+
muctpodustrap | 0,063 | 0,24% 024 | 05" | 0,063 | 0,24"
(38 oopynyy
51 ke3)

OCKepTYY - HIIEHUMAYYIIYK KepcoTkyudy: A - p<0,05; AA - p<0,01

Jlapbu100 HaThIXkanapblH TalKyys1oo: 3.3.1-Tabnuuanan KepyHyI Typrasjai.
M avonaTusiiblk peTUHOBACKYJIMT MEHEH OOpyraH OeWTanTap/ibl TOpUO JKaHa Kepyy
HEPBUHUH JMCKUHIETH ap KaHAAall e3repyyJiep MEHEH KOMIUIEKCTYY AapbUIOOHYH
HATBIMKAIYYJyTyHa, OLIOHIOU 3J1€ KYPCTYH OOpPAYT'yHa Tajg00 KYPry3YJreH.

baanoo kpurepuitiepuHuH OWpW MAPHUIOOTO YEHWH >KaHA aHJAH KUUHHKA
KOpPYY KypuTyry OOIroH.
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Ke3nyn TyOyHYH e3repyllyHYH ap KaHJal KIMHUKaIbIK (QopMaiapbl MEHEH
OOpYyTaHJap/IblH KOpYY KypUTYTyH Taljgo0 OOpOOpAYK KOPYYHYH OJNYTTYYy ©CYIIYH
aHbIkTanbl: aHruopetuHomnatusaa 0,45+£0,24ten  0,9+0,14xke ueitnn (p<0,01);
Helipopetunonatus 6otonua 0,34+0,2aen 0,85+0,15ke veitnn (p<0,01); 0,44+0,2nen
0,7+0,23xe wueiiun (p<0,01); xana maxymspabik gereHeparus 0,02+0,063 nan
0,340,224 (p<0,05).

3.3.1-cypeTTe HeHpopeTHHONATUS MEHEH OOpyraH OeWTamTapaarbl Kepyy
KypuTyry KepceTysreH - 128 ke3 (64 Oeiiram), napbUIOOHYH abIH/A JKaHA aHIaH
KUIWH, KypCTYyH OOpIyTyHa )Kapala.

=@= [apBIIOOI0 YECHHH emjme NAPEIIOONOH KHHUH

1.2 1 1,0
7 L0 A R 0,9
£ 08 - 0,70
=
e 06
= 0,50
2 044 0.3
202 4
0.0 . . 0.02 |

KCHHII Japaxachl OpTO40 JapaKacChl 00p Japaxachsl

3.3.1-cypert - nnonatusiiibiK peTHHOBACKYJIUTTE HEUPOPETUHOMATHUSHBI JAPBLIOOTO
YEHWHKY KaHA aHJIaH KUWWHKN KOepYY KypuTyTy.

Tabmumanan  kepynyn  typranmai. 3.3.1 xama 3.3.1-cyper oop
HEHPOpETUHONATHSI MEHEH, Japbuiooro 4yeiuH kepyy Kyputyry 0,02+0,054 6omarow,
napsutoonon kuitnH 0,3+0,24 (p<0,05); oprouo nmapaxacel 0,5+0,24ten 0,9+0,13ke
yeiinH (p<0,01); 0,7+0,231en 1,0+£0,10ro yelinH >keHUI Japaxkaaa.

3.3.2-Tabnmiana >xana 3.3.2-cypeTTe WAUOMATHSIIBIK PETHHOBACKYJIUT MEHEH
OOpyraHJapAbl  JapbUIOOIOH KUWMH  KO3AYH TYOYHYH  MaTOJOTHSCHIHBIH
KBIIITBITBIHBIH ~ YBIHYBLI, OJNYTTYY TeMeHjaely OenruieHreH. OIIeHTHr, srepie
JapbIJIOOr0 YEWHH aHTMOPETHUHOMATHUSIHBIH SKBIIITHITBI, HEUPOpPETHHONATHUS KaHa
MaKyJIOMaTUsIHBIH KaThIlbl - 9,3% (16 ke3, 8 oopyiyy), HeBpopeTuHonaTus - 60,5%
- (104 ko3, 54 oopyinyy), makyionatus - 26,2% - (45 ke3, 24 oopynyy), aH/laH KUHUH
JIapbUIIOOJOH KUIMH, TUEIENYYayryHe xapama: 3,5% (6 ke3, 6 Oeiitan); 11,6% (20
Ke3, 16 oopyinyy) xkaHna 8,7% (15 ke3, 8 oopyiyy).
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3.3.2-tabnuiia — WavonaTusiiblKk PETUHOBACKYJIUTTEH KaOblpkaraH OedTanTap/bl KOMIUIEKCTYY JapbUioO BIKMACHIHBIH

3 PeKTUBIYYIYTY
HespoBackynutrepae
Jlapsinoo NC xepceTkyuTopy Ke3 TyOyHYH ©3repyyJIepyHYH bUIIaMIBIThI apTepUSUTBIK-BEHAIIBIK
MOOHOTY KamuOpomeTpusi
CD20 | CD16 | CD25 | IgM | anrmope- | HEBpOpETH- | HEBpPO-Bac- | MakKyJo- BBA/ HBA/
(NK) | (MJ12) THUHOIIA- HOTATHS- KYJIUT naTusuiap BBB HBB
TUSTIAp aap
Hapeutooro | 40+ 40+ 42+ 32+ 16 ko3 104 ko3 24 ko3 45 ke3 103,7+0,05/ 107+0,05/
4CHIH 1,7 1,4 1,6 0,17 | (8 oop-y) | (52 oop-y) | (12 oop-y) | (24 oop-y) 149+0,59 149+0,56
9,3% 60,5% 13,9% 26,2%
Hapsi100- 30+ 20+ 30+ - 6 K03 20 ko3 - 15 ko3 67+ 72+0,56/
JOH KMHUH | 37 A 2,2 3,6A AA (6 oop-y) | (16 oop-y) (8 oop-y) 0,46/ 96,5+0,27AA
AA 3,5% 11,6% 8,7% 9610,21AA

DCKEpTYY: aHBIKTYYNyK KepcoTkyuy - P<0,05A; P<0,01AA.
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3.3.2-cypeT - UanonaTusiabik peTUHOBACKYJIMTTE KO3IYH TYOYHYH ©3TOpyY
KBILITHITHI, 1apbIJIOOT0 YeHWHH KaHa aHJaH KUHH, % MEHEH.

3.3.2-Tabnuiaiad  KepyHYN TypraHjaai, 1apbUIOOHYH JKaHa KYpry3yiaymn
KaTKaH WMMYHOCYIPECCUBIYY JKaHa WMMYHOCTUMYJIAIMSIIOOUY TEparusHBIH
boHYHIa IMMYHIYK CHCTEMaHbIH TapaMeTPJICPHHUH HOPMAJAANIYYCy aHBIKTAJTaH:
CD20 - ¢ 40,0£1,7 mo 30,0+3,7 (p<0,05); CD16 (NK) - ¢ 40,0+1,4 mo 20,0+2,2
(p<AA); CD25 (MJ2) ¢ 42,0+1,6 no 30,04£3,6 (p<0,05); IgM ¢ 32,0+0,17 . B-
TUMOOIUTTEPANH,  ITUTOTOKCHKAJIBIK  KOPCOTKYYTOPAYH  KaHAa  aKTUBAYY
MMMYHOTJIOOYTHHIEPIUH a3albIIIbl KaH TaMBIPIAp/IbIH KAl TaJIbIHIAThl ACETITUKAIBIK
CE3reHYYHY a3alTyyra »aHa Ke3JIyH TOPYOCYHYH >KaHa KOpYy HEPBUHUH OAIlIbIHBIH
TaMBIPJIAPBIH/IA KaH alJIaHyyHY KaKIIBIPTYyTa ’)KapaaM OepreH.

3.3.2-Tabnumanan KepyHyn TypraHjail, HEBPOPETHHONATHS MEHEH OOpyraH
Oeritanitapaa - 128 ke3 (64 Oeittamn) AapblIOOHYH alibIHAA, TOPYOJAO YKaHa KOpyy
HEpB OaIIbIHIATHl APTEPUOBEHO3AYK CHCTEMAaHBIH OJIYTTYy KEHEHHWIIHM aHBIKTAJTaH:
KUYA xana )KUB 103,7 + 0,05 pum sxana 149,0 £ 0, 59 um; TYA xana TUB -
107,0+£0,05 pum >xana 149,0+0,56 um, napbUIOOJOH KUHWHWHKHUTE CaJBIIITHIPMATYY:
67,0£0,46 um u 96,0£0,2 um; xana 72,0£0,56 um xana 96,5+0,27 um (p<0,01).
Ke3nyH TOpuOCYyHYH TaMbIpiapblHAArkl JKaHa KOpyY HEPBUHUH OallbIHIarkl
TreMOJMHAMUKAIBIK ~ KOPCOTKYYTOPAYH HOPMAIANIYyCy Kepyy KypuTyT'yHYH
KOTOpYyJIalllblHA, TOPYOHYH JKAIIO0 AKTUBAYYJIYTYHYH OJYTTYY >KaKIIBIPBIIIGIHA
KaHa WIUOTATHSUIBIK PETUHOBACKYJIUT MEHEH OOPYTraHAApJbIH peaOuIuTaIUsChIHA
e0enre Ty31y.

Omentun, o3  yOarblHAAQ  JUArHOCTHKAJIOO  JKaHAa  WJAMOTATHSIIBIK
PETUHOBACKYJIUTTHUH OHYTYIIYHAOTY HErM3rd TaTOTCHETUKAIBIK OailmaHplTapra
OarpITTITaH KOMIUIEKCTYY Japbliio0 MATOJOTHUSIIBIK TIPOIECCTEPAN TOKTOTYyTa,
TaTaalJaHyyHY *aHa Ke3JYH MalbIITRITBIH a3alTyyra kapaaMm Oeper.



KOPYTYHAY

1. UavonaTusiblk pPETUHOBACKYIMTTUH OOPAYTYH JKaHa KydelIyH 0aaloo
KpuTepuiin B-mumponuTTepAMH aKTUBAYYJIYTYHYH HIIEHMMIYY IPOTrPECCUBAYY
ecylly 001yn caHasar.

2. KanuObpomeTpusi  MEHEH  ONTUKAJIBIK  KOTEPEHTTYY  ToMmorpadus-
aHruorpadusHbl XKYPry3yy UAUONATHIIBIK PETUHOBACKYJIUTTE TOPUOHYH KaH TaMbIp
MATOJIOTUSICBIHBIH OOPJYTYH 0aajloo/0 MaaHWUIYy. APTEpUOBEHO3AYK CHCTEMAaarbl
MUKPOLMPKYJSIIUSIHBIH aHTUOCTa3M TYPYHAOTY SH alKbplH Oy3yiyily, TOPYOHYH
tamblpiapeiiblH - Y] nomneporpadusceinna (KA  xana bBTA) adbikTanras,
HEBPOPETUHOMATHUS YIyPYH/Ia KOOYpOoK mapaxana OalkairaH.

3. PeTWHOBACKYIMTTHMH  Kyuelly JKaHa  Kypuyylly MEHEH  HepB
KUMTYETICPUHUH KaTMAapPBIHBIH OPTOYO KAaJBIHIBITHIHBIH JKaHa KOpYy HEPBUHUH
OalIbIHBIH KOJOMYHYH KeOeiyIly, 3KccyJalusanaH yjdaM Ka3yyHYH JKaHa aHbIH
KOJIOMYHYH a3ailbllibl aHbIKTaNTaH. Ke31yH TOpYOCYHYH ONTHKAIBIK KOTEPEHTTYY
ToMOTpausChIHAa MaKyJlaHBIH MATOJNIOTHACH  AHBIKTANABI, Oyl  Ke3JYH
KHUCTOMAIUK MAKYJSIPABIK IIUIIMK MEHEH MaWbinl OOoJylIyHa abIll KeJer:
O0opOopayk cyOTajlaaHblH >KaHa MAaKYJISPABIK KyOJYH OPTOYO KaJbIHIBITBIHBIH
Ko0eMyIly MEHEH aHbIH KOJIOMYHYH KeOelymnry >kaHa OopOopayk ¢oBeaHbIH
KOIOYJIAHBIIIBIHA AJIBII KETET.

4. UnuonaTusiablKk  PETUHOBACKYJIUT MEHEH oopyraH Oeirantap Y4yH
KOMIUIEKCTYY TEpanusHbIH HETH3rM NPUHLUITEPH TOMOHKYJIOPIYy KaMTBIUT: Kypd
KaHa KaWTajaHyydy (asaga UMMYHIYK CE3TeHYYHy Oacyy; KaH aiJlaHyyHYH
Oy3yJIylIyH KOPPEKLUMSUIOO aHa TaMbIPJbIH IaTOJIOTUACHIH CHMIITOMATHKAJIbIK
JapbLI0O.

IHNPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP

1. Unuonatusinblk  PETUHOBACKYJIUT MEHEH OOpyraHn OeHTantapisl o3
yOarplH1a KOMIUIEKCTYY TEKIIEPYY >XKaHa HMMYHIYK CTaTyCyH HW3WJII06 MEHEH
HETrM3ry NaTOT€HETUKAIIBIK OalIaHbIIITapAbl aHBIKTOO, KanuopomeTpust meneH OKT-
aHruorpadusi, ONTUKAIBIK KOT€PEHTTYY ToMorpadus kaHa ONTHUKAIBIK TOMOrpadus,
KO3JIlyH TOPYOCYHYH TaMbIPJIAPbIHBIH OTUIEPOTPaAdUSICHI.

2. Kepyy HEpBUHUH JUCKUHMH jKaHa Capbl TAKTHIH OMNTHKAJIBIK KOTEPEHTTYY
TOMOTpadUACHIHBIH MOP(HOMETPUSIIBIK TapaMETPICPUHUH HETU3UH/IE UIUOMATHUSIIBIK
PETUHOBACKYIUTTUH OOPIYTYH aHa arbIMbIH aHBIKTOO.

3. UnuonaTusiablk  pEeTMHOBACKYJIMT MEHEH oopyraH OedrtanTap Y4yH
KOMIUIEKCTYY JapbUIOO IUJIAHBIH KOJAOHYIIAT, KOe3AYH TYOYHYH ©3TepYIIYHYH
©3reueIIyKTOPYHe jKapalia.
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YmeranueBa Maana HypannoBHaHbIH « KIIMHUKAJIBIK sKaHA MOP(QOMETPHSIIBIK
Oy3yJyyJaapAblH 63r04Y6JIYKTOPY KaHA WAHONATHSVIBIK PETHHOBACKYJIUT MEHEH
0OpyraHaapAbl AapbLI00 AJIroputMm» jaereH temaaa 14.01.07 - ke3 oopyJiapsl
agucTUru 0OOKHYA MeAUIUHA WJIMMACPUHMH KaHAWAATHI OKYMYIUTYJIYK
AapakachblH U3IEHUIT AJ1YY YUYH Ka3blJITaH IUCCEPTANUACHIHBIH

PE3IOMECH

Hermsru ce316p: pETMHOBACKYJIUT, HEBPOBACKYJIHUT, MaKyJOJUCTpodus,
OITUKOMATHSL.

N3ui1166HYH 00bEKTHCH: PETHHOBACKYJIUT MEHEH OOpYTraHAap/IbIH caHbl 86 ajam
(172 xe3), 20 agam (40 ke3) - IeHH cak agamap, KOHTPOJIYK TOIL.

M3unieenyH npeaMeTTepu: UMMYHIYK CTaTYCTy U3UIII00; 00POOPIYK TOPUOHYH
apTepUsCHIHBIH ~ KaHa  OOpOOpPIYK  TOPYOHYH  BEHACBIHBIH  TaMbIPJIapHIHBIH
aBTO(UIYOPECUEHTTUK aHTUOTpaUsCHIHBIH  ©3reueNyKTepy; OOpOOpAyK TOPUOHYH
apTepusChbiHIa kaHa OOpOOpPIYK TOPUOHYH BEHACHIHAA T'€MOJMHAMUKAHBI HW3WIIJION;
MaKyJlaHbIH J>KaHa KepYy HEpBUHUH OAalllbIHBIH MOPHOMETPHSIIBIK TapaMeTpIIepuH
W3UIIZIO0.

M311166HYH MaKCcaThl: KIMHAKAIBIK KaHa MOPGOMETPHUSIIBIK Oy3yTyyaapablH
©3reUeNYKTOPYH H3WIAee »KaHa WAMONATUSIIBIK PETHHOBACKYJIMT MEHEH OOpyraH
OeTanTappl KOMIUIEKCTYY AapbLIOO TUIAHBIH UIITEI YBITYY.

N3unnee MeToiopy *aHa anmapartbl: epuMETpus (CTAaTUKAIIBIK ayTHEPUMETP
Haag Streit Interzeag Octopus), odpranismockonus (I'onnaman mun3ace! xana VOLK 90D),
Schepens OGuHOKYISIpABIK O TaTEMOCKOOY, Ouomukpockonus (kapbik Jamma [-0240,
Inami/SInonust), capbl TaKThIH jKaHa OMTUKAIBIK HEPB JUCKUHUH ONTUKAIBIK KOTEPEHTTYY
toMorpadusicel (CARL Zeiss Cirrus), kamuopomerpust meneH OKT-anruorpadust (Cirrus
HD-OCT Carl Zeiss), 60pOopayk apTepUsTHBIH jKaHa TOPYO TAMBIPIBIH TAMBIPIAPBIHBIH
yibTpago0ym  auarHoctukackl  ("SonoScape S9"), ke3myH ymbrpamdoym (YAN)
W3UIII06CY.

AJIBIHTAH HATBHIKANAP JKaHA aJapIblH KAHbUIBITBI: HIMOTATHSIIBIK
PETUHOBACKYJIUTTHH OOPAYTYH JKaHa KyuellyH 0aanoo Kputepuiiu B-mumdorurrepana
aKTHBIYYJIYTYHYH Iporpeccusayy ecymry oomyn cananar. OKT-anrnorpadus sxana ¥V /1
Doppler meHen m3uiII00 KYPry3yy TOPAOMO YENMH TaMbIPJIapbIHBIH OOPUYYITYT'YH JKaHa
MaTOJIOTHSUTBIK TIPOLIECCTHH MYHO3YH MYHO3I0HT. WAMOmaTHsyIbIK pPETHHOBACKYIIUT
MEHEH 0OpyraH Oelrantapaa OMPUHYH K0Ty ONTHKAIBIK KOTEPEHTTYY TOMOTPadUsHBIH
KapIamMbl MEHEH TOp UelJIMH MaKyspIblK KyOyHYH WYUK —TY3YMIOPYHYH
napaMeTpIIpUHIH MOP(HOMETPHSIIBIK KOPCOTKYUTOPY JKYPTY3YIYIIL, TAIOOTO ATBIHTaH.

Kosionyy 6oron4ya cynymramanap: MophoMeTpusuibIK KaHa aHTHOTPadUsUTBIK
M3WIIOONIOPAY JKYPTy3YY PETHHOBACKYJIMT JapThIH aHBIKTOOAO JKaHa JapbuUioo
BIKMAJIAPBIH aHBIKTO010 KEHUPH KOJIOHYITYIILY KEPEK.

Koanonyy 4eiipecy: opTaibMonoOrus.



PE3IOME
auccepranuu Ymerajaueoii Maanbl HypaumHoBHbl Ha Temy: «(Oco0eHHOCTH
KJIMHHUKO-MOP(oMeTpHYECKHX PACCTPOMCTB M AJTOPUTM JIieYeHUHA O00JbHBIX €
HAMONATHYECKMMH PETHHOBACKYJIMTAMW)» HAa COUCKAHHE YYCHOH CTeleHH
KaHAUAAaTa MeAUIMHCKUX HAYK 10 cnenuajabHocTH 14.01.07 - rina3ubie 00s1€3HU

KiioueBble cj10Ba: pPETHMHOBACKYJUT, HEBPOBACKYJIHUT, MaKyJIOAUCTPODUS,
ONTUKOIATHS.

OO0bekT mccaenoBanusi: O0JIbHBIE C PETHHOBACKYJIMTAMH B KOJIMYECTBE 86
yenoBek (172 rnaza), 20 yenosek (40 ria3) - 310pOBBIE JIUIA, KOHTPOJIbHAS TPYIIIA.

IIpeamer uccjien0oBaHMA: WCCIIEOBAaHUE UMMYHHOTO CTaTyca; OCOOCHHOCTH
ayTO(MIIOOPECIIEHTHON aHTHOTpaguu COCYJOB ILIEHTPAIBHOM apTepuu CETYATKU H
IIEHTPAJIbHOW BEHbl CETYATKHU, HCCIECIOBAHUE Te€MOJUHAMHKA B IEHTPaIbHOMN
apTepuy  CeTYaTKM M B  IIEHTPAJIbHOM BEHE  CETYAaTKH; HUCCJICIOBAHUE
MOp(hOMETPUUECKUX MOKa3aTeNeH KEeITOro MsATHA U JUCKa 3pUTEILHOIO HEPBA.

Heab ucciaegoBaHusi: U3yYUTh OCOOEHHOCTH KIMHUKO-MOP(POMETPUUECKUX
paccTpolicTB ©  pa3paboTaTh KOMIUIEKCHBIM TUlaH  JieueHHs] OOJBHBIX €
UIMONATUYECKUMU PETUHOBACKYIUTAMH.

MeToabl wMcCIeIOBAHUSI M anmaparypa: MepuMeTpusi (CTaTUYECKHUIl
apronepumetp Haag Streit Interzeag Octopus), odpranemockonusa (un3a ['onbaMana
u VOLK 90D), OGunokymspHbiM odTasibMOcKonoM Schepens, OHOMHUKPOCKOIHS
(meneBas ynamma [.-0240, Inami/Japan), OKT nucka 3puTenbHOr0 HEpBa U KEITOTO
nsatHa (CARL Zeiss Cirrus), OKT-anruorpadus ¢ kamudpomerpueii (Cirrus HD-OCT
Carl Zeiss), ynbpTpa3BykoBasi JUarHOCTUKA COCYJIOB IEHTPAIbHONW apTepUU U BEHBI
ceTdatku («SonoScape S9»), yIbTpa3ByKOBOE HCCIIEIOBAHUE TJ1a3a.

IMosyyeHHble pe3yJbTaThl U MX HOBHU3HA: KPUTEPUEM OIICHKU TSKECTH
TEYEHUsT M  O00OCTpPEHUs  HMAUONATUYECKUX  PETUHOBACKYJIUTOB  SIBIISAETCS
IPOrpeccCUpyIONIee  yBEJIMYEHHE AKTHUBHOCTH  MoOKazatenel  B-mumdonuTos.
[IpoBenenue ayTo(I00peCEHTHOM aHruorpagpuu u yIIbTPa3ByKOBOM
nomnrmieporpaduu COCy0B CETYATKU XapaKTEPU3YIOT CTENEHb TSXKECTU M XapakTep
TEYEHUsI TMATOJIOTMYECKOro  Mpolecca Yy  OONbHBIX €  UAUMONATHYECKUMU
PETUHOBACKYIUTAMH. Bnepseie y OOTBHBIX c UIMONATUYECKUMHU
PETUHOBACKYJIUTAMU TNPOBEACHbI W  AHAJIU3UPOBAHBl METOJOM  ONTHUYECKOU
KOTEpeHTHOW  ToMorpadum  MopdoMmeTpuyeckne  TOoKazaTeld  [MapaMeTpoB
BHYTPEHHHUX CTPYKTYP MaKyJSIPHOTO Ky0a KEITOTo MITHA CETUYATKH.

PexoMenganum mo wucnojib3oBaHuio: IIpoBenenne MophoMeTpUuuecKux u
aHTHOTPAPUIECKUX UCCIEOBAHUN HEOOXOIUMO IMIMPOKO MPUMEHSATH B JUATHOCTUKE
PETUHOBACKYJIUTOB U ONPEACIICHUN TAKTUKHU JICYEHUS.

Oo6aacTh NpuMeHeHUs1: OPTATLMOJIOTHS.



SUMMARY
of the dissertation work of Umetalieva Maana Nurdinovna on the topic:
«Features of clinical and morphometric disorders and treatment algorithm of
patients with idiopathic retinovasculitis» for the degree of candidate of medical
sciences in the specialty 14.01.07 - eye diseases

Key words: retinovasculitis, neurovasculitis, maculodystrophy, opticopathy.

The object of the study: 86 patients (172 eyes) with retinovasculitis, 20
patients (40 eyes) - healthy persons, control group.

The subject of study: study of immune status; features of autofluorescence
angiography of the vessels of the central retinal artery and central retinal vein; study
of hemodynamics in the central retinal artery and central retinal vein; study of
morphometric parameters of the macula and optic nerve head.

Purpose of the study: to study the features of clinical and morphometric
disorders and develop a comprehensive treatment plan for patients with idiopathic
retinovasculitis.

Research methods and equipment: perimetry (static autoperimeter Haag
Streit Interzeag Octopus), ophthalmoscopy (Goldmann lens and VOLK 90D),
Schepens binocular ophthalmoscope, biomicroscopy (slit lamp L-0240, Inami/Japan),
optical coherence tomography of the optic disc and macula (CARL Zeiss Cirrus),
OCT angiography with calimetry (Cirrus HD-OCT Carl Zeiss), ultrasound
diagnostics of the vessels of the central artery and retinal vein (“SonoScape S97),
ultrasound examination of the eye.

The results obtained and their novelty: the criterion for assessing the
severity and exacerbation of idiopathic retinovasculitis is a progressive increase in the
activity of B-lymphocytes. Carrying out autofluorescein angiography and Doppler
ultrasound of retinal vessels characterize the severity and nature of the pathological
process in patients with idiopathic retinovasculitis. For the first time, in patients with
idiopathic retinovasculitis, morphometric indicators of the parameters of the internal
structures of the macular cube of the retinal macula were carried out and analyzed
using optical coherence tomography.

Recommendations for use: conducting morphometric and angiographic
studies should be widely used in the diagnosis of retinovasculitis and determining
treatment tactics.

Field of application: ophthalmology.
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