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HNIITHUH KAJIIIBI MYHO310MOCY

JluccepTauMsiHbIH  TeMACBIHBIH  aKTyaJayyJayry. lacTpomyoneHanibik
KapaJlaH KaH aryy ailka3aH jkKaHa OH 9KM 3JM MYETuJeru aika3aH apacbIHbIH
ONyTTYy TaTaauAbIlbl OOJyNm caHamar, OYI'YHKY KYHT® 4YeHWH [IalIbUIbIII
XUPYPTUSIHBIH aKkTyanyy keureiy Oomyn kener [lan M. Gralnek et al., ESGE
Guideline — Update, 2021]. XKoropky armika3aH-u4ers KaHaJIbIHaH Kypd KaH aryyHyH
9H KEHUPH Tapajiran cedentepu OOIyN BapUKO3AYK 3MEC racTPOLyOJEHANbIK KaH
aryynap canamat [lan M. Gralnek et al., ESGE Guideline — Update, 2021].
l'acTponyoneHanablK >kapajaH KaH aryy SpKEeKTepAe jKaHa yJraran aaamuaapja
keOypeek Oaiikanat, oopyHyH Tapanbimb! 100 000 kankka 48-160 agamuer Ty3ert [C.
@. baraenko, 2009]. MenunyHa WIMMUHUH )KETUIIKEHIUKTEPUHE )KaHA XUPYPTUSIIBIK
NPAKTUKAHBbIH WUATHJIMTMHE KapadacTaH, »apajlyy THUIEpIUIa3usHbIH JKbIIITHITBIHBIH
KOTOPYJIOO TeHJeHUusIChl caktanyyna. Omentun, 2005-xbugan  2015-xbuira
YEHMMHKA ME3TWIAE TacTPOIyOICHAIABIK JKapalyy KaH MEHEH OOpYyTraHJap/blH CaHbI
1,5 scere xebeiiren [C. N. Hunafin et al., 2012, 2014, 2019; M. N. Klimentov et al.,
2019; B. Alan et al., 2005; I. Gralnek et al., 2008; A. Montedori et al., 2016].

2000-xpmaan 2020-xkbpUIra YeWWHKA ME3THIIIC WYETH-KapblHIAaH KaH aryyaaH
onepanusaIal KHAUHKYA 6JyMAYH JUHAMUKAckl Oup rana ecyyne [A. 1. PepumBuimy,
2020]. 2019-xpuiman 2020-Kpulra 4YeWHH HYETH-KapbIHAaH KaH aryy Kypcak
KOHJIOMYHIOTY OpPTaHIapbIHBIH KypY OOPYJIAPBIHBIH apachliHa YIYITY KOOy, OmIom
sle ydypla cTauudoHapaarbl eJyMAyH KkepceTkydy Poccus @exnepaiuscbiHia
4,97%nan 7,75%ra uelinH, onepannsaiad KWAMHKA ©JYM CTallMOHAPABIH Y3aKThITbIHA
xapama 12,9%pan 19,05%ra deitun e3repren. [A. 1. Pepumsuim, 2019]. 2015-
xpuian 2021-xpUira 4euH alllKa3aH-UYeru-KapblH TPAaKTHIHBIH JKapachl MEHEH
OOpyTaHJapAblH KO0ONYIly HErM3WHEH KOII OOPYJyyJiapAarkl anrka3aH )KaHa OH KU
9 MYETUHUH CUMITTOMATUKAJIBIK JKapachl MEHEH IIapTTajraH.

lacTpongyoneHanpik >kapajaH KaH aryycy Oap OeitanTapibl JapbUIOOHYH
HaThIKaIaphl MEIUIIMHAIIBIK KOOMYYJYK TapaObIHAH KaHAaTTaHBIPAPIIBIK IMEC JICTT
tadbu1aT [U. M. I'pannek, 2008]. 'acTpoayoaeHanAbIK kapajiad KaH aryy KauTajaaHyy
neHraum 55%kxke xetet [[x. P. Gisbert, 2006]. I'actpoayoaeHanabiK xKapajaaH KaH
aryyJapjarsl OOpyKaHaJlarbl ©JyM KallTallaHyy4dy KaH aryyJjiap MEHeH OUp >KapbIM-dKH
scere kebeoiior [S. A. Giday, 2011].

Knunukansik abanasl 6aaioofory ke3 Kapamrapjarbl alblpMadbUIBIKTAp, KO
yuypAa  CTalMOHAPJBIK  JApbUIOOHYH  JSTanTapblHAa  Y3TYJITYKCY3IYKTYH
BIPAATCHI3JBITBI, KOHCEPBATUBIWK TEpanmusHbIH 3P GEKTUBAYYIYTY KOHYHIO
MUKUPIEPAUH bIPAATCHI3ABITHI OYTYHKY KYHTO 4YeiinH cakrtaibin kenet [A. H. bapkyh,
2019]. Duaockonusuiblk remMoctasnibl (OI7) Kuprusyy IapbUIOOHYH HaThliKallapblH
OJIYTTYYy JKaKIIBIPTyyra MYMKYHAYK Oepau, Oupoxk Ol nM KOJIJAOHYy MEHEH
OaliaHbIIKaH Macesenep ouporosto yeunie aek [JI. I. Timen, 2013].

OT'IC xaH1pl TOKTOTKOHJIOH KUHHUH Kapa 00pyCyHa 3TANTYy *aHa Kalpa-Kaiipa
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TaaCHUp J3TYYA©® JKOTOpKYy HaThIxanyyiayryHn kepcerty [M. Sanchez, 2008]. Oop
abannarel Oedtantap Y4yYH «YMYTCY3AYKTY SHIOCKOMUSIIBIK KHMJIUTHUIITYY» MEHEH
KaTap, MHTEHCUBJIYY Te€panusra ke XUpyprusra mapauieiyy KaH aryyHy TOKTOTYY
YYYH DHJIOBACKYJISIpJBIK IeMOCTa3 jkacajar, aHblH 4ekreeyiepy Oap [G. A. Sarosi,
2005].

Omon »me y4ypaa TacTpOAYyOJCHANIBIK >KapajaH KaH aryy ydypyHAa KaH
KOTOTYYHYH €3y TMEpHUyIIepalIblKk 30Haga TKaHAAPAbIH Tep(y3UsSCHIHBIH
HavapiambiHa anbin keneT [A. E. Demko, 2005], xana OI' blkmanapbl KbIMpPOO
nporeccuH Kyderymry MyMkyH [P. K. Breckan, 2003]. Amka3zaH-u4deru TpakThIHBIH
’Kapa  OOpPYCyH  JapbUIOOHYH  HaTbIDKajdapblH  KAKIIBIpTyyra  OOJITOH
MYMKYHYYJTYKTOPY JKaKIIBIPTYY JKaHa KEPTHINKTYY T€MOCTATUKAIIBIK TaaCUpH Oap
WHHOBAIMSIIBIK TIpemapaTTapabl akTUBIYY KUPTH3YY apKbuTyy MyMKyH 6osot [H. B.
Jle6enen, 2010]. Y3ak MeOHOTTYY ailblkmaran, OTKO YbIJaMyy alllka3aH >Kapachl
©3YHYO Keireil OOJym caHalaT, alpbiK4a KOII OOHIyy OOpylyylapaa akTyalayy.
beifrantapapiH OyJ1 KaTeropusChl AJIraYKbl UATHIIMKTYY TeMocTa3naH Kuitud 30 KyHre
YelrH 1naii1a 00JIr0OH KEYMKTUPWITEeH KaliTalaHyydy KaH aryy MeHeH myHe3eeT [C.
On. Ouali et al., 2014]. Kan aryyHyH KEUHMKTUPWITEH KalTaJaHbIIIBIHBIH UIEHUMIYY
aNNbIH anyy Oy sKapajmapibl albIKTBIPYYy TaHa OOJylly MYMKYH. TpPOMOOITUTTHK
dakTopiop MeHeH OalBITHUITaH ayTOIIa3MaHbl KOJIOHYY XUPYPTHUSHBIH ap KaHAan
TapMaKTapbIHAa KOJJOHYJTAaH permapaTHBAMK MPOLECCTEPIU CTUMYJIAMTHIPYYHYH
(G dEeKTUBAYY BIKMACHl SKEHJAMTHMH Aanuigenu. TpoMOOUUTTUK (aKTOpIOp MEHEH
OallBITBUITAH  ayTOIUIa3Ma a3 aWbIKTBIPYy MOTEHIMANIBl MEHEH TKaHIapAblH
pETCHEepANUSIChIH  JKAKIIBIPTYyTra >KOHIOMAYYJIYTYH AaHBIKTaraH ayTOJOTHSIIBIK
(baxTOpJaOpAYH TAOUTBIH KOHIEHTPAIIMACHIHAH YjIaM JSIUTEIU3alusIHbl Te3aeTeT [A.
Mishra, 2009].

TpomboruTTepre Oail TIa3mMa — ayTONOTHUIBIK ©CYY (PaKTOPIOPYHYH TaOHUTbIit
KOHIICHTPAITUSACHIH aJlyyHYH JXOHOKOW, ap3aH aHa MHHHMAJIIYy WHBA3UBIUK
BIKMAaChI, OUIOHJIYKTaH y4yp/ia aHbIH allbIKTBIPYY MOTEHIMAJIBI TOMOH TKaHAAp.bIH
pEreHepalUsIChIH JKAKIIBIPTYyTa RKOHIOMAYYIYTYH aHBIKTOO YUYH SKCIIEPUMEHTTEP
KeHUPH KYpry3yiyyae [3. D.AukacoB kaHa astopJoil., 2014]. Ouon ane yuypaa
XUPYpPrusiia TPOMOOLUUTTUK (DAKTOPIOP MEHEH OalbIThUITaH ayTOIIa3MaHbI KOJIJIOHYY
OorOHYA MaaJlbIMaTTap a3 jkaHa Kapama-kapiibsl keaeT [E. Wee, 2011].

OmeHTun, TPOMOOUUTTUK (AKTOPIOP MEHEH OalbITBUITAaH ayTOIUIa3MaHBI
SHIOCKOMMSUTBIK WHBEKIMSUTBIK  TIEPUYIIEPAUK Oalrkapyy Koily MEHEH XKapa
00pYCYHJA JKapaHbIH Te(PEKTTEPAN albITHIIIBIH TE3AETYY KaHa Ked PeluIUBICPANH
QNIbIH  alyy MYMKYHUYJIYTYH M3UJee KeledekTtyy kepyHetT. JKoropyna
aNThUITAaHAAP IBIH Oaapbl OeHTanTap bl JAPHLTO00 KIMHUKAIIBIK )KaKTaH HETU3/IeTTeH
MaMUJICHUH KaHa TacTPOIyO ICHAJIBIK KapaJdaH KaH aryyCyH KalTaJaHBIIIBIH aJIJTbIH
airyy OOFOHYA Yapasiap bl HINTEI YbITYYHYH MaaHuyyayryH tymyaaypert [C. C. Lo,
2006]. IIpoOnaemaHBIH aKTyalayyiayry, Kell CaHJaraH TaKTHKaJIbIK MaceleaepaInH
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4yeunI0ereHInry, 1apblJIOOHYH HaThliKajdapblHa KaHAaTTaHOAraHbIK OM3U CYHYII
KbUIBIHT'aH WIMMHIA W3WII06Nepy KYPry3yyre TYPTKy Oouiy.

JluccepTauMsiHbIH TEMACBIHBIH NPHOPUTETTYY HWJIMMMHA OareiTrap, HUpH
WIMMHI porpamMmaJjiap (10000pJiop), Ouaum Oepyy KaHa MJIMMHUIA MeKeMeJiep
TApa0BIHAH  KYPry3y/ayy4y Herusrd WJIMMHMH-M3M/I160 HIITEPH MEHeH 00JIroH
OailianbIbI. [{uccepTalsuibiK UII ©3 IEMUITECH MEHEH aTKapbUIraH.

N3unpeenyn makcatsbl. ['acTpo1yoIeHaNbIK )Kapaja KaH aryy MEHEH 0OpyraH
OeifTanTapbl  JAapbUIOOHYH  HATBIMKAJIAPBIH  aAbIH  QlyyHY  JKaKIIBIPTYY,
penuanBaepaAn 00JIKOIA00 KaHa KaH aryyHyH OyJ1arblH @aHBIKTOOHYH 3HJIOCKOMHSUIBIK
BIKMaJIapbIHbIH HATBIMKAIYYIYTyH XKOropyjaTyy.

N3unpeenyn muiaerrepu:

1. l'actpoayoneHaNIbIK  JKapaJaH KaH aryyjap MEHEH OopyraHjaapibl
KOMIUIEKCTYY AapbUIo0J0 KOMOMHAIUSIAHTaH aHa M30JIALUSAJIAHTaH METOIIOPAY
KOJJIOHYY MEHEH JIUHAMUKAJIBIK ASHAOCKONMMSUIBIK KUIUIMTMINYYHYH KIMHUKAJIBIK
HAaTBIKaJApPbIH U3UJIII00.

2. PeunnuBaepaus naiijna OonyuryHa 6aa 6epyy MEHEH H4eru-KapbliH TPAKThIHBIH
’Kapackl YYYH OHIOCKONMSUIBIK TE€MOCTa3[blH ap KaHJall  BIKMaJIApPbIHBIH
HaTBIKATYYJTyTyHa )KaHa UIIEHUMTYYJIYTYHO CAIBIITHIPMALYY aHAJIU3 )KYPIY3YY.

3. lactponyoneHanaplk kapagaH KaH aryyHyH PEUUANBUHUH KOPKYHYYIYyH
00JKOJA00 IIKAIACKIH OPKYHAOTYY, PEUUIUBINH MPEIUKTOPIOPY OOITOH ONYTTYY
(dhakTopsopay 0esyI KepceTyy.

4. Kaiftananyyuy KaH aryyJapJblH aljiblH ajlyy j>KaHa »apaHblH allbITbIIIbIH
T€3/1€TYY MAKCAThIH/1a TPOMOOLIMTTUK (PAKTOPJIOP MEHEH OAMBITHUINaH ayTOIJIa3MaHbI
KOJIJIOHYY MEHEH alKaJIbIIIThIPbUITaH 3HJOCKONUSIIBIK JaPhIOOHYH KaHbl bIKMAChIH
WIITEMN YbITYY jKaHA KJIMHHUKAJBIK IPAKTHKara KUPrusyy.

5. lactponyoneHanaplk KapagaH KaH aryy MEHEH OOpyran OeWTtamTapibl
KOMILJIEKCTYY J1apbUIOOJI0 3HJIOCKONUSJIBIK KUWJIUTHIIYYHYH alIrOPUTMHH Kaiipa
KalTayal KaH KeTYY KOPKyHY4YyH 3CKE aJlyy MEHEH MILUTEIl YbITYY.

AJIBIHTaH HATBINAKATAPABIH WINMHUM 'KAHBLIBITBI:

lacTpogyoneHan bk  ’kapagaH KaH aryyHy KOMIUIEKCTYY J1apbLIOOJIO
SHAOCKONMSUIBIK TE€MOCTA3AblH ap KaHAall MeTOLAOpPYHYH 3((EKTUBIYYIYTYHO
CaJIBILITBIPMAILYy TaJI100 KYPIrY3YJIIeH.

TypyKcy3 KeprujIMKTYY reMOCTa3/IbIH 3HJOCKOMHUSIIBIK OCNTHUIIEpU aHBIKTAIIbI
KaHa TakTajgabl. l'acTponyoneHanAbIK jKapajJaH KaH aryyHyH KadTajaHbIIIbIH
00JKOIA00 YUYH KAKIIBIPTHUITaH MHTETPANIJIbIK IIKAJAChl UIUTEIUIT YbIKKAH.

XKapa remocTraTUKaJbIK IPOLECCTMH JIWHAMHUKAChl M3WIICHIEH JKaHa
KalTajaHyydy KaH KETYYHYH >OrOpKy TOOOKEJIJMIMH >KOIY YYYH MOeHeTTep
AHBIKTAJITaH.

bupunum oy racTpoayoAeHaNIbIK KapajapiaH KaH KeTUIIMHUH aJAblH alnyy
’KaHa  TPOMOOLMTTUK  (aKTOpIOp  MEHEH  OalbIThUIraH  ayToIUIa3MaHbIH
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racTpoIyOJeHANIBIK  JKapaJlapblHBIH  AWBITBIIIBIH ~ TE3JETYY  MakcaThlHIa
OHAOCKOMMSUTBIK ~ KMMJIUTUITYYHYH BIKMAachl HWINTENWIN YBbIKKAH JKaHA  MIIKE
KUpru3uired, aea 2018-ocvinovin  14-gheepanvinoa aemoprowmykma Poccus
Deoepayusicol Ne 2644934 C1 namenm anvinobi.

["acTpomyoneHaNIBIK KapagaH KaH aryy MEHEH oopyTaHJap/bl Oamkapyy yayH
JTUHAMUKAIIBIK DHJIOCKOMUSIBIK KHUJIUTUIITYYCY MEHEH, KalTalaHyydy KaH KeTYyy
KOPKYHYYYHYH JapakacblH 3CKE€ ajlyy MEHEH JMarHOCTHKAJIBIK JKaHa JIapbLIoo
ANTOPUTMHM HUIITEIUI YbIKKaH.

AJIBIHTaH HATBIIKAJAPABIH MPAKTHKAJBIK MAaaAHWITYYJIYTY:

[acTponyoneHanibik xapajgaH KaH aryy MEHEH OOpyraHjapiabl Oamkapyy y4yH
JTUHAMUKAIIBIK DHJIOCKOMUSIIBIK KHHJIUTUIITYYCY MEHEH, KalTalaHyydy KaH KeTYy
KOPKYHYYYHYH JapakacblH 3CKE allyy MEHEH JWarHOCTHKAJBIK JKaHa JdapbLIoo
ANTOPUTMU  OPKYHAOTYAAY (Poccus @Dedepandvik MmeOuyuHaIblK-0UoI0SUSAIbIK
acenmmueunur ~ Pedepanovlk  UTUMULU-KIUHUKATLIK — O0pbopyHyH — Dedepanovik
mamaekemmux 6r00xicemmuk mexemecunun 05.05.2022-ouc. uwike awvlpyy aKkmicol).

bamrankel jkaHa KadTajmaHyydy TracTpOIyOJCHAIABIK KapajJaH KaH aryyHy
TOKTOTYYHYH jKaHa aJIJIbIH ayyHYH BIKMAachl KaTapbl KOMIUIEKCTYY YHIOCKOIHUSIIBIK
reMOCTa3/IbIH 3H b dekTUBaYY BAPUAHTBIH muddepeHnusiianras.
[acTpoayoneHaNIbIK KapalaH KaH aryyHyH PEIUANBUHUH aJJbIH alyy YYYH ap
KaH/1ail SHIOCKOTHSIIBIK KUHIUTUIITYYCYHO KOPCOTMOJIOP MINTSIUI YbIKKaH.

lacTpomyoneHanaplk  Kapa  OOPYCYH  DHIOCKONFSUIBIK  JTAPBUIOOHYH
MPUHIUNITEPUHE BUIAWBIK SHIAOCKOMHUSUIBIK TE€MOCTa3 METONJOPYHYH SKyMYIIUy
KJIacCU(PUKAIMSCH HIITEINI YbIKKaH. | acTpoyoIeHANABIK )KapaiapAad KaH aryyHyH
QNIBIH  alyy »J>KaHa TacCTPOAYOACHANIBIK KapaJapAblH aWbBITBIIIBIH TE3ETYY
MaKCaThbIHIa TPOMOOIMTTUK (aKTOPJIOP MEHEH OalbIThUITaH ayTOIlJIa3MaHbI
WHBEKIMUIBIK JKOJIY HETH3/IENTeH KaHa UIIKE allibIPhLUITaH.

TpomOomuTTepre OGalBITHUITAH ayTOIJIa3MaHbl KaHCHIparaH arika3aH >Kapachl
MEHEH OOpyraH OedTanTapra KOJJOHYyyra KOPCOTKYUTOp KaHa KapIlbl KOPCOTMOIOp
uirenun 4ybikkaH, anap yuyH POCITATEHTTe komMnblOTepUMK MporpamMMaliap/ibiH
peectpuHe 4 KOMIbIOTEpAuK mnporpamma kKarramrad: 27.02.2020-ac. Ne RU
2020612623 «Tpomboyummepoen anviean 6cyy (haxmopiopy meHeH OatiblmulieaH
AYMONJIA3MAaHbL KAH a2yy MeHeH mamaaloanHean 2acmpooyo0eHaNlOblK Hcapaiapovl
0apwlio000 KOIOOHYY npoepammacwvly, 26.02.2020-oc. Ne RU 2020612581
«AHmumpomoomuKanviK npenapammapovl (anmuaecpezanmmap Jrcana
AHMUKOA2YIAHMMApObl)  KAOLLL — aneaH AuiKa3aH JHcapacvl  MeHeH  00pYeaH
belimanmapobl 6AWKAPYYHYH MAKMUKACLIH MAaHO000 npozpammacwly, 28.02.2020-uc.
Ne RU 2020612677 «I acmpodyodeHanovin sHcapadar Kan KemyycyH 0apvlioo Y4yH
JHceKeneumupuiceH Mmakmukanvl aoanmayusiaiean manooo NPocpamMmaculy Hcama
25.11.2016-o1c. «Awkazan scana on KU 21U udecu 00pYLapbiH 0aApvlioo MOOULOUK
mupkeme.



Kaiftananyydy kaH aryyHy OOJDKOJIJIOO YYYH KIMHHMKAJIBIK, J1a00paTOpHUsIIbIK
aHa DSHIOCKOMMSUIBIK KPUTEPUUJIIEP MEHEH TOJYKTAIraH bUIAHbIKTAIITHIPhLUITaH
Rockall mixanace! n3wmiieHreH.

7KaKkTo0ro 4bIrapblJrad IMCCePTANMSHBIH HETU3IH 5K000J10py:

1. l'actpoayoneHaIbIK  apaJaH KaH aryyHy JapbUioo KOMILIEKCHH]IE
SHJOCKOIHUSIIBIK KAVJIATUIIYY MOHOMETOII0PY CaJBILITHIPMAILYY
b HEKTUBIYYIYKKO 33, OMPOK PEUUIMB Maiiga 00Jyy MYMKYHUYYIYTYH KalThIpaT
xaHa 10-21%  yuypnmapaa  peuMIMBAEH — Kadyyyra MYMKYHAYK — OepOeur,
KOMOMHAIMSJIAaHTaH YHAOCKOIMHUSIIBIK T€MOCTa3 MOHO3HIOCKOMUSIIBIK T'€MOCTa3/laH
KOTOPY TypaT. bIKMajapbl, OUPOK, kKOK 3Jie nereHze, 1,6% ydyprnapaa peruanuB MeHEH
KOLITOJIOT.

2. DHIOCKOMUSIIBIK CTPATETUsIHBIH aITOPUTMU TOMOHKYJIOPIY KaMTHIIIbI KEPEK:
MHTErPANBIK MPOTHOCTUKAJBIK IIKaja OOIOHYA pEeUUAUBIAYY KaH KETYY KOPKYHYYY
OoroH4Ya OerranTapabl CTpaTU(UKAIUSIOO0, YHIOCKOMUIIBIK MOHUTOPUHT KaHa Kapa
reMOCTa3bIHBIH 63reUeNIyKTOpYHYH HETU3UH e MU DepeHIUsIIaHral SHI0CKOIUSIIBIK
KUUJIUTHILYY.

3. TpoMOOIUTTUK (aKTOpPIOp MEHEH OalBbIThUITaH ayTOIIa3MaHbl KOJIJIOHYY
racTpoAyoACHANIbIK JKapa OOPYCYHYH OSIIMTEIM3alUACBIHBIH TE3/ICIIMHEH YyJam
racTpoayoJACHANIbIK KapaJaH KaH aryyHyH KEUMKKEH PELUAUBICPUH aNJbIH alnyy
BIKMAcChl OOJTYII caHaar.

N3aeHyy4YHYH KOIIKOH KeKe cajJbIMbl. M3unen xaTkan npobiema 0oroHYa
aTa MEKEHJWK >KaHa 4YeT JJAWK aJa0usTrapra aHaJUTUKAIBIK CEepen o3 alJbIHuYa
KYPTy3yany. ABTOPAYH KaTbIIIyyCy MEHEH W3WIAeeHYH [0J000py Ty3YJym,
OalTankel MEAUIMHANBIK JOKYMEHTTEPAUH YATYJIepy ajblHrad. /[uccepraiusHbiH
aBTOpPY apXMBJIMK MaaJlbIMaTTap/bl YOTYJITYyyTa *aHa HIITETYYr® TY3[IOH-TY3 KEKe
KaTbllIKaH. JluccepTaHT TacTpoayOJICHAIBIK KapaJaH KaH aryy MEHEH OOpyraH
OeiiTanTapibl Kapooro >KaHa JApbUIOOrO aKTUBYY KaThIIKaH. ABTOPAYH TY316H-TY3
KaThIIIYyCy MEHEH TracTpOIyOJEHANJIBIK >Kapackl 0ap 0opysayyJjapiabl JapbUIOOHYH
XUPYPrUsIIbIK IPUHIIUIITEPU UILITEIUIT YbIKKAH KaHa IPAKTUKara KUPru3uiareH. ABTop
aJbIHIAaH MaalbIMAaTTap/bl CTATUCTUKAJBIK HWIITETYYHY JKYPIY3reH, HW3WIJI66HYH
HaThIKaJIapblH TaJJlall, KOPYTYHYJIapAbl, IPAKTUKAJIBIK CYHYIITAPAbl TY3IOH JKaHa
JUCCEPTALMSUIIBIK UIUTH asiKTaraH.

JAuccepranMsiHbIH ~ HATBIKAJAPBIH  anpodanusiioo. JlucceprauusHbIH
Matepuanuapel PoccusiHpiH  Denepangplk  MEIUIMHAIBIK JKaHa OWOJIOTHSIIBIK
areHTTUTMHUH ~ DefepanplK  WIMMHAN-KIMHAKAIBIK  0opbopyHyH Denepanabik
MaMJIEKETTUK  OIOJUKETTUK MEKEMECHHMH XHUpyprus KadeapachlHIa >KaHa
OkymymITyynap KeHEIWHUH KbIibIiHbIHAA (MockBa, 2021; 2023) GasHaanran >kaHa
TaJIKyyJIaHTaH.

JuccepTanMsHBIH HATHIH/KAJIAPBIHBIH KapbliaJaHbIIbI. /(MccepTanusHbIH
TeMacbl OotoHua 4 makana Keipreiz PecnyOnukaceinein [Ipe3uneHTuHe kapairyy
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Xoropky arTecTanusIbIK KOMHUCCHUSCHI TapaOblHAH CYHYUI KbIJIBIHTAH WMITAKT-
dakropy 0,11eH Kem d3Mec WIMMHN Me3TUIAYY OackluiManap/a kapbisuianrad. Ousomn
tabyynap Ooronya 1 marenr xaHa POCIIATEHTTe  kommbroTepauk
MporpaMmMaiap/ibiH peecTpruHe 4 KOMIBIOTEPAUK MPOrpaMma KaTTaJiraH.

JuccepTauMsiHbIH KOJOMY KaHa Ty3ymy. Jluccepramusibik i 155 6eTreH
Typral KOMIBIOTEp apKbUTyy TEPHWITEH TEKCTTe OasHpanraH. AJl KUPUII CO3MI6H, 5
OamTaH,  KBIMBIHTHIKTAPIAH, KOPYTYHAYJaH, MPaKTUKAIBIK  CyHYIITap/aaH,
KOJIIOHYJITAaH  afaOusITTapJblH THU3MECHHEH jKaHa THUPKEMEJEepJIeH  Typar.
Huccepranmst 14 Tabnuma kaHa 11 cyper MeHEH WJUTIOCTpalMsIIaH/bL.
Anabustrapaein tusmecu 328 (183 opyc TunmHzae skana 145 dYeT TUIMHJETH)
OymnaxkTapjaH Typar.

JAUCCEPTAIMAHBIH HEI'3I'M MASMYHY

Kupumyyne v3minee TeMachblHbIH aKTyalAyyJyry HETM3AENUIl, U3WIA06HYH
MakcaTTaphbl )kaHa MHJIIETTEpH OasiH1aIaT, KOprooro CyHyuTajirad J1uccepTaluusHbIH
WJIMMUHN KaHBUIBITHI, MPAKTUKAIBIK MAAHUCH JKaHa HETU3TH KO000JI0py OasHaanar.

1-6an. ApadOmii cepen. «l'acTpoayoleHANAbIK KapaJaH KaH AaryyHy
KOMILIEKCTYY AApbLIO0A0 JHIOCKONMSJIBIK HATBHINKAJIAP» TacTPOAYOJEHAIIBIK
’KapaJlaH KaH KeTyYy KeHreyHyH abalibl, racTpolyoJICHAABIK dKapaJaH KaH KeTyYy/1e
KOJJIOHYJIYy4y TaKTHKa, KalTallaHyy4dy KaH aryyHy 00JKOJ00, TaCTPOyOI€HAIbIK
KapaJlaH KaH aryyHy JapbUIoOJ0 XUPYPTHUSIIBIK BIKMajap KaHa HSHIOCKOIHSIIBIK
reMoCTa3fap/blH KaHa MNPOPUIAKTUKAIBIK T€MOCTa3JapAblH bIKMaJapbl OOIOHYA
agabustrap Oepunred. byn Oanra racTpoayoAeHANIBIK >KapajaH KaH aryyHy
JMArHOCTUKAJIOOTO »aHa JapblUIOOr0 KATBHIINIKAH aTa MEKEHJIUK jKaHa YeT HJIJIUK
aBTOPJIOPIYH anabuii OyJaKkTaphbl KOJIOHYJITaH, HETU3UHEH akbIpKbl 10-15 sKpuimars:
sMrekrep. bam ractpogyoneHannbik xapacbl O6ap Oeitantapaa mpo(HIIaKTUKAIBIK
UII-yapanapJsl KOJJOHYYHYH HAaTbhIKaJIapblHBIH KbICKaua OasiHgamMachl MEHEH
AsIKTauT.

2-6an. '"MeToa0JI0THSl KaHA M3WJIA00 METOMAOPY'’ JeTeH HSKWHYM OamTa
OeiliTanTapJblH KIMHUKAJIBIK MYHO36MeJepy JKaHa W3WIIeeseply KaMThIraH
M3WIIJ106 bIKMAaJIaphl KaHa anapjblH MaaJbIMaTThIK Ma3MyHY OasiHIamnar.

2.1. H3un0eenyn odbekmucu yHcana npeomemu, OeiimanmapovlH K1UHUKATbIK

MYHOSOOMGCY. H3unoeonyn obvekmucu: 510 amkasas »aHa/>ke OH 9K 3JTM HUETHHUH )KapacblHaH
KaH aryy MEHeH TaTaajJlaHraH OedTantap/asl JapblJIOOHYH TAKTUKACKI, IPOTHO3Y jKaHa TeXHUKAJIBIK
4euuMu. H3undeenyn npeomemu: TAaCTPOAYOJCHAABIK XapaHbIH KaH aryycyHyH KaWTaJaHyy
KOPKYHYYYH 6aayoo HCTU3HUHAC SHIOCKOITHAJIBIK I'EMOCTAa3abIH BApUAHTTAPbIHA JKapallla XapaHbIH
remMocTas npoucCCUHUH JUHAMUKACBIH U3WJI106

N 452 GeiitanThlH JapbUIOOHYH HaThIMKallapblHA PETPOCIIEKTUBIYY TalA00
KYPTY3YYT® HETHU3JEITEH, aHbIH MYMHEH 54 00pYyJlyy racTpOIyOACHAIIbIK KaH]IbIH

KalTaJaHTaH ’Kapachl )KaHa y3aK MOOHOTTYY albIKIIarad racTpoyOACHAIIBIK Kapachl
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Oap 58 OeHTanThiH JapbUIOO HATHIMKaTApBIHBIH KeJleueKTyy aHaimu3u. Amap 2008-
xpuiad 2020-xpuira yeiind A.B. MaptbiHOB aTbiHAarsl Nel rocnutaliiblH Xupyprus
kapenpanbiH, W.M. CeuenoB ArtbiHAarel bupnHun MockBa MaMIIEKETTHK
MEIUIIMHAIBIK MHCTUTYTYHYH J1apbuioo dakyabreTuHuH JI.A. Bopoxo6oBa aThiHAarbI
maapAblK  KJIMHUKAIBIK OOpyKaHachl, PoccusiHpiH ®@enepanaplk HIMMHI KaHa
KJIMHUKAIBIK OOpOOPYHYH KJIMHHMKAJIApbIHAA CTAllMOHAP/ABIK JApbUIAHBIN >KaTKaH.
Anapaeia 347cu (76,8%) spkekrep, 105u (23,2%) asnpap. 452 Geiitantein S4yHzae
(11,95%) xaiipa kaH aryyiap OOJTOH.

["acTponyoneHanbIbIK *Kapa MEHEH OOpYTaHAAPIbIH Kalll Kyparsl 15 xkamrad 94
xamka yernd. OopynyynapabiH opTouo »kambl 64,4+3,1 xamrel Ty3ay. Kan aryy
MEHEH OOpyraHaap/bIH *annbl canblHbiH 20,1% ynraiiran kypakrarsuiapra, 65,5%
opTo xamrarsuiapra xkana 14,4% »xamrapra TaaHbIK.

378 (83,6%) oopyiyylia KOIITOJTOH MATOJIOTHs aHbIKTalIraH, Oy a0JaH aybIK
MyHe37e 0oiroH. 74 (16,4%) rana KOIMITOOYY MATOJOTHS aHBIKTAJITaH AMEC, alap IbIH
Tapablibl 2.1.2-Tabnmnaga KeNTHPUITEH.

Tabmuna 2.1.2 — bedTanTapablH TacTpOAyOJICHANABIK >KapaHbIH KaH aryyjarsl
KOIIITOJITOH MaTOJIOTHSICHI

Oopynap Abc. c. %
DKypek nmemusi oopycy 92 20,4
['UnepTOHUSIIBIK 00pY 87 19,2
CreHokapaus 52 11,5
NubapkTTad KUHMHKA KOPOHAPOKAPIUOCKIIEPO3 29 6,4
ApUTMHS 29 6,4
Kantamaber 26 5,8
ONKOHYH OHOKOT OOCTPYKTUBAYY 00PYCY 21 4,6
DHiledanonaTus 20 4.4
HeiiporpaBma 16 3,5
CeeKTe KOIITOITOH 00pyJiap 12 2,7
Boop nuppo3y 6 1,3
OHOKOT XETUIIICU3IUTH 5 1,1
beiipek mumuru 4 0,9
OnkeHYH TyOepKyJie3y 4 0,9
KoIITorod maToiaorusiacsl KoK 74 16,4
KomTonron naroaoruscel MeHEeH 378 83,6

bapipITsI: 452 100

Kenmuynyk ydypiapna kaH ailllaHyy CHCTEMAChIHBIH OOpYJIapbl MEHEH
maptranras, 92 (20,4%) nanueHT )KYpPOKTYH UIIEMUSIIBIK OOPYCYHAH jKara YeKKEH.
Mpeiaaan Teimkapsl, 29 (31,5%) xe oopyiyynapabiH JKajlibl CAaHBIHBIH 6,4%bI Mypaa
nH(papKTaH KUHUHKA KapIAOCKIEPO3AYH KaHa KaH ailIaHyyHYH KETUIICH3IUTHHIH
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OHYTYIly MEHEH Kypu KapMaraH MHOKapJl HHQapKThIH OalllbIHAH ©TKOPYIIKOH.
['unepronusnsixk oopy meneH 87 (19,2%) Gelitan xama 4eKKeH, ajl SMH TUTIEPTOHUS
yaypJIapAsH YuTOH OupuHzae 3ananayy Oonrod. Crenokapaus 52 (11,5%) Oeiiran
xaOpipkarad. 29 (6,4%) manueHTTe XYPOK PUTMHHUH Oy3ynyuy (IyserdenepayH
TOJIKYHYHYH JKaHa JyJieldenepayH (UOPWLISUUACHIHBIH TYpPyKTYy (GopMachl)
aHBIKTAITaH, OyJ apuTMUAra Kapiibl Mpenaparrapisl AaiibiMa KOJJOHYYHY Tajar
KBUJITaH.

Jlappuio0 BIKMAcChblHA bUIAMBIK, PETPOCHEKTUBIAYY H3WINO6T® KUPTrU3UITCH
OapapIk OeTanTap K1 TOMKO OOJIYHTOH:

OHJIOCKOMUSIIBIK TeMOCTa3/IbIH 000YOJIOHTOH BIKMalapbl MeHEeH |-Tomko 260
(57,5%) Oeittan kupred. 2-tonko 192 (42,5%) naunuentrep Kuapau, ajnapja
OHAOCKOMHSUTBIK TEMOCTA3/IbIH alKAIBIIITHIPBIITaH BIKMAChI KOJIOHYJITaH.

1-TonTo racTpoAyOACHANIBIK KApAaHBIH KaH aryyHyH TOKTOTYY Y4YYH
M3OJSIMSIIAHTaH ap KaH/lal bIKMajapbl KOJIJIOHYJITaH.

Annaukayusineik 3Hoockonusiiblk 2emocma3z 30 (6,6%) OeiitanTa aTkapbUIraH
’KaHa KOJJOHYY KOMIIOHEHTHHEH (T€MOCTATUKAJBIK KJIeH "TeMOKOMMAKT") 3HA0CKOI
KaHaJIbIHA KUPTU3WITE€H KaTeTep apKbUIyy >KapaHbIH O€THHE HaCOCTOJITOH.

Hnvexyusnvix snoockonusinvik cemocmas 131 (29%) oopynyyiapaa Maccanblk,
Y3TYATYKCY3 KaH aryyap KapachlHbIH JKalralikaH >kKeprHe KapabacTaH KOJIJOHYJITaH;
aapeHanusauH 0,01% spurmecunen 5-10 M1 HHBEKIUS KOJJIOHYITaH (OQUITHATILYY
cyronryy, 0,1%) sputmecu 1:10 0,9% NaCl spurmecu), 3-4 4eKUTTEH MapaBa3aiibIK
*oJ1 MeHeH, «Olympusy SHIOCKOMHSUIIBIK METAJIIT HHXEKTOPYHYH JKapaamMbl MEHEH, 4
MM WHHE MEHEH, KOOYHUYO 3H KOTl KaH arbIMbl OOJTOH JKepre KUPTU3UITEH.

Apeon-naasmacwvinvin koacyasayusicel 29 (6,4%) nanuentrepae, koOyHYo Katyy,
TBHITHI3 TKaHAAphI Oap >kapackl 6ap, OMIOHI0M 3JI€ SHIOCKONMHUSIIBIK U3UJI100 YUypyHAa
TOKTOII KaJiraH KaH aryyja, aipblkua YOH KOPYHI'OH KepJe KOJJIOHYITraH. KapaHblH
TyOYyHIe TpomOo3nanrad Tameip (Forrest I1a). ERBE (I'epmanust) ¢pupmacesiabia APC-
300 apron OymarbiHa >xaHa [CC-200 »siaeKkTpoKoaryiasTOpyHa TYTallThIPbLITaH
HHJOCKONTYH OWOIICUSI KaHAJIbl apKbUIYy aproH IUIa3MachIHBIH KOATYJSIIUSACH YUYH
30H] ©TKOPYIIY.

DHIOCKOMUSIIIBIK TeMOCTa3 YuyH anekmpokoazynayus 84 (18,6%) manueHtTe
KOJIOHYJITaH, ajl 3MH OUIOJSPABIK KE MOHOMOJAPABIK 3JIEKTPOKOArYJIAHsS YUYH
30H/1 )KOTOPKY JKBIIITHIKTArbl TOKTYH Kap/1aMbl MEHEH >KapaJaH KaH aryyHy TOKTOTYY
Y4YH Kongoryarad. Koaryasmusibik 3¢ GeKkTTH naiiaa Keiirad TOKTyH kyay S0 BT kem
amec Oomymry kepek. Koarymsmusibik 3QQGekT yayH )KOTOPKY KBIMTHIKTArbl TOKTYH
ONTUMANYy Taacupu 2-3 CEKYHIJIYyH MYMHJE OOJIyIly KEpEeK, >KaJlbl KCIIO3ULIMS
yOaKkThICBl OpTO 3cenm MeHeH 5-10 cekyHa. MOHOMONSPABIK — KOATYJISITHUS
SHAOTBHU3EPJIEP MEHEH YKOTOPKY KBIIITHIKTATBl TOKTYH >KapJAaMbl MEHEH KYPry3YJaly,
Y3TYATYKCY3 KOAryJIsIIUSIHBIH Y3aKThIThI 2-3 CEKYH/IJIaH alllkaH dMeC.

XKapaubin TYOYHAOIrY Kan kemken mamvipaapovl kiunmewmupyy 19 (4,2%)
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MalMEHTTE JKaKIIbl BU3Yyalu3alus MeHeH, ataiibiH “Olympus hemoclip” kaH Tambip
TEMOKJIMITEPUH KOJIJIOHYY MEHEH XKYpry3yireH. Kiumnmatopay KOJIOHYY MEHEH
KIUIITEP SHIOCKONTYH WHCTPYMEHTAIJIBIK KaHAJbIHAH OTYI, KaH aryydy TaMmbIpra
KOJIIOHYJIaT.

2-TOTIKO TE€MOCTa3/IbIH KONTOreH ailKajblIIThIPbUITaH bIKMaJapblHBIH WYMHEH
(uabekus + AIIK; knunremrrupyy + Kiei; MHbEKIUs + KIel; 3J1eKTpoKoaryisiius +
KJIel K.0.) OM3IMH KIMHHUKAZA aKbIPKBI KbUTIApAA 9H Kell koigonyiran 3ku (UIN +
AIIK xana UI" + ADQT") TonTory Geiftantap KUpAX penpe3eHTaTUBIUK KpUTEpHiliepre
00T OepreH.

KoMOuHUpIeHTeH bIKMaHbI KOJIJIOHYY MEHEH 00pYIIyyJIapblH SKUHYN TOOY (192
naiueHT) 2 noarpymnmara O0enyHreH. bupunum noarpynnaga 130 Oeitran (67,7%)
aZeTeHie OMPUHYM dTanTa WHBEKIHS BIKMACHIH KOJIIOHYINKAH, aHJAaH KUHWH KaH
TOKTOTOHJI0O JK€ OJKMHYM JTanTa aHblH MHTEHCUBAYYIYry aszadranma AlIK
KOJIIOHYIIKaH, 3KuHYM noarpynnaga 62 (32,3%). MHbekuus bIKMACBhIH KOJJIOHYY
MEHEH KaHIbhl TOKTOTKOHJIOH KHWHH, Ou3 «['eMOKOMIakT» K€l MEHEH KOJIOHYY
BIKMAChIH KOJIJIOHAYK. AMWKaJBIITHIPhUITAH BIKMaHbl KOJJIOHYYHYH a0COJIIOTTYK
KOPCOTKYUYY MHBEKIUSIIBIK TeMOCTa3/1aH KUIMUH KaH aryy OOJroH.

MenunuHanbIK JOKyMEHTTEPIA PETPOCIIEKTUBAYY TAII000 2 TOMKO OOTYHTOH
54 (11,95%) Oeifranta rana kaidTanaHrad KaH aryyjap Oonrod. I moxarpymmara 26
(48,15%) namuent kupreH, aigapaa asropayn Rockall mkamacer 6otonua (>6 Gainn)
KaliTallaHraH KaH aryyjgap OOJDKOJJIOHTOH KaHa  KOJJOHYJTaH  JapbLioo
BIKMaJIapBIHBIH HATHIM)KACHI3IBITHIHAH YiaM maiina 6onroH. Il moarpymma 28 (51,85%)
nmareHTTepAcH TypraH, ajmapnaa aBropayH Rockall mkamacer 6oronya (<=4 OGan)
KaliTallaHyy4dy KaH KeTyy OOJI>KOI10HOOTOH, OMPOK OOJITOH.

2.2. Jlabopamopuanelk  canHa  ACRANMBIK  U3UL000  BIKMAIAPDL.
OopynyynapasiH (u3MKaIbIk abainbiHa 0aa 0epyy AMepUKalbIK aHECTE3HOJIOTI0P
acconuanusaceiHbIH (American Society of Anesthesiologists (ASA)) mikanacsl 6oroHYa
KYpry3yJreH. bamrankel kaH )OTOTYyHYH OOpJIyTY OOPYJIYYHYH abajblHa Kapaiia
KEHUJI, OPTOYO KaHa 00p JICTI JUYpe3, KYPOKTYH COTyIIly, KaH 0achiMbl, 60pOOpAYK
BeHa 0achIMbI, TOK WHAEKcH, Hb, jkaHa >Kaiumbl KaH aljaHyyHYH >KETHUIICHU3IUTH
OaaJyiaHras.

belitantapapl TeKuIepyy amika3aH »aHa OH OSKH dJM HMYETMHUH >KapachiH
JMArHOCTUKAJIOO KaHa JapblIo0 CTaHJIAPTTapblHA BUIAWBIK KYPTY3yiay - Mockea
Waapovik 60120 HeemKeH KAIKKA CMayuoHapobik MeOUYUHANbIK Hapoam KOpcomyy
cmanoapmol, k00 72.190 (Mockea Canamammuik cakmoo komumemunur 1998-oc. 30-
oexabpuvinoazwbl No 686 Oyiipy2yna mupkemeinep), Hcana AUKA3aHObIH HCAHA OH KU U
UYESUHUH — QUIKA3AH — JICAPACHIMbIH — HCAPACLIHA — KApuibl — AOUCMEUUMUPUISEH
MeOUYUHATLIK 0apbllooHyH cmanoapmel - Poccusa @edepayuscoinvin Caramammoix
cakmoo munucmpaueunur 2012-sucoinovin 9-nosopwvinoazer Ne 773 o6yiipyey): KaH]IbIH,
3aapaHblH KJIMHUKAJIBIK aHAJIU3U, KaHJIBIH OMOXMMUSICHI, 3JIEKTpOKapaAnorpaMmanap,
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alllKa3aHJblH PEHTIeHANK U3uiaeenepy, W4 opradjgapein YU  wusunnee,
SHAO0COHOTpadus, IHIAOCKONHUA. DH MaaHWIYY TUATHOCTUKAJIBIK BIKManapblH OupH
OI'IC 6omym caHanar, aja TOMOHKYJIOPT® MYMKYHAYK O€peT: - anrka3aH-n4eru-KapblH
KOJIIOPYHYH JKOTOPKY OOJYTYHOH OOJITOH K€ YJIaHBIN JKaTKaH KaH aryy (akTBICHIH
AHBIKTOOTO K€ aHbI JKOKKO YBITapyyra; - KaH aryyHyH OyJIarbIHbIH OPJIyH >KaHa aHbIH
MYHO3YH aHBIKTOO; - YJIaHBII KaTKaH KaH aryy MEHEH SHJIOCKOIUSIIBIK T€MOCTa3/bIH
MYMKYHYYJIYTYH 0aangoo; - TEeMOCTa3IblH TYPYKTYYJIyK [apakachlH J>XaHA aHBI
OHAOCKOMHSUTBIK TTOTEHITUAIIMSIIOOHYH 3apbUIIBITEIH 0aanoo; - KaWTamaHyydy KaH
KETYY BIKTBIMAJIIBITBIH aHBIKTOO.

N3unnee 6eirantbin kaObLT anbiHrangad kuitnH (30 60 MyHOTK® YeHH) MYMKYH
OomnymryHYa Te3 apaja >Ky3ere amblpbuiaT. [ eMopparusibik MIOK a0aablHIa TYIIKOH
oeiftantapra OI'JIC Hapko3 MeHEH jkaHa Japbl-JapMEK MEHEH TBhIHYTAHIBIPYY
abaneiHaa >xacanrad. Jkcrepruza 1T-10, XT-30, 9BUC-1T-140, 5BUC-130 >xana
OBUC-140 (Olympus) Buae0HI0CKONHUSIIBIK CHCTEMAIAPhl MEHEH KEHUPH KaHAIIYY
UITOeOYY TacTpoGuOpOCKONTOp MEHEH XYpry3yiaay. Msuimmee ydypyHIa KbI3BLT
OHIOYTYH OBLDKBIP YCIWHUH aballblHa, WYETM TPHDKACHIHBIH OOJIYIIyHA, allka3aH
’KaHa OH DKM 2JIM WYCTHMHUH OBUDKBIP YeIWHUH abanbiHa Oaa Oepwiau. AmkasaHja
MATOJIOTHSUTBIK apajiaiManapsiH 6ap skenauru Oenrmwienau. Kan aryynyH OymnarbiH
AHBIKTOO/TO YKapa KEMTUTHHHUH ©196MY, aHbIH TEPEHIUTH, KapaJia TaMbIpJIapIbH 0ap-
’KOKTYTY >KaHa yJIaHBIN JKaTKaH KaH aryyHyH Oap ke )KOKTyry Oaananat. Kan aryyHyH
SHJOCKONUSUIBIK MYHO31emeniepy J. Forrest (1974) xnaccudukaruscel OoroHYa
OaayraHraHs.

lacTpogyoneHanmblH >KapachlHAH KaH aryyHyH OHYTYIIYHA® PEIUIUBINH
BIKTBIMAJIIBITBIH 0aaj100 y4yH aBTOpayK skaHa Rockall mHTerpanmpik Imkaiagapel
(RSS) xonmomynran. Hurerpanapik RSS  aBropayn RSS  mikanaceiHbiH
nabopatopusuibik kaHa A.A.I'punaGepr, U.U. 3areBaxuna, A.A. IlleromeB (1996)
UIITEN YBIKKAH SHIOCKOMHUSIIBIK MaaIbIMaT IIKAIACHIH, OIIIOHIOM 3J1€ PEIUANBAYY KaH
KEeTYYHYH KOropKy bIKThIManayyiayrynyn Chen J.J. 1997-xbuiel (ap Oup TaObLIraH
MyHKTKA ajlap/IblH MaaHUCHHE Kapalia 27eH 4Ke 4elnH KolrymM4a oauigap Oepuiirex)
SHAOCKOMHSUTBIK MIPEANKTEPIICPU MEHEH TOJYKTOO KOy MEHEH aJIbIHTaH:

1) JIabGopaTopusiblk U3WIIIO6NIOp: a) KaObUl allyyaa TeMOTJIOOMHANH ACHII3IIN
50 r/n ’)xaHa aH/IaH TOMOH Kyp4 KaH KOTOTYY IIAapTHIH/A - a0COIIOTTYK 00KOMOJII004Y
(+4 Gamn)

2) DHAOCKOIHUSIIBIK:

a) amkasza”abiH 1,3 ¢M jkaHa OH KU AJIM WYeruHuH auametpu 0,8 cM ke aHzaH
allIbIK JKapajapbl, ajap KaH aryyHyH OyJiarsl KaTapbl KbI3MaT KbUJITaH — aBTOPIOPIYH
NUKUpU 00rOHYA J1a a0COMOTTYK OoxkoMouioouy (+4 6armn);

6) Chen J.J. 1997-x., xxapama OepMeT TYCTOry Kyprak Y4yKTyH ke OepMmeT
’IIKTYY KBI3BUI Kyprak y4yKTYH OOJIyIIy, TapaOblHaH CYHYIITAJITaH KaWTaJaHyydy
KaH KETYY BIKTBIMAJIIBITBIHBIH SHOCKOMMSUIBIK MpeauKTepaepu. (+2 6amn).
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ABtopnyH RSS xana unTerpanabik RSS canbimteipma 6aanoo aBTopayH RSS
TapaOblHaH KalTalaHyydyy KaH KeTYY ajJblH ana aWTbuioaraH, Oupok OoyiroH 28
MALUEHTTE KYPIry3YJIreH.

Orepie KaH KEeTYY HaThliKalyy TOKTOTYJca, OapiAblK MalUEHTTEpP HETu3ru
sHAOCKONUsAaH 4-6 caaT ©TKOHAOH KUWKH kaHa TYPYKTYy F€MOCTa3/IbIH OelIruiepu
naijga OOJTOHr0 YEeHHMH KOHTPOJAYK SHIOCKOMHSAAH OTYIITY. byn yOakbITThIH
WYMHJE UHTEHCUBAYY KOHCEPBATUBIMK TEpaNus *KYpPry3yJreH. Orepae KOHTPOIAYK
SHAOCKONMsS OOIOHYA KalTalaHyydyy KaH KeTYy KOpPKYHydy Cakrajca, 3repie
NalMEeHTTUH alajbl MHTEHCHBAYY KOHCEPBATUBAMK TepamusiHbiH  (oHyHAA
TypyKTallica, OTepaIysIbIK )kaHa aHECTETUKAIIBIK TOOOKEIIUKTUH TOMOH (ASA 2) xe
oprouo (ASA 3) mapaxacel aHBIKTajca, aHjaa OeWTamTapra MAMIBUIBIIT TYPIO
oreparus kacajra.

JKapaHbIH 3MUTENU3AUUSICHIH KAKIIBIPTYY aHa KaH aryyHyH KEUMKTUPWJITEH
PELUAMBIECPUH QIJbIH allyy MakcaTblHAa TPOMOOIMTTUK (DAKTOpIOp MEHEH
OaifpiThiiran  aytomia3mManbiH ~ (T®PBA)  SHIOCKONUSIBIK — WHBECKIUSIIAPHI
KOJIJIOHYJITaH.

AnikazaH-u4eru-KapblH TPaKThIHBIH Kapackl MEHEH oopyraH OeWranTtapia
TOBAHB  KOMIOHYy OOIOHYAa HU3WIAOOre y3aK MOOHOTTYY  aWbIKIara
racTpoAyOJEHANIBIK >Kapachl MEHEH oopyraH 58 OedTan KaMTbhUITaH, ajapaa
napbUIoOHYH 10-KyHYHIe Kaiipa KaWTajaHyydy KaH KeTYY KOPKYHy4y CaKTaJraH
’KaHa >KapaHbIH AMUTENU3AIUSICHIHBIH Oenrusaepu KoKk OonroH. byn Oelrantapbsia
OapAbIrbl KOHCEPBATUBAUK TEPAIUSHBI jKaHa YHIO0CKOMUSIIBIK T€MOCTAa3/1bl AJIbIIIKaH.
XKapanelH aifpIryy  CcTaausChiH  0aanoo Y4YyH okamoHusuibik — Sakita-Miwa
KJIacCU(PUKAIMACH] KOJJIOHYJITaH.

M3unnee yuyn Al cTagusicblHa bUIAMBIK KENT€H HIIOCKOMUSIIBIK CYpoTYy Oap
OeiiTanTap TaHAAJbIN albIHTaH (KapaHbl Kypyamn TypraH ObUDKBIP YeNl HIMIIUKTUH
HaTBIIKAChIH/A MIMILUI KETET, SIUTENININH pereHepanuschl koK) xe A2 (3kapaHbIH
aliaHachIHJATbl OBUDKBIP YEJIIMH IIUIINIY a3airaH, )KapaHblH YeTH JlaaHa KOpYHYTI,
’KapaHbl KaJbIObIHA KEATUPYYUY SMUTEIUNWINH YeTUHAEC OMpUHUYM OyTakTaphbl naijaa
6onron). XKapausin nepumeTpu 00I0HYA KOOYHYO KBI3BLT XKIIK KOPYHYI TypaT, ajl MU
TY3 4YeTUHJEe Terepek (opmagarsl ak KoTyp OonoT. 10-kyHY OBUDKBIp 4eNIuH
KOHBEpPreHreH OYKTeMIepYy >KapaHblH 4YeTHMHE 4YeinH Oalikanar. CanpllIThIpMayy
TypykTyy remoctasra (FIIc) xeTkeHieH kuitnH, OedTanTtap K1 TONKO 0OJyHTOH.

KoHcepBatuBauk apputoo OedtantapAblH OapAblK TONTOPYHAA KaWTaJaHyydy
KaH KEeTYY KOpKyHydy Oap Mme3rwire (OpTo 3cen MEHEH 3 KYHre YeHHH): KaTyy
TOLIOKTO 3C alyy, OpP030 KapMOO, allka3aH MEHEH OH AKH 3JIM MYETHUHHH Ma3MyHYyHa
MOHMTOPHUHT KYPIY3YY YYYH TYPYKTYy Ha30racTpajJblk TYTYK, KaH OacChIMbIH,
KYPOKTYH KarbIlIbiH, 00pOOPAYK BeHa OaCHIMBIH, caaT cailbiH Auypesnu, Hb, Ht xxana
IIeJI0Y-KBIUKBLT a0aibl MHAUKATOPIOPYHYH KO36MeJyHIe OopOopayK BeHalap.bl
KOJJOHYY MEHEH TUIOBOJIEMHUSI AEHIIAJIMHE bUIAWBIKTYY KOJOMI® palHOHAIIYY
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MH(]Y3UOHIYK Tepanus KOJIJIOHIY.

Jlapbl-mapMeK TepanusiCbl HETU3TH JKaHA MAaTON€HETUKAJIBIK TapbUIOOJIOH TyparT.
Herusrn tepanus TreMOCTAaTHKAIBIK JKaHA TEeMO-aJMAalITBIPIBId Taacupu Oap
JapbuUiapibl  KOJJAOHYYHY KaMmThlibl (HAaTUBAM IUIa3MaHbl, KPHUOMPEIMITUTAT,
SPUTPOLUT MACCACHIH, AMUHOKAIIPOH KUCJIOTACHIH, OyJIUYyHIa BUKACOJITY, AUIIUHOHY,
HATPUI 3TaM3UIIAThIH TAMBIPra KUPTU3Yy).

AHTHCcekpeTopayk Tepanus (IPOTOHAYK HACOCTyH OJIOKAaTopiopy) >KaHa
aHTalUJIUK reapaep oepuiau. [laroreHeTukanbik Tepanusra MuTONPOTEKTOPAYK (11e-
HOJM cyTkackiHa 480 wmr, 14 KyH) jkaHa penapaTUBAUK MPOIECCTEPIN KY4OTYY
MeXaHU3MH (MeTHIypaiui 1 T cyTkachkiHa 3 %KOJy) KUPTU3UWITeH. AHTH-XEITUKOOaKTep
TepanuscbiHa KiaapuTpomuuuH cyTtkaceiHa 1000 mr, amokcnmwume 2000 Mmr
cyTkacbiHa 10 KyH, 2HIOCKOMUSIBIK KaH aryyHy KOHTPOJIIOOJ0OH KUUMHKH SKUHYU
KYHY OamirairaH.

2.3. Maansimammapost cmamucmuKkaiblK uwimen uvicyy. MaansiMatTapibl
cTaTucTUKanbIK uimreryy Microsoft Access 2000 mporpammackina xana Statistica 6
MporpaMMachiHAa HINTEIUI YbIKKAaH MaalbIMaT 0a3achlH KOJIIOHYY MEHEH
KYPry3yJay. AMbIPMAaYbLUIGIKTAPIBIH MAAHUIIYYIYTY X2 TecTH, DUIIEPANH TaK TECTH
xaHa CTbIOJEHTTUH t-KpUTEpUMl Kapaambl MEHEH aHbIKTanabl. Kem e3repmeinyy
TaJA00 KJIACTEPAUK PErPEeCCUsIIBIK aHAIU3 BIKMACBIH KOJJOHYY MEHEH KYpPry3yJiay
xaHa baiiec TeopemMachlH KOJJIOHYY MEHEH ajlJIblH ajla bIKTBIMAJABIKTBI 0aaa000H
Typar.

3-6an. «['acTpoayoIeHAIBIK KAPAJaH KAaH aryyJjJapJAblH JHATHOCTHKACHI
KAHA TAKTHKACHI ’KaHA ajapAblH penuauBaAepuw». ['acTpoayoneHanIbIK KapajaaH
KaH aryyHyH CHMIITOMJIOPY TMpPaKTUKTEpre SKakKiibl O€Nruiayy KaHa ajap
MEUITMHAIIBIK a1a0uaTTa KeHUpU OasHmanat. MyHesnyy OelruiepuHuH OupH, Kapa
3aHBI, KaH JKOroTyy KyHyHe 60 wmu amblk OoiroHmo maiga 06o0jo0t, OUpOK Oyi
YBIHJIBIKTEI 0aall00/10, OOPYJIYYHYH TaMaKTaHyy jKaHa Japbhl TApPBIXbIH 3CKE alyy
3apbul. Jrepjae KaH korotyy kynyHe 100mon 500 mire udeiin Oosico, aHaa Kapa 3aH
naiiia 60J10T, OyJI racTPOIyOACHAIBIK JKapaJaH KaH aryyHyH KOPKYHYUTYY KOPYHYIII
O6onyn cananat. bup y6akra 500 MuieH amiblk KaH KOTOTYY KIWHUKAIBIK KaKTaH
MeJieHa, TeMaToMe3 JKaHa KOJIJIariC MEHEH KOomToJoT. Oopylyy KaHYajbIK yJrairan
0011C0O, TeMOMHAMHKAJIBIK JKaKTaH MaaHWIyy Oy3yKyjap OIIOHYOIYK Te3UpPEK maiiia
00J10T.

3.1. T'acmpodyodenanodvlik Hcapaoan Kan Aa2YyHYH OUACHOCHIUKACDHI.
["acTpoayoaeHaIABIK Kapa 00pycy MeHeH oopyraH 452 yuypayd 203yuHuae (44,9%)
CYpPaxbUIO0JI0 Kapa 0OpyCy KarTajraH. AHbIH MaKCUMAJYy Y3aKThITbl 38 KbUIIbI
TY3reH, all 3Mu OeitantapabiH 83,2% 5 Kbulra 4eiiuH kapa TapbiXbl 0ap, 5 KbUIIaH
15 xpuira yeitmn - Oeutrantapasin 9,9%. 214 (47,3%) oopynyyla KaH aryyHyH
KOPYHYIIYHOH OOpyKaHara >KaTKbIPbUITAHTa YEHHUHKH Y3aKThITbl 24 caaTka YEHHH,
66coiHa (14,6%) 24ten 48 caatka ueitmH, 172 (38,1%) nauueHtre KaH aryy
CTallMoHapra TylIIKeHre 4elnH 48 caaTTaH amblK yinaHraH. . KanasiH opTouo
y3aKkThIrel 39,1+0,2 caarTe! TY37Y.
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DOHJIOCKOMUSIIBIK TEeKIIepyYyae 452 amka3zaH-u4yerd TPAKThIHBIH JKapachl, OH KU
AJIM MYETUHUH KapachlHaH KaH Ketyy 279 (61,7%) ydyp/a, anikasaH >kapacblHaH KaH
keryy 173 (38,3%) yuypaa asbiktanrad (3.1.5-tabmuia). baiikanein >kaTkad
OeliTanTapJbiH apacbkiHaa l-tonrory amkaszangarsl xapa 40,5% ydypaa, 2-TonTo -
41,4% yuypnapna Jokanuzanusuianrad. OH 3K 3IM  WYeruae 1-ronrory
oopyiyynapaa xkapanap 59,5%, 2-tonto 58,6% ydypaa naiiga 60JaroH.

Tabnuna 3.1.5 - MactpoayoaeHaNIbIK xKapalaH KaH aryyHyH OyJiarsl

Xapanvin scatieawxan scepu betimanmapovin canvl
Anikazan 173 (38,3%)
OH 5KH 27T HYeTH 279 (61,7%)
BapapIThI: (n=452)

Kan aryyHyH MHTEHCHUBIYYJIYTYHO >KaHA KapaHbIH JIOKAJIU3alUsIChIHA JKapalla
racTpoAyOJCHANIBIK KapaJaH KaH aryycy Oap Oedranrtapasl Tanmoomno (3.1.6-
Ta0JuUIIa) KaH aryy MEHEH OOpyTaHAap/IbiH 0achIMlyy SKEHAUTHH KopcoTTy (138 amam
- 30,5%), ’xapa KEMTUTMHUH >KapacblHbIH YEKUTTYY TPOMO K€ KaH YION KaJIbIIIbI
Forrest 11b) menen >xana sxamak kapa TyOy O6ap »kapanap ((Forrest lic) — 43 (9,6%)
Oeiitamn anpikTanTrad. OUIoH10# 37¢ Kom yuypaa Forrest Ib 6oronua y3rynrykcys xana
MHTEHCUBJlYY KaH aryy MEHEH OoOopyrasiap]blH TOOYHJa aHbIKTaJIraH, 96 Oeuran -
21,2%. 125 xaH jkaHa KaWTalaHyy »OTOpKy Japaxachl MeHeH oopyral (Forrest 11a)
6onroH - 27,6%. 50 Geitranta akTUBAYY Ko kaH aryy (Forrest la) 6aiikanran - 11,1%.

Tabmuma 3.1.6 — Kan aryynyn maTeHcuBayynyryne (J.A.H. Forrest 6oroHua) >xaHa
JKapaHbIH >KalralkaHblHa >Kapalia racTpoAyOACHAIABIK KapaJaH KaH aryycy oOap
OeiTanTapIbIH MYHO3/IOMOCY

beiitnrapapia cansr (N-452)
Forrest la Forrest Ib Forrest lla Forrest Ilb Forrest llc
abc.c.| % |abc.c.| % |abc.c.| % |abGc.c.| % |abc.c.| %
amkazat (N=173) 24 53 43 9,5 40 8,8 47 | 104 | 20 4,5
12 snu mueru (n=279) | 26 5,8 53 11,7 85 18,8 91 20,1 23 51
Bapapirsr: (N=452) 50 11,1 96 21,2 | 125 | 276 | 138 | 30,5 | 43 9,6

YKapanbIH xalirankas
KepHu

Kapanapaein enuemy >kanmbickiHan 0,5 cMiaeH 3 cmre 4eiluH ©3repreoH.
Belitantapaeia 1-TonTo amkaszaHjia )Kalramikad 3H Kenl ke3nemkeH (25,4%) 0,8+0,1
CM OJIYOMYHJOTY Kapanap Ke3JCIIKeH )aHa MBIHIAN jkapajiap KeOyH4Ye aHTpymia
allKa3aH/IblH KHNYMHEKeW uipuiuk 6enymyHe skairamkad. Oopyranaapasia 11,7%
alllKa3aHBIHBIH 3 CM alllkaH YOH jkapajapbl TaObuirad. OH 3KU 371 WYernjie KoOyH4Yo
xapanap (33,3%) emuemy 1,24+0,2 cm 60JIroH kaHa KOOYHUY® OH SKHU AJIM MYETHHUH
aNJIbIHKBI 1yOanbIHAa kairamkaH. /Jyonenanasik skapanap 3 cM amkas (opTouo 3,2 +
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0,1 cm) 6,6% yuypnapaa xaHa KeOyHYe apTKbI TyOalijja aHbIKTaJIraH.

2-TOTNTOTY OOpYyJyyjiapja amikasanaarsl skapaiap 0,5-1 cMm, opTo 3cen MeHeH
0,8+0,1 cm, amkazangarsl 3 cMieH amikaH upu xapanap 14,1% kezaemken. OH 3ku
au nderue keoynue xapanap ljaen 1,5 cmre yeitnn 60iron — 32,9%. JlyoneHanabik
*apanap 3 cMIeH YoHnypaak 7,9% ydypiapaa naiiiga 00JroH.

2-TONITOTY OOpyJyyJapaa amkaszaH skapacel 0,5-0,7 cM aumama3onjo (opTodo
emuemy - 0,6+0,1 cm) na xen ke3aemikeH (28,8%). AmikazaHjarsl TEpEH >kapajap
23,7% ydypna aHbIKTalATraH. 2-TONTOTY OOPYIYYJapAblH OH DKH 3JIM WYETMCUHIE
35,1% yuypna 0,7nen 1 cmre ueiinH (opto scen meHeH 0,8+0,2 cm) xapanap TaObLITaH.

DOHJIOCKOMUSIBIK TaacUpre Kapuibl KOPCOTMOJIOp K€ >Kaimbel cedentep (oop
reMOJMHAMUKAJIBIK TYPYKCY3AYK, XUPYPTUSUIbIK KUWIUTHUILYY 3apbUTYBLIBITHI) KeE
AHJIOCKOIHUS yUypYyH/Ia ®KarbIMChI3 SHIOCKOMUSUIBIK KOPYHYII (TEPEH 6TYYUY XKapaap,
KapanapabiH nepdopaluscbiHa MEKTEHYY, SHIOCKOMUSHBI KYPry3YYAe TEXHUKAIBIK
YeKTooJI0p, KH(POCKOINO03 K.0.).

3.2 I'acmpodyoodenanowvik yxcapadan Kau aZyyHy HcaHa auvlH KaumaalaHbluiblH
oapviioo makmukacel. ABTOpayH RSS xana wunterpanapik RSS canbimteipma
0aanioo aBTopayH RSS TapaObiHaH KaliTananyydy KaH KETYY ajjIblH aja auThuU10araH,
OupoK OOJITOH 28 MAIMEHTTE KYPry3YJIreH.

Kalitananyydy kaH aryy MeHEH oopyraH OeHTanTapJblH MEIUIIMHAIBIK
JOKYMEHTTEpUH aHanu3zerenjieH kuiiuH, 11 (39,2%) nanueHTTe amka3aHIbIH YOH
’KapacelHaH >1,3 cM (KaliTajgaHyydy KaH aryyHyH a0CONIOTTYK npeaukropy [325] — 4
Oasm OepuiiTeH) penuauB 0oNroHayTy Oenrunyy 6onay. 54 6eirantea 1010 (35,7%)
peuuauB reMorsioonHauH S0 /7 JeHr?35re YeiuH TOMOHIeIYHYH (POHYH/1a O0ITrOH
(kaliTamaHyy4y KaH aryyHyH aOComioTTyK npeaukropy [325] — 4 Gamn OepuuireH).
Haret 7 (25,1%) mnamueHTTe SHAOCKOMUSUIBIK CYPOTTY TaKTOOIO «akK OepMmer
TyOepkyne3nw» anbikTanran [202], 6mpok sxapaneiH emuemy 1,1 cmaen ammaca,
reMOrJI00MHIUH AeHr334 84 + 6 1/1 )xana aBTopAyk RSS 6oroHua OamiiapablH CaHbl
(2 6amn) kaiftaraHyydy KaH aryyHyH IPOTHO3yHa Jiajl KeJreH >KOK, MaalibiMaTTap
3.3.3-Tabmiana KeaTHPHUIITEH.

Tabmuma 3.3.3 - OopykaHaga KyTyJ0ereH KaiiTallaHyydy KaH aryy MEHEH OOpyraH
OeliTanTapaa OalITanKel )kKaHa KaHbUTaHTaH RSSTH canbIThipyy MaanbIMaTTapbl

Dcenke anbIHTaH dMec aBTopayH Rockall Beiirantapnsin cansl (N-28)
IIKATAChIH KOJIOHYY MEHEH 00KOMOJIZ00 I Tomt (aBTOpIYK I Tor (3KaHBIPTHUITAH
KPUTEPHILIICPH. Rockall mkamacer) Rockall mkanacsr)
Yox xapanap 3CKE aJIbIHOANT 11(39,2%)
Hb <50r/n Temengemy 3CKE aJIbIHOANT 10(35,7%)
Chen J.J. 60r0HYa S3HIOCKOIHSIIBIK IPEAUKTED ACKE aJTBIHOANT 7(25,1%)
;GHIZIJII/IB}II/I 0O0IDKONII00 YUYYH OalmaapabiH 4,0+1.0 Garn 7,041,0 6an (p<0,05)
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28 OeifTanTa KalTanaHyydy KaH KETYY KOPKYHYYy €3rede Npo(HIIaKTHKaIbIK
UII-Yyapanap sl Tajgan KbUITaH )KOTOPKY JEHIIJITe 03roproH, al YMU aBTOPAYK RSStu
TOJIyKTaJITaH JTa00PaTOPHUSIIBIK, KITMHUKABIK KaHa YHJTOCKOMUSIIBIK MaaTbIMATTap,IbI
ACKe anbaraHja, OIIOJ 3Jie MalUeHTTepAe OaIAapAblH Kajllbl caHbl 4TOH allKaH
AMEC. MyHKTTaphl KaHa KbIpAaall aKTUBAYY aJJIbIH ajdyy TaKTUKACBhIH Tajlall KbUITaH
smec. Kaiiramanma kaH aryynap 00J00TOH ManMEHTTEPAUH TOOYyHIA HWHTETPAIbIK
RSS Tt 60cOr0 KOpCOTKYUYTOPYH M3HIA06A6 OpTouo KepceTkyd 4,0+1,0 Oamnman
allIKaH JKOK, aJl MU KalTananMa kaH aryynaa 7,0£1,0 6amnast Ty3ay (p <0,05).

OmieHTHMN, )XKaHBIPTHUITAH UHTETpAILIK RSSTH KONmoHYy KaHABIH KalTalaHyy
KaH aryy BIKTBIMAJJBITBIH TaK aHBIKTOOTO XaHA KUWWHKH TAaKTUKAHBI AHBIKTOOTO
MYMKYHIYK OeperT.

3.3. Peyuoue kopkynyuy yncana OUHAMUKAIbIK IHOOCKOnUuA. ToktoTynrad (xe
HHOCKOMHUSUIBIK 5KOJI MEHEH KO30MOJIJIOHIoH) KaH aryyaa, KalTalaHnyydy KaH aryyHy
00KON00 MEHEH aHJ/IaH apKbl TAKTHKA aHbIKTaNraH. KaliTananyy4y KaH KeTYY aHbIH
JTUATHOCTUKAJIBIK MAaHWCHUH TACTBIKTaraH Ja0OpaTOPUSIIBIK jKaHa SHIOCKOMHSIIBIK
MaaJbIMaTTapAsl kKamTyy MeHeH Rockall mHTErpanaplk mIkagachlH KOJIOHYYHYH
HErn3uHAe OOKOJIJOHTOH.

OmenTun, KaWTajgaHyydyy KaH KOPKYHY4Yy YYYH ©3TOpTYJITOH KPUTEPUUIIEPH
TOMOHKYJIOPAY KAMTBIUT:

1. AGCONIOTTYK KpUTEPHIAJIEp - allTka3aHAbIH 1,3 CM »KaHa OH KM 311 MYeTUHUH
muametpu 0,8 cM ke aHJaH alllbIK >Kapachl, ajlap KaH aryyHyH OyJarsl 00y caHaiat
Ke KaObUT amyyja reMorIoOnHanH qeHr3u S0 1/01 ke aHaaH TOMOH O0JITOoH, Kypd
KaH >KOroTyyra Jayyiiap OOJIOH.

2. CanpIIThIpMalyy - TOMOHIOTYIOPAYH SKUIEH KEM 3MeC alKaJIbIIIBl MCHCH: a)
KaH )OTOTYYHYH KJIMHHUKAJIBIK O€lIrujaepu: KaH aryyHyH >KOrOpKY MHTEHCUBIYYIYTY
K€ KOJUIATICTBIH TaphIXbI; 0) TYPYKCY3 T€éMOCTa3/IbIH SHIOCKOTHUSIIBIK CYPOTY: OEpMeT
TYCTOTY Kyprak y4yKTYyH ke jkapaaa O€pMETTYY KbIpbI Oap KbI3bUT KYpPTraK YIYKTYH XKe
O00pnoH TpoMOaYH OOJTyIIly; B) TEPEH KaH aryydy >KapaHblH JuaMeTpH | cM ke aHJaH
KOIl.

MpbiHAaH ~ THIIIKapel, OW3  TYPYKCy3  TE€MOCTa3bIH  3HIOCKOMHUSIIBIK
KpUTEPUIICPUH aHBIKTA IBIK:

1) F Ila >xana F IIb stantapsr;

2) alka3aH kapacblHbIH aAuamerpu 1,3 cmaen 0,8 cM TepeHIUKTE, all SMU OH KU
s nueruae 0,8 cm teperaukTe 0,5 cM TEPEHIUKTE;

3) KapaHbIH JOKAIHM3AIUACH] aIllKa3aHJbIH a3bIpaaKk MHUPHIIMTHHIC JCHEIe, al
SMU OH 3KH 3JIM UYETUJIE - apTKbI y0ania;

4) amka3zaH/1arsbl KaHJBIH K€ YIOTaH KaHbIH KesieMy 500 MJ1 ’Ke aHaH Kot 00JIco.

5) s)kapaga 6epMeT TYCTery Kyprak y4yKTyH ke OepMeT KbIpIyy KbI3bLI Kyprak
YYYKTYH OOJTyIITy, K€ KaH aryydy TaMbIpbIH THaMeTpH 1 MMJIEH arca.

Kan xerken 176 yuypaa kadTanaHyydy KaH aryyHyH OSHJIOCKOMHSIIBIK
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MPOQHUIAKTUKACH KYPry3YJreH aMec: anapasiH nunHeH 133 mauuentre F Ila sxana F
IIb Tubunnern xan aryynap, 43 namuentre F Ilc Typy 6onron. F Ilc Typy Oap 43
OeiiTanita penUAMBAYY KaH aryyinap OonOoroHayryH skaHa Oyn OedrtanTap
SHAOCKOMMSUIBIK T€MOCTa3 (bl Tajlall KbUIOAraHbIH 3CKE allbll, YUyp/Ja KaH aryy MEHeH
oopyraH Oeitantap ToOyH/1a OU3 peUUIMBIYY KaH aryyHYH KbIIITHITBIH ACKE aJJIbIK.
F la Typy F Ib, F Ila xana F IIb.

OHIOCKONUSAJIBIK KO360MOJIIOH KUHMH KauTallaHyy4dy KaH KeTyy F Ia Typy meHen
3 (6%) nanuentte xana F Ib Typy menen 5 (5,2%) nauuentre 6onron. Kaittananyyuay
kaH ketyy F Ila Typy menen 12 (9,6%) Geiitanta xana F IIb Typy menen 18 (13%)
MalyeHTTe, )KanmnbichkiHaH 38 (8,4%) GeiitanTa 60ITOH.

Byn oopynyynapablH OapibIrblHAa ap KaHAail bIKMajdap MEHEH KauTanamn
SHAOCKOMMSUIBIK T€MOCTa3 XKYpry3yiyn, 32 (84,2%) Oeiltanta MMTHIMKTYY T€MOCTa3,
6 (15,8%) marueHTKe MANIBUIBIIT XUPYPTUSIBIK KAUIUTHINYY >kacanrad. 9 (1,9%)
OeiiTanTa eJIyMre ajiblll KEJITeH HaThIKadap OaikairaH, aHbIH WYMHEH 2 MalMeHTTe
HIAIIBUIBIII XUPYPIUSIIBIK JapbUIIOOAOH KUWHH KaHa 7 OedTanTa eJayM KailTanaHOaran
KaHCBI3 0OJITOH, Oy MAMEHTTEP/IE ©JYM alllKa3aH-UYeTru/IeH KaH aryy MEHEH TY3/10H-
Ty3 OaliianbpiTa O0JITOH HMEC.

WNiirunukryy Oamranksl T€MOCTa3MaH KUHWH JKaHa MIAMIBUIBIIT XUPYPTHUsSIaH
Oaml TapTKaHAaH KUWWH, aHbIH MIIEHUMAYYJIYTYHYH Japa)xachl XOHYHI®, IEMEK,
JUHAMUKAJIBIK OalKapyy *KeHYHe Cypoo ap JaibIM Tyynar. AJlaTta, 00pyiayy TUTHII
e OyJ1 TaacMpy MEHEH KOHCEPBATUBAMK TEPANMUSIHBIH OAITANKbl KOJIOMYH 6TKOHIOH
KUWIH KaObUT aIbIHTaH Y9y pAaH TapThIIl OUPUHYH alThl CAATTHIH HUMUH/IE OOPYITYyHYH
KOHCEPBATUB/IUK K€ XUPYPIHUIBIK JAapbIJIO0 MACEIECH YEUUJIET.

KuitnHkyd nuarHoCTHKaJIbIK KaHa JapbuloO0 SHAOCKOIHUSICHIHA YEHUH YOaKbIT
apaJIbITbIH AHBIKTOOJI0 OM3 OMPHUHYU KE3EKTE SHIOCKOMUSIIBIK CYPOTKO TasHJBIK.
Typykcy3 remocta3 Flla koHTponm100 kaHa JapbUIOOHYH KbICKa yOAKbIT apajibITbIH
Tajan Keuiat - 6gan 12 caarka ueiins, FIIb cypety menen 4-6 caartaH KUiMH aHa
FlIc meHeH KoHTpoaa00 12-24 caaTTaH KMIUH XYPIry3YJTreH.

®doppecT O00I0HYA ap KaHJ1ail KaH aryyJsap Y4yH IMHAMHUKAJIBIK SHIOCKOMUS YUYH
TaHJaJIraH YOAKbIT apajibilbl TOMOHKY ceOenTep MEHEH TYUIYHIYPYJIoT:

- F IIb MeHeH nuHaMUKabIK 3HI0CKONUS OAIITANKbl HAOCKOMUSIIBIK TAACUPICH
4-6 caar ©TKOHJIOH KMIMH UIIKE alllbIpbUIraH (AHTKEHU TaacHp BU3yalH3alUsIaHTaH
OynakThIH ©3YHO TY3I6H-TY3 5MeC, YIOraH KaH apKbpUlyy JKacajraH, aHbIH
HATBIIKACBIHAA TAaaCHUPAUH HATBIKAIYyJIyry TOMOHAOMT. aublk 3MeEC )KaHa aH4a
UUIEHUMAYY AMEC);

- F Ila menen 6-10 caarraH KMWMH WIIKE alIbIpbUITaH, aHTKEHU TaaCUPUH
3¢ GeKTUBIYYIAYTY TY3IOH-TY3 aHbIH MPOLIECCHUHAE alKbIH KOPYHYI TypaT: Taacup
ATKEHJIe OyJIaK TOJIYTy MEHEH BU3yalIU3alUsIaHaT;

- F Ia, Forrest Ib menen - 10-12 caarTan KMMMH >XYPry3yJly, aHTKEHH >K€
sHAOreMOocTa3 3(PPeKTUBIYYy, K€ KaH aryy yjaHyyJa jkaHa TOKTOTYyHYH Oailka
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BIKMAChI TaJlall KbUJIbIHAT.

Kenuynyk yuypmapna, kaiTanaHyydy KaH KeTYy KOpKyHydy 3-kyHy 42,1%
TY31y, Oupok an 6eritantapabid 18,5% 10 KyHIOH aliblK CaKTalTraH.

Kaiitananyydy kaH aryyiap jkaHa aHbl JHJIOCKOMHSUIBIK TOKTOTYY MYMKYH
00700rOH yuypJia MAIIbUIBII XUPYPTUIIBIK KUIIUTUIYY Kacanabl. KiMHUKaIbIK
’KaHa DHJIOCKOMHUSMIBIK OallKOOro BUIAMBIK, KalTallaHyydy KaH KETYY KOPKYHYYYyH
HEUTPaIAAITEIPYy MYMKYH O0OJICO, aHAa CanTTyy KOHCEPBAaTHUBIAMK TEparus
KYPTIY3YJITOH, aHbIH WWTUIMKCU3IUTH DJJICKTUBAYY XHUPYPTUSHBIH KOPCOTKYUY
OOJTOH.

4-pan. «l"acTpoayoneHANIBIK KapaJaH KaH aryy MeHeH OOpyraHaapabl
KOMILIEKCTYY [JapbLioo». [acTpoayoneHannblk KapagaH KaH aryy MEHEH
OOpyraHaapAbl KOMIUIEKCTYY MAapblioo, KaH aryyHy TOKTOTYYHYH ap KaHaal
BIKMaJapblH (PHIOCKOMUSIIBIK J1a, XUPYPrUSIIBIK J1a) KOJIJOHYYHY, KalTalaHMa KaH
aryyHyH QIIblH aJIyyHy, Japbl-IapMEeK MEHEH JapblIOOHY KaHa >KapaHbl Te3
aNBIKTBIPAT.

4.1 Bonynzon aHOOCKORUATIBIK 2eMOCMA3 MEMOOOOPYHYH CATblUIMbIPMATYY
appexmueoyynyey. Wzonsumsinanran Ol wsikmanaper 260 (57,5%) Oelitanta
KoJioHynrad. ["acTpoayoaeHanabIK xapanan kaH aryycy 0ap Forrest IIC menen 33
(7,3%) Oeditantapna OI' arkapeuiran smec. buz mzosnsiiusinanran DI’ HUH TOMOHKY
BapHAHTTAPBIH KOJIOHAYK: aNMUINKAIUSIIBIK reMocTas (Al'), HHbEKIUSIIBIK TEMOCTa3
(UI'), apron mma3macbiHbiH — koarymsuusicel  (AIIK),  amexTpokoarymsims,
reMOCTaTHKaIbIK KIUNTEepAn KoimoHyy. 260 (57,5%) Oelitantap KOJAOHYJTaH
SHIOCKOMUSUIIBIK TEMOCTA3/IbIH TYPYHO Kapalia 5 nmoArpymnmnara 6eJyHreH.

I'emocTa3piH 0OOYOJIOHTOH SHIOCKOMUSIIBIK BIKMAJIAPBIHBIH HAThIKaIapbIH
TaaA00  aKbIpKbl ~ T'E€MOCTa3[bl  AJYyyHyH  OOOYOJIOHTOH  BIKMaJapbIHbIH
3¢ GEeKTUBIYYTYTY TOMOHKYYO SKEHUH KOPCOTTY:

1) Forrest Ib, Ila kauneiH naTeHCHBAYYIYTY MeHeH A" OI' eTe TemeH, Oupok F
IIb menen 89,9% sddexTuBayyIyTryHO KETET.

2) UTI" OI" Forrest 6oroHYa KaH aryyHyH MHTEHCHUBJYYJIYTYHO Kapailia >KapaHblH
Kaajlaral >XKepUHJE HaThIKaTyy; *KaJIMbIChIHAH, alllKa3aH >KaHa OH KU 3JM WYEeTH
OOIOHYA MaaJbIMaTTaplbl 3CKE aayy MeHeH OeitanTtapiabiH Oapabik ToOyHaa WD
s dexTuBayynyry 89,3% xerTu.

3) DHIOCKOMUSIIBIK M3WIA06 YUypyHJa TOKTON KajJraH KaH aryyja, aipbiKda
KapaHblH TYOYHI® 4oH TpomOo3ayy Tameip Oosco (F Ila) sx sddextunmyy.
Kanneiceinan, 6apasik noarpynnanaa AIIK 93,1% yuypnapaa adbdextuBayy 60JaToH.

4) OJIK xan aryy unteHcuBayyiayry F Ila Gonronno sH sddexktuBayy 60J0T.
XKanmneiceinan, 6apasik noarpymnmnana IJIK 85,7% yuypnapaa s¢dexruBayy 60aToH.

5) KounremrrupyynyH o@dexktuBayynyry ap KaHmaid OONroH  JkaHa
SHAOCKONUCTTUH TaXpbliibacblHa JKaHa KIUOTH KOJNJOHYYy YYYH KaH aryydy
TaMbIpJIbIH OonylryHa KeOypeek Ke3 KapaHiabl. JKanmblcbiHaH OalKalraH TOITO
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remoctaz 89,5% yuypnapaa s¢dexktuBayy Ooaron, maansiMatTap 4.1.1-tabmuuana
KEJITUPUIITEH.

Tabmuma 4.1.1 - DBenayHreH SHIOCKONMSUIBIK TE€MOCTa3  BIKMaJIBIPHIHBIH
HaTBIKATYYJIYTYH CAJIBIIITHIPHIN 0aanoo

blxmaisip beittnrapabia DpdexTun Peunnus
CaHbl OYYIyTY

FIB-4(2) (50%)
FIIA-8 (3) (37,5%)
FIIB-18 (2) (11,1%)

ANMUIAKAIASITBIK 0 23 7
remocras (AT) 30 (11,5%) (76.7%) | (23,3%)

FIA-2 (1) (50%)
VHBEKIMSITBIK 0 117 14 FIB-38 (5) (13,2%)
remocta3 (MI') 131 (50,4%) (89,1%) (10,7%) | FIIA-27(2) (7,4%)
FIIB- 64 (6) (9,4%)

FIA—3 (1) (33,3%)

APproHoruia3MabK 29 27 2 (6,9%) FIB-7(1) (14,3%)
koarysnus (AITK) (11,2%) (93,1%) ' FIIA-11 (0)
F11B-8 (0)
5 FIA -4 (2) (50%)
“"'KTEOKOMYH;HH" 84 72 12 | FIB—22(5) (22,7%)
bl (Q%Z’)"T 3 (32,3%) (85,7%) (14,3%) | FIIA-30 (3) (10%)
FIIB - 28 (2) (7,1%)
ref{‘)’;ﬁg‘;}i‘;”m 19 17 2 |FIA-8(1) (12,5%)
0 0, 0 _ 0,
connoryy (CKK) (7,3%) (89,5%) (10,5%) | FIB — 11 (1) (9,1%)

Kan aryyHy TOKTOTKOHAOH KUWHH OapJbIK MAIMEHTTEP TYPYKTYYy IeMOCTa3/IbIH
Oenruiepu naiga 00ATOHTO YenH 4-6 caaTTaH KUHUWH KOHTPOJIIYK SHIAOCKOMHSIaH
oTymTy. byn yOakeITTBIH WYWHIAE WHTEHCHBAYY KOHCEPBATHBIHWK TEpamus
KYPry3yJreH. Orepe peluuIMBayy KaH KEeTYy KOPKYHYy4y CakTajica, MHTEHCUBIYY
KOHCEPBAaTUBJIUK TEpanusHbIH (OHYHJAa OEHTanThIiH abaibl TypyKTaIIThIPBUITAHAA,
onepalsIIbIK-aHeCTe3U0NOTUsUIBIK  pUCK ToeMeH (ASA 2) xe oprouo (ASA 3)
Japa’kacbl MEHEH, IIANTBUTBIIT OTIepaITus KacaJlraH.

Omron s5e yuyypja, ap KaHaail 000YOJIOHTOH BIKMAaJIApJbl Kbl KOJJIOHYY
KbliiJla aliKbIH T€MOCTaTUKAIBIK 3PdeKkT OepeT, OUIOHIYKTaH, K33 Oup ydypiapaa
reMOCTa3/bIH ap KaHJail bIKMaJApbIH alKaJIBIITHIPYy a0aH HATBHIKAIYy, MUCAIHI,
XUMUSIIBIK (aKTUBIYY 3aTThIH TaaCHPH), MEXaHUKAIBIK (KaH TaMbIpJIapibl COMIIO0Uy
WHQPUIBTPAT MEHEH KbICYY), GU3UKAIBIK (31eKkTpokoarysius ke AIIK) .

4.2 I'acmpooyooenanovik >capadan Kam azyy MeHeH 0opy2aH Oeiimanmapoa
KOMOUHAUUATIBIK IHOOCKORUANBIK 2emocma3z. 192 (42,5%) Oeiitanka apasnari
SHJIOCKOIUSUIBIK TeMocTa3 kacainasl. bupunuu tonko — 130 (67,7%) Oeltantap —
“UT'+AIIK” kommonynraH. byn moxarpymma y3TyATYKCy3 KaH —aryycy Oap
nanuentrepre oenyuay (Fla, FIb) - "UI'+AIIK" cxemacst 6oronda IT'KK anranmap - 30
(15,6%) »xana "UI'+AIIK" ( Flla, FIIb, FIIc) cxemachr 6otorua I'KK ajiraH KaH aryycy
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tokton kanran -100 (52,1%) Oeiirantap. DxuHun noarpymnmaga - 62 (32,3%)
oevitantapra - «UI' + AIl'» xommomynran (4.2.2-tabnumna). byn moarpymma
y3ryiaTykcy3 kaH aryy meded oopyrad A (Fla, FIb) - «MI" + AI'» cxemacer 6otoHua
I'KK anras - 18 (9,4%) xxana «M1I" + AT cxemacs! (Flla, FlIlIb, Fllc) 6oronua I'KK kan
aryycy Toktorou 44 (192 22,9%) Geiiranrapra 0eayHIY.

Tabmuma 4.2.2 - KoMOWMHAIUAIAIITHIPBUITAH  SHIOCKOMUSIJIBIK ~ TeMOCTa3
BIKMAJIBIPBIHBIH HATHIKATYYIIYTYH CATBIIITHIPHIN 0227100

KoMOuHAIUSITAMITHIPBLUITaH TacTpomyoneHaIIbIK Dddexrusnyyayry | Peunmus
9HJJOCKOMHSIIBIK TEMOCTa3 )KapaJaH KaH aryyHyH
BIKMAJIbIPbI abaJIbl
| HOArbYIIHA (ynmaHsblII )kaTKaH KaH
I/IFﬂJrg}i'[K aryy) 100% 0
- 130 n—30 (15,6%)
0 (TOKTOTOH KaH aryy) 0 1
(67,7%) n— 100 (52,1%) 99,0% (1,0%)
Il moarpymmna (ynaHbIn KaTKaH KaH 1
aryy) 94,5% 0
I/IFan6g9F n— 18 (9.4%) (5,5%)
0 (TOKTOTOH KaH aryy) 0 1
(32,3%) N 44 (22,9%) 7,7% (2,3%)

«T'+ATIK» pexumu Ooronua KKI' anran, y3ryiarykcy3 kaH aryycy Oap
MalMeHTTEPANH TOOyHIa KaWTajllaHMma KaH aryynap Oadikanran smec. «AT+AITK»
pexumu Ootonua KKI' amran OupuHumiuk Toktonm KanraH 1 mamuentre (1,5%)
KalTalaHyydy KaH aryymiap OOJTOH.

«UT'+ATIK» cxemacel 6otonua KKIanraH, y3ryJaTykcy3 KaH aryy MEHEH OOpyraH
NalMeHTTepANH TOOYHa | 9K 311 WUETHHUH Kapachl MEHEH OOpyraH | mamueHTTe
JIY anradkbl TOKTOrOHAOH KUWHMH 4-KYHY KalTallaHTaH 3HJIOCKOMUSIIBIK T€MOCTa3 bl
Tajam KbUITaH PEeUMIUBAYY KaH aryyiap OonroH. 18 OedrtanTbiH 5,5% ra ueiuH.
«MT'+AIIK» cxemacel Ooronua KKI' anran TokTom KajiraH KaH aryy MeEHEH
oopyra"aapapiH ToOyHna 1 manueHtre (44 mamueHTTHH 2,3%) KaiiTanmaHraH KaH
aryynap 6onron. Kaiitananyydy kaH aryy MEHEH OOpyraHJapbiH OapIbITbIHIA Kapa
KEMTHUTHU OH KU 31U MYETUHUH apTKbl AyOalbIHIa sKaliralikaH.

Omentun, OapAblKk  OOArpynnaiapja  SHJIOCKOMHUSUIBIK  IeMOCTa3/bIH
alKaNbIIITHIPHUITaH BIKMAJIAPBIH KOJMAOHYyna remoctra3 189 (98,4%) naumeHtTe
HaThIDKATyy OONy, OH DKM 3JIM WYETUHHH >apackl MeHeH oopyraH 3 (1,6%)
MalMeHTTe PEeUuMB Taiaa OoJay, MbIHJA HAOTEMOCTa3 KYPry3yy TEXHUKaJbIK
YKAKTaH KbIMbIH )kaHa bIHMANUCHI3, )kapachkl 0ap. 1 xaHa 2 moArpymnmaaarel alka3as, Oup
narel OeiiranTa Kaiipa kan aryy 6oiron amec. UI'+AIIK xonnonyy UI'+Al kaparanna
HaTBIDKaTyy OOJIyn caHallaT, KaWTaJlaHTaH KaH, THEHIeNyyJayryHe »apama, 0,8%
xaHa 3,2% mnaiifa 00JIroH, kaHa allblpMa CTaTUCTUKAIBIK MaaHmwiyy (p <0,05).

21




4.3 Tpomobouyum haxmopnopy menen 6aiblmulizan aymonia3mansbl KOa00HYy
MEHEH  UHBEKUUANBIK  IHOOCKORUANBIK  2emocma3.  AKBIPDKBl  JKbuLIapaa
MEUITMHAHBIH ap KaHaai TapMaKTapbIHaa TPOMOOIIUTTEpTe 0ai Tia3Ma TKaHIapabIH
CTPYKTYpachlH >KaHa aHbIH Oy3yJylIyHa pEaKUMIChIH HOPMaJJAIITHIpyyra >KaHa
Oy3yJiraH TKaHJapAbl KaJblObIHA KENTUPYYIre® >Kapaam Oepyydy (GakTtop Karapsl
pernapaTuBAUK MPOLECCTEPAN CTUMYIIAIITHIPYY YUYH HUTHIIMKTYY KOJJIOHYJIYY/a.

VY3aKkka CO3yJIraH albIKIIaraH Kapacel )KaHa KaUTalaHyy4dy KaH KeTyy KOPKYHYy4dy
Oap 58 GelTanThl KHMMHKU TEKIIEPYY1® TOMOHIOTYJIOP AHBIKTAIBI.

| noarpynnanars: matuentrepe (30 (51,7%)) napbliiooj0H KUWHWH, aHBIH HYUHIE
TOBAHBIH SHIOCKONUSUIBIK HMHBEKIUsUIapbl xkaHa Hemocompact kieinepu
KOJJIOHYJITaHJaH KHIWH, aiiMakTa TrpaHy/sUusiapAblH Maiga OoJylly MEHEH
YarbUIABIPBUITAH alllka3aH jkaHa OH KU 3JIM MYETUHHH KapalapblHbIH AMUTEIU3aIus
npoiieccuH Te3aeryyre S+1 kyH napsuioo (H1Sakito-Miwa) MymKyH GONTOH.

II moarpynmnanarel (28 (48,3%)) mauueHTTeplie allKa3aH »XaHa OH KU JJIH
WYETMHHUH apacblHbIH snuTenu3auus npoueccu 9+1 rana Oamranran (H1Sakito-
Miwa), (p <0,05).

Kaittananyydy kaH keTyy AapbuUloOHYH 3 kaHa S-kyHyHze 2 (7,1%) Oelrantbin
2-TOIYachIHIa raHa OaliKaiaras.

I (Hermsrm) TormuaceiHa OekTanTapaa skapaHbl abIkTeIpyy (H2 Sakito-Miwa)
9,5 £ 1,5 KyHze, ajx 3Mu KOHTPOJIIOOYY TONTYyH OeWranrtapeiaa 18,5 + 1,5 xkyHzae
aiteirat (p<0,05). OopykaHara XaTKblpyy Y4YypyHOa HErM3THM TONTYH OapabIK
MalMeHTTePUHAC PEUUIUBIYY KaH aryynap Oadikamran smec. Il TomuaceiHga
(KOHTPOJ100/10) OH KM DU MYETUHUH kKapachl MeHeH oopyraH 2 (7,1%) OelitanTa 3-
S-KYHIIOpY JAMHAMHUKAIBIK SHJIOCKOMUSIIBIK TEKIIEPYYe >KapaHbIH TYOYHIe Oori
yIOTaH KaHJbIH Oap OKeHAWTW aHblkTayraH (tabmuna 4.3.4), a kairanamn
KOMOMWHAIIMSJIAHTaH SHIOCKOMUSIIBIK M3UJII00 TeMOCTa3 KYPry3yiay. AHIaH KUWUH
KaH KalTalaHraH koK.

Tabnuua 4.3.4 — TOBAHbBIH KOJIJIOHYYHYH HaThIM>Kachl

HMoarpynnanap/3¢pdexrucn Hg&?ﬁ?&% 1 Hgg(rfg):g;oa) 2 p
H1 mo Sakita-Miwa 6oronua sxapa
KEMTUTHHUH DIUTEN3ASICBIHBIH 5+1 cytka 9+1 cytka <0,05
OaIITabIIIbI
Kan aryyHnyH peuuauBu abs 2(3,45%) Geiiran
3, 5 cyTKa
Kapa 00pycCyH ailbITBIIIIBI 9,5+-1,5 cyTka 18,5+-1,5 cyTka <0,05

byn usunneenyH Herusuujae, 6uz TOBAHBI Oamikapyy Y4YH KOPCOTKYUTOPIY
AHBIKTAIBIK:
1. Oopynyyna amikasaHjablH KaHa/’K€ OH DKW 37U WYETMHUH OTKO YbIIaMIYy
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TaTtaaj >kapachl 0ap, aHJa KSUHMKTUPUITEH KalTalaHyydy KaH aryyHyH naija 0oiyy
KOpPKyHY4y Oap (IMHaMUKAJIBIK SHIOCKOIHMS, Kapa KpaTepuHe TYPYKTYy TambIp XKe
reMaTuH MEHEH).

2. Amka3aHJblH KaHa OH O5KM 3JIM MYETHHUH Xapajapbl, y3aKKa CO3YJIraH
alipIryycy (TepeH eHOKeT kKapajiap xaHa/ke YOH jKapajap: aimkasasaa 1,5TeH xaHa on
9KH 371U uueruae 1 cmaeH).

3. KomImuiekcTyy cTaHaapTTyy AapbUIOOHYH (POHYHJA KapaHbl albIKTHIPYyAa OH
JTMHAMHUKACBIHBIH XKOKTYTY (A1-2 Sakito-Miwa).

4. YKapa kpaTepruHIH YE€THUH/IE )KalTalkan Oup Hede Tak TaMmbIpJiap.

1 )xana 2-xkuum TonTory OeiiTanTap aMmOyIaTOPAYK JapblIaHyyTra YbITapbUITaH ke
KaHAaTTaHJIBIPAPIIBIK alajia TacTPOIHTEPOJIOTHS O6IyMyHO KOTOpYJyI, >Kapara
KapIIbl TEpANnus anbliKaH. 1-(Herus3ru) noarpynnaaars: oerranrtap 14,5+1,5-kyny, 2-
(KOHTpONAYK) KUuM-Tpymnnanarsl Oedtantap 20,5+1,5 KyHY KaHaaTTaHIbIPAPJIbIK
abanna ysirapsuasl (p <0,05).

Omentun, TOBAHBI Oamkapyy bIKMAaChIHBIH apTHIKYBUIBIKTAPhl ~ aHBIH
KOONCY3JyTyH, S>KETKMJMKTYYJYTYH >KaHa ap3aH 0aacblH KaMmThIUT. JKapaHbIH
nepumerpu 6oroHYa TOBIIHBI S3HIOCKONMUAIBIK UHBEKIUSATIAPbIH KOJJIOHYY alllKa3aH
’KaHa OH DSKM D3JIM WYETMHUH >KapajapblHbIH SMHTENM3alisl HPOLUECCUH 2 3ce
TE3/IETYYr® ajblll KEJET, KeUMKTUPUIITEH KalTaJaHyy4dy KaH KETYY BIKTbIMaJAbITbIH
azaurar.

4.4 Tacmpooyooenanovlk xcapadan Kam azyy MeEHEeH 00pPy2aHoapobl
KOHCEp8AmMuUuGOUK 0apwvljioo JHcaHa Kaumanauyyyy KaH a2YyYHYH ai0blH ajyy.
APTBHIKYBIIBIK OMEMPa30ay KojjoHyyra Oepwimu. Omemnpa3osl KalTalaHMma KaH
KEeTYY KOPKYHYUyHYH JapakachlHa >kapaia auddepeHnuaniayy TYpAae KOJIJOHYJTaH.
PokamnaplH Ky4eTyireH mikajmackl OOlOHYa 6 K€ aHJaH Kell yhail TONTOTOH
KalTallaHyy4dy KaH KeTYyYy KOpkyHyuy Oap Oeiitantapra 80 mr Jloceka BeHara, aHaaH
KuiinH 2-3 KyH 0010 8 Mr/caar y3rynrykcys uadysus oepuiret. ['acTpoayoaeHanabk
KapaJaH KaH aryycy KaWTallanyy KOpKyHy4y TeMeH, Toiayk RSS ymaiiel 5 ke annan
a3 Oosiron OeitanTapra OedTanThiH peaHuManusga ap oup 12 caar caiibiH 40 mr
BeHara Kyroirat. [IpoTOHyK HACOCTYH MHTUOUTOPIIOPYH MAPEHTEPANIbIK KUPTU3YY
allKa3aH CEKPeLMAIChIH Te3 OJokajara »XeTyy aHa amika3zanjgarsl pH neHrssnux
appO3UsUIBIK TaMbIpla TPOMO TY3Yy IPOLIECCHHE TOCKOOJJIYK KbUIOaraH KOOIICY3
JEHI33JITe YEHUH KOropyaryy Y4yYH HETU3ayy.

buznun u3unneeOy3ne mapeHTepablK OMENPa3OoAyH KOrOpKy ao3ajiaphl 26
NMAalUMEHTTE KOJIJOHYJTraH »*aHa Ou3 aHbl KOJJOHTOHJOH KHMHMH 34 KaHIal Tepc
peakuMsuIapAbpl  aHBIKTaraH »OKOKIy3. MWM3unnmee ikapajaH KaH aryy MEHEH
OOpyraHaapAbl KOMIUIEKCTYY JAapbUIOOHYH 3(G(EeKTUBAYYIYTYH KOPCOTTY, aHBIH
WYUHJE KaH aryyHy TOKTOTYYHYH ap KaHJal bIKMajapbl (3HIOCKOMUSUIBIK [,
XUPYPrUusIbIK Ja), KaWTallaHyydy KaH aryyHyH ajJiblH ajlyy >aHa jKapaHbl Te3
AUBIKTBIPYY.
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TBIAHAKTAP:

1. TacTponyoneHanabplKk JkapajaH KaH aryyHy J1apbUloO0  KOMIUIEKCHHJE
SHIOCKOTHSIIBIK KAWITUTUIIYY MOHOMETOJII0PY CAJIBIITHIPMATYY
3h(hEeKTUBIYYIYKKO 93 KaHAa KaH aryyHy akbIpKbl TOKTOTyYyra IKETHIIYYTO
MYMKYHIYK O€peT: NIUIUKAIUs bIKMachl MeHEH 89,9%Kke, MHBEKIUSIIbIK bIKMa MEHEH
- 89,3%kKke, apron miazmacel MeHEH - 93,1% ra, 3JIeKTpOKOAryIsALUsIbIK TEMOCTA3/IbI
KOJJOHYY/a - 85,7% ra, Knunremrupyyae anyyna - 89,5% yuypra yeiius.

2. KoMOuHaIusiankan dH10CKOIMMSUTBIK TEMOCTa3bl KOJJIOHYY MCHEH alllka3aH
KapacblHaH KaH aryyHy TOKTOTYYHYH J((EeKTUBIYYIYTY MOHOMETOII0PTO
Kaparasjia )xoropy »asa 98,4% Tty3er, kaiiTananyyuy kaH aryyinap 1,6%man ammair.

3. 'acTpoyoieHANABIK JKapaldapJblH KIMHHUKAIBIK JKaHAa JHJIOCKOIHUSIIBIK
MYHO376M6eJIepY kKaHa KalTalaHyydy KaH KeTYYHYH 9HIOCKOMUSIIBIK MIPEAUKTOPIOPY
MEHEH TOJYKTaJITaH aJanTalusjiaHraH WHTETPAIIbIK MNPOrHOCTUKANIBIK IIKaja
penMauBaYY KaH aryyHy Ooipkonmoomo aBTopayk Rockall mkanmaceina kaparanma
XKoropy (mporHo3ayH 6ocoro Maanucu 6 sxana 4 6ara bUIalbIK).

4. Amika3aH KapacblHbIH NEepUMETpU OOIOHYAa TPOMOOLUTTEPAUH  OCYY
dakTopiiopy MeHEeH OaWbIThUITAH ayTOIUIa3MaHbl JHIOCKOMUSIIBIK WHBEKIHIIAP
YKapaJapAblH SMATEN3AMACHIH 1,5-2 3cere Te3eTyyre ajlbll KeleT )KaHa KeUNKKEH
KaH aryyHyH KalTaJaHBIIIBIH aJIJIbIH aJiaT.

5. DHIOCKONUSIIBIK CTPATETUSIHBIH aJITOPUTMH TOMOHKYIOPIY KAMTBILIBI KEPEK:
WHTETPAIIBIK MTPOTHOCTHKAJBIK ITKaja 0OrOHYA PEIUAMBAYY KaH KETYy KOPKYHYdy
OoroHuYa OeWTanTapipl CTpaTU(PUKAIUATIOO, SHIAOCKOMHUIBIK MOHHTOPUHT KaHa
KOPKyHy4y Oap y3aK MeOHOTTYY aWbIKIaraH japajapia jkapa T'€MOCTa3bIHBIH
©3reUeNIYKTOPYHYH HETH3WHAE Au(depeHIUsIIaHTal dHIOCKOMHUSUTBIK A eKTTED,
albITyyHY TE€3JeTYY JKaHa PEIUANBANH aJAbIH alyy MaKCaThIHIAa TPOMOOIMTTEPIUH
ecYyy (GakTopsopy MEHEH OalBITHIITaH ayTOIIIa3MaHbl HTOCKONHUSIIBIK MHBEKITUSIIAP.

INPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP:

1. bamtankel SHAOCKONMMSUIIBIK JTMArHOCTUKAHBI TaCTPOYOJCHANIBIK Kapachl
MEHEH oopyraH OedTam oopykaHara TYUIKOH ydypJaH TapThlll OMPHHYM CAaTTHIH
WYUHJIC KYPry3YY MaKcaTKa bUIAUBIKTYY.

2. Kaiitananyydy KaH aryyHyH SHIOCKOMUSIJIBIK MPOQUITAKTUKACH KapaaaH KaH
KETYYHYH O€NTmiepn MEHEH OOpyKaHara >KaTKhIphUITAH >KaHa aHbIH KalTalaHyy
KOPKYyHy4y KOropy OoiroH OeWTantap Y4YyH aHbl TOKTOTYY MEHEH Oupre
KYPry3yJayyre TUHUILL.

3. Kalitananyy4uy kaH aryyHy OOJDKOJJIOOHYH HETH3IYYJIYTYH >KOTOpYJaTyy
YYYH KJIMHHUKAJIBIK jKaHAa SHJOCKOMUSUIIBIK KPUTEPUISIEp jKaHa MPEIUKTOPIOP MEHEH
ToykTairad uHTerpaiabik Rockall mkamaceia KomoHyy Kepek.

4. Typyktyy remocta3 (pakThIChl aHBIKTaJTaHra yehiuH auHamukaibik DI JCtu
Forrest OoroHYa racTpoAyOA€HANIBIK XKapaJaH KaH KeTYYHYH OyJIarbiHbIH HETU3UH/IE
KaTallaHyydy KaH KETYY KOPKYHYYyHYH CTpaTH(UKAIMSIChIHA  BUIAWBIK
Kyprysyayyre tuiuir: Forrest [Ia - 6-12 caat, Forrest 1Ib - 4-6 caar, Forrest Ilc- 12-
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24 caar, OUpok 6-12 caarTaH Ked 3Mec, Arepjae reMocTas KYMeHayy 00J1co, aHaa KyH
caiiblH 4-5 KYH 0010 KYpIyLIyIlI KepekK.

5. Typykcy3 reMocTa3[blH Oenrujepu aHbIKTajca, XapajaH KaH aryyHyH
OynarblHa KOLIyM4Ya KOMOWHAIMSJIAHTaH 3HJIOCKOMUSIIBIK JAapbUIOO KYPTry3yJIyuly
KEpeK.

6. KoHcepBaTuBAMK TepanmusHbIH, AaHbIH HWYUHAE NPOTOHAYK HACOCTYH
MHTMOUTOPJIOPYHYH (DOHYH/IA 9HTOCKOMUSIIIBIK T€MOCTAa3 KYPIy3YY KaHa peluIuBAYY
KaH aryyHy ajjJblH allyyCy CyHyIITaJar. AIlNKa3aH »apacblHbIH alKaJbIIIKaH
TaTtaayambl 00JITOH y4dypAa TeéMocTa3flaH KUNUH TUIaHAYYy XUPYPrUSUIBIK JAapbLIoo
MaceJIeCUH Yeuyy KapaJar.

7. AHTHCEKPETOPAYK Japbl-TapMEKTEPIU - IPOTOHIYK HaCOCTYH
MHTMOUTOPJIOPYH KalTajan KaH aryyHyH aJlJIblH ajlyy Y4YH MapeHTepalblK Oepyy
PELUINBAYY KaH KETYY KOPKYHYUYHYH Japa)kachlHa >kapaiina guddepeHnsiaHbIIbl
KepeK: KailiTalaHMa KaH KeTyy KoOpkyHydy Oap mnanuentrep YyuyH (Rockall
WHTETPAJIBIK ITKAJackl OOOHYA 6 ke aHmaH Kem 0amr anyy), 80 mr JlocekTu BeHara
KyI0 MEHEH, aHJaH KUiuH 2-3 KyH 0010 8 mr/caar y3ryatrykcy3 uHQy3us, pelnuinB
KOPKYHYUYYy ToMeH (4 O6at ke anjaH a3) Oeltantapra - 40 mr BeHara ap Oup 12 caar
CalibIH BeHara Ky, aHaH OOpYJIyyHYH peaHuMarnus 06IyMyH© OOIyITy 3apbii.

8. AlIKa3aH >KaHa OH DKM AJIM WYETMHUH JKapaChIHBIH MUTEIN3aLUsI TPOLIECCUH
TE37ETYY *aHa KEUYMKKEH KaH aryyHyH KalTallaHyy KOPKYHYYYH a3ailTyy Y4YH
*KapanblH mnepuMmeTpu OoroHua TOBAHBIH SHIOCKOMUSIIBIK  HMHBEKIHUSIAPbIH
KOJIZIOHYY CYHYIITAJaT.

9. MOHOMETOIOPJIYH WYMHEH DSHIOCKOMUSIIBIK H3WINOO YUypYyHIIa TOKTOII
KaIraH KaH  aryyjJa aproH IUIa3MachlHBIH — KOAryJISIUSACHIH — KOJJAOHYY
apTHIKYBLIBIKTApTa 33, apbhIKYa KapaHblH TYOYHIe TpomOo3monraH Tamblp (Forrest
ITa) xepyHce. 3apwu1 Goisico, Forrest Ila wHTEeHCHBAYYIYry OOIOHYA, KaH aryynaa
ANEKTPOKOATYJISIIUSIIBIK  SHAOCKOMUSIIBIK T€MOCTa3 abjaH bUIAWBIKTYYy OOJyn
caHanar.

10. DHAOCKOMUSIIBIK T€MOCTa3ra Kapiibl KOPCOTMOJIOP: 00p FeMOAMHAMUKAIIBIK
TYPYKCY311yK, ONepanusra MyKTaxXiblK, TEpeH KUPHUIl KeTYYdy »Kapajiap, xapaiapIblH
nepdopalusIChiHA MIEKTEHYY, TEXHUKAIBIK YEKTOOIIop.

11. Jlunamukansik 3H10CKONUSIIBIK MOHUTOPUHT (DI'JIC), anbiH nunnae Forrest
[IC, anTHKOAryJsSHT jkaHa aHTUTPOMOOITUTAP IBIK TEPAUSCHIH ajrad OerTanrap y4yH
KOPCOTYJITOH.

JAUCCEPTAIIUAHBIH TEMACDHI BOIOHYA KAPBIKKA YbIKKAH
IMI'EKTEPAVH TUSMECU:

1. Oco0eHHOCTH KHUCIOTOMPOIYKIIMU U MMATOT€HE3a COUETAHHBIX OCIIOKHEHUH Y
MAalMEeHTOB C MIIOPUYECKUMHU U MPENUIIopuyYec-KUMH si3BaMHu >keynka [Teker] / A.
N. Yepenanun, K. A. ITokposckuii, O. H. Autonos, A. B. Peibanbuenxo, P. P. [llepos
// Annamel xupypruu. - Mocksa, 2013. - Ne 3. - C. 42-45; To xe: [DIEeKTpOHHBIHI
pecypc]. - Pexxum nocryma: https://elibrary.ru/item.asp?id=20276820
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2. lepoB, P. P. DHuockomuyeckue METOJbI TIeMOCTa3a IMpU S3BEHHBIX
ractpoayoAeHanbHbIX KpoBoTeueHusx [Texcr] / A. Uepenanun, P. Illepos, O.
AnToHOB // Bpau. - MockBa, 2015. - Ne 7. - C. 45-48; To xe: [DaeKTpoHHBIN pecypc].
- Pexxum nocryma: https://elibrary.ru/item.asp?id=24719821

3. JledeOHO-TMAarHOCTUYECKAs TAKTHUKA MPU COUYETAaHUU TTepHOPATUBHON SI3BBI U
nujopoayoaeHanbHoro crenos3a [Teker] / A. Uepenanun, O. Antonos, M. Herpe6os,
E. baynuna, A. B. Pei6ansuenko, P. P. [llepos // Bpau. - Mocksa, 2016. - Ne 10. - C.
32-35; To xKe: [DJIeKTpOHHBII pecypc]. - Pexum JnocTymna:
https://elibrary.ru/item.asp?id=27215945

4. CBuUAETENBCTBO O IOCYJapCTBEHHOM perucrpanuu nporpammsl st 9BM
No2016662875 Poccuiickas Denepanust. «MobwibHOe Tmpuioxkenue '"JleueHue
3a00JieBaHUM JKenlyJKa U ABeHaauarunepctHor kumku™» [Tekcr] / P. P. Illepos. -
MockBa, 2016; To xe: [DnekTpoHHblii pecypc]. - Pexum pocryna:
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=39357191

5. OcoOeHHOCTH KHCIOTOMPOAYKIINH U TTATOTeHEe3a COYCTAHHBIX OCIIOKHEHUN Y
MAalMEeHTOB C MUJIOPUYECKUMU U MPENUIOPUIECKUMU si3BaMu kenyaka [Teker] / A.
Yepenanun, O. AuToHOB, M. Herpebos, A. B. Pribansuenko, P. P. Illepos // Bpau. -
Mocksa, 2017. - Ne 7. - C. 51-53; To xe: [DnekTpoHHBIA pecypc]. - Pexxum gocryna:
https://elibrary.ru/item.asp?id=29925981

6. ITarear Ne 2644934 Cl1  Poccuiickas  @Depeparus  «Crocob
AHJIOCKOITUYECKOTO JICUCHHS racTpoiyoAeHaIbHbIX s13B» [Tekct]/ P. P. lllepos, A. H.
Uepenanun. - Mocksa, 2018; To xe: [DnexkTpoHHbI pecypc]. - Pexxum nocrymna:
https://elibrary.ru/item.asp?id=39268103

7. CBUIETENbCTBO O TOCYJAPCTBEHHOM perucrpanuu nporpammbl s OBM
No2020612623 Poccuiickas @enepanus. «[IporpamMmma niisg npuMeHEHUs ayTOILUIa3Mbl,
oOoraieHHO! TPOMOOIUTAPHBIMU dbakropamu pocrTa, B JI€YEHUN
racTpolyoJ€HaIbHBIX 3B, OCIOKHEHHBIX KpoBoTeueHueM» [Tekcr]/ P. P. lllepos, A.
N. Yepenanun, M. B. I'acc. - MockBa, 2020; To xe: [DnekTpoHHbIN pecypc]. - Pexum
nocryma: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42585883

8. CBuUIETENbCTBO O TOCYAApCTBEHHOW pEeTrMCTpauuu mporpammbl ais OBM
No2020612581 Poccuiickas deneparus. «IIporpamMmma 1ij1st mogdopa TaKTUKUA BEICHUS
MalMEeHTOB C TacTPOyOJACHATBHBIMU S3BEHHBIMU KPOBOTECUEHHUSMH, MOJIYYaIOIIUX
aHTUTPOMOOTHYECKHUE Mpenaparsl (AHTUArPEeranThl U aHTUKOAryJstHTHI)» [Tekct] / P.
P. llepos, A. . Yepenauun, M. B. I'acc. - Mocksa, 2020; To xe: [DJIEKTpOHHBII
pecypc]. - Pexxum nocryma: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42585822

9. CBHUAETENHCTBO O TOCYJApPCTBEHHOW perucTpanuud mporpammbl st 9BM
No2020612677 Poccuiickas ®Denepanus. «IIporpamma ananTupoBaHHOTO MOa0O0pa
NEepCOHNU(UIIMPOBAHHON  TAKTUKH  JICUEHUS  SI3BEHHBIX  TacTPOAYOJICHATBHBIX
kpoBoteuennii» [Texcr]/ P. P. llepos, A. W. Yepenanuu, M. B. I'acc. - Mocksa, 2020;
To Ke: [DneKTpOHHBIH pecypc]. - Pexum JOCTyIIA:
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42585958
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lepos Pycaan Pacy/xkaHoBHYTHH “I"acTpoayoaeHAIBIK Kapajia KaH aryyaarbl
KOMILJIEKCTYY AapbLJI0010 IHAOCKOMUSIIBIK KHHJIMTHITYYHYH
MYMKYH4YYJYKTOpPY” neren temaaarbl 14.01.17 - xupyprusi aaucturu 00rH4A
MeIMIMHA WIHMJAEPUHUH KAHAWUAATHI OKYMYIITYYJIYK JapasacblHA H3AeHHII
aJIyy YUYH Ka3bLITaH JUCCEPTANUACHIHBIH

PE3IOMECH

Hermsrm ce3gep: amika3aH jkapacbl, OH 3KH OJJId HWYErMHUH >Kapachl,
SHIOCKONMSUIBIK TEMOCTAa3, 3HI0r€MOCTa3, JUHAMUKAIIBIK YHJAOCKOIUSIIBIK T€MOCTa3,
KaH KETYYHYH IPOTHO3Y, KalTalaHyydy KaH aryyJjiap, KalTajaHyydyy KaH KeTYYHYH
QJIJIBIH aJlyy, KapaHblH albITBIIIBI, TPOMOOIMTTEPANH 6CYY (PaKTOPIOpY.

N3niaa1e6HyH MaKkcaThl: TacTpOAyOICHANIBIK jKapaia KaH aryy MEHEH OOpyraH
OeifTanTapapl  JAapbUIOOHYH  HATBIMKAJIAPbIH  alABbIH  QlyyHY  JKaKIIBIPTYY,
penuarBaepaAn 00JKOIA00 KaHa KaH aryyHyH OyJ1arblH @aHBIKTOOHYH 3HJIOCKOMHSUIBIK
BIKMAJIAPBIHBIH HATBINKATYYIyTyH KOTOPYJIaTyy.

N3unneenyn od0bexkTHcu: 510 amkasaH jkaHa/’ke OH OKH O HWUYETUHUH
’KapacblHAaH KaH aryy MEHEH TaTaajiJlaHraH OeWlranrtapibl JapbUIOOHYH TaKTHKACHI,
MPOTHO3Y ’KaHa TEXHUKAJIBIK YEUHMH.

N3unneeHnyH mnpeaMeTH: TracTpOAyOJEHAJABIK JKapaHbIH KaH aryyCyHyH
KaliTallaHyy KOPKYHY4YyH 0aajo0 HETM3UHJ€ OJHIOCKOMMSUIBIK T[e€MOCTa3/bIH
BapUaHTTapbIHA XKapallla )KapaHblH TEMOCTa3 MPOLUECCUHUH JUHAMUKACHIH U3UJIT06

N3un1060HYH bIKMAJIAPbI: KIMHUKAIBIK, TA00PATOPUSIIBIK, HHCTPYMEHTAJBIK.

N3nia10016paA6H  AJBIHIAH KbIMBIHTBIKTAP JKaHA aJapAblH HMJIMMHUH
JKAHBUIBITBI. AIIKa3aH jKaHa OH DKM 3JIM WYETMHHUH >Kapacbl MEHEH oopyraH 58
OelTanThlH TPOCHEKTUBAYY H3WJIO6CYH]I® alllKa3aH-WYETHJIeH KaH TOKTOTOHIOH
KUHUH KW TONKO, 1-Tormmuaman 30 OediTan (HErHM3TH) CTaAWSCHIHIA SHIOCKOIHSIIBIK
reMoCTasra KeTkeHJAeH KUiuH Il TOKOIOHYH SHIOCKONUSUIBIK CYPOTY MEHEH. XkKapa
xapanyy npoueccu Al/A2 Sakita-Miwa kimaccudukanmscbl 00r0HYa, KOMIUICKCTYY
IapbUIOOHYH (OHYHJA KalTamaHyydy KaH aryyHyH ajjIblH ajyy >KaHa >KapaHbl
AMUTEIN3ALUATIO0 TPOLECCUH TEe3/IeTYY MaKcaTblHIa TPOMOOLMTTEPACH AaJIbIHTaH
ecyY (paxTopiopy MeHeH OalbIThIITaH ayTOIUIa3MaHbl SHAOCKOHUSIBIK HHBEKIUSIAP
’KacaylraH. KapaHblH NepUMeTpu O0roHYa 4-5 xkepre cyOObUDKBIPIYY KaTMmap, aHaaH
kuitnH Hemocompact ket kongonynar, 28 6eidTanTbiH 2 (KOHTPOJI00) TOMYOCYH 1A
SHAOCKONMUIBIK HMHBEKLMSIAp jKacaural osMmec. JlapbUIOOHYH HaTbliXKalapblH
CaJBIIITBHIPraH/ia HErM3TH TOMTOTY JKAKIIbI JKBIMBIHTBIKTAP OalKaNbIIl, SUTEIN3aLUS
aKTUBAYY TYPA® TE3AeAH, TacTPOAYOJAEHAIbIK JKapajJapAblH KaH KETYYCYHYH
KEUMKTUPUJIITEH PELUIUBIEPU KbIAJIA a3aibl.

Kosmonyy npapakacel ke mnaigajgaHyy OOIOHYA CYHYLITAp. OMIEKTErd
HETU3TH  KOPYTYHAYJApAbl  JKaHa  CYHyWITapAbl KYHYMAYK  KIMHHKAaJbIK
npakTukanapaa, OwiuMm Oepyy MNpOLECCTEPUHIE KaHAa WIMMUN W3UII06Jepae
KOJIZIOHCO 0O0JIOT.

Koanonyy ueiipecy: xupyprus, SHI0CKOIHSI.



PE3IOME
AMCCePTALMHA HlepoBa Pycaana PacymxkanoBuua «Bo3MOKHOCTH
JHJOCKONMNYECKOr0 BO3JEHCTBHS B  KOMILIEKCE JIeYEeHHSI  SI3BEHHBIX
racTpoaAyo0/eHAJIbHBIX I3BEHHbIX KPOBOTEYEHH I HA CONCKAHUE YUYEHOH CTeneHn
KAHIMAATAa MeIMIUHCKUX HAYK MO0 cnenuaabHocTu 14.01.17 - xupyprus.

KiioueBble cji0Ba: racTpoayojieHaJbHbIE S3BEHHBIE KPOBOTEUCHHS, SI3Ba
KeIyJIKa, SA3Ba JABEHAUATUIIEPCTHON KHILKHU, SHJOCKOIUYECKUNA reMocTas, MPOrHo3
KPOBOTEUEHHUS, PEIUIUB KPOBOTCUCHHS, MPO(GUIAKTHKA PEHUANBAa KPOBOTCUCHHS,
3a)KUBJICHUE SI3BBI.

Heab nccejenoBanusi: yJIydlidTh Pe3yJIbTaThl JICYSHHS MMAIUEHTOB C S3BEHHBIM
racTpo1yoJ€HaIbHBIM KPOBOTEYECHUEM 32 CUET COBEPIIICHCTBOBAHUS MPO(PHUIAKTUKH,
MPOTHO3UPOBAHUSL  PEIUJANBOB W TOBBIMICHUS  APPEKTUBHOCTH  METOJ0B
HHOCKOMMYECKOTO BO3ACHCTBUS Ha UCTOYHUK KPOBOTEUEHUSI.

OO0beKT ucciael0BaHUA: TaKTHUKA, IPOTHO3 U TEXHUYECKOE PEIICHHUE JCUCHUS
510 OOnBHBIX C sI3BaMM KeIyJka W/Win 12-MepCcTHON KHIIKH, OCIOKHEHHBIMU
KPOBOTEUCHHEM.

Ipeamer HCCJIeOBAHUA: U3y4YCHHE JTUHAMUKH YJIBIIEPO3HOTO
reMOCTaTUYECKOTO IMpolecca B 3aBUCUMOCTH OT  BapHaHTOB  IMPOBEJICHUS
SHAOCKOMMYECKOr0 TeMOCTa3a Ha OCHOBE OLIEHKHM PHUCKA PELUIUBOB SI3BEHHOIO
racTpoayOJeHATbHOTO KPOBOTEUEHHUSI.

MeToabl uccie0BaHUSA: KIIMHUYECKUE, Ta00paTOPHbIE, HHCTPYMEHTAIbHEIE.

IHoyyeHHbIe pe3yJabTATHI U X HAYYHAS] HOBU3HA.

B nmpocnexktuBHOM HCClIeNOBaHMM y 58 MAIMEHTOB C JKCIYJIOYHBIMH U
IyOJICHAIBHBIMM  SI3BAMH  TIOCJI€  OCTAHOBJICHHOTO  KEJIYJJOYHO-KHUIIEYHOTO
KpOBOTEUEHHUSI, KOTOpbIE ObLTN pa3JiejeHbl Ha JBE MOATrpynmsbl, Tak 30 601bHBIM U3 1
MOATPYIIibl (OCHOBHAS ), OCJIE€ JOCTUKEHUSI OTHOCUTENIBHO YCTOMYMBOTO T€MOCTa3a ¢
sHAOCKOoTHMYeckoi kapTuHout Forest Il ¢ B craguu si3BenHoro mporecca Al1/A2 mo
kinaccupukanun  Sakita-Miwa, Ha (oHe KOMIUIEKCHOIO JICUCHHS C IICJIBIO
MPO(IITAKTUKH PEIUIMBOB KPOBOTECUCHUS U YCKOPEHUS MPOTIECCa DITUTEIIU3AIUH S3BBI
BBITIOJIHEHBI ~ DHJOCKONUYECKHE  HHBEKIUHU ayTOIIa3Mbl, oOoraiieHHOn
TPOMOOIIUTAPHBIMU (haKTOPAMH POCTA B MOJCTUZUCTBINA CIIOM 10 IEPUMETPY S3BbI B 4-
5 mecTax, 3aTeM HaHOCHJICS KileH «I eMOKOMITakT», BO 2 MOArpynmne(KOHTpoIbHas) 28
OOJIbHBIX JHJIOCKONMYECKHE WHBEKIMH HE MNpoBOAWIUCh. I[lpu cpaBHeHUM
PE3YJbTATOB JICYEHUS OTMEUYAJIUCh JYUllIMe UCXOAbl B OCHOBHOM TpYIIE, YCKOPEHUE
AMUTENN3AIMH IO 00Jiee aKTUBHO, IOCTOBEPHO CHUKAIKUCH OTCPOUEHHBIE PEIUTUBBI
KPOBOTEUEHHUS U3 SI3BEHHBIX FaCTPOIyOACHATBHBIX SI3B.

CreneHb HCHOJB30BAHMS WJIM PEKOMEHJAANMH MO0 WCIOJb30BAHUIO.
OcHOBHBIE BBIBOJIBI M PEKOMEHJALMM, COAepKaumecs B pabdoTre, MOTYT OBITh
WCIIOJIb30BaHbl B TIOBCEJHEBHOW KIMHMYECKOW TMPAKTUKE, B 00pa3oBaTEIHLHOM
MPOIIECCE U B HAYYHBIX UCCIICIOBAHUSIX.

O0J1acTb NPUMEHEHUsI . XUPYPIHUsl, SJHIOCKOMUSL.
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Aim of the study: improve the results of treatment of patients with ulcerative
gastroduodenal bleeding by improving prevention, predicting relapses and increasing
the effectiveness of endoscopic methods for targeting the source of bleeding.

Object of study: tactics, prognosis and technical solution for the treatment of 510
patients with stomach and/or duodenal ulcers complicated by bleeding.

Subject of study: dynamics of ulcerous hemostatic process, prognosis of
recurrent bleeding, timing of elimination of a high risk of recurrent bleeding, healing
of a gastric and/or duodenal ulcer.

Research methods: clinical, laboratory, instrumental.

Research finding and their novelty. In a prospective study in 58 patients with
gastric and duodenal ulcers after stopped gastrointestinal bleeding, which were divided
into two subgroups, so 30 patients from subgroup 1 (main), after achieving relatively
stable hemostasis with the Forest Il endoscopic picture in the stage of the ulcer process
A1/A2 according to the Sakita-Miwa classification, against the background of complex
treatment in order to prevent recurrence of bleeding and accelerate the process of ulcer
epithelialization, endoscopic injections of autoplasma enriched with platelet growth
factors were performed into the submucosal layer along the perimeter of the ulcer in 4-
5 places, then the glue "Hemocompact" was applied , in subgroup 2 (control) of 28
patients, endoscopic injections were not performed. When comparing the results of
treatment, better outcomes were noted in the main group, the acceleration of
epithelialization was more active, delayed recurrences of bleeding from ulcerative
gastroduodenal ulcers significantly decreased.

The degree of use or recommendations for use. The main conclusions and
recommendations contained in the work can be used in everyday clinical practice, in
the educational process and in scientific research.

Scope of use: surgery, endoscopy.



