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Mucceprauusabik um  M.K. AxynOaeB arbiHaarsl KbIpreiz MamiieKeTTHK
MEIMUUHAIBIK aKaJeMHACHIHBIH (PaKy/JIbTEeTTHK NeAuaTpus KadeapacbiHaa
aTKapbUITaH

Noammui AnsimMbaeB DpkuH [lakuposuu
KOHCYJIbTAHT: MeJUIIMHA WINMACPUHUH AOKTOpY, podeccop, M.K. Axynbaen
aTeIHAarbel KbIprei3 MamIIeKETTUK MEAUITMHAIIBIK aKaIeMUSICHIHBIH
(dakynbTeTTHK neauaTpus KadeapachblHbIH OAIIYbICHI
Pacmmii Mpip3abexos ['ynmapa TypebekoBHa
ONIMOHEHTTEp: MeJUIIMHA WIMMACPUHUH JOKTOPY, podeccop, Anb-Dapadbu
ateiHaarsl Kazak Yayrryk yHuBepcuteTuHud CaamMaTThIK
CaKTOO aHa MenuirHa GakyIbTeTHHUH JKOropKy MeIUIIMHAIIBIK
MEKTeOun
Kapuesa TaTpsHa BanepreBHa
MEJUIIMHA WIMMICPUHUH JOKTOpY, A0o1eHT, Poccus CanaMatThik
CaKTOO MUHUCTPJUTUHUH "HOoBOCHOUPCK MaMIIEKETTUK
MEJIUIIMHAIIBIK YHUBEPCUTETUHUH JKOTrOpKY OMIMM Oepyy
OoroHYa deepanablk MAMICKETTHK OO/KETTHK OUITUM Oepyy
mekemecuHuH (ZKbO®MBBM) 6angap oopynapsia
IPOTIeIeBTUKACKHI KapeapachIHBIH OalTYbICHI
XanmaroBa bapHo Typauxomxaesa
MEJUIMHA WINMIEPUHUH AOKTOpY, Tamkentreru Kumé sn
apajblK YHUBEPCUTETUHUH "KIIMHUKAIBIK JUCIUIUIMHATIAD"
KadeapackIHbIH Mpodeccopy
Kerekroouy wmexkeme: b.H. Enpumn  arsiHmarsl  Keiprei3-Opyc  CrnaBsiH
yHUBepcUTeTHHUH nieauatpus kadenpacel (720000, bumkek m1., Kues keu., 44).
HMuccepranusuiblk  wmr " " 20 KBUIJIBIH caat  Keipreiz
PecniyOnukachinbia CanaMaTThlK CAaKTOO MUHHUCTPIMTMHUH DJHE KaHa OanaHbl KOProo
ynyTTyk OopOopy, M.K. Axynb6aeB arbinmarsl KbIprel3 MamiIeKeTTHK MEIUITMHAIBIK
aKaJeMUACHIHBIH kaHa D1 apanbik JKoropky MenunuHanbik MekTeOMHUH aiIbIHAATbI
MEIUIMHANBIK WIUMACPAUH JOKTOPY OKYMYINTYYJYK Japa)XaCchlH M3ACHUN alyy Y4YH
yiomrypyiaran J1.14.22.654 nuccepTaliusiiiblk KEHEIITUH KbIMBIHBIHA KOPTOJIOT.
Haperu: 720054, bumkex maapei, MaTeprensno kedecy 1d, xoHbepeHIy - 3ai.
JucceprauusHblH KOProo OoroHYa BUJICOKOH(EPECHIMSIHBIH HIUITEMECH
https://vc.vak.kg/b/d_
Huccepranus On apansik XKoropky MenunuHaneik MekreOunun (720054, bumikek 1.
Wurteprensnio kewecy 1d), HWN.K. AxynbGaeB ateiHmarsl KeIprei3 MaMIIeKeTTHK
MenulIuHaNbIK akaaeMusicblHbiH (720020, bumikek m., AxyHOaeB ked., 92), KbIprsi3
PecniyOnukacweiabia CanamMaTThIK CAKTOO MUHUCTPIUTHHUH DHEHU KaHa 0allaHbl KOPTOO
yinyTTyk 60opOopynyH (720038, Keipreiz Pecnyonukacsl, buikek mi., AXyHOaeB Kke4ecy,
190) xurenkananaperaaa xana http:// www.vak.kg. caliTeiHaH TaaHbIIyyra 00JI0T.
Astopedepar " " 2024-x. TapKaTBHUIBIL.

JluccepTanusiblK KEHEIITHH OKYMYIITYY KaT4bIChI
MEIULMHA WIMMIECPUHUH JOKTOPY,
YIIYK WIAMHUN KbI3MaTKEPU A. ATBIKaHOB


http://www.vak.kg/

N3NJITOOHYH KAJIIIBI MYHO3/IOMOCY

M3uapneenyn  akrtyanayyayry. bamnmapaein  Tamak-aimr  CUHHUPYY
OpraHJapblHBIH OOPYCY JKAIIMbl OOPYJAPBIHBIH TY3YMYHYH HWYMHEH OWPUHYU
OPYHY PAJICUT ’KaHa ajlapJibIH ©CYIITYHYH >KaJIlbl TEHACHIUICHI cakTanyyaa [M.O.
AHTUTIOB MeHeH aBTopi., 2019, A. M. 3anpyaHoB meHeH astopi., 2018, JI. A.
XapuToHOBa MeHeH aBTopi., 2019].

Keipreizcranga OanmapasH Kalllbl 0OpYJIapblHBIH TYTYMYHYH apachiHJa
JeM  allyy OpraHjapblHBIH  OOpyJapblHAH KHHWUH  TaMak-all  CHHUPYY
OpraHJapbIHbIH MATOJOTHACH SKUHYM OPYHAY TYpYyKTyy 331eut 133 KP, 2022].
AnapaplH apachblHJa alllKa3aH-u4erd TYTYMYHYH TamMakK CUHUPYYYY TYTYMYHYH
OBUDKBIPIIYY KaOBIKYaChIHBIH 3po3us-Kapanap MeHeH kaObipkoocy (DKmXK)
00pYJIap/IbIH ONYTTYY OOIYTYH TY36T.

AnekBartyy (apmakoTepanus JalbIHAOO YYYH Tyypa »aHa MYMKYH
OosynryHua arrKa3aH-u4eru TYTyMYHYH ApO3U-Kapaiap MEHEH
XKaOBIPKOOJIOP/IYH YKapaThUIBIIIBI KOHYHIO TOJYK KaHAYY TYIIYHYK O€pYY 3aphLl.
byra GaitnanplnTyy nmaToreHe3u MH(OEKIMS MEHEH ThIThI3 OailIaHBIIIKAaH OOPYHY
’KaHa ap KaHJai oopyJap/ia )kaHa mapTTap/a naiga 00JaroH ObUDKBIPIYY YeNJIUH
CHUMITTOMATHKAJIBIK 3PO3USICHIH JKaHa )KapaapblH TaKk albIpManioo MaaHWIyy [A.A.
bapanoB, 2014]. OmioHAyKTaH, TaMak CUHHUPYY TYTYMYHJa IaTOJIOTHACHI Oap
OeiTanTapApl JTMarHOCTUKAIBIK TOJIYK TEKIIEPYY HWHOEKIUSUIBIK areHTTepau
AaHBIKTOOHYH OH JKETKWJIMKTYY bIKMaJlapblH TaHa KaMTblOAcTaH, KOIIyMYa
JTUArHOCTUKAJIIBIK MaajbiMaT O0epyydy *KaHbl KOPCOTKYUTOPAY JAa KAMTHIIIBI KEPEK.

JlaGopaTopusuibIK TUArHOCTUKAHBl OPKYHIOTYY OOOHYa OapiblK HIII-
yapajiap, aHblH WYUHIE JKaHbl AAUCTEIITUPWITCH MEIULHMHAIBIK MEKeMeIepau
TY3YY TaKTHKaJBIK raHa Oosyn caHanaT. OopynapabiH ceOenTeprH T€3 aHBIKTOOTO
KaHa alapAblH ap OUPU ©3YHUO KIMHUKAJIBIK JUCIMIUIMHATIAPIBIH alKarblHAa,
OMPIUKTYY OPTraHU3MAMH JEHIIIIUHAC dMec, (QYHKIMOHAIIBIK CHUCTEMaIap IbIH
JCHIIINHIE dMeC, MOP(OJIOTHSIIBIK KaKTaH 000YOJIOHTOH OpPraH TYTyMIapbIHBIH
YeTHUH/Ie TaHa Kapaiyycy mapt 6onyn cananbait [B.H.Tutos, 2015].

Mpeiaaan Teimkapsl, Kelprel3cTanga ap KaHaal dTHOJOTHAATB! OaaapapiH
TaMaK CUHUPYY TYTYMYHZIArbl 3po3usi-Kapajap MEHEH j>KaObIpKaraH OOpyJapblH
JapbUIOOTO OMPIUKTYY MaMUJIE KOK IKEHHWH Oenrmiei Ketyy kepek. [lapwuioo
JKalll ©3re4YeTYKTOPYH jKaHa TUONOTHSUIBIK (DaKTOPAy ICKE amdacTaH, TePanmusIbIK
MpaKkTUKaJa CYHYIITAIraH CTaHAapTTap OOIHYA JKYPry3YyJeT, Oyid TamTakblp
Tyypa Kenbeut. Ymryra OaljaHBIIITYy SpO3Us-Kapajlap MEHEH XKaOBIPKOOIOPIY
(OXKMXK) nappUlOOHYH *aHa alblH alyyHYH aJrOPUTMHUH HILITEN YbITYYy KaHa
KIIMHUKAJIBIK TTPaKTAKara KUPru3yy aKkTyalayy OoJym caHasar.

M3ungeenyn Makcatbl: KbIprei3crangarsl OanfgapAblH alllKa3aH-Uyerd
TYTYMYHYH  3pO3Usi-)Kapajiap MEHEH >KaObIPKOOCYH  KaJbINTAHABIPYYHYH
KJIIMHUKAJBIK-IATOTEHETUKAIBIK MEXaHU3MJEPUH 3amMaHOan  mo3uiusiapaaH



M3WI©6 >KaHa »HpTe JAMArHOCTHKAJIOOHYH, OO0KOMOJIJOOHYH »aHa JapbuUloo-
peabuIuTAMSIIBIK  MporpaMMaiapiblH  TaKTUKACBIHBIH  AudepeHusIanran
MPOrpaMMAJIAPbIH UILITEN YbITYY.

N3uninnee TeMOHKY MaceJieiepan Ye4yYHY KO3AOMT:

1. Benymre kaiippulyy >KbIUThITbl OotoHua KPna OanmapapiH amikazaH-
WYeru TYTYMYHYH OJpO3Us-Kapajiap MEHEH KaOBIPKOOJOPYHYH TapalbIIllbiH,
KBIITHITBIH JKaHA CTPYKTYPACHIH U3UIIIO0.

2. bangapiplH alllKa3aH-UYerd TYTYMYHYH 3pO3USJIBIK Kapajiap MEHEH
OOpYJIapbIHBIH KaJIbINTAHBIIIBIHBIH KYPAKTBIK ©3re4elyKTOPYH U3UIIJI00.

3. Ap kaHjai KypakTarsl Oajjap/blH alllKa3aH-u4erd TYTYMYHYH 3PO3usi-
’Kapajnap ~ MEHEH  KaObIPKaJOOJIOPYH  aHBIKTOOUY  NATO(PU3HOIOTHUSIIBIK
KyOydywmitapabplH — naiga  OodymyHa — JkaHa  IOPOrpecCHHe  TOOOKENIUK
(aKkTOpIOPYHYH TAACUPUH U3UIII00.

4. banpapaplH amikazaH-wderd TYTYMIApbIHBIH 3pO3Usi-kKapajap MEHEH
XKAOBIPKOOJIOPYHYH KaWTaJaHBIIIBIH JKaHa HaThIMXKaIapblH  00XOMOJII00UY
IPEAUKTOPIIOPAY aHBIKTOO.

5. AurkazaH-Mueru TyTyMy 3po3usi->Kapaiap MEHEH jkaObIpKaran Oanaap/ibl
NaTOr€HETUKAJIBIK JAPhUIO0 MYMKYHUYJTYKTOPYH HETU3]106.

6. AlIkazaH-MYerd TyTyMY 3po3usi-kapaiap MEHEeH >kaObIipkarad Oangapibl
MEIULIHUHAIIBIK KOHTPOJIA00 MPOTPaMMAacChiH ONTUMAAAIITHIPYY.

/luccepTauMsAHbBIH TEMACBIHBIH MJIMMHI TPOrpaMMajiap, Herusru
WIMMUI-U3WI1660 MIITEPH MEHEH OaIAHbIIIBI.

M3mnnee WM.K. AxynbGae arbiHgarbei KMMAHBIH — (aKyJIbTeTTHK
neanatpus kadeapacbinbiH M HUH HEern3ru 1iaHbIHBIH alKarbiHAa KYpry3yJiay.

N3ni1100HYH WIMMUH KAHBLIBITBI

1. bupunum >xomy OangapAblH aliKa3aH-U4erd TYTYMYHYH ap KaWcChl
OOMYKTOPYHYH JKalll ©3re4yeNlyKTOpYHe jKapalia »po3us-Kapaiap MEHEH
XKaOBIPKOOJIOPYHA MATOT€HETUKAIIBIK KaHA KIIMHUKAJIBIK HeTU3/IeMenep Oepuiian.

2. MukpoOMOTHKAIIBIK OajaHCTBIH Oy3yNyIly >OTOPKY allKa3aH-Wu4Yeru
TYTYMYHYH 3pO3Us-Kapajiap MEHEH KaOBIPKOOJIOPYHYH Taija OomylryHa TYPTKY
Oepepu aHBIKTANIbI; UYETHU-KAPBIHABIH TaCTPOAYOACHAIIBIK OOIYMYHYH 3PO3Hs-
Kapajap MEHEH >XaOBIPKOOJIOPYHYH KEJNHWIl YBITHIIBIHAA TYKyM KYy4yJyKTYH
alKaJbIlIbl, aJTUMEHTapAbIK (AKTOpAyH Taacupu, alikepe OaKTepusIapIblH
KoOOMynm  KeTumu  O0achIMIyyldyK  KbUIAT,  HYETH-KAPBIHIBIH  TOMOHKY
OOTYKTOPYHYH DpO3HsI-)Kapaniap MEHEH >KaObIPKOOJOPYHYH KaJbIITAHBIIIBIH/A
MMMYHOJIOTHSUIBIK ~ PEaKTUBAYYIAYKTYH Oy3ynymly (Ce3reHyyHyH OalnTankbl
MEIUATOPIOPYHYH TUTIEPIPOAYKITUSICH) OACHIMAYYIYK KbIJIaT.

3. byn OwupuHum KONy amIKa3aH-Wuerd TYTYMyHYH ap KaHaau
OOMYKTOPYHYH DPO3HSUIBIK-)Kapasiap MEHEH KaOBIPKOOJIOP/I0 OHOKOT JKaHa
KaillTananyyuy O€NruiepArH alKajbllllbl MEHEH MPOrPeccTellyy KOPKYyHYdy



KOTOPY PKEHU aHbIKTAJIAT.

4. TaObutranap ap KaHJal KypakTarbl allika3aH-U4erd TYTYMYHYH ap
KaHJlail 0eJIyKTOpYHYH 3pOo3usi-KapajapAaH KaObIPKOOJOPAYH MNaTOr€HETHUKAJIBIK
OUp TEKTYY AMECTUTH TACTBHIKTAJBIMN, THIKBIP JKEKEYe aphbLIOO >KaHa KalblObIHA
KEJITUPYY TAaKTUKACHIHBIH 3aPBUIIBITBIH TACTHIKTANT.

N3u1106HYH NPpaKTHKAJIBIK 0aaayyayry:

1. Amika3zaH-u4eru TYTYMYHYH ap KaHJiaii 0eJyMIepYHYH dpo3us-Kapaiap
MEHEH >KaOBIPKOOJIOPYHYH HATBIMKANAphIH KaJbINTAaHABIPYY >KaHa OOJKOJI00
TOOOKEJIMTUHUH WIITEIUI YbIKKaH aJTOPUTMJICPU KbINIa HETU3AYY QJIJbIH alyy
’KaHa TePareBTTUK TAKTUKAHBIH MYMKYHYYJIYTYH OOJKOJITOMT.

2. AlikazaH-u4eru TyTYMYHYH 3pO3Hsi-Kapajiapbl MEHEH XKaObIPKOOJIOpY
oopyran OeHTanTapibl JUCIAHCEPJUK KO30MOJIIOOHYH ONTUMAJIAIIThIPhUITaH
cxemajapbl ~ TpoTrpeccHsiyiaHyy — KOPKyHydYyHa  Kapamia  peruauBIepAuH
BIKTHIMAJIJIBITBIH @3aUTaT j)KaHa OOPYHYH HAThIMKaJIAPbIH KAKIIBIPTAT.

3. Keiprei3cranga OangapAblH — alllka3aH-WYerd TYTyMyHAa dpo3us-
KapanapJblH  KaJIBITITAHBIIIBIHBIH  KIMHUKAJIBIK-TTATOTCHETUKAJIBIK  MbIi3aM
YEHEM/IYYJIYKTOPY JKOHYHA©® MaalbIMaTTapAbl KOTOPKY OKYyy KaWjgapblHJIa
MEUIMHAIIBIK OUSTUM Oepyy MporpamMmachiHa KUPTU3YY Kepek.

AJIBIHTaH HATBIKAJIAPAbIH JKOHOMHKAJIBIK MAaHUCH

AJBIHTaH HaTbIKaJapAbl CajaMaTTbIK CAaKTOO IPAKTHKACBIHAA HIIKE
amplpyy TaMaKk CHHHUPYY TYTYMYHYH Jpo3us-Kapajap MeHeH >KaOblpKaraH
Oangapabl U3UIAO6 jKaHa JapblUIo0 YUYH alrOPUTMIIU TY3YYHYH, PELMIUBIECPANH
NJbIH  alyy >KaHa OOpYJapAblH XPOHMKACHI YYYH NPOGUIAKTUKAIBIK HIII-
yapanapabl 63 yOarsiH/a JabIHIOOHYH 3CEOMHEH MEIUIIMHAIBIK-I9KOHOMHUKAIIBIK
HaThIKara 33 00J0T, Oyn napbpuiaHyyra (QMHAHCBUIBIK YbITBIMIAPIABI a3aiTyyra
’KaHa MaWBINTHITEI 0ap Oagap/IblH CaHBIH a3aiiTyyra e0esre Ty3er.

J{uccepTanMsiHBIH KOProoro CyHylll KbJITAH HETM3I'| K000Cy:

1. BanmapnpiH amka3zaH-WYerd TYTYMYHYH 53pO3Hs-Kapajlap MEHEH
XKaOBIPKOOCY CHCTEMallyy MYJIbTU(DAKTOPHAIILIK oOopynap OOdyIl caHalar,
aNapJbIH KEJUI YBITHIIIBIHAA TOOOKENAUK (AaKTOPIOPYHYH MMATOTCHETHUKAIIBIK
KaKkTaH  OJyTTyy Taacupu  Oap: o003 keHumeiyHyH OXKmXK  kaHa
racTpoayoaeHanabIK 00mycTyH DXKmXK ydypyHaa - skaHbl TOPOITOH ME3THIIUH
natonorusicel (OR=64,9), xamoonyn oupunun xbeutbiHna AUT natonorusicer (OR
=324,9 »xana 2833,52 TUHUMIITYYJAYTYHO 3Kapaila), TaMaK-allTbIH CamaTbIHbIH
Oy3ynymry (OR =47,8 xana 1310,9 tTuAnMmTYYIyTYHO >Kaparia); >KOOH WYETHHUH
OXMX yuypyHma MBIHIAH THIMIKAPhl JKOTOPYAArsl (HaKTOPIOPAYH >KOTOPKY
JTapakajgarsl TYKyM Kyy4yJayKTyH ¢akTopyHyH (0 octor =35,38) maanucu 6ap.

2. H. Pylori - wnpekuusibik jxaHa OaKTEpHsJIAPABIH alllbIK4a OcCYyY
cunapomy (BAOC) ractponyoneHanablK ailMakTbIH KaObIpKalllbl MATOICHE3UH/IE
MaaHWIyy, OMpoK OacbIMIlyy  JIOKaJAyy Taacup J3TYydy pakropiopayH Oupu



KaTapbl KapaJibllllbl MYMKYH; CE3r€HYYHYH OaluTanksl MeAUaTOPIOPYHYH
(MHTEpJIEUKUHIEPUH)  alllbIKiya  OHAYPYAYLY HWYETH-KAPBIHIBIH  TOMOHKY
OeNyT'yYHII® JKapajaplblH Maiaa O00Jyy KOPKYHYYYHYH KOPCOTKYUY KaTaphl
KapaJibIIIbl KEPEK.

3. Oo3 kenaeityHyH OKMK mporpeccusicblH aiblH ajla aHBIKTOOUY
daktopiop (IIK = 58men 101,7re deitmn) OoMynm TOMOHKYJIOp caHajaT: Hayap
TaMaKTaHyy, 003 KOHIOWYH/Ie MapTTyy-MaTOreHIUK MUKPO(IOpaHbIH OCYIIY;
ractpoayoneHanabik aiiMakra DXKMIK mporpeccu (ITIK = 63,2-129,0) H. Pylori
aNJIbIH aJia aHBIKTAWT; sk00H mueruHuH DKM nporpeccu (ITIK = 48,5-72,7): H.
Pylori, BAOC >xaHa IUTOKWHIEPAU AHBIKTOO - TMATOJIOTHSJIBIK MPOIECCTEPANH
Oamrrankel  Mmeauatopiopy okana IL4 IL 6, TNFo UMMYHOJOTHUSUIBIK
aKTUBAYYJYTYHYH KOHTO CallyyudylapblHbIH MAaaHUCH YOH.

N3aeHyy4yHYH KeKe CaJIbIMbI

ABTOpPAyH KaTBIIIYYyCYy >KajIbl KIWHUKAJBIK, WHCTPYMEHTAJBIK JKaHa
CTAaTUCTUKAJIBIK U3WIIJIO6 bIKMAJAPhIH IUIAHIAMITHIPYYHYH KaHa UIIKE alllbIPYyHYH
Oapaplk  OOIYMIOPYH KaMTBIAT. AJIBIHTAH MaaJbIMATTapJbIH  HETHU3UHJE
KBIMBIHTBIKTAD JKaHA THISHAKTAp Kacaljbl. MBIHIAH THIIIKAPBI, aBTOP
2xxbKYbayH xamaaTel MEHEH OWpre M3WIA06Te KUPTU3WITCH 3PO3Usi-Kapayiap
MEHEH >KaObIpKaraH >KaHa TaMaK CHHUPYY OpraHAapbiHbIH (YHKIHOHAIAYY
Oy3yiyycy MeHeH >kaObIpkarad 2237 oopyiyy OallaHbl Ke36MeJiell, JapbliaraH.
OxbKYbnyn ¢GyHKIMOHANABIK AMArHOCTUKA OOJIYMYHYH Japhirepiiepy >KaHa
2xBbKYbayn 71a00paTOPUSCHIHBIH KbI3MaTKEPJIEPH MEHEH oupre
MHCTPYMEHTAJABIK-() YHKITMOHAIIBIK U3WIII06JI0p KYPIrY3YIAY.

J{uccepTauMsHBIH KbIMBIHTBIKTAPBIHBIH ANPO0AIUATIAHBIIIbI.

M3ungeenyH Hatbliixkamapel JHE >KaHa OallaHbl KOProo YJIyTTYK
OOpOOpYHYH Ke3eKTeTH KIWHHUKAIbIK KoHpepeHmusnapeiaaa (bumkek, 2019,
2020, 2021, 2022), WN.K.AxynGaeB ateiHAarel KsIprel3 MamIIEKETTHK
MEIMIIMHAIIBIK akajgeMusicbiHaa oeTkeH Mnum kyHnepynae (bumkek, 2019, 2020,
2021, 2022), KMIIl enkenepyHYH MeauaTpiapbiHbIH ‘‘3aMaHOar caaaMaTThIK
CaKTOOHYH IIapTTapbiHAa OalgapAblH JE€H COOJYTYH KaJbIITaHIbIpyy artyy IX
KoHrpeccunge, Taxwukctan, [yman6e, 2019, KMMMWuun Ileguatpus
KadeapacbiHbIH TY3YJreHAYTYHYH 80 KbuigbirbiHa apHanrad «llemuaTpusHeiH
aKTyajayy  Maceielepw»  artyy  3J  apalblKk  WIMMHA-TIPAKTUKAIBIK
KoH(pepeHusaceiHaa, bumkek, 2022., «3amanHban mapTTapjaa aaamjablH JIeH
COOJNYTY: KYpPaKTBIK acCMEKTHJICpH, MEIUIMHAAArbl jkaHa OwiuM Oepyyaery
WHHOBAIMSTIAP» aTTyy A1 apaiblk KoHbpepeHmusga, bumkek, 2023, «bama xana
kooM: JleH coonyk, 6HYIyy jaHa TaMmakTaHyy KeWreinepy’ arrtyy KMII
OJIKOJIOPYHYH TMeauaTpiapblHblH X 100ujeinuk KoHrpeccunnae, blcbik-Ken
obmycy, bocrepu a., 2023., “IlequaTpust MyyHIapAbIH AIITATIBIIBIHAA aTTyy 31
apajblK KOHTpeccuH e , bumkek, 2023.



HN3ninpeenepayx HATBIMKAJAPbIHBIH dacslIMaJIapaa
YarbLUIBIPbUIBIIIBIHBIH TOJTYKTYTY.

W3unneenyH Hatblikanapel 17 6acma ce3lie >KapblsslaHIbl, aHBIH WYMHEH
10 makana Keipreiz PecnyOnukacbiHbiH JKOropky aTTecTalMsUIBIK KOMHCCHSCHI
TapaOblHaH cyHymTanaral OacbuiManapaa, 6 makamna PUHIL cucremacsl Ooronua
MHJEKCTEITeH YeT UK OacbuiManapaa, 1 Makaia Scopus cucTemMachl OOIOHYA
MHJIEKCTETEeH YeT UK 0achlIMajia >KapbIsyIaHIbl.

JluccepTauMsAHBIH CTPYKTYPACHI )KaAHA KOJIOMY.

Hucceprauus komnbloTepauk TekcTTuH 230  Oetunae  OasHjanar,
KUPUIIYYAOH, ajabusitTapra cepen cajlyyldaH, MaTepuaijap >XaHa H3WI1e0
MEeTOI0py OoroHYa OenyMIeplieH, JKEeKe W3WIJeOHYH HATbIHkKanapbl >KOHYHO
06IyMIeH >KaHa aylapAbl TAJIKYYJIOOJOPAOH, KOPYTYHJyJap >KaHa MpPaKTHUKAJIbIK
cyHymtapgan typar. Wm 44 rtabnuma xaHa 61 yuiiMe  MEHEH
WUTIoCTpanusiianrad. bubnuorpadusuibik  kepceTkyd 312 OymakThl KaMTBINT,
aHbIH WuuHeH 195 opyc tunayy xana 117 der snauk aBTOpIOpP.

JAUCCEPTAINUSAHBIH HETU3I'N MASMYHY
JluccepTaliusiHbIH KUPHIII CO3YHIO® M3WIJOOHYH aKTyalyyJyry jKaHa aHbl

KYPIY3YYHYH 3apbUIIBITBIHBIH HETU3IEpH, MaKcaThl, MUIACTTEPU, WIUMUN
KAHBUIBITHI, WIITHH TPAKTUKAJIBIK MAaaHHCH >KaHa KOProoro CyHYIITalraH
JUCCEPTALUSIHBIH HETU3TH K000JI0pY KOPCOTYIIOT.

1-6an. ApadusiTTapra cepem cajayy. AfaGusTTapAbl Kapam YbITyy
TANAIITYy TUKHUpJEpre jkKaHa KOIlymMua W3WIAeeHY Tajal KbUIraH Maceieiepre
0ackIM ’kacoo MEHEH TeMa 0oroHYa OachUIMaIap/IbIH aHAJU3HH OepeT.

2-0an. Martepuajaaap xaHa usmwiee meromaopy. M3unnee 2015-2022-
KBUIAAp apaiblTblHAAa ODHE JKaHa OanaHbl KOProo YIyTTyK OopOOpyHYH
racTpodHTEepoyiorusi OenmyMyHYH OaszaceiHma skaHa Om  o0mycTyk Oammap
OOpPYKaHACBIHBIH TaCTPOIHTEPOJIOTUSI OONYMYHA® KYpry3yireH. beiranrtap
JKaJIMbl TaHA00 aJIyy BIKMAchl MEHEH TaHJaJblll aiblHrad. JKanmbicbiHaH 2237
OeiiTam TEKIICpUIAN, aHBIH WYMHEH 1643 OOpPYHYH TapbiXbl PETPOCICKTHUBIYY
aHaAJU3/IEH 6TKOPYIIIY.

bepunren wmunaerTepre jkaHa MakcaTTapra OalJIaHBINITYy W3WII06
METOJIOJIOTHSCHI MAPTTYy Typae Oup Hede srantapra OeayHTeH. bupuHum sTanra
OeifTanTap TaHAAIBIT aJBIHTAH KaHA M3WJII66 YUYH TonTopro OenyHreH. MbiHIa
Oammapapl  TEKIIepyy »JKaHa Japbulo0 YYYH ara-dHENepJeH MaalbIMaTThIK
MaKyJIIyK aJIbIHTaH.

belitantap ToMeOHKY 161 TONITOPro OOJIYHIY:
[ Ton — 003 keHaeiynyH DKmK: 648 6ana (100 — xeneuekryy aHamuz, 548 —
OOPYHYHYH TapbIXbIH PETPOCHEKTUBYY TaJ00);
II Tonn — ractpoayoaeHanasik aitMmakThid DKMK (310 — keneuekryy anaaus, 1095



— PETPOCTIEKTUBYY aHAIM3);
III Tom - koo nuern IKmXK (18 6ana)

MBbIHJaH THIMIKAPhl, TaMakK CUHUPYY OpPraHIapbiHbIH (YHKIHOHAILYY
Oy3ynyycy Oap 166 6anagan TypraH Ke3eMeJl TOOYy TaHIaJIbIN aJbIHTaH.

N3unneenyH ’kuHYM 3TaObIHIA OanjgapAblH TEPEHICTWITEH KIMHUKAJBIK,
(GYHKIMOHANIBIK jKaHa Ja0OpaTOPHUSIIBIK HM3WIIO6CY KYpry3yireH. banmapisl
aHAMHE3JIMK W3WJIJee aTailblH TY3YJAreH KapTa OOrHYa KYpPry3yiaay, aHia
COIMAJI/IBIK, TUTHEHAJIBIK YKaHa OMOJIOTHSIIBIK MYHO3I6TY CypOOJIOp, OIIOHI0M 31
OOBEKTUBIYY TEKIIEPYYHYH MaalbIMAaTTapbl, KapOOHYH >KBIWBIHTHIKTAPHI,
JApbLIOO JKaHA aHBbIH HATHIMKaJIaphl KAMTHIJITaH.

OOBEKTUBAYY M3WJIAO6 Kbl KIMHUKAIBIK jKaHa aTailblH TEKIIEPYYHYH
METOAJOPAY KaMTBHIUT: OeHTanTapAbl M3WIAOOHYH JKQIMbl  KIMHUKAJIBIK
MEeTOAA0PY (KaHJIbIH Kbl aHAIM3W, KaHJIBIH OMOXUMUSIIBIK aHAJIU3U, 3aapaHblH
XKalImbl — aHAJIM3U,  KOMPOJOTHMSUIBIK — M3WIO6, IKOHOKOW  KaHa  TJIUCT
KyMmypTKaiapbiHa 3aiibiH aHanusu); NIPS, CHEOPS, BAIII mikananapel 60r0HYa
a0 JOMUHAITBIK OOpPYHYH CUHIPOMYH 6aaoo; KOJIOHOCKOIIHS;
330(paroracTpoIy0oICHOCKOMHS, KOJOHOCKOIIUS; W4 KOHJIONYHYH JkKaHa 0OWPOKTYH
OpraHJaphlH YJIbTpa YHAYY HW3WIO6; KaHJIIH UMMYHO(DEPMEHTTHUK aHAN3/100
BIKMAachl MEHEH HWHTEPIECUKUHIEPAN AaHBIKTOO; 003 KOHJOHYHOH Ma30K KaHa
3aHJIbl CaH/BIK METOJJY KOJITOHYY MEHEH OaKTEpHOJOTHSIIBIK H3WINe0; KaHIbI
UMMYHO(DEPMEHTTUK aHAJIU3/106 BIKMAChl MEHEH Iapa3uTO30PAY aHBIKTOO;
ypea3aiblK [IeM anyydy XeJIUK-TECTH; JaKTyJ03a MEHEH BOJOPOIAIYK JEM ajyy
TECTH.

YuyHuy »dTanta W3WIAO6HYH IKBIMBIHTBIKTAPBIHBIH MaajbIMaTTapbIH
CTAaTUCTUKAJIBIK UIITEI YBITYYy kaHa «SPSS» mporpaMMmachIHBIH jKapJaMbl MECHEH
TaJIA00 KYPry3YITeH.

3-0an. Keke U3MI100160PAYH HATHIIKATAPHI )KaHA aJapAbl TAJKYY.

3.1. Kpiproi3 Pecny0ukacbinga 6ajaapabliH alIKa3aH-n4eru TYTYMYH
IPO3US-KAPAIAP MEHEH KAOBIPKANIBIHBIH CTPYKTYPAJIBIK KbIIITHITbI (KaHA
KJIMHUKAJIBIK 63r0Y6JIYKTOPY

003 keHeily 3po3us-Kapaiap MEHEH xaObIipkaran 648 O6ana TeKIIEPUIIu.
beitranrapasia 6yn To0y 1 Tonko 6exyHreH. bapasik 6anmapra kaTanaHyydy 003
KeHJeiyHYH adTa quarnosy kotonrad (MKb-10 — K12.0).

OKUHYM TONKO TacTPOAYyOJACHANABIK 30HACHl 3pO3Usi-Kapalap MEHEH
xabpipkaran 1405  OGama  xuprusmnred. MKB-10  Gorornua  DXKmK
racTpoayoaeHanablk 30HaHBIH K25.0 — kjacctapbiHa —amkasaH »Kapachl JKaHa
K26.0 - OH 3KM 31IM WYErMHHUH >Kapachl KUPET. BBUDKBIp 4YENIWH 3pO3USIIBIK
KEeMYIWINTH MEHEH Iaija OonroH ractpuT sxaHa ayojgeHut MKB-10 Goronda
e3yHue kiaccupukanusiandaiit, K25.0, K26.0 knaccrapsiHa Kuper.

1405 ractpoayonenanabik 30HaHBIH DXKMK MeHeH Oanmapabia 443yHe



(31,5%) oopyHyH TaTaaqJalITHIPbUITaH TYPY AHBIKTAJITaH: OH AKU 3JIM UYETUHHUH
O0epurenren nedopmarnusicel - 27,6%, kaH ketyy - 3,6%, OH 3K 57U WYETUHUH
OalThIKyachlHbIH Ay0ans - 11%.

3-ronko MKbB-10 OGoronua K51 xkarapel kiaccupukanusiiaHral xapa
KOJIMTH MEHEH oopyraH 18 0ana KupreH.

bananbikTelH ap KaHgal ME3TWIACPUHACTH aHATOMUSI-(QU3UOIOTUSIIBIK
albIPMaYbLIBIKTAPABl ICKE alyy MEHEH OapJbIk OelTanTap y4 KypakKThIK TOIKO
OenyHay: 3H kuuyycy 0-7 sxam, opro 8-12 >kam sxaHa 5H yiyycy 13-17 »xar.
KonTtponayk tomko (166 agam) (QyHKIMOHAJIJIBIK MYHO3AOTy TaMaK CHUHUPYY
OpraHJapbIHbIH ap KaHjgai Oy3ynymy (pyHKUMOHANJBIK AUCHencus) 6ap Oannap
KUPIeH, anapja TeKIIEepYYIe CEe3reHYY K€ JAECTPYKTUBIYY MYHO3Iery oopyiap
AHBIKTAJITaH HMEC.

M3unneenepre wutaiiblk, 003 keHAeyHyH OXKMXK kam Oammgapaa
keOypeok ke3aemeT - 578 (89,2%), am sMu  yiayy KypakTarbl TOITOPJIO
CTOMATUTTUH aWpeiM yuypiuapbl - 18 (2,8%) Oonron. I'actpomyoaeHaIabIK
3oHachiHIa DKMOK KBIITHITHI Kalll OW16JI6TeH CaiiblH KoOoieT, Oy U3UI10610p
MEHEH TacThikTanran — 1045 OanmanbiH wumHeH 741 Oama 13-17 sxamra, Oyn
52,7%np1, 8-12 xamrarel Tonto — 41,7%as1 Ty3reH. Kuuyy TonTo amikasaH kaHa
oH 3ku 3 naernHuH DXKmXK 78 Oamanma (5,6%) OGaiikanran. Y4yH4y TONTO —
OXKmXK Herusunen ynyypaak Oanmapna — 13 yuyp, an 72,2%nab1 Ty3ay, ai oMu 8
xamrTan 12 skamka 4YeHWHKH Oanjap apachlHAa Xapailyy KOJIHT 5 ydypaa —
27,8%ne1  Ty3ay. KoHTponmyk  TONTO —  aliKa3aH-UYeTd  TYTYMYHYH
(GYHKIMOHAIABIK Oy3ylylly MEHEH oopyraH OedTamTap OpTO JKamTarbl TOITO
keOypeek ke3nemiet — 50,6%.

bapapik u3miee TONTOPYHJA KBIHBICTBIK KypaMbIHIA ONYTTYY aibIpMa
tabpuran koK. Omonmo, 1-rorro 60mK0I MEHEH Oanjap jkaHa KbI3jmap Owmpei
caHia OONyIIKaH — THeIeNnyyiayryHe >kapamra 323 (49,8%) sxana 325 (50,2%).
DKUHYH TONTO racTpoAyoJeHaAbIK 30HaHBIH DXKMK Oanmap Oup a3 keOypeek
O0onron - kei3mapra kaparanma - 728 (51,8%) - 677 (48,2%). 3-tonro 10 kb3
(55,5%) xana 8 spkek (44,4%) 6onron. Kontponayk tomro 88 xb13 (53,0%),
Oanmmapra kaparanna 6,0%ra kem — 78 (47,0%) 6onroH.

bangap DOne >xana OanmaHbl KOProo yIyTTyK OOpOOpyHa peciyOMKaHBIH
OapabIK altMaKTapbIHAH KEJHIIET, OMPOK HEeru3ru OedtanTtap buiikek maapbIHBIH
xaHa Yyl oOmycyHyH exynmepy Oonymar. Oo3 kenneityHyH IKmXKcel Oap
OanmapaeiH 1-ToOyHaa bumnikex maapsiHan 410 (63,3%), 2-tonto — 452 (32,2%)
*aHa 3-TonTo crheruduKaIbIK dMec kapanyy KoauT meneH 10 (55,5%) Gammap
6onron. Knnankara kaiipeutyy 0oroHuYa SkuHYM opyHia Uyii o0nycyHyH Oanaapsl,
1-Tomo - 23,0% >xana 2-torto 26,0% ai smu 3-tonto - 16,6%. Byn ke xarsiHaH,
OupuHYUACH, MmaapablH kaHa Uyl oONyCyHYH TypryHIapbl YU9YH MEIUITUHAIBIK
MEKEeMEJIepIH KETKWINKTYYIYTY MEHEH dKkuHuueH, Keipre3 PecryOnukachlHbIH



KQJIKBIHBIH MaTEPUAIBIK aHa (PUHAHCHUIBIK TYPMYII JCHIIIJWHUH HadyapJIalibl
MEHEH TYWYHAYPYJAOT. AJBICKbl pallOHIOPJOH KEJIreH aTa-3HeJIepIuH
KOIMYYJIYTYHO OOpyraH OaijgapiAbl aJUCTEIITUPUITEH OeyMaepre XKaTKbIpyyra
MYMKYHUYJIYKTYH KOKTYTY MEHEH TYWIYHAypyJdeT. byra pmamun kaTtapbl
OanmapJblH 9H a3bl pecnyOJIMKaHBIH 3H ajbiCKbl batkeH obOmycyHan — 1, 2-
TONTOPJI0 kaHa ke3eMen TooyHaa 0,9%, 1,9% xana 0,6% xarranransl 6onay. 1-
TONTO TYWITYK OOJycTapblHa Kaparanjaa TYHIYK oOsyctapbinbiH (Hapsin, Tanac,
blcrik-Ken) — 2,7% Oup a3 keOypeek exyJi1epy O0ATOH. DKUHYH TONTOTY TYIUTYK
oOnycTapelHaH KelreH Oanjgap TYHAyK oOsycrtapaan 5,9%ra ken. 3-tonto Tanac
xaHa baTkeH 00iycTapblHBIH OKYIA6pY OOJTrOH KOK. AJ 3MU pecnyOJuKaHbIH
Oamika aiimaktapeiHaH 1-2 anmam kenreH. KoHTponayk Tom Makcartyy Typle
Heru3uHeH buikek maapeiHbH jkaHa Yyl oO0nycyHyH OedTanTapbliHaH TY3YJY,
AHTKEHU YKaKbIH XKepJleru Oanjap yuyH Ty3 aMmOyJIaTopAyk 0ailkoo Kypry3yy OHOM
oonmy.

bannapaein skamoo adimarel meHeH D)KMIK TapamnbIIbIHBIH OPTOCYHAATBI
OaliaHbIl W3WIJACGHIeH. 1-TonTo aWbul TYpryHAApbl IIaap TYpPryHJIapbiHa
KaparaHja dku ace a3 - 437 (32,6%) xxana 211 (67,4%)na 601aroH. Al 5MU SKUHYA
TONTO albul TypryHaapbiHaH 57,4%pbiH (806), maap TypryHaapbiHaH 42,6%bIH
(599) sxam Ganmapasl Ty3ce, 3-TOMNTO miaap TYPryHAApbIHBIH 12 (66,7%), aibLi
TypryHaapbiabia 6 (33,3%) 6angapabl TY3TeH.

DMK OGanmapapl, aHBIH WYUHAE 003 KOHAOWYH H3WIIO6]10, AallKa3aH-
UYEeTH TYTYMYHYH KIMHHUKAQJIBIK CUMIOTOMJOPAYHAa - aOJOMHUHAIJBIK OO0pY
CUHAPOMYHa >KaHa JHCIENCHSUIBIK KOPYHYILITOPre aHaIU3M SKYPTY3YJreH.
Aopomunanasik oopy cunapomyna (AOC) TemeHky mapamerpiiep OoroHYa 0aaaoo
KYPIY3YIAY: JIOKamu3alMs, Tamak-alll WYYy MEHEH OaillaHbIlibl, TaOUSTHI,
UHTEeHCUBAYYIYry. OopyHy 0aanoo y4dyH kall Kyparsl 0oroHYa OOpyHY 06aanoo
mIKajgachl OMp >Kalllka YeWHMHKH Oanjapia OOPYHYH KOPCOTKYYTOPYH AaHBIKTOO
yayn NIPS mkamacel, 1 >xamran 7 >kamika 4YeWMMHKH Oangapiaarbkl OOPYHYH
KepcoTKyuTepyH aHblkTo0 YdyH CHEOPS mikanacel xaHa BU3yallJIbIK aHAJIOTIYK
IKaja 7 JKalllTaH >Koropy Oangapaarsl OOPYHYH KOPCOTKYUTOPYH aHBIKTOO YYYH
KOJIJOHYJITaH.

003 KOHOOUYHYH 3PO3UA-IHCAPANAD MEHEH HCAOBIPKOOCYHYH KIUHUKATBIK

cypemmenyuy

Oo3ekn KOHAOWYHYH ©3rede peHuAuBAYY KaHa ©eHeKeT (opmanapel Oap
Oammap THII JOKTYpJapblHBIH TaHAa »53MEC, OIIOHAOW 7dJie TeAuaTpap.IbiH,
racTPO’HTEPOJIOTIOP/IYH KaHa Y-OylenyK JapbirepiaepanH U3uiaee 0O0bEeKTUCH
O6omyyra tuitnii. byn m3nngee Kemuyiayk OanmgapbiH aliKa3aH-WYeTH TYTyMYHYH
TUTH K€ OyJ1 OOpYHYH Oenruiepu OaikanraHblH (PaKkThIap MEHEH TACTBHIKTAMT.

Oku TonTo TeH (1-Tom *kaHa KOHTPOJII004Y TOI) a0JIOMUHAIIBIK OOPYHYH 3H
KCHUpPU TapairaH JIOKAIHM3AIMsACHl KUHAWK aiMarbl OOJIyN caHalaT KaHa
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1-tontory kaHa  KoHTpoiayk TontyH 217 Gamama  (33,5%) xana 86
oeitranta (51,8%) Oaiikanran. byn, HerusuHeH, HapucTe KypakTarbsl Oanpapra
TUENIeNyY, OyJl JIoKajau3alus ajap Y4YyH 3H MyHe3nyy. Omonnoi sne Oangapnaa
OOpPYHYH KEHHUpPU TapajiraH JIOKaJdu3aluusIchl OOdyn OH KaObIpra acTbIHAArbl
alimMarsl caHajar, ajl TenaT-OMIHapIbIK TYTYMYHYH (QYHKIIHMOHAIJIBIK OYy3yJyIlry
Oap Oangapra keOypeek MYHe31yy >KaHa KOHTPOJAYK TONTYH 83 OanaceiHaa
Oatikanein, an 50,0% Tty3ym, an smu l-tomrtory Oammapna 26 yuyp (4,0%)
KaTTanrad. benrunei kercek, 1-tTonrory 27 G6anaHbIH W4 Taparnka XalblUIraH 00py
(3,2%), an smu 179 Oeiitanta (27,6%) ab1oMUHAIIBIK 00PY CHHIPOMY OOJITrOH
aMec, OMPOK KOHTPOJAYK TONTYH OaygapblHaa MBIHAAW KepyHYIITep OalkanraH
IMec.

1-tomrrory Ganmapjaa >KEHWJ MHTCHCHUBIYY 00py KeOypeek - 254 (39,2%)
yuypaa, 176 OeitranTa (27,2%) - opTO40 MHTEHCHBAYY OOpY *aHa KaTyy oopy 1
6amamna (0,7%) rana Oabikanran. Konrtposnnyk tomrory 122 Oeiitanta (80,7%)
opto4o oopy, 28 (16,9%) GeitranTa >xeHU1 oopy, 4 Oanana (2,4%) katyy TyHyaymn
00pYy TYPY KaTTajiras.

JIucnencusiiblk CUMOTOMJIOP 1-TONTOry OanmapAblH WYUHEH OH KOl
Oaiikanran kypek aimanyy - 271 (41,8%) »xanma kxycyy - 346 (53,4%),
KOHTPOJ1004y TONTYH Oangapsinga 156 oOeitranrta (94,0%) xypek ailianyy »aHa
63 6anana — 38,0% kycyy cumntTomaopy Oalkairas.

3aH YbIrapyyHyH ©3repylIyHe KeJICEeK, Ke36MeJ TOOYyHIarel Oanmapaa
68,6%ma 6aitkoo Kypry3yaymn, aHbiH uuuHeH (59,6%) 3aHbl CyrOK OOTKO TYPYHIIO
oonyn, 9,0%na cyrok Oonron. 1-tonTo MbIHAal OeiTanTap asbipaak OOJTOH -
45,7% xana keOyHue cywok 3aHbl (33,3%) OaiikanraH, omioa djie ydyypaa
O6anmapabia 11,6%ma 3aHIbIH ©3repylly, W4 KaTyy TYpYHIe OaikanraH, ajd SMU
KOHTPOJIYK TONTO aHBIKTAJITaH sMec. byl maanbiMarTapra kapabactaH, HETH3TH
TONTOTY OangapablH KemuynyryHae - 67,0%, aim sMH KOHTPOJA0O0 TOOyHOa -
19,9%, kelOeiiren e aszalraH KBITHIK TYPYHIAOTY PETYISpAYY SMeEC 3aHI00
KaTTaJraH.

AmkazaH-uuern TYMYHYHYH TaMak CHHUPYY TYTYMYHYH OH KEHUPH
TapajraH »KaObIPKOOJIOPY aHbIH MYHMHAEC 003 KoHIeHyHYH DKMK oopycyHna et
9pIrapyy TYTYMYHYH ap KaHAall (YHKIUSCHIHBIH Oy3ynymry OOdyI caHauar.
OOBEKTUBAYY KIMHUKAIBIK TEKIIEPYY YUypyHAa ©T OallIThIKYaChIHBIH TY3/10H-TY3
TYYAYKTYPYY CUMITOMAOPYH 0aanoo *Kypry3yJireH.

Bamteik cumnTomaopy ©Oap OelTantapiblH NalbI3AbIK KOPCOTKYUY
6ororua, 003 keHmeiyHyH DKM Menen oopyranmapasiH 1-ToOyHa KaparaHia
koHTponayk Tonto 20,5% a3, omoOHI0M 371e cuMOToMaopy kok, 20,5% ken
O6onroH. MpeIHIali MaaneIMaTTap OT YbIrapyy TYTyMyHAa (GYHKIIMOHAIIBIK
Oy3ynyynap G6ap skeHuH kepcetyn typar. Y3Uae 1-ronrtory 320 6amana (49,4%)
OT KOJJOPYHYH JUCKUHE3WSICBIHBIH KOPYHYIITOPY AHBIKTAJABI,  ajl OMHU
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KOHTPOJ100 TOOyHAa 72 Oetitanita (43,4%) OT )KOMIAOPYHYH ITUCKUHE3USICHI
AHBIKTAJITaH.

Bapapik OeiitanTapaa mapa3uTo3ro: 3aHAArbl TIIMCT KyMYPTKalaphl )KaHa
KOHOKOWIIOp YUYH, OLIOHIOW 3Jie 3H KCHUPH TapalraH WHBa3HsJIAp YUYYH KaHIbIH
NDA - namM0Onm03, ackapua03 jkaHa TOKCOKApO3To U3UIIJ166 KYPry3YJIreH.

OH KEHHMpU TapaliraH Mapa3uTo3 JIIMOJIMS WHBA3UsIChl OOJTOH KaHa JKHU
TONTO TEH ©3reuye Oalkaibiln, 003 KeHIeHyHYH OXKmXcel Oap OGannmapabiH
*KapbIMblHaH keOyHae — 408 (62,9%) yuypna, KOHTPOJI004YYy TONTO 46bIHIA
(27,7%) xe3ukkeH. DKMHYM OpPYHJA Tapaibliibl 00r0HYa 3HTepoOuo3 337 (52,0%)
xaHa 37 (22,3%) l-tonTo *aHa KOHTPOJIAYK TONTO OOJNTOH. AcKapuia MEHCH
MHBa3usl CEHpEeK Ke3NeNIKeH, OWpOK OIoro kapadacTaH, amapAblH CaHBI Kbliiia
xoropy Oomron — 152 (23,4%) DOXmX Oanmapaa skaHa alika3aH-HYCTH
TYTYMYHYH (QYHKIMOHANJLIK Oy3ymymy Oap Oammapaa — 28 (16,9%) yuypna
Kke3zemkeH. Tokcokapo3 MEHEeH OOpyraHjap/AblH 9H a3 caHbl Oanjapja Karrajiran
— oupunun TonTo 49 (7,6%) xana koutponayk tonro 0,2% sxoropy — 13 (7,8%).
KomOuHanusmanran nmapasuro3, opraHu3mje Oup yOakra OWp Heue MHUTENepIuH
oonymry, 003 keHnelyHYH DXKMXKcel O6ap OanmapasiH TepTreH Oupuniae — 162
(25%) »xana Oamka Tonto — 34 (20,5%) TaObLaraH.

[lepcnexkTuBaYyYy HU3WIAO6JO0H OTYI >KaTKaH Oangap 003 KOHJeNYHeH
Ma30KTYH >KaHa 3aHJIbIH YJITYCYHYH KJIACCHUKAJbIK CAHJBIK BIKMACHIH KOJIOHYY
MEHEH OaKTEepUOJIOTUSIIBIK H3WINeeeH eTywmTy. bupunun Ttomnrory 100 Oana,
KOHTPOJ1100 TOOYHaH 50 6ana TeKIepuiIu.

bupunun TomTyH OapAblk OangapblHIa MUKPOOMOTHUKAIBIK OaJaHCTHIH
allKbIH ~ ©3TrepYYJIOPYH KOPCOTTY, KOHTPOJIJ00 TOOyHIa Oyna e3repyyJiep
OanmapabiH OMp KbIiJIa a3blpaak NMalbI3blHA Taacup ITKeH. Hermsru esrepyyiep
HOpMAJyy >kKaHa ONyTTyy IIapTTyy MaTOr€HAMK MHUKPO(IOpaHBIH CaHJIbIK
ecymyny TemeHpemy OonroH. Ilatorenamk wmukpodiopa TaObUITaH JKOK.
budunobakrepusnap 6upunun tonrory oammapasiH 100%bIHIa 003 KOHIOHWYHIO
7a, 3aHBIHBIH aHAM3WHIE Ja a3zailiraH, ajJl 3MH KOHTPOJIJ00 TOOyHAAa 003
KOHIeWyHIery Ma30okTo OammapabiH 36,0%ma, 3anma 18% OanmapabiH a3aidbIIIbI
Oaiikanran. l-romTory OanmapIplH 003 KOHIOHYHII® JaKTOOAKTepHUsIapIbIH
azauipimbel - 82,0%61, Ke3emenl ToOyHma - OammapasiH 4% TraHa, HWYETH-
KapelHAapeiHAa - 73% oxaHa  52,0%pae1 Ty3ay.  KoHTponayk  TomTo
OoudunodaKkTepusIapAbIH a3albIIIBIHBIH a3 MalbI3bl MEHEH JTAKTOOAKTEPHSIIAPIBIH
OJIyTTYy a3aiibliibl Oalikanrad. Kezemen ToOy MeHeH |-TONTyH OpTOCYyHAArsbl
ONyTTYy ©3repyyJep JKaHa OJyTTyy aWbIpMaybUIBIKTAD CTa(UIOKOKKOB
ectypyyae (Staphylococcus aureus, Staph. epidermidis, Staph. saprophyticus,
Staph. haemolyticus) »aHa adbITKBI cbhIMaJ Ko3y KapeiHmapaa (Candida)
OalikanraH. bupuHum TomTOry Oanmmapaa 003 KOHIOHYHAe jkKaHa 3aHJa
cTa()UJIOKOKKOB/IYH CaHBIHBIH OaliKalapibik keOeiyycy Oalikanras - 72,0% xaHa
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89,0%, an sMU KOHTPOJIIYK TONTYH OangapblHAa CTa(pUIOKOKKOBIAYH KeOeilyury
sk aHaymsne TeH 8,0% Ty3reH. Bomkon MeHeH ymyHmai e kateim Candida
OJIYOMYH/IO0 aHBIKTaNraH: 003 KeHmeyHyH OXKMK OGanmapna 88,0% ma3okTyk
aHaJau3/le, KOHTPOJIA00Uy TONTyH OannmapeiHaa 8,0% raHa aHbBIKTaNTraH. 3aHIbIH
anamusnepunnie Candida 1-tonrtory Oammapasin 96,0%ma, an 3MU KOHTPOJIJI0O
ToOyH1a 11%bIHaa 60JATOH.

T'acmpo0yoodenanovik 30HaHBIH IPOZUA-HCAPATYY HCAPALAP MEHEH

HCAOBIPKOOCYHYH KIUHUKABIK CYPOMMEIyuly

["acTponyoneHan bk 30HaHBIH 3PO3Usi-Kapajlap MEHEH KaObIPKOOJOpyHAA
KOOYHYO  WYTHH  OOpylIyHa  JaTTaHyyjap  OOJITOH. OnuracTpuiine
racTpoyoaeHaibIk aiMakThiH DXKMIKcel Gap TonTyH OangapbiHlla OOPYHYH SH
KEHUpHU TapaliraH Jokanu3auuschl Oaiikanran - 1405 Gamanbin 1317cunge, Oyn
93,7%pb1 TY3reH, aj SMH OOPYHYH JIOKalW3aIUsChl OOIOHYA SKUHYM OpyHJAA
NWIOPOJYOJICHANIBIK aiiMak - 625 Gamana Gonron (44,5%). UHTEeHCUBOYYIYTY
00IOHYA OPTOYO MYHO3[ery oopy KeOyHYe SKHM TONTyH OangapblHia Oailkairas -
SKMHYM TomnTory 636ma (45,3%) kxaHa koHTposnyk TontyH 122cunne (73,5%)
(3.20-cypeT). Karyy oopy ractpoayoaeHaiabik 30HaHbH DXKMIK MeHeHn oopyran
Oanmapna kebypeek ke3zgenikeH - 472xe (33,6%), an MU KOHTPOJIAYK TONTOTY
O6anmapna 4 rana yuypaa (2,4%) skaHa >KeHWJ HMHTEHCUBIYY oopy 287 Oanana
(21,1%), sxunum Tonrory xana 28 0anana (16,9%) Oaiikanras.

lNactpoayonenanapik aitMakThiH DXKMIKChI MEHEH »XKajilbl MYHO316MOCY
MeHeH oopyranjaapabiH 31,5%pbIHAa 00pyHYH Tataan dopMmayiapel - OH 3KHU DU
WYEeTUHUH OepuTeHreH nedopmanmsicel (27,6%), xan aryy (3,6%) xaHa
npuBpaTHUK cTeHo3y (1,1) Oenrumenren. 253 OelTanTa - racTpoayoAcHAIBIK
3oHanbiH XXM Tataan ¢dopmamapel MeHeH oopyraH OanjgapIblH CaHBIHBIH
57,1%, nuarHo3 OMPUHYM KOy aHBIKTAITaHBIH OENTUiIeH KeTyy Kepek. AJjapIbiH
nynHeH 50 Oaja kaH KeTyy MEHEH OOpyKaHara mambuibi abanaa kana 203y oH
KU D] WYETUCUMHUH OepuTeHreH nedopmaiuscbl MEHeH TymikeH. Omion e
yaypaa 6angapabia k33 oupnepu — 145 (32,7%) Me3ruii-Me3ruiu MEHEH U9 00pyIl
TypraHblH, OMPOK ajap KOl THIHUCHI3JaHYYHY >KapaTIaraHJbITbIH OCNTHICIIKEH.
Kan keryy menen oopyran 23 (5,2%) *aHa OH 5KH 3JIM WYETMHUH OEpUTEHIEH
nedopmanmsicel 6ap 85 (19,2%) Oeittantapna mypaa aOJOMUHAIIBIK  O0PY
CUHAPOMY TakKblp OalikanraH sMec, OHMPOK MBIHIAW ONYTTYyy TaTaalbIKTap
aniKka3aHJblH OBUDKBIP YEJIWHHMH >KaHa OH JKH BJM HYETUCHUHUH  CE3reHYY-
JNECTPYKTUBIYY Mpoueccu Oap 5KEHUH KOepCcoeTyH TypaT, OHpPOK KIMHUKAJbIK
KOPYHYILLITOPY KOK 3JIE.

JlucriencusiiblKk  CUMITOMIIOP ap JalblM TUTWI e Oyl Japaxana
racTpoJyoJ€HANIbIK 30HAHBIH 3PO3UsA-)Kapajiap MEHEH KaObIPKOOCY, OILIOHIOM
pl€ TaMaK CHUHHUPYY CHCTEMACBHIHBIH (YHKIHOHAIJBIK Oy3yJyyllapel MEHEH
KOIITOJIOT. KU TONTYH OaljgapbiH/a 3H KO TapalraH JUCIEICHUSIIBIK CUMIITOM
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Kypek ainmanyy Oonron - OXXmX Oap OGanpmapasiH ToOyHaa an 1222 yuypna
(87,7%) OGaitkanraH xaHa Ke3emeJ TOOyHAa - 156 Oanana, 6yn 94,0% kebypeex
Oaiikanran. banmapapiH yuTeH OuWpUHEH KOOYHI® AUCHENCHUSIIBIK CHUMIITOMJIOP
Kycyy TypyHae — 2-tonto 540 Ganana (38,4%) kaHa GyHKUMSUIBIK Oy3yiyyiapbl
Oap Oanmapabin ToOyHma 63 Oeiiranta (38,0%). ['acTpoayoneHa AbIK 30HAHBIH
OXKmXK OGap Gannmap yuyH 3apHa >KaHa KEKUPYY CBIIKTYY CHMIITOMJIOP KeOypeek
MYHO3/lyYy OOJrOoH. 3aHJbIH ©3TepyIly KOHTPOJIYK TONTOTY Oayjapra KeOypeek
MYHO31YY OOJIynl 4YbIKTHI >kaHa keOyHue 99 oopynyyna (59,6%) 3aHbl OOTKO
TYpyHaery ©Oonron, 2-tomTory Oanjgapia MbiHAal kepyHymrtep 323 Oeiitanta
(23,0%) xarranrad. Kontponayk tontory DKmXK Oap Gannapabia ToOyHaars! 28
6amana (2,0%) sxaHa koHTpoJayk TonTyH 15 OamaceiHga (9,0%) cywok 3aH
ybIryycy Oaiikanran. Mu kaTyy spo3us->kapanap MeHeH kaObipkaran 44 Oanaga —
3,1%, 18 6anama (1,3%) menena Oaifkanrad. 3aHbIH Y3TYJITYKTYY Oonymry 2-
Tonrory Oanmapra KeOYpeeK MYHe3Qyy OONyn YbIKTHI KaHa OeHTamrapibiH
*KapbeIMbIHaH KeOyHIe — 829 (59,0%), xouTponagoo ToOyHna 33 rana OelrtarnTa
ra”a Oaiikanrat, 6yn 19,9%/b1 Ty3reH.

[acTponyoseHanablk 30HAHBIH JpO3Us-XKapajap MEHEH jKaObIpKaraH
OaymapapiH TOOYHIA ©T OAIITBIKUYACKIHBIH THKE AYYIYKTYPYY CHMIITOMIOPYHYH
00mylry KOHTPOJIIYK TONKO Kaparanjaa keOypeek Oaiikanran (36,9% kem). Y3U
U3UJIIO6JIOPYHI® 6T OAllITHIKYaChIHBIH CUMIITOMIOPY Oap *aHa >KOK Oanjgapaa eT
OaIITHIKYaChIHBIH JUCKUHETUKANBIK Oy3ylIylIIyHYH KOpYHYLITepy OalKayras.
KeGynue, VY3UM wmaansiMaTrTapsl OOIOHYA, OKM TONTYH THIOTOHUKAJBIK-
TUMOKMHETHKAJIBIK TYpYy OOIOHYA ©T >KOJJIOPYHYH ITUCHYHKUIMSICHI KaTTaJraH.
DKM Gap 6anmapasia ToOyHaa MbiHAaM Oanmap 1052 (74,9%), kezemen TonTo —
59 (81,9%). I'unepTOHUATBIK-TUNIEPKUHETUKANBIK (hopma 2-tontory 127 OGamana
(9,0%), xoutponayk Tonto 13 6amana (18,1%) TaGbuiran.

N3ungee kepcoTkeHIOM, KM TOMKO TEH H KEHUPH TapalraH Mapa3uTo3
nsM6m03, 6upok kMK Gap TomTo Oy KOHTPOJAYK TONMKO KaparaHja KU 3Ce
Kol KartanraH. Ancak, 2-tornto 789 Geiitanta (56,2%), anm aMu ke3emMeln TOOyH/a
46 6amana (27,7%) 6onron. DuTepodbuos 667 (47,5 %) DKmXK 6ap GamnmapasiH
toOynaa xaHa 37 (22,3 %) AWT cdyskuuonanapik Oy3ymnymry MeEHEH
oopyrasaap/ibiH ToOyH1a kaTtanrad. Ackapuao3 2-tonrtory 531 (37,8%) Oetitanrta
KaHa KOHTpoJayK TonTory 28 (16,9%) 6amana karranran. An smu OangapIbiH 5H
a3 caHbl TOkcokapo3 meHeH — 155 (11,0%) »xana 13 (7,8%) DKM meHeH oopyran
OanmapapiH TOOYHAH KaHa Ke30MeJl TOOyHarsl OeiitanTapaa karraiarad. Kas oup
Oanmapma allKaJbIIKaH TMapa3uTo3 OOJTOH jkaHa Oyn aban racTpoayOACHAIBIK
30HACHI IPO3US-Kapallap MEHEH )aObIpkaraH Oanmap Y4yH KeOYpeeK MYHO3IYY
6omym ubIkTHL. beiitantapaeia yaren oup Gemyry - 470 (33,4%) Oup sne yuypna
9KH ke Y4 mapasut O0onroH. Kontpongoo TtoOynma 34 OeiitanTta mapasuTTepauH
KoMOuHanuschl kaTttanrad, 0yn 20,5%as1 Ty3reH.
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Nm  xy3yHIe  amikazaH-u4erd TYTYMYHYH  OapIblKk  OOpYJaphl
OUCOMOTUKTHK TpaHchopMauus  KyOyiayluTapsbl MeHeH ke3gemer. 003
KOHJIOUYHYH ’KaHa 3aHbIHBIH Ma30TyHa OaKTEepPUOJIOTHUSIIBIK H3UJII00
ractpoayoacHanablk aiMakThiH DKMXK Oap 100 Oelitanmka xaHa KOHTPOJIYK
TonTyH 50 OedTarnka Kypry3yJireH.

003 KOHAOWYHYH XaHa HYETWUJIEPIAUH HOPMAIAYy MUKpOQIIOpachiHIa 3H
YOH ©3repyy/ep JaKTOOAKTEepUsIIapAblH CaHbIHA TaacHp AITKEH. AJjapAblH 003
KOHIONYHYH  TacTpOAYOJCHANJLIK  30HAHBIH  JpOo3Us-Kapaiap MEHEH
xaObIpkarbiaa 42% >xana 3aH aHanuzaepunae 23% azaibiiibl O0JITOH.

[TapTTyy-naroreHauk MUKpodopara Kejacek, 3H OIYyTTYyy e3repyysiep 003
KOHJIOMYHYH >KaHa 3aHbIHBIH CTapUIOKOKKTOpAYH (Staphylococcus aureus, Staph.
epidermidis, Staph. saprophyticus, Staph. haemolyticus) ectypyyaepyHae
CaHBbIHBIH KeOeWylly MmeHeH Oaiikanran - 64%. sxana 42%, TuemenyyJiyryHe
Kapamia, KOHTpojaoo ToOyHaa Ooisco, 8,0% raHa mapTTyy-NaTOreHANK
MUKpO(]IIOpaHbIH KOOeiyIIyHe Ayyiiap OOJTOH.

byn DX KMX 6Gap tonTo, omoHI0H 3¢ cTadUIOKOKKTOP/IOH a3 00Jco 1a,
003 KOHJIOWYHOH KaHa 3aHJaH aJIbIHTaH OaKTepUOUIJCPAUH ONYTTYYy OCYIITy
Oalikanran nen Oomxkosgooro 6omnot - 41,0% xana 48,0%. Omon sne ydypha,
KOHTPOJ100 TOOYHIa OaKTepUOMAJIEPIUH CaHbl MYPYHKY ydypra KaparaHia Oup
a3 xoropy OOdyn YbIKTBI - 003 KOHIOWYHYH ecTypyycyHae 12,0% xana 3aH
ectypyycyaae 14,0%. Candida canbl 5ku TONTO TEH OOJKOJI MEHEH OMpici
keboiny — DKM Oap 003 kenaeityaae - tonro 21,0% jkaHa QyHKIIMOHAIBIK
AUT oopynapet 6ap Tonto 16,0%, 3aH ecTypyylepyHAe - THUELIENYYJIYT'YHO
xapaia 21,0% >xana 22,0%.

BcTypyyiepae Oaiika MUKPOOPTaHU3MEP TapaObIHAH ONYTTYY ©3TrepyyJiep
6onron osmec. bym e3repyynep amikazaH-udern TYTYMYHYH CE3T€HYY JKaHa
byHkimoHanyy Oy3yinyylapelHIa TaMaK CHHUPYY TYTYMYHYH Oy3yiyliyH
KOpCOTY Typart.

/Koon uuezunun aposus-scapanap meHeH HcadbIPKAUWIbIHbIH KIUHUKAIBIK
cypommenyuty

Kapanyy xomut (J)KK) mMeHeH oopyran Oapnbik Oanmap JTOKaIU3allUsACH,
WHTEHCUBIYYJIYTY ’KaHa MYHe3y OOrOHYA ap Typayy OOJTroH abJOMUHAIIBIK 00Dy
cuHapomy Oaiikanran. OopyHyH jokanu3anusicel HerusuHeH KK MeHeH oopyran
Oanmapaa >KOOH wueru OOwHYa 0ackIMAyynyK Keiiran — 12 (66,7%), am smu 6
Oamama oopy Herm3wHEH KMHAUKTHH Tereperunne (33,3%) Oaiikanran. MbHmaH
TBHIIIKAPBI, Kapajlyy KOJUT MEHEH OOpyraH K33 Oup OelTantap snuractpuiizie
KaHa MUJIOPOYOICHANJIBIK ailMaKTa ME3ru-Me3THJIM MEHEH OOPYTaH.

KK oopy cHHApPOMYyHYH MYHe3y OOIOHYAa, HETM3WHEH, TE€HE3M MEHEH
OalllaHBIIIKAH KbICKA MOOHOTTYY, MPUCTYN TYpPYHAEry oopynap OaiikanraH. 3-
TONTOTY OamaapAsH Kemayryry - 15 (83,3%) yurysr oopy MEHEH 0OpyTaH, ajx SMU
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dbyHKIMOHANIBIK Oy3ynyynap MmeHeH 98 (59,0%) Oeittantap 6onron. Kontponayk
tontory 68 (41,0%) 6anana, 3-tontory 3 (13,7%) OeiitanTapaa y3akka CO3yJraH,
ChI3JIaTKaH oOpyJiap OalKaJras.

Oopy CHUHAPOMYHYH WHTEHCHUBIYYJYTY OOIOHYA 3KH TONTO TEH OPTOUO
MYHO3/ery, JKaHIbl KblifHaO0aran oopy 3-tonto - 10 Oeiitanta (55,5%),
KOHTposiayk Tonto - 122 (80,7%) Oamama GachIMayylayK KbUITaH. 3-TONTOTY 6
Oelitanta Katyy oopy Oadikainran, an 33,3%pabl Ty3ay, aidl 3MH KOHTPOJIJIOO
TOOYHJ1a MbIHJ1aii Oelitantapaan 4 rana oeittan (2,4%) 60yroH.

OopyHYH arbIMbl OOFOHYA JTUCIICTICHS OaIapAblH 3aHBIHBIH Oy3yJIyIITyHaH
aublk Oalikanran, 16 Oamana (88,9%), 2 raHa oopyiyy/Ja CylOKk O0TKO TYpPYHIery
3aH (11,1%) 6onron. An smu Gapasik Oevitantapabin 100% kaH aryyra gyymiap
o6onron. 10 OGanmaga (55,5%) 3aHjbiH YbITbIIBl KyHYHO 10 >konmynaH ambik, 6
oopyinyyaa (33,3%) kynyne 6-10 xxony, 2 6anana (11,1%) rana 3-5 xonynaH ket
OOJITOH.

XK wmenen oopyran Oammapaa Oamika JAUCTHCICHSUIBIK KOPYHYIITOP
byHkumoHanayy Oy3ynyury Oap Oanmapra kaparaHja anjia KaHda a3 OalkanraH.
KeOynue, 6anmap xypek ainaHyyra gaTTaHbIKaH - 22,2%, al SMH KOHTPOJIYK
TONTOTY Oanaap/a )Kypek ainanyy 94,0% yuypnapaa Galikairas.

belitantapabin O0acbiMayy OedyryHIe T OallThIKYACBIHBIH IYYIYKTYPYY,
TY3AOH-TY3, KBIMBIP, € BEreTaTUBIWK HEPB CHCTEMACBhIHBIH HppUTAIUS
cumnromaopy 6onron — 13 6ana (72,2%), koHTposib TOOYHIA MBIHAAN Oanmap
nalbI3IBIK ACENl MEHEH ajraHja Kbeliiaa a3 OonronyHa kapabactan — 23,5%
KOPCOTKEH.

bapapik Ganmap mapa3uTTUK WMHBasusiapra tekmepwiau. Kepce, nsamoOnus
KeOYHYO Kapalyy KOJIMT MEHEH oopyraH Oannapzaa ke3aemer - 8§ 6ana (44,4%), an
MU Ke3emeJl ToOyHa MbIHAal OanmapasiH 27,7%b1 0ap. AJl SMHU SKHUHYH OpPYHJIA
ken ke3uryydy JKK MeHeHn oopyran Oanmgapiaa mute KypTrTap (mapasuto3nop) - 6
oanazma (33,3%) aiikasbIIibl OOITOH.

XKapanyy konutte HOpMaIAyy MEUKpoQIiopaaa OayTTyy e3repyylep 0oy,
003 KOHJIeMyHYH Ma3KachIHbIH aHAIW3JCpUHEH OndumobaKTepusuiapAblH KaHa
JAKTOOAKTEPHSUIApABIH ~ KECKUH  a3aiblllibl  OalKalraH, THEMENYy TYPHAe
oopynyynapaeiH 88,9% xana 77,3%biHnma, an omu OanmapabiH 94,4% xana
77,3%bIHaa 3aHbI TEKIIEPUIITEH.

KoHTponayk TOMKO canplIThIpMayy MapTTyy-MaToreHauK MUKpodiIopaaa
Ja ONyTTyy e3repyysiep OoiroH. AJCak, japalyy KOJUT MEHEH OOpyraH
OoammapaeH - 88,8% WYerd TasK4yalaphl, 72,2% Oaktepuounaaep, 66,7%
kioctpuaus, 83,3% cradmimokokk xana 77,3% kaHauaa 3aHJIbIH aHAIWA3ACPIHH
KeOeitymy kaTtanrad. OmoHI0H d1e, 6amgapabpiH 003 KOHIeHYHYH Ma3KalapbIHIa
cTadUIOKOKKTYH 55,5% skana kanauaa 55,6% keOeitymry Oaiikanras.

ATkazaH-u4ueru TYTYMyHYH JTUCOM03Y — )KOOH MUETUHUH OBUTKBIP YSITUHIIE
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CE3reHYY JKaHa JIETeHEePaTUBINK KyOyJIylITapAblH OHYTYITY MEHEH OailiaHbIllIKaH
Kapajlyy KOJUT MEHEH KOLITOJIOH CUHIpOMAOpAYyH oupu. byn xarnait )KK menen
oopyral Oayiapra 1apblIoOHY TalbIHA000 ICKE aJbIHbBIIIBI KEPEK.

bannapna Helicobacter pylori - 003 kexaeitynyn 9KmXKcwl 6ap Gangapaa
6,3%, I'J1 92KIIce! - 66,0%, nuermnepann IKmAKcel - 33,3% Tekmepunau.

3.2. Ap kaHjai KypakTarbl 0aJ1apJAbIH allIKa3aH-uYerd TYTYMYHYH 3po3usi-
JKapaJiap MeHeH Ka0bIPKOOJOPYHYH KAJbINTAHBIIIBIHBIH MATOreHETHKAJIBIK
03re46JIYKTOpY

Alka3aH-uuerd TYTYMYHYH 3po3usi-)Kapajiap MEHEH >KaObIPKOOJIOPYHYH
OHYTYIIYHYH MAaTOTr€HETUKAIBIK MEXaHU3M/IEPUH U3UJII060 YUYH OapIbIK U3UIII00
TONTOPYHYH OaijapblHa HUTOKHUHAMK MpoQuiau skaHa amiblkya OaKTEepHUSIIBIK
©CYY CUHJIPOMYHA M3UJIJI66 KYPry3YJIreH.

003 KOHOOILY 2PO3Us-HCAPANAP MEHEH JdHcabblpKkazan 6anoapobii YUMOoKUH
NPOPUIUHUH 03204OIYKMOPY

Oo03 KeHIeily spo3usi-xKapajiap MEHEH KaOblpKaraH Tainagan 68 Oana xaHa
alrKka3aH-u4eru TYTYMYHYH (QYHKIHOHAIAYY Oy3ynyycy 6ap KOHTPOJIAYK TONTOH
50 Oana w3wiaeHred. L{uTokuHaepauH NpoQWIMH U3WIIEe YUYYH KaHIBIH Caphbl
cyycyHa (CBIBOPOTKH) CE3TeHYYT® Kaplibl HHTepaeHkuHaepaun ooy - IL 1, IL 6
’KaHa Ce3reHyyre Kapuisl uHTepierkunaep - IL 4 uznnaenres.

M3unpgeenyH  HaTbliKaJapplH ~ TalJ00[0, OPTOYO  CTATUCTUKAIBIK
KOPCOTKYUYTOPAY TaHAaN anyyla, OWpPUHYM TONTOrY Oanpap/a 003 KOHIONYHYH
ApOo3HsI-’Kapansap MEHEeH KaObIPKOOJIOPIOH JAapbIIIOOHYH alIbIHAA IUTOKUHIEPIUH
OapabIKk TONTOPAO KeOeiymry OaiikanraH, ajd MU KOHTPOJIAYK TONTO OapIbIK
KOPCOTKYUYTOP HOPMAIAYY YEKTepie OOJITOH.

IL 1 xepceTtkyuy 11,0 nr/mi yelind HopMalyy OONTOHJI0, OUPUHYH TOIITO
12,03+0,57 nr/mn (p <0,001) kebeiiren, an smu IL 6 kepceTkydy HOpMaiayy
OOJITOH/IO OJYTTYy JKoropyiambl Oabikanrad. 10,0 nr/mMia 4YelWH KePCOTKYY
14,934+0,38 (p<0,001) Ty3ren. IL 4 uHOMKATOpy CE3reHYYyre KapIlibl >XaHa a3
KOTOpPYJAIIbl ~ OPTaHU3MJIMH HMMMYHAYK PEaKTUBAYYIYTYHYH TOMOHIYTYH
KepceTyn Typart, 4,0 nr/min uelina HopMmana 4,06+0,11 nr/min 4eiinH >Koropysanibl
Oaitkanran (p<0,001).

OopyHyH OamTankel CTaAMSICHIHAA JapbUIOOHY Oamrrtabaran Oangapnaa
allKbIH CE3reHYY peakIusIChl Oalikanrad, aj KIMHUKAIBIK CHMITOMIOPIAOH
THIIKAPHl [UTOKWUH MPOQWIMHWH ©3repylry MeHeH jxkoom OepreHn. Omion 3ie
ydypaa anika3aH-uuerd TYTYMYHYH QYHKIHOHAIAYy Oy3ymyycy Oap OanmapabiH
KOHTPOJAYK TOOYH/Ia MHTEPICHKUHICPANH, CE3TEHYYT® JKaHa CE3reHYYre KapIbl
Ja e3repyycy Oaiikairan smec - OapIbIK KOpPCOTKYUTOp HOPMAalayy 4YeKTep/e
6omnroH (p <0,001).

bupuHum rpynnaga WHTEPACUKHUHAEP OAPBUIOOJOH KHUWWH W3WIIJICHTEH.
Cesrenyyre kapuibl unTepiekunaep IL 4 (3,2940,08 nr/mi) »xkaHa ce3reHyyre
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kapmbl IL 1 (8,11+£0,24 nr/mi) HOopManayy 4ektepae OoJroH, Oya HapbUIOOHYH
HaTBIKATYYyIyryH KepceTe anat, oupok IL 6 10. 76 + 0.21 pg / mia Koropky
CTaTUCTUKAJIBIK MAAHUCH MEHEH HOpMajaH Oup a3 sxoropy 6omaron - p <0.001. byn
m3ungeene IL 6 003 kKeHaelyHYH OBUIKBIP YETUHAETH CE3reHYY pPEaKIHsIChIHBIH
CEe3ru4 MapKepu OOJTyN YBIKTHI.

Bbyn ¢dakt 003 keHIeWyHYH »po3usi-Kapajaap MEHEH >XaObIPKOOJOPAYH
pPELMIMBACPUH QJJIBIH ajyy >KaHa JapbIJIOOHYH HATBIKANYYJIYTYHYH Ialldid
YYYH IPOTHOCTUKAJIBIK MaaHure 33 0onyiry MyMKyH. Koropt maansiMatsl O0t0OHYA
CE3TreHYYTe Kaplibl HIUTOKUHAEPAUH KOTOPKY JACHI3au Oap OedrantapasiH IL 6
yu4ypyHJa JapbUIOOHY jKaHa KajdblObIHA KEITUPYY HII-YapajapblH YIAHTYY
CYHYIITAJIIBI.

Tacmpodyooenanovik 30HACHL I3PO3UA-IHCAPATLAP MEHEH AHcabbipKazaHn 6an0apobit
YUMOKUH NPOQDUIUHUH 63204OTYKMOPY

[HuroxkuHaepAUMH MPOGUINH aHBIKTOO YUYH alllKa3aH/bIH JKaHa OH JKHU DJIH
WYETHCH DJpO3Msi-)Kapajlap MEHEH >kaObIpkaraH TonTyH 167 Oama »kaHa
CAJBIIITHIPYY TOOYHJIAa TaMaK CHHHUPYY CHCTEMAChIHBIH  (YHKIIMOHAIAYY
Oy3ynyycy 0ap 50 Gana U3WIICHTEH.

IL 1 oprouo maanwmnepu (Hopma 11 mnr/min dYelwH) AapbUIOO aJAbIHIA
14,14+0,55 nr/mn yerunaae 6onron (P*<0,001), IL 4 (mopma 4,0 nr/mn yeiuH) -
6,15 +0,31 pg/ml (P*<0,001), IL 6 (mopma 10,0 pg/ml uecitun) - 14,69+0,38 pg/ml
(P*<0,001) xana TNFa (mopma 6,0 pg/ml ueitun) mi) 8,95 wuunane +£0,31 nr/mi
(P*<0,001).

OopyHyH OamTanksl CTaausChIHAA JapbUIOOHY Oamitabaran Oangapia
allKbIH CE3reHYY peakIusIChl Oalikanrad, aj KIMHUKAIBIK CHMITOMIOPIOH
TBHIIIKAPHI TUTOKWH MPOPUIMHIH ©3repyIly MEHEH K00 OepreH. Allka3zaH-U4eru
TYTYMYHYH (YHKIIMOHAIAYY Oy3ynymy Oap OanmapiblH KOHTPOJIAYK TOOyHIA
CE3reHTeH aHa CEe3reHYYre KapIibl a UHTEPICUKUHACPE 34 KaHlall e3repyyiep
60nTOH 5Mec. MBIHIAH THIIKAPhI, JAPHUIIOOHYH HATBHIMKATYYIyTyH U3WIA06 YUYH
HETW3rd TONTYH OaimapblHa IMUTOKUH NPOGUIMHACTA ©3TOpYYIepAY CaHIBIK
CANBIIITHIPYY AApbUIOOTO YEWWH jKaHa aHJaH KUWWH Kypry3yiareH. CesreHyy
MPOIICCCHHE SH OJYTTyy Jkoom OeWranTapapiH 92,2%pna WHTEPISHKUHIAH
KeOeiyIy 00iroH, OMPOK OIION 3Je yuyp/ia Oyn KOpcoTKYY AapbUIOOJIOH KHHHH
9H KOropky Oonron - 37,1% (P***>0,05). U3unneere blIaiibiK, JapbUIOOJIOH
ke, XXMM MeHeH oopyran OedTanTapaplH y4TeH Oup OenmyryHae Oarika
CE3reHYyre Kaplibl MHTEPICHKUMHIEpP Ja HOopMaaaH sxoropy Oonron: IL1 - 45
oeitranra (26,9%) xana ®HO - 56 6amana (33,5%) (P***>0,05). bupok yuryny
MEHEH OUpre OpraHuU3MANH CE3r€HYY PEaKIUsChIHBIH OHYTYIIYH YektereH 114 61
(36,5%) Oamama koropyjaraHbl —aHBIKTANITaH, Oyl KAKIIBI WMMYHIYK
peakTUBAYYIYKTYH KopcoTkyuy (P*** >0,05). byn uzunnee GefitantapbiH y9TOH
Oup OeNyryHIA® MapbhlIO0 HATHIHKACHI3 OOJITOHYH YKaHa MPOIIECCTHH OHOKOTKO
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OTYLIYH JKOKKO YbITapyy >KaHa PEUMIAMBACPAMH alJblH allyy Y4YYyH YJIaHTYy
KEPEKTUTUH KOPCOTTY.
Koown uuezucu aposus-orcapanap menen xcabvipkazan 6an0apObii YUmoKuH
NPOPUIUHUH 0320UOTYKMOPY

Hutokuuaepand NpPoPUINH aHBIKTOO YYYH KOOH HYETHCH SPO3Hsi-
Kapajap MeHeH >kaObIpkara 18 0ana ’aHa calbIIThIPYy TOOYHAA TaMaK CUHUPYY
TYTYMYHYH QyHKIHOHANAYY Oy3ynyycy 6ap 50 6ana u3nieHreH.

IL 1 oprodo kepcetkyurepy (Hopma 11 nr/mi 4elinH) napbpuioo ajiabIHIA
15,60+0,59 nr/mn (P*<0,001), IL 4 (Hopma 4,0 nr/miu yeliun) - 8,22 +0,26 nr/mi
(P*<0,001), IL 6 (mopma 10,0 nr/mn uebiun) - 15,01£0,41 nr/ma (P*<0,001) xana
TNFa (Hopma 6 ,0 pg/ml ueitnn) 9,45+ 0,26 nir/mn (P*<0,001) yerunae 60aroH.

Hatplit>kanapnan kepyHyYn Typranjai, napbliooHy Oamrtabaran Oanpapia
OOpYHYH OalllTankbl 3TaObIHIArbl aMKBIH CE3TeHYY peakuusChl OalkanraH, ai
KJIIMHUKAIBIK CUMIITOM/IOP/IOH THIMIKAPHI IUTOKUH MPO(QWIMHUH ©3repylry MEHEeH
xoom OepreH. Omion de ydypjia amika3aH-wu4erd TYTYMYHYH (YHKIIMOHAJIIBIK
Oy3ynymy Oap OangapAblH KOHTPOJIAYK TOOYHIA CE3reHyy aHa Ce3reHyYre
KapIibl J]a MHTepIACHKUHIEPIe 24 KaHJal e3repyyiep O0JroH 3Mec.
AnkazaH-Uuerd TYTyMJIaphl Spo3us-Kapajgap MEHEH >KaObIpkaraH OangapibiH
Oamika TONTOPYHJATBIAAN 3J€, JKapaldyy KOJUT MEHEH Oopyran Oanaap/bIH
TOOyH/a NapbUIOOJIOH KUWWMH MUTOKUHIEPAUH Npoduinu u3niaeHre. lapsuiooro
yeiinH »xoropy Oosron (P*<0.001) wuHTepieWKMHACPANH, AAPbUIOOIOH KHHHH
UHTEPIECHKUHACPANH OapAbIKk OpTOYO TOMeHelly OaikanraH. BUpoOk, caHIbIK
TANJI00 JKYPry3YYZe, Aapeuiooro ueWnHku IL6 neHrssnmu OanmapiblH SH Kol
canbiaaa — 94,4%, IL1 >xunun opysaa — 89,9% Oelitanrapaa, an 3mu 5H a3 TNFa
— 73,3% Oangapna TaObuiranbl aHbIKTadrad. JKapanayy KOJUT MEHEH OOpyraH
Oangapabl AapbUIOO Y3TYATYKCY3 JKYPTy3yJeT, 3aHJarbl oOpy »KaHa KaH KeTyy
KaHa OO0pYy CHHAPOMJOPY JKOTOJTOHJOH KHIHMH, ajap HEru3rd Kyd-KyOaTToo
TEpanusChblHA KOTOPYJaT. byl MEe3rwiiuH M4uHe MapTTyy TYpAe "NapbuioOoA0H
KUWWH" IUTOKUH TPO(UIN YIYH KOHTPOJIYK aHAIHU3Aep KaObUT allbIHTaH. AJl SMU
JapbUIOOJIOH KUMMH CE3reHYYre Kaplibl WHTEpJICHKHUHACPIUH apacbiHaa, IL6
JICHIAJIM 1a OajaapasiH 9H Kol canbiHaa - 39,9%, TNFo skuH4# opyHaa O0ITOH -
oeitranrrapasia 33,3% (P***>0,05) HopmanaH »xoropy O0JTOH.

[L4 cesrenyyre kapiibl MHTEPJICUKWHAWH a3albIlibl OaimapJblH 3H a3
canbiHaa Oalikanran — JKK wmeHeH oopyrangapabiH 55,6%bIHAa HOpMaiayy
gekTepae OonroH, Oupok OammapasiH 22,2%biHAa Oyl KOPCOTKYY apbLIOOTO
yeiiuH HopManayy Oonrod. [apeuioo yuypynaa IL4 Ganmapnabin narel 44,4%na
XKoropy OOIym YbBIKTBI, Oyl OOpyra akilbl MMMYHIYK >KOONTY KOPCOTKOH
(P**%>0,05). MpiHaalt U3WIIOOHYH MaajbIiMaTTaphbl AapblUIOOA0, aTanm aWTKaHJa,
HETU3TU Tepanusija OHAOOJOPAY KHUPTH3YY 3apbUl AKEHAWTHH KOpCoTTy, Oyn
OOpPYHYH TaTaanjaanryy ¢GopmanapblHbIH 3PTE OHYTYIIYHO K0Jl OepOeHT.
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OuieHTuI, AapbLIOOHYH HATHIMKATYYAYTYH KEHEHUPIIK CabIITHIPYY
YYYH TaMak CUHUPYY TYyTYMY 3po3us-xKapanap MEHEH >KaObIpKaraH
Oanmapaa UHTEpJICHKUH NPOGUIMHUH ©3TePYIIYH 1apbUIOOro YeHuH jkaHa aH/IaH
KUMMH CaHJBIK CAJBIITHIPYY KYpry3yiareH. 9 KmXK MeHeH oopyran GannapibiH
OapbIK TONTOPYHAA MAPHUIOOJOH KUMHMH K33 OUp MHTEPICUKUHIIEP apbUIOOOH
KUIMH KOTOpY OOMIOH KajraHbl aHbIKTAJITaH.

JlapbUT00IOH KUMMHKKA 2H >KOTOPKY KOPCOTKYYTOpP CE3reHYYTe KapIbl
UHTEPJICMKUH-6 aHAJIM3WH/E aHbIKTAIraH - OanmapasiH 37,1% >kaHa ce3reHyyre
Kapiibl uHTepiaeiikun-4 - XM wmenen oopyrannmapasin 36,5%. byn daxt
OOPYHYH KaMTaJIaHBIIIBIH JXaHa OHOKOTKO aWJIaHBIINIBIH alJblH alyy OoroHYa
JapbUTOO YapajiapblH YIaHTYY YUYH MPOTHOCTUKAIIBIK MapKep OOJTOH.

Awikazan-uvezu mymymy 3p03usi-Hcapanap MeHeH Hcadvlpkazan 0anoapovin
UuKe uyezunepunoe auvblkua 0aKmepusiblK Cyy CUHOPOMY

Tamak CcHHUPYY TYTYMYHYH OOpYJIapbl, MUYETMHUH  OBUDKBIP YEIMHUH
TY3YMYHOTY ©3repYYJIepAeH yJjaM >KePruiuKTYy UMMYHUTETTHH Oy3ynyllyHaH
MUKPOOHMOTaHbIH CaHABIK JKaHa CcamaTThlK KYpPaMbIHBIH  JHUCOMOTHUKAJIBIK
Oy3ynymiyHa anbin kenmet. Omion e ydyplia TaMak CUHUPYY OpraHIapbIHbIH
OoOpyJIapbl HWYerd JIUcOMO3yHa, aJamnTalysyioouy J>KaHa HWMMYHOJOTUSIIBIK
KOProOHyY MEXaHU3MIEPUHUH Oy3ylyllyHa ajblll KeJieT, OIIEHTHUIl, KaTaal
YyelipeHYH maiina OonymryHa eOenre Ty3eT, Oyl KUHMHYEPIIK OOpyJIapiablH
KalTaJaHbIIIbIHA )KaHA OHOKOTTOHIOH TaTaajl popMaapblHbIHA KO ayar.

Nuke wdyerunaern ambikya OakTepusuiblk ocyy cuuHiapoMyHyH (ABOC)
OONyIIyH M3WIIO6 YUYYH TacTPOIHTEPOJIOTHSI 0OIyMY JUArHOCTUKAIIBIK METOMY
kuprm3an. An  Gastro+Gastrolyzer aem ananuzatopynyH (Ynyy bputanus)
’KapJamMbl MEHEH JIaKTyJi03a TECTHU MEHEH JKYPIY3YJIreH, JIAKTYJ03aHbl WYKEHIE
YeHWH KaHa aHJIaH KUWWH JIeM YblrapraH adaga CyyTeKTHH KOJIOMYH aHBIKTAMT.

W3ungee KepcoTKOHIOM, amibik4a OAKTEPUSIIBIK ©CYYy CHHAPOMY MEHEH
oopyraH OajjapJblH 3H KeIl caHbl Y4yHUYy TomrTory Oammapna — 61,1%, annman
KHUWH 003 KOHIOWY Spo3usi-Kapajap MEHEH >KaOblpkaraH OUPWUHYH TOITOTY
6anmapnaa — 45,0% ABOC xana ractpoayoaeHanaAbIK aitMarel XKMK Oanmmapasia
30,0%p5b1 aHBIKTAJITaH.

byn dakr Tamak cHHHpPYY TYTYMYHYH OOpYyJapbl WYerd IUCcOWO3yHA,
aanTalysyioouy  JKaHa  HMMMYHOJIOTHSIJIBIK ~ KOPrOHYY — MEXaHHM3MJIEpUHUH
Oy3yiylyHa aiblll KeJIEPUH KOPCOTYI Typar, OIICHTHII, KaTaayl YopeHYH maiaa
OomymryHa e0enre Ty3eT, OyJl KHHUHYEPIIK OOpYJIapAbIH TaTaan (GopmMaiapbIHbIH
OHYTYIIYHO, ajJlapAblH KalTaJaHbIIIbIHA )KaHA OHOKOTKO alIaHbIN KETUIINHE aJIbIl
KeJleT.

3.3. bajaaapabiH alIKa3aH-UWYeru TYTYMYHYH 3pOo3usi-Kapajiap MeHeH
ka0dbIpKara 6ajanapaarsi TOOOKeJIUK pakTopaopy

N3unneenyH KMMMHKY 3Ta0bIHAA  alllKa3aH-U4erd  TYTYMYHYH 3pO3Us-
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xKapanap oOpyJapbhlHbIH Maija 0oyIy yudyH TOOOKENANK (pakTopiiopyHa Taiaaoo
KYpry3yiareH. TemMeHKYy MO3WLHUSIIAp HU3WIJICHIEH: KOII OOMIYYITyKTYH *KaHa
TOPOTTYH KYPYIIY, XKaHbl TOPOJITOH ME3TWJIJIETH MATOJOTHICKI, | Kallka YeHUHKH
alKka3aH-u4eru  TYTYMYHYH  MATOJOTHMSCHI,  SMUEKTerW  OajaHbl  3pTe
TaMaKTaHJbIPYy, TAMAKTaHyy PEKUMHU, TAMAKTaHYYHYH Calathbl, TYKyM KYy4yJIyK
dakTopiop, OalIbiHAH KEUUPIeH 00pyJiap, Kem caHaarbl Aapbliapabl KaObLl anyy.
ToOokennuk (HakTOpIOPYH H3WIAOOHYH HETU3UHJE CTAaTUCTUKAJIBIK HIITETYY
KYPTY3YAYIL, aJIapIbIH JapakaldblKk MaaHUCH aHbIKTaITaH. TOMOHKY KOPCOTKYUTOP
acenrenau: ce3rnutuk (Se), eo3rewenyk (Sp), maamsiMartyynyry (J), OH
6omxonnoouy maanu (PPV), tepc 6omxonnoouy maanu (NPV) jxana MymKyHIYK
katbIiel (OR).

Bannapaeia To6okenauk HakTOpIOPYHYH JAapakasiblk MaaHUCHUH 0aanoo10
oupuHun tpynmna 1 xamka yeimnku AUWUT (OR=324,927, PPV=92%, p<0,05)
MATOJIOTUSICHI  OUPUHYM OpPYHAY 9d9Jied TypraHblH aHbIKTabl. KulWHKH
napakagarel maanuge (OR wMaaHucMHMH a3aloy TapTUOWHJE) aHAaH KUHUH
HeoHataablk marojoruss (OR=67,992, PPV=91%, p<0,05), Hauap TamakTaHyy
carmatel (OR=47,861, PPV=94%, p<0,05), tyyrangapma AWNT oopynapsl
(OR=19,636, PPV=91%, p<0,05), tamakranyy pexumu (OR=4,644, PPV=89%,
p<0,05), Ttamakrtaugeipyy (OR=3,597, PPV=88%, p<0,05) xaHa Koul
oonyynyktyH xkypyury (OR=1,751, PPV=86%, p<0,05).

OKUHYM Tpynmnagarsl OangapablH TOOOKEIAUK (aKTOPIOPYHYH Japakanyy
MaaHHCHH 0aayioomo, oupuHuM opyHay 1 xamka yeiimnku AUT (OR=2833,527,
PPV=96%, p<0,05) oopynapsl 3351€i1 Typranabirbl aHBIKTAJITaH. AHIaH KUHUHKU
napaxanyy wMaanuae (OR MaaHMCHMHMH a3aloy TapTUOWHIE) TaMaKTaHYy
canateiibiH  Oy3ynymry (OR=1310,936, PPV=98%, p<0,05), Tamakranyy
pexumuHuH Oy3ynymry (OR=6,027, PPV=95%, p<0, 05) ), tyyrangapna AUT
oopynapsl (OR=4,815, PPV=94%, p<0,05), xom OOWUIYyIYKTYH 3KYpYyUIy
(OR=3,203, PPV=95%, p<0,05), >xaHpl TepeireH OajaHbIH IATOJOTHICHI
(OR=2,323, PPV= 93%, p<0,05) xana tamaktauapipyy (OR=1,710, PPV=92%,
p<0,05).

XKapanyy KoauT MeHEH oopyraH OammapablH TOOYHAArbl TOOOKEIIUK
bakTopIOpyHYH Japakaidblk MaaHUCHUH Oaanoomo 1 xamka ueiimaku AUT
oopynapsl (OR=3157,854, PPV=96%, p<0,05) sH onyTTyy TOOOKEIAHK (haKTOpy
OKEHJUTH aHbIKTaNTaH. Kuitunku napaxkanarsl Mmaanuge (OR mMaaHMCHMHUH a3aioy
TapTuOWHAE) Hadap TamakTtanyy camatel (OR=35,381, PPV=94%, p<0,05) xana
tyyraugapaa AUT oopynapst (OR=19,636, PPV=91%, p<0,05).

OmeHTur, W3WIAO6HYH MaajbIMaTTapblH  TalJJOOCY KOPCOTKOHOU,
OanmapapiH alnrKka3aH-u4eru TYyTYMYHYH apo3usi-Kapaiap MEHEH
XKaOBIPKOOJIOPYHYH  Taiiga OONyIIyHYH HETHU3TH TOOOKENIUK (akTopiopy
MEepUHATANIBIK, ATUMEHTAPbIK, TEHETHKAJBbIK »aHa COLUUAIBIK ceOenTepauH
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alKaJIbIIIBl OOJIYT caHajaT. AHJAH apbl WIMMUN UIITEN YbITYyJapJa KIUMHUKATBIK
KOPYHYIITYH ©3Tre4eJYKTOPYH U3UIA06/10, CATaMaTThIKTEl CaKTOOHYH Oap/IbIK
JEHIIJICPUHIE OO0PYIYyylapAblH Oyl KaTeropHsChlH Oalkapyy aJropuTMHUH
TY3YY YYYH MHUHUMAIAYy HWHBA3UBAYY JKETKWIUKTYY H3WII66 METOII0PYH
M3/106T0 OarbITTAJBIINIBI KEPEK, Oyl OOPYHYH XKaHa PEUUAUBICPAUH JCHIIIIUH
TOMOHIOTOT.

3.4. Banaapabid alIKa3aH-n4Yerd TYTYMYHYH 3PO03Usi-3Kapajiap MeHeH

KAOBIPKANIBIHBIH PelMINBAEPUH KAHA HATHIHKAJIAPBIH 00/15K0J1/100

OopyHyH aHJaH apKbl )KYPYLIYH OOHKOIA00 U3HIIO6CY YUYH TOOOKEI UK
dbakTOpIOpYH  TANAOOAOH  THIIKAPBI,  MypJAa  M3WIACHICH  OOpPYHYH
napametpiaepunud — Helicobacter pylori, BAOGC 3xana wuHTepiaeldKkuHIEepANH
00JylIyHA KOPPEISIUSIIBIK aHAJIU3 KYPry3Y/iIreH.

Qo3 kenoetiynyn IXKmXcol bap bandapoa Kopperayusivlk aHaiu3OuH

0320461yKMOpy

BAOC nepcnektuBayy usuigeecyne ayymap 6onron 100 6ananan Typra
OupuHuM Tpynmnanarsl 45 0aja aHBIKTAJITaH >kaHa 68 Oajajga MUTOKUH MPOQPUIH
aHbIKkTanTraH. byn 68 GamanbsiH numHeH 32 Oanaga WUKe WUETHUIETH OaKTEPHUSIIBIK
alIbIK4a ©CYy CUHIPOMY aHBIKTaJITaH.

MaHpI3pl  HOpMaJiaH  Koropy  OOJNTOH  HMTOKHUH  NPOGUIMHUH
KOPCOTKYUYTOPYH AApbUIOOTO YEHHWH KaHa aJapbUIOOJIOH KHUHH 003 KOHJIeHYHIe
OXMX Oap Oanmapna OakTepHsUIBIK alllbIKua ©CYY CHHAPOMY MEHEH Owupre
U3UJIZICHTEH.

BAOC menen oopyran Oammapaa 003 keHaeiyHyH DKM Gap OGammapma
32 y4dyp aHbIKTaJTraH, adapabsiH nuMHeH |IL 1 gapeuiooro yelinH HOpMaaaH KOropy
kepceTkyutepae 11 6anana (34,4%), IL 4 — 14 GewttanTa (43,8%) »kana IL 6 — 31
oopynyyna aHbIkTairan, Oym 96,9%paer Ty3ren (p***>0,05, *** Xwu-xkBagpar
[Tupcon kputepwuiin). BAGC nmarnoly koroyiraH Oangapibl AapblIOOOH KUHHH
uHTepiekuaaep 28 Oeitanta HopMmaaaH xoropy o6onron: IL 1 - 1 rana Gamana
(3,1%), IL 4 - 3 6ananma (9,4%) xana nmapeuioonoH kwitmH IL 6 — 24 (72,0%)
OeiTanTapAbIH 9H KOIl CaHbl KOOONTOH.

003 kenneitynyH 2KmXK 6ap 36 6anmaga BAOC anbIKTanTaH 3Mec, aja SMH
JapbUIOOTO YEHHH IMTOKUHAECP HOPMAaJlaH >XOTropy OONToH OedTanTapibiH Oy
koroptyHnaa: IL 1 xana 4 — 14 6ana (38,9%) xana IL 6 — 34 Ganaga, Oyn 94,4%
bl Ty3reH (p***>0,05, * * * Xwu-kBagpat Ilupcon kputepuiin). lapbuioonioH
kniinH BAOC >kxok Oangapmaa HOpMagaH »KOropy HWHTepieWkuHiep 1 Oamama
Oaitkanran — IL 1 (2,8%), an amu 1 6anana IL 4 (2,8%) HOpMagaH xoropy O60TOH.
BABC 06ap Ganmapmarbimaii sme, ajn OK OONTOH ydypaa WHTEPICHKUHAWH 6
YKOTOpyJambl OammapAblH dH KeIl caHbiHaa — 24Te aHbIKTaiarad, Oym 72,0%mbl
(P**%>0,05) Ty3reH.

Omentumn, Oyn aHanu3e KOPYHYH Typrasnjai 003 keHaedyHyH DKmKcbr
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Oap Oanpapia WyKe MYErHAEerd OaKTepUSJIBIK allblK4a ©CYy CHHAPOMY OOJylry
©3reue LIMTOKUH NpOo(UIMHUH YOHOoWyTyHa Taacup 3Tredt. BAOC 6ap xaHa KoK
Oanmapaa, JapbUIOOJIOH MYpPYH JKaHa aHJaH KUHWH, Ce3TeHYYTre KaplIllbl )kaHa
CE3reHYYre MHTEPICUKUHACPIUH JAEHII3IM Oupu-OupuHeH Oup a3 aliplpMajaHraH
MaaHWJEPAUH 4YerwHaAe OonroH. bupok, wyerm  MuKpodIIOpachHIATHI
TUCOMOTUKAIIBIK ©3repyysiepre kapabacTtaH, KemnTereH Oanaapaa JapbLUIOO/IOH
KUMHMH CE3reHyYre Kapllbl MHTEPIEUKUH 6 *)oropy OOHIOH KajlraHblH Oelruie
KeTYY Kepek. by (akT napeliooHyH HAThIMKaIyy OCITHCH KaTapbl KBI3MAT KbLIAT
KaHa KeJeueKTe pelUAMBICPAN >KaHa OOPYHYH OHOKOT XYpPYIIYH OonTyp6oo
YYYH JapbUIoo jKaHa peaOWIMTAIMSUIBIK HII-9apajapabl YJIaHTYy YYYH CHUTHAI
KaTaphl KbI3MaT KbLIAT. 6

003 keHaeiy 3po3us-Kapaiap MEHEH >kKaObIpKaraH OaigapIbl U3UII06/10
Helicobacter pylori 6ap Gomnyiry MeHeH MHTEpJeHKUH NMPOGUINHUH MaaHUCUHUH
opTocyHaarsl Oaimanbim um3wiageHred. Helicobacter pylori, 68 GamaHbiH HUYHHEH
38u on, 30y Tepc 60aTOH.

Helicobacter pylori (+) wu3mnneenepre bUIAWBIK, 003 KOHIOHYHYH
DXKMXKcbl MeHeH oopyraH OanmapibliH JapbliaHyycyHa uekimH IL 1 HOpMaman
xoropy 6onron 15 Texkmepuiresn 6anana (39,5%), omonmgoii ane IL 4 15 Gelitanta
(39,5%) xoropy 6omnron, an smu IL 6 38 Gamanbin 37cu xoropy OoNros, Oyn
97,4% Tty3ren (P***>0,05, * * * Xwu-xkBaapar I[lupcon xkpurepuiin).
Hapoutanrangan kuitnd IL1 6anana (2,6%), IL 4 6anana 3 (7,9%) xana IL 6 38
6ananbid 29ynna (76,3%) sxoropy 6oitnon (P*** >0,05) kanran.

Oo3 kennetiynyH DKmXKcel menen Helicobacter pylori (-) MeneH oopyras
Oangapna aapbutooHyH anaeiana |IL 1 kepcerkyuy 10 6amanma (33,3%), IL 4
6amana 13me (43,3%) xana IL 6 6 — 30 OGanmanwsin 28unge (93,3%) HOpmamaH
xoropy ©Oomron. (P***>0,05, *** Xwu-xBampar Ilupcon xpurepuiin).
Hapemanrangan kuiina 1L 1 1 6amana (3,3%), omonmoi sme IL 4, marer ae
)oropy 0omym 4bIKThL. beiitantapasiH 3H onyTTyy canbl (P***>0,05) napsimoonon
kuituH 6 — 23 (76,7%) sxoropy 00JTOH.

OmenTun, Helicobacter pylori, omonmoii sme BAOC OGomymry ke KOk
0onylry MMMYHIYK CTaTyCTyH KOPYHYIITOPYHO, aram aWTKaHAa, UTOKWHIUK
npoduire 54 KaHmai ©3reye OalJIaHBINIBI  KOK, AHTKEHH CE3TeHYYHYH
KOPCOTKYUTOPY OMPHU-OMPHHEH aHYANIBIK JIeJie albipMalaHOAMT.

bakrepusinpik  ambikga  ecyy cunapomy wmeHeH Helicobacter pylori
oprocyHaarsl OainanbiuTel M3mgeene bAOC MeneH oopyran 45 OallaHblH
nunHeH 23 Oeditanta (57,8%) Helicobacter pylori o, 19 6amana (42,2%) tepc
6omym ubikkansl ( P* >0,05) anpikTanras.

byn dakT napeuiooHy KOppEeKIusIIO0 YIYH MaaHUYY, aHTHOAKTEPHAIIBIK
Tepanws )kaHa MPOOUOTUKAIIBIK TIPEeTapaTTapAbl JAWBIHIOO0 3aPbLI.
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T'acmpooyooenanovik 3onacet IKmK 6andapovin kopperayusanvlk aHaIu3uHUH

6326461YKMepy
A1IkasaH jkaHa OH KM 3JIM MUYETHCH 3PO3Us-Kapajlap MEHEH kaOblpKaraH
Oangapnaa WHTEPIIEUKUHIEP MEHEH WYKE WYerujeru OaxTepusiapAblH

amblkya  ke0elyy  CHHIPOMYHYH  OpPTOCYHJAArbl — OailllaHbIlIKa  Tajg0o0
KYprysyiares. bannapasin npocnektuBayy rpymnnacbiHad 100 6ana tekmepuiui,
anbIH nunHeH 30 Oelitantan BAOC ubikkaH.

Wurepneiikun 6 gapsuiooro veiind sxanmnsl 30 OeditanteiH nuuHeH BbAOC
(+) menen oopyran OammapabiH — 25 (83,3%) sH kem caHblHIa aHbIKTaaraH. 1L 1
HOpMaJiaH >Koropy aapsuiooro ueiinH 11 Oeitranta (36,7%), IL 4 — 14Te (46,7%)
xaHa TNFa 18 6anana (60,0%) (p***>0,05, *** Xu-kBagpar [Iupcon kpurepuiin)
anbpikTasiraH. BAOC MeHeH oopyraHaapAsl 1apblIOOJJOH KUHUH UHTEpICHKUHIED
racTpoayoaeHanabIK 30Hachl DXKMIKchl MEHEH oopyraHAapbIH OJIYTTYY CaHbIH]A
HOpPMaJIaH Koropy OoioH kKairaH - 17aen 23 Ganara uveiinH (20,0%man 23,4%Kke
yeitnH). bamkaya aiitkanna, BAOC (+) meHeH oopyran OeWrtantapabiH OapAbIK
rpynnaiapAslH JapbUIOOCYHAH KUHUH HWHTEPICUKUHACPINH OPTOYO MAaHHCH
HOpMaJIyy 4ekTepie OoJroHyHa KapaOacTaH, JeTalayy TalOOdOH KUHUH
OeiTanTapAbIH IP9PIIUK TOPTTOH OUPUHIE HOPMAJaH KOTOpYy CAKTaJbIN KajTaHbl
oenmrunyy Oommy, Oyn OXmXK (P***>0,05) cesrenyy peakIusChHIHBIH
TYPYKTYYJIyT'YH OUIITUPTEH.

BAOC (-) MeHeH oopyran OangapAblH WHTEPICHKUHINK KOPCOTKYUY
BAOC (+) xaparanma keOypeexk OeWranTapia HOpMaZaH KOropy OOJTOH.
Omentun, xannel |IL 1 BAOGC (+) rpynnaceiHa kaparanga BAOC (-) meHeH
Tonrory OangapbiH kepcoTkyuy 11,9% ra sxoropy 6omaron, IL 4 —9,0% ra, IL 6 —
5,3% ra, an omu TNFa BAOC (+) ;xana BAOC (-) (P***>0,05) menen oupaeit
nabiAsl  Ty3Aay. OKIIom >Karjailbl JapblIOOJIOH KHWMH KOPCOTKYUTOPIYH
apacelHIa TalbulraH - OeWTanTapablH OOJDKONI MEHEH Y4YTeH OWpHHIE,
24,3%21nan 32,8%ra 4deiinH, MHTEPIACHKUHIAECPANH KopcoTKyutepy (P***>0,05)
HOpMaJaH XKOoropy OOJTOH.

OmenTumn, ractTpoayoaeHanabIK 30Hackl DXKMK Oanmmgap/biH rpymnmnaceiHaa
BAOC wmeHeH Tak KOppelmsuusiblK OaimaHbimn OalikanOai, WYKE WYETHUIE
JTUCOMOTUKAIIBIK ©3repyyJsiep O00I00TOHAO0, MHTEPICHKUHIUH HOPMAJaH KOTOpY
kepcoTkyutepy BAOC kaparanna kem Oanmapaa Oaiikanrad. bamkaya aiTkanna,
BAOC 06ap ke xok OoONylry WMMYHIYK CTaTyCTyH KOPYHYIITOPYHI®, aTam
alTKaHJa UUTOKUH TPOPUIM ©3reue MaaHUTEe 33 SMEC, AHTKEHHU CE3reHYYHYH
KOPCOTKYUTOpY OMpH-OMPHHEH aH4Ya Jefie albIpMadbUIBIKKa 33 3Mec. MbIHaaH
TBHIIIKAPHI, AapbUIOOOH KUHUH OeWTantapAblH JIIIPIUK Y4TOH Oup OenyryHae
CE3reHyyre Kapuibl KaHa CEe3reHYYre HHTEPICUKUHICPAUH AaKTUBAYYJIYTY
CaKTaJbIll KaJlraH, OyJ JapbUJIOOHYH HATBHIKACBI3IBITBIHBIH KOPCOTKYYY OOy
caHajaT >aHa Ce3reHyy MPOLECCHUHUH PEUUIUMBUHUH >KaHa ©OHOKOTYHYH

24



MIPOTHOCTUKANBIK O€Nrucu Katapbl KbI3Mar KbuiaT. OmoHmod 31e, Oy
MaanbIMaTTapAblH HETU3MHAEC alllKa3aH »aHa OH A3KW d31u nyeruHuH OXKmK
yuypyHaa maiina 6onaron aucouo3 kyOymymTapel AWUT ObUDKBIpAYY 4YeTUHUH
CE3reHYYCYH TOKTOTKOH KOMIICHCAIMSUIBIK MEXaHW3M OOJTOH Jen OOKOJII00T0
00710T.

Kuitunku stan Helicobacter pylori MmeneH 6ayiiapibIH TacTpO 1y IeHAIbIK
3oHackiHAa DKM¥K uHTEpneHKUHIEPUHUH OPTOCYHAArbl OalIaHBIIITHl M3UJII06
6onny. lutokuuauk npodunb OoroHua TekmiepuiareH 168 OamanbpiH wuuHeH 125
(74,4%) 6eititanta Helicobacter pylori Tabbuiras.

INactponyonenanabik 30Haga IXKmM¥Kcesl Oap Oangapaa HOpMaZaH KOropy
KepcoTKkyuTepay usuingeene (l2-cypet), OannmapAblH >KapbIMbIHaH KOOYH[©
JapbUIOOT0 YEeHWHKH KOPCOTKYUTOpP HOPMaJaH KOropy OonroH - 64 Oanaman
(51,2%) Helicobacter pylori (+) menen — IL 1aen 115ke ueiiun (92,0%) Geiitantap
- IL 6. Koroprryk 100y 125 amamnael Ty3reH. Jlapeutoonon kuitnn Helicobacter
pylori (+) MeHeH racTpoayoacHAIIBIK 30HaHBIH DKM nern naTepIeiKuHIepIuH
xoropky kepcetkyutepy IL 1 34 Ganana (27,2%) 6up ton onyrryy 60nym, IL 4
46na (36,8%), IL 61a 47 (37 ,6%) xoropy OoinoH kayiraH kana 43 6anaga TNFa,
34,4%  (p***>0,05, *** Xu-xBampar [lupcon kpurtepuiiuH) TY3ay. AJ >MH
cesrenyyre kapuisl IL 4 >x00m JeHEHUH KaKIIbl UMMYHJIYK PEaKTUBIYYIYTYHYH
KOPCOTKYYY KaTapbl KaOBLI aJBIHBIINIBI MYMKYH OO0JICO, aH/la CE3reHYYre KapIibl
UHTEPEUKUHACPIUH  KOTOPKY  MaaHWIepU  Japblio0  MUTHIMKCU3IUKTUH
KOPCOTKYUY KaTapbl KaObLT aJIbIHTaH.

Hapsutoonon kuiinH, Helicobacter pylori (-) xana - 26,2%mnan 35,7%ra
yeiiun (P***>0,05) >xoropky unTepieiikuaaepu 6ap 6aiapsH CaHbl Ja OIyTTYY
O6onron. [actpomyoneHanAblk  allMakThIH ~ APO3MSULYYy  JKaHa  JKapaiyy
x)a0wpipkoosopyHa Helicobacter pylori MeHeH OaKkTepHSIIBIK ©6CYY CHHAPOMYHYH
KelITHITBIH m3ugeee BAOC mo3utuBayy Helicobacter pylori - Gammapasia
56,7%piaga (P*>0,05) 6anmapaa keOypeek Ke3aenieT.

Koown uuecunun I2KmK bap banoapoa kopperayusnblk aHaiu30uH

0320461yKMOPYy

Mypnarsl Tpynmajnarsiiaié e, >KOOH WYETHMHHH JPO3Hsi-Kapaiap MEHEH
xKaObIpkaran Oanjmapaa MHTEPICHKUHIAEDP MEHEH WYKE WUYETHJIECTH OaKTEepPHSIIBIK
amplkua ©CcYy CHHAPOMYHYH OPTOCYHJIArbl OaljaHBIIIKA TajlJd00 >KYPry3YJreH.
XKapanyy xonut meHeH oopyran 18 0ana Tekmepwini, anblH nuuHeH 11 Oelitanka
BAOC nuarnosy xoroiras.

Jlapbl10Oro 4eWnH WHTEPICUKUHACPAUH KblilJia dKOTOPKY KOPCOTKYUYTOPY
BAOC wmenen oopyran 6anmapaa IL 4 aneikToomo — 9 Oamana (81,8%), anman
kmiima  IL 6 — 8me (72,7%), amman xuiima IL 4 - sxapanyy KOJIUT MEHEH
oopyranaapabiH 54,5%pbiHna sxana TNFoa — 6apasirel 3 rana Oanana 00aroH, Oy
27,3% nbt  (p***>0,05, *** Xu-kBagpat [lupcon kputepuiiun) Tty3ren. BAOC
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MEHEH OOpyranjapAbl AapbUIOOAOH KHUHUH, XO00H u4yeruHuH XXM wmeHeH
oopyraH k33 Oup Oeitantapna - 27,3% nan 36,4% ra 4elinH MHTEpIECHUKUHIED
HOpMaJlaH xoropy OoigoH kanrad. bamikaya aiiTkanaa, OedTanTapAblH A3IPIHUK
TOPTTOH OUPHUHAC KOPCOTKYYTOP HOPMAJaH JKOTOpYy OOMIIOH KajraH, Oy KOOH
nuernHuH  OXXMXKnern cesrenyy peakuusichlHbiH (P***>0,05) cakTaibiibiH
OWIIIUpIeH.

Ymrynnaait ane xxarnaii BAOC (-) MeHeH oopyraH Oanjgapisl 1apbUIOOOH
KAWWHKYA KOPCOTKYUYTOPAYH apachiHaa OedTanTapiblH OODKOI MEHEH YYTOH
oupunae 24,2%mnman 33,5%ra  deiimH  TalbulraH,  HUHTEPJICUKUHIECPAUH
kepcoTkyuTepy (P***>0,05) HopmaaH >koropy O60JTOH.

OmeHTrmn, OyJ TONMTO, MYPYHKY ydypJapaarbiiaid, MUTOKWH TPO(OHUIN MEHEH
BAOC oprocynna 34 kaHaal GalIaHBIII KOK.

XKoon muernnun DKmXK Oangapna HOpMajgaH >KOropy KepCOTKYUTOpPIy
M3WIAeeae OangapJblH KOMYYJIYTYHIO JapbUIOOr0 YCHUHKHA KOPCOTKYYTOP
Helicobacter pylori (+) xana (-) Goronua 66,7%man 83,3%ra uciiuH HOpMaaaH
KOTOPY OOJYIT YBIKTHI.

JapbUl00JIOH KUMMH B3KW Trpynmnaaarsl TeH >KooH wuyerugern IKmK
WUHTCPJICHKUHICPANH KOTOPKY JEHID3JM KbIJIa OJIyTTYy OOJyN YBIKTHI, 3H
xoropky neHrannu Helicobacter pylorine IL 6 (+) xana (-) OGanmapabiH
33,3%pmiana (p***>0,05, *** Xu-kBaapar [lupcon kputepuiin) aHbIKTaJITaH.

XooH muernHuH 3po3usi-Kapajiap MeHeH ka0bipkoosniopyHaa Helicobacter
pylori MeHeH OaKTepHsUIBIK 6CYY CUHAPOMYHYH KBIIITHITBIH H3nine016 BAOC ox
Helicobacter pylori 6ap 6annapasia 54,5%biaaa (P*>0,05) keOypeek ke3aeler.

Omentun, Helicobacter pylori MeHeH IUTOKMH  TPOPUIMHUH
OpPTOCYHJArbl OAMIAHBINTHl H3WINO6 KOPPENAHUsIHbI KOPCOTKOH 3Mec. bupox,
Helicobacter pylori kapamyy KOIWUT MeEHEH oOopyra"mapisiH 66,7%maa
AHBIKTAIITAHBIH JCKE ajcaK, MHKPOOPTaHM3MJIMH >KOOH HUYETHHUH CE3TreHYY
peaKIusChl MEHEH MaTOTeHETHKAJIBIK OalJIaHBIIBI Oap Jern 60KoImIo0oro 0010T,
aiipeikua, Oynm oopynyy Oammapabia  Helicobacter pylori (+) 56,7%biana
OaxkTepusUIapAbIH KO0OYy CUHIPOMY aHBIKTaNTaHAbIKTaH. Kangait 00iTOH KyHAO
Jla TapbUIOOJIOH KUWHWH OeWTanTap/iblH YITOH OMPHUHEH KOOy MapbLIOO0H KHHHH
WHTEPICHKUHACPUH  JKOTOPKY  JEHII2JIMH  aHBIKTAIlKaH, Oynl  OOpyHYH
KalTalaHBIIIbIHA )KaHa HavapJiabiHa ceber 00mymry MyMKYH.

AwKazan-uvecu mymymyHyH 3p03us-Hcapanap MeHeH HcadvlpKoooo OHOKOMKO

OMYULYYHY 007140710001y (PAKMOPIOPOYH 0ApaXscaiblK MAAHUCU

XKoropyna alThIITaHmApABIH  OApABITBIHBIH  HETH3WHAEC  TOOOKEIINK
dakropmopyn wmsmingee, Helicobacter pylori, BAOC jxana wuHTEepICHKUH
npopuIMHUH OONyNIy, OMIOHAOW 3J€ aapJblH OPTOCYHAATbl KOPPEISIUSIIBIK
aHaNMM3, allka3aH-u4erd TYTYMYHYH JpO3us-Kapajlap MEHEH >KaObIpKaIIbIHbIH
OHOKOTTYYIYTYH 00DK0I1009y (haKTOPIOPAYH Aapakaayy MaaHUCH W3HWIJCHTCH.
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bupuHunaeH, amkazaH-wYerd TYTYMYHYH JpO3HsS-)Kapamap MEHEH
XKaOBIPKAITBIHBIH TY3YMAYK aHaJU3U KOPCOTKOH/IO, Oangapnaa
racTpoayoaeHanablk OemymayH (68,83%) »xana o003 keHmeityHyH (31,74%),
TOMOHKY OemymmepayH  cedipek kapanapel  (0,88%) wmeHeH — xaObIpKalibl
O6aceiMAyynyk KbuiatT (3.55-cyper).

2006-xbu1nad TapTa, 15 KbUT apalbIrbIHAA TACTPOIHTEPOJIOTHS OOTYMYHO
CTAIlMOHAPABIK JapbUIaHyyTra TYIIKOH TaMaK CHHHUPYY OPTaHIAPBIHBIH JPO3HS-
Kapajap MEHEH jKaObIpKaraHJapJblH CaHBIHBIH OCYIIYHO aHAJIN3 KYPry3YJreH.
Byn MaanpiMatTapJibiH HETU3UHE PETPECCHUSIIBIK TEHJIEME MEHEH TYHOHAYpYJITraH
CBI3BIKTYY MoJenb Ty3yaymn, 2024-xeuira kapata MeHeH AUWTu 32XKmK
OanmapaeiH oopycy 2006-xkbinra caneimTeipManyy 4,5 scere (y = 14,933x +
29,253 R*=0,9651) xebeityycy KyTyayye.

MBbIHaH THIIKAPBI, TOOOKEIIUK (PAKTOPIOPYH U3HIIIO6/160 TaMaK CUHUPYY
OpraHJapbIHBIH APO3Us-Kapajgapbl MEHEH OOpYJIapJblH maiga Oonylly y4yH 5H
OJIyTTYy TOOOKeNIUK (aKTOPJIOPY aHBIKTAATaH »>KaHa ajlapAblH Japaxanyy
maanncu (TA=100x log Se/Sp), (Se) — cesruutuk, am sMu (Sp) — ©3reUeNYK
(bopMyJTaHBIH HETU3WH/IC aHBIKTAJITaH.

003 KOHOOUYHYH d3PO3UA-KHCAPANAD MEHEH HCAOBIPKOOCYHYH OHOKOMKO OMYULYH
00.191c010001y hakxmopiopOyH 0apaAHCaIbiKk MAAHUCU

Oo03 kenmeitynyH KM mporpeccusicblHbIH KOTOPKY TOOOKENIUTHH
aNJblH  aja  aHbIKTaraH  (QakTopyiop, OUPHUHYM  KE3EeKTe, HYETHIEePANH
JTUCOMOTUKANIBIK KyOymnymTapbl O0JroH, Oynap JakToOaluiiazapablH CaHBIHBIH
azaiipiibl - (101)  skaHa  mIAPTTYy-MATOTEHIUWK  MHUKPO(MIOpAaHBIH  CaHBIHBIH
ke0eiymy (ctapuinokokkoB - 95,4, kmoctpuauii - 889, candida - 71,03 sxana
Oaktepuouaaep - 62,3), 3aHABIH JKaHa 003 KOHJIeHYHYH Ma3KachIHBIH
OaKTEPHOJIOTUSIIBIK aHANN3/100/10 aHbIkTalTaH. Kuitnnku maanwnyy daxropIop,
MUCaJbl, HAYap TaMaKTaHyy Calathl, CYIOK JKaHa peryisapAyy 00100roH 3aH100, 1
xarka yenakd AWT natomorusicer (ITK = 58,0 101,7) 6omaroH.

003 KeHIeHyHAery Cce3reHyy IMpOIECCUHUH OHOKOTTYYJIYIYH KaHa
KalTaJaHBIIIBIH OO0DKOII00 YIYH TOOOKENTUKTUH OpTOYO (akTopiopy Ooiym,
OIIIOH/ION 3JIE€ TaMaK CUHUPYY TPAKTHIHBIH MUKPOOMOTHKAIBIK OalaHCHIHBIH, aTarl
aliTKaHJa, HOPMAIAYy MUKPOQIOpaHbIH Oy3yIylIyHYH KOPYHYIITOPY Ja OOJITOH.
byn mdern tasx4vacel kaHa Oudum0O0aKTEPUSIIAPIBIH HKAIIIBI CAHBIHBIH a3aBIIIbI
(Tmemenyynyryne xapama 44,3 sxana 42,3), an smu, 44,3 GaKTEpUSIIBIK OCYY
CUHAPOMYHYH OOJyiry. AHJAaH KUHWHKH MaaHWIYYJIyTy OOl0HYa OMPUHYM KaHA
SKUHYM JHUHUSAArel TyyrangapeliblH AUT oopynapel — 39,6 kaHa MUTEIUK
WHBa3usJIapJbIlH OOJNylly, aram ailTkanaa »HTepoOuo3 (36,3) >kaHa JAMOIHO3
(35,6) 6onron. Helicobacter pylori >xana canarcei3 Tamakranyy (I1K=28,35-44,9)
CBISIKTYY (haKTOPJIOp A2 OPTOYO KOPKYHYUKA 33 OOJITOH.

OpTo XkaHa >KOTOpKy TOOOKEIIUK JapakachiH 0ejyy, Ou3re KejaeueKTe
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NaTOTCeHETUKAIIBIK TAPBIJIOOHY HETH3/160Te MYMKYHUYIYK OeperT.
T'acmpoodyooenanovik 66ayMOYH d3PO3UA-HCAPANAD MEHEH HCAOBIPKOOIOPYHOA
OHOKOMKO OMYULYH DO.IHCON000H) PAKMOPIOPOYH 0APAAHCAILIK MAAHUCU

OmoHmoit »9re amka3aH aHa OH OKA OJM HMYErd OOpYyJIapbIHIA
pPELUMIMBINH jkKaHa OHOKOTTYH 2H OJYTTYY TOOOKENIIUK (hakTopiopyHa Oaa Oepyy
KYpry3yiaay. MypyHKy rpymnmajarbiaii e, KOTOpKy j>KaHa OpPTO TOOOKEIIHK
bakTopopy TanaaHTaH.

["acTpomyoneHanIbIK 30HAHBIH OOpYJapblHAAa OOJDKOJII00YY JKOTOPKY
Jdapaxachkl ap KaHJail Oenruwiep MEHEH MYHO3IONTOH, allap/blH WYMHEH OH
MaaHWJIYYCY KIMHUKAJIBIK CHMIITOMIOpP, aTam anTkaHga, kekupyy (129) sxana
Helicobacter  pylori  (102) ©Oonron. bBakTepHOJOTHSAIBIK  aHAIU3AEP/C
CTaUIOKOKKTYH CaHBIHBIH KOOOMYIIy, TaMaK-allIThIH HaYap CaraThl, KITMHUKAIBIK
CUMITOMJIOP — SIUTACTPAIIBIK 00pY *kaHa 3apHa chisikTyy Oenrmiep [1K 63,22 nen
89,7re ueinH OOJITOH.

Optouo 00JK0I1009Y TOOOKEITUKKE ONyTTYy dakropiop
UHTEepAEHKUHAEep OONYI YBIKTHI - MIMIIHK HeKpo3yHyH ¢aktopy TNFa (46,18)
xana WJI 4 (38,7), omoHmol n3i€ MUTENMK HWHBa3HUsUIApABIH - JHTEPOOMO3,
ackapuao3, Jnsmonmo3 (IIK 32,88-38,9) Oomymy. 1 skxamka ueiimaku AUWT
natoJyoruscel, BAOC, GakrepuonanepanH KeOelyy TYpyHIery TaMak CUHUPYY
OpraHJapblHbIH JAUCOMOTUKTUK ©3repyyJiepy >kaHa OWpUHYM >KaHa dSKUHYH
napaxanarsl Tyyrangapaa AUT maronorusicer 2,5ten 4,5ke yeitun [1K 6ap.

Tomonxy AUT 6o1yKmopyHyH 3p03Us-scapanap MeHeH #abblpKOOIOPYHYH

OHOKOMKO OMYULYH DOIHCON000H) PAKMOPIOPOYH OAPANHCATILIK MAAHUCU

Temenky AUT OGemykTepyHYH 3po3Hsi-Kapajiap MEHEH >KaObIPKOOJIOPYHYH
OHOKOTKO OTYIIYH 00JIKOII004Y (DAKTOPIOPAYH Aapa’kajblk MaaHUCHH TalI00/10
xooH myerunepaun DXKmIK nporpeccu (I1K=48,5-72,7): Helicobacter pylorinen
Oamkacel aHbIKTaNraH. BAOC, NUTOKMHACPAM - MATOJOTHUSUIBIK IPOIIECCTEPANH
OamTankel MeauaTopiiopyH kaHa IL 4 IL 6, TNFo uMMYHOJIOTHSIIBIK
AKTUBIYYJYTYH KOHTO CallyydyJapabl aHBIKTOO YOH MaaHHTE ).

XKoropyna  alTeraHmapiaH — ynaMm,  TOOOKENIUK  (aKTOPIOPYHYH
JapakajdblK MAAaHUCUH W3WIJAOOHYH HETH3WHJAE OanjapiblH alllKa3aH-udeTu
TYTYMYHYH 3pO3us-Kapajiap MEHEH XKAOBIPKAIIIBIHBIH  MMaTOT€HETUKAIIBIK
TEPANUSICHIHBIH aPTHIKYBUIBIKTYY OarbITTaphbl aHBIKTAJITaH.

[IponieccTuH KalTamaHyyCyHYH JKaHa ©OHOKOTYHYH OpPTO J>KaHa >KOTOPKY
ToOOKeNAUTHHUH (pakTOpiIopy OONTrOHAO, ONIIOHJOW dJ€ OOPYHYH TaTaall
dbopmanapsl maiga 60ATOHIO:

- OXKmX Oanmmapaeir 1 xaHa 2-TONTOPY: CE3TEHYYT® Kapiibl >KaHa
AHTUCEKPETOPAYK  MakcaTrap Y4yH TuctamuHauk  H2-Gmokatopriopamy,
aHANMBIeTUKTEPAUH afbioBaHTTaphl KaTapsl [IIIMHWH Munmertyy Typae Xasbil

oepyy;
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- 3-Tom: TOOOKEIAMKTUH KOropky mgapaxkacbl 5-ACK Tonro pgapsuiapsl
TaBIHAOOIOH KUHMH TOPMOHANABIK JKaHA HMMYHOCYIPECCHUBIYY TEpaIUsSHBI
TaBIHAOOHYH TY3 KOPCOTKYUY OOJYIl caHaaT.

- arep/ie IUTOKUHIEPAUH mnpoduid xKoropy OOWIOH Kajica, | alijaH KeM 3mMec
PELHINBIe KapIibl JaPbUIOOHY MIUIAETTYY TYPA® JalbIHI00;

- alKbpIH JUCOUMOTHKAIBIK e3repyyiep xaHa bBbAOC 06ap Oonaron y4ypaa,
Saccharomyces  Boulardi  rpynmamarel  npoOMOTHKTEpPAM — AAMBIHA00 -
KOPCOTKYUTOp OOIOHYA aHTHOAKTEPHAIIBIK KapakaTTap (003 KOHIOWYH/Ie KaHa
3aHIBIH aHAIM3JEPUHIIE IIAPTTYY-MATOTEHANK MHUKPO(QIOpaHBIH ©CYIly >KaHa
Helicobacter pylori 6ap 6omymy);

3.5. Amika3aH-u4eru TYTYMYHYH JpO3Usi-’Kapajiap MeHeH Ka0bIpKaraH

0aj1apabIH MeTUIIMHAJIBIK KO36MOJII00CYHYH MPOrpaMMachI

CanaMaTTBIKTBl CAKTOOHYH OapJIbIK JCHIIIJICPUHIIC dPO3Usi-Kapaiap MEHEH
*aObIpKaranjapra KUPUIIYYHYH aITOPUTMH MINTEIHUI YbIKKaH.
banoapovin AUT IKm)K namoeenemuxanvix mepanusicolHbli apmblKUbLIbIKINYY

bazeimmapol.

[IporieccTH KaWTalaHyyCyHYH jaHa ©OHOKOTYHYH OpTO JKaHa >XOTOPKY
TOOOKENAUTUHUH (akTopiopy OONroHAO, OIIOHJOM 3J€ OOpPYHYH Tartaall
dbopmanapsl naiiga 60IroHI0:

- OXMXK Oammapapia 1 xaHa 2-TONTOpY: CE3r€HYYre Kapiibl >KaHa
AHTUCEKPETOPAYK  MakcaTrrap  Y4yH  TucramuHauk  H2-Gnokatopnopay,
aHANBIeTUKTEPJUH abloBaHTTapbl Katapel [II1Wnepan Munaerryy Typae kaszblm
oepyy;

- 3-Tom: TOOOKENIUKTHH >KOTOpPKY mapaxkacbl 5-ACK TomTo  mapbuiapbl
JTANBIHI00/IOH KWWWH TOPMOHANJIBIK aHAa WMMYHOCYIIPECCUBIYY TEpanusHbI
JTANBIHIOOHYH TY3 KOPCOTKYUY OOJIyIl caHamart.

- arepAe UUTOKUHACPIUH Npoduiu >Koropy OoimoH kajica, | algaH KeM sMec
PEIUANBIE KapIllbl 1apbUIOOHY MUJIIETTYY TYPHO AailbIHI00;

- alKbIH JUCOMOTHUKANBIK ©3repyyiep >kaHa BbAOC 6ap Oonron yuypaa,
Saccharomyces  Boulardi  rpynmamarst  mpoOHMOTHKTEpAM — JAaMBIHI00 -
KOPCOTKYUTOp OOIOHYA aHTHOAKTEPHAIIBIK KapakarTap (003 KOHIeHYHIe kaHa
3aHJIBIH aHAIM3ACPUHIEC NIAPTYY-TMATOTEHIUK MHUKPO(MIOpaHBIH OCYITy JKaHa
Helicobacter pylori 6ap 6omymy);
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AIIKAZAH-UYETU TYTYMY 3PO3USA-KAPAJIAP MEHEH
JKABBIPKATAH BEMTAIITAPTA KUPUIIIYY AJITOPUTMU

1. Q03 xenpeiiynae I7Km7Kco1 0ap 0angapra KMpMIIYY AJIrOPUTMH

Belitankana
Y1i-Oymenyk mapeirep
ITennatp

CTOMaTOJIOr IyH KEHEIIN HN3na100 KOMILIEKCH:

1. JKanmpl KEHEUTHIITEH KaH aHaJIN3H;

2. Kanponorus Y4yH 3aH + MIINCT )KyMypTKaiapsl +
JKOHOKOUIIOP;

3. MMapazurtep yuyH MDA kan ananusu, BIIT;
3. UJ14, 6 yuyH KaH aHAJIU3U:

4. O03 KeHIeNYHYH, 3aHJbIH Ma3KajapblHa
0aKTEpUONOTUSIIBIK H3HJII00;

5. Xenuk-tecr;

6. Bogoponyk 1em anyy TecTH;

7. Nuku opranpapasia Y3Hcu

JapbL100
Ambynamopoyk 0eHzIan

1. J)KepuHeH napbL100: 00pyHY OacaHmaTyydy Maiiap, KepaToIIacTHKANbIK KapaKkaTTap, aHTUCENTHKTED;
2. XKanmel qapsioo:
* 38,5°Cpaen xoropy Temmneparypaa bICBIKTHI TYIIYPYYYY KapakaTTap;
* AUT tapamnrtad CHMOTOMJIOP:
- a0JJOMUHAIIBIK 00PY CHHAPOMY, CIIa3MOJIMTUKHUKAIIBIK KapaXkaTTap, aHaJIbI€TUKTEPANH aIbIOBAHTEI
KaTapbl ructamud H2 Grokaropiopy;
- ABOC ok AucrencHsUIbIK naina Oonyynap ydyH: aHtauuarep, GepMeHTTep, HuTH OOLIOTYyqy
KapaxkaTrap;

- Helicobacter pylori 601ToHI0 - Y4 KOMIIOHEHTTYY JapbUIo0, aHBIH HUUH/IE MPOTOHAYK IIOMIAHBIH
HHTHOUTOPIIOPY XKaHa dpaJuKaIHsIIBIK AAPhUIOO;

- ABOC 6onronno - Saccharomyces Boulardi cepusicbiHaH TPOOHOTUKTEDP; KOPCOTKYUTOP OOFOHYA
aHTHOAKTEPHAILABIK KapakaTTap (003 KOHIeIYH/Ie, 3aH/IBIH aHAIU3IEPHHIE MUKPO(GIIOPAaHbIH IAPTTYY-
MATOTE€H/INK OCYIITY);

- MUTE KypTTap OOJIroH y4ypAa - aHTHUI'€ITbMUHTTHK JapblIoo.
OopykaHaja 1apbL100
OopyHyH 00p (hopManlapbIH/a, TaTaalaHyy KOPKYHYYY OOJNTOH y4yp/a CyHyIITajar.

KonTposayk Tekuepyy
1. KaugplH JKajmbl aHAIU3HY,
2. 1L 4, 6 y9yH KaH aHaJH3Y;
3. Xemuk-TecT;
4. NapemoooH 4 xyma eTKOHIOH KUKH - napasurrepre UDA, cyyTek MEHEH JIeM airyy TeCTH.

PenuanBre kapubl JapbL100

OrepJie ce3reHyyY peakiuschl HHTepIeHKuHAepre 6 KaHAbIH aHAIN3WHEH YIaHCa, Ce3TeHYYTe KapIibl
JIApBUIOOHY YJIAHTYY;

Orepne XenuK-TecTH OH 00JICO, aHTHOMOTUKTEP/IN ©3TePTYY MEHEH 3PaNKALUSIIBIK 1aPbUIOOHY
KaWTasnoo:

[IpoGroTHKTEp MEHEH AApPBUIOOHY OMp aira yjaaHryy.




2. 'acTpoayonenanapik aiimarsl I7KmM7K 0angapra kupumyy ajropurMu

Belitankana
Yii-Oynenyk napsirep
IlennaTp

T'actposHTEpONOrIyH KEHE N3nagee KoMIIeKcH:

1. JKampl KEHEUTHIITeH KaH aHAJIN3H;

2. Kanponorus Y4yH 3aH + MIIKCT )KyMypTKaiapsl +
JKOHOKOUIIOP;

3. KanapiH OMOXUMUSITIBIK aHAJIN3H;

4. Tlapazurrep yuyn DA xan ananmuzwu, BIIT;
5. NJ14, 6 yuyH KaH aHaJIU3U:

6. 003 KeHI6IYHYH, 3aHIIBIH Ma3KalapblHa
0OaKTEPHOIOTHSIIBIK H3UIIIO0);

7. XenuK-TeCT;

8. Bomoponyk nem aiyy TecTH;

9. 3I'’JIC

10. Nuku opranpapasie Y3Hcu

Japb1100
- a0IOMHHAIABIK 00PY CHHAPOMY: CIa3MOJIUTUKAJIBIK KapaKaTTap, aHAIbICTUKTEPIHH aIbIOBAHTBI KaTaphl
ructamud H2 Gi0karopopy;
- ABOC ok aucriencHsuIbIK naina Oonyynap yuyH: aHtauuarep, GepMeHTTep, HuTH OOLIOTYyqy
Kapaxxarrap;
- Helicobacter pylori Gonrommo - y4 KOMIIOHEHTTYY JapbLIO0, aHBIH HYHH/IE MPOTOHIYK TOMITAHBIH
HMHTUOHTOPIIOPY JKaHA dPaJUKALHSUIBIK 1apbLIoo;

- ABOC 6onrongo - Saccharomyces Boulardi cepusicbiHaH IpOOMOTUKTEDP; KOPCOTKYUTOP OOIOHYA
aHTHOAKTEPHUAIBIK KapakaTTap (003 KOHAOHYH, 3aHABIH aHATU3ACPHHIC MUKPO(IOPAHBIH LIAPTTYY-
MAaTOTeH/INK OCYIITY);

- MUTE KVvNTTAn ﬁnnrnn vavniia - AHTUTETRMUHTTUK TTANKITOO

KonTpoaayk Tekmepyy
1. KanaslH Jkaimnsl aHaIu3H;
2. 1L 4, 6 y9yH KaH aHaJH3Y;
3. Xemuk-TecT;
4. NapeioonoH 4 xyma eTKOHIOH KUKH - napasurrepre UDA, BomopoaIyk 1eM anyy TEeCTH.

J

PenuanBre kapubl JapbL100

Orepiie ce3reHyyY peakusAchl HHTepIeHKUHAepre 6 KaHAbIH aHAIN3WHEH YIaHCa, Ce3TeHYYTe KapIbl
JAPBUIOOHY YIAHTYY;

Orepae XennK-TecTH OH 00JICO, aHTHOMOTUKTEP/IN ©3TOPTYY MEHEH 3PaANKAUSAIIBIK 1aPbUIOOHY
KaWTasnoo:

[IpobroTukTEep MEHEH NapHUIOOHY OHp aiira yIaHTyy.
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Koon nuerncunge IKm7Kcpl 0ap 6annapra KMpMIIyy aJaropuTMHu

Belitankana
Y1i-Oymenyk mapeirep
ITenuatp

T'actposHTEpONOrIyH KEHEn HN3uagee koMIiekcu:
1. XXanmbl KEHEHTHIITEH KaH aHaATU3H;

2. Kanponorus Y4yH 3aH + MINCT )KyMypTKaiapsbl +
JKeHeKelnep; I'perepceH peakuusachl kaHa+
KOTIPOJIOTHS;

3. KanapiH OMOXUMUSIILIK aHATIA3H;

4. Tlapazurrep yuyn DA kan anammzwu, BIIT;
5. IL 4, 6 yuyH kaH aHanu3u:

6. O03 KeHIeYHYH, 3aHIBIH Ma3KallapblHa
0aKTEpUONOTUSIIBIK H3HIINIO0;

7. XenuK-TeCT;

8. DI'JIC, KOIOHOCKOIIHS

9. Bomopoayk 1em aiyy TeCTH;

JapbL100
- 6azuctuk Tepunus: 5-ACK npenapatsl, rOpMOHIOp, LIUTOCTATUKTED;
- a0JJOMUHAJIBIK 00PY CHHAPOMY, CIa3MOJIMTUKHUKAIIBIK KapaXkaTTap, aHaIbI€TUKTEPANH aIbIOBAHTEI
kaTapbl ructaMud H2 Grokaropiopy;
- ABOC koK AucrencHsuIbIK naiina Oonyynap yuyH: aHTauuarep, pepMeHTrep;
- Helicobacter pylori 60JroH10 - y4 KOMHOHEHTTYY Japbliio0, aHbIH HYHUHJIE TPOTOHYK OMIIAHBIH
HHTHOUTOPIIOPY XKaHa dpaJUKaIHsIIBIK AAPhUIOO;

- ABOC 6onronnio - Saccharomyces Boulardi cepusicbiHaH TPOOHOTHKTEP; KOPCOTKYUTOP OOFOHYA
aHTHOAKTEPHAILABIK KapaXkaTTap (003 KOHIOIYHIe, 3aH/IBIH aHAIU3AEPHHAE MUKPO(IIOPAaHbIH IAPTTYY-
MAaTOr€H/INK OCYIITY);

- MHUTE KypTTap OOJIroH y4ypAa - aHTUI'€ITbMUHTTHK JapbLIoo.

L

KoHTpoaayk Tekmepyy
1. KauaplH JKajIbl aHATIU3H,
2. IL 4, 6 y9yH KaH aHaJH3Y;
3. Konpornorusi, ['perepceninH xaubIpyyH KaHra peakiuusichl 3 aiina Oup xomny;
4. NapeuoonoH 4 xyMma eTKOHIeH KUKH - napasurrepre UDA, BomopoaIyk IeM amyy TECTH.

PenuauBre kapumsl 1apbL100
PenmnuBre xapisl 1apbuioo
JlapbI-1apMeKTepIHH TaHI00 MEHEH KyOaTTOO4Y J033/arkl TYPYKTYy OAa3UCTHK Tepamms;
CesreHyy peakIischl KaHJbIH 6 HHTEpICHKNHICpUHE aHAIM3WHEH YlIaHTaH/a, JapbUlapAblH OaIlTarKel
JI03aChl MEHEH CE3reHYYT® KapIibl HETN3TH AAPbIJIOOHY YIIAHTYY;
[IpoOGroTHKTEp MEHEH AApPBUIOOHY OMp aiira ynaHryy.
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KOPYTYHOAY
* Kuoipreiz PecnyOnukaceinma  2019-xkbimra  yeitmun  Ganmpapasin  AUT
OpraHJapbIHBIH OOpYyJapblHa Yalaeiryy azaiiran (5413,6pan 4491,1re 100 mun
kumure yeiun). [lannemust yaypyHja skaHa nanaeMusanad kuiinH 2020-xbuiian
2023-xpbinra ueriun AUT oopynapein kartoo eckeH (3404,5ten 4262,7re100 000
MuHre yeiiun). ['actput (3,74%) *aHa amika3zaH >kaHa OH AKHU AJIM MYETH >Kapachl
(3,11%), 600p tmppo3y (0,13%), nankpeatut (0,26%) MeHeH oopyraH OangapabH
canbl ockoH. AUTHun DMK meneH oopyraH OanmapiblH KapbulyycyHyH 4,5
acere keberymy kytyayyae (Y = 14,933x + 29,253 R2 = 0,9651 2024-:x.).
* 003 xkenmeity D2KmXK xam 6angapaa kedbypeek kesaemer - 89,2%, an smu yinyy
KypakTarbl TONTOPJI0 CTOMAaTUTTUH OUPUH-CEpUH yuypiapsl - 2,8%. JlyoneHanabik
30HAHBIH >KaOBIPKOO SKBIIITBHITBI KAl Kypak MEHEH KOTOpYJ00/1o, Oyn
KYPTY3YJIreH U3WIA067ep MEHEH TacThlkTanran - 13-17 xamra 1045 amamabiH
741u 6onron, Oyn 52,7%pw1, 8-12 sxamrrarsl Tonto - 41,7%pae1 Ty3ren. Kuuyy
TONTO alllKka3aH jkaHa OH Aku 11 nueruHuH DXKmXK 78 Ganana (5,6%) Oalikairas.
Yuynuy Tonto —9XXmMXK HerumzuHeH donypaak Oannapaa — 13 yuyp, an 72,2%mas1
TY31Y, aji MU 8 kamtaH 12 jkaiika 4eHnHKHU Oajgap apachlHa sKapaiyy KOJIHUT 5
yaypaa — 27,8%/bl Ty31y.
* O03 KeHIeWYHYH »3po3usg-Kapajlap MEHEH >kaOblpkaraH Oapiablk Oangapna
JTUCTIETICUSIIIBIK KOPYHYIITOP MYHO3]YY, all SMU a0JIOMUHAIIBIK 00PY CHHIPOMY
72,4%na anpikTanrad. ['actpoayoneHanabik aimarsl 9XKMK Ganmap yuyH 24,4%
OOPYHYH AaTUNTYY CHUMIITOMCY3 JXYPYUly MEHEH MYHO31eJIeT, ajl Typramu,
TaTaauamkan ¢opmanapbl MEHEH, aja MU 32,7% ga Me3rwiI-Me3TWid MEHEH
0OpyKCyHYy Oaiikanran. bammapma >xoon wdermHumH OXmXKnma mgucramabik
OenykTepyHYH Oy3ynyiry OachIMIyYJdyK KbUIaT, >Kapaidyy KOJUTTHH TOTAJIIbIK
dbopManapsl ©6Te cepeK Ke3/eleT.
* 003 KOHAOMYHYH >aHa TracTpoayoacHaabIk aiMakTblH OJKMIKHBIH mnaiina
00nMyy KOpKYHYY (akTOpJIOpAYH TY3YMYHA©® JKaHbl TOPOIITOH BIMBIPKAii
Me3runuHuH mnatonorusickl (OR=64,9), sxamoonyH Oupuuum >xputbiHga AUWUT
oopynapel (OR=324.9 xana 2833,52 TuemenyyayryHe kapaiia), TaAMaKTaHYyHYH
Hayap canatel OR=47 .8 xxana 1310.9). XKoon nuernnun DKmX Oonron yuypaa,
Koropyza aranrad (pakTOpJIOPIOH THIMIKAPHI, TYKYM KYY4ylIyK (akTopy >KOTOPKY
napaxanyy maanure 33 (OR = 35,38).
* Oo03 keHaeyHYH OKMXK eHekeTke alaHBIIIBIHBIH »aHa pPelUIUBUHUH
MPOTHOCTUKANBIK KarbiMchi3 Qakropiopy (IIK = 58aen 101,7re ueiinn) OGomym
TOMOHKYJIOp CaHAJIaT: TAMAKTAaHYYHYH CalaThbIHBIH Oy3ylyIly, 003 KOHJAOWYH/IO
apTTyy-NaTOT€HANK MUKpOQIOpaHbIH CaHbIHBIH KeOenyIIy.
Iactponyonenanasik aiimakta DXKMIK (ITK = 63,2-129,0) enyrymyn H. Pylori
anpIkTaiiT. XKoon nuerngeru DXKmXKubn enyrymyHae (IIK = 48,5-72,7) H. Pylori,
BAOC xaHa UHUTOKMHIEPIH aHBIKTOO - MATOJOTHUSIIBIK MPOLIECCTEPIUH HETU3TH
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Meauatopiopy skaHa IL 4 IL 6, IIIH® uMMyHONOTHsUIBIK aKTHUBAYYJIYTYHYH
’KOHT'© CallyyuyJlapbl Y4OH MaaHWIe 3.

* banmapaein AUTHuH ap kanaail OeJYKTOPYHYH »Hpo3usi-Kapajap MEHEH
XKaOBIPKOOJIOH JApbUIOO KIMHHUKAIBIK MPOTHO31yH, BAOCHUH, TUTOKUHAEPIUH
npoduiuauH sxaHa H. Pylori opTocyHnarsl Koppensuusiablk OalnaHblITapra
HETU3/ENHILIN KePEK.

INPAKTHUKAJIBIK CYHYLITAP

* 003 KOHJIeWYHYH dpo3us-Kapajap MEHEH >kaObIpKkaraH OelTtantapra KUPHUIIYY
CTOMATOJIOTJIOPAYH TaHa »5MeC, OIIOHAOW 73Jie 00p, Taraajd Yydypiaplbl
KOIIMOIOHJI0, CalaMaTThIK CAKTOOAO amMOyJIaTOPAYK 3BEHOHYH JEHIIAJIMHIIE
neauaTpiapblH - JkKaHa  YH-OyJNedyK JapbirepiepIdH KeHyld OypyyCyHYH
oOBeKTHCH 00JTyyra TUHUIIIL.
* banana spte xamrta AUT oopynapsl, TaMakTaHYYHYH CamnaThIHBbIH, PEXXUMUHIH
Oy3ynymy, TyyraujgapeiHeiH AWT oopynapel, BIMBIpKald KE3WHIE jkKacaiama
TaMaKTaHJbIPYy CBIIKTYY TOOOKEIAUK (akTopiaopyHyH Ooinymry, yH-Oyremyk
Japeirep JKaHa TieauaTp YYYH TaMak CHUHUPYY TYTYMYHYH ap KaHjau
oenyktepyHyH OXMXX OoroHYa IUMArHOCTUKACBHIHBIH JKaHA  JapbUIOOHYH
ANTOPUTMJIEPUH KOJIJIOHYY 3apbUTUbLIBITBIHA CUTHAJI OOJYIl caHalaT »KaHa Tamak
CUHUPYY TYTYMYHYH CE3reHYY aHa JEereHEpaTUBIUK OOpPYJIapbIHBIH aJlJIbIH
aiyyra 00J10T.
* belitantapapl M3WII6OHYH KOMIUIEKCHHE amMOylIaTOpAYK ACHIIINAETH XelHK-
TECTH, CYyTe€K MEHEH JeM allyy TeCTH »>KaHa CTalMOHAPJBIK JICHIIIJIETH
MUTOKUHACPANH TNPOPWIMHE KaHIbIH CBIBOPOTKACHIH H3UJIAOO  CBHISKTYY
U3UJII06JIOpAY KUPTU3YY CYHYIITajaT.
* Unrepneiikunaepaun 4 xaHa 6 KOPCOTKYUTOPY [apbLIoO HII-YyapasiapbiH
yIAHTYy jKaHa allKa3aH-u4erd TYTYMYHIArsl 9Spo3usi-Kapajap OOpYJIapbIHBIH
PELUMIVBUHUH >XKaHAa OHOKOTYHYH aIJIblH alyy Y4YYH MPOTHOCTHKAJBIK MapKep
KaTaphl KbI3MAT KbLJIa ajar.
» KanplObIHA KENTUPYY HII-4apalapblH KXYPry3Yy[e allka3aH *aHa OH SKHU 3JIH
WYETUHUH OBUDKBIP YEIMHJE AHBIKTAITaH Kbl UMMYHOJIOTHSUIBIK Oy3ynyyJap
KaHa KEPrUiIMKTYY cesreHyy esrepyyiepy AMTre DXKmXK 6ap OGammapma scke
aJpIHyyra THUUII.
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KOPYTYHAY

I'yacapa Ken:keb6aeBna KoxonazapoBanblH « KbIproizcTanabiH 0aja1apbIHBIH
alllKa3aH-KapblH TYTYMAAPBIHBIH 3PO3UA-KAPATIAP MEHEH Ka0bIPKOOCY»
JAereH TeMajaa MeIUIMHA WIMMACPUHUH JOKTOPY WJIMMHH JapaskacbhblH ajayy
YuyH auccepranusicbina 14.01.08 — “Ilennarpus” agucturu

AYKBIY €O316p: Oanmap, 3po3msA-Kapallap MEHEH >XKaObIPKOO, aIlllKa3aH-UYeTH
TYTYMJapbl, LHUTOKUH TPOQUIH, OaKTEPHSUIBIK aIllblkia 6©cyy CHHIPOMY,
Helicobacter pylori.

M3unpeenyn  Makcatbl:  KeIprei3cTanaarsl  OanmapiblH — alllka3aH-HUYeTH
TYTYMYHYH D3pO3Hs-Kapajmap MEHECH  >KaOBIPKOOJIOPYHYH Tiaijia OOJyIIyHYH
KJIMHUKAIBIK JKaHa TMAaTOTCHETHUKAJIBIK MEXaHU3MJIEpUH 3aMaHOarn Ke3 Kapalil
MEHEH W3WIACH, aliblH allyy >XaHa JapbUIOOHYH MporpamMMaiapblH >KaHa
TaKTUKACBIHBIH JTU(dEepeHIIMsIIaHTal dPTe JUArHOCTUKAHBIH  IPOrpamMMaliapblH
UIITEN YBITYY.
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MN3unpee oobexktucn: 0 xamran 17 Kamka YeMUHKH alllKa3aH-U4erd TYTYMYHYH
apo3usi-xKapanap MeHeH xka0bipkaran 2237 Oeitran.

N3unnee meronaopy: Oangap/ibl KIMHUKAIBIK-(YHKIHOHAIIBIK-Ta00paTOPHUSIIBIK
M3WIJ06re aTalblH TY3YJAr®6H KapTaHbl KOJJOHYY MEHEH aHKeTa, >KaJIIbl
KJIMHUKAJIBIK M3WIA06 METOAA0pY (Kallbl KaH AaHaIW3H, OUOXUMUSIIBIK KaH
aHalIM3W, OKaNIbl  3aapa  aHAJIU3HM,  KOMNPOJIOTHSUIBIK — W3WIee,  TIHUCT
KyMypTKagapblHa xKaHa KOHOKOUre 3aH aHaJIN3M),
730(haroracTpoyoJJCHOCKONMS,,  KOJIOHOCKOMMs, =~ WY  OpTraHJapblH  KaHa
Oelipextepny Y3U u3uingee, KaHAbIH UMMYHAYK (EPMEHTTHK aHaIU3M MEHEH
UHTEPJICHKUHACPAN AaHBIKTOO, CAHJIBIK METOJ MEHEH 003 KOHAOWYHOH KaHa
3aHJIaH  aJblHTAH  MA30KTy  OakKTEepHOJOTHSUIBIK  H3HIIJI0, KaHJIbIH
UMMYH(QEPMEHTTHK aHaJU3d MEHEH Mapa3uTo3]ly aHBIKTOO, ypeasJbIK JeM ailyy
XeMUK-TeCTH, JIAKTYyJ103a MEHEH BOJAOPOAJIYK JIEM allyy TECTH.

N3unpeenyn Hateliixkanapbl: Oamnmapasin AUT  DXKmK KOJIAOPYHYH
TY3YMYH® TacTpoayoJcHANABIK aiiMakThiH (68,83%) xkaHa 003 KOHJAOWYHYH
(31,74%) xabbipkamisl 0acbIMAYyY, TOMOHKY O6JYMIOpPYHYH >KaObIpKalibl celpek
(0,9%). Amkazan-uverun TyrymyHyH DXKMIK GammapabiH Kaiipsutyycy 4,5 acere
kebeior aen kyryayyae (y = 14,933x + 29,253 R? = 0,9651). Qo3 keHaAeHyHYH
spo3usi-)Kapaiap  MeHeH okaObipkaraH — Oangapla  JUCTIETICHSJIBIK — JKaHa
a0OMUHAIIBIK 00py cuHApoMy wmyHe3ayy (72, 4%), racTpoayoaeHaIIbIK
aitmaktarsl DKM MeHeH oopyran Oangap Tataan Qopmanapia a OOpPYHYH
aTUNTUK CHUMIITOMCY3 XYpylly MeHeH MyHe3neneT (24,4%) jxaHa OOpyHYH
Me3rmiayy mynesy (32,7%); Oammapabin wmuern OXKMIK  oopymapel MeHeH
BUIBIMKBI OOTYKTOPYHYH Oy3ynyiry OachIMAyYTyK KbUIBIIN, Kapailyy KOJIUTTUH
xanmbl QopManapbl ere ceiipek kezaemer. Oo3 keHnedynyH IXKmXK kana
OXKMXKT JIna eHyryy BIKII00OUy KOPKYHYY (DAKTOPIIOP >KaHBI TOPOJITOH ME3THIIIETH
natonorus (OR = 64,9), xamoonyn Oupunun xxputbiga AUT natonorusicer (OR =
3249 xana2833,52) TuemienyyayryHe kapamia 0achIMIyyJIyK KblJIaT, TaMakKTaHyy
canatblHbiH Hadapaeirbl (OR = 47,8 xana 1310,9, TuemenyynyryHe sxapaiia);
Koropyza atairan (GakTopJIOpIOH THIMIKaphl, *00H wueruHuH DKM na - Tykym
KyydylyK (hakTopy Koropky napaxanyy maanure 33 (OR = 35,38). [Iporno3ayk
XKakTaH 003 KkeHIedWyHYH OXMXK eHekeTke ydypaliblHAArbl KaHa
KalTamaHbelIbIHAATEl  KareIMchi3 ¢akropiop (IIK = 58men 101,7re ueiiun)
TOMOHKYJIOp OOJyN caHajaT: TaMaKTaHYyHYH Hayap camartbl, 003 KOHJeNYHIe
MapTTyy-MaTOTeHIUK  MUKPOGIOpAaHbIH OCYIIY; TacTPOIYOJCHANIBIK aiMaKTa
OXKvXKnur mporpeccuBaemyycyH (IIK = 63,2-129,0) H. Pylori angeia ama
aHBIKTAUT; x00H mueruaern DKM aur mporpeccu (IIK = 48,5-72,7) H. Pylori
TapaOblHaH  aHbikTanar. bBAOGC  xaHa  UUTOKUHAEPIH,  MATOJOTHSIIBIK
MpoILeCCTEpANH  OamTankel  MeauaTtopiaopyH kaHa [L4 IL6, ®HO
MMMYHOJIOTUSUIBIK aKTUBAYYJIYTYH XKOHTe callyydyiap/ibl aHBIKTOO YOH MaaHUTe
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7. banpapaein AUT ap xangail OellyKTepyYHYH 3po3usi-Kapajap MEHEH
XKaOBIPKOOJIOPYH  JTapbUIOOHYH CXEMajapblH ONTHUMAJJAIUTBIPYY KIMHUKAJIBIK
nporHo3ayH, bBAOC, nutokunaepaun npoduinauH xkaHa H.Pylori oprocyHaarst
OeJITMJIEHIeH MIIEHUMAYY OaillaHbIITapra Heru3Ae/IMIIu Kepek.

Kousnonyy ueiipecy: 6angapbel pouiaakTHKaIbIK-IapbUIo0 MEKEMEIEPH.

PE3IOME
pucceprauun  Koxonasaposoii I'yabcapel  Kenke0aeBHbI Ha  Temy:
«JPO3UBHO-SI3BEHHbIC NMOPAKECHUS KEJTYA0YHO-KMIIEYHOI0 TPAKTAa y JAereil
KsIpreizcrana» Ha CONCKaHME YYCHOM CTENEeHH JOKTOPa MEeAUIIMHCKUAX HAYK
no cnenuanabHocT 14.01.08 — «IleguaTpus»

KiiwuyeBble ciaoBa: J1€TH, DPO3UBHO-SI3BCHHBIC TMOPAXKECHUS, KEITYJOUHO-
KUIICUYHBIH  TPaKT, UUTOKWUHOBBIM  Mpoduib, CUHAPOM  H30BITOYHOTO
OakTepuanbpHoro pocra, Helicobacter pylori.

Ilear wuccaegoBaHMsi: W3YYUTh C  COBPEMEHHBIX TO3UIMH  KIMHUKO-
NAaTOTCHETUYECKUE MEXaHU3Mbl (DOPMUPOBAHUSI IPO3UBHO-SI3BEHHOTO TMOPAKEHUS
KEITYJTOYHO-KUIIIEYHOTO TpakTa y Jeted B KeIpreisctaHe ©  pa3paboTaTh
muddepeHpoBaHHbIE MTPOTpaMMbl paHHEW THAarHOCTUKH, MPOTHO3UPOBAHUS H
TaKTUKH JIeYeOHO-peadbMINTallMOHHBIX TPOTPaAMM.

O0bekT uccaenoBanusi: 2237 NMalMEHTOB C 3PO3UBHO-SI3BEHHBIMU MOPAKEHUSIMHU
KEITYTOYHO-KUIIEYHOr 0 TpakTa B Bo3pacte oT 0 mo 17 ner.

MeToabl HCCJICIOBAHHUA: KJIMHUKO-(DYHKIIMOHAJIbLHOE-J1a00paTOpHOE
UCCJIeIOBAHKE JIETEeH BKIIOUAJIO B ce0sl aHKETUPOBAHUE MOCPEICTBOM CIEIUATBHO
pa3paboTaHHOMN KapThl, OOIICKIMHUYECKHUE METOIbI UCCeJoBaHus (00Ul aHaInu3
KpPOBH, OMOXMMHYECKUN aHAJIU3 KPOBH, OOIIMI aHAIW3 MOYH, KOMPOJIOTHYECKOE
HCcle0BaHue, aHaJIm3 Kaja Ha  gWna TJIUCT u MPOCTEUIIINE),
730(haroracTpoIyoICHOCKONHS, KOJOHOCKONUS, YIBTPA3BYKOBOE MCCIIEOBAHHUE
OpraHOB OPIOIIHON TOJIOCTH M TIOYEK, OMPENEICHUE MHTEPEICHKUHOB METOIO0M
UMMYHO(QEPMEHTHOTO aHaTu3a KPOBHU, OAKTEPUOIOTHIECKOE HCCIEOBAaHIE Ma3Ka
C MOJOCTH PTa W Kaja KOJWYECTBEHHBIM METOJIOM, OMNPEEIEHHE Mapa3uTO30B
METOJIOM UMMYHO(EPMEHTHOTO aHalih3a KPOBH, YPEa3HbIN NbIXaTeIbHBIN XeIHK-
TECT, JbIXaTEIbHBIA BOAOPOIHBIN TECT C JIAKTYJIO30M.

PesyabTaTthl uccienoBanusi: B crpykrype IS XKKT y nmereét mpeoOnamaroT
MOpaXXeHHUsI TacTpojyofeHanbHoro oraena (68,83%) u monoctu pra (31,74%),
penku mnopaxeHus HuwxHUX otaenoB  (0,9%). IIpennonaraercs  poct
obpamaemoctu aetreit ¢ ISI1 XKKT B 4,5 pa3 (y = 14,933x + 29,253 R? = 0,9651.
JIns nereit ¢ 3pO3MBHO-SI3BEHHBIMU MMOPAKEHUSIMHU POTOBOM MOJIOCTH XapaKTEPHBI
JTUCTICTICUYECKHUE SIBIICHUS U a0JOMUHAIBHBIN O0eBoit cuapom (72,4%), neTsm ¢
DIl racTtponyoneHalbHOM 00JACTH  XapaKTEPHO aTUMMYHOE 0€CCUMITOMHOE

38



TeYeHHWE 3a00JICBaHMS Jake NpPU OCJIOKHEHHBIX (opmax (24,4%) u
nepuoanyeckuid xapakrep 6omu (32,7%); npu D11 nopakeHUs X KHUILIEYHUKA Y
neTel mpeodiiaiaeT nopaxeHue HUKHUX OTAENIOB, TOTalIbHbIE (DOPMBI SI3BEHHOTO
KOJIMTa BCTPEUaloTCs KpaiiHe penko. B cTpykType pakTopoB npeapacnonararommux
puck passutus 11 nonoctu pra u IAII/] npeobnagaer maronorus nepuoaa
HoBopoxkaeHHOCTH (OP=64,9), mnaronorus XKT nHa mnepBoM Troay KU3HU
(OP=324,9 u 2833,52 cOOTBETCTBEHHO), HapyllleHus kadecTBa nutanus (OP=47,8
nu 1310,9 cootBercTtBeHHo); mpu OAIl  ToncTOrO KHIIEUHHKA - KpoMe
BBITIIENIEPEUYHUCICHHBIX (PAKTOPOB BBICOKYIO PAHTOBYIO 3HAYUMOCTh UMEET (PakTop
HACNIeJICTBEHHOM mpenpacmnonoxkenHoctu  (OP=35,38). [Ipornoctuuecku
HeOJIaronpusaTHBIMU (paKTOpaMH XpPOHU3AIUU U peruauBupoBanus IS monoctu
pra (IIK = ot 58, mo 101,7) sBastoTcs: HapyIlIeHHE KauyecTBa MUTAHUS, POCT
YCJIOBHO-TIATOTEHHOW MUKPO(MIOPHl B MOJOCTU pPTa; nporpeccupoBanue AT
ractpoayoacHansHoi obmactu (IIK= 63,2-129,0) mnpenonpenenser H.Pylori;
nporpeccupoBanue IAII Toncroro kumeunuka ([1K= 48,5-72,7) npegonpenenstor
H.Pylori. CUBP u BBICOKYIO 3HAYMMOCTh HMEET OOHAPYKEHHE IUTOKHHOB -
NEPBUYHBIX  MEAMATOPOB  TMATOJIOTUYECKUX  MPOIECCOB U PEryIsTOPOB
uMMyHosiorndeckon aktupHoctu MJI4 MJI 6, DHO. OntumMuszanusi cXeM JICUCHUS
3PO3UBHO-SI3BEHHBIX MOpakxeHUuW paznuuHbix otaenoB XKT y nerenn nmomxkna
OCHOBBIBAThCSl HA YCTAHOBJIEHHBIX JTOCTOBEPHBIX KOPPEJSIHUOHHBIX CBSA3EH MEKIY
KIMHUYeCKuM mporao3oM, CUBP, riurokuHoBbIM npoduiem u H.Pylori.

Obaactb NPUMEHEHHS: NETCKUE ne4eOHO-TIpohUITAKTHYECKHE
YUPEKICHUS.

SUMMARY
of the dissertation of Kozhonazarova Gulsara Kenzhebaevna's on the topic:
"Erosive and ulcerative lesions of the gastrointestinal tract in children of
Kyrgyzstan' for the degree of Doctor of Medical Sciences specialty 14.01.08 —
"Pediatrics"

Key words: children, erosive and ulcerative lesions, gastrointestinal tract, cytokine
profile, bacterial overgrowth syndrome, Helicobacter pylori.

The purpose of the study: to study from a modern perspective the clinical and
pathogenetic mechanisms of the formation of erosive and ulcerative lesions of the
gastrointestinal tract in children in Kyrgyzstan and to develop differentiated
programs for early diagnosis, forecasting and tactics of treatment and rehabilitation
programs.

The object of the study: 2237 patients with erosive and ulcerative lesions of the
gastrointestinal tract aged 0 to 17 years.
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Research methods: clinical-functional-laboratory examination of children included
a questionnaire using a specially designed card, general clinical research methods
(general blood analysis, biochemical blood analysis, general urine analysis,
coprological examination, stool analysis for eggs of worms and protozoa),
esophagogastroduodenoscopy, colonoscopy, ultrasound examination of the
abdominal cavity and Kkidneys, determination interleukins by enzyme
Immunoassay, bacteriological examination of a smear from the oral cavity and
feces by quantitative method,  determination of parasitoses by enzyme
Immunoassay, urease respiratory helicase test, respiratory hydrogen test with
lactulose.
The results of the study: in the structure of the gastrointestinal tract in children,
lesions of the gastroduodenal department (68.83%) and oral cavity (31.74%)
predominate, lesions of the lower parts are rare (0.9%). It is assumed that the
incidence of children with EUL GIT is 4.5 times higher (y = 14.933x + 29.253 R2
= 0.9651. Dyspeptic phenomena and abdominal pain syndrome are characteristic
for children with erosive and ulcerative lesions of the oral cavity (72.4%), children
with EUL of the gastroduodenal region are characterized by an atypical
asymptomatic course of the disease even with complicated forms (24.4%) and
periodic pain (32.7%); with EUL intestinal lesions in children, the lesion of the
lower parts prevails, total forms of ulcerative
Colitis is extremely rare. In the structure of factors predisposing the risk of
developing oral EUL and EULHD, pathology of the newborn period (OR=64.9),
gastrointestinal pathology in the first year of life (OR=324.9 and 2833.52,
respectively), nutritional disorders (OR=47.8 and 1310.9, respectively) prevail;
with large intestine EUL - in addition to the above factors, it has a high rank
significance hereditary predisposition factor (OR=35.38). Prognostically
adverse factors of chronization and recurrence of oral EPI (PK = from 58 to 101.7)
are: impaired nutritional quality, growth of opportunistic microflora in the oral
cavity; progression of gastroduodenal EPI (PK= 63.2-129.0) predetermines H.
Pylori; progression of colon EPI (PK= 48.5-72.7) predetermines H. Pylori. The
detection of cytokines - primary mediators of pathological processes and regulators
of immunological activity IL 4, IL 6, TNF - is of high importance. Optimization of
treatment regimens for erosive and ulcerative lesions of various parts of the
gastrointestinal tract in children should be based on established reliable
correlations between clinical prognosis, BOGS, cytokine profile and H.Pylori.
Scope of application: children's medical and preventive institutions.
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