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Koiiuy0exoB Anma3 A3u30ekoBHY

MEIUIIMHA WINMIEPUHUH KaHIUIaThI,

KeIprei3 xkypoprosiorus xaHa KajdblOblHA KEJITUPHIL
JIapbUIO0 MIUM-WU3WII66 UHCTUTYTYHYH OpPTONEIUS
06JIyMYHYH OaIIubIChl

Kerektoouy ywm: Om MaMJIEKeTTHUK YHMBEPCUTETH, TPaBMATOJOTHSA, COTTYK
MEIUIMHAIBIK SKCIIEPTU3a HYp AUArHOCTHKA Kypcy MeHeH kademapack! (723500, O 1.,
Jlenun npocnekrty, 331)

Huccepranusasl koproo 2024-xeuiaeH 30-Maiipiaaa caat 14:00m0e MequimHa
WIMMJIEPUHUH JOKTOPIYK (KaHIMAATTBIK) OKYMYLITYYJIYK Japa)kacblH KOProo
6oronua ty3yireHn C. b. JlanusipoB ateiHgarsl Kelprsi3 MaMiIeKeTTUK Kalpa Aasipi00
aHa KBaJU(UKALMSIHBL SKOrOopyJiaTyy MEIUIMHAIBIK WHCTUTYTY JKaHa TEeH
yiomrypyyuy M. K. Axyn6aeB aTbiHaarsl KbIprel3 MamiIeKeTTHK MeEAMIIMHAJIBIK
akanemusicblHa Kapamtyy 14.22.649 nucceprauusulblK KEHEIITHH OTYpPyMYyHAA
eTkepynet. [aperu: 720004, bumkek m., bokonOaeB keuecy, 144a, koH]pepeHIl
3anbl. JluccepTalMsiHbl OHJIAMH KOPrOOHYH BUIEOKOH(EPEHUIUACHIHBIH IINITEMECH ;
https://vc.vak.kg/b/142-oki-xjr-dai

HMucceprauust meHeH C. b. JlanusipoB atbiHgarsl KeIprei3 MamiieKeTTUK Kaipa
Jasp00 JKaHa KBATU(UKALMUSIHBI JKOTOPYJNATyy MEAUIMHAIBIK HMHCTUTYTYHYH
(720004, bumkek mi., bokon6aeB keuecy, 144a) xana U. K. AxyHnOaeB aThiHJarbl
KbIpreiz mamiekeTTuk MeAuIUHaNbIK akaaeMmusicbiHbiH (720020, bumkek .,
AxyHOaeB kedecy, 92) kuTenkaHanmapblHaH aHa https://vc.vak.kg caiiTeiHaH
TaaHbIIIyyra 00J0T.

ABtopedepat 2024-KbUTIBIH 26-anIpearHIe TAPKATHUIIHI.

JycceprauysuiblK KEHEIITHH OKYMYIITYY KaT4ybIChI, o
MEJUIIMHA UIMMIECPUHUH KaHIUAAThI /// ' b. H. Kanuaes
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NIITHUH KAJIIIBI MYHO310MOCY

/uccepTauMsiHbIH TEMACBIHBIH AKTYAJAYYJYry. AJlaMIblH KallOOCYHYH
y3aKTBITBIHBIH KOTOpYyJallbl ap KaHaai (pakTopiiop MEHEH MIapTTalraH, MHUCAJIbI
KaJIKThIH ypOaHU3alUsIaHyyCy, KYHYMIYK >KalloOJ0 TEXHUKAJIBIK KapaKkaTTapibl
aKTUBAYY KOJJOHYYCY, a3 KbIUMBUIZOO JKalloo oO0pa3bl, KaHbIKKaH Maii
KHUCIIOTAJIAphIH >KaHa Oallka a3blK - TYJIYKTOH Kell MaijaiaHyy CeeK TKaHBIHBIH
canaThlHbIH KECKMH TOMOHJOUIYHO ajblll KEeJIWM, aJaMJIblIH CaH COeryHYH
IPOKCUMAJIBIK OOTYTYH/I® KaOBIPKOOJIOPAYH KECKMH KOOOWYYCYHO MIapT TYy3YJeT.
CaH ceeryHyH NpPOKCUMAJJIbIK OOJYTYHYH TaTaall aHATOMMSUIBIK TY3YJIyHly (COek
TKAHBIHBIH apXaWKaJblK apXUTEKTOHHMKACHI) KaHAa aHbIH TaTaal OMOMEXaHUKAJIBIK
GyHKIUACH (Y4 TErM3IUKTE KbIMMBUIA00CY, MOIOHIYK-IUadu3apibik Oypuy x.0.)
y4yp/a TpaBMaTOJIOTIOPAYH aJIibIHA ©3reue MacelelepIn KoTOpYYHY JKaHa anap/bl
PO ECCUOHANBIK )KAKTaH cadaTTyy YeUyYHY IIApTTaMT.

MenunuHaHbIH OyJ1 TapMarbl OOIOHYA AJIBICKBI JKaHA KAKBIHKBI YET UK Oup
Karap aBTOPJOPAYH H3WiIgeesepy OOIOHYA JKapakaTTaHyy Ty3YJYLIYHAery
(CTpyKTypa) Ke3JellyYy KBIITHITBI COOK CKEICTHHUH KaOBIPKOOCYHYH &-15%re
yeirinn Ty3eT [C. A. JIxymabekos, 2019; b. C. Anapkynos, 2021; E. K. EBceera,
2021]. Benrunyy OOJrOHIOW amaMiIblH aHATOMHSUIBIK TY3YJYIIy KaHa MOIOHIYK-
nuadu3apablKk  OypuTyH ©3reuyellyKTOpPYHOH, CaH COOryHYH IPOKCUMAJIbIK
OONYTYHYH KapakaThl Y4 Typre OeJyHOT: A — MyyHJIaH ThIIIKAphl; B — nuku MyyH,;
C — ceex Oambl. Orepae, B sxana C Typy MOIOH CHIHBIKTapbIHA KUpPCE, aHaa A Typy
MYYyH aiaHachlHIarel (MUK OamTyy) ceiHbIkTapra kupet [M. E. Mromnep, 2006].
Kemuynyk aBTOpiOpAyH MaaibIMaTTapbl OOIOHYA alapJbiH ©3 apa KaTeimbl 1:1,2
ty3eT [MamaranueB A. A., 2017; CyepkynoB b. T, 2018]. A TypyHaery cbIHBIKTapbl
MeHeH OelrtanrtapablH caHbl B jxana C TypyHeH Keml OOJTOHYH 3CKE ajcak >KaHa
ajaplblH >KapaKaTTaHYYJIapbIHBIH TaTaalJbITbl MEHEH alblpMajaHbIIIbl (KOJIOMIYY
OyJ4yH TKaHbI, KaH ailJlaHyyHYH >KakIIbl OONyycCy, *apakaTTaHyy ydyypyHJa KaH
KETYYCY, MOIOHAYK-IHagu3apAblk Oypu K.0.) TpaBMaTOJOTJOPAYH ajjablHa Oy
KapaKaTThl XUPYPTHSUIBIK JapbIJI00I0 OUp KaTap Maceneaep iy xKaparar.

AJ MU CBIHBIKTap/bIH Kalmbl CaHbIHBIH 85% J1aH JKOropycy — yJirairaH ’kaHa
Kaphbl JKalll KyparbHIarkl 00pyjiap SKEHUH 3CKe aliraHza, Oysl KOWTOeHIyH COIMAIBIK
MIPUOPUTETHHUH OIIOHYOIYK MAaHWIYY SKEHJWTHH ©3YHOH-03y TYIIYHYKTYY OOJIOT.
MpbIHal CHIHBIKTap KOMUYJIYK ydypna OedTantapabl TOIIOKe XKaThI KaTyyCyHa IapT
TY36T, ajl SMHU MbIHAAW OeWTanTapAblH KOOYHI© KOIITONyydy ap TYpAyy >KaHa
KOHKYPEHTTHK OOpyJapbl 0ap OOJTOHYH ACKe ajicak, JapbhIrepIvuH alblHAa OCHTAITHI
TE3UHEH KaJjbIObIHA KENTHPYY KaHa JEMEHJerd TUPUYWIMK KallloOCyHa KauTapyy
OOIOHYA TaTaajl MaceJIeH! Yeuyy MpobiieMachl Typar.

Keipreiz Pecny0nukachlHBIH STEMEHJIUK alifaH KYHYHOH TapTa OTY3 JKbUIJIaH
anryyH yOakbIT OTTY, OU3IMH OJKOHYH TpPaBMATOJOT — OPTONEACPH >KOropyia
alTBUITaH 00pYyy KeWreijgepyHe abaiTaH 3Jji€ e3reye KeHYJ Oypymar. Yuryn



KBUIIApbl pecryOiiuKaga CaH COOrYHYH HMHHMK Oall 30HACBIHBIH KeHTrenIepyHe
KapaTta kentereH uiauMmuil umrep apHaiasl [A. A. Kuszes, 2004; A. A. beranues,
2006; b. C. Anapkynos, 2006; C. K. Kazakos, 2009; b. T. Cyepkymnos, 2017; A. A.
Mamaranues, 2019; C. A. Ixyma6ekoB, 2021] x.0.

Byl CBIHBIKTBI XUPYPrUSBIK BIKMAaJaH THIIMIKAPhl KOHCEPBATHBIUK bIKMAsap
MEHEH JapbUIO0A0Ty KaObUIIoONOpAyH caHbl 35% maH sxoropy OO0JOT, al 3MHU
oneparusinan gapsutoono 12 % ra deitun ke3gemer [C. B. Ceprees, 2009; A. A.
Mawmaranues, 2019].

CoHKy Me3TWiJepAe CaH COOerYHYH HMHMK Oalll ailMarblHbIH CBHIHBIKTAPbIH
omepanys JKOJIy MEHEH Japbuloo bIKMajapbl yiaMmJiaH yjaM KakIbIpyyna,
HaThlibkala MyHyH o3y Kblina uirmiukrepre xetuimitd (DHS, DCN, PFN, I'amma
MBIK k.0.). BHpOK omeHTce na ap TYpAYY BbIKMajgapAblH ©3YHe apalia
apTHIKYBUIBIKTAPbI, KeMUYMIUKTepU Oap (“anThlH cTaHAapT” JEreH XKOK). AWPBIM
ydypJiapaa K33 Oup aBTOPJIOp yJrairaH )aHa Kaphbl JKalll KyparbiHaarsl OelTantapiabl
APTE KaJIbIObIHA KENTUPYY BIKMAChl KaTapbl Tr€éMUAPTOILIACTUKACHIH KOJIIOHOT (OUp
xaHa ounosnspasik npote3nee) [b. T. Cyepkynos, 2017; A. A. Mamaranues, 2019].

Can ceeryHyH wuiMK Oaml aWMarblHBIH CBHIHBIKTAPBIH  OIEPAIUsIO0 0
XUPYPTAapAbIH UMIUTAHTTHI Tyypa TaHJ00 MaceJecu y4ypJia auyblk OOMJIOH Kalyycy,
OYrYHKY 3amaHOar TpaBMaToJIOTUs JKaHa OPTOIEausa YeUHJIOEreH Macese KaTaphbl
KapanyyJa, MblHA YIOyHJal akTyaunyy aban, Ou3au WIMMHA HW3WIIIe6 HIITEPHH
KYPry3yyre TypTky Oosny.

JAucceprauMsHbIH TEMACHIHBIH NPUOPUTETTHK WJIMMHUI OarbiTTrapra, Mpu
WIMMHI 10J1000PJIOPYHA, HErM3rd WIMMHUI-U3WI100 UIITEPUHEe, OMJInuM Oepyy
JKaHa MJIMMHUI MeKkeMmeJsiep TapaObIHaH KYPryJyy4yy MIMMHMHA-U3WINO0 HIITEP
MeHeH OalJiaHbImbI. J[uccepTanysiiblK UIITAH TEMACHI IEMUITEINYY.

N3uaneenyH Makcatbl. YIrairaH jkaHa Kapbl Kalll KypakTarbl OeHTarTap/biH
CaH COOTryHYH WMMK Oarnl alMarblHIarbl CHIHBIKTApBIH KamOaml caH MYYHYH
TEeMUAPTPOILIACTUKAIIOO KOy MEHEH ONEPALMSUIOOHYH KbIMBIHTHIKTAPBIH KAKIIBIPTYY.

HN3uiagee muwigerrepu:

1. MenmunuHanbelk Te3 >KapJaM KIWHUKAJIBIK OOPYKaHACBIHBIH (MYpPYHKY,
bumikex TpaBmaTonorHs JkKaHa OPTOMEAUS WIMM-U3WIIee OopOopy) kapakar
oenymuepyHae 2017-xpuiiaH a3bIpKbl yuyypra Y€MHMHKH CaH COOTYHYH MHUK Oaill
aliMarbIHArbl CHIHBIKTAPBIH OTIEPAIUSIIOOHYH KbIUBIHTHIKTAPbIHA TAJIA00 KYPTY3YY.

2. Kapsl xain KypakTarsl aJlaMJIap/ibiH CaH COOTYHYH MHHUK Oalll aiiMarbIH/Iarsl
CHIHBIKTAphIHAA >KaMmOall caH MYYHYH T'e€MHUApTPOIUIACTUKAIO0 3A(PheKTUBIyy
BIKMACBIH MIITEM YbITYY KaHa aHbl UIIKE KUPTU3YY.

3. Omnepauusyioo yuyypyHaa OyTTapAblH Y3YHAYTYH HHTPAONEPalUSIIBIK KOJI
MEHEH TyypaJloO J’KaHa CYHYyIITalraH bIkMa OOIOHYA Jkamball caH MYyHYH
reMHUAPTOIIACTUKAIOOHY KOJIJIOHYYTa KOPCOTMOIIOPAY UILTEI YbITApYYy.



4. CaH ceeryHyH WMHUK Oam CBIHBIKTaphl MEHEH OelTanTapisbl
ONEpalUsJIOONOH KUHWHMHKHM apajiblkTa »JpTe KaiblOaHa KeNTUPYYre Kapara
KOMILIEKCTYY MII Yapajap/bl UIITEN YbIrapyy.

AJIBIHTaH HATBIHKAJIapAbIH WINMMI )KaHbLIBITBI:

1. XKambam caH MyyHyH TIeéMHapTpOIUIACTUKAJIOOM0 >KaHbl BIKMa HIITEI
ypirapeuirad  (Keiprei3  PecnyOnukaceiapiH Ne2165 matentu  2018-xk.  26-
HOSIOpPBIHAATBl «KalllKa >KWJIUKTUH JKyMypy Oalibl CBIHTaHJAa CHIHBIKTApbIH
OCKUTHUIN, PHAOMPOTE3 KOIOY BIKMACHI»), aj CaH COOTYHYH KHYHM MUK OallblH
CEepPKJISIKIBIK 3bIM MEHEH olepanus yoarbiHaa OCKUTHUIIET, aHbIH HAThIHKachIHAA
ONEepalusAIOO0H KHMUMHKHA yOakbpITTa KamOalml CaH MYYHAYH KbIHMBLIIOOCYHA
XKareIMJlyy TYPTKY OepeT (00pyy CHHAPOMYH TOMOHIOTOT) ’KaHa 3PTE KaJIbIObIHA
KEJITUPET.

2. XKambam caH MyyHYyH IeMUapTpOIIACTUKAI000 OYyTTaplblH y3YHIYTYH
UHTPAONEPAIMUIBIK KOPPEKIUS bIKMAachl wuinTen yeirapsuiran (2018-x. 10-
nexkaOpeiagarel Ne30/18-19 pamnuoHanuzaTopAyK CcyHymTama), OyJl bIKMaHbI
KOJIJOHYY/la OMNEpalusioONOH KUMMHKM apajiblkTa OyTTapJblH Y3YHIYT'yHYH
alippIMachl O0IOHYA KaTa KETUPYYJIOPAY KOK KbLJIaT.

AJIBIHTaH HATBIHKAJTAPAbIH NPAKTUKAJIBIK MaaHUIYYJIYIY:

1. [apelrep TpaBMaTOJOTAOPAYH TaXpbliOadblKk HIIMEPAYYJIYTYHIO
CyHyWITQJraH >am0alml CcaH MYYHYH TI€MHUapTpPOIUIACTUKAJIOO  BIKMACHIH
KOJIIOHYY, OIEpalusioo TEXHUKACBIH OJYTTYy TYpIe XKeHeKeilneTeT (caH
COOTYHYH KHYM HUHUMK OallblH OEKUTET) »XKaHa ONepalusiOOlOH KUHUHKH
apajblKTa HWMIUJIAHTTBIH CaH COOIrYHe KapMmaryy TypyKCy3ayK aOalblH
TOMOHAOTOT.

2. KamObam caH MyyHyH T€MUapTPOIIACTUKAIO0A0 OYyTTapAblH Y3YHIYT'YH
CYHYWITAJITaH MHTPAONEPALMSIIBIK KOJI MEHEH KOPPEKLHUSJIOO  BIKMAacChl
ONepanusyioo y4YypyH/Jia KOJJOHYYyra KeHeHKe! >kaHa OyTTaplblH Y3YHIAYTYHYH
alippIMachlHa KapaTa KeTUPUIYYUY KaTaJbIKTapAbl )KOKKO Yblrapar.

3. OmnepauusanaH KUWUMHKM ME3TUIJIe HHAMK Oall CBhIHBIKTAphl MEHEH
OedTanTapabl 3pTe KaJbIObIHA KEATUPYYre® >KaHa KaJblOblHA KEJITHPYYUY
AapblIOOro OarbITTaJITaH KOMIUIEKCTYY HII Yapajap Oup KaTap JEHIIdJ/e
peadbUIUTONOTAOPAYH  JKYMYIIYH OKeHWwiaeTeT kaHa 30%pgaH  koropy
aObIpKaraHJap/JIbIH KaJIbIObIHA KeJIYY YOAKbIThIH KbICKapTaT.

Koprooro ajapIHbIN YbITYY4y AMCCEPTANUSAHBIH HETH3TH 5K000J10pY:

1. 31 A2-typy ceiabiktapsinga DHS, DCS, PFN x.6. octeocuHTe3nee
BIKMaJapblH  KOJNJAOHYY d(dexTuBayy bIKMa Oodyn 3cenTesieT, OUpoK
OCTEOCHUHTE3/1606 MpolleCCUHIe OEKUIOETeH KUUM UMUK Oarn ChIHBITH (M.1liopsoas
OCKUJITeH aliMak) OOpyy CHUHAPOMYH OepeT, ajl dMH TeMUapTPOILIACTUKAIOOHY
KOJJOHYYy/1a (KU4YM UHUK Oaml e3YHYe CEepKILIKIBIK 3bIM MEHEH OEKHIET), al
ONepanusIOON0H KHUIUUHKU apajiblkTa OyJ NaTOJOTHUSHBI KalblOblHA KEITHUPYY
apajbIrbIHAA 00PYY CUHIPOMYH KOK KbLIaT.



2. CeoKT® OCTEONOpPO3AYyH 001yyCy, OCTEOCHHTE300HYH BIKMACHIHBIH
(DHS, DCS, PFN %x.06.) TypyH TaHJIOOHYH HETM3TH KpUTEpUHU OO0IyN caHaiart.
Onepanusiioo yuypyHJia TEXHUKAJIBIK KbIMBIHYBUIBIKTAp (MOIOHYA OypaManapabiH
HYTYH 4bITapyy, Tyypa dMEC pemno3ulus, 63YHUe Maiijla ChIHBIKTapAblH OOJIylIy
%.0.), OMIOHAON 73J€ TY3I6H TY3 OIEPAlUSHBIH aKbIPKbl >KBIMBIHTHIKTapPhIHA
Taacup Oeper, aJl MM YIIYHAAH ydyp/la TeMUapTOILIACTUKAIOOHY KOJIJIOHYY
MBIHJAH KOUTOMIIOPY KOKKO UbIraparT jKaHa KarbIMIYy >KbIMBIHTBIKTApra TYPTKY
oeper.

3. I'eMuapTponiacTUKaJIOO0 y4dypyHAa OyTTapAblH y3YHAYTYH alpbIMachbiH
omepauus ydypyaa Tyypajoo, OyTTapIblH Y3yHAYK albIpMaudbLIbITbl OOIOHYA
KaTaJIBIKThI )KOK KbLIAT, aJl ONEPAUJIOOHYH aKbIPKBI JKbIMBIHTBITBIHA OH TaacUp
oeper.

N3aeHyy4yHYH 3KeKe caJbIiMbl. JlUccepTauMsUIBIK UINTH aTKapyyla
U3JICHYYYYHYH KaThIIIyyCy MEHEH T€MHAPTPOIJIACTUKAIOOHYH aHbl BIKMACHI,
xKaMOalll-caH MyyHYH MNpOTe3/1ee7e® OyTTapAblH Y3yHAYTYH Tyypayuoo OoroHua
BIKMa UIITEN  YbITaphUIraH  JKaHa  ajapjAbl OW3AUWH  pecnyOJIuKaHbIH
kiuHuKanapeiaaarsl (Uyi, Tamac, Om, XKaman-AOGaa o0aycCTapbIHBIH) KapakaT
0eJyMIOpYHA® NpPAaKTUKaJa KEHUPU KOJIAOHYYyJa aBTOPAYH OMIE€rH Kell (MIIKe
KUPIU3YY aKThl). ABTOpPJYH JKE€KE€ ©3 CaJbIMbl MEHEH HWJIMMHUN HIUTH aTKapyy
YUYYH 3apbul OONTrOH HM3WIIOeNep XKYPry3yidreH (Kalmbl KIMHUKAJbBIK, aTailbiH,
KOIIIyM4a U3UJI106J16p), KIMHUKAJIBIK MaTepHUasbl TONTOO KaHa YOTYJITYy MEHEH
CTaTUCTUKAJIBIK HPree aHa TalJ00 KYPry3yy >kaHa Oamka HW3WIIeesnep
aTKapbUITaH.

N3un100HYH HATBHIHAKAJAPBIH anpodanusa00. /[ucceprauusiiblKk WINTHH
HETU3ru KO000JIOpY aBTOPJAYH TOMOHKY OSMI€KTEpUHJE OasHOalraH xKaHa
Tankyyyanrad: “COHKY ME3THWJIAUK TpPaBMaTOJOTUA JKaHAa OPTONEIUSHBIH
TOPU3OHTTOPY TEMACBIHArbl on apaybIK WJIMMU A -IPAKTUKAJIBIK
koHpepennusaa (Typkectan 1., 2022-x. 15-16 cenrs6peinga), Poccus
OenepanusiceiiblH  bupunun llpesunentn b.H. Ensuun ar. Ksiprez-Poccus
CnaBsiH yHuBepcuteTuHH 30 KBUIIBITEIHA apHAJITAH METUIIMHAIBIK (DaKyJIbTETUHUH,
“XXI  xputbiMaa  (QyHZAMEHTANJBIK  JKaHAa  KIMHUKAJIBIK ~ MEIUIIMHAHBIH
Keureunepy KaHa YaKbIPBIKTApbI aTTyy WJIMMUAN-TIPAKTUKAJIBIK
KoHpepeHuusgarsl uiaumuid  OasHgama (bumkek m., 2023-x. 28-ampenn)
’Kacaybll TaJKyyJaHTaH.

AJIBIHTaH KBIABIHTBIKTAPABI YarbLIABIPYYHYH TOJYKTYTY.
HuccepTauusiHblH HWIIM  OOIOHYA HETWM3TU O KBIMBIHTBIKTaphl 6 Makamnaja
KapblsiJlaHTaH, alapAblH WYuHEeH 3 Makajna ummnakt-daktopy 0,1geH kem smec
PUHI] cuctemanapplHa WHIEKCTEJIreH WIMMHUNA Oackuimanapaa. KeIprei3
PecniyOnukachlHBIH ~ OHyonm Tabyyra TAaTeHTH JKaHa pPalMOHAIU3ATOPAYK
CyHYyIITyHa KyOeyK aJbIHTaH.



JuccepranMsiHbIH  CTPYKTYypachbl  sKaHa  KeJiemy. JluccepTHIMSHBIH
Mmatepuangapsl Times New Roman mpudtune, kupwimina (14 kenemae, 1,5 uateppain)
MmeHeH 137 GapakTa 6epuiireH, aH/1aH ChIPTKaphl KOITyM4a, OapakTapbl TAPKEITEH.

JluccepTauMsuibIK  MII, KUPHUIIYYAOH, WIUMUN anaOusTTapiblH THU3MECHHEH,
METOJIOJIOTHUSl JKaHAa W3WJIJe6 bIKMAalapblHAH, *KEKEe W3WIA06JIOPAYH KbIMBIHTHITHI
KaHa ajapabl TAIJ000H, WIMMHN HM3WIIOOHYH >KBIMHTHIKTAPBIH 0aaI00JIOPJIOH,
KOPYTYHAyJapAaH, TMPaKTUKAJIbIK CYHYIITapAaH KaHa THUPKEMEIEepACH Typar.
bubmuorpaduscer 155 anmabuii OymakTtapjaH, ajgapablH WYUHEH 58 aBTOpJIOpY
aNBICKBl YeT enkeneH. Mmuvmii wmmre 14 tabmuma, 2 auarpamma skana 19 cyper
OepunreH. JluccepTalusHBIH CTPYKTYypachl MEHEH JKalmbl KOJeMY KaHIHIATTHIK
JUCCEpTALMSIIApra KOKIyydy Tajantapra >xo0m Oeper.

JAUNCCEPTALIUAHBIH HET'U3T'U MASMYHY

Kupumyyae nucceprauusiHblH TEMacbIHBIH aKTyaJIIyyilayry, H3WIJIJIOOHYH
MakcaTel JKaHa MUJAETTepU. MiMMMIL KaHBUIBITBI, IPAKTHKAIBIK MAaaHHCH
KEJITUPUIIUIL, KOPTOOro CYHYIITAJITaH HETU3IH K000JI0p KOpCOTYJIIToH.

1-0an. Anmadusitka cepen. byn Oanrta aBTOp caH CeOI'YHYH MUK Oall
30HACBIHJIATBl CBHIHBIKTapAbl XUPYPTHUSAIBIK AapbLIOOJ0 KE3JEHIYY JKBIIITHITHI
’KaHa COHKY ME3TWJIJIMK WJIMMHUNA ajgalbusTrapra Kaparta aHajlu3 >XYpPry3reH,
aHaznaH ceIpTKapbsl KbIprei3 pecnyOMKachblHAArbl CAH COOTYHYH MPOKCHUMAJABIK
06JIYTYHZIOTY CBHIHBIKTAP/bI AAPbLIOOI0 AKBIPKbI 20 KbUIABIH MUYUHACTH WIMMHUM
UIITEpre KEHEH TOKTOJIOTOH. banTelH  asrelHAa JKOoropyja  alThUIraH
npoOieManapAblH  aKTYaJIAYyJdyryH KEHEH YarbUIAbIPbIN, WJIMMUAM HWIITHH
aTKapyycyHa TYPTKY OOJITOHAYTYH O€ITUiIereH.

2-0an. MeTo/10/10THA KAHA U3UJI100 BIKMAJIAapPhbl

2.1 Marepuajgap xaHa u3wiaee au3aiHbl. CaH COOTYHYH MPOKCHUMAJIIBIK
OOJYT'YHYH CBHIHBIKTapbl OOIOHUA WJIMMHUN H3UIIJIe6 ap KaHJal acleKTUJIepIu,
aHbIH MYMHJAE MbIHJIAa C63 OOJlyll JKaTKaH JKapakaTTblH MEAULUHAJIBIK,
XUPYPTHUSIIBIK )KaHa KaJdblObIHA KEATUPYY ACIEKTUIIEPU KaMThIJITaH.

N3unpee odbexkTn. Mnumuit uzungee 2017-xpuigan O0amTan a3elpKbl yaypra
YelnH, CaH COOrYHYH HHMHMK Oaml aiMarblHbIH CBIHBIKTapbl (A Typy) MEHEH
napeuianran 119 ynraiiran »aHa Kapbl jKalll KypakTarbl agaMJIapiblH Oedrtamn
OasiHBIH TaJJall >kaHa anap/abl U3UJI106]16H HETU3ACITEH.

N3unneenyH o0beKTTepUHE TOMOHKYAOM KOPCOTKYUTOPAY KUPTU3IUK:
CTallMOHapra aTKaHra YeHHMHKH >KapakaT ajlyy MeeHeTy, OelTanTbiH
cTarMoHapja 0oJyiyycy (omepanusgooro 4eMMHKY KaHa KUUUHKH KepeOeT-KYHY),
KaJbIObIHA KEJTYY MOOHOTTOPY (0OpyKaHaJaH YbIKKAaH y4ypJaH TOJYK allbIKKaHTa
YelnH) JKaHa >KaObIpIaHyyuyHYH KajiblOblHA KeJIHIIH. Jrepae K33 Oup
KOPCOTKYUTOp TAaKTAJIraH CAaHAPUNTHUK MaalbIMaTTapra 33 3KEHIAUTHMH 3CKE aJCak



(>kapakaT ajlyy MeeHeTYy, oopyllyy OelramkaHaaa 0oiyy), aHJa ajapAblH K232
Oupiepu co3yinyydy KepceTKyuTepre 33 (peabuiuTanus MOOHOTY *aHa TOJYK
KaibIObIHA KEJNTUPYY) KaHa YIIyJd KOPCOTKYUYTOPAYH OapHAbIrbl AapbLIOOHYH
SKOHOMUKAJIBIK HATBIMKATYyJIYTyH aHBIKTAWT (JapeuiaHyyra OalJIaHBIIITYY
(hMHAHCBHIIBIK YBITBIMJIAP), OUPOK OM3AWH ydypjaa OU3 MIIEHUMAYY MaajabIMaTThl
aHBIKTOOT'O0 apaKeT KbUIABIK (KaJblObIHA KEATUPYY KPUTEPHIIEpH, KaIIoo
camnatbl, aKTUBAYYJIYK AESHII3JIU XK.0. KOPCOTKYUTOP).

OmeHTun, w366 OO0BEKTUCH KaTapbl TOMOHKYIOH KOpCOTKY4Tep
Oepuian: OOpPYJIYYHYH JKalll Kyparbl, )apakaT ajyy >Karjaiiapbl, OeHTanTbIH
cTallMoHapja O0JIyyCcy, OCTEOCHHTE3Je6HYH ap KaHAal Typiepy (CHOHTHO3
Oypamanapbl MEHEH COOK YCTYHO TJIAaCTHHA, JTHMHAMUKAIBIK CaH COOKTYK Oypama
MeHeH octeocunTe3niee (DHS), Oup xana OUNIONAPABIK TEMUTIPOTEILP).

N3nanee npeamern. CaH COOTYHYH MHWMK Oaml 30HACBIHAATBl CHIHBIKTapbIH
OTIEPALUSIIO00 aHBIH HATHIKATYYIYK KOPCOTKYUTOPYHYH OMPHU KAKBIHKBI )KaHa
aJbICKbl JKbIMBIHTBIKTAPHl 3CENTENET. b3 KONTereH AUCCEPTALUSAIBIK HIITEPre
CaJbIIThIpMalyy 0aa OepJIMK >KaHa KaKbIHKBI KBIUBIHTBIK JIeM, 6 alira 4euHKH,
aJ SMM aJIbICKBI KBIMBIHTBHIK Jen 12 ailimaH 3 >KpUira 4eHUHKU MOOHOTTOPIY
Kapooro 00JIOT AEreH MUKUPre KeNIHK.

M3unneeHyH KYpPYLUIYHI® CaH COOTYHYH JaTepalAblK CBIHBIKTAphl (A TYpy)
MeHeH 119 Oeiftan paHIOMM3UPJIEHIEH >KOJYHAA TaHJAIraH »aHa 3KU TOIMKO
OOJIyHTOH:

bupunun TomTory OeliTanTapra CHOHTHO3 OypaMmajiap MEHEH COOK YCTYHOH
MIaCTHHA, TUHAMHUKAIBIK CaH COOKTYK KaHa JUHAMUKAIBIK KOHIAYJSPIBIK Oypamacsl
(DHS, DCN) (n-70) apkbu1yy OCTEOCHHTE3/1606 aTKapbLITaH.

OKUHYM ToNTOry OedTanTapra — Oup KaHa 3KU YIOJ1yy T€MUONPOTE3/106 MEHEH
*amOalll caH MyyHIyH reMHOapTPOILIaCTUKACHI skacanrad (n-49) (2.1.1-tabnuma).

2.1.1-tabmuiia  — Xupyprusulblk Japbuioo Typiiepy OoroHua OedTamTapiabl
OenyIITYPYY
ChIHBI CraHIapTThIK UMILIAHTTAP JKanmbl
KTbIH DHS DCN Ceex ycTyHoH | 'eMuapTpomia
00y MJIacTUHA CTHKA
Opkek| Asn Opk | Asn | Opkek | Asanm | Opkek | Asn
%) | (W) |ex | (%) | (%) | ) | (%) | (%)
(%)
Al | 2(1,7)] 9(7,5) - - 2(1,7) | 433,4)| 7(5,9) | 11(9,2) 35
TYpY (29,4%)
A2 | 2(4,7)| 17(14,3)| - - 4(3,4) | 11(9,2)| 8(6,7) |23(19,3) 65
TYPY (54,6%)




A3 - - 2(1,7) 8(6,7)| 4(3,4)| 5(4,2) - - 19

TYPY (16%)
Kan | 4(3,4) 26(21,8)|2(1,7] 8(6,7) 1 20 15 34 119
TIBI (8,5 | (16,8)| (12,6) | (28,5)| (100%)
IAckepmyy p<0,03

211 - rtabmmama kepcetkeHaern DHS mmacturacer 30 ydyprma KOJIOHYIITaH,
asuIapabIH caHbl (n-26) 22 nanyeHTKe dpKeKTepre (3pKekrep-4) Kaparanaa 0acbIMAyyIIyK
KbUIaT, aHMaH Ja A2 TYpYHI® ChIHBIKTapapH caHel (n-19), A-1 (n-11) TypyHe
CATIBIIITBIPMATYY KOOYPOOK 00JroH, at sMu A-3 Typy OyJI TONTO KE3/ICIIKEH dMEC.

beitranrapapin xam Kyparsl 65 xamran 95 kaiika 4eiiuH 00JIrOH, aHAarbkl OPTO
xau Kyparsl 76,0+6,3 5KbUT Ty3reH.

VYaraiiran (60-74 >xbut) xamrtarel Oeiitantap — 36 (30,3%), aHbIH WYHHIE
asapaeiH canbsl — 24 (20,2%), spkexrepaud canbl — 12 (10,1%), Ty3reH, SKUHYH
Kareropusarsl Kapbl (75-89 sxbu1) kamn Kyparbiaaarsl nanueatrep — 83 (69,7%),
TY3YI, aHbIH UuuHje 3pkekTep — 19 (16%), an smu asnap 64 (53,7%) Ty3reH, y3ak
xamoouynap (90moH xoropy kbu1) TOOyHnma Oeitanrap Oaiikanran smec (2.1.2-
Ta0IuIa).

2.1.2-tabnuma — XKam Kyparsl 60toHua OedTanTap/ sl O6IYIITYPYY

Tonyk *ar Kyparsl
JKBIHBICEI 60-74 xpL1 75-89 kb1 90 )xana |bapabirbl
aHJaH
KOTOPY
I Tont IT Tont I Tont IITton |ITom | Il
(%) (%) (%) (%) (%) | rom
(%)
As 22 (18,5) | 2(1,7) 32 (26,9) |[32(26,9) - - | 88(74%)
DpKek 6 (5) 6 (5) 10 (8,4) 9 (7,6) - - 131(26%)
Bapaeirer |28 (23,5) | 8(6,7) 42 (35,3) |41 (34,5) - - 119
(100%)
Ackepmyy p<0,005

AHJAH ThIIKApbl OyJ KaTeropusiHbl OU3 ONEpalUsIOOHYH HETU3TH TYpJepy
O0oroHUYa KaTeropusyiapra 0eJIyK.

I rontory 60-74 >xamblHaarsl OeiTantapra CIOHTHO3AYK OypaMmaiap MEHEH
avikansimikad DHS, DCS nnactunanapsl )kaHa ceek ycTyHze 28 yuypaa (23,5%),



75-90 xypaktarel Oeitantapra 42 (35,3%) ydypAa OCTEOCHUHTE3/106 >KacalraH,
’KaHa aJapJblH OPTOYO kal Kyparsl 75,4+3,7 Kbl TY3I6H;

Il Tomrorymapra caH CeeryHYH MYYHyYHa T€MHUAPTPOMIACTHKATIOO
KOJJIOHYJTaH (IIEMEHTTUH HETU3uHAe Oup KaHa OUNOJSAPIBIK MPOTE3700),
ynraiiran  (60-74xb1n) Kypakrarsuiapra 8 yuypaa (6,7%), Kapbel Kaln
KypakTtarbuiapra (75-89 xoun) 41 yuypaa (34,5%), omonaoit ane, OedtantapabiH
opToYO *kaiil Kyparsl 79,1 £+ 2,4 b1 00ATOH.

AiimakTap O6oroHuYa OedTanTapabl 0eaymTYpYYae: maapasik Typryagap — 90
anam (75,6%), aitbuiabikTap - 29 nanueHt (24,4%) Ty3reH.

Omron ane ydypnaa Ou3 oopyiyynap OMpUHYM CyTKaja PeaHUMAIUSIIBIK MIII-
yapajapra MyKTax OOJTOHIYTYH A3CKE alblmbiObI3 Kepek (0.a. >KaHIaHIBIPYY
O0esrymre xaTkbipsuirad (n-38) 93 (78,1%), MyHyH TymyHIypMecy MEHEH Ou3
Oyn kaObIp TapTKaHAapAblH Oyn TOOyHJAa KOIWITOOYY MATOJOTHSHBIH OOJIyIIly
’KaHa aJIbIHTaH >KapakaTThlH MYHO3Y MEHEH OalllaHbIITYyy Jemn 3centeious. bus
Oalikaran OeiTanmTapJblH OPTOYO >Kall Kyparbl 79,1+2.4 KbpUIIbl TY3TOHAYTYH
ACKE aJICak, KOUITOJTOH OOpyJap/blH 00JIyyCy MbIii3aM YeHEeMIYY e Oinoidy3
(2.1.5 Tabauma).

2.1.5-tabnuia — TonTopa0 KOMTOMYydy MaTOJOTHSIHBIH MyHe31eMecy (n-119)

Oopynap I-ror (%) I1-Tom (%) bapapiret
KKO. Atepockiepo3ayk
KapJIMOCKIIEpO3. AOPTaHBbIH,
MI3HHH aHa KOPOHAP/IbIK KaH 39(24,8) 28(17,9) 67(42,7%)
TaMbIpJapIblH aT€POCKIIEPO3Y.
ApTepuanbiK THTIEPTEH3US.
Tonyk aMec AEHI33IAern
pemMuccusaa O0CTpyKTUBIYY
OHOKOT OPOHXHTH. 2(1,3) 2(1,3%)
[TaeBMmopubpos. I[I-111 gapaxana
JIeM aJlyy JKETUILICU3UTH.
Il napaxana ete xxoropy
KOOIITYY TUIEPTOHUSIIBIK 00PY.
KKO. Atepockiepo3ayk 17(10,8) 12(7,7) 29(18,5%)
KapJIMOCKJIepo3. AOPTaHbIH, M3
KaHa KOPOHAP/IbIK KaH
TaMbIpJIapIbIH aTePOCKIICPO3Y.
I'emunapes meHeH
UITEMUSUIBIK UHCYJIBTTYH
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HATBIAKACHI. 16(10,2) 17(10,8) 33(21%)
JMCIMPKYISITOPAYK
sHIIearonaTus. AJbIreimMep
00pYyCy.

111l mapaxxanarel eTe
KOTOpYy KOONTYY
TUIEPTOHUSITBIK 00py. JKKO. 11(7) 6(3,8) 17(10,8%)
ATEPOCKIIEpO3aYK
KapJIMOCKJIepO3. AOpTaHbIH,
MA3HHH JKaHa KOPOHAPBIK KaH
TaMBIPJIAPABIH aTEPOCKICPO3Y.
UbIHATYy CTEHOKAP USCHI.

KKO. Atepockiepo3ayk
KapJaHOCKIIepo3. AOpPTaHbIH,
M23HHH aHa KOPOHAP/IBIK KaH 5(3,2) 4(2,5) 9(5,7%)
TaMbIpJIAP/IbIH aTEPOCKIIEPO3Y.

Il-Typaoery xaut
TUA0ETUHUH OOPJIOIIKOH
Kypyury.
Bapapirel: 88(56) 69(44) 157(100%0)

2.1.5-Tabnuia KepcoeTKeH 16 OMPUHYM OpYHJA KYPOKTYH KOPOHAPJIBIK O0OpPYCY
(KKO) typar. ATepockiepo3ayk Kapauockiepo3 — 112 manueHTtre, aHaaH KUMWH
TUNEPTOHUSIIBIK  oopynap — 87 Oelramnrta, YYyHYYy OpYHIA OMNKOHYH OHOKOT
OOCTPYKTUBIIMK OOpyCY — 72 MalMeHTTe KaHa Oalrkaiapaa aHbIKTalIraH. Jrepie
AHBIKTAJIBIN YBIKKAH KOIITOJTOH OOpYJiap aHBbIH CAaHBIHAH JKOTOPY SKEHIWTHMH ICKE
ajyicak, aHja ap Oup Oeiitanka k - 2,4 Ko3(pUIIEHTHH/IE KOIITOIYYy4dy OOpyjap Tyypa
KeJIeT.

TabmuuanblH ~ MaaneIMaTTapbl — KepceTkeHnaeH,  OedrtantapabiH  (100%)
OapapIThIHAA Oalika opraHAap/IbIH MAaTOJIOTHSACH MEHEH alKalbIIIKaH, KYPOK KaH-
TaMblp  TY3YMY HINTOOA6  TYPAYY JCHIPAJIAE  OOPJOMIKOH  Oy3ynyynap
THMEPTOHUSIIBIK ~ 00pyJap, JKYPOKTYH KOPOHApIBIK OOPYCYy, aTepoCKIepo3,
uH(papKTTaH KUMMHKK aban) OalikanraH. bu3, aHecTe3usioo ’kaHa ONEpPalUsiioo
KYpry3yyae Oarka opranaap TapaOblHAH OOPJIOHTYYYY (hakTop OOJTOH 3H OJIYTTYY
’KaHa MaaHWJIYY ©3repyyiaepay 0eryn KepcoTTyK.

7 cytkaman 13 cyTkara YeHMHKM MOOHOTYHOH  KCUHKTUPWITEH IUIAHIYY
oneparusinap (6 =10,4 = 0,9) 12 (10%) oopynyynapra *Kypry3yJreH, aigap YIIynl
yOaKbIT apaibIlbIHAa KOIIIyMua 00pyJiap OOtoHYa qapbliaHbiiikan (2.1.6-tabnura).
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2.1.6-tabnuia - OopyiyyliapIbslH CTallMOHAPAA OPTOYO OOITyILY

DHS DCS Ceek ['emuapTpomiactuka
YCTYHOH
IJIaCTHHA
30 10 30 49
Onepanusiooro
YeHUHKHU KepeoeT — 4.3 6,3 5 4.2
KYHJIOP
Omnepanusuioo0H
KHUHUUHKHU KepeOeT- 8,6 6,7 8,8 9,3
KYHJIOP
CrammoHapaa opTo 6,4 6,5 6,9 6,7
scente 0oyycy
Ackepmyy p<0,05

OmieHTHM, 3H KOIl caHAa onepamnusioo OedTantapAblH Kallbl CAHBIHBIH 75HUH/E
(63%) 3 cyTkanmaH 7 cyTkara 4YeMHH aTKapbUIraH, SKUHYM OpyHAa 3-CyTKara 4euH —
32 (27%) xaHa akbIpKbl OpyHJa 7 cyTKajaH xoropy yoaksirta 12 (10%) »xkacanras.

2.2 WM3uagee bikMmadapbl. byn wHiTe TOMOHKY TEKIIEPYY bIKMajaphbl
KEeJITUPWITEH, ajap JAeMeije WMHAMK Oall 30HAChl ChIHTAHbIHA IIEKTENTeH ydypiaa
KOJIZIOHYJAT: OedTan OasHBIH W3WIA0O, KIMHUKAJIBIK, Ja00paTOPUSIIBIK BIKMA,
peHTreHorpadus, KOMIIBIOTEPIUK Tomorpadwus, MarHUTTHK-PE30HAHCTHIK
ToMorpadus, TEHCUTOMETPHUS, CTATUCTUKAIIBIK bIKMA %K.0.

2.3 CtaTucTUKAJBIK bikMa. CTaTUCTUKAIBIK aHAIIN3 WIUMUN H3UIIO0JIOPIAYH
MaaJIbIMATTapbIH MINTEN YbITYyra KOKOJTaH 3J1 apajiblK TajanTtapra bulailbik [81],
MEPCOHAABIK KOMITBIOTEPJEP YUYH "buocTar''mporpamMMachlHBIH KapJamMbl MEHEH
KYPry3yJany. AJbHraH OapAblK O KbIABIHTRIKTAp KomMoropo -  CmupHOB
KPUTEPUNMHUH >KapJaMbl MEHEH OOJyITYPYYHYH HOPMAIIYYJIYTyH TEKIICPUJITEH.
ATBIHTaH CaHJIBIK TapaMeTpJICPANH MaaHWIEpU CaJBIITHIPYy TONTOpyHAa M+m,
TYpYHI©® OepuiieT, MbIHAa M — apU(PMETUKAIBIK OPTOUO, M — OPTOYO CTAHAAPTTHIK
KaTachl. CanplUThIpbUITaH  WMHAUKATOPAYK  MAaHWJIEPAUH  OPTOCYHJArbI
alBIPMAYBUIBIKTAPABIH  HETU3AYYAYTYH ©Oaamoo yuyH mapameTpauk CThIOJCHT
KpUTEpUHM KOJIAOHYyJNrad. Osrepryynep p<0,01 MaaHunyyJyK ACHIIIIIUHIE
CTAaTUCTUKAJIBIK KaKTaH MAAHUJIYY A€M 3CENTENTeH.

3-0amn. 7Keke M3MJ1160J16PAYH KbIBIHTBITBI )KaHA aJ1apAbl TAJ/100

M3unneeHy yroumrTypyyaa, AHOKYMEHTTEIUTUPYYA® >KaHA TalJl00/I0 MAaHMITYY
POJITy OWHOTOH OMp KaTap HETU3TH JIOKYMEHTTEpre jkKaHa MaTepuaijapra TasHIbIK:
M3unpenyyuy nonb6oop (Research Proposal), Msungee mnpotokomy (Research
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Protocol), Ortukanbik MakyngamryyHyH (Ethical Clearance), Katbimyyuymnapasia
makyiayry (Informed Consent), U3unaeeuynyn kynaeayry (Researcher's Notebook
) sxana Msunnee acmantapsl (Research Instruments).

3.1 Keke u3nJ116010PAYH KbIHBIHTBITBI KaHA ajapAbl aHAJIN3100. Vnumuii
U3WI06, MypAa bHIIKeK TpaBMarToJIOTHS >KaHa OpTONenus WINM-U3UII100
6opbopynna (bTOMMB), a3pipkbl yaypaa MeauuHaNbIK TE3 jKapAaM KIMHHUKAJIBIK
oeifranikanaceiHna (MTXKKDB) 2017-xbuinan a3slpkbl yuyypra 4elHH JapblUlaHTaH
yiraiiraH »aHa Kapbl JKalll KypakTarbl ajamjaapAa CaH CeeryHyH HWHUK Oarl
CBIHBIKTApHI (A TYpy) MeHeH 119 nmanueHTTHH OeidiTan OasHAApbIH U3MJIO6re KaHa
XUPYPTUSIIBIK ~ TAPBIJIOOHYH  KAKBIHKBI ~ KaHA  aJbICKBI  SKBIMBIHTHIKTAPBIHBIH
aHAJIM3WH]IC HETU3/IETTEH.

CaH ceeryHYH ChIHBIKTapbl MEHEH OeiTanTap (A —Typy) 3K TOIKO O6JIyHIOH:

bupuHun TonTy MUHAMHUKAIBIK xkambOair Oypamacel MmereHn (DHS, DCN) (n -70),
CIIOHTMO3/1yK Oypamaliap MEHEH OCTEOCHHTE3/106 jKacaTKaH Oelranrtap Ty3ay.

belitanrapabiH skuHYM TOOYHA — amOaIll caH MyyHYHYH TeMHApTPOIUIaCTUKAChIHA
Oup skaHa OUTIOJSAP.IBIK TEMHITPOTE37100 JKYPry3ysreH (N-49).

3.2 ’ZKambam caH CO0K MYYHYH IreMHAPTPOIIACTUKAJIOOHYH 63YK bIKMACHI.
buz aBropnop menen [C.A. JxymaOekos, 2019] jxambamr caH CeeK MyyHYH
reMHAPTPOIUIACTUKATIOOHYH JKaHbl BIKMAChIH WINTEN YbITapAblK jkaHa KeIprei3
PecnyOnmkachIHBIH OMIoN YblrapyycyHaa KyOemyHaypyy anasik (KP 2019-yc.31-
uraynoazol Ne 2165 namenmu).

Oiuton Talyy MenuiuHara, aHblH MUMHAC TPABMATOJOTHS >KaHA OPTOMEAMSTa
TUHUIITYY YKaHa CaH COOKTYH MMHK OAlIBIHBIH CHIHBIKTAPBIHA KOJIOHYYTa O0IOT.

Byn oitsion TabyyHyH MUJAETH CaH COOKTYH HMUMK OAllIbIHBIH CHIHTAH >KEPUH
TYPYKTYYy aHaTOMUSUIBIK OpAyHa O€KeM KapMaThIl, dHAOMPOTE306/10 KaMOall caH
MYYHYHYH WIIUH ONTUMAJJAIITHIPraH CaH COOKTYH WWUK OAalllbIHBIH CBHIHBITHIH
(bUKcaIusaI00 BIKMaTapbIH OiJIoN Ta0yy 00y caHanar.

OHJOMPOTE3/100/10 CaH COOKTYH HHUK OalIbIHBIH CHIHBITHIH (DHUKCAIUIIO0
BIKMaJiapbl OOIOHYA MUJIJETTEP CHIHTAH JKEPAH PENO3UIUSIIOOHY, HPU MUK
OamTel  (UKCALUSAIOOHY, CaH COOKTYH MOIOHYACBIH OCTECOTOMHUSIIOOHY,
SHJIONPOTE3IUH KOMIIOHEHTTEPUH KOIOYHY KaMTBIUT, MBIH/Ia KUYU UHAHUK OalIThI
TEIINI, KUY WHUK OamThl CaH COOTYHAOTY aHATOMUSIIBIK OpAYHa CEPKISIK
36IMBl MEHEH KapMaThINl KOIOUIAT, aHJAaH KUWHWH CaH COOKTYH KaHAa UPU HHHUK
OamITBIH MPOKCUMAIIIBIK OOTYTYHIOTY KOPTHKAJIBIK KaTMapIbl TEUIUI, COOKTYH
WYWHE TEIINK apKbUIYy 3UT3ar ChIMaJl KbUTBIN CEPKISIK 3bIM 1Bl UPU UIUUK OAIITHIH
YOKYyCYHa Kapail KuUpru3um Typyn, Tydyn kowomar. byn oitnon tabyyHyH
MUJJIETH IHAOTPOTE306/10 CaH COOKTYH HUHMK OAIIBIHBIH CBIHBITHIH KapMaTyy
BIKMAChIH HWINTEN YbITYy OOJym caHajaT, aj CBhIHTaH JKEPAUH TYPYKTYy
aHATOMMSUIBIK  (DUKCALMSICBIH KaMChI3Jall, »SHIOMPOTE3/1e6/16 Kamball caH
MYYHYHYH UIITUH JKaKIIBIPTHIIIBI KEPEK.
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CaH ceexk KOMIIOHEHTTUH Tyypa 3MeC OpHOTYJIYIIy >KaHa TOMOHKY OyTTyH
a0COMIOTTYK Y3YHAYTY y3apyy e KbICKapyy OarbIThIHJIa ©3repyl KEeTYydy cerpek
smec kesnemer. JKoropyna OasHAanraHiapibl dCKe ajblll, aBTOPJOp TapaObIHAH
’aHbl pallMOHANIN3ATOPBIK CyHYII Oepunan. Onepanus yaypyH/ia TOMOHKY OyTTYH
y3yHAYTYH caktoo Ootonua cynym (2018-arc. 10-0exabpuvinoazor Ne30/18-19
pay.cynyut), an TOMOHKYOM:

HKambaw can MyyHyH dHOONpPome300000 OYMMmMyH Y3YHOYSYH UHMPAONEPAYUSIbIK
myypanoo blIKMAachi.

Can ceeryHyH WHMK Oaml ChIHBIKTApbIHAA JKaMOall caH MYYHAapbIH
SHAOMPOTE30646 OYTTYH Y3YHAYTYH HMHTPAOINEPATHBAMK TYypajoo Maceienepu
naibiMa akTyasuayy OOyl KeJIreH, aHTKeHH OOpYJIyylaplbl 3pTe KalblOblHA
KEJITUPYY MUTHIUTY OYTTYH OUpAeil y3yHIyryHa >kapaiia 00JoT.

Byn e3redye OymuyHmapAblH aJChI3JBITBl aHa OCTEONOPO3 MEHEH OOpyraH
yiaraiiran OedranTapja ONepaTUBIYY KUNWIMTUIIYY OOJITOH yuypiapia MaaHWIYY.
Vuryra OailnaHblliTyy, KeNTereH OpToHeanep JEHM Cak Myde MEHEH
CaJIBIIITHIPHIIIAT, MbIH/Ial CATBIIUTHIPYY OCHTANTHIH KalTaJdblHAATrbl aballbIHAH yJiaM
KbIMbIH. Onepanusara 4eMuH JE€HU caK TOMOHKY OYTTYH CaJbIIUTBIPMANYy Y3YHAYTY
©JYOHOT.

3.3 Onepanusira 4eiiMHKU IUIAHI00 KaHA aHecTe3usi. Onepanusra YeHWHKA
IJIaHAAIITEIPYY OINEpPAlUsHbIH KOOICY3yTyH J>KaHa HAThIMKAIYyJIyIyH KaMChI3
KbUITAH MAaHWIYY OJTal. ABTOp HETM3rM JTanTap >aHa oOmepaunusra YeHuHKH
IUIAHAAIITBIPYY YYYH XUPYPrAyH KaJaMbl — omnepamus OacKbldbl MEHEH
KOPCOTMOJIOPAY KEITUPHUITEH.

AHJIaH CBHIPTKaphl aHECTE3UsI BIKMAChIH TaHJ00 ap KaHJal (akTopiiopro xapaiia
00JIOpYH, aHECTE3MOJIOT KaHa XUPYpPr OeHUTanThIH a0ajIblH KaHa CHIHBIKTHIH MYHO3YH
KbULAT OaanaraHjiaH KUWWH »Kacaiapbl aHbIkTajdrad. Hermsrum makcar - omnepatus
yuypyHAa OeHTanTbIH KOOICY3AYT'YH KaHa OOpyHY HaTblikKailyy OalikapyyHy
KaMCBbI3 KbULyy. ABTOp 00pyJIapra KOJJOHYJITaH aHECTE3UsI BIKMAChIH TaJIall YbIKKaH
(n-119) »xaHa aHeCTe3USHBIH 2 TYPYH (OMYpPTKa-)KYJYH aHECTE3UsACHI KaHa
MHTYOAIUSIIBIK aHECTEe3Us1) KOJJIOHOPYH, OMpPOK MaibI3bIK KATbIIIBIHAA OMYpTKa
aHecTe3MsIChl MHTYOalUsJIbIK aHecTe3usra kapata 90% naH amblk OachIMAYYITyK
KbUJITAHBIH TACTHIKTAraH.

4-0an. Unumuii M3WII60HYH KbIMBIHTHIKTAPBIH 0227100

CaH ceeryHyH MpOKCUMAJbIK OOJYTYHYH CBIHBIKTAphIH BIKYaM JAapbUIOOHYH
KBIMBIHTHITBIH 0aaJI00 1apbUIOOHYH HATBIMKATYYIYT'yH KaHa OCUTanThIH KalblObIHA
KEJIYYCYH 0aajioo Y4yH, ap KaH/1al aCeKTHJIEPI KaMTBINT.

4.1 Kambam caH C06K MYYHYHYH (PYHKIUSICBIH 0aajio0 KpHUTepHiijaepw.
XKambamr can ceek MyyHYHYH (YHKUMICBIH 0aanoo ap TYpAYY KpUTepUMIepauH
HETM3UHJAE KYPIY3YJeT, ajap omnepauusgaH KUHUMH OyTTyH WHINTEN KETUIIMH
yarsUiapipar. TemeHAe anapAbliH alpbiMaapbel: Oopy KaHa BIHTAUCBI3MBIK,
KBIUMBUIABIH KOJIeMy, OYIUyHAapAbIH KY4dy, MYYHIYH TYPYKTYYJyTy, MYYHIyH
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CYpeTY (pEHTIE€HOJIOTUSIIBIK CYpPOT, (YHKIMOHAJABIK TECTTEP, CUMITOMIOPIY
6aaoo.

4.1.1 JKambam caH CO6K MYYHYHYH MIIHH 0aajioouy mKaJjajap.
TpaBmaTosiorusiia sxaHa opToreausaa xamoall caH COOK MyyHYHYH UIIUH 0aanoody
10mon amryy mikana Oap, ajmap ©3 Ke3erMHAe OOpYy CE3UMMH, WMINTEIIWH, 0acyyHy,
’amballl caH MyyHYHYH (DJIEKCHSCBHIH jkaHa aianyycyH Tekmepet: Harris Hip Score
(HHS) 6aamoo mkamace, Modified Harris Hip Score (mHHS), Oopyny 6aarnoo,
OYHKIMOHANBIK aKTUBAYYIYK, Akcoo, KeiimbuineiH uektenumu, Hip Disability
and Osteoarthritis Outcome Score (HOQS, International Hip Outcome Tool (iHOT),
Western Ontario and McMaster Universities Osteoarthritis Index (WOMACQC),
Canpapik mkananap (ap oup Oenru e3yHue OaanaHaT, CaHAbIK Ikananap (Oapabik
Oenruniep OoroHYa ymainmap komrynar), basHaama mkananap, International Hip
Outcome Tool (iIHOT).

bu3z myyHayH aiiaHMa J>KEpUHUH CBHIHBIKTAPBIH OMNEPATHBAYY >KOJI MEHEH
JApbUIOOHYH JKBIMBIHTBHIKTApBIH 0aanoojo, International Hip Outcome Tool (2012)
IIKAJIaChIH KOJAOHIYK jKaHa TOMOHKYI0H HaThlibkara 93 00aayk (4.1.1-tabmuiia).

4.1.1-rabnuna - 6 aifra 4YEMMHKKA MOOHOTTOI'Y OIepalrs KOy MEHEH JapbUIOOHYH
KBIMBIHTHIKTAPBI

Onepanus sikmanapsl | Oopyiay | (%) | XKakumel | Kanaatranaer | Kanaarrassr
yJIapIbIH (%) papJIbIK papIIbIK AIMec
CaHBI (%) (%)
CHOHrno3ayK BUHT
MCHEH alKalllkaH COOK
YCTYH®O IIJIaCTHHA 30 25,3 | 9(7,5) 13(11,1) 8(6,7)
KOKOJTYy4y TOII
OcteocunTe3 DHS, 40 33,6 | 20(16,8) 18(15,1) 2(1,7)
DCS
I'emuapTporuracTuka 49 41,1 | 21(17,6) 28(23,5) -
JKanmer 119 100 | 50(41,9) 59(49,7) 10(8,4)
Ickepmyy p<0,01

Tabmuuaman KepyHYN TypraHjgaid, 6 aiira YEeWMHKH ME3TUIICTH HCAKULbL
arcoribtnmoix (100-88  ymaif) CMOHTHO3MyK BHHT MEHEH aiKalllkaH COOK YCTYHO
IJIACTUHA KOIOJyyuy Tonrtory 9 oopynyyaas (7,5%), an smu DHS, DCS cucremacsl
KojaoHyiran tontory 20 Oeittantan (16,8%), reMuapTpoIriacTuka KOJAOHYJITaH
tonTory 21 oopynyyznan (17,6%) aHbIKTaabI.

Kanaammanowipapavix oicwiiieinmoix (88-75) OupuHYM TONTOry (CIIOHTHO3IYK
BUHT MEHEH alKalllkaH COOK YCTYHO IUIACTHHA KOIJIyydy TonTtory) 13 oopynyynan
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(11,1%), »sxunum Tomrory (DHS, DCS) 18 oopynyynan (15,1%) »xana yuyHuy
tTonTory (remuapTporuiactuka) 28 oeitantan (23,5%) aHbIKTaIbI.

Kanaammanowipapavix smec oicotiivinmolk (75TeH ToMOH) OMPUHYM TOITOH 8
yuypaa (6,7%), DHS, DCS tobynan 2 yuypna (1,7%) 4YbIKTBI, an 5>MH
reMUapTPOIUIACTUKA KOJJIOHYJITaH TONTOH KaHAaTTaHIBIPAPJIBIK DMEC >KbIMBIHTBIK
YBIKKaH dMec. b3 ToMeHIe KaHaaTTaHABIPAPIIBIK AYMEC KBIMBIHTHIKTAPABIH CeOeOnHE
TOKTOJIO0Y?3.

XKoropyna Oenrmien ketkenaed, 119 yuypayn (100%) KbIBIHTBITBI KaHa
OM3IMH KbULAAT XKYPry3yiareH uiumui samreruousand (100% 06aikoo Xyprysyy)
HaThIMKachl 0OTyN caHamar.

AHAaH apel Ou3 wu3WIAeere ajiaraH TONTYH (n-96) Oup KbUIJaH alllKaH
yOakTarbl KbIUBIHTBIKTApBIH (80,7%) wu3ungeere anablk, MbIHAAW alpbIMaHbIH
cebebun (25 Oetitan — 21%) aiipeiM oopynyynapasiH — 18 (15,1%) aitmakrapaan
(Om, Tanac, Hapsin, batkeH oOmycTapblHaH) KEITEHIWTH >KaHa ajap MEHEH
OalIaHBINTRIH  Y3YJAYN Kalnrauaeirel (TenedoH, whats app), Tekmepyydy
KO36MOJITe KeJIOereHIuru MEHEeH TYIIYHAYPYYTre OOJIOT, all MU KajaraHjaapel — 7
oeritant (5,9%) Ousre Oenrucuz cebentepaeH ynam (Oankum, Oaika XKakTapra
KOUYIl KETUINKEH, Teae(dOH HOMYpPYH aiMaImThipraH x.0.) OM3IUH U3UII0OTe
KaTbIIINAa KaJraH.

buz Temenme Oup KbUT JKaHa aHAAH KOOYPOOK ME3TUIICTH AaJbICKBI
KBIMBIHTBIKTAP bl KenTupeous (4.1.2-tadm.).

4.1.2-tabnuma - 1 KpIJT J)KaHa aHJaH aliblK ME3THJI MYPYHKY OTIEparys K0Ty MEHEH
JApbUIOOHYH >KbIUBIHTHIKTAPbI

Omneparyst bIKMaChI Oopy | % Kakmier | Kanaarrannel | Kanaatranabl
Yy (%) papibik (%) | papibik aMec
ap/Ibl (%)

H
CaHBbI

CHoHruo3ayK BUHT
MEHEH alKalllKaH COOK

YCTYHO KOKOJIyy4y 23 24 6(6,3) 9(9,4) 8(8,3)
TUIACTHHA
Octeocunte3 DHS, 32 | 33,3 | 12(12,5) 16(16,6) 4(4,2)
DCS
I"'emmapTpoIuIacTUKa 41 | 42,7 | 18(18,8) 22(22,9) 1(1)
Karer 96 | 100 | 36(37,6) 47(48,9) 13(13,5)
Ickepmyy p<0,05
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Orep 6 aiira YeWWHKU ME3TWIIE CHOHCUO30YK GUHM MEHeH AUKAUIKAH COOK YCMYHO
nracmuna koronean tonto 30 Oedtan Oaiikooro ambiHca, | >KbUI JKaHa aHJIAH AalllbIK
yOakpITTarel OedTtantapipiH caHbl — 23 (24%). Harblibkachkl >Kakibl YbIKKAH
OeitanrapabiH canbl — 6 (6,3%), kaHaarTaHabIpapibIK OomroHaopy — 9 (9,4%) sxana
KBIMBIHTBITBI KaHAATTaHABIpapIIbIK sMec — 8 (8,3%).

Ocmeocunme3 DHS, DCS nnacmuna xorwneandapowvin 6 aiira yeitnnkuiepiaeH 40
Oefitanm Oaiikooro ambiHca, 1 *bUimaH ambIkTapbl 32(33,3%) Oeiiran. JKbIABIHTHITHI
*akmel 6omroHmop — 12 (12,5%), kaHaaTTaHIBIPAPIIBIK KBIMBIHTEIK — 16 OeliTanTan
(16,6%), ain 5Mu KaHAATTaHABIPAPIIBIK AIMEC KBIMBIHTBIK 4 OeitranTaH (4,2%) YbIKKaH.

T'emuapmponnacmuxa (Oup >xe OMONONAPYY MPOTE3/106) KOKJIraH TONTOH 6 aiira
yelinHku 49 Oeifran, an sMu 6 aligaH amkaHgapel (Oup KbUI ’KaHa aHaH ambik) 41
oelitan (42,7%) Oalikooro ambiHraH. balikooro ajpHraH OyJ TONTOTYJAPJIbIH KAKILIbI
Hatblibka Oeprenmepu 18 Oebitanm (18,8%), KaHaaTTaHIBIpApJBIK HATHIDKara 9
oomronmopy — 22 Oeifran (22,9%) kaHa ornepaTUBAYY JapbUIOOHYH >KBIMBIHTHITHI
KaHaaTTaHIbIpapIIbIK dMec 6oiroH — 1 (1%) OelTar.

OmrenTur, 6u3 MypyH builkek TpaBMaroyiorsi >kaHa OpPTONEAUS WIUM-U3UIII00
6opoopy (BTOUUDB) nen aranmran, yaypaarsl [llaapiplk KIMHHUKaJIBIK Te3 >Kapjam
OOpYKaHACBhIHBIH TpaBmatoJorus oemymaepysae 2017-xbuiman TapTheil, OYTYHKY KYHTO
yelinH aiinanmMa OenykreH (A - THOM) CHIHBIKTaphl XUPYPIUSUIBIK BIKMa MEHEH
JApbUTAHTaH yJTalraH yKaHa KapbIraH Kypakrtarsl 119 oopyiryyHyH akbIpKbl KIIMHUKAJIBIK
MaaJIbIMaTTapblH  OCpUI, JAWCCEPTANMSIIBIK WINTHH —aJKarblHAa WIMMHA — TaJZ00
KYPry3YJIreH.

4.2. KaHaaTTaHIBIPAPJBIK 3MeC KbIABIHTBIKTAPABI TaJa00. busaun
Kke3emeyoy3aery (n-119) OGedTanTblH WYMHEH >KbIMBIHTHITBl KaHAaTTaHABIPAPIBIK
amec gen 13 (10,9%) oopynyy ©Oap. buz Oyn oopynapabl KbUIIATTBIK MEHEH
M3WIIEIUK (CeOCOMH aHBIKTOO MaKCAThIH/IA) jKaHa ajapJibl Taian YbIKTHIK. buznua
pecnyOnuKaa )Kypry3yJireH WIMMHAA U3UIIO0JIOpy TaII00/I0 TPaBMATOJIOTHS JKaHa
opTomeausIarkl Kara ’KaHa KaObUIIOOJIOPrO apHAJraH a3 raHa CaHJarbl WIMMHN
Makananapabl taba anaeik [b.C. AnapkynoB ¢ coast., 2013, A.M. TammaTtoB c
coaBT., 2015], amapra TasgHyy MEHEH KaTajapabl TOMOHKYI®l 5KH Typre
OONMyImITYpIyK:

1) Kecunmux maxmukaea Oainanviuumyy kamanap — Oyl TUTWI XK€ Oyl
KEPJIETH CHIHBIKTAPBI JAapPhIJIOOHYH TAaKTHKAJIBIK BIKMAJIAapPBIHBIH Oali apceHabIHAH
OCTEOCHMHTE3 BIKMAChIH Tyypa 3MEC TaHJanm ajyy MEHEH TYIIYHAYPYJITeH
JaphITEPINH KaTackl.

2)  Oopynyynyn  kamanapvi. Qopyiayy Xupypr TapaOblHaH OepuireH
CYHYIITApAbl CAaKTOOTO JKaHa ayjapAbl TaK arkapyyra MWAeTyy. bupox Oy
CYHYIITap OOpPYJyy TapaOblHaH TOJIYK aTKapblia OepOeHT: orepanus xacajara
OyTyHa 3pTe KY4 KEITHUPYY, YEKTEIl MYYHYH aIllblK4a KbIMMBUIIATYY K€ TalTaKbIp
KpIAMBUIIATIIA KOy JKaMaH HaTbliika Oeper, 0.a. ceoxTrep Oupu-OupuHe
JKapMallblll OCYN KETHEHT, jKapakaT ajJiraH MYYOHYH KaTyyJyryHa »aHa >ajraH
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MyyHyHa (anoeTTe, MOIOH-TU(HU3 OypuyHYyH €3repylry MEHEH, HaThli>kKa/la TOMOHKY
OYTTYH KBbICKapBIIIbI )KaHa allJIaHyyCy MEHEH) aJlbIll KeJeT.

4.3 OnepanusiiaH KMAMHKH KaJbIObIHA KeaTupyy. KanbiObiHa kenTupyy
ME3TWInHAEe OacCyyHyH >KaHbl CTEpPEOTHOMH HINTEN YbITYY, MBIHJIAH ThIIIKAPhI
KOHTpaKTypajapAblH aJblH allyy MaKcaTblHAa, O0o0pylyyra Tyypa OacyyHy
yiipeTyyre esreue keHyNn OypranObi3. [lapbuioouy jgeHe TapOusi KeHYTYyJepy,
yKanoo, Quauonpouenypaiapaa THIIIKapbl OeWTanka e3reue IMCUXOJOTHUSIIBIK
atMocepaHnbl Ty3YY Kepek, Oyl TONyK KaHAyy >Kallooro KalThII KeTyyre apjaam
Oepet, an KeOYHUY® TereperuHieru aaaMaapiaH (KakbIHAApbl, TyyraHAapbl) Ke3
KapaH/bl 00JIOT.

OmnrenTrr, O0M3 caH COOTYHYH MPOKCHMAIIBIK Oeiyry ceiHraH (A TnOm) n-119
OOpYJIYYHY KOMIUICKCTYY HM3WIACAUK, ajapra onepaiwsiHbiH yu Typy (DHS, DCN,
CTIOHTHO3/IyK BHUHTTYY COOK YCTYHO KOIOJIyydy IUIACTHHA, T'€MUApTPOIUIACTHKA)
xacanrad. MMyt M3niieeHyH HETW3WHIE KOIOJTraH MakcaT, MIJIJIETTEP aTKapbUIBIIL,
TOMOHKYIOM KOPYTYH/IY KaHa MPaKTUKAIIBIK CYHYIITAP/Ibl CYHYIIITA IbIK.

KOPYTYHAYJIAP:

1. buzgun wmumuil  uswigeenepayH Herusunae (bTOWWbpa, a3bipksl
MTXKOHBIH KIMHUKAIBIK MaTEpHAIIApbl) CAaH COOIYHYH MUMK Oalll aliMarbIHarsl
CBIHBIKTApbIH (A THOM) XUPYpPrUsUIBIK BIKMa MEHEH JapblUlaHraH OeWTanTtapAblH
KAKBIHKbl JKaHAa aJbICKbl O KbIMBIHTBIKTAPbl KOMIUIEKCTYY TYPA©® TaJlJaHbII,
KBIMBIHTHITBIHAA TOMOHKYIOM CaHIaplbl ajAblK: TEMUAPTPOIUIACTUKA KOJJAOHYIraH
TonTyH 65,5%bIHaa KOropy AaxkTHBAYYJIYK JEHIDDJM  aHBIKTAIIABI, OPTOYO
aktuayyiayk DHS, DCS tobynan — 55,7%pnan keOypeeryHne aHbIKTaJIbI,
CIIOHTHO3/IyK BUHTTYY COOK YCTYHO IUIACTHHA KOIOJTaH TONTO KBIMMBUIYYJIYK 3H a3
ooy, 37,2%b1 TY31Y.

2. CyHyuiranrad »amMm0all caH CeeK MyyHYH reMHapTporuiactikainoo bikmackl (KP
nareHT No2165; 26. 11. 2018-x.) 31-tunreru A2 CHIHBITBIHA JKapakTyy, Oyl caH
COOIYHYH KHMYM ainamracblH OeKkeM  KapMan, WHTPAoNepalysUIblK  JKaKTaH
TeMUTIPOTE3/IMH YUTAPBIHBIH (CaH COOK KOMITOHEHTH) bIHTAMIAIIBII, Tyypa abanaa (MUKky,
TBILIKBI POTALUSHBI )KOKKO YbITapbIN) OPYHIYY KairalryycyHa mapT TY36T.

3. CyHyitanras kam0anl caH CeeK MyyHYH MpOTE3166]1© OyTTaplblH y3yHAYTYH
MHTpaonepalysIblKk KOPPEeKIHsioo biIkMackl (pau. cyHym Ne30/18-19; 10. 12 2018-x.)
TreMUNPOTE3M UMILIAHTAIMSIIO0 y4ypyHAa OyTTapAblH y3yH-KbICKAa OONYI KaJbIIIbIH
HMHTpAOTICPAIIMSIIBIK bIKMa MEHEH >KOKY MYMKYHUYJIYTYH Oeper, Oyn oneparusiaaH
KUMUHKY OEUTanThlH aKTUBIYYJIYTYHA® Oaiikanmar. 31-tunrtern A2 ChIHBITBIHIA
CYHYWITaJIraH Te€MHAPTPOIUIACTUKAHBIH BIKMAChIH KOJJIOHYY YYYH KOPCOTKYYTOp TaK
WIIITENINI YbIKKaH.
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4. ViraiiraH kaHa Kapbl >Kalll 0OpYIyYJap/bl KaJbIOblHA KENTUPYYUYY JApbLIOOHY
KaHa peaOWIMTAIMSIIOOHY YOTYy KOJJIOHYY OIEpalusiiaH KUHMMH KbICKa YOakbITTa
oopyJiapAbl KaJMMKH KOHYMYIII 5KaIllo0 arbiMbIHA KalTyyTra 1mapT Ty3eT.

INPAKTHUKAJIBIK CYHYLITAP:

1. 31-tuntern A CBHIHBITBIHA OTNEPAIMAHBIH TYPYH TaHI00/A0, OW3 CyHyILTaraH
reMUapTPOIJIACTUKA BIKMAachl CTaHJAPTTBIK MMIUIAHTapra Kaparasga Oup Ton
apTHIKYBLIBIKTAPIa 33.

2. JKambamr caH ceek MyyHyH CTaHIApTTBIK HMIUIAHTaTTapAbl  sKaHa
reMUapTPOIJIACTUKA KOKY BIKMAJIAPhIH CAJBIIUTHIPHIN TANI00 OU3IMH PECIyOIMKaHbIH
OOpYKaHAJIAPBIHBIH TPABMATOJIOTUSIIBIK OeyMaepyHae 31-tunreru A2 ChIHBITBIHAA 9H
’KOTOpPKY HaTblibka Oepyydy bIKMa KaTapbl T€MHApTPOILIACTUKAHbl KEHUPU KOJJIOHYYHY
CYHYLITOOTI'O IIApT TY3OT.

3. ’KamOarur caH coek MyyHyH F'€MHUIIPOTE3/106 AITAYKbl MEAUINHAIBIK-CAHUTAPIBIK
’KapJiaMm KepceTyy OacKbIUbIHIA KAJIKThIH TepuaTpusiiblk ToOyHaarsl Al, A2 ToOyHiarsl
CBIHBIKTAP/Ibl XUPYPTUUIBIK JAPbUIOOHYH ONTUMAJIYY bIKMAChl OOJTyIl CaHaaT.

JAUNCCEPTAIUSAHBIH TEMACBHI bOIOHYA KAPBISAJIAHI'AH
IIMI'EKTEPUHHMH TUZMECH:

1. Kabwsuibekos, J. K. Tlat. 2165 Keipreizckas pecriyonnka, MITK A61B 17/56.
Cnoco®6  ¢ukcauuu  BepTENbHBIX  NEPEIOMOB  OEAPEHHOM  KOCTH  MpHU
sugonporesupoBanuu [Teker] / C. A. JlxymabekoB, D. K. Kabsuibekon, J. A.
Baiirapaes [u ap.]. — Ne 20180102.1; 3asB1. 26.11.2018; omy6:1.30.08.2019, bron. Ne
8. — C. 6-7; To xe: [DOnektpoHHblii pecypc]. - Pexum npocryma:
https://drive.google.com/open?id =1a0Z23I9vV1Ehaq87IwE5Hpel3uJUAFfE

2. KaoOwubexoB, D. K. Pesynbrarel omnepaTUBHOTO JIEYEHHUS IE€PEIOMOB
BEpPTEIBHOM 30HBI y JIMI] TOXHUIOro W crapueckoro Bo3pacta [Tekcr] / b. C.
Amnapkynos, 3. K. Ka6simoekos // Hayka u 3npaBooxpanenue. — Cemeit, 2020. — Ne 6

(2. — C. 17-18; To xe: [DnektpoHHbIi pecypc]. - Pexum gocryma:
https://semeymedicaluniversity.kz/wp-content/uploads/2021/01/26-12.2020-
sbornik.pdf

3. Vuaraiiran ’xaHa Kapbl afgamMAaplblH CaH COOIYHYH KallTaj ChIHBIKTApbIH
xupyprusisik gapsuioo [Tekct] / [C. A. JIxymabekoB, b. C. Anapkynos, O. K.
Kabbu16exoB]| // Bectauk Ksipreizcko-Poccuiickoro CraBsHCKOrO yHUBEpCUTETA —
2022. — T. 5, Ne 22. — C. 31-34; To xe: [DnexkTpoHHBII pecypc]. - Pexxum gocrymna:
https://elibrary.ru/item.asp?id=49079429

4. OmnepaTHUBHOE JIUCHHE MPOKCHUMAIILHOTO OTAena Oelpa Ha COBPEMEHHOM
stane [Tekcr] / [A. A. Jlxxycynos, 3. K. Kabsnbexos, H. XK. XKenumbexon u ap.] //
Bectnuk Keipreizcko-Poccuiickoro Cnapsinckoro ynuBepcurera. — 2022, — T. 9, Ne
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22. — C. 36-40; To xe: [DnexktpoHHbId pecypc]. - Pexum nocryma:
https://elibrary.ru/item.asp?id=49828767

5. KaoOwuibekoB, O. K. Pecnybnukagarbl caH COOTryHYH MPOKCUMAIIYy
O6JIYTYHYH CBHIHBIKTApPBIH 3aMaHOaIl Japblioo abaibl (COHKY aaadusTTapra cepemn)
[Texcr] / 3. K. Ka6puibekoB, b. C. Anapkynos, Manan yyny H. // ALATOO
ACADEMIC STUDIES. — 2022. — Ne 3. — C. 408-416; To xe: [DneKTpOHHBIHI
pecypc]. - Pexxum mocryma: https://elibrary.ru/item.asp?id=49822433

6. Kabpuibexos, 3. K. Viraiiran >xana kapsl afjamMaapblH MPOKCUMAIABIK CaH
COOKTOPYHYH XUPYPTUSIIBIK JapbUIOOCYHYH aJIraukbl KbIMHTHIKTApH! [Teker] / C. A.
JxymabekoB, b. C. Amnapkynos, D. K. Ka6suibekoB] // Bectauk Keipreizckoi
rocynapcTBeHHOM menuuuHckon akagemun uMm. M. K. AxynbaeBa. — 2023. — Ne 5. —
C. 169-177; To xe: [DnektpoHHbIH pecypc]. - Pexum  goctyma:
https://elibrary.ru/item.asp?id=59498995

Kaobu10exkoB JamupOexk KecuHOeKOBHUYTHH «YJraiiraHn aHa Kapbl Kall
Kypakrarbl OediTanTapAblH CaH COOIYHYH HIMK Oam aldMarbIHAArbI
CHIHBIKTAPBIHBIH  IeMHAPTPOILIACTHKACHD> JereH Temaga 14.01.15 —
TPABMATOJIOTHS KAHA OPTONeEAUs] AAMCTUTY OOIOHYA MEJUIMHA WIMM/ICPUHHUH
KAHIAUAATBI OKYMYIITYYJYK [JapaskacblH W3JA€HUN aJIyy Y4YYH JKa3blIraH

Ill/lccepTaHI/IﬂJIblK HIIINHE
KOPYTYHLY

Herunsru ce3nep: caH ceeryHyH MMMK Oalllbl, OCTEOCHHTE3, F€MUapTOIJIACTHKA,
YKAKbIHKBI JKaHa aJIbICKbI HaThIbKalaphl.

N3uingee odbexktucu. CaH COOrYHYH HMUMK Oalll aiiMarbiHbIH CBIHBIKTAphl (A
TYPY) MEHEH aapbiianrad 119 ynraiiran skaHa Kapsl Kalll KypakTarsl Oeiranrap.

N3unnneenyn npeavern. CaH ceeryHYH UMK Oalll CHIHBIKTAPBIH ONEPALUSIIOON0
aHBIH  HATBIKATYYIYK KOPCOTKYUYTOPYHYH OWPH  JKaKbIHKBI  JKaHa  aJIbICKBI
AKBIMBIHTBIKTAPbI CENTEIIET.

N3ungeenyH MakcaTbl. YTaiTaH »aHa Kapbl XKalll KypakTarbl OedTanTapabiH
CaH COOTYHYH WHHMK Oaml aiMarblHAarkl CHIHBIKTApBIH KaMmOall CcaH MYyYyHYH
reMUAPTPOIIACTUKAIIOO KOy MEHEH ONEPaIMsIIOOHYH >KbINBIHTBIKTAPBIH JKAKILIBIPTYY.

N3ungee  bIkMasapbl: OeiiTam  OasHBIH  HM3HIIOO, KJIMHUKAJBIK,
7a00paTOpUSAIIBIK ~ BIKMaiap, peHTreHorpadus, KOMIBIOTEPAUK TOMOrpadus,
MarHUTTUK-PE30HAHCTHIK TOMOrpadusi, JIEHCUTOMETPHS, CTATUCTUKAIBIK METO/I K.0.

M3unieoHyH QJbIHTAH  KbIABIHTBIKTAPLI “KaHA  AJapAblH  WJIMMUIA
aaHbUIbITbL. 31 A2-Typy ceibiktapsinga DHS, DCS, PFN x.0. ocreocuHTe3nee
BIKMAJIApbIH KOJIZOHYY 3G (dEKTUBAYY BIKMa OOJIYIl 3CENTENeT, OMPOK OCTEOCHHTE3/00
nporieccure OeKuabereH Kuuu WHUK Oaml ChIHBITHI (M.iliopsoas OekuireH aiimak)
00pyy CHHIpPOMYH Oeper, an sMu remuaptporuiactukamoony (KP 2018-xk. 26-
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HOOpbIHAarsl No 2165 maTeHTH) KOJNIoHyyAa (KU4d MHHMK Oalll e3yH4e CepKIBKIbIK
3bIM MEHEH OCKWJIET), aj OIEpaIlMsUIO00H KUHMHKUA apajiblkTa OYJ IMaTOJOTHSHBI
KaIbIObIHA KENTHUPYY AapabITBIHAA OOPYY CHHIPOMYH a3alTapbl aWKbIHIAIIbL.
['eMuapTpoIIacTUKAIO0 y4YypyHAa OYTTapAblH Y3yHAYTYH alpbhIMachlH OIEpaIiys
yuypyHaa Ttyypainoo (pai. cynym Ne30/18-19; 10. 12 2018-x.), OyTrapabiH y3yHIyK
aBIPMAYBLIBITEl OOFOHYA KATAIBIKTBI JKOK KBUIAT, all OMNEPAIMSUIOOHYH AaKBIPKBI
KBIMBIHTHITEIHA OH Taacup Oeper.

AJIapIbIH KOJJIOHYYCY *KaHa CyHymTamaiaapbl. 3l-tunrern A CHIHBITBIHA
OTEpAIUSHBIH TYPYH TAaHI00J0, OW3 CYyHYITaraH TeMHAPTPOIUIACTHKA BIKMACKHI
CTaHIAPTTHIK UMIUIAHTApra KaparaHaa >KOropKy HaThIika OeperT.

Kousimonyy 4eiipecy: canaMmaTTbIKThl CaKTOO TapMarbl, TPaBMATOJOTWs KaHa
OpTOmeTusl.

PE3IOME
auccepranmonHo padorsl KaObui0ekoBa JamupoOexa KeicuHOexkoBu4Ya Ha
TeMy: «['eMHapTpoOIJIACTHKA NPH BePTEJbHBIX NepeioMax OeJpeHHOM KOCTH Y
JIUIl TOXKMJIOTO W CTAPYECKOr0 BO3PAcTa» HA COMCKAHUE YYEHHONW CTelmeHHU
KaHAUAaTa MeIMIUHCKHUX HAYK MO0 cnennajbHocT 14.01.15 — TpaBmarosiorus u
opToneaus

KuroueBble cioBa: Bepren OepeHHON KOCTH, OCTEOCHHTE3, TeMUAPTPOILIACTHKA,
OJvoKalIIe U OTAAJICHHBIE PE3YIbTAThI.

O0bekT uccaenoBanusa: 119 nmanueHToB MOXKWIONO M CTAPUECKOTO BO3PACTa C
BEPTEJIbHBIMU MepeioMaMu O€IPEHHON KOCTH (TUM A) MOJYYHBIINX JICYCHUE.

Ipenmer uccaenopanns: OqHUM U3 nokazatesneil 3pPEeKTUBHOCTH ONEPaTUBHOTO
JICYCHHUS TIEPEJIOMOB BEPTEIILHON 30HBI OCIPEHHON KOCTH SIBIIICTCS Kak OJmKanIime,
TaK Y OTJAJICHHBIE PE3YJIbTATHI.

Heapr wucciaegoBaHusi: YIydllUTh  PE3YJbTAThl  ONEPATUBHOIO  JICYEHUS
BEPTENIbHBIX MEPEIOMOB Oelpa Yy JIMI[ CTapulero Bo3pacTa IIyTeM HCHOJIb30BaHUs
HOBOTO crloco0a reMruapTpoIIaCTUKU Ta300€APEHHOTO CYCTaBa.

Metoabl  HMcclieIOBaHMA: U3yYCHHE HMCTOPUM  OOJIE3HH, KIMHUYECKHUE,
71a00paToOpHbIE METO/bI, PEHTreHorpadusi, KOMIbIOTEpHAsh TOMOrpadusi, MarHWTHO-
pe3oHaHcHast ToMorpadusi, JEeHCUTOMETPHSL, CTATUCTUYECKUI METO/T U T.II.

IHosnyyennsie pe3yabTaThl M UX HOBM3HA. Vcnons3zoBanne DHS, DCS, PFN u
Ip. METOJIOB OcTeocuHTe3a mpu mnepernoMax 31 A2 seusiercss 3h(HEKTUBHBIM METO/IOM,
HO TEpEeJiOM MaJloro BepTesia KOTOphIM HE (PUKCHpPYETCs B MPOLIECCE OCTEOCHMHTE3a
(xkperienue M.iliopsoas) B mocieonepaliOHHOM TEpHOe AaeT OO0JEeBOW CHHIPOM, a
ucnosibzoBanue remuaptporuiactuku (Ilatenr KP Ne2165 ot 26.11.2018 r) (manbiit
BepTell (PUKCUPYETCs] OTACTBHBIM CEPKIIKHBIM I1IBOM) UCKIIIOYAeT 00JIE€BOI CUHAPOM B
MOCJIEONIEPALIMOHHOM  TIEPHO/IE, YTO0  HEMAJOBAKHOE  3HAYEHUE  HMMEET
BOCCTAHOBHTEJIBHOM JICYEHNH TAHHOW NaTOJIOTHH.
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WuTpaonepaiiionHasl ~ KOppEeKUUsl  JUIMHBI ~ HW)KHEW  KOHEYHOCTH BO  BpeMs
remuaptporiactuku (pai.npepiokenne Ne30/18-19 or 10.12 2018 r.), uckirovaer
OIIMOKM Ppa3HUIBl JUIMHBI HIDKHEH KOHEYHOCTH, YTO B KOHEYHOM pe3yJibTare
OJIaronpusATHO ACUCTBYET HA OKOHYATEIbHBIE PE3YJIbTAThl ONEPATUBHOTO JICUCHHUS.

Pexomenmanuu no ucnoJib3oBanuio: [Ipu BeiOOpe nMIutanTa npu nepeaomax 31
TUNIA -A TPEUIOKCHHBI HaMH CIIOCO0 TEeMHAPTPOIUTACTHKH O0JIagacT MHOTUMU
MIPEUMYIIECTBAMH 10 OTHOIICHUIO K CTAHAAPTHBIM METAJUTO(UKCATOPAM.

ObJ1acTh NPUMeEHEHNsI: 3/1aBOOXPAHEHUE, TPABMATOJIOTHUSI U OPTOEAMSI.

SUMMARY
of Kabylbekov Elmirbek Kelsinbekovich's dissertation work on the topic:
""Hemiarthroplasty for trochanteric fractures of the femur in elderly and senile
people’ for the degree of Candidate of medical Sciences in the specialty 14.01.15 —
traumatology and orthopedics

Keywords: femoral trochanter, osteosynthesis, hemiarthroplasty, immediate and
long-term results.

The object of the study: 119 elderly and senile patients with trochanteric fractures
of the femur (type A) who received treatment.

Subject of research: One of the indicators of the effectiveness of surgical
treatment of fractures of the trochanteric zone of the femur is both immediate and long-
term results.

The aim of the study was to improve the results of surgical treatment of hip
fractures in older people by using a new method of hemiarthroplasty of the hip joint.

Research methods: study of medical history, clinical, laboratory methods,
radiography, computed tomography, magnetic resonance imaging, densitometry,
statistical method, etc.

The results of the research and the scientific novelty of the work. Using DHS,
DCS, PFN, etc. osteosynthesis methods for fractures of type 31 A2 is an effective
method, but a fracture of the small trochanter that is not fixed during osteosynthesis
(attachment of m. iliopsoas) in the postoperative period gives pain syndrome, and the use
of hemiarthroplasty (Patent KR No. 2165 dated 11/26/2018) (the small trochanter is
fixed with a separate cerclage suture) excludes pain syndrome in the postoperative
period, which the restorative treatment of this pathology is of great importance.
Intraoperative correction of the length of the lower limb during hemiarthroplasty
(rat.proposal No. 30/18-19 dated December 10, 2018), eliminates errors in the difference
in the length of the lower limb, which ultimately has a beneficial effect on the final
results of surgical treatment.

Recommendations for their use: When choosing an implant for fractures of type
31, the proposed method of hemiarthroplasty has many advantages over standard metal
fixators.
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Area of application: Public health, traumatology and orthopedics.
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