
АКТЫСЫ
1. Ишке ашыруу пун автору: Манашева Кеижегул Пазыловна.
2. Илимий - изилдее иши: “Дене тарбия мугалимдерин даярдоодо тогуз 
коргоол боюнча адистик компегентуулугун калыптандыруунун 
педагогикалык негиздери”
13.00.01 -  жалпы педагогика, педагогика жана билим беруу тарыхы.
13.00.04 -  дене тарбиянын, спорттук машыгуунун саламаттыкты сактоо жана 
адаптивдик дене тарбиянын теориясы менен методткасы.

Изилдоонун практикалык маанилуулугу томонкучо:
Изилдоонун негизинде иштелип чыккан илимий -  теориялык 

жоболордун негизинде практикалык сунуштарды дене тарбия мугалимдерин 
даярдоодо тогуз коргоол боюнча адистик комнетенттуулугун 
калыптандыруунун педагогикалык негиздери аныкталгандыгында:
-дене тарбия мугалимдерин даярдоодо тогуз коргоол боюнча адистик 
даярдыгын атайын кондумдор аркылуу калыптандыруу учун колдонулаг;
- заманбап окутуу технологиялары аркылуу дене тарбия мугалимдерин 
даярдоодо тогуз коргоол боюнча адистик комнетенттуулугун калыптандыруу 
максатында колдонууну негиздейт;
- тандалган спортгун туру иштелген контролдук ипггердин жыйнагы, 
интерактивдуу компьютер аркылуу окутуу программа студенттердин тогуз 
коргоол боюнча адистик комнетенттуулугун жогорулатуу максатында 
колдонууга сунушгалат.

Изилдоодо алынган натыйжалардан илимий жацылыгы томенкудон 
тураг:
- дене тарбия мугалимдерин даярдоодо тогуз коргоол боюнча адистик 
комнетенттуулугун калыптандыруунун илимий -  теориялык негиздери 
аныкталды;
- тогуз коргоол боюнча кесинтик компетенттуулугунун модели тузулду;

- дене тарбия мугалимдерин даярдоодо тогуз коргоол боюнча адистик 
комнетенттуулугун калыптандыруунун критерийлери, децгээли, корсоткуч 
компоненттери иштелип чыкты;
- тузулгон моделдин натыйжалуулугу педагогикалык эксперименттин 
жардамы менен текшерилди жана жыйынтыкталды Кыргыз улуттук 
оюндары боюнча атайын педагогикалык адабияттар талданып, аларды дене 
тарбия сабагында колдонуунун теориялык, практикалык негиздери

Илимий изилдоонун натыйжаларын ишке ашыруу



3. Бул иш: Бул изилдеенун жыйынтыгында алынган материал дене тарбия 
мугалимдерин даярдоодо тогуз коргоол боюнча адистик компетентуулугун 
калыптандыруунун педагогикалык негиздеринин максатын ийгиликтуу ишке 
ашырат. Жалпыга маалым болгондой, бул изилденууну окугандарды ар 
тараптуу онуктурот. Биз жургузген педагогикалык эксперимент учурунда 
анык тастыкталды.
4. Кыскача аннотация: Изилдоонун методологиялык негизи болуп Кыргыз 
Республикасында жогорку билим берууну онуктуруунун азыркы 
концепциялары, инсандын ишмердуулугу жана чыгармачыл мацызы, анын 
онугуусу жонундогу концептуалдуу жобо; инсанга багытталган билим беруу 
концепциясы; окутуу процессии компетенттуу негизде уюштуруу жана 
билим беруу технологияларын ©суп -  онуктуруу, калыптандыруу идеялары, 
окуу ишмердуулук процессиндеги ац -  сезимдуулукту жана активдуулукту 
айкалыштыруу демилгеси тузот.

5. Ишке ашыруунун натыйжасы: Диссертациянын жалпы мазмунунда дене 
тарбия мугалимдерин даярдоодо тогуз коргоол боюнча адистик 
компетентуулугун калыптандыруунун педагогиакалык негиздерин коюуга 
шарт тузду. Мында анын жар дамы менен бул маанилердин ичинен озгече курч 
жана практикалык зарыл маанилер аныкталган.

Изилдоо 3 этапта жургузулгон:
Биринчи байта: Дене тарбия багытындагы окуган студенттердин тогуз 

коргоол боюнча адистик компетенттуулугун калыптандыруунун 
озгочолукторун азыркы замандын проблемасы катары изилденген.

Жогорку окуу жайларында дене тарбия багытындагы мугалимдерин 
тогуз коргоол боюнча компетенттуулугун калыптандыруунун педагогикалык 
ыкмалары каралган. Дене тарбия мугалимдерин даярдоодо тогуз коргоол 
боюнча адистик компетенттуулугун калыптандыруунун модели сунушталган.

Экинчи бапта: Педагогикалык эксперименттин негизги милдеттери 
жана усулдары берилип, педагогикалык эксперимент иштин жыйынтыктары 
чагылдырылган.

Учунчу бапта: - Дене тарбия мугалимдерин даярдоодо тогуз коргоол 
боюнча адистик компетенттуулугун ©згечолуктору белгиленген.

- дене тарбия мугалимдерин даярдоодо тогуз коргоол боюнча адистик 
компетенттуулугун онуктуруунун инновациялык жана интерактивдик 
ыкмаларды колдоонуунун маанилуулугу каралган.

- дене тарбия мугалимдерин даярдоодо адистик компетенттуулугун 
калыптандырууда педагогикалык шарт катары узгултуксуз практиканын орду 
каралган.
6.Коргоого койулган жоболор:
- дене тарбия багытында окуган студенттерди тарбиялоодо тогуз коргоол 
боюнча кесиптик компетенттуулугун калыптандыруунун мазмуну;
- тогуз коргоол боюнча кесиптик компетенттуулугун калыптандыруунун 
модели;



-тогуз коргоол боюнча кесиптик компоненттерин калыптандыруунун 
критерийлерин, децгээлин, керсоткучтерун практикада ишке ашыруунун 
жыйынтыктары;
-педагогикалык эксперименттин мазмуну жана жыйынтыгы.
7.Изнлдеочунун ездук салымы:
- Дене тарбия багытындагы тогуз коргоол боюнча кесиптик компетентуулугун 

калыптандырууда илимий изилдоолорго талдоо жасалды;
-тогуз коргоол боюнча кесиптик компетенттуулугун калыптандырууда 

теориялык модель тузулду.
-тогуз коргоол боюнча компетентуулук денгеелинин корсоткучтору жана 

компоненттери иштелип чыкты.
-диссертациялык изилдоонун негизинде алынган натыйжалар ондон ашык 

эмгектерде чагылдырылып,дене тарбия багытындагы педагогикалык 
адистеринин студенттерин тогуз коргоол боюнча кесипке дардоодо окуу 
программаларына кошумча киргизуу сунушталды.

8.Изилдеенун жыйынтыктарын талкуулоо жана жайылтуу.
Диссертациялык иштин журушу жана жыйынтыктары КМДТжСАда

жана А.Мырсабеков атындагы Ош мамлекеттик педагогикалык 
университетинде талкууланды. Автор тарабынан иштелип чыккан сунуштар 
Кыргызстанда жана коцшу мамлекеттерде педагогикалык, илимий -  
методикалык журналдарында жарыяланган макалаларда чагалдырылды.

Комиссиянын торагасы:

А.Мырсабеков атындагы Ош мамлекеттик 

Педагогикалык университетинин дене

тарбия факультетинин деканы, ага окутуучу: Сапаров

Окуу белумунун башчысы :

КМДТжСА нын

окуу белумунун башчысы:

Э.Абдувалиев

А.К. Шериппаева

Комиссиянын мучелеру: К.П.Кудайкулов

Б.А.Эрбатыров

К.П.Манашева


