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KAJIIBI MYHO31O0MO

JuccepTausiHbIH TeMACBhIHbIH aKTyaJIyyJIyry. Koiprei3
PecnyOnukaceiHaa IeHW cak yayT — jJeHHu cak eske, 0yn 2007-2011-xbuinapra
JieHe TapOus )kKaHa CHOPTTY OHYKTYPYY NpOTrpaMMachblHbIH HETU3TU OarbIThl. by
KOHTEKCTTe OUIuM Oepyy, AeHe TapOus )kaHa CIIOPT KbI3MATKEPICPUHUH HETH3TU
MUJIJIETH CEpPreK Kamoo oOpas3blH KajbIITaHABIPYy Oosiynm caHanmaT. MbiHaa
OMPUHYM KE3EKTE€ KBIPTBI3/IbIH YIYTTYK CIIOPTYHYH, a4bIK aCMaH aJIJIbIHATbI JJITUK
OIOHJIApJbIH >KaHa JIeHE TapOusi KOHYTYYJIOpYH, aHbIH HYMHIEC KBIPTHI3IbIH
YIYTTYK KYpellly, IeHe TapOUsHbIH HaThIIKallyy KapaXaTTapblHbIH OMpU KaTapsl
Kapanyyra Tuium. Byn kyd-apakerrep OUMpHUTHUIl, pecnyOJIMKaHBIH ap Tapantyy
OHYKKOH, pyXUi jKakTaH Oail »kaHa (PU3MKaJIBIK AKTaH KYUTYY >KapaHAapblH
JIaspIOOHy, anapia ©3YHYH jkKaHa OamikaJapIblH J€H COOJNyTyHa aKTHBAYY
MOTHBAIMSIHBI KB TAHABIPYYHY KaMCBI3 KbIIIaT.

KbIprei3apiH yIyTTyK CHOPTYHYH TYPJOpPY, SJAUK OIOHJAap jKaHa JCHE
TapOusl KOHYTYYIAOPY YIYTTYK MaJaHUSTTBl OHYKTYPYYTe KaHa CEpreK Kairoo
oOpa3blH, ©3reuye JKallTap apacblHAa CIOPTTYH YIYTTyK TYPJAOpPYH JKaHa
OIOHJIapbIH >KaMbUITYyyra >KaHa ajlap/bl 3J1 apajblK JEHIIIIE KalbUITyyra 4OH
CaJIbIM KOIIKOHJAYTY MEHEH WJCOJOTUSIIBIK 30p MaaHuUre 33. PBIHOKTYK
IKOHOMHKAra eTyy enkely37e (u3KyJIbTypa MEHEH CIOPTTYH OHYTYIIYHO TepC
TAaCUPUH TUUTU3M.

Jlere TapOusi, 3¢ ayy *aHa CIOPT MEKEMEJIEPHUHUH KbICKAPBIIIbI, CIIOPTTY
KOMMEPIMSIIAIITHIPYY, aCCUTHOBAHHUETEPIUH KECKUH KBICKAPBIIIbI, OOpYJaphl,
XKalll MYYHIYH MNCUXO(U3HMKAIbIK OHYI'YYCYHYH Hauapjalibl jkaHa Oallkaiap
MaccaJlbIK JeHe TapOus KbIMMBUIBIHBIH MACCUBJEIHILNHE, KAIKTHIH J€HE TapOus
aKTUBIYYJIYTYHYH OJYTTYY TOMOHJOIIYHO, ©HOKOeT OOpYJIapJblH ©HYTYLIYHO
aJIbIM KeJIIH.

JXKammrrap apacbiHia KeIPTHI3IBIH YIYTTYK CIIOPT TYPJIOPYH NaiinajnaHyy kaHa
KaANBIITYy 3apbUTIBLIBITEL Oalgap MEHEH KbI3JapblH apachlHaa ajapra OOJroH
KBI3BITYYHYH, YIYTTYK aliMaKThIK ’KaHa Kalll ©3reYeJYTYHYH OCYIIyHe TaHa dMEC,
MaMJIEKETTHH JI€HU CaK MYYHAY KaJbIITaHJbIPyy OOIOHYA COLMAJIBIK 3aKa3bIHA
na OalIaHbIIITYY.

Omon ane yuypaa pecnyOnukaaa GU3KyJIbTypa *kaHa CIOPT CUCTEMAaChIHIa
Ty3yJI'6H KbIp/iaaj OpyH aliraH Kapama-KaplIbLIbIKTap MEHEH MYHe31eseT. bup
KarblHaH aliraH/a, pecyOIuKaHbIH OUIM Oepyy casicaThIHBIH MIPUHIIUITEPUHIH
oupu (Ksiprei3 PecnyOnukacblHbIH OuniuM Oepyy KeHYHI© Mblii3aMbl) Kajlbl
amaM3aTThIK OaallyyJdyKTapJblH apTHIKYBLIIBIKTYYJIYTYH aHBIKTaraH OKYTYYHYH
KaHa TapOUsIIOOHYH TYMaHUCTTHK OareIThl, OMIMM OepyYHYH ap TapanTyy Ouium
allyycy YYYH MIapTTapiabl Ty3yy Oonynm canamatr. HHcanra OarbiTTanran



MaMWICHUH HETU3UHJIE OKYYUYYHYH HMHCAHJIBITBIH OHYKTYPYY, aJl 3MH J3KUHYU
JKarelHaH, CHOPT NEJArorukKachl SJIAUK OIOHJAPABIH 3H MOMYJSIPAYY JKaHa
abdexTuBaYyY TYpiOpyH, JAeHE TapOusi KOHYTYYJIOPYH >KaHa CHOpTUYyJapibl
JAspA000 YIYTTYK jKaHa 3aMaHOall TajanTap/ibl 3CKe alyy MEHEH JIeH COOTYyT'yHa,
OYTKYZ KaJIKTHIH (PU3HUKAIBIK JaspbIThIHA KaHA ajapJblH JeHE TapOWSICHIHBIH
JICHIIJIMHE TalanTap WHHOBALMSUIBIK Kallpa Ty3YYJeply KamcChl3 KbLUIyyra
XKOHIOMIYY WIMMHH, TEOPHSUIBIK KaHa YCYJIIyK OMIMMIEpAN TY3YYHY KaMcChI3
KbLITOAUT.

CrnopTTyk  pe3epBAepAd  AaspAoO0J0  CIOPT  WJIMMHHMH  OOJITOH
KETUIIKEHUKTepUHE KapabacTaH, KOHIENTYalJblK MaMHJIETEP KaJIIbIChIHAH
a3bIPKbI TEOpHsia >KaHa METOJOJIOTHAa KaHa OanbaHmapiblH, aTan aWTKaHa,
KYpelIuyJepyH o3 apa OailiaHblIIKaH 4YaOyysl KOKYYy TEXHHUKAJbIK >KaHa
TAKTUKAJIBIK APAKETTEPUH OKYTYYHYH METOAOJIOTHSACHIH OPKYHAOTYYIO ydypa
yJIaHABICHIH Ta0a JIeK.

TexHuKaJIbIK )kaHa TAKTUKAJIBIK 4€0epUMIINK CIIOPTTO KOTOPKY METACIITHK
HaThIDKaapra KETUITYYHYH Heru3u Oonyn caHanaT. KypemrtyH am apanibik
JIEHI?3J17Ie TaaHbUITaH KaHa YIYTTYK TypJiepy O0l0HYa KYpeIl 5H Ucallyy TYpao
TUK Typyn OallTaiblll, asrblHA YEWHH TYIIAHBIH YCTYH/I® Ta3a >KCHUII MEHEH
asIKTalIllbl KEPEK.

Kacanma TeXHUKAIBIK KbIMMBUIIAPABIH HETU3UHICTH (POPMAITYy KOHOKOU
KOHYTYYJIOpre KaparaHja TEXHUKaHBIH JKaHa TaKTUKAHBIH TaaCUPUHJE KypyJraH
CTPYKTYpAJIbIK TaTaal KbIMMBUIIAP 6316IITYPYY YUYH KETKUIUKTYY 9KEHUH CIIOPT
MYTaTUMIEPUHUH MAIIBIKTBIPYY TAKPBINOAch! JanunaeT [66,67].

CHopTTyk KYpOIITYH TMpaKTUKachl OanOaHmapAblH TEXHUKAJIBIK KaHa
TaKTHKAJIBIK JaspJIbITBIHBIH METOJIMKACHIH/IA OJIYTTYY pe3epBiep Oap IKEHIUTHH
KepceTyn onTypar. KypelTyH bIKManapbelH YUPOTYY ©3-63YHUO TYpYIL, KapbiM
KOIYPoe/16 6TKOPYJIe TypraH Keipjaan Ty3yiaay. byn 6anbanaapabiH mo3uIUsaH
JKEpre >KbIThUIBIN OapaTKaHa KOJ callyy apakeTTepUH aTKapyyHYH ITUCKPETTHUK
MOTOPHKACBIH OHYKTYPYYT® aJIbIll KEJIET.

MpiHgaiik MaMmuie ©3YH akTab0alT, AaHTKeHHM aJl aTaaHJallTHIKTBHIH
HATBHIDKAyYyJyryHa JKaHa aHblH KOHYJ adyy OaalyylyryHa TepC TaaCUpHH
TUUTU3ET. KbIplaaiibIH KOUreny 3KCIEPTTEP TUK TYPYY TEXHUKACHIH aTKapraHaaH
KHUWH TYPTYN YbITyyJa apThIHAH TYIIYY 3apbULIBITBIH OCITUiIeneT, OUpoK
OoupresnenkeH 4adyyaayH TEXHUKAJBIK jKaHa TaKTHUKAJBIK apaKeTTePUH YHPOTYY
O0OIOHYA KOHKPETTYY H3WIIeeJep >KaHa METOAUKAIBIK CYHYIITAp >KETHUIICHU3
[66,99,157].

Byn wu3wiieeHyH TeMachblHBIH aKTyaJlAyyjdyry Jaarbl TOMOHKY MEHEH
AHBIKTAJIAT:



-MaMJIEKETTUK JOKYMEHTTEPAU UILIKE albIpyy: “KbIpreI3
PecniyOnukaceiHbiH OuniuM Oepyy kenyHae”, “Kbiprei3 PecryOnuKkachIHBIH JeHe
TapOUSCHI JKaHa CIOPTY koHYHAO , “KbIpTbI3 CIOPTYHYH YIYTTYK TYPJOpY JKaHa
OIOHJIAphl JKOHYHIe jereH Mbidzamaap; «2007-2011-xeuigapra  Keipreis
PecnyOnmkaceiaa nqeHe TapOus KaHa CIOPTTY OHYKTYPYY KOHIIETIITUSICHD,

-MpoOJeMaHbIH  WIMMHA-TIEJarOTMKAIBIK KO3  KapallTaH  MIITENHUI
YBIKIIaraHAbITbl;

- pecniyOnukaga JeHe TapOUsHBI )aHa CHOPTTY OHYKTYPYYHYH 3amaHOan
HIApTTapblHAa WIMMHA-U3WIAOO HAThIIKaJapblHBIH KOTOPKY TEOPHUSIIBIK,
NEeAaroruKajbIK, METOI0JIOTHSUIBIK JKaHa MIPAKTUKAIBIK MAaHUCH;

-peciyOJIMKaHbIH CTYJIEHT JKAIITAPbIHBIH apachlHAa KYpell KapMalllbIHbIH
YOH NOMYJAPAYYJIYTY XK.0.

JluccepranMsiHbIH TeMACHIHbIH MJIMMAUH NPHOPUTETTYY OarbITrapbl
MeHEeH 0al/IaHbIIIbI.

byn nm OmMVYnyH «Myranumaepan Aasipao0 CUCTEMAChlH ©pKYHAOTYY»
0areIThl 00IOHYA WIMMHUH-U3WIAOOHYH IEPCIEKTUBYY IUIaHbIHA KUPTU3WITEH. Al
MU KBIPTBI3JbIH YIYTTYK KYypell copTyHyH KypeluTyH ap Kbl aclieKTHIIEpUHE
apHAJITaH aTallblH HMIEeKTEp aHJa-caHJIa TapTyyJlaHar. Ajap HEru3HHEH
OKYyy4yJlap/iblH JIeHEe TapOus CUCTEMAChlH OPKYHIIOTYY MacelleJIepuHe apHaJlIraH
(®.3.baitman, 1972; Acanos T.O., 2005; M.K. Capanaes, 2002; b.X. AHapkyJios,
2006; Y. K. Kanmunos, 2007, x.6.). )

N3unneenyH makcathbl: - 63 apa OaillaHblIKaH (OUPANUKTYY) TEXHUKAJIBIK-
TAKTUKAJIbIK apakeTrepre MJasplIOOHYH HETM3UHAE KYpOILIUYJIepAyH OKYyy-
MalIbI'yy TPOLUECCHHHUH JKaHa MEJJCIITUK UIIMEPAUTMHUH Ma3MyHY jKaHa aHbl
YIOWTYPYY.

N3ungee makcarrapsbi:

1. TeopusuibIk »KaHa METOJOJOTUSIIBIK (ME€1aroruKaliblK) HEru3JIepUH
aHBIKTOO

KypeuTe 4aOyysl KOIOYy4y TEXHHMKAJIbIK >KaHAa TaKTUKAJIBIK apakeTTepau
YUPOTYY.

2. bamTankel OKyTyy YYYH KbIpJaaJiJblK TamllIbIpMaaapbl UIITEI YbITYY
xKaHa

NO3ULMANAH Kepre OTYy (KbIChIM) y4ypyHIarbl KYpOIITYH OUpIUKTYY
(koMOMHAaIMsIaHTaH) Ya0yyIyK TEXHUKAIBIK jKaHa TAKTUKAJIbIK apaKeTTEePH.

3. OKYTyyHYH OKCIEPUMEHTAIIBIK METOAOPYHYH 3PGEKTUBAYYIYTYH
aHBIKTOO

Kypemtyn Oupauxtyy (OupukkeH) yaOyynAyK TEXHHKAJIbIK >KaHa
TaKTHKAJbIK apaKETTEPU.



AJIBIHTAH  KBIMBIHTBHIKTAPABIH WJIMMHHA  KaHBLIBITBI:  KYPOLITO
KbIPJAAJJBIK TalibipMajgap/ibl KOJJOHYYra HETM3JelreH 4alyyad KOoydy
TEXHUKAJBIK-TAKTUKAJIBIK apakeTTepAn (OUpAUKTYY) OKYTYYHYH TEOPUSIIBIK KaHa
NeJarorukaiblk HETU3JIEMECH TaKTaJbl, KYPOIITYH SH HaThIbKayy OUPIUKTYY
4aOyynayK TEeXHUKAIBIK-TAKTUKAJIBIK apaKeTTepH AaHBIKTAIbl JKaHa Kypell
KapMallblHIa Ay3JIIU 6TKOPYY KOHIYMIAOPYH TY3YY4Y KbIpAAAIAbIK MUJIAETTED
AHBIKTAJIJIBI.

M3unpneenyn Hateiixkanapsl OmMVYpa sxana b.ChIIBIKOB aThIHAATkI
KbIprei3-O30exk On apaiblk YHUBEPCUTETUHJIE MpaKTUKara KUpru3uired. bym 2
aTKAapyy aKThICHI MEHEH TACTBIKTAJITaH.

Koproo yuyH Oepuiresn aucceprauusinbiH HerM3ru »000J10py:

1. KypemmuynepayH mno3unusanaH xepre (KbICbIM) OTYyAery e3 apa
OaillaHbIIKaH 4YaOyyJlJIyK TEXHUKAJIbIK JKaHA TAaKTUKAJIbIK AapaKeTTepUH
OKYTYYHYH METOJMKACBhIH aHBIKTOO;

2. OKyTyyHYH OamTankbl 3Ta0bIHAA KapaMma-Kapllibl KEITeH KbIpAaallJIbIK
MUJIAETTEPAN 4YedYyy, OLIOHIOM DdJe DJPEXKEIEpIAUH JKaHa aTaaHJaIlTHIK
CUCTEMAJIAPBIHBIH MaCEJIEICPUH UIITEN YbITYY;

3. KapmbutamteiH KapiIbUIBITIH 3CKE allyy MEHEH KYPOIll OIOHUYJIapbIHBIH
OMpIUKTYYy 4YaOyylIyHyH TEXHUKAJIBIK JKaHAa TaKTHKAJbIK apaKkeTTEpUHUH
MPAKTUKAJIBIK BIKMAJIAPBIH KYPry3Yy JKaHa KypelIuyJepAyH MEJIIEIITUK
UIIMEPAYYITYTYHYH KBIMBIHTBIKTAPBIH TAJI00.

N31eHyy4yHYH KeKe caJbIMbl IpodiieMa 00I0HYA WIMMHUN-METOIUKAIIBIK
amabugrrapra Tajoo KYpry3yy Ooiyn caHaiaT (MambITyyHYH (DU3HOJIOTUSIIBIK
HETU3/1epH, MAIIbITYYHYH OMOMEXaHHUKaJIbIK HETU3IEPU, TPOTPAMMAIIBIK aHAIHU3AU
OKYTYYHYH METOJMKAChl, KYPOIUTYH bIKMajapblH YHpeTyy OOrOHYa METOAJ0p
KaHa CYHYLITap, KYPOILITYH 3pexelepu *aHa CUCTeMaiapbl). Kypell OoroHYa
MEJJICIITEP), ©3YHYH aKTyalayy MaTepHallJapblH alyyla, MO3ULHUAIAaH Kepre
OTYYZe (KbICbIM, TaKTUKaJIbIK) ©3 apa OalllaHbIIKaH TEXHUKAJIBIK >KaHa
TAaKTUKAJIBIK apakeTTepau YHPOTYY METOAMKACHIH HIUTEN YbITyyAd, OallTamKbl
JNAasgpAO0 TONTOPY YYYH KbIpJAajAblK TamlllblpMaJapAbl HWIUTEN YBITYY,
IpEKENEPAN KaHA MEJJEII CHCTEMACBIH ONTHUMAIAIITHIPYYHYH 3apbUIIbITBIH
HEru3/1ee, MO3UIMIAAH Kepre OTYYAe OUpAMKTYY 4alyylayK TEeXHUKAaJIbIK-
TaKTHKAJIBbIK apakeTTEepAU MILITEI YbITYyy jKaHa Kypama 4aOyyJIyH TEeXHHKaJbIK-
TaKTHKAJIBbIK apakeTTEPUH OKYTYYHYH ©3re4eJyKTepy) *aHa MO3ULIUSIAH JKepre
OTYY YUYypyHIarbl o3 apa OailaHpiliTa OOJTOH 4alyysl KOHYYY TEXHHKAJBIK-
TAaKTHKAJBIK apakeTTepre YUpeTYy METOLAOPYHYH HATBIMKAIYYyJIyT'yHa KETHILIYY
(>KOTOPKY KBalM(PUKALUUSIYy KYpOIIuyJepAyH aTaaHJaIlIThIK HUIIMEPAYYJIYTYH
Tangoo, 15-17 »xamrarel Kypeul OIOHYYJAPBIHBIH MENACIITHK aKTUBAYYJIYTYH



TaJIA00, SKCIEPUMEHTANIBIK dpeKenep OOroHYa MENISIITEPINH TEXHHUKAIBIK-
TaKTHKAJIbIK KOPCOTKYYTOPYH TaJlJ00 KaHAa HKCIEPUMEHTAABIK TOINTYH
CHOPTYYJAPBIHBIH MEJJICIUITUK aKTUBIYYIYTYH TaJJ100).

JluccepTalMsiHbIH SKBIMBIHTBIKTaphl S5 kb1 00t0 OmMVYHyH 06a3zacbiHia
anpobanusananrad. Herusru usnmnneenep y4 3Tarnra xXypry3yJiay.

bupunun (anmpia ama) stanta (2017-2019-okyy KbUTBI) W3WIIOOHYH
TUIIOTE3aChl, MAaKCaThl jXKaHa MUWIACTTEPU KOIOJTaH; CHOPTTYK MallbITyYyHYH
TEOPUSACHl JKaHa  METOJOJIOTHSCHl  TapMarblHJArbl  WIMMHUKA-METOIUKAIIBIK
anaOuATTapAblH MaajbIMATTAPbIH TaNJ00 JKaHA CHUHTE3/160 KYPry3yJly;
aNIplIarkl  M3WIe6JIep YYYH JaspiairadH  IulaH — JKaHa  JIOKYMEHTTEp;
HKCIIEPUMEHTTEPANH YOaKTBICHI KaHa ©0a3achl IUIAHAAINITHIPBUITAH; allapiblH
KaTBIIIYy4yJIapbIHbIH KOHTUHT€HTH aHBIKTAJI/IbI.

Oxuaum dtanta (2019-2020-0kyy KbUTHI) KbIpJaaJIbIK TAIIIBIpMaIap KaHa
MO3UIUSATAH JKepre oTYYAery alKajbllIKaH TEeXHUKAJIBIK-TAKTUKAIBIK apaKkeTTep
WIITETUI YBITHII, TPAKTUKAIBIK UIITKE KUPTU3WIIH.

Yuynuy stanta (2020-2022-0Kyy >KbUIbI) MENJCHITHK HIIMEPAYYIYKTY
HKCHEPUMEHTAIABIK U3WIIIO6JIOP KYPry3YIYI, KYPOILITYH bIKMalapblH YUPOTYYAO
KbIPJAAJJIBIK TalIllbIpMaapAbl >KaHa AalKabllIKaH TEeXHUKAJIBIK-TAKTHUKAJIBIK
apakeTTepy KOJJOHYYHYH HaThIMKATyyJyTy aHbIKTaJJIbl.

AnbiHraH  KbIMBIHTBIKTap OmMVYHyH, b.ChIIBIKOB aThIHAATHI
KbIprei3-O30ek 371 apaiblk YHUBEPCUTETUHUH JeHe TapOus kadeapanapblHbIH
OKYY ’KaHa OKYyy IPOLIECCUHE KUPTU3HIIIN.

JuccepTanusiHbIH HATHIHKATAPBIHBIH TOJYK YATbLIAbIPbLIbILIbI:

Huccepranusiabin Matepuangapbl Keipreiz PecnyOnmkachbiHbIH - YIIyTTYK
aTTECTAIUSIBIK KOMHUCCHSICHI TapaObIHAH CYHYII KBUJIBIHTAH 8 3J1 apalibIK KaHa
YIYTTYK OachimManapa oaceuisin ublkkaH skana PUHI] maansimatrTap 6a3aceiHa
kupru3wired. JKapeisuiaHraH Makajajgap JUCCEpPTAllMSHBIH Ma3MyHYHa Tyypa
KeJIET KaHa UIITUH Oap/bIK 06JIyMAOpYH KaMThIAT

JuccepTauMsiHbIH CTPYKTYPACHI KAHA KOJIOMY.

Huccepramusi KOMIBIOTEPAUK TEKCTTUH 131 OetwHme OasHIAIBIN, KHUPHUII
CO316H, Y4 OeJIyMIeH, KOPYTyHAyAaH »kaHa OuOnuorpadusgaH, wauniae 185
aTaJIBIIITH KAMTHITaH, OIOH M0 3J1¢ 111 det Trme. Omrekre 18 Tabnuia, 1 cyper,
2 tupkeme Oap.

N3UKTOOHYH HEI'U3I'U MASMYHY
Kupumyyae n3miieeHyH akTyanayyiayry HErHM3eIu, MaceIeHUH adabl,
aHBbIH OHYTYY JapaXacbl MYHO3[1eJI6T, W3WIJe6HYH MAaKCaTbl, MWJIIAETTEPH,
WJIMMHUU JKaHBUIBITHI, AJIBIHTAH HATBIMKATapAblH TEOPUSIIBIK JKaHA MPAKTHKAJIBIK
MaaHUCH  KOPCOTYJOT, JK000JOp  KOprooro OepwireH  MaajbIMaTTap



dbopMyIupOBKaIaHaT, U3ACHYYIYHYH JKEKE CAIBIMbI )KOHYHO, TUCCEPTAIUSIHBIH
KBIMBIHTHIKTAPBIH TEKILEePYY KOHYH/IO, anap/bIH OacblIManapaa
YarbULIBIPUIBIIIBIHBIH - TOMYKTYTY >KOHYHZO, JHUCCEPTAlUSHBIH TYy3yMY >KaHa
KOJIOMY KOHYH/I® MaallbiMaTTap OepuieT.

bupnaun rimaBa “HU3uiageHun xaTkaH Mmacejge O00KHHYA MJIMMMUM-
METOAMKAJBIK aJa0UATTAPABI TAJI00” JeT aTajlaT, aHaa U3WII00HYH OUpHUHYN
MaKcaThlHa BUIAWBIK YIYTTYK KYpOII jKaHa KYPOITYyH Oaimika Typiiepy OOroHdYa
aTallbIH CIIOPTTYK-TIEIarOTUKAIBIK a1a0USTTap KapaJIbill, TCOPHUSITBIK )KaHa atap bl
OKyy JKaHa OKyy ca0akTapblHJa KOJJOHYYHYH TNPAaKTUKAIBIK HETU3Iepu
aHpIkTanabl. Kypemn bIKManapblH, aHbIH WYHHAE OPraHU3MJIMH abajblHa
yOaKThUTyy, ©TKOOJ TaaCUpUH THUHTHU3YY4Yy, OIIOHAOW 3Ji€ y3aK MOOHOTTYY
KHUMHKA ~ Taacup Oepyydy KYpPOINTYH BIKMAJIAPBIH  KaJbIITAHABIPYYa
HETU3TWIEPAUH Oupu  OOJTOH  TMCHUXOJOTHUSUIBIK  aHa  (U3UOJIOTHSIIBIK
OMIIMMIIEpANH, OHAYPYMAYYIYKTYH >XaHa (DUTHECTHH >KOTOPYJAIIbIHIA >KaHa
TOMOHJIOIIIYH/I® ©3reuenyKTepy kapairas [8,9,10,11,12].

byn rnmaBama garbl OKyMYIITYYJNAapJbIH JKaHA aJUCTEPAUH  KYpell
MaceJenepy 00IHYA KONTOroH AIMIEKTEPUHE YOH KOHYJ OypyJraH, aHbIH HUUH]IE:

- Kypoeul bIKMAJIAPbIH OKYTYYHYH (PH3HOJIOTHAJIBIK HETU3/1ePu:

A.X.AnapkynoBa (2003), b.X.Aunapkyno (2004), IL.LK.Anoxun (1975),
O.E.bextypranos (1999), E.I''Maptupocos (1981), B.B.Po3en6nar (1983) xana
Oamikanap;

- Kypeul bIKMAJIAPbIH OKYTYYHYH OMOMEXaHUKAJIbIK HerU31epu:

O. K. Arymkun (1974), .M. AnuxanoB (1984), B.K.banbcesuu (1974),
X.X.I'pocc (1974), E.K.)KyxoB (1963), I'.B.Kopenes (1977), B.H.JIebenos (1975),
B.T.Hazapos (1969) xana 6amikanap;

- Kypeul bIKMAJIAPbIH YHPOTYY METOAUKACHI:

X.®.AnapkynoB (2003), I'.b.bapmamoB (1991), V.)K.Kamumos (2007),
[1.®.Jlecradt (1992), JLI1.Marsees (1991), WU.I1.PatoB (1976), H.W. [llapabakun
(1997) x.6.;

- OanGaHaapabl TeXHUKAJBIK KAHA TAKTHKAJIBIK apakeTTepre
AAsIPIOOHYH MPOrPaMMAaJiapbiH KaHA BIKMAJIAPBIH TAJ/100:

N.U.Anuxanos (1986), X.®.Anapkyios (1995), K.B.bannaes (2005),

B.C.Haxnosckuii (1984), A.Il.Mcaes (1981), C.B.KanmbikoB (1982),
K.C.Om30eB (1999), C.H.Ounap (1986), K.A.Ycuna (2008), F0.A.lllaxmypanoB
(1974), xxana Gamxkanap.;

- Kypeuu 0oroHYa 3pe:kesiep :kaHa MeJiAenl CHCTEMAChI:

Ksiprei3 ynyrryk copt Typaepy (Mengemtun spexenepn) (1976), (1993),
(2003).



CTyAaeHTTHK TammblpMalapAbl JKaHa MO3UUMUSAJAH JHKEPre oOTyYyle
allKalbIIIKaH  TEXHUKAIbIK-TAKTUKAJIBIK  apakeTTepaud  KOJJOHYY  MEHEH
KYpPOULIUYJIOpIYH TEXHUKAJIbIK-TAKTUKAJIBIK JAspIbITbIH OKYTYYHYH HW3WJIJIEHI€H
po0JieMachlHbIH a0ajblH aHBIKTOO YUYYH WJIMMHI-METOAMKANBIK aJaOUusTTapbl
TaJ100 ’KaHA CUHTE3/160 KYPry3yiay.

Apabuartappl Tang00 M3WIIEHUI KaTKaH MAacelieHWH ydypAarbl abajbl
XKOHYHJI® TaK TYLIYHYK allyyra, MO3ULUSAAAH >KEepre OTYYde KbIpJaalIbIK
TalmblpMajgapabl  KaHa  KOMIUIEKCTYY TEXHHKaJbIK JKaHa  TaKTHUKaJIbIK
apakeTTepAu KOJJAOHYYHYH METOAOJOTHACHIH KYPYYHYH TEOPUSIBIK HETU3UH
TaHA00T0 MYMKYHAYK O€p/1, MaKCaThl )KaHa U3NUJII00HYH MUJAETTEPUH aHBIKTOO;
KYMYIIUy TUIIOTE3aHbl KaHa 3KCIEPUMEHTTHH HETH3rH K000JIOPYH TY3YYy JKaHa
TEOPUSIIBIK XKAKTaH HETU3]100.

O3y0y31yH (aKThUIBIK MaTEPUAIIIBI ATy KaHa KalINbLUI00 0YyJ U3WII00HYH
MakcaTTapblHa TOJYK BUIAWBIK KYpPry3yJiny. TeMeHaeryiepre e3reue KeHYJ
Oypynay:

- KYp®OllI bIKMaJIapblH OKYTYYHYH (PU3HOJIOTUSIIBIK HETH3IEPUHE;

- KYpelI bIKMaJIapblH OKYTYYHYH OMOMEXaHUKaJIbIK HErM3ACpUHE;

- KYpOIll bIKMAJIAPBbIH YUPOTYY METOAUKACHIHA,;

- KYpell BbIKMajJapblH OKYTYYHYH YCYJJApbIHbIH aHA CYHYIITApbIHBIH
porpamMmaiapbiH Tajl100ro;

- Kypelll 00roHYa MENJICIITEP/IUH IPEKENEPH jKaHa CUCTEMACHIHA,;

- aJIBIHraH MaTepuaIapabl alyy jKaHa Kalpa UIITETYY bIKMajapblHa;

- falTankel Jaspaoo0 TONTOPY YUYH KYPOIUTYH 3H THUITYY KblpJAaaiaapblH
YareUIABIPTaH KbIpJaalIbIK TalliblpMaiapbl UIITEI YbITYYTa;

- DJpexenepau JKaHa CHCTEMaHbl ONTUMAJAAIITHIPYYHYH 3apbUIIbITBIH
HETU3/100re;

- JKall KypelrvyJjep Y4YH 3peKeNepan )KaHa MeJAell CUCTEMAChlH UIITeMN
YbITYYTa;

-yHU(UKanusIaHrad (OMPUKKEH) UIITEN YbIryyra, 0.a. Kypell KypeuIyH/1e
NO3UIMSIaH JKepre KbUIbI (KapbIM KemypeneH Oacyy) e3 apa OaillaHbIIIKaH
4aOyyJayK TEXHUKAJBIK dKaHa TAKTUKAJIBIK apaKeTTepHE;

- OMpAUKTYY 4alyylJIyK TEXHUKAaJbIK aHa TaKTUKAJbIK apakeTTepre
MalIbITyyHYH ©3reUuellyKTOpYHe;

-15-17 sxam KypakTarbl KypeurdyJepJayH aTaaHAAIITHIK HIIMEPAYYIYTYH
TaJ00ro;

- KOTrOpKYy  KBWIM(PUKAUUIYY  KYpOIIYyJOpAyH  aTaaHIAIIThIK
UIIMEPAYYJIYTYH Tal100r0;

-3KCIIEPUMEHTTHUK 3pexenep OOIOHYA MEJACIUTEPIUH TEXHUKAJIBIK >KaHa
TaKTHKAJIbIK KOPCOTKYUYTOPYH TAIIOOI0;



-9KCTIEPUMEHTANIBIK TONTYH CIOPTYYJIAPBIHBIH MEJACIIITUK aKTUBIYYTYTYH
TaJ00ro;

-M3WJ1J166 HAThIMKATApbIH TAJIKYYJIOO0 JKaHa ajap/bl Kapa UIITEeTYYTe;

- KOPYTYHIyJIapbl ’KaHa WIMMHUN-TIPAKTUKAJIBIK CYHYIITAp/Ibl TY3YYTO.

['maBanblH KOpYyTYHIy ©Oenyry MyHYH OapAbirbl Oyl HW3WIA©6HYH
3apBUIIBITBIH TaCTBIKTAII, UTITEITUTT YBIKKaH METO/I0JIOTUSTHBIH
3 HEKTUBIYYITYTYHO IKCIEPUMEHTAIBIK U3MIIIOOIOPTY KYPIY3YYTre TYPTKOHYH
KOPCOTOT.

Tanpanran  TeMmaHbIH  MaceJelepuH  4YeuyYHYyH Oyl BapUaHThI
NPUHIMITHAIAYY, CAJIMAKTYy, Ma3MYH/YY, 3apbLI KaHa 3H TOJIYK JIEI ACENnTeHons3.

“KypemuyJiopayH OMpAMKTYY 4Ya0yyJAYK TEeXHHKAJBIK KAaHA
TAKTUKAJIBIK APAKeTTePUH OKYTYYHYH METOAUKACHI” JlereH IKMHYU 001YM/10
TAJI00JIOPAYH HETU3UH/IE TOMOHKY Maceleliep Kapaiar:

1. Kypew enepynyn cucmemacovin onepamugoyy HcoHzo cauyy npoueccu
YYYH mamaan uUHmMeNNeKmyanioblK UWMEPOYYAYKMYH 3KU MYpy 032040
MAauuayy 00120H KypowiuyaiopoyH Oauimankel 0asapooo MmMOnmopy VuyH
Kblp0aaiovblK manuivblpmanapovl uimen uvi2yy:

1) ydypnaarel KeIpJaajjiblH TYPYHYH (MYHe3YHYH) Oenrwmiyy OOJIrOH
oenrusiepuHe 0achbIM Kacoo e Oalllkava alTkaHAa, makjga O0JIrOH KbIpJaalbiK
TaMIIbIPMaHbIH TYPYH aHBIKTOO apKbUTyy 0aasoo;

2) cnopruyra Oenrwiyy OOJIOH UII-apaKkeTTePUH bIKMaJIAPBIHBIH
KBIUBIHABICBIHAH OCpUITeH KOH(MIUKTTUK KbIpJaajd YUyH ONTHUMAaAyy OOJroH
taugo0 [137].

MebIHIa KOHAYMAOPAYH >KOKTYIY K€ MKETUIICU3 OHYI'YYCY KYpOIlITe
"KOKycyHaH'" apakeTTepre ajblll KEJIWIIM MYMKYH, 0.a. HErM3Ch3, aKbuIra
chlif0araH ke CyoOnTUMaIIyy.

CutyanusuislKk Maceeaepan YeUYYHYH 3apbll apThl 00y TOMOHKYJIOPAY
KaMChI3 KbUITaH MCUXUKAJIBIK ONEpalMsUIap/IbiH KaJbIlITaHTaH CHUCTEMaJapbIHbIH
OOJTyIITy CaHaJIaT:

a) peainyy KOHMIMKTITUK KbIpAaalgapabl Tyypa KiIacCU(PUKAIMIIOO
XKOHIOMYH O31emTypyy (OepuiareH KpIipaaan KalChl KJIAcCKa, TUIIKE, THUIIKE
TaaHJbIK IKEHUH aHBIKTOO;

0) KpIpAAQIIBIK KBIMMBUIZIBI TAHI00/10 OATBITTOO YKOHIOMYH O310IITYPYY.

byn xenmymaepayH Oodyily S>KadNbUIAIITHIPBUITAH  OWPUKMEIEpIUH
OMpUHYM MYYOCYHYH Ma3MyHYH Tyypa aHBIKTOOHY KaMChI3JauT, Oyl
KYpOIIYYJOpAYH Tyypa apakeTTepAr HUTUIUKTYY HWIIKE allbIpYyHYH HETH3WH
TY36T.

Kyperre kpipmaangapapl KiiaccuPpuKanusiiooro MyMKYH OOJITOH MaMUJIEHU
KOH(DJIUKT TEHACHIUSICHIH JIOTUKAIBIK (OpMaNJalITRIPYyyAaH HU3/160 Kepek.



bupununneH, an aypkoo, 4abyys KOy e OpAyHAa Kalyy TeHACHIHIaPbIHbIH
OpPTOCYH/Iarbl Yblp-yaTakKa OallIaHbIILTYY.

9% ¢, 29 ¢ 29 €6

“¥XKakbiH00 — Kauyy”’, “¥KaKbIH00 — KaKbIHJ00”, “Kauyy — Kauyy”, “Kadyy
— KaKbIHAAITYY, “KOMIIPOMHUCC” CHISKTYY KOH(MIUKTTEP 1€ KbIpAaaibl )KeHYYHYH
MaaHUJTYY MAPTHI OOy KYPOITIYHYH KYPYM-TYPYM TSHACHITUACHIH aHAaM OMITYY
caHajar.

Kypemte  KOHQAMKTTUK  KbIpAaanaapAbl  TOMOHKY  ICUXUKAJIBIK
apakeTTep/IMH aJITOPUTMHU MEHEH 4euyyre OOJoT:

- KbIpJlaaJiJibl KaObLI alnyy;

- KbIpJaaJJibl TAJJI00;

- aTaaHJAIITHIH apaKeTTEPUH AJIJIbIH ajia alTyy;

-4eYUM KaObLI ajyy;

- ©3YHYH HUII-apaKeTTEPHUH KOHTO Calyy.

Omonao »51e OKYTYyHYH TYNKY MakcaThl Tyypa »aHa TaOuWThIi
peakiusIapabl OHYKTYpYY Oonyn caHanat jen aTeuiat. byra sketyy y4yH ap
KaHJ1ail OHOKTOIITOP MEHEH MAIbITyy 3apbUl, aHTKEHH ap OUp ajgamblH ©3YHYH
MaMUJIECH, BUIIaMJIBITHI, agaTTapbl jKaHa KbIAMBUI BIKMAchl Oap. Ap KaHmail
OHOKTOIITOP MEHEH MaIlbITyy apKbUlyy KbUIMakaii Qopmanapra, TaOUTBIN
peakiusinapra xaHa 3QpQGexTuBayy OupAukTyy (OMpUKKEH) TeXHUKAara »KETUIIYY
KEpeK.

2. Kyppowm oOowHnua Ipeixcenu dcana meaoeul  CUCHEMACHIH
ONMUMAIOAUIMBIPYY 3APbLIYUBLIbICHIHbIH He2U30eMeCH.

M3unpmeenyHn KypylryHae Kypern OoroHua KbIpk odku  aguc (30
MAaIlBIKTBIPYY4y, 12 KanbiC) apachlHAA CYpaMKbLIOO KYPry3yJdyl, KypeuTy
Oamtanrely  OanbaHgap YYYH ONTHUMAYYy DSpekeIepand >KaHa MENJISIITHK
CUCTEMaHBI AHBIKTAIIITHI.

1-mabnuua
Mawivikmuipyyuynapovin HCaHa KanvlcmapowlH Mesl0ewtmuHn
KO0J100HYy0azel Ipercesiepute KaHAAmmanyy 0apax3cacsol.
Koonrop MalmbIKTBIPYYY KaJasbicTa bapabik
CaHbI 9 CaHbI % | canbl %
«Oo06a» 3 (10%) 6 (50%) 9 (21,4 %)
«Kok» 26 (86,7%) 6 (50%) 32 (26,2%)
Xoomn Gepe 1 (3,3%) - 1(2,4%)
anbaim

2-Tabauuya



Menodewimun Kono0oHyyoazoel IpexcerepuHun CROPMUYAAPObIH  HCAll

032040J1Y2yHO bLIAILIKIMYYJIYZYHYH 0apascacol

KoonrTop MambIKTBIPYY p | KaasbicTa Bapabik
CAHBI 0 caHp% canbr%0
«Oob6a» 5 (16,7%) 4 (3,33%) 9 (21,4 %)
«Kox» 18 (60%) 6 (50%) 24 (57,2%)
XKoo 6epe anbaiim | 7 (23,3%) 2 (16,7 %) 9 (21,4%)
3-Tabauua
Menoewymu emkopyyoocy cucmemanvli ONMUMAandyyay2y
Koonrop MalbIKTBIPYY p | KaasbicTa Bbapabik
CaHbI 0 canbt %0 canbr %0
DKM KEHWIYYTO YCHIH 10 (3,33%) 2 (16,7%) 12 (26,6 %)
A xana b 15 (50%) 4 (3,33%) 19 (45,2%)
rpymmagapbiHaa
Apanam 0 0 0
OnuMITraanbIK 5 (16,7%) 6 (50%) 11 (26,6%)
cucteMa 00r0HYA
Koom 6epe anbaitm 0 0 0
A-Tabnuua
Kypowuynepoyn 6emmewryy ¢popmynacer
Koonrtop MambIKTBIPYYY Kaabicta bapabik
canbl 2 caHbLY0 canbL%0
2x2x2 10 (3,33%) 2 (16,7%) 12 (26,6%)
2x2 10 (3,33%) 4 (3,33%) 19 (45,2%)
Bb/T1 4 MmunyTace 7 (23,3%) 0 0
XKoo 6epe anbaiim 3 (10%) 0 3(7,1%)
5-Taonuua

Onpeoenenue nauayuuieii cCucmemsl HOOCYEN 08 0UK08




Koonrop MalbIKTBIPYY p | KaabicTa Bapabik
CaHbI 0 caHbL% caHbr%
Bbapapirer 17 (56,7%) 10 (83,3%) 27,0 (64,3
%)
MunyTta MecHEH 13 (43,3%) 2 (16,7%) 15,0 (35,7%)
XKoom Gepe 0 0 0
anodaiim
6-Tabauua
PecnonoenmmepOoun canmax KamezopuAanapolHblH CAHbIH 0aa100Cy
Koonrop MalbIKTBIPY p | KaasbicTa Bbapabik
CaHbI 0 ca 0 cagsl %0
16 3 (10%) 10 (83,3%) 27,0 (64,3
%)
32 6 (28%) 2 (16,7%) 15,0
(35,7%)
UYekrtoocys 21 (70 %) 6 (50%) 27 (64,3%)
’Koom 6epe anbaitm 0 0 0
7-Tabauua

Kypowmyn xkenyn auyyuy éaanyynyzyn sncozopynamyy 6owoHua
PpecnoHoeHmmepoOuH RUKUpu

Koonrtop MambIKT Kaabicta bapabik
pPYYyuyJdp cabl % caHbl %
ca

0

Kep ycrynaery Kypeumry 0 0 0

KHPTU3YY

DCKepTYYIOpaoH 19 (63,3%) | 8(66,7%) 27 (64,3%)

KUUUH KIUHYTEPIU KUPTU3YY

KbIcKapThIIran MesIent 11 (36,7%) | 4 (33,3%) 15 (35,7%)

yOaKTHICHI

’Koom 6epe anbaiim 0 0 0

8-Taonuua

Kupyy axwicel 6010nua pecnonoenmmepoun nUKupu



Koonrop MambIKTBIPYYY KaabicTap Bapabik
canbl % caHbl 2 caHbI 9
«Ooba» 21 (70%) 5 (41,7%) 26 (61,9 %)
«Kok» 7 (23,3%) 5 (41,7%) 12 (28,6%)
XKoo Oepe anbaiim 2 (6,7%) 2 (16,6%) 4 (9,5%)

Cypam>KbIJIOOHYH —~ HATbhlIDKaJapbl KYpelIdyJep Y4YyH KOJJAOHYYIarsl
ApEKENEPIN )KaHa MEJJICII CUCTEMACHIH KaHBIPTYY 3apbUIIABITBIH KOPCOTYI Typar.
Bbupok pecrioHIeHTTepIuH alTHIMBIH/A, CANITTYY BIKMAJIap 3H alNTbUIBIKTYY OOJyTI
caHasar.

OmieHtur, Oy cypaMKblIOO peKeNepan KaHa aTaaHIalIThIK CHCTEMAaChIH
ONTUMAJIALITHIPYyY KAalooCy MEHEH alapibl TYN-TaMbIpbIHAH O€pU ©3repTYYHY
Kaajnaboo OpTOCYHAArbl Kapama-Kapllibl TEHACHLHUSHBI KOpceTTy. Memnaemrep
OalITanrby, ajl ’3MU MAIIbITYy SKWHYM Aapaxkaja SKeHaurn oenrunyy. byn Ounum
Oepyy »KaHa OKYyTyy TIpPOLECCHHUH JKaKIIbIPBIIIbIHA aJblll K€€ TypraH
IpeKeNepaAd ONTUMAIAIITHIPYY.

3. Kam KypemvyJep YYYH JpeKeHH KaHa MeJdell CHCTEeMACHIH HIITeIll
ybiryy Kypem OOw0HYa 3pexeHUH KaHa MENJell CHUCTEMAChIHBIH HETU3Td
#&000JOpYH Kaiipa Kapam YbIrblll, ap OWp ’Kall Kypak OOIOHYAa KOHKPETTYY
CYHyIITap bl O€pyY 3apbul.

XKam kyparbl OoOlOHYA, CyHYWITAJIraH »Jpekesep >KaHa aTaaHJAIITHIK
CUCTEMAChI JKall Kyperruuiepant 3 PeKTUBAYY 6CYIIYHO CalbIM KOIIOT.

9-Tabauua
Kaw kypowuynop yuyn cynywmanzan spesicenep yHcana menoeut CuCHemacsl

K Ne | Kypouyaoepayn | CyHyumrajrat spexeJiep ’KaHa aTaaHAAITHIK
Kyparsl CHCTEMACHI

1. 7-10 >xamm Kypem  MeHeH  MambIryyHyH — OOJITOH
e0eNreJIopyH  aHBIKTOO  KaHa  OHYKTYPYY:
OMOLIMOHAIAYYNYK,  Taraadl  KbIMMBUITAPIBI
©3/I6IITYPYY, KbIMMBUIAApAArkl AEMUITETYYIYK,
(bu3MKaIBIK canaTTapabl ap TapanTyy eHYKTYPYY.

2. 11-14 xam Kypemr MeHeH Kypellyy Y4YyH 3apbll
carnarTap/ibl ONTUMAIAYY OHYKTYPYY:

TICUXOJIOTUSITBIK, (PU3UKAIBIK, OIIOHAOW dJie




TEXHUKAJIBIK JKaHa TaKTUKAJIbIK apakeTTepau
OPKYHIOTYY.

3. 15-18 xam YoH KypouraymapAblH dpekecu OoroHYa
MeieTepre ysiryyra 3GQpexTuBayy naspaanyy
’KaHa OIIOHY MEHEH KYpeIll MEKTEOMH OMpPOTOJIO

TY3YY

Xoropynars! ¢pyHIaMeHTaNIbIK dK000JIOPIYH HETU3UHIE JKalll KYPOLTIyJIep
YUYH METACIITEPANH 3PEKENCPUH KaHa CUCTEMAChIH TOMOHKY (opmasia OepyyHY
MYMKYH €Ml 3CENnTerouns:

1. MymramTeiH anradksl 1-2 MyHOTTOpY KbIpJaaira skapaiia ;Kypry3yJier

TarnmbipMaiap, aji 3Mu 3—4 MUHyTa KapMaiyy — (QpUCTailsl mporpaMMachl
OoIOHYa.

2. MymramteiH 2 kaHa 4-MYHOTYHJ® Y4 KOH(MIUKT Oepuiier,
ONMOHEHTTEPANH MNO3ULHSUIAPBIH KE3EKTEIIUI aIMAIIThIPYy MEHEH KbIPJIAaJabIK
TalmblpMaap.

3. Menaemrep OMUMIMANAIBIK CHUCTeMa OOIOHYA, YETTETYY MEHEH
©TKOPYJIOT

OMPUHYY KEHWIYYAOH KUIUUH MEJJICIITEH.

4. Menaem MypyHKY MEJJCIITEPIMH PEUTHHTH 00IOHYA aHBIKTAJITaH 16 xe
8 cropT4y MEHEH Oarraar.

5. Uyuykynak TepT KY4YTYYHYH TapaJibllibl MEHEH OTKOPYJOT, CHOPTUYJIAp
MEJICIITHH TOPJYH ap KalChbl yuTapblHa KapaTa Kypry3yJier.

Kypemr OoroHua cabakTtap KbIAMBUIIBIH alpbiM  TYPJIOPYH
©316IUTYPYYre, (U3MKAJIBIK canaTTaplbl OHYKTYPYYr® >KaHa JAE€H COOIYKTY
YBIHJI0O0TO0 TaHAa KOMOK KOPCOTIOCTOH, TApOMSIIBIK JKaHA HPABAJIBIK MYHO3/10
O0myIITy Kepek.

Kai kypeuraynepiyH MEIIECIITEPUHUH CUCTEMAChIHA!

1) omuMnuamanbik cucTeMa OOHYA MEJICIITED;

2) Oup Heue wenjgemTep OuUp cucTtemMara OWPUKTHPUIITEH, AHTKEHU
KaTBIIIYy4y CIOPTYYJAPJbIH JKbIMBIHTBIKTAPBIH 0aajgo0 Y4YyH PEUTHUHIIUK
cucrema 0ap;

3) MenaemTep KOMaHAAIbIK MEJJEIITEP TYPYHAO OTKOPYIYIY MYMKYH.

KenTeren 0alKooOp KOpPCOTKOHIOM, KOMUYJIYK Oangap Cekiusra
COTYIIIKaHbl YUPOHYY, )KEHUIIITUH KyOaHBIYBIH CE€3YY, KYUTYY, JIMUUI, KaUpaTTyy
O0onyy Y4YYH KeaMIIeT. Orepae MEACIITEpANH  SPEXKEIEepUHIE JKaHa
CUCTEMAChIH/Ia YOHAOPAOTY CHOPTUYJApAbIH DJPEXKECUHEH albIpMallaHraH



KbIpJIaaJIbIK TamiiblpMajiap MEHEH KapMallTap KamThu10aca, aHaa KYpeITYH
HMOIMOHAJIBIK JKarbl )kaHa 0apAbIK MEJJICIITEP KYPAKThIK ©3roueIyKTepre Tyypa
KEJIOEeHT.

4, Typykmyy aobanoan scepce omyyoo (dcapvim KOnypoooH 0acyy)
Oupoukmyy uaodyyni0yKk MmexHUKAIbIK MHCaHa MAaKMUKaivlK apaKkemmepou
uwimen 4pl2yy.

Yalyyn apaketn 4aOyyiayH 5H KakIibl KapaxkaTel Oonyn canamat. byn
KEHHILIKE XETYYHYH 3H Tyypa jKaHa akTUBAYY >koiy. DuHanabik OerremiTepre
KATBIIIBIIT JKAaTKaH CHOPTYYJapAblH TAKTUKAJIBIK-TEXHUKAIBIK apaKeTTEpHUH
Taaga00, 4Yalyyldl KOW0Y4Yy TEXHUKAJIBIK J>KaHa TAKTUKAIBIK apakeTTepAuH
b DEKTUBAYYIAYTYH KOTOPYJIATYyHYH OAarbITTapblHBIH OWUPU KEp YCTYHIO
Y3TYJITYKCY3 HILI-apakeTTEpAH >KacoO0 MEHEH, THKECMHEH TUK TypraH alajjarbl
apakeTTep 3KEHUH KOpCOTYI TypaT, al MUTWIMKTYY asKTaraHjaa >KOK JereHjie 2
ynail MeHeH OaajaHBIIIbI KEpPEeK, Oys KEHUII YUYH KETUIITYY. DpekKe KaTapsl,
KOIMUYJYK KypelrdyJiep *kall Ke3uHJe OUp 3Jie bIKMajap MEHEH 4aOyyJl KOoIaT
YKaHa MO3UIMSAAH KEPre oTYY yUypyHIa TY3YJITOH KarbIMAyy OMOMEXaHUKaJIbIK
YKaHa MCUXOJIOTUSIIBIK KbIpIaaliapAaH NaiJaJaHbIIINIaiT.

3amanOan mapTTapAa Kypell Kypelly ©HYKKeH ICUXUKAJIBIK MOJIE106CY3,
aHBIH 3JIEMEHTTEPHUH AJIJIbIH ajla Ty3MOWYHYe, aTaaHAAIIThIH KapIIbLIbITIH 3CKE
allyy MEHEH CTeHJJIeH xepre (KbIChIM) OTYy Y4YypyHIarbl 4YaOyyJayK
apakeTTEp/IMH IUIAaHBIH KOpCOTYY MYMKYH 53MEC. JKOTOPKY AaTaaHJAIIThIK
HATBIKACHI.

1. ApTKbI 4eliu6K MEHEH BIPTBITYY, KapUIbl KOJIY KaHa KypAy KanTajlJaH
KapMarl, KOJI cajlyydy TasHbI4 OyTyH apTKa KbUIABIPYY, 4aOyyliuy KaWbIIITapbl
KOTOpYy KaKTaH apTKa TapThil anyy, 4a0yyiady TOMeH MO3ULUSHBI 33100,
4aOyyJiuy apTKa bIPTHITYY, KapIllbl KOJITY >KaHa OeJIn )KOropy >KaKTaH apKachblHaH
KapMar. TexHUKa 5KM ymaira ap3pldT, aHAaH KUWMH 4alyyiady aTaaHJallbiH
KapbIM KOITyPOJI6H KbICHII ajart.

2. Kanrangad WWBIIBIPYY MEHEH BIPTBITYY, Kapama-Kaplibl KOJAY >KaHa
Kypay alablaH KapMar - KantajiaaH 4a0yyaqdy KOoJl cajiraH OyTTy apTKa 4bIrapar,
KOJI calyydy Kojijgoody OyTTyH (Oarika OyTyHYH) acThIHAH IIBIIBIPYYHY KY36I0
ampipaT. TexHWKa SKM ymaira 53 OOJOT, aH/laH KUHWH aTaaHJAIIbIH >KapbIM
KOIype abaJlbiIHaH UHUHTE KbICYY MYMKYH.

3. CpIpTTaH WITMY MEHEH BIPTbITYY, KapaMma-Kapllbl KOJAy >KaHa Kypay
NJIbIIaH - KalTaJJaH - KOJI callyydyy KOJJ0o4y OyTyH apTKa >KbUIABIPAT, KOJI
callyydyy KaillbB[pMak MEHEH WYMHEH bIPTbITaT, KapaMa-Kapilbl KOJAYy >KaHa
KAMBIIITAH KypAYy KapMall bIPTBITYY. AJIABIHKBI - TapanTaH. TeXHHUKa DK yIIaura ke
HOKayT MEHEH >KCHHMILIKE OaaaHar.



4. VNuuneHn OypMallo0 MEHEH BIPTBITYY, KapaMa-Kapuibl KOJAy Kapwmar,
TYJIKYCYH Kyp MEHEH KBICBIII, KOJI CAlTyydy >Kalbl3 MO3ULUSHBI 33JIEUT, yaOyyiuy
KOJITO TYIIKOH KOJYH ©3YHe Kapail O0ekeM TapTblll, OpOIl, TEXHUKaHbl aTKapart.
TexHuKa 3kH yraura ap3bliT )KaHa aTaaHIAIlIThI )KapbIM KOITypPo10H UMHUHTE YEUHH
KaJiar Korco 00J10T.

5. NunHeH mukanm MEHEH BIPTBITYYy, Kapama-Kaplibl KOJy jKaHa Kypay
aJIBIIaH KapMarl - KanTallaH, 4a0yy/lndy TOMOH MO3UIUSIHBI IDJIEUT - 4alyymdy
KapIibl KOJJIy JXKaHa KypAy KamnTaljaH Kapmar, Tpeiidepan >Ky3ere ambipar
aJIplHaH aJJbIHKbI OyTTYH acThlHA. TeXHMKa SKM yNailra >kaHa Ky3re Kapara
KEHUIIKE 39.

6. ANABIHKBI )KaHa KaNTaJIblHAH KapaMa-KapIlbl KOJJI0PY MEHEH Kyp MEHEH
KaITal bIPIbITYY - 4a0yyJIuy TOMOH MO3ULUSHBI 33JIEUT, 4alyyady e3yHe Kapai
KYJIKYHYT, KapaMma-Kaplibl KOJAY KapMall, TYMHEH Ky4aKTal bIPTBITYYHY KY36ere
alibIpaT. ajNAblIaH Kyp - KanTajibiHaH. KaObut anyy Oup e 3Ku yraira ap3bliT.

7. Kon MeHeH TynKyAaH KapMar, UAWIUI bIPTBITYY (0€s1 MEHEH) - yalyynuy
TOMOHKY MO3ULMSHBI ajaT, yaOyyiady Kapama-Kapllbl KOJIy KapMmall, Kyp MEHEH
TyJKyZaH KapMaiT, Oacbll OapaThill Oacklll alyy MEHEH HHWITEH BIPTBITYYHY
JKY3ere aiblpaT. KapaMa-Kaplibl KOJJIOP MEHEH TYJIKy. TeXHHUKa dKU ymnaura ke
Ta3a KCHUIIKE ap3bINT.

8. aHTaiibll CEeKUpPYY MEHEH MIMMHUH aCThIHA BIPTHITYY - 4a0yya4y TOMOH
MO3UIMSHBL  AJIEUT, 4alyyliuy Kailpa-kaiipa 4yeMyJlyy MEHEH aTaaHJalllbIH
KHJIEM/JIEH JKYJIYTI ajaT, TYJIKYCYH ’KaHa Kapama-Kaplibl KOJTyH KapMar (Kypuyaras)
JKaHTAWBIN BIPTbITAT. TeXHWKA AKHM ymaira 33 0oJIOT, aHJaH KUMWH aTaaHAaIllbl
JlajplIapra KbIChIII KaTart.

9. Kypay sKku TapanrtaH KapMmar, ailllaHyy MEHEH BIPTbITYY (KalubLiall) —
yaOyyiady Ja Kypdy SKU TapanTaH KapMall ajyyra apakeT KbuiaT, 4alyyndy
alJlaHyy MEHEH BIPTBITYY MEHEH ©3YHO Kapall 4yKyJ CWIKMHYY kacauT. Kapman
©3ropOeT.

TexHHKa 5KM ymaul Karapbl K€ aTaaHJAlUTBIH MWWHUHE Ta3a BIPIBITYY
KaTapbl JcenTteneT. Ajplia KaWblllITaH KapMan TypraH OypMmailyy CTaHOK -
KarTaj/iaH *aHa Kapama-Kaplibl KOJ MEHEH - 4a0yyJIuy TOMOH MO3ULUSHBI D3JICHT,
yaOyy4ay ©3YHe Kapail ajjpira ailjlanyy KbIMbUIBI MEHEH OypMallyy JOHTOJIOKTY
Ky3ere ambipaT. KaObln aiyy 9ku ymaira ap3bIiT.

KaliplpMakTbIH acThlHa 3KM TapanTaH KypAy Kapmall WYTEH BIPTBITYY -
4aOyyJiuy aJIbICKbl MO3ULUSHBI IJIEUT, 4aOyynuy ©3yHe Kapaill KeCKHMH KbIHMBbLI
MEHEH WITHYTHH aCTbIHA WYNHEH BIPTBITAT.

KypemuyHyH HmI-apakeTTepuHe  Kapara NaHOpaMalblK  KYTYYHYH
3¢ deKTrcH aHbIH UIIMEPAYYIYTYHYH jKaHa KapIIbUIAIIbIHBIH KapIibl apaKeTHHUH
HATBIMKACBIHAA TUTHI )K€ OyJ KbIpAaanaa SMHE OOJyn »KaTKaHbIHA TaHA HMEC,



aHJlaH KHAWH SMHE KYTYJIYII )KaTKaHbIHA J1a KOHYJ OypyyCYy KEpEeKTUTHH OMIITUPET.
Byn nmporpamMMaHbIH Heru3uH e (OarbITTanran rpaduKTep) yqypaarsl TEXHHKAIBIK
’KaHa TAKTUKAIBIK apakeTTepJM JKaHa CTYICHT KbICKa JKaHa y3aK MOOHOTTYY
KEeJIEYEeKTEe HIIKE allblpyyra TUHHII OONroH apakertepan 3ddexkTuBayy yiuperyy
MYMKYH 00JIOT.

10-Taonuuya
Amaanoawmeln  abanvina Hcapawia MeEXHUKAILIK  apaKemmepouH
cxemacyl
No | Keipnaangap | KypeiruyHyH apakeTu Kypeuynyn
apaKeTUHUH
KBIABIHTBITbI
1 | 1-xeipmaan YalOyyuy TEXHUKAJIBIK apaKkeTTu
UIITKE albIpyy YIYH
KbIMMBLIAAPAbI KACAUT
2 | 2-xpIpmaan Yalyynuynan e3yH KOproil,
»)oom Oeper
3 | 3-kpIpmaain Yabyynra yuyparan ajam, 3apbll | ODKH OalI ke Ta3a
00J1CO, KapMaraH >KepyH >KaHa YKESHHUIII
abaJIbIH ©3repTYII, TEXHUKAJIBIK
UL apaKyeTTEPAU KaCAMT.

5. Typmywman ncepze (Kvicbim) omyyoe 63 apa O0ai1AHBIUIKAH
(aniKanblKan) MmexXHUKaablK Heana maKkmuKkaivlK apaKkemmepou OKymyyHyH
032010JIyKmopy.

OkyTyy Y4 OJTanTaH Typylly Kepek, ajap MO3ULUs >KaHa >Kepleru
TEXHUKAHBIH OPTOCYHJIa O€KeM OalIaHBIIITAPbl TY3YY 3apbUIABITBIH 3CKE allyy
MEHEH bIpaaTTyy TYpAe OUpU-OMPUHUH YCTYHO JKalTalThlipbLIar.

1. CuryanusjblKk TanmbIPpMAJApPAbIH 3Ta0bl — MAIlBITYy, KapaMa-KapIibl
KBIMMBUIIAPABIH ap TYPAYYIYTYH €3161ITYPYY 3apbll. MalibIryyuysiap KypeuTyH
HETU3JICPUH YUPOHYN, KYPOIITYH ©3TeUYeIYKTOPYH TYUIYHYIIY KepeK. YUyl
sTanTa Oy MakcaTThl WINKE aIlbIpyy Kypell KYpPemlyHYH HETH3TH y4dypJjapbiH
YarpUIABIPraH KbIpJaaiAblK MUAJACTTEP apKbUTYy MYMKYH OO0JIOT.

2. Typykryy skaHa :Kepaerm bIKMajJapAbl 63YHYO OKYTYYHYH 3Tal0bl -
KYPOIITYH BIKMaJIaphl JAasip HycKama TYPYH/I® OEpHIIeT, Ulll-apaKeTTep TUK TypyI
KaHa OJKepJe o3YHue wu3wiaeHeT. bynm dopmama Oyn  ydyplna KypeumiTyH
MPAKTUKACHIH/A OH KEHUPH TapaJiraH AaspIbIKTHIH OapIbIK dTanTapbiHaa cabakTap
OTKOPYJIOT.

3. O3 apa 0(ailJIaHBIIIKAH TEXHUKAJBIK KAHA TAKTHKAJIBIK apakerrTepre
OTKOH MAIIBITYy 3Ta0bl CTEH//IEH sKepre oTYy (0acbIiM) - CTEHJ MEHEH >KEepPJIMH
KEKe TeXHHUKajJapbl 000YOJOHYI KajlOalibl YUyH OMpU-OMpHHE TyTalIThIPbUITaH,



aHTKeHU 4a0yynayH 3¢GeKTUBIYYIYTYH )KOTOpynaTyy *aHa KeOenTyy yuyH Oy
BIKMaJIapJIbIH CUHTE3H 3apblI. KYPOILITYH KOHYJ auyydy Oaalyyyry.

Koropyna TajKyyJaHran MacejejepieH TOMOHKYAOH TbISIHAK
ypIrapyyra 00J0t:

1. KypemTyH TunTyy KblpAaaifapblH YarbUIAbIpraH OallTamnkbl JasplabIK
TONTOPY YYYH CHUTYalMSUIBIK TamIIbpMalapAbl HINTEN YbITYYy TOMOHKYJIOPre
MYMKYHIYK Oepau: Kypell 4YeOepUMIUTHH OHYKTYPYY; UYEeUUMAECpPAH KaObul
alyynarsl  OCNTUCU3IUKTH KOy, MAIIBITYylapAbl JKEKENCIITUPYY, Kalll
KYpOIIYyJIepy AaspA000 KbIpJaaIbIK TallbipMaiap/ibl KUPru3yy x.0.

2. CypaMXbUIOOHYH HaTblKandapbl Kypell OOIOHYAa MENACIITepIuH
IPEKENEPUH JKaHA CHCTEMaJIaphblH ONTUMAJAAIITHIPYyra MYMKYHIYK Oepau.
Omion e ydypla CypamMXKbLIOO 3peXeNnepan jKaHa aTaaHAAIIThIK CHCTEMAaChIH
ONITUMAJIIAIITHIPYy KaaJlooCcy MEHEH ajlap/ibl ©3ropTYYHY Kaanaboo OpTOCyHAarsl
Kapama-KapIibl TEHACHIIUSIHBI KOPCOTTY.

3. CyHym KbUIBIHTAH 3pEXeJiep jXKaHa MEJJICNl cCUucTeMachl OanOaHabIH
3apbl1 OOJITOH KOHJIOMIYYIYKTOPYH NasipA0OHY, aHBIKTOOHY JKaHa @HYKTYPYYHY
KEKEJICIITUPYYT® KOMOKTOIIIOT.

4. TypykTyy abayias xepre oTyyae (’KapbIM KeNypeieH 0acyy) OUpIuKTYy
qaOyynayK TEXHUKaJblK >KaHa TaKTUKAJIBIK apakeTTepAd HINTEN YbITYy
ACKEPTYYJIOPAYH CaHBIH OMp TON KBICKAPTYyTa, XEHYYUIYIAOPAY OOBEKTHBAYY
aHBIKTOOTO, MEJACIITHH KOHYJ auyydy MaaHHCHH JKaHa camaThlH )KOropyJaTyyra
MYMKYHIYK Oeper. KypemMCTTepAWH TEXHUKaJblK JKaHa  TaKTHUKaJbIK
apaKeTTEPUHUH.

5. Typmymtan xkepre (KbICbIM) OTYYI©® OUPAMKTYY TEXHHUKAJIBIK >KaHa
TaKTHKAJIBIK apaKkeTTepre YUpoTyy KypourdyaopyH AaspAbITbIH CallaTThIK )KaKTaH
YKAKIIBIPTAT *KaHa d3PGEKTUBAYY TEXHUKAHBI TY30T.

“Kypeml KYPOIIYHA® OMPAMKTYY YaOyyJJAYK TEeXHHKAJBIK JKaHA
TAKTHKAJIBIK apaKeTTepAd YHPOTYYHYH J(Q@QeKTUBAYYJIYry” el arairaH
YUYHUY TJIaBaZa KbIPTbI3ABIH YIYTTYK KypemyHYH “Kypewr” kypemryHyH
Oanbangappl 4alyyira AaspJooro THMUTU3TEH Taacupu OOIOHYA TMearoTrHKaIIBIK
OKCIIEPUMEHTTHH CBHIHATHIHBIH KBIMBIHTBIKTAPHl KaMThUITaH. AJT SMU OWp Katap
Macesenep Kapasbll, anapjaH Oaca Oenrwmien KeTyyre OOJIOT — KOTOPKY
KBTH(PUKALUSITYY OadanapIbIH — KypelayjaepayH MEJJIEIITHK
UIIMEPAYYJIYTYHO Tal00, MBIHAA JKOTOPKY KBamupuKanusiyy OanbaHaapabH
TEXHHUKAJIBIK ’KaHa TAKTUKAIIBIK apaKeTTePUHE CaHBIK TaJI00 KYPIry3YiIorT.

Yuryra Oainaneliityy OanOaHIap[blH aTaaHAAIITHIK WIIMEPAYYIYTYHYH
MOJIEJIIMK MYHO3/I6MOJIOPYH aHBIKTOO MACEJIECHH YeuyYy e3reue MaaHUTre 33, 0.a.
OyryHKY KyHJIyH TaJanTapblHa ®0O0M OepreH CTaHIapTThl TY3YY.



2011-xpuel Om  maapeiHaa  ©TkeH  KeIprbI3cTaH — diiepuHUH
CrnapTrakuazachblHbIH IIAPTHIHAA Kypell OOIOHYA CIOPTYYJaplblH TalMAaIlThIK
UIIMEPAYYJIYTYHO Tal100 KYPIry3ayK.

Atan aiTKaHga, KypeluTre (parMEHTTEpAUH CaHbl, (QparMEeHTTEPAUH
MUHUMANIIYy >KaHa MaKCUMalayy YOakbIT MapameTpiepd, TEXHHKAIbIK jKaHa
TaKTHKAJIbIK apakeTTEpANH CaHbl, YNaWJapAblH CaHbl, 3CKEPTYYJOPIYH CaHbI,
KalyblIall ©3 apa KapMallyyJapAblH caHbl JKaHa 3 apa OalmaHbIITYyy
TEXHUKAJIBIK )KaHa TAKTUKAJIBIK apaKeTTEP 3CKE aJIbIHTaH.

11-Tabauya

2011-xbabl  Om  maapeiHaa  O6TKeH KbIprei3cTan 3J1epUHUH

CnaprakuagacblHga Kypeml 00wH4Ya OaJ0aHIapablH  ATAaaHJAAIITBHIK
aKTUBIYYJYT'YHYH KOpPCOTKY4YTOpY (48 Oerremr).

KepceTtkyurep Crart. kepceTKyuTep Oprouo Mmaanucu
1 2 3
®parMeHTTEpANH CaHbI X 9.6
m 0.4
S 2.8
min 1
max 16
@parMeHTTEpAMH MUHUMAIIBIK | X 31
caHsl (C) m 32
S 24.7
min 2
max 131
@parMeHTTEPAUH MAaKCUMAIJIBIK | X
yOaKTBICHI m 4.9
S 37
min 32
max 215
bannmapnabia canbl X 7.3
m 0.5
S 3.4
min 2
max 17
TexHuKa-TaKTUKAJIBIK X 4.6
apakeTTep/IMH CaHbl m 0.3
(GaayraHraHbl) S 2.0




min 2
max 9
1 2 3
Kommnekerryy TEXHUKAJBIK | X 0.8
’KaHa TAKTUKAJIBIK apaKeTTepIUH | M 0.1
CaHBI S 0.9
min 0
max 3
DCKepTYYJIOpAYH CaHbI X 14
m 0.1
S 1.1
min 0
max 6
Kaitybuiam e3 apa X 0.2
KapMalllyyJIapJIbIH CaHbl m 0.05
S 0.4
min 0
max 2

MpbIHIaH THIMIKAphI, KaTaxap MPOTOKOIYHYH (0arbITTOO, aTKapyy, OHI00)
MHCAJBIH  KOJJOHYY MEHEH Karajap IIO3ULHUACBIHAH  KYPOILIYyJIepAYH
aTaaHJAIITBIK MIIMEPAYYIYTYHO Talfo0 KYpPry3yJiny, Oyl CHOPTYYHYH
aKTUBAYYJIYTYH Te3 0aajooro jkaHa MEJJCIITe MaKcaTKa XETYYre, KEpeKTYY
©3repTYYJIepAY TYypaiooro MyMKYHIYK Oeper.

12-Tabnuua.
bypam oanbanoapvinein  mendewimux aKmueoyyiaycyne o6aa oOepyy
(6uzoun o32opmyyoyzoe O. H. Cazanoeoyn aiimyycy ooronua) 2011-scotrvr Owt

umaapviHoa OMKOH Kuvipzoiz Pecnyonuxacvinvin 9710epUHUH
Cnapmaxkuaoacwinoa.
Karanapapia Typnepy KepceTkyutepy | KatanapabiH caHbl | %
BarbiTTo0 KaTanapsl X 1,1 21,6
HNwTtee KaTanapbl X 1,9 37,3
OHA00 KaTanapel X 2,1 41,1
E 5,1 100




Niike ToeMOHKYIIOP KUPET:

- KYpelIuyJepIyH UIIMEPAYYIYTYH
TE€XHUKAJIBIK-TAKTUKAJIBIK apaKETTEPTE CAHMBIK TAJII00 XKYPry3YY;

- DKCHEPUMEHTAJIBIK 3PEKEIEPre bUIANBIK MEJJICIITEPAUH TEXHHUKAJbIK-

aTaaHAaIlITBIK TaJIJ00  JKaHa

TaKTUKAJIBIK KOPCOTKYUTOPYH TaJJI00;
- 13-rabnumana KOPCOTYITOH
AKTUBIYYJIYTYH — TalI00

TEXHUKAIBIK KaHA TAKTUKAJIBIK APAKETTEPUHE CAHJIBIK TalII00 KYPry3Yy;

OKCIICPUMCHTAJIABIK TOIITYH

CHOPTUYIAPBbIHBIH ~ MEJJEHITUK aHa  ajap/blH
- OKCHEPUMEHTAIJBIK TONTYH CIOPTUYYJAPBIHBIH KaTaJlapbIHBIH KO3
KapallblHAH aTaaHJIalIThIK UIIMEPIYYIYTYH Tasigo0 14-tabnuiana KepceTyIroH;
- JKaHa DJKCIEPUMEHTANJBIK TONTYH KYPOIIYYJIOPYHYH MEJJICIITUK

UIIMEPYYJIYTYHO (PparMeHTTYY Tajagoo.

13-Tabnuua.
IKCNEPUMEHTAIBIK TONTYH CIIOPTYYJIAPbIHBIH ATAAHIAMTHIK
AKTHBIYYJYTYHYH KOPCOTKYYTOPY

ATaaHJAIITBIK CTAaT. Jkcnepu | JKcnepu
AKTHBAYYJIYT'YHYH KOPCOTKY | MEHTTHH | MEHTTEH
KOPCTKYUYTOPY yTep aIAbIHA | KuiuHk | P
arel 107 | n 105
Oerremry | Oerremry
Y Y-
[Tosunusimarel TEXHUKAJBIK | X 3,6 2, <0,001
»KaHa TaKTHUKAJIBIK
apakeTTep/IMH CaHbl m 0,012 0,01
Keicyynarsr TEXHUKAIBIK | X 2,3 2,1 <0,001
»KaHa TaKTHUKAJIBIK
apaKeTTepJIMH CaHbl m 0,011 0,01
KoMmrmiekeTryy TeXHUKaIbIK | X 0,2 1,3 <0,001
»KaHa TaKTHUKAJIBIK
apakeTTep/IMH CaHbl m 0,001 0,013
Croiikagarsl ynaunapasiH | X 51 4,5 <0,001
CaHBI m 0,014 0,013
Bycrepne YTyl anrag | X 4.2 3,9 <0,001
yHaiaapabH CaHbl m 0,012 0,01
KoMmrmiekeTryy TexXHUKaIbIK | X 0,5 3,8 <0,001
’KaHa TAKTUKAJIBIK apaKeTTep
MEHEH yTalJIap/IbIH CaHbI m 0,01 0,01




14-Taobnuuya.
Kypouwuynepoyn menoewimuk akmugoyyay2yHo IKCnepuMeHmaioblK monmyH

oaacwl
DKCIEepUMEHTKE OKCIEepUMEHTTEH
YEeHUHKU 107 | xkuHUHKHK
Karanapnaeia Typnepy | Oerremryy 105 Gerremyy P
Karanapasia canbl Karanapasia cansl
Barsitoo 60roHuYa x | 3,3(60%) 1,2 (40,0%) <0,001
ATtkapyy OoroHYa x | 1,3(23,6%) 1,1 (36,7%) <0,01
Onoo 0oroHYa x | 0,9 (16,4%) 0,7 (23,3%) <0,01
bapapirer 5,5 (100%) 3,0 (100%) <0,001

ATKapbUITaH MINTEPAUH HerusuHjAe Y4YYHYY TrJaBa 00rHYA
TOMOHKY/1011 ’KbIMBIHTBIK YbITapyyra 00JioT:
1. KypemaynepayH TEXHUKAIBIK XKaHA TAKTHUKAJIBIK APAKETTEPUHE CAHBIK

TaJI100

KOTOPKY KBaTM(UKALUS KYPOUTIYIOPAYH MOACIIUK MYHO310MOJIOpPYH
aHBIKTOOTO MYMKYHAYK Oepau: (parMeHTTepauH caHbl — 9,6; OaanaHran
TEXHUKAJbIK >KaHAa TaKTHKAJbIK apakeTTepIuH caHbl — 4,6; yTyn anraH

yHaitapIbIH CaHbl - 7,3; MO3UIMSIIAH )Kepre oTYYAe OUPANKTYY TEXHUKAJIBIK )KaHa
TaKTUKAJIBIK apakeTTepAuH cansbl 0,8.

2. KypemmuynepayH — aTaaHIAmTBIK — WIIMEPAYYJIYTYH  Karamap
MO3UIMSCHIHAH TaA00

anapJplH OMp HEYECHH TY3YYIr® MYMKYHAYK Oepau:

a) OpUeHTalUAAarbl KaTtanap;

0) aTkapyy/arsl HETU3TH KaTaJap;

B) OHJIOO KaTaJiaphl.

3. DKCIIepUMEHTTHK dpexenep d3PpheKTUBaYy 007Iyyra KOMOKTOIIOT

TEXHUKAJBIK JKaHAa TAKTUKAJIBIK apaKeTTepJu JKAKIIBIPTYy. ATKapbUIraH
apakeTTEp/IMH CaHbl >KaHa TONTOJIOH YyHalNapJblH CaHbl CAITTYYy 3pexeiep
OOIOHYA OTKOPYJTOH MEJICIITEPre Kaparaija OpTo 3Cel MEeHEH 2-3 3ce Kell.

4. DKCTIepUMEHTKE YeHHHKHU MEJJICIITEP]IE OPTO 3CEN MEHEH OOJITOH

6,1 TeXHHMKanbIK >KaHa TAKTUKAJIbIK HII-apakeTTep Kartaubll, 9,8 ynai
TONTOJIY, SKCTIEPUMEHTTECH KUHUH KOTOPYAarbl KOPCOTKYUTOP THEIICTYYTYTYHO
kaparma 5,6 xxaHa 12,2 6ayuiabl Ty31y.

5. Karanapapl aHBIKTOO aHa aJapjIbl )KOKY O0I0OHYA THIHBIMCHI3 UIIITOO

MEJJICIITEP KaHa OKYY-TapOusI00 MPOUECCH KYypEeUTYHIepANH MEIACIITUK
UIIMEPIUTUHUH HATBIKATYyIyTyH KOropyJiaTar.

6. DKCHepUMEHTANJIBIK TON TEXHUKAHBIH 3 (PEKTUBYYIYTYH AATUIIEAN




MO3UIUAJIAH KEPre OTYYAe KbIpAaalJblKk MUIAETTEPAN >KaHA KaJIbl
TEXHUKAJBIK ’KaHa TAaKTUKAJIBIK apaKkeTTepaAu YUPOTYY.

KOPYTYHAY:

KypeuraynepayH OUpIuKkTyy 4aOyylayK TEXHHKAIbIK jKaHAa TaKTHUKAJBIK
apaKkeTTepHH OKYTYYHYH METOIOJIOTUSACHIH KOMIUIEKCTYY U3UII106, CIIOPTUYIap/Ibl
TagpJoOoHYH 3(G(EKTUBAYYAYTYH JKOropynaryy YdyH Oyn  OalJaHBIITHI
MPAKTUKAIBIK KOJJIOHYY OOIOHYA >KYPry3YJreH H3WUJeeNiep ajjibila KOKJTraH
MUWJIACTTEPAU TOJYK HIIKE allblpyyra j>kaHa TOMOHAeryJlepay Ty3yyre jkaHa
KOPYTYHAYJIap bl Ubllapyyra MyMKYHIYK Oep/iu:

1. CoopTTyk MaIIBITYyHYH TEOPUACHIHIA KaHAa METOJOJIOTUACHIHIA
TapTHUITAaHAAPABIH ap OUp KOHKPETTYY KOHTHHTEHTH MEHEH WINTOO/6 alap.IbIH
bU3UKaIbIK, (QYHKIHOHAIIABIK MYMKYHYYJYKTOPYHYH JKaHa TEXHUKAJIBIK-
TAKTUKAJBIK JAaspIBITBIHBIH JCHIIDIUH JCKE alyy 3apbUIUbUIBITH JKOHYH]IO
KETHUIIIPINK HETU3ENreH uaesnap o6ap. byn k000 yary xatapbl kapajat xaHa
OKYyy »aHa OKyy caOaKTapblH ©TKOpYYI® THEIIeNYY bIKMaJlapabl KOJJIOHYYyra
KETEKUMIIUK KbUTaT. bUpok, Oy KOpyHyII Kell ydyp/ia KYpeITYH ap KaHaau
TYPAOPYHI®, ©3reue YIYTTYK KYpeIUTe aHblH KOpPYHYLUIYHYH ©3re4yesyryH
4arbUIIBIPOANT, Oy COPTCMEHACPANH CalMaK KaTerOpUsIapbIHBIH OONyIIyHA
KaHa KYPOIIKe YOAKbITTHIH YEKTEeNYYIYTYHO, CIOPT YeOepUMIUTHHIH JKaHa JKalll
KyparsIHbIH ap KaHAal JeHrIIIIepHHE OailIaHbIITYY.

Nnumuii-MeTo IMKaITbIK OymnakTapaa xKaHa KBTM(DUKALTASITYY
KYPOIIYYyJIopy Aasip/i00 MPaKTUKAChIHIA OyJT ap KaH1ail KOJIJI0p MEHEH KOPYHYII
Typat. HaTelikazna, TpeHepiep aHa OKyTyydyjap MO3UIMSIIAH KEPre KbUIbIM
(>kapbIM KemypeAeH Oacyy) OupaukTyy (KOMOMHAIUsIaHTaH) 4alyys >kKacoody
TEXHUKAJBIK jKaHa TaKTUKAJIBIK apakeTTepau YHpeTyy OoroH4Ya Oumumre,
KOHAYMI'® jKaHa JKOHAOMI® 33 IMEC, alap THUEIIeNyY MPaKTHKAIBIK Macelelepau
YEUMILET. KOUreiaep WHTYUTUBAMUK, HETU3MHEH MKEKEe TaXpbliiba MEHEH
KETCKYMIINKKE aIbIHAT.

2. bamka aBTOpyiop TapaObIHAH >KYPTY3YJITOH HW3WIIO6J0p OKYTYYHYH
CAITTYy BIKMAaChlH OKYTYyHYH OalliTamkbl dTa0ObIHIAa TaHa W3WIIOOHYH
00BEKTUBIYY MaaHUCHH Oaca OCITHIICHT, aHTKEHH aJT JKalll ©3roueTYKTOPre KOOI
OepOelT ’kaHa OKyy-TapOHWsi TPOIECCHH ONTUMAJAIITHIPYyra MYMKYHIYK
Oepbeiit. CanTTyy METOAMOPAYH ONYTTYYy KEMYIINTH OKYY MPOIIECCUHUH KaTyy
JKOHTO CAJILIHBIIIBI, KBIHMBLUI-apaKeTTHH BapHATHBAYYJIYTYHYH JKOKTYTY >KaHa
KYpOIIYYJOpAYH  TEXHHKAIBIK  JKaHa  TAKTUKAJIBIK  4YeOCPUYMIUTHHHUH
KEKeJIeIITUPUIIOeTeHANTH OOyl caHasaT.

3. WBunmeeHYH  KbIMBIHTBITBIHAA KYPOINITYH O5H THNOTYY KbIpAaalgapbiH
YarbUIIBIPTaH  JKaHA TEXHUKAIBIK-TAKTUKAIBIK apaKeTTEPAU OPKYHIOTYYHY



KaMChI3 KbUITaH KbIPAAaJIbIK TallllbipMajapJbl MPAKTUKAJIBIK HIIKE KUPTU3YY
TOMOHKYJIOPTe MYMKYHAYK Oepepy aHbIKTAJI/IbI:

- @3repMeTyy 4aOyylayK KOHIYMAOPAY UHTHIUKTYY ©HYKTYPYY;

- TUEIEYY YeUUM/JIepAH KaObLI allyy/la OENTUCU3IUKTH 63 YOarslH/a sKoKyra;

- TasApAOOHYH OaluTankbl 3Ta0ObIHAA OKYTYYHY KEKEJIEIITUPYY.

4. Mmrenun 4YbIKKaH SKCIEPUMEHTAIABIK 3pEXKENepau >KaHa MeJIenl
CUCTEMAChlH  KOJJOHYy  JKalll ~ KypeuyJepay  JAaspIooro  KbIpJAaajJbIK
TalmblpMagapabl KUPru3yyre MyMKYHOYK Oepau. MengemrepauH yOaKThICHI
KBICKaPBII, ATKAPhLUIYydy TEXHUKAJBIK )KaHA TAKTUKAJIBIK UII-apPAKETTEPANH CaHbI
JKaHa camarbl SKOropyJjal, 3CKEpPTYYJOpPAYH CaHbl KBICKApBIN, KEHYYYY
OOBEKTUB/AYY aHBIKTAJBIN, MEJJCIITHH KBI3BIKTYYJIYTY JKOTOpYJauT, Oyi
CHOPTTYH >KaJIIbl JEHII3JUHUH KOTOpyJaraHblHaH Kabap OepeT. KypeuyJiepayH
JAsPAbITHL.

5. BuznuH 3KCHepUMEHTANIBIK H3WI1e60Y3yH (DAKTBUIBIK MaTepUabl
MO3ULKAJIaH )KEepre oTYYAe OUPIUKTYY 4a0yylnayK TEXHUKAJBIK )KaHa TAKTUKAJIBIK
apaxkeTTep/Id YUPOTYYHYH >KOTOPKY HATBIKAIYYJIyTyH O€lIruiieere MyMKYHIYK
Oepau, 6.a. kapbIM KenypeleH OackiMzia. BUpAMKTYy TEXHUKaJbIK >KaHa
TaKTHKAJIBIK apakeTTepauH ap oup kypemre 0,21eH 1,3ke (P<0,001) kebeitymryHe
OallllaHBIIITYy yNalapAblH CaHbl, YHaijgap >kKaHa HOKayT MEHEH Tas3a
KEHUIITEPJIMH CaHbl OCTY. AJBIHTAH KOHKPETTYY KOpCOTKyuYTep, OU3IUH
0100y34a, OyJI MIITHUH MWIJETTEPUHUH almbl OarbITbIHA TOJYK bUIANBIK KEJET,
OeNruITyy MIMMUN-METOIUKAJIBIK MAaHUTE 33 J)KaHa TPEHepJIep, OKYTyy4yJiap KaHa
aJuCTep YUIYH OMp KaTap MPaKTUKAIIBIK CYHYIITApAbl TY3YYT® MYMKYHIYK O€perT.

IIpakTuKaIbIK CyHyIITAP

XKypry3yireH n3nuinaeenepyH ap TapanTyyIyry j)kaHa aHbIKTaJIraH Mblii3aM
YeHEeMAYYIYKTOpAYH Oenrwiyy Oup MaaHucu Oup Kartap WIMMHH jKaHa
MPAKTUKAIBIK CYHYIITap[Abl HINTEN YBITYy YYYH IMIAPTTapAbl TY30T. YIIyn
XKarjJauapl JkaHa CIOPTTYK MAaIIbITyy TaTaad, THIHBIMCHI3 ©3Tepyl Typyydy
NeAaroruKajbIK MPOLIECC KaTapbl KAJBINITAHTaH WINMHUA-TEOPHUSIIBIK OMIIOPAY 3CKe
anpin, 0u3 Oyn CyHyWITapJbpl aHbIH Ma3MyHYHYH j>KaHa METOJMKAJIBIK KaKTaH
KaMChI3 KbUIYYHYH O€JITMJICHIeH JIOTUKACchlHA bIJIalbIK OEpyYHY YEUTHK.

1. Kpamudukanusutyy  KypeurdyiepayH CHOPTTYK — 4eOepuMIUTUH
TBIHBIMCBI3 JKOTOPYJIaTyy YUYYH KYpOITe OMPAWKTYY YaOyyJaayK TEeXHUKaJbIK
KaHa  TAKTUKAJBIK  apakeTTepAd OKYTYyHYH bIKMajapblH MYHO3[O0TeoH
MaanpIMaTTapAbpl Takal W3WIAee, TalJo0 JKaHa  IKAIIbUIOO, aJbIHTaH
KOPCOTKYUYTOPIY OOBCKTHBAYY 0aanoo >kaHa amap OOOHYA HETH3JICpHH, Iaija
Oonron OwnuM Oepyy MacenelepuH YEYYYHYH OKYTyy JKaHa aTaaHJaIlThIK
MYHO3/16TY METOAOJIOTHACHIH THHHILTYY TYPAO KOPCOTYY -.



buznun oroOy34a, MbIHAAll MaanbIMaTTap OKYTYYHYH ap Oup KUHWHKU
ATaOBbIHBIH aJ/IBIHAA, ajap/bl UILIKE allbIPYyHYH XYPYLIYHIO *aHa KOHKPETTYY
ATaNThIH aATbIHJA AJbIHyyra THWMII. AHCBHI3 KYPOLIUYJIOpPAYH AasplbIIbIHBIH
alpbIM aCHEKTWIEPUHE JKETHUINTYY TaK JXaHa TaHAAJIMa Taacup KOpceTyy eTe
KBIMBIH jKaHa KOIl y4yp/ia MYMKYH 3Mec.

2. CoopruynapIblH JaspAbITBIHBIH peaNyy JACHIPIIMH KaHa aHbIH
MEJICIITAK UIITHH Kbl CHOPTTYK-TEXHUKAJIBIK HAThIKaJIapblHA THUIUTH3TEH
TAaCUPUHUH ©3reUYeNIYyKTOPYH TEPEH TYLIYHYYHYH HETHM3HHAE Kypeul OOroHYA
OamTankel  JasgpAbIK  TONTOPYHYH OKyYy IpOrpaMMachlHa  KbIpJaajJbIK
TaIblpMajgapabl KUPru3yy MAaKCaTKa BUIAMBIKTYY. , KYPOIIYYJIOpPAYH CIOPTTYK
KapMalITapblHAArbl 3H KOl  KE3ACWIKEH o Karjaiiaappl  4YarbUIIbIpraH.
CuryauusnplK  TammiblpMalapAbl  KAPIU3YY AY3JIM  KAaHTUN — ©TKOPYYTe
YUpOTYYHYH 3(Q(dEKTUBAYYIYTYH KOropyjiaTaT, KaTblIlyydyJapAblH MaaHalbIHA
AMOLMOHANABIK JIEHID3JIN€ OH TAACHUPUH THUHTH3ET >KaHa KypeuIdyJepAyH
MalIbITyyCyH KeKenemTuper. byn Munaerrep croptuyiapra cucTeManyy TYPAO
TYLIYHAYPYJIYYT© THIHILL.

3. MbIHAail apakeTTep JKETUUIIIPIUK CHUCTEMAlyy HaThIiKalapra ajbll
KeJyy jkaHa Oenruiyy OuMp KOMIIAKTTYyYyJyK MEHEH ailbipMallaHyy Y4yH ap Oup
KypelruyJjiep ToOy YUYH TapOUsUIbIK-MAIIbITYy HIITEPUHUH aTailblH MOACIIICPUH
TY3YY MakcaTKa bUIAWBIKTYY. MBIHIAal MOJENAEp ajapAblH alpbIMIapbl MEHEH
OKYTYyHY >KEKEJEIITUPYYHY KaMChI3 KbUla TypraH MWIJIETTEp >KaHa TaylanTtap
MEHEH TOJYKTalbllIbl MYMKYH jkaHa Ooiiymry kepek. bamikaua aliTkanpa, Oy
YKAJIMbBIHBIH 3apbll OMPUMJIUTHH KaMChI3 KbUIAT, alpblKk4ya OapJblK OKYy WIIMHUH
CUCTEMACBIH/IA.

4. MansIryy NpouecCMHUH MOJIEIEPUH MILITEI YbITYyAa KypelrdyJepayH
(Gu3MKaNbIK ’KaHa TEXHUKAJIBIK-TAKTUKAJIBIK JasplbIrbl ajJapJblH TapMOHUSIIYY
OMPUMJIMTUHEH KOPYHYI TypraHbIH 3CTE€H 4bIrap0boo kepek. byn Ownmum Oepyy
KaHa aTaaHJAIITBIK OeTTellyyJepAyH IIapTTapblHIa ajapAblH  KbIAMBUI
apaKeTUHUH CaHJBIK Ja, CAMaTThIK Ja KOPCOTKYUTOPYH KOHKPETTYY KOpCOTYY
MEHEH aTaaHJAIITHIK HIIMEPAYYIYTYH MOAEIACIITUPYY 3apbUTYbLIBITBIH KapaTart.
AnGerrte, MpIHIa MHJIICTTEPAUH KOJIOMY ap KaHAall KypakTarbl CHOpTUyJapra
MYHO3]lYY YHUKAQJITyy MYMKYHUYJYKTOpAY OCpEepHH 3CKE alyy Kepek.

OKyy HIITEPUHUH KOJIOMYH ’KaHa MYHO3YH aHBIKTOOA0 YKCIIEPUMEHTAIABIK
cUCTEMara »aHa »jpexesepre bUIalblK OaluTankbl Aasipo0 TOMNTOPY Y4YYyH
KbIPJAAJBIK TalllIbipMaiap 3CKe ajJblHyyra TUHNII:

- OMPUHYH KEHUTYYJOH KUHUH KO0y CHUCTEMACHI;

- peiiTuHr O0IOHYa peUTHHTIE TypraH 16 CIopTYyHYH KaThIIIYYCY;

- MYHOTTOPAY ICEIKE aAIlyYy.



5. Kypeuruynepays OupaukTyy 4aOyyiaayK TEXHUKAJBIK jKaHa TAKTUKAJIBIK
apaKeTTEpUHE YHUPOTYYHYH KapakaTTapblH JKaHAa BbIKMAJApblH AHBIKTOOMAO
CHOPTTYK MalIbITyyHYH THEIIETYY bIKMaJIapblH KOJJIOHYYHY YHyTHAall Kepek. by
MakcarTapja ajapAblH ap KaHAal COpPTTOpYH JKaHa KOMOWHAIUSIApbIH
KOLITNIOTOH/IO aKIEHTyalWsJIaHraH, KaldTajgaHMma, Kailpa e3repMeiyy, Terepek,
OIOHJIYK, aTaaHJAIITHIK KaHa Oallka bIKMajap 63 OpAyH Tabyyra THIHIIL.

OmieHTUI, TO3UIMSAAH JKEpPre >KbUIBIN JKaTKaHga 4aOyynl KOoydy
TEXHUKAJIBIK ’KaHa TAKTUKAJIBIK ApAKETTEPre MallbIlyy KOHTAKT y4ypyHa KOHYJ
Oypyy MEHEH KOMIUIEKCTYY TYP/® KYPIry3ylayLly Kepek.

CyHnywmranrad neJarorukaiblK TAaaCUPJIEPAHH ©3reueiIyry, aJapAblH Kell
TYPAYYJIYTY ’KaHa ©3re4e OarbIThl OKYy Ca0aKTapblH TUHHILTYY YIOLITYPYY MEHEH,
aTan alTKaHJa, WINTH YIOIWITYPYYHYH ap KaHJIad bIKManapbiH ((PpOHTaNIBIK,
TONTYK, XKEKeU€), KOHYTYYJIOpAY aTKapyyHYH ap KaH/ai bIkMaiapbiH (0up yOakTa,
Y3TYJTYKCY3) KOJJIOHYY MEHEH aWKalbIIIThIPBUIBIIIBI KEpPEK. , KE3EKTEIIWII,
apanair). JXanneichiHaH OyJl MPOLECCTHH YIOMITYPYYUYJIyK HEruslepu ap Oup
cabaKThIH palMOHAJAYy CTPYKTYpPachlH j>KaHa YryydyJlapJblH HII-apaKeTUHUH
OapAbIK acHEKTUJIEpUH TONYK OalllkapyyHy KaMmcChl3 KblIa TypraHaad Ty3YyayIl
KaTart.

bepunren nmpakTUKalblK CyHYIITap Oupreiemun, OM3auH U3uinee0y3ayH
K39 OMp AacHeKTWIEpUH YarbUIAbIpaT >KaHa TMO3MLMSAAH >Kepre oTyyAe
KYPOLIYYJOpAYH HATBIMKAIYYJIYTYH dKOTOPYJIaTyyHYH 3H MaaHWIIYY >KOJJIOPYH
KaMTBIUT.

JAuccepranMsiHblH ~~ Ma3MyYHY TOMOHKY WJIMMMIA  Makajajapaa
YarbLAbIPBLITaH:
KapaGaes P.K. OOyueHue TEXHUKO-TAKTUYECKUM JIEUCTBUSIM KBIPTHI3CKOM
HAI[MOHAJILHOW CIIOPTUBHON OOpHOBI Kypell Ha Ha4daJbHOM dTare MOATOTOBKU
[Tekcr] / P.K.Kapabaes //Ne 3, Il ubrapeuibimbl, “Bectauk” OmlY ISSN 1694-
7452, Om — 2016 r.— C. 230-233.
Kapa6aeB P.K. Pa3zpaboTka cuTyaninoHHBIX 3amanuii 1o 6oproe “Kypenr” mns
rpymnn HadanbpHO#M cropTuBHON moarotoBku [Tekcr] / P.K.Kapabaes // Web of
scholar ISSN 2518-167X Ilonbmia, r.Bapmasa — 2018 r.-C.81-83
Kapab6aes P.K. [lenarornueckue npaBusia U CUCTEMbI CHOPTUBHBIX COPEBHOBAHUIA
st 6oprioB —toHomei (kypemmcToB) [Texcet] / P.K.Kapa6aes //Ne2 “EBpasuiickoe
Hay4yHoe 00beauHeHrne. CoBpeMeHHbIE KOHIIEMIIMKM HaydHbIX ucciaeaoBanuii” ISSN
2411-1899. Mocksa — 2019 r —C.232-233
Kapao6aes P.K. Kypem 06oroH4a MenAemTepauH CUCTEMAChl KaHa DPEKEIEPH.
[Tekcr] / P.K.Kapabaes // Ne8 wuprapeubimiel  “Hayka U HOBBIC
texHosorun” 3ISSN 1026-9045bumxkek 2012. —C.- 246-249.



. KapaoaeB P.K. CnopTTyk KypemTyH TEXHHUKAChIHa YHPOTYYHYH (PU3OIOTHSIBIK
KaHa OMOMEXaHUKaJIbIK Heru3/iepH kenyHae wmacenenep. [Tekcr] / P.K.Kapabaes
// Ne12 ypirapsuisiiist “Oi araptyy” ISSN 0132-618x bumkek 2013. —C. 39-42

. Kapa6aeB P.K. Ananmu3 mnporpaMM W METOAM 1O OOYYEHUIO TEXHHUKO-
takTndeckuMm  jaeiictBus  6oproB[Tekct] / P.K.Kapabaes //Ne§ “UsBectms
By30B bunikek 2010. —C. 140-141

. KapabaeB P.K. K Bompocy o ¢Qu3zonornyeckux OCHOBaX OOy4YEHHUS TEXHHUKE
cnoptuBHOi  posb  [Tekcr] / P.K.KapabaeB //Nel “Om  MamileKeTTHK
VYuusepcurerunus XKapusicr” ISSN 9967-03-030-5 Om 2012 —C.180-181.

. Kapaoaes P.K. IIpaBuna u cucreMm cepeBHOBaHHii 1Mo OopbOe kypemr [Tekcrt] /
P.K.Kapabaes // Nel“Becuuk ¢usnueckoit kynpTypbl” Anmate 2012. —C.31-35.

. Kapabdaer P.K.Pa3paboTka eaMHBIX aTaKymOUUX TaKTUKO-THEXHUUYECKUX
NENUCTBUN OOPIOB- KypEIIMCTOB IPHU MEPEXOAE W3 CTOMKU B maprep (AOKUME C
nonymocta) [Texcer] / P.K.Kapa6aes // On arapryy bumkek mr. 2012. —C. 53-57



PE3IOME
JquccepTalMoHHOTo uccienoBanus Kapadaesa Pammaa Kaaunnosuua Ha temy:
«O0y4yeHue KypeUmIuCTOB eIMHbIM aTaKyIIIHM TeXHUKO-TAKTHYEeCKUM
aedcTBUsIM» mo cnenuaabHocTH 13.00.04 — Teopuss u MeToauka (HU3NIECKOTO
BOCIINTAHUS, CIIOPTUBHOW TPEHUPOBKH, O3J0POBUTEIBHOM W  aJaNTUBHOU
buznYeCcKOil KyJIbTYpHI

KuroueBble cji0Ba: KypelnCThl, €IUHBIE aTAKYIOIIUE IEHCTBUS,

OO0bekT mMcciaegoBaHusi - y4eOHO-TPEHHPOBOYHAS W COPEBHOBATEIbHAs
NESTEIbHOCTDh KYPEIINCTOB.

IIpenmer wuccjieqoBaHWsl - IPOLIECC COBEPIICHCTBOBAHUS AaTaKyHOIIUX
TEXHUKO-TaKTUYECKUX AEHCTBUI B OOpbOe Kyperl.

Henr wucciaenoBaHust - COAEpXKAHUE W OpraHu3alus  y4yeOHo-
TPEHUPOBOYHOI'O MPOLIECCa U COPEBHOBATENILHOM JIEATEIbHOCTH KYyPEIIMCTOB Ha
OCHOBE OOy4YeHHs]  B3aMMOCBSI3aHHBIM  (€IMHBIM)  TEXHHKO-TAKTUYECKHUM
JNEUCTBUSM.

Mertoasbl ucciaenoBanus — /(s peleHus: MOCTAaBICHHBIX 33/1a4 U IPOBEPKU
TUIIOTE3bI ObLT MPUMEHEH KOMIUIEKC METO/I0B UCCIIEJOBAHMUSL:

-aHaJu3 U 00001IeHNE HAyYHO-METOAUYECKOM TUTEpaTyphl;

-OIPOC U AaHKETUPOBAHME;

-3KCIIEPTHAS OLICHKA;

-UHTEPBBbIOUPOBAHUE;

-TIIeJarornaeckoe HabJroieHuE;

-[1€1arOTMYECKUI SKCIIEPUMEHT;

-MaTEMaTUKO-CTaTUCTUYECKUE METOIBI.

HayuyHasi HOBH3HA NOJIyYEHHBIX Pe3yJIbTATOB COCTOMT B!

-TE€OPETUKO-TIEIArOTUYECKOM 0OOCHOBAHWM METOJMKU OOy4deHHUs (€UHBIM)
aTaKylOUUM TEXHUKO-TAKTUYECKHM JIEMCTBUSIM Ha OCHOBE MPUMEHEHUs
CUTYalIMOHHBIX 33/1aHUi B O0pbhOE Kypen;

-BBISIBJICHMM HauOonee H((PEKTUBHBIX EAMHBIX aTaKYIOIIHUX TEXHUKO-
TaKTUYECKUX JEUCTBUN KYPEIIUCTOB;

-OMpEeICJICHUN CUTYAIlMOHHBIX 3aJlaHui, (OPMUPYIOUINX YMEHUS U HABBIKU
BEJICHUS MTOEANHKA B 00pb0e KypeTl.

YpoBeHb HCII0JIB30BAHUS - TEOPETUYECKHUE U METOAMYECKUE PEKOMEHJALUU
UCIIOJIB3YIOTCSL B TMOATOTOBKE TPEHEPOB IO KBIPTbI3CKOW HAlMOHAIBHOU
CHOPTUBHOM O0pb0€ Kypell; MeNarornyeckue MNPearoChUIKM M METOA0JOTHUS
UCCJEeIOBaHMUS B OO0JAcTH MOJTOTOBKM KYypELIMCTOB, OCHOBaHA Ha OOy4YeHHS
(eIMHBIM) ATAKYIOIIMM TEXHUKO-TAKTHYECKUM JEHCTBUSM Ha OCHOBE TPUMEHEHUS
CUTYallHOHHBIX 3aJaHuil B OopbOe Kypem ¢ [enbl0 YIy4IIeHHS UuX



MOATOTOBJIEHHOCTU K MPEACTOSIIUM CIOPTUBHBIM COPEBHOBAHUSAM PA3THYHOIO
YPOBHSL.

Ob6sacTh NpUMEHEHMS — PEKOMEHAYETCS HCIOJIb30BaTh B IIPOLECCE
MOJATOTOBKM KYPEIIMCTOB M TPEHEPOB HalMOHAJIBHOM OOphOBI Kypem B
CIIOPTUBHBIX CEKLUSX, 3aHATUN MO Kypelry U MepernoaAroToBKe OOpPIOB.

KapaGaes Pammn Kanuwnosumurun 13.00.04. — Jlene TapOUsICHIHBIH
TEOPUSACHI JKaHA METOJUKACHI, CIIOPTTYK MAIIBITYY, JCH COOJYKTY YBIHJ00 KaHa
alanTUBANK JeHe TapOusickl amucturu OoroHua «Kypeiruynepny OUPAMKTYY
4aOyylluyy TEXHUKAJIbIK-TAKTHKAJIBIK apakeTTepre YHUpOTYy» [ereH Temaaarsl
JUCCEPTAIMSIIBIK U3WIJIO0CYHYH

PE3IOMECH

AUKBIY CO310P: KYpOILIuyiep, OUpaIuKTyy 4a0yys apakeTTepH,

N3u1160HYH O00BEKTHCH - KYpOIIUYJIOpAYH OKYyy-MallbITyycy >KaHa
aTaaHJAIITHIK UII-apaKeTTePH, MENIEII KapasiHbI.

N3uaneenyH npeaMeTw — CIOOPTTYH Kypell TYPYHI® TEXHUKAJbIK-
TaKTHKAJIBIK 4a0yyJaarsl apakeTTepId OpKYHIOTYY kKapasiHbl (TIpo1eccu).

N3uaneenyH Makcatbl - 03 apa OalnaHblKaH (OUPAUKTYY) TEXHUKAIBIK-
TAaKTUKAJIBIK apaKeTTepre OKyTYyHYH HETHU3HHJIE KYPOIIuyJIepay OKYYy-MaIlbTyy
NPOIECCHHUH  KaHa aTaaHJAINTBIK  WIIMEPAYYJIYTYHYH MasMyHy KaHa
YIOWTYpYyJIyury.

N3u1160HYH METO/IOPY - KOIOJTaH MaceJeliepan Yeuyy >kKaHa TUTIOTE3aHbl
TEKIIEPYY YUYH U3UIJ106]16 TOMOHKY METOAOPYHYH KOMITJIEKCH KOJIJOHYJITaH:

- WIIMMHN-METOANKAJIBIK aIa0uATTapAbl TAII00 JKaHa KaIbLIO0O0;
- CYpaMKbIJI00 kKaHa aHKETaJo0o;

- OKCTEPTTUK 0aanoo;

- MaeKTeIyy;

- TIeJarOrUKaIbIK 0alK0O;

- TIeJJarOTUKAJIBIK DKCIICPUMEHT;

- MaTeMaTHKAJIBIK-CTATUCTUKAIBIK METOIOP.

AJIBIHTAH KbIABIHTHIKTAPAbBIH WINMHUH KaHbUIBITBI TOMOHKYJOPIAOH
Typar:

- CIOPTTYH KYpell TYPYHAO KbIPAAalAblK TamIIbIpMalapAbl KOJJIOHYYHYH
HETU3WH/IE TEXHUKAIBIK-TAKTHKAJIBIK apakerrepre (OMpIUKTYy) OKYTYYHYH
METOIMKACHIH KOJAOHYYCYH T€OPHUSIIBIK-TIEIarOTHKATBIK HETH3/100;

- KYpOUIdyepIyH SH HAThIIbKalyy OUpAMKTYY 4aOyyl KOIydYy TEeXHUKAJIBIK-
TaKTHKAJIBIK aQpaKETTEPUH aHBIKTOO;

- CHOPTTYH Kypeul Typy OOIOHYa TallMamiTel XKYPry3yy >KOHAOMYH >KaHa
KOHIYMJIOPYH KIBINTAaHABIPYYYY KbIPAAQIIBIK TAlIIBIpMaap bl aHBIKTOO.



KoigoHyy AeHIr?3/1u - TeOpUsUIbIK jKaHa METOJIUKaNbIK cyHymtap Kelprei3
YIYTTYK CHOPTTYK Kypell Typy OOIOHYa MAaIIBIKTBIPYYy4yJdapasl Jasiplo0]0
KOJIJIOHYJIAT; KypelIdyepay Aaspo0 >KaaTbIHAArbl NEAarorvKajiblk e0esresnep
KaHa W3WJI1e6 METOJOJIOTUACH! anjplia 000 TypraH ap KaHAaill JeHIIIIIeru
CHOPTTYK MEJJEIITepre AaspAbIIblH KAKIIBIPTYYy MaKCaTbIHAA CIOPTTYH KYpPOIl
TYPYHZ® KBIpAAaNAbIK TaNIIbIpMaiap/bl KOJJAOHYYHYH HerusuHuae (OUpAHuKTYY)
4a0yyJ KOIOy4Yy TEeXHUKaIBIK-TAKTUKAJIBIK apaKeTTepre OKyTyyra HeTu3/1ereH.

Kouzonyy 4erpecy - CIOPTTYK CEKIUATIAPAA XKaHA YIYTTYK KYpoIl TYPYHYH
MAaIIBIKTBIPYY4yJIapblH AasipJ00 IPOLECCUHIE, Kypell 00l0HYa cabakTap/bl )KaHa
OanbaHapabl Kaiipa Aasp00A0 naiiianaHyy CyHyIITaar.

SUMMARY
of the dissertation research of Karabaev Rashid Kalilovich on the topic: "Training
of kureshists in unified attacking technical and tactical actions™ in the specialty
13.00.04 - theory and methodology of physical education, sports training, health
and adaptive physical culture

Keywords: qureshists, unified attacking actions,

The object of the study is the educational, training and competitive activities
of qureshists.

The subject of the study is the process of improving attacking technical and
tactical actions in the fight against Quresh.

The purpose of the study is the content and organization of the educational
and training process and competitive activity of qureshists based on training in
interrelated (unified) technical and tactical actions.

Research methods — To solve the tasks and test the hypothesis, a set of
research methods was applied:

-analysis and generalization of scientific and methodological literature;

-survey and questionnaire;

-expert assessment;

-interviewing;

- pedagogical supervision;

-pedagogical experiment;

-mathematical and statistical methods.

The scientific novelty of the obtained results consists in:

-theoretical and pedagogical substantiation of the methodology of teaching
(unified) attacking technical and tactical actions based on the use of situational
tasks in the fight of quresh;



-identification of the most effective unified attacking technical and tactical
actions of the qureshists;

-determination of situational tasks that form the skills and abilities of
conducting a duel in the fight of quresh.

Level of use - theoretical and methodological recommendations are used in
the training of trainers in the Kyrgyz national wrestling quresh; pedagogical
prerequisites and methodology of research in the field of training quresh players,
based on training (unified) attacking technical and tactical actions based on the use
of situational tasks in the fight Quresh in order to improve their preparedness for
upcoming sports competitions of various levels.

Scope of application — it is recommended to use in the process of training
quresh wrestlers and national wrestling coaches in sports sections, quresh classes
and retraining of wrestlers.



