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Nm  Keiprei3 PecnyOnukacsiipiH - CanaMarThlKk  CakKTOO MHUHHMCTPIMTMHUH — YIYTTYK
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Cyaranrasues Pacys AGanueBu4

MEAUIMHA WIMMIEPUHHUH JOKTODY,

KeIprei3cran O apaiblk YHUBEPCUTETUHUH aJIJIbIHIATbI
«AMaHaT» KIIMHUKACBIHBIH WIMMHHA KOHCYJIbTaHTbI

Baiirazakos AcbL10exk Tonmuy0aeBu4
MEJIUIIMHA WIMMACPUHUH JOKTOPY, AOILICHT,
«ABHIICHHA)» On apaJibIK MEIUIUHAJIBIK
YHUBEPCUTETUHUH PEKTOPY

KerexkToouy Mexkeme: C.A. AchennusipoB at. Kazak yiayTTyK MeIULIMHAIIBIK
YHUBEPCHUTETH, YKaJIIIBI XUPYprus JKaHa
tonorpadusabik  aHaromus Kadempacel (Kasakcran
Pecmy6mukacer, 050012, Anma-Ata 1., Tone bu keu.,
1. 94)

Hucceprammsiapl koproo 2024-xeuiasiH 6-utonga caat 14.00me mMenuiMHa WIMMACPUHUH
JTOKTOpY (KaHAMIAThl) WIUMACPUHUH OKYMYIITYYIIYK JapaxkacklH koproo Ootonua M. K.
AxyH0aeB arbiHAarbl KbIprel3 MaMiIeKeTTUK MEAUIMHANIBIK aKaJEMUCHI dKaHa TEH YIOIITYPYydy
Koipreiz PecnyOnukaceiiblH - CanmaMaTTBIK CaKTOO MHUHUCTPJIMIUHUH YIYTTYK XUPYPIus
oopoopyna kapamtyy J 14.22.650 nuccepranusuiblk KEHEIITUH OTypymyHaa eteT (720044,
Keipre3 PecniyOnukacel, bumikek 1., 3-muHust kedecy, 25, 2-3Tak KOHPEPEHII-3a]l JapeTUHIIE).
Jucceprauusiupl  KOproo  OOIOHYAa  BHJACOKOH(epeHuusAra KUPYY YUYH  LIWITEME:
https://vc.vak.kag/b/d_1-xar-5tx-9lo

Huccepranuss meneH WM. K. AxynOaeB ateiHmarbl KeIprel3 MaMIIEKETTHK MEIHITUHAIBIK
akageMuscoinbiH (720020, bumkek maapsi, AxyH6aes kedecy, 92), Keipreiz PecnyOnukachiHbiH
CanaMaTTBIK CaKTOO MUHHUCTPJIUTHHUH YIYTTYK XUPYprusi OOpOOpYHYH KHUTEIKaHalapblHAH
(720044, bumkek maapsl, 3-IuHHS Kedecy, 25) jkana https://vak.Kg caiiTeiHaH TaaHbIIIyyra
00J10T.

ABtopedepar 2024-xbuabH 23-anpenuHae TapKaThUIIIbL.
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NIITHUH KAJIIBI MYHO3Y

JluccepTauMsiHbIH TeMACBIHBIH aAKTYyaaayyJayry. Komopekranablk pak Kell TUarHos
KOIOJITAaH YYYHUY 3alalyy IIMIIUK OOJyNn caHajaT >KaHa KbLI cailbiH Oyn oopyHyH 1,4
MUJUTHOH XaHbl yuypy KarrajaT. byn ayliHe >Ky3yHIe dpKeKTep/ae KaTTalraH pakra yayHdy
opyHay 331aece (746 000 yuyp, xannel canasiH 10%), asmgapablH UYUHAE SKHUHYM OPYHIY
unedt (614 000 yuyp, xanmbsl canisiH 19,2%); nyitHeme pakThiH ceOeOMHEH Kaza 00iyy
0oroHYa OyJI TOPTYHUY OPYHY IIJIEHT.

Bbopbopayk Asusiia >KOOH WYETMHUH PArbIHBIH >KAWBLIBIIIBEI OUP TOM >KOTOpy OOmym
acenrenier. Kan 6up usmnneeuynep bopbopayk Asus nyHHe© KOOH MYETUHH parbl MEHEH
KOl »aObIpKaraH aiMakTapJblH OWUPH DKEHAUTUH KopcoTyn KenumieT. CaaamMaTThIKThI
CaKTOOHYH OYTKYJ JYHMHONYK YIOMYHYH MaanbiMaThl OotoH4a, bopOopayk Asusgarst
Kazaxcran, ©36ekcran, TajxukucTtaH xaHa KeIpreIl3cTal ChIIKTYY OUp KaTap MamJIeKeTTep/1e
YKOOH WYETHMHHH ParbIHBIH YUypJIapbIHBIH KaTTATyyCy JKbUT CABIH OCYII KaTarT.

byn Hepce xamoo o00pa3blH €3repTkeH Oup KaTap (akTopiop MEHEH OalIaHBIITYY
Oomym, Oyra Mailyy ’KaHa HMINTETHJITCH TaMakK-alllTapAbl KOJIOHYY, ’KaHa Jarbl KbIAMBLI
apakeTTUH TOMOH OO0Iylly KupeT. Yiryra OalNaHBINTYy, >KOOH HMYETMHUH parblHa 3pTe
JIMarHo3 KOKY jKaHa aHbl Japblioo bopOopayk A3usaarbl KalKThIH J€H COOIYTYH CaKTOOAO
MaaHUJTYy Macesie OO0y caHasar.

XooH wWYErMHMH pak OOpPYCYHYH KaOBUIIO0JOPY HWYETHU-KaphlH OOPYJIapbIHBIH
KEUNKTUPUITHC abanaapbiHbiH 47% TY36T.

XKoon wnuermHuH OyTONyN Kajblll, KEYUKTUPUITHC abanra aibin KeayycyHyH 80%
KOJIOPEKTAJIJILIK paKk MEHEH OainaHblTyy Oosco, nepdopanus 6onyyra kainrad 20% Tyypa
KeJleT.

Konopekranaplk pakta OOCPYKIHMSHBIH KeN ydypAa OOJlyyCy curma cbIMajg HYEruje
oonot, Oyn yuypiapaa 75% IUWIIMK >KOOH WYETHHUH KOK 0oop OypyiyllyHaH TOMOH
JKapramar.

Nuernaun nepdopauusicel muimukre 70% yuypaapna Oonco, mmimukredH eiae 30%
yuaypiapaa 6os0t [C. A. Anues x.0. aBTopi., 2015; FO. B. Ps6kos, 2018; H. Onishi, 2014; D.
D. Huijts, 2017].

Koon muernaun pareigaa 10%man 19%ra yeitna ndernHuH OYTOIyN Kanyy KaObLIg00Ccy
6oso0t1. Byn ¢akrop Hauap NMpOrHO3AyH KOPKyHY4y OOJIyn caHajaT: omnepalusiiaH KHAUHKH
KAKbIHKBI ME3TWIAepAe ©IYMAYH Kartamyycy 15 nen 30%ra yeiinH OOJIOT (CalbIITHIPYY
UPIITUH]IC, TTIAHAYY onepanusapaal—5 %), onepanusanan KHHMHKA KaObUII00JIOP TUTAH IBIK
orepalusiapra kaparasjaa 3Ky 3ce ke 00710T. OOCTpyKIMSIIaH 0110 *KaKTa HUSTUHUH Kel
KaHa 3aH Maccajlapbl MEHEH YOI0JyyCy MUKPOLUUPKYJIALUAHBIH Oy3ylyyCyHYHA aJlbIll KEJHII,
’KOOH WYETUHUH KEPETeJICPUHUH UIIEMHUSCHIHA aJIbIIl KeJTyYCY MYMKYH.



NuernHnH KepereCHHUH YOI0NyyCy OYITUYH JKUITYEICPUHUH Y3YIYITYHO aJIbI KEIHIIN
MYMKYH JKaHa KepeK 00JICO MUery TOJIyK alpbUIbIN KeTUIl iepdopaiius 601y1ry MyMKYH [3. B.
Torukos, 2017; B. A. ABakumsH xk.0. aBTop:., 2018; M. Chand et al., 2014; C. A. Maurer et
al., 2017]. Y)KooH WYETrMHMH MPOKCHMAJIIBIK JKarbIHAArbl OyJI €3reepyysiep aHacTOMO3AyH
aXpIpan KeTYYCYHYH aHa TEIIMKTEPIUH IMaia 00IyyCyHYH KOTOPKY TOOOKEITUHINTH Oap
OKEHJIUTUH TYITYHAYPOT.

Opexe O00IOHYA, aHACTOMO3 cajla TypraH MYErdH YOKJIYI KeTKEH 0O0JICO, 3aHra TOJTOH
00J1CO, aHACTOMO3 cajraHra Oos0oiT. Byn TamanTap 3Ku — Ke Y4 3TanTyy XUPYPrUsSHBIH
MPOTOKOJIOPYH TY3YYTe IIapT TY3YIl, aHACTOMO3 acabaii, KOJIOCTOMa KacOOT0 aJbIM KEJJIH.
bupoxk, Taza ke a3 nJie 4oIoJiraH jkaHa W4u OOl MYETUHUH CErMEHTTEPHHE aHACTOMO3 KOIY
BIKMAChIH KOJIZIOHYY MEHEH KO ATanTyy Xupyprusjgad Oamr tapryyra 0osoT. byn tamanTsi
’KOOH MUYETHMHUH aOBUIbI KajraH >KepUHE >Kapallla, ap KaHAal bIKMallap MEHEH HIIKe
ampipyyra 60701, JKOOH WYETHMHHH OH JKaHa COJI JKarblHAArbl OOCTPYKITMSHBI albIpMaiall
TaaHbIl OWITyYy 3apbUl. baapapik ydyprapaa, pe3ekius k€ KOJIPKTOMHS >KacajbIll JKaTKaH/a,
OHKOJIOTHSUTBIK PE3CKITUSHBIH KPUTCPUITICPUHE BUIAMBIK JKYpPry3yJaymry kepek. CTOMaHBIH
KOpProo Makcarbl OOJyIl, aHacTOMO3 aMbITBhII JKAaTKaHAa, 3aH MAaccachlH aHacTOMO3TO
KETKUpOeH chIpTKa ublrapyy Ooilyn caHamar. AWpbIM ydypliapaa CTOMa aHacTOMO3IYH
KBIPBUIBINT KETUIIWH alJblH ajia ajbaca 1a, KaObUIIOONOPIYyH TAaacHpWUH TOMOHIOTYII,
MEPUTOHUTTUH TOOOKEITYMUIIUTUH TOMOHIOTOT.

DCKHM MEKTENTUH KOJIOCTOMHS aHa ["apTMaH pe3eKIMsIChI ONepaIusyiapbl 00CPYKTHBIUK
paKkTa KEUMKTHUPWITHC JKapJaM KOpCOTYYI® ©3YHYH OpAYH CaKTam Kelyyae, e3rede Oyl
onepauusyiap abanblbl 00p MAIMEHTTEPAE K€ KOJOPEKTAIAbIK MaTOJOTUSIHBI 1apbLIO0I0
TaXphIiibackl a3 xupypriaapaa Maanucu 30p. Kemuynyk ydypnapaa mamueHTTepre onepams
MaaJsblHJ/la HYETUHU KYYII-Ta3aJall K€ JEKOMIIPECCHS KbUIBIN, OUp ATANTyy KOJIIKTOMUSHBI
aHACTOMO3 KOKY MEHEH jkacam kapjaam Oepyyre Oonor. ToTtaiablk *e CyOTOTaIAbIK
KOJIDKTOMUSIHBI BUIABIA KETKEH JKOOH WYETMHUH parbiHAa >KOropy KETKEH JKOOH WYerd Ja
KOIIyMua >KaObIpKaraHja »acoo Tajamnka bUIabIKTYy. bynapra CHHXpOHAYK IIMIIUK K€
MEXaHUKAJIBIK KapakaTTap KupeT (MOOH WYETHHHH YOIOIYI KeTHM mnepdoparus 00Iymry ke
aHbIH KOpKyHYy4y [D. A. Tunekos, 2012; O. B. ITonkos x.0. aBropi., 2015; N. F. Aykan et al.,
2015; Z. Xu et al., 2017].

OTKepYY GYyHKIUICH OYy3yJTyM, OTYITY KETKEH )KOOH WYETH parbl OONTOH y4uyp/a maiiia
OOJITOH SHJIOTOKCHKO3/yH KONTOTreH Macesesiepu Kourymua um3mineeny tanan keuiat [K. K.
Axnazapos, 2005].

OmoHyKTaH, >KOOH WYETMHUH OTYIIYIl KETKEH parbl CHISKTYy MaTOJIOTHICHI Oap
OeWTanTap bl JAPUIOOHYH 3P GEKTHBAYYIYTYH )KOTOPYJIATYy YUYH aJCKBATTYy XUPYPTHSITBIK
OTEpalUsiHBl TAHIOOHY JKaHA Japbllo0 TAKTUKACHIH CTAaHAAPTTAIITBHIPYYy OOIOHYA
OOBEKTUBAYY AHBIKTOOUY KPUTEPUISIEpTe HETU3UH/IE NaPbLIO0-IUarHOCTUKAIBIK CUCTEMaHbI

OPKYHIOTYY 3aphLI.



JluccepTanMsiHbIH TEMAChIHBIH NIPHOPHUTETTYY HJIMMUIA OarsITTap, Heru3ru WIMMMIA
nporpamMmmaJjiap (10Ja000pJiop), OKYY KaHa HJIMMHUIA MeKeMesep TapadbIHAH KYPry3yJayn
JKATKAH HETU3rd H3WII00 HIITePd MeHeH OailaHbllbl. JlHccepTalMsUIbIK WII 63
JIEMIJITECH MEHEH aTKaphblUIraH.

M3ui1100HYH MaKCaThIH KbIPKaTyy HUETHHUH OYTOIYIIYHOH OOPJIOMIKOH KOOH WYeTH
parbiHa KaObUIraH OEWTanThl KapooJa0 KaHAaTTaHIBIPAPIIbIK AMEC HAThIIKaIapasl a3anTyy
Y4YH KOJZOHYJITaH AapbUIoo KaHa OOPYHY aHBIKTOO CUCTEMAChIH ONTUMAJIAIITHIPYY TY36T.

N3unneenyH MuiieTrepu:

1. NyerunuH oTKOPYYCYHYH OYy3YyJIyLIYHYH ©6pUyIly MEHEH naiiaa OOJIrOH KOOH UYeru
parbIH aHBIKTOO CUCTEMAChIH OPKYHIOTYY.

2. luernHuH ©TKOPYYCYHYH Oy3yJyIIyHYH €6pUyLly MEHEH Maiijja OO0NroH 5KOOH HUYErH
parbIHbIH a3bIPKbl ME3THJIZIE ©3TOpYIl KETKEH KIMHHUKAJIBIK KapTUHACHIHA aHAJIU3 KYPry3YY
KaHa KIMHUKAJIBIK, QYHKIUSIIBIK KaHa MHCTPYMEHTAJIBIK KOPYHYIITOPAY 3CKE alyy MEHEH
Japhbl.

3. KeIpkanyy vuernHuH 6TKOpYY (QYHKIMSICHIHBIH Oy3yJTyIIyHYH OOPJIONIYCYHYH yJam
naiija OONTOH J>KOOH MYETMHUH parbl Y4YYH DJHTEpPO- JKaHa KOJOHOCOPOUUSHBIH
HaTBIDKATYyITyTryH 6aainoo.

4. HWyeruHuH OONYKTOPYH OHBAKyallMsUIOO KaHa WHTPAONEPALUSIIBIK COPOIHSIIBIK
JUAJIA3IM KYPry3YY YUYH UHTpaoIepaltsuIbIK IE€KOMIIPECCUSIHBI )KaHbUTOOHY MILKE allbIpyy;

5. MuernHuH OTKOPYYCYHYH OY3yNylIyHaH Maijga OO0JroH »KOOH WYETH ParblHBIH ap
KaHJal 1apakacblH1a XUPYPrUsUIbIK TAKTUKAHBI ONITUMAJIALITHIPYY.

6. ’KoOH MYEervHUH COJI >KapbIMBIHJIA JKalTalllkaH »KaHa JWAaCTaTUKAIBIK HEKpPO3 jKaHa
NEPUTOHUT MEHEH OOPJIOMIKOH paK CTEHO3IyK TPOIECCUHIE XHUPYPTHSUIBIK TaKTHKAHBI
TaHJOOHY OPKYHIOTYY;

7. beTanThIH KBIPKATyy WUETUCHHUH COJI TapaOBIHBIH JKapbIMBIHIATBI IIUIITHKTEH ylIaM
OTKOPOOCTYKTYH CYOKOMIICHCALUSAJIAHTaH JKaHa JIEKOMIEHCAIMSUIAHTaH CTaJUsIChIHIA
panukanayy ke maprtryy pamukanayy (LIP) Xupyprusuiblk KUHIMTAIIYYJIOPAYH aKbIPKBI
3TaObIHIA  JEKOMIPECCUSIBIK-CTOMAIIABIK  JKOOH-)KOOH  WYETHMHUH  aHAaCTOMO3JOPYH
KOJJIOHYYHYH 3 ()eKTuBIyYyIyTryH 6aaioo.

8. KeIpkanyy WuernHuH ap KaHIail Aapaxkanarbl parblHaH jXaObIpkaraH OedTamTapiabl
JTApbUIOOHYH HaTblikallapbiHa 0aa Oepyy.

AJIBIHTaH KbIABIHTBIKTAPAbIH WINMUH KAHbLIBITHI:

1. NyernHnH OYTeNYIIYHOH Maiina OONroH KbIpKalyy WYETMCHHUH COJ TapaObIHBIH
KapbIMBIHIATBl pak o0O0pyCy MEHEH >KaOblpkaraH OeiTanka XupyprusiiblK >KapIaMbIH
KBIMBIHTHIKTAPbIHA aHATIN3 JKYPrY3YY OMPHHUH KOy OJNYTTYY KIMHHKAIBIK MaTepUaIIap bl
KOJJIOHYY MEHEH OOp KaTeropusjarbl MbIHAAM OedTanTapAblH JKajilbl XHUPYPTHUSIIBIK
O6JYMYH/I6 XUPYPTHUSIIBIK sKapJaMIbIH a0aiblH 6aan00ro MyMKYHIYK Oepiau.

2. ampiplin - onepaiys Tajlal KbUITaH KbBIPKAIYy HWYETUCHHHH COJ KapbIMBIHIA
WYETUHUH JIeKOMIIEHCAIMsUIaHTaH OYTeNYYCYHI® aHa KEHUPHU >KaWbUIraH MEPUTOHUTTEH
yJiaM maiiia 00JITOH paKkTaH KaObIpKaran OelTantapabl TEKIIEPYYHYH OPUTHHAIYY CXEMacChl
UIITEITU YbIKTHI.



3. Ap kaHmail OOpAYKTarbl KbIpKalyy MYeTd parbiHia jkKaHa WYerHHUH OyTeNyn KajraH
HIApTHIHAA SHTEPOCOPOLMSIHBI KaHAa KOJOHOCOPOIMSHBI KOJAOHYY MYMKYHUYJIYKTOPY
YKOHYH]I® MaaJIbIMATTaAP/IbIH KBIABIHIBICH KCHCUTHIIIH.

4. Kan aitmanyyHyH Oy3yJyIIyH, W4€TH NEPUCTAIBTUKACKIH OHJ00 >KaHa JHIOTCHIUK
WHTOKCHKAIUSHBI a3alTyy YUYH OMepaius yuypyH/ia HUern JeKOMIIPECCUSICHIH KOJIIOHYYHYH
OPUTHHAJAYY BIKMAChI UIITETUN YbIKTHI. KONqoHyyra panroHanu3aTtopayK CyHymrap KaObu
anbIHIbL: «KOOH-KOOH HYETMHUH OO3YHYH Oy3yJIyLIyH ajblH allyy bIKMack» Ne 783,
26.12.2014, Keiprei3naTeHT jkaHa «XUpyprusUIbIK KHATUTUINTYYAOH KUHWH U9 KOHIOUYHATY
OpraHaap/IbIH >KaObIIIbII KaTyyCyH a3alTyy bIkMachkD» Ne782, 26.12.2014, Keiprei3naTeHT.

5. Kelpkailyy WUermHUH parbkl KaHa WYCTHHUH ap KaHAail OOpIyKTarbl OYTeIYIIYHO
KaObuIraH OedTanTap Y4yH OOPYHY aHBIKTOO >KaHa JapbLIO0 UI-4apaJapbIHbIH KOMIUIEKCTYY
CUCTEMAChI, aJlapJIbIH bIPAATTYYJIYTy KaHa MOOHOTTOPY OPKYHIOTYJIY.

6. NuernHuH  JeKOMIIGHCAIMSUIAHTaH ~OYTONYIIYHOH TMaijga OOJITOH  KBIPKaIyy
WYETHUCUHUH COJI TapaOBIHBIH KapbIMBIHAATEI pPaKk OOpPYyCy MEHEH >KaHa >KOOH WYETWHUH
CepO3AyK KaTMapblHBIH JTUACTATHKAJIBIK KapbUIYyCYHAaH OOPJIOMIKOH OeifTanrapaa
CyOTOTaJIbIK KOJIPKTOMHUSHBIH OPAY aHBIKTaNTraH. AHACTOMO3 K€ MEPUTOHUTTUH OOpPAYyTyHa
’Kapallla THIIIKbl UICOCTOMUSI TYPYHAOTY CYOTOTaIABIK KOJIKTOMUSHBIH aKbIPKbI 3Ta0BIHBIH
TaKTUKaChl OPKYHAOTYJy >KaHa MoJepHu3auusuianabl. KomgoHyyra panroHamu3aTopiayk
CyHymTap KaObu1 anmbiHAbl: «JKOOH MYern pe3eKIHsChIHAH KUHUH >KOOH-)XOOH MYETWHUH
aHACTOMO3YH Kowy bikmackl» Ne 752, 12.05.2014, KeipreimareHT >xaHa «KooH wuueru
pe3eKUUSIChIHAH KWWWH WYETMHUH KalraH OeJIyTYHe acleH0-CUTMOAaHOCTOMO3 KOy
bIkMachk», Ne751, 26.12.2014, Kbiprei3naTeHrT.

7. )KoOH WUETHHUH COJI KAPBIMBIHBIH aiMarbIHAa PATUKAIIBIK K€ MAPTTYY PAIUKAIIYY
(LLIP) Xupyprusiiblk KAHIATHITYYJIOPIYH aKbIPKbI O6IYTYHIO JEKOMIIPECCHSITBIK-CTOMAIBIK
KOOH-)KOOH HWYETMHUH AaHACTOMO3YH TY3YYHYH TaKTHUKaIbIK ©3TOUeNyKTepy >KaHa
TeXHUKAJIBIK JIeTajaaphbl *KaKImbIpThUIAbl. KomgoHyyra panuoHaan3aTOpayK CYHYII KaObLI
anbIHJBL: «OKOOH MYETHHUH PE3eKUUACHIHAA Y - CBISIKTYY aHACTOMO3MY >Kacoo bIKMachl, No
08/2020, 26.09. 2020, N.K. Axynb6aeBa ateinaarsl KMMA. JlekoMIpecCUsIbIK-CTOMAIBIK
’KOOH-)KOOH WYETMHUH aHACTOMO3/I0PY IIMIITUKTU aJIbIM CAyy ONepalusChiHaH KUIUHH KbICKa
yOaKbITTBIH WYMHAE (OOHKOT MEHEH /5 KYH) KOJOCTOMHUSHBIH 3KCTPAanepUTOHANIBIK
YKAOBLIBIIIBI APKBLUTYY OOPJIOINIYY BIKTHIMAJIBITHIH a3aiTar.

AJIBIHTAH KBIHBIHTBIKTAPAbIH NPAKTUKAJIBIK MAAHUCH .

» Unumuit )kakTaH HETU3JENTeH JAapbUI00 TAaKTUKACHIH TaHI00 YUYH JHATHOCTHUKAIIBIK
CUCTEMa OPKYHIOTYJAY, WY KOHJOWYHYH PEHTICHOrpaQUsIChIH KOJJIOHYY, Kypcak
OprabHfiapblH  yJIbTpa YH M3WJI66CY, PEKTOPOMAHOCKOIUS, KOJOHOCKOMHMS  JKaHa
uppurockonus, SAPS a0aiabHBIH OOPAYTYH HWHTETPajAbIK 0aanoo cucTeMachl OOIOHYA
KJIMHUKAJIBIK JKaHa J1a0b0paTOpUsIIBIK MaaJlbIMaTTapra aHaju3 KYpry3yJiay.

» VdernnnH oTKepYYy (QYHKIMACHIHBIH Oy3yJIyyCyHYH ap KaHAall JapaxanrapblHaa 5H
BUTIAWBIKTYY XUPYPTHSUIBIK KUHIUTUIITYY TUIAHBIH @HBIKTOO MOCTYJIATTAPhI UINTEJHIT YbIKTHI.



» DHJOTEHIUK WHTOKUCKANMSIHBI ~ OacaHmaryy JkaHa oONepanusfgaH  KUHUHKA
OOPJIONIYYJIapJbIH CaHbIH a3aliTyy MakcaTbhlH[Ia OIeaplus aJlIbIHAarbkl aHa Omeparus
yUypyHJarel 3HTEPOCOPOIMS KaHa KOJOHOCOPOUMSHBIH OpPrHHANIYY METOJUKAJIaphI
UIITEIAI YBIKTHI JKaHAa MPAKTUKAIBIK HIIMEPAYYIyKke kupruswian (2022-xbuiasin 23-
HosiOpbiHIa KP CCM YXbra kupru3yy akThIChI).

» HNuernaun WYUH/JIETUIIEPAN a7ICKBaTTyy ABAKYIUSIIOO, Oy3yJiran
MUKPOIUPKYJISIUSHBI KAIbIObIHA KENTUPYY, ONEepalus yuypyHIaarsl COPOLUSUIIBIK TUATH3 UIII-
apaKeTTEePHH WIIKE aIlblpyy YYYH BUIAWBIKTYY MIApTTapAbl TY3YY JKaHa OJHIOTCHINK
MHTOKCUKAIUSHBI a3alTyy MaKCaThIH/Ia MUETUHUH OOJIYKTOPYH JEKOMIIPECCHSITA aJIbITT KEJITeH
WHTPAOIICPAITUSIIBIK TEXHOJIOTHSIIAD KAKIIBIPTHIIIBI.

NuernHnH AeKOMIEHIMSJIAHTaH OYTOIYITYHOH OOPJIONIYN KeTKEHJAWTHHEH yiaM OOH
WYETMHUH COJ TapaObIHAa Maiia OOJIrOH pak IIMIIMTUHUH TPOLECCHUHJIE KOJJAOHYIYYdY
paIMOHAIIIBIK TAKTUKA CYHYINTANIEI. TakTam alTkan1a, OMpUHYH STANTa THIIIKEI KOJIOCTOMUS
TY3YJAYI, OPKYHAOTYIrOH  TEXHOJNOTHSUIAD  apKbUIyy  HMHTPAONEPANMSUIBIK ~ WYeTd
JEKOMITPECCHUSACHIH KaHa COPOLMSUIBIK THUATU3IA KaMTBITaH OWp 3TaNTyy pPaJIuKaJIbIK K
mraptTyy pamukanayy (LIP) Xxupyprusuiblk KUHJIMTHIINYY XKYPIYy3Y/IeT; SKHHYH dTanTa >KOOH
WYETUHHH Y3TYJITYKCY3IYTY KaJIbIObIHA KEITUPHIIET.

» J)KOOH MYETHHUH COJI JKapbhIMBIHJA >KaWTaIllKaH KaHa JHACTaTUKAIBIK HEKPO3 >KaHa
nepdopaiivsi MEHEH OOPJIOIIKOH PaK CTEHO3AYK MporeccuHae dOPEeKTUBIyY XUPYpPrUsIIbIK
KHWJIMTUIYY KaTapbl CyOTOTAJJIBIK KOJIKTOMHS >Kacoo JaawiieHreH. Kypd mepuToHHT
OOJTOH ydyp/ia XUPYPTUsUIBIK KUMIATUIITYY TJIaHBIHA UIICOCTOMUSTH KaMTBLIAT.

» beiitanteiH  conm  TapaObIHAArbl  KBIPKAJIyy WYETUCUHWH IIUINAK  HWYETHWHUH
OTKOPOOCTYTYHYH CYOKOMIIEHCAUMsJAHTaH >KaHa JEKOMIEHCAUMsJIaHTaH CTaJusIChIHIA
pamukanaeik ke [P Xupyprusiplk KUWIMTHITYYHYH IKBIMBIHTHIKTOOYY OJTAOBIHBIH 3H
QITBUIBIKTYY BapUaHTTapbIHBIH OWPH —  JIEKOMITPECCHUSIIBIK-CTOMAIIBIK  YKOOH-)KOOH
WYCTHUHUH aHACTOMO3YH KUPTU3YY MYMKYH SKCHIUTH HETU3EIIH.

» JlexoMIIpecCHsITBIK-CTOMAIIBIK )KOOH-)KOOH HYETUHIH aHacTOMO3y Oap OedTanTapis
XUPYPTHSUTBIK ~ TAPBUTOOHYH PEKOHCTPYKIUSIIBIK  CTAAMSACBIHBIH — ONTHMAYy MOOHOTY
2,6+0,94 ait. Tyszynymry OoroHYA JEKOMITPECCHUSIIBIK-CTOMAIIBIK >KOOH-)XOOH WYETWHUH
aHACTOMO3/I0PY NEPUTOHEATIBIK KOOICY3 JKETYY apKbUIyy KOJOCTOMHSIHBI KOK KbLUTyyra
MYMKYHIYK O€peT, COIMaAbIK-DMIeKTHK pPeaOMINTAIMSHBI XKaHA MAIMEHTTEPIUH >KaIloo
camaThlH T€3 JKaKIIBIPTYYHY KaMChI3 KbUIAT.

» JludpdepeHnmanablk bIKMaHBIH HETU3WHAC XUPYPrUSUIBIK TAKTUKAHBI  TaH/IO0O
omepanusiaH KUWWHKH OOpJIONIYyJIapJbl KaHa eJiyMre ayymap O0oiyy KarjganiapbiH
azaiiTyyra, OSHTaNTBIH JKalIOO CamaThlH JKakmbIpTyyra edenre Ty3eT (2023-kbuiasiH 1-
nekadbpeaaa KP CCM YXbra Kupru3yy akThIChl).

AJIBIHTAH  KbIABIHTBIKTAPABIH  J3KOHOMHMKAJBIK  MaaHucu. zungeenyH
KBIMBIHTHIKTAPHl KBIPKATYy JKOOH WYETHMHHWH parblHaH >KaObIpKaraH, WYETHHUH Kypd
OTKOPOOCTOIYHOH yjlaM OIepalus »acajaraH OSHTanThl Japbliioo OOIOHYA HUINTEIUIT YbIKKAH
METOJJOPAY KOJIOHYY MEHEH MEAUIIMHANBIK KaHa CONMAABIK () ()EKTUBAYYITYKKE KETYYTo
MYMKYHYYJYK O€perT.



Byn oneparnusira yeiinHKY, MTHTPA- )KaHA aHJaH KHHUHKA ME3TUJI/IC TTAIMEHTTH Oamkapyy
QITOPUTMHUH KHUPTU3YY »JKaHa Jdapbl-mIapMeKTepAuH OaackiH 27% ra, YbITBIMIANYydy
Matepuamgapasl 30% ra TeMeHIOTYY, oopykaHaaa 0oinyy meeHetyH 21,543, 1aen 16,0+£3,5,
XHPYPTHUSIIBIK 00PIIOINITyYIapAbiH canbiH 39%aan 26%ra dyeiinn kpickaptyy (P<0,05) scebunen
yacauar.

JluccepTanisiHbIH KOProoro KOWJIyy4y Herus3ru xo0osopy:

Nuern eTkepOOCTYIYHOH yiaMm maiia OOJTOH >KOOH MYETd parblHbIH Japa)kachl Oy
oopyra KaObIITaH 00p KaTerOpUsIIarkl OeHTanTap bl JapblJIOOHYH aKbIPKbI KBIMBIHTHIKTAPBIHA
ONTyTTYy TaaCUPUH TUUTHU3ET.

NuernHMH OTKOPOOCTYK JCHIIIIM KIMHUKAIBIK-TaA00paTOPUSIIBIK  MaaabIMaTTap, bl
TaJJ00 >KaHa ICKE alyy MEHEH JMarHOCTUKAIIBIK CHUCTEMaHBbl TaHJOOHY, WY KOHJAOWYHYH
Kbl PEHTTeHOTPadUICHIH KONJIOHYYHY, KypCaK OpPTraHJIapbIHBbIH YJIbTpa YH W3WJIIO6CYH,
PEKTOPOMAHOCKOMHS, KOJOHOCKOMHMS >KaHa HMPPUTOCKONHUSHBI, OIIOHAON dJ¢ abajabH
OOpAyTyHa HHTETpaabIK 0aa 6epren SAPS cucTeMachlH aHBIKTAMT.

XUPYprusjiblK KAWIUTHIIYYT® YEeWHH jKaHa aHblH Y4ypyHJla 3HTEpOCOpOLMsS >KaHa
KOJIOHOCOPOIIUSIHBI KOJIJIOHYY CEe3Te€HYY MPOIECCHH a3alTaT, SHIOTEHIWK WHTOKCHUKAITUS
JEHII2JUH TeMeHAeTeT. ONIOHy MEHEH Oupre sHTEepocopOLHs KaHa KOJIOHOCOPOLHUSHBI
KOJIJIOHYY OMepanusiaH KHHUHKA OOPJIOIIyYHY JKaHa eJdyMre Ayyiiap Ooiyy KarjailinapbiH
azamurar.

JKOOH WYETMHHMH COJl JKapbIMBIHJIA J>KaWTalllKaH paK [MUIIMTHHUH TIPOIECCH >KaHa
WYCTHUHUH 6TKOPOOCTYTY OOPIIOMIKOH yUyp/ia, IMUITUKTHA O JKOJIKY paauKaIIyy K€ MapTTyy
panukanayy (L1IP) anein canyy TeMeHKye#l bIpaaTTyy dapajap apKbLIyy JKYpry3yy Kbliiia
parmoHaITyy 00J0T: )KOOH WYETUHHUH aJITauyKbl PE3CKITUSICHI, aHBIH WIMH/IC IIUIINK, aTBIHBII
CaJIBIHTAaH WYeTrd CEeTrMEHTH apKbUlyy HMUYETHHUH OOJYTYHYH TOJTYpYyJraH WIMEKTEPUH
OomoTyy, amapAbl CaHUTAPABIK Ta3al00, COPOIMSIO0 JKaHAa THIMIKBI TEPMHUHAIIBIK
KOJIOCTOMUSIHBIH Taiiga Oomytry.

CyOTOTanaplk KOJIKTOMHUS — SKOOH WYETMHUH COJ KapbIMbIHAA >KalralikaH >KaHa
JIMACTaTUKAJIBIK HEKPO3 KaHa nepgopanrs MEHEH OOPJIOLIKOH paK CTEHO3IyK MPOLECCUHE
b HEKTUBIYY XUPYPTUSUIIBIK KHMJIUTHUITYY.

Karyy mepuToHHT OONTOH ydypja XUPYPTHSUIBIK KUHJIUTHINYY TUIaHBIHA WJICOCTOMUS
TY3YYHY KaMThLJIaT.

CyOkoMIieHcallMsJIaHTaH KaHa JeKOMIEHCAIUsJIaHTaH CTaIuAChIHAA IIHUIIAK HYeTd
OTYIIYII KETKeH OeHlTanTapaa »XOOH HWYETMHHH COJ JKapbIMbIHA pagukangsik ke [P
XUPYPTUSUIBIK  KUWJIMTHIIYYJIOPAYH aKbIPKbl OSTa0BbIHIA TYIIYPYYYY JAEKOMIPECCHUSIIBIK-
CTOMAJIJIBIK YKOOH-)KOOH MYETHUHUH aHACTOMO3YH KOJIJIOHYY BUIAHBIKTYY.

N31eHyY4YHYH KeKe cajbIMbl. ABTOpP TUCCEPTAIMSHBIH TEMACHIH 63 ajIblHYa TaHarl,
OPUTHHAIYY HW3WII06 MPOrpaMMAChIH HINTEIN YbITHIN, CYHYIITAJITaH W3WJA66 HINTEPUH
IJIAaHA00 JKaHa YIOMITYPYy HINTEPUH JKYPTY3reH. ABTOp WYCTHHHH OYTONYIIYHOH YiaM
OOPJIONIYTT KETKEH KOOH MYETH ParblHbIH MAcelIeCUHE apHaJraH WIMMHN SMIEKTEepre *KeKe
W3WIII66 KYpry3ymn, | 6eaymae agaOustrapra cepen TypyHae OepreH.



ABTOp 0apIbIK KIMHUKAJIBIK U3WII166JI6PT® KAThIIIbIIL, )K€ OOPJIOIIKOH KOOH UYETH Parbl
MEHEH OOpyraHjapra o3y OIllepanus jkacaraH >aHa OallKaldapJbslH OIlepalusiapbliHa
KATBIIIKaH.

M3unneeuy Oapablk KIMHUKAIBIK MaTepUaIapAbl YOTYNTYM, aHaiauszered. Ksn oup
u3uineenep (JlabopaTopusuiblK, HYp kaHa MOPQOJIOTHSIIBIK) THENIeNyy npoduiaeru
nabopaTopusIIapAbIH KaHa 0eIyMAOPAYH aAuCTepU MEHEH OMPTeNIUKTE >KYPTY3YJITOH jKaHa
aBTOp M3WJIIO6re KATBHIIIKAH OapJIbIK SKCIEPTTEPre bIpaa3blubUIbIK OUIAUpeT. MaTepuan bl
YOryJITyyra aBTOpAyH Kateimyycy 90%, marepuanabl ananusgee xaHa cuHresneene 100%
TY36T.

JluccepTauMsiHbIH SKbIABIHTBIKTAPBIHBIH anpodauuschbl. J(UccepTalusibliKk WUIITHH
Herusru xxo06o0mopy KP CanamMaTTBIKTBI CAKTOO MUHUCTPJIUTHHE KapaITyy Y IyTTYK XUPYprUs
O0opOopyHyH unmuMmuii 6eaymyHyH otypymyHaa (bumkek, 2023); U. K. Axyn6aes at. Keiprsi3
MaMJICKETTUK MEJUIIMHANBIK aKaJeMUSChIHBIH 85 KbUIIbITbIHA apHayraH «UnuMm kyHaepy -
2024y s apaibIK WIIMMHAK-TIPAKTHKAIBIK KoHGepenmusana (bumkek, 2024).

JuccepTaunsiHbIH KbIBIHTBIKTAPIHbIH nyoJauKanusijiapaa TOJIYK
YarsUIBIPBLIBIIBL. J[uccepTanusHbiH TeMackl 00r0HYa 25 MiaMMuil Makalia >KapbisuIaHIbl,
anapnabiH nunHeH 3 um KP J)KAK cyHymraransl »aKbIHKbI YbITHIII ©JIKOJIOPYHAOTY UMIAKT-
daktopy 0,211eH anpIK KypHaIaapaa xkaHa 2 Makaia SCOPUS MaansMaT 0a3achlHa KaMTBUITaH
KypHalira 4YbIKTbl. KbIprei3nareHTTMH 4 panuoHanu3aTopAyK CyHymyHyH »kana HM.K.
Axyn6aeB atbiHiarbsl KMMAHBIH paliuoHaIN3aTOPAYK CYHYIIYHYH KYOOIYKTOPY aJIbIHIbI.

JuccepTauMsiHbIH TY3yMY kaHa kejemy. M 309 kommproTepaeH TepuiireH OapaxTa,
Times New Roman mpudtu menen kupmwumnana (14 emuem, 1,5 apanbikra), opyc THIUH]IE
oepwinu. M kupuiyyieH, anadusrrapra cepen O6JyMYHOH, KeKe U3UIA06JepyH TypraH
aNThl OamnTaH, KOPYTYHIYyNaH, S>KbIUBIHTBHIKTAPJAH, TMPAKTUKAIBIK CYHYIITapAbIH >KaHa
MPUJIOKEHUSI MEHEH Typar.

Konponynran amabusitrapabia Tusmecu 237 winMuid OylmakThl KaMTBINT, allapibiH
nunHeH 131 dyer snauk aBTopro TaaHablk. uccepraumsima 73 tabnuua xana 40 cyper
KaMTBUITaH.

ANCCEPTAIUAHBIH HET'U3I'T MASMYHY

Kupumyyne u3WileeHyH TeMachlHbIH aKTyalAyyjidyry, WIITHH MakKcaThl >KaHa
MUJIIETTEPH, WIMMHUHN KaHbUIBITBI, TPAKTUKAJIBIK MAaHUCH jKaHa KOProoro KOKJyy4dy HEru3ru
KO0OJIOPY KOPCOTYIY.

«AyernHuH OTKOPOOCTYI'YHY OOPJOIIKOHYHAH YJaM JKOOH HYerd PparbIHbIH
aKTyaJqayy Macejenepu (amadusiTtapra cepem)» arTTyy OHPHMHYHM OanTa HMIMMHIA
anabusTTapJaH aJlbIHTaH CHUCTEMAJAIITHIPhUITaH >KaHa >KAJMbUIAHTaH MaajbIMaTTap >KOOH
WYETMHUH 6TKOPOOCTYTYHYH 0OpJionlyycyHaH naiina 6oiron XXUP (xooH nueru parsl) MEHEH
oopyraH OefTantap/ bl TUarHOCTUKAIOO JKaHa XUPYPTUSUIBIK JapblJIo0 MacesielepH, OlOHI0M
are OyJl M3WIJOOHYH aKTyalAyyJdyryH HErM370ere MYMKYHAYK OepreH oopJolryyiapablH
QJIJIbIH aJIyy MacelleJIepH TalJ00ro ajibIHAT.



XKoon wuuermHuH eotTkepOecTyry MeHeH Taraangamkad JKWPel meHeH oopyran
OeiTanTap/ibl JAUArHOCTUKAIOO jKaHAa XUPYPIUsUIBIK JapbuIOO MacelleIepUHUH  a0asbl
KOHYHIIOTY WIMMHNA  amaOusaTTapAarbl  CHCTEMAaJallTHIPhUITAH  JKaHa  KaJIbIIaHTaH
maansiMaTTap (1.1. OGCTpyKIHMsi 00JITOH KEPAMH JMArHocTHKachl >kaHa 1.2. /lapbLioo
BIKMAJIAPBI), OMIOHAOW 3Jie OyJl HM3WIIOOHYH aKTyaJayyJIyT'yH HETH37106re MYMKYHIYK
OepreH KbIMBIHYBUIBIKTAPIBIH AJIABIH aTyy Maceelepu OCpuiam.

«MeTtogo0rusi KaHA W3WIA00 bIKMAJaApbD» aTTYy 3KHHYM Oamra OciTanTap.biH
KIMHUKAJIBIK MYHO3/16MOCY jKaHa U3WJI100 METOAI0pY OasHaanar.

2.1. M3unmeeHyH o0bekTHCH :xkaHA mnpeaMeTd. KUiMHHKaJIbIK TONTOPAYH
MYHO316MecY.

H3undeenyn obvexmucux XOOH WYETUHUH OTKOPOOCTYTYHYH OOpPJOIIYyCYHaH Maija
OOJITOH OOH WYETH parbiHaH kaObIpKaran Oelranrap Ty3eT.

H3undeenyn npeomemun KOOH WUYETHMHUH OTKOPOOCTYTYHYH OOPJIOIIYYCYHAaH Maiga
OOJNTOH KOOH MYETH parblHaH >KaObIpKaraH OedTanmTapra METUIIMHAJIBIK >KapAaM KepCcoeTYY
TY3OT.

M3unnmeere X00H wderuje 3ajayiayy IIUIIAKTAH Taiga OONyIIyH mapTTaraH >KOOH
WYETHHUH OTKepOeCTYTryYHo kaOwuiran 651 Oelitan kaTeimThl. byn OeirantapabiH OapIbITsl
2006-xputman 2020-xpuira uekinH Keiprez  PecnyOnmukacbiapin - CanamMaTThIK — CaKTOO
MUHUCTPJIMTUHUH YJIYTTYK XUPYyprust 00pOopyHa KalpbUIBIIIIKaH.

buznun marepuaneiobiaa asagap — 404 (62,1%), spkekrep — 247 (37,9%) Tty3ny.
beittantapapiH xam KypakThlK rpaganuscel 40 sxamrad 92 xamika 4eluH TY3YII, anap]iblH
OpTOHKY Xamiel 64+1 Oonmy (dpkekTep - 631, asnmap - 64+1, anbIkTBITEl P<0,05).
betitanrapasia 6aceiMayy 6enyryH (71,8%) yayy xartarsl agamaap Ty3ay (60 sxamraH eiie)
2.1.1 tabnuana GerdTanTapabl )KbIHBICHI KaHa Kalllbl O0I0HYA OOIIYHYIIy KOPCOTYIIOT.

Tabmmma 2.1.1. — belranTapAbpIH KBIHBICH KaHA JKalll Kyparkl 00I0HYa OOTYIITYPYITYITY

JKamr xyparst OpKeKTep Asnpmap JKanmsl

n % n % n %
40-59 /8 11,9 106 16,3 184 28,2
60-74 137 21 228 35 365 56
75-89 32 S 66 10,1 98 15,1
90-92 0 0 4 0,7 4 0,7
Kannel 247 37,9 404 62,1 651 100

belitantapapiH KapbIMBIHBIH K60y OOpYyHYy OaliKkaraHjaH KAWMH MEIUIUHAIBIK
»Kapjamra 3 ait nannae Kapoiirat (52%), 6 ait uunaae — 24%, 12 ait naunge — 17%, 12 alinan
alIbIK yOakbITTa — 7% KalpbUIBIIITKAH.

belitantapael  Tekmiepyy yudypyHaa ap Oump OelTanmTa KOINTOJTOH IATOJOTHS

aHBIKTAJITaH, OIIOHY MEHEH OWpre yiyy JKallTarbl TONTO OWp KaH49a KOIITOJTOH OOpyJap
oonrox (tadu. 2.1.2).
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Tabnuma 2.1.2. — M3unaenren O6eiitantapaarsl KOMITOATOH 00pyJap

Komroron oopyiapabiH AMarHo3y g(:ﬂ}l’raHnaanH v
UsiHanyy crenokapausicel |-111 OK 116 17,8
NudapkTTan KUHMHKY KapAHOCKIEpO3 59 9
ATEpOCKIEPOTHUSIIBIK KapAHMOCKIEPO3 241 37
1-3 craausaarsl TUTIEPTOHUSIIBIK 00PY 154 23,7
Hpmenren aputmust 32 5
KaHn aitnaHyyHYH KETHILICU3IUTH 32 5
Kenupu xalipuiran aTepocKiiepo3 13 2
[{epeOpanabik apTepusiapIbIH aTEPOCKIEPO3Y 19 3
ByTTapaplH BeHaJIapbIHBIH BAPUKO3IYK KCHEHHIIN 26 4
PeBMaTn3M, KYpOK KEMTUTH 7 1
[THeBMOHUS 58 8,9
OHOKOT OPOHXHT 46 7
Ornke sMpu3eMach 13 2
Bponxuanabeik actma 13 2
Jnddy3usnbik nHeBMOPUOPO3 13 2
["acTpuT, racTpo1yoICHUT 52 8
2Kapa oopycy 32 5
OHOKOT MAHKPEATUT 7 1
OHOKOT renaTtut 4 0,6
Boop kucracer 4 0,6
OT Tam 0opycy, OHOKOT XOJICIUCTUT 32 5
7KOOH MYETMHYH TUBEPTUKYIE3Y 46 7
JKoon nuernHmuH noauom 7 1
["emoppoi 13 2
3aap Tau oopycy 32 5
OHoeKeT nuenoHehpUT 39 6
Beiipek kucracsl 3 0,8
uctut 13 2
Openauk 0e3/IMH aJeHOMAacChl 41 6,3
JKaTeiH MuomMacsl 3 0,5
Jnby3usiblk TOKCHKAIBIK 9MEC 300 13 2
Kaut nnabetn 32 5
Cemupyy 7 1
[TapKUHCOHU3M 7 1
Dnuinencus 3 0,5
Ilepebpockiiepos 56 21,8
[Tepudepusnbik HEPBAMH HEBPUTH 7 1
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2.1.2.-TabnuiadslH YIaHIbICHI

Temup KEeTUIICU3IUK AaHEMUSICHI 391 60

Yypaii uypkycy 4 0,6

Kunauk aypkycy 3 0,5
Onepanuysiiad KHMMHKA BEHTPAIABIK YYPKY 7 1

beiitanrapaein 63,8 malbI3biHAA Kalll Kypaka OalIaHBIIITYy aTepoCKIEpPO3ayK
Kapauockiepos TypyHae xaHa [-111 @K ubiHanyycyHaarel cTeHOKapAusi KOIITOJITOH KYPOK-
KaH TaMblp TMATOJIOTHACHI OONTOHAYTY aHBIKTAJICAa, TUMEPTOHUSMIIBIK oopy - 23,7%, Kypd
ITHEBMOHHUS MEHEH KOIITOJITOH JIEM aJIyy OpTaHIapbIHBIH MaTonorusicel 8,9% tysreH. A smMu
omepanusiaHa KUWUHKA Me3ruwie Oaimika oprasHjap >kaHa cucTeMaliap TapaOblHaH
OOPJIONIYYyTa aJIbIll KeJIreH 3HIedalonaTusiHbIH 00p TYPY *KaHa JAeMeHIHs Oenrunepu 00JIroH
uepedpockiepo3 oopycy 56 (21,8%) OGelitantan Oaiikanras.

Turun xe Oyn pmapaxagarbl ©HOKOT aHemusl OeWrantapbiibiH 199piauk  60%ma
anplkTanrad. Ilpocrara Oe3uMHMH  aJeHOMACBIHAA 3aapa  4blrapyy O KOJJAOPYHYH
TOCKOOJITYTYHYH ap KaHJiali KepyHyITepy oeirantapasH 6,3%aa 601roH.

MakponepaTopiopro >Kypry3yjireH THCTOJOTHUSIIBIK W3WJIIO6/10 aJIeHOKapIuHOMA
(82%) GackIMayyJIyK KbUITaHBI aHBIKTAJITaH, aJl YMHU aHbIH OaIlka TMCTOJIOTHSUIBIK hopMaiap
MCHEH alKaJIbIIIbI - KAPIIMHOM MK, KOJUTOMUTUK *aHa pak - 12% yuaypnapaa ke3aemikes (cyp.
2.1.1).

Comunauk
‘ 3aaayy
k-7 (1,1%Ap kanpaii
CTPYKTypaslapibIH
adikansime-73 (12%)

Bananmyy xKapruHoua-25 (4% -

Anenokaprimnoma-487 (82%)

Koumonaauk 3ananayy
vk -8 (1,4%)

Cyp. 2.1.1 - )KooH nuerujeru MuIMUKTAH THCTOJIOTHUSIIBIK (hopMaiapsbl.
W3ungeenyH KypYIIYHIO MUIIMKTHH 4oH Oenyry IV cramusra tyypa kener (56,5%),

I — 33,2%, Il — 9,2% >xana | cragusama mummmK mnporeccu 3H ceiipek ke3aemepu (1,1%)
anbIkTayae! (cyp. 2.1.2).
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Cyp. 2.1.2 - BeitrantapAbIH MIUIIHK TPOIECCUHUH CTAAUSICHIHA JKapaiia OeTyHyIIy.

bapnpik  OeliranTapra XUpPyprusulblk —oOlepanusi skacairad. AJjapJblH WYHWHEH
JeKOMIIeHCalMsIaHTal (hopManapaarsl rpynmnaga panukanasik ke [P onepanusmaper 368
ydypJa jkacajraH, KOMIEHCAlMsJIaHTaH jKaHa cyOKoMIleHcauusiianrad gopmanapra — 145
yuypJa; TNaUIMaTUBAUK >KaHAa CUMIITOMATHKANbIK onepanusiap 138 Oeifranka (21,2%)
’KacajraH, aHbIH MYMHEH 9 yuyp/a 3KCIJIOpaTOPAYK JanapoOTOMHKSI MEHEH YEKTEITEH.

HTKII nexomnencauusyanrad  ¢opManapbl Y4YH  paaudkanaelk  xana [P
OTepalUsIIapbIHBIH WYUHEH 2 TOM OOJYHIY: HETHU3TH TONTO TYIIYPYY JACKOMIPECCHSIIBIK-
cToManabiK kK00H-K00H (JCHKOK) muermnun anacromosnopy Oap Oeirantap (25 anmam),
SKUHYM KOHTPOJIIYK TONTO TEPMUHAIABIK KOJIOCTOMUS MEHEH (49 anam).

Nuernnun OTKOPYY GYHKIUSCHIHBIH KOMIIEHCAlUSIAHT aH xKaHa
cyOKOMIEHCaIMsJIaHTaH  Oy3ynyycy Oap maludeHTTepjie omepanusra YeHHHKH ME3THIAC
KOJIOHOCOPOIIMSTHBIH TAaCUPUH U306 76 OeiTamnka Kypry3yiareH. AHbH nunHeH 41 agamra
KaJIMMKH OIepanus alJblHarbl JaspAblK SKYPry3YJreH (caiblUThIpyy TOOY), 35 amgamra
KOJIOHOCOPOLIUSI KOJJIOHYJITaH (HETHU3TH TOIm). 15 JAeHU cak BIKTHISIPUBIHBIH MaajbIMaTTaphl
m3wigenred. Onepanusara 4eWnHKH SHTEPO- JKaHa KOJIOHOcopOmms yuyH makporos-4000
npernaparhbl KOJIAOHYJTaH.

Nuke wyernHuH Kyp4d OTKOpOOCTYTY MEHEH oopyraH &4 TMalueHTKEe omneparus
y4ypyHJIarbl COpOIUSIIBIK TUATU3IUH THUTM3Te TaaCUPUH U3WIAO6 Kypry3yiareH. Herusru
TONTY OMepanus yaypyHaarsl ®ooH wderu copommsuibik auanmmu3 (OXKCJl) kuprusunrer 49
Oeiftam Ty3eT. 35 OeliTanka (KOHTPOJIIYK TOI) OMEPAIHs yUyPYH/Ia )KOOH HUETUHUH JIABAXKbI
KYPTY3YJTreH.

XUPYyprUsIbIK Y3HIOTOKCUKO3 MEHEH (KEHUPH TapajraH MepUTOHUTTHH (GOHYH/Ia) 3aapa
YbIrapyy >KOJJOPYHYH Kypd OOPJIONIYYCY MEHEH OOpyraHaapibl Aapbuiooo 72 yuypna
Hatpuii tunoxyoputu (HI') xonmpmonmynay. Ilpemapar VYnyTrTyk xXupyprusi O0pOOpyHYH
cnenu@UKanbpK 9MEC MHTCHCHUBAYY Teparus J1abopaTopusiChiHIA J1a00paTopusi OallybIChl,
M.u.K. K.K. AkHa3apoBAyH KETEKYMIUTH aCThIHIA AasipAaraH.

2.2. U3nanee metomaopy. M3uineeHyH HETU3TH METOIIOPY KIMHUKAIBIK 0alKoOJIOp
oonay.byn mMeromny mabopaTopusiIbiK, MOPQOJIOTUSIIBIK, UMMYHOJOTHSUIBIK, PEHTTECHAMK,
SHJOCKOMUSUIBIK, YABTPA-YHAYK, JIAMAPOCKOMPUSIIBIK METOAA0P TOJIYKTA/IbI.
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K923 6up munnmeenep (6oxxomoinmop) kaimmbl TporHo3ayk kodddunuenttu (KIIK),
OIIIOHJION 3Jie OelTanTapAbiH adajablH 0aaoo YIYH MHTerpaiablk SAPS mikanacel 00roHUYa
ACENTOOHY TaNIall KbUIIHI.

CTaHIapTTHIK KaNMbl KIMHUKAIBIK JKaHa OMOXUMUSIIBIK M3WIIOOJIOPIOH THIIIKAPHI,
TUATHOCTUKAIBIK ~ CXeMa  HMHCTPYMEHTAJABIK  METOJOPAY -  PEHTIEHAWK  JKaHa
9XOMOP(HOMETPUSIIBIK METOATIOPAY KaMThIUT (2.2.1 xana 2.2.2-0emymuenep).

2.3. CTaTHCTUKAJIBIK MAAJIbIMATTAPABI HIITETYY

AJIBIHTaH MaajbiMaTTapabl cTaTucTukanbik uimretyy Windows 10, Excel, Statistics 10.0
OTIepalUsIIBIK CUCTEMACHIH KOJZIoHYY MeHeH Intel Pentium IV nepconanpik KOMIbIOTEpUHIE
METUITUHAJIBIK-OMOIOTUSIIBIK U3HII06J16p 00I0HYa CYHYINTapra bUIAWBIK HIIKE aIlbIPBLIILL.
OpTOouO0 MaaHWUJIEPAWH TAKTHITBI MapaMeTpiauk smec ManH-YutHu TectunuH (U) kapmaambl
MEHEH aHbIKTa bl CaH/IbIK MYHO3/10MOJIOPTre HErn3elIreH Koppeasauusibik ananus [Tupcon
BIKMacChl MEHEH O KOppesiius Ko3(pPUIIMEeHTHH jKaHa aHBbIH t UIIEHUMAYYIYK KPUTCPUHUH
ACENTOO apKBUTYY XYPry3yiaay. AlipipmausuibikTap P <0,05 neHrs»auHAe CTaTUCTHUKAIBIK
YKaKTaH MIIEHUMTYY JeT CCTTEIIH.

«4yeruHuH OYTOJIYyIly MEeHEH KOUITOJIOH KOOH HYerd ParblHbIH KJIMHUKAJIBIK
KApTHHACHI, aHbl AHBIKTOO0 O3r6Y6JIYKTOPY KaHa Kjaaccupuakumscbl» aereH 3-0amrta
Y)KOOH WYCTHMHUH OYTONYITy MEHEH KaObUIgaraH >KOOH HWYETH parkl MEHEH >KaObIpKara
OeiTanTap/IbIH OOPYCYHYH CIIeU(PHUKACHI TAJIJIO0TO aJbIHAT.

JKooH Muern parbiHa ajblll KEJITeH HYCTHHUH OTKOPYY (PYHKIUSACHIHBIH OYy3yJIyITyHYH
KIIMHUKAJIBIK CHMIITOMATHKAChI 3.3 TaOIHIachIHaa KOPCOTYIIAY.

Herusru cumnromaop: 3aH jkaHa Ta3JblH KapMaiblibl (67%), natua oopyycy (57%)
UuTUH KeOyycy (45%). Byn cuMi nanueHTTepIuH HYETUHUH —0yTOJIyIl Kaldyy CUMITOMIOPY
KaTtapel asplpaak OaiikanraH, T.a., 29 xana 18% rana ty3er. KeOyHue, Oelrtamrtap Ty3
WYCTHHHH TMaTOJOTHSUIBIK arbkIMbIH (17%), omonaoi ane kypcakrarsl mumuktuH (18%) Gap
OKEHIUTUH Oenruiienker. Tekmepyy yuypyHsaa oeirtantapasia 14%ma rana "kypyngaran yH"
xaHa 12% miepuTOHEANIBIK CHUMITOMAOP aHbIKTadraH. betantapaein 46%ma neHe
CaJIMAarbIHBIH TOMOHJOIY, 9%/a AeHe TeMIepaTypachlHbIH KOropyJiamnibl Oalkanrad (Tal.

3.3).

Tabmuna 3.3. — MuernauHa OYTONYIIYHOH yJiaM Maiiia 00JITOH KOOH HYETH ParblHbIH HETU3TU
oenrunepu

Knununkasasik Oejaruiepu Oopyranaapabix %
CaHbI
WNutun oopymry 180 57
XKypek aitnanyy 132 29
Kycyy 70 18
3aHJIbIH JKaHa KEeJIIUH KapMaJIbIIIbI 189 67
[TaTonorusIBIK OOJTYHYT YBITYYIIap 37 17
CaJIMaKThIH a3aiibIIbI 120 46
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3.3.-TabnunanbiH yIaHIBICHI

Kantsipoo 15 5
WNutun keOymry 171 45
KypcakTbiH acCHMMETPUSIChI 153 45
Kbuima Oy TuyHAYH KbIMMBUIBIHBIH OYy3YIyIy 143 43
Kypynnaran yu 60 14
ITepuToHEanIBIK CHMOTOMIOP 45 12
[Manpmanusiianrad MIMIIMK 50 18

beitantapapiH )kapbIMbIHAH KOOy METUIIMHANBIK JKap/laMra OOpyHYH Oelruiiepy naia
OonronaoH Oamran 3 ailabiH nunHAe Karpeuica (52% yuypaa), 6 aiira ueiiun — 24%, 12 aiira
yeinH — 17%, 12 aitgan ambik — 7% KalpbUIbIIIKAH

Nuerunepaun OyTenyn Kainyy Aapa)acbl OPTOCYH/IArbIl )KbUTUYBIKTBIH TAPhIIILI MEHEH, all
OMU CEHPEK yuyp/ia MIUIIUK POIECCUHUH CTAUSChIH/IA aHbIKTAJIA TYPraH/IbIThl aHBIKTAJITaH.

WNyernanH OyToNyn KadyyCyHYH OTYIIYH KETYYCYHYH OHYTYYCY 4-CTaausiarbl pak
MEHEH Ooopyragjaapia KeOypeek ke3aemeT. byn MUIMUKTEpAUH SHAOPUTTHK, TErepeK
OCYIIIYHO OAIaHBIINTYY JAereH MUKUpre Keaeous (taoim. 3.4).

Tabnuna 3.4. — Myerunun OyTonyy Aapa’kachl kaHa IIUIINK CTaIUSIChI
Nuernnun 6yToyy HIuIKMK NPONECCUHNH CTAIUSCHI
Aapakachl I 1 Il \Y/
0-x % 0-x % 0-x % 0-x %
Kommencanusiinanran 6 93 24 40 11 5 19 5,2
CyOkomneHcanusijaHral 1 7 18 30 33 15 60 16,3
JlekoMneHcalusIaHTaH 0 0 18 30 172 80 289 | 785
Kanmsr 7 100 60 100 | 216 | 100 | 368 | 100
NyernanH OYTONYYCYHYH JCKOMIICHCAIIUSIAHTAaH KIWHUKAIBIK abambiHaa 52%
yaypiiapa xaOblpkaraH WIETUHUH >KbUTYBIKUYACKIHBIH nuametpu 1,0 cMaen a3 6omnron (3.8-
tab., 3.1-cyp.). MbIiHAail ydyp/a ManibUIbI TYpAe oneparus skacanat (3.2-3.3-cyp.).

Tabnuna 3.8. — [lnmuk naiiaa 60JroH MYErHIer KbUTYBIKTBIH IUaMETPU KaHa MUETHHUH
OTKOPYY PYHKIMSACHIHBIH 0Y3YyJlyy Japakachl

HNuyernnun oTkepyy| Muernaeru ;KplIYbIKYaHbIH TAPBIIIBI Kaanbl
(YHKUMACBIHBIH 0y3yaymy |1,5 cmaen ambik|1,0-1,5 e |1,0 CMre
JKETHEUT
Komnencanusyianradn 17 16 4 37
CyOKoMIeH calusyIaHTaH 12 14 24 50
JlexoMIIeHCanMsTIaHT aH 48 65 122 235
JKanmer 77 95 150 322
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184 -‘ o
Cypert 3.2 - Curma cbiMan W4eTuHUH Cypert 3.3 - MeeH nuernHux
00TypalusIbIK IIUIINUTH, 00TypalusIbIK IIUIINATH,

4 - pan «MyeruaeH oTneil Kajgyy MeHeH KaObLIJAraH >KOOH WYErHHHH 3aJ1aJ1Yyy
IIMIIMTHHUAH YYYPYHAAQ KACAJITAaH XHPYPrUsUIbIK JAPbIIOOHYH KbIMBIHTBIKTAPBLDY. Ap
KaHJall  JEHrI2JAeTH HMYEeTHHUH  OyTedaynm  KalyyCyHAarbl KeKe HW3WJIIeeJIepayH
KBIMBIHTBIKTAPBI YaTrbLIABIPBUIIL.

4.1. lekomMneHcanusi CTAAUSCHIHAATrbl INUIIUKTEPAEH Naiaa 00JroH MYErHHHUH
Kyp4 OyTeJiyl KajJyyCyH XHPYPrUsUIbIK JapbLIOOHYH TYpJaepy. MyernHuH oTKepyy
GYHKUMSICBIHBIH OY3YyJyIIYHYH JeKOMIEHcalUsIaHTaH TypyHe 368 OeiiTamka omneparus
xacanrad. bymapaeiH wumHeH kemuyiayryHe — 53,2% ID'aptman TuOMHAErH omnepanus
acajarad. DKUHYM OPYHA CyOTOTAIIBIK KOJIKTOMUS TypaT — 26,4% (tadu. 4.1.1).

WNuernamn OyTomymry oTyIIyI KeTUIT KbIpKadyy HIeTHHUH parbliHa ajiblll KEJITeH yaypaa
JKacajuraH omnepanusiaH KuWuH enreHaepAyH canbel 10,3% Ty3ny. ©aymre anbin KelreH
cebenTepauH MUUHEH 16% HYETMHUH Kypd ©TKOpPOOCTYI'YHYH JIEKOMIIEHCAIUSICBIHAH YiaM
MHTOKCUKAIMs O6JIYHYN 4YbITYyCy; JKYPOK-KaH TaMblp >KeTHmcH3guru — 36%; Kelke
co3yJIraH NepuToHUT - 18%; onke co3yiraH nHeBMOHUS - 18% Ty36T.

bapapik yuypnapaa MHTOKCHKAIMSAAH YJjaM TOJHOPTaHIBIK KETHIICU3IUK OallKbl
ceben 6onTroHy aHbIKTanTaH. by ronrory oopromryymnap 20,4% Oaiikanca, 6aceiMayy 0eyryH
UPUHAYY NPOLECCTEp TY3T6H.
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Tabnuna 4.1.1. — Nyerunun oTkepyY PyHKUMUSICHIHBIH Oy3yTyIIyHYH J€KOMIEHCAIUsIaHT aH
TYpY OOJITOH yuypJa jkacaja Typrad onepauusap

Omnepanus Oopyrangap | %
["apT™MaH THOWMHIETH OTIepaIus 196 53,2
2KOOH nuernHu TyypacblHaH Kecyy, KOJIOCTOMHUSI 14 3,8
OH TapanTblH T€MUKOJIIKTOMMUSICHI 56 15,2
OH TapanTblH T€EMUKOJIPKTOMUSICHI, NJIEOCTOMMUSICHI 3) 1,4
CyOTOoTanabIK KOJIIKTOMHUSICHI, HIICOCUTMOAHACTOMO3 25 6,8
CyOTOTanabIK KOJIIKTOMHUSICHI, UJICOCTOMUS 72 19,6
JKanrmsr 368 100

4.2. 7KooH WYErMHMH parblHAa HWYErHHMH  KOMIIEHCATOPAYK  KaHa
CyOKOMIEHCATOPAYK OOCTPYKIMS Y4YYPJApbIHAArbl XHPYPIrUsJIbIK ONEpPalHsIapIAbIH
Typaepy. buznun GaitkooOy3na wuernHUH OTKOPYY (YHKITUSCHIHBIH CYOKOMITCHCAIIHSITBIK
Oy3yJsylryHaH kaObipkaran Oeritanrap 17,2%p1, an sMyu KOMIEHCAMsUTAaHTaH Oy3yTylyHaH
x)ao0wipkaranga 9,2%me1 Ty3eT. MdernauH oTkepyy (QYHKIHMSICHIHBIH KOMIICHCAITUSIIBIK KaHA
CyOKOMITEHCAIMSUTBIK Oy3yIIyITyHaH a0bIpKaran Oefranrapra Ko3eMere ainyy TaKTHKachIHA
nasipJairal Huerure paaukaiayy ke mapTrryy pagukanayy (I1IP) onepanuscbid )acoo KUpeT.

Byn TonTto 145 XupyprusiiblKk KUWIUTHILYY KacaliraH, ajdapiblH KOM4yJIyK OeiyryH
»KOOH MUYETMHHH ap KaHaal 0eayKTepyH pe3ekiusioo (89,7%) ty3ert.

Oopromyy 19 Oetitanran (13,2%) Oalikanran. Hermsrum maccaHbl Tepu acTBIHAATBI
UpHHIEP TY3aY. OaymayH cansl 3,4% 6omaron (cyp. 4.2.1).

[MHeBMOHMA KypekryH
JKETHLICH3ANTH

MuoxapaabiH

Kyp4
HHG}APKTHI

Onke apTepHsACHIHBIH
TPOMO03IMO0TUSACHI

IleputoHuT

Cyp. 4.2.1 - luerunun oTKOpYY PYHKIMSACHIHBIH Oy3yTyIIyHYH KOMIIECHCAIIMSJIAHTaH JKaHa
cyOKOMIIEHCAIMsUTaHTaH TYPYHOH Maiiga 00JTOH )KOOH MYETH parbiHaH
yjiam ejiymre ayyuap 0oiyy cedentepu.

4.3. Cyo0ToTtasablk KoOAKTOMMS. bu3auH wusmineedy3s O0wHYA, CyOTOTAIIBIK
KOJIDKTOMHMSTA KOPCOTKYUYTOP NEPUTOHUTCU3, OYTYHIOH >KOOH WYCTHMHUH JyOabIHBIH
Oy3yJylry, TOCKOOJIIyKTap MEHEH OOPJIOIIKOH KOJIOPEKTAIBIK paKKa KapaTa OOJITOH.

25 oOeiranta (25,2%) CKT OamTanksl aHACTOMO3 MEHEH (MJICOCUTMOMAANK >KaHa
WJICOPAIKTOAHACTOMO3)  JKacairaH. baiika ydypiapja, XUPYPrusulblK — KUWJIUTHUIIYY
MEPUTOHUTTUH TEPMUHAIBIK 3TaObIHBIH (DOHYH/IAa JKacaJiraH >KaHa aKbIPbl UJICOCTOMUSHBIH
naiifa 0onyiry MeHeH asiktarad. Onepauusigad kuinHku enym 14,1%ne1 Ty3ay (14 anam kaza
6omnroH). Mi1eocurMouIIuK K€ UIICOPIKTOAHACTOMO3/1Y KOJIIOHYY MEHEH alllka3aH-
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WYCTH TPAKTHIH KAJIBIOBIHA KEATUPYYTY 3Tam 6 aifjlaH KeM dMEC 6TKOHI0H KUHUH aTKapbLITaH.

4.4, NyeruHuH OYTOJIyl KAJYyCY MEHEH OOPJIONIKOH KOOH HYerd ParbIHIArbI
NaJJIMATUBIMK JKaHA CUMIITOMATHKAJIBIK MYHO3/16TY OnepaTuBANK
KHAJIUTHIYYJIOPAYH TYpaepy. Nuernnepana OyTeTyIIyHO aiblll KeATeH )KOOH HICTHHUH ap
Kaiichl OONYKTOPYH/IO IMUIIMK MEHEH >KaObipkaran OeirantapasiH 21,2%mna (138 amam)
MaJUTMATUB/INK JKaHa CUMIITOMATHKAJIBIK XUPYPrUsIIBIK KHHIATHITYYIep jkacanrad. Herusru
XUPYPTHSUTBIK KHAJATUIITYYJIOP JKOOH WUYETHIe KacajiraH JPEHaXKIBIK orneparusiap 0oy,
67% 1aH albIKTHI TY3T6H.

W3unneene OenTwieHTeHACH, omepanusagaH KUHWHKH JKapaaTThIH UPUHACT KETHUIIH
narel ker Oaitkanra (7,2%). OMyMAYH HETH3rd ceOenTepu MOJHOPTaHJIbIK KETUIIICH3TUK
(41,6%), 25%pna y3akka CcO3yJdraH TMEpUTOHUT Oosico, 16,7%ma Kypek-KaH TaMbIp
xerumcu3aurn xxaHa TOJIA 6onron (4.4.2-tadn.).

Tabmuma 4.4.2. — VderuauH oTKepYY (YHKIMSCBIHBIH Kypd Oy3ysymry OOJITOH ydypaarsl
NaJUIMATUB/INK XKaHa CUMIITOMATUKAIIBIK ONepalysuIapIbIH HErM3Ty HaThIKaaaphbl

Kuitsinrumyy typy Qopyrangap OJIreH10pPAYH CAHBI
n % n %
["apT™MaH omnepaIuschl 6 8,2 0 0
DKH COHT'OKTYY KOJIOCTOMA 41 56,3 5 12,2
IlexocToma 6 8,2 2 33,3
HneocToma 2 2,7 0 0
NneoTpaHcBep30aHACTOMO3 15 20,5 3 20,0
TpaHcBep30CUTMOAHACTOMO3 3 4.1 2 66,6
JKannoer 73 100 12 16,4

4.5. 7KoOoH HWYErHHMH 3aJ1aJ1yy IHUIIATH OO0JITOH Y4YypAa MNPOeKUHUsIIbIK
KOJIOCTOMHMSIHBIH TAHI00 KaHA KAJbINTAHJABIPYY 63reueJyKrepy. byn Oenymae xooH
WYETUHUH aHATOMUSJIBIK >KaHa TomorpadusuibIK 30HAJapblHA BUIAWBIK CTOMA IMaifza
OOJNYIIYHYH TEXHUKAJbIK AacHeKTWIepHu TajlKyyJaHaT. baanoo Kputepuiliepy HYErHHUH
WUYUHC JKalTamkaH >KepUH, MYHO3YH, OMIOHIoW 3¢ addepeHTTuk xaHa 3¢phepeHTTHK
aliMaKTapbIHBIH a0abIH KAMTBIUT.

4.5.1. TIpoeKmUsUIbIK KOJOCTOMUSIHBI KAJBINTAHABIPYY METOAMKACHI KAHA
03re4eaykTepy. CTOMaHbl KOJJIOHYY/1a KOJIOCTOMUSIHBIH HETU3TH MPUHIIUNTEPUHUH OUPUH
KapMaHIBIK, T.d., KaHAJAbIH ©JYOMY aHa CTOMAJaH YbITyydy XapaaT HYKE K€ MKOOH
WYETMHUH UJIMEKTEPUHUH JUaMETPUHE TYypa KeJTreH.

4.5.2. KoJI0cTOMUSIHBI KAJTBINTAHABIPYYAArbl TAKTHKAJIBIK-TEXHUKAJIBIK KaTajaap.
buznun Marepuanga G6apAblK MPOEKIUSIBIK KOJIOCTOMUSIAD OTKOPOOCTYKTYH ACHIIIJIMHE
yKapaiia aTkapbuirad. bus e cyHymTapsiObI3IbIH OMpU 00D yUypJiapa IpeHaKIbIK TY3YTYIII
MEHEH 1IEKOCTOMUSHBI KOJIIOHYY OO0JTyn caHauar.

18



«IumuKTHH naiiga 0oaymy MeHeH OAWJIaHBIIIKAH KOOH WYErHrdH OTHei
KAJyyCYHIAarbl XHUPYPrusiiarbl JAeKOMIPeCCHSJIBIK-CTOMANIBIK-’KOOH-)KOOH HYern
aHACTOMO3Y» aTTyy S-0anmTta JIeKOMIIPECCUSUIBIK-CTOMAIIBIK KOOH-k00H  (JCXIK)
WYETHMHEH aHACTOMO3JYH XUPYPTHUSIIBIK (DOPMACHIHBIH KOJJIOHYJYITy aHa METOJIMUKACHI
Kapasabl.

5.1. «MyernHUH Kyp4Y OTHOH KajJdyyCcy MeHeH KaObLijiaraH, ’KOOH HYernHUH
ParblHbIH  XHPYPrUSICHIHAA  [I€KOMIPECCHOHHO-CTOMAJBIK  KOOH-)KOOH  W4eru
AHACTOMO3YH KOJI0HYY». byn OenyMIe KblpKallyy WYETHHUH COJ KapbIMbIHA PaJIUKAIIbIK
KaHa IIAPTTYY paguKalayy oOIepanusiapbl >KacalraHJaH KUUHH JEeKOMITPECCHUSIIBIK-
CTOMAJIJIBIK JKOOH-)XOOH HYETMHMH aHAaCTOMO3YyH TY3YYHYH TEXHHUKAIBIK aCIeKTHIEPH
TAJIIOOTO aJbIHAT JKaHa TOMOHKYA6H k000J0p cyHymTaiar (tadim. 5.1.1).

JIeKOMITPECCUSIIBIK-CTOMAJIABIK ~ JKOOH-)KOOH ~ MYETMHWH  aHAaCTOMO3YyH  TY3YY
TOMOHKYJIOP/IOH TYypar:

1) amacTOMO3 ’KacaraHra YeWHH HWYCTHMHHH aKbIPKBI OOJYKTOPYH MOOWIIM3AIHUSIIOO
KETUIITYY O0JyIly Kepek (KepuireH Typie 00100MT);

2) KpIpKallyy MYETHHUH aHACTOMO3AYK OOIyMIepYHYH KOJIIOKOCYH MIIIACTTYY TYPIO
CUMMETPUSUTYY CANBIITBIPYY 3apbLT;

3) wuernHuH Kantanaapbl Oom detuHeH 1,0 cMm ammaran Maililyy kolrymuanapaaH
OomoTynar;

4) OBIKBIPIYY KaOBIK TEHIMIOSCTEH OBLIKBIPABIH aCTHIHKBI KaTMapbiH 1,5 cMmre ueitnn
KaMTBITaH 9KH KaTapiayy TYHYHIYY THUTHII K€ OWp KaTapilyy OBUDKBIP aCTBIHAArbl Yel
KaOBIKTYy OyJYyHJAYK THTHII KOJJOHYJAT  (MYerd KanTaJlblHbIH alajblHAa jKapaiia).
TurnmrepauH OPTOCYHIATHI apayibik 5-8 MM 60JIOT;

5) 3/0 - 4/0 arpaBmarukansik uiiHecune (vicril, maxon, nevocril) copaypyn amyyuy
CHUHTETUKAJIBIK )KUIITEP KOJFAOHYJIAT,

6) onepanys yqypyHIarsl )kaHa olepanusiad KHHUHKA aHTHONOTHK TTPO(UIIaKTHKACHIH
xypry3yy (II-111 myysmars! nedaiocnopus + aHTUMUKPOO MperapaTTaphl) )kaHa orepalusaaH
2 KYH OTKOHIOH KWWWH WYETHICPAVH KBIMMBUIIATKBIY (YHKIUACHIH CTUMYIIAMITHIPYY
(raHrIMo0JI0KATOPIIOPY, HEPUAYPATIBIK AHECTE3USHBI, UH(Y3HUSIIBIK TEPANUSHbI KOJIOHYY).
Tabnmuma 5.1.1. — JleKoMOpecCUsIIBIK-CTOMAIABIK >KOOH-)KOOH HWYETMHUH aHAaCTOMO3YH
KOJJIOHYY MEHEH >KOOH MUETHHUH COJI KapbIMbIHA XUPYPTUSIBIK KUAJTUTHIITYY

OnepanusiHbIH TYPY Onepanusiap JleKoMIpeCcCHSIJIBIK-CTOMAJIBIK
JKOOH-KOOH MYEerHHUH
ABIH CAHBI
aHACTOMO3YHYH BAPHAHTTAPbI
a0c. % I I I
Kok 600payH OypuyHYH pe3eKIusicel| 6 24 3 - 3
Cou )aKTBhIH TEMUKOJIDKTOMUSICHI 7 28 5 - 2
Pextocurmounmasabik 0eIyK 12 49 5 9 5
PE3CKIMSCHI
Kaanel 25 100 13 2 10
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5.2. JlekoMIpeccHsJIBIK-CTOMAJIABIK  JKOOH-)KOOH HWYErHHHH aHACTOMO3YH
XHPYPIrUSJIBIK KAKTAH TY3YY METOAUKACHI. JIeKOMITPECCUSIIBIK-CTOMAABIK YKOOH-)KOOH
(ICXKIK) muernHuH aHACTOMO3YH TY3VY Y4YH oprouo yOakeiT 25,4+ 5,7 MyHOTTY TY36T.
Herusru TonTory orneparusHbiH yoakThICh 2 caaT 15 myHetTeH 3 caar 20 MmyHeTke uciinH (2,1
+ 1,25 caar), KOHTpOJAYK TonTO - 1 caat 26 myHeTTeH 2 caat 10 myHeTke ueiinn (1,43 + 1,33
caar) xeTkeH (cyp. 5.2.1-5.2.4).

5.3.  JlexoMmpeccUsUIbIK-CTOMAJABIK  KOOH-)KOOH  HMYerd  aHACTOMO3YHYH
onepauusiiaH KHMMHKA Me3ruJIMHUH MOHUTOPUHIU. Oniepanusiad KHMMHKA Me3Tuiizie 25
OeiTanThiH Oap/IbIrbIHA MYETH JTaBaXbIH 2 CyTKa/laH 6 cyTKara 4eiuH >kacaikat (O0apabIrbiHa
Ha30racTPOMHTECTUHANIBIK MHTYOAIUsI xacanraH). 301 kaHaiasiHa 800 M1 [rUanu3 SpuTMECH,
400 mMa1 pU3MONOTHUSIIBIK SPUTMECHHUH TYPYKTYY J03aChl KYIOJYIl, MUETHUIETH 3aTTap >KaHa
razjlap akTHBIYY acIUPAIUsIO0 apKbLIyy 30HIJOH KE3€Td MEHEH JJICKTPAUK COPryuTyH
JKapJaMbl MEHEH arbi3bil ublrapbuiat (20 MM amimnaras).

DOHTepaliblK TamMakTaHnyy 4-5 KyHIeH KUUMH 30HJ aKpbulyy OWpHHUU (CYT
apayialiMaliapbl-KOHLIEHTPATTaphl) K€ IKUHYM TONTOTY (Kyprak CyT - MaijajaHrad JaH
apayialmMaliapbl) SHIUTTEP, omoHa0# 3¢ "buomakt-JIB" (u3omuMm xana OudumobdakTepus
MEHEH OalThUIraH KbIYKBLI CYT a3bIKTaphl) OCPUIICT.

Omnepanusiiad KMAXHKY Me3ruae, oeitantsl Ned cronro kotoprouaox kuitud [leB3nep
OoroHua oneparusgad 7-10 cyTka ©TKOHAOH KUHUH OedTanTap/blH KONMUyJayry o3 ajjblHya
oup a3 60JIco Aa PUBNONOTHSIIBIK 3aH YbITapa aJbIIIAT.

20



5.4. 'apTmMaH onepanusicbl 00I0HYA COJI KAK TeMHUKOJIKTOMHUAHBIH XUPYPIHUSJIBIK
METOMKACHI: aTKApPYy TeXHUKAChl. ABTOp TapaObIHaH ONEpPaNUsIbIHBIH OMPUHYN dTA0BIH/A
CTOMa TY3YYHYH KJIACCHKAJIBIK JKaHa 3aMaHOaI bIKMaJIApbIHBIH ©3T0Y6YKTOPY KOPCOTYIIOT.

5.5. 7KoOH HYerHHUH pe3eKIHUACHI JKAHA JeKOMIIPECCUSIIBIK-CTOMAJYY "KOOH HYern
AHACTOMO3YHYH Maiiia OOJIyIIyHAH KHIMHKH OeiiTanmTapaa omnepanusiiaH KHHMHKH
Me3IruJI TOMOHKY1ei Oeymuesnepre OOIyHOT:

5.5.1. 7KoOH wuYeru-KapblH AaHACTOMO3YHYH J€KOMIIPeCCHOHAYK-CTOMAHBI
XHPYPrUAJIBIK 3K0JI MeHeH :Kal0yyra aaspaoo mnpoueaypacbl. JKOOH HUYeru-kapbiH
aHACTOMO3y MEHEH oOopyraH OeWTanTapjja CTOMaHbl PEKOHCTPYKUUSIOO OINepaluusachiHa
JaspA00 oIepanusaial KUMuH opTouo 1 ail yOakbITThl Tajmanm KeutaT. [laspaoo TeMeHKY
STanTap/bl KaMTBIAT: KOJOCTOMHUSHBIH KapbIM-KapThUiall  KaObUIBIbI, aJIbIHYYy4y
KOJIOCTOMUSIUTBIK OaIlITBIK MEHEH OEKHUTYY >KaHa CTOMaHbl Ka0yy yOaKTBICHIH aKbIPBIHABIK
MEHEH KOOOUTYY.

5.5.2. JleKOMIPECCHOHHO-CTOMAJABIK  KOOH-KOOH  HMYerdm  aHACTOMO3YH
XHPYPIUSJIBIK :Ka0yyHYH BIKMACBI.

JCXOK nuernnun anactoMo3y 0ap Gedrantapra Xupyprusuiblk peKOHCTPYKIUS Oap IbIK
yuypraapaa kacairad (25). Onepauus ajnJiblHa UYETH KaHa CTOMAHbIH TETEPErUHACTH TepU
naspaanar.

CroMaraHbIH aiiJlaHaChIHJArbl TEPUHUH KaHa TEPU aCThIHAArbl TKAHJAP KbIPhl MEHEH
KECHWJIMII, CTOMAa MOIOHYAChl ayblIblll, HYeTUIeH 1-1,5 cM 3KCTpanepuTOHAIIBIK TUTHIIKE
CaJIbIHBIN, aHJaH KuiMH Koxep KblYKayblHBIH OPTOCY MEHEH KecuieT. JleKOMIpecCHsIIbIK-

CTOMAJIJIBIK JKOOH-)KOOH HUETHHUH aHACTOMO3YHYH JyMYpY aybiHbil cabiaabl (Cyp. 5.5.2.1-
5.5.2.2).

| ,
Cyp. 5.5.2.1-5.5.2.2 - JlekoMIIpeCcCUSIIBIK-CTOMAJIIBIK )KOOH-)KOOH WUYETHHUH aHACTOMO3YHYH
PEKOHCTPYKITUS ATaOBIHIATBl KOPYHYIITY.

5.6. JleKOMIPeCCMOHHO-CTOMAJIBIK 3KOOH-)KOOH HMYeru aHacToOMoO3y TY3YJII'6H
00pyJyyJiapaarsbl PEKOHCTPYKTHBIAMK onepaTUuBIAUK KHAJIUTHITYYJIOPAYH
CANBIIITHIPMALYY Tajgoocy. Oneparusiap/iblH peKOHCTPYKIUSIIOOUY CTaJAMICBIH asKTOO
Y4YYH OPTOYO YOaKbIT HEeru3ru tonto 2,6 = 0,94 aiinel, an sMu KOHTpOJAyK TonTo 9,2 + 8,6
aiJIbl TY31Y, HaThIibkamap umeHumayy (p<0,001).
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Kontponayk Ttomro [aptman TuOuHAern omnepanusuiapiaH KHUHWUH XUPYPTHSIIBIK
peabwnuramms  OedrantapabiH  67,9%, Hermsru Ttomrory Oeirantapga 100% wuinke
alIbIpblIrad. JlekoMIpecCusIbIK-CTOMANIBIK Y)KOOH-)KOOH HYETMHUH aHACTOMO3YHa CTOMAcChI
KaOBUITaHAAH KWWHWH KapaaTTblH WPUHIAOOCY TypyHaery 1 oopiomyy Oaifkanras.
Kontponayk Tonto I'aptMan TuOuHAeru onepauusuiapaaH kuiiud 4 (21,1%) upunnyy-
CENTUKAJIBIK OOPJIONIYYyJap aHbIKTaJNraH. KOHTposigyk TONTO eJareHaepAyH caHbl 5,3%abl
Ty3ay (1 Oelitam kaza OoJroH). OXymMayH cebeOu TyypachblHaH TPaHCBEP30-PEKTAIIBIK
aHACTOMO3AYH  umTeOed  Kaiublubl  OonroH. OmnepanusgaH  KUWMHKKM — ©JYMIYH
KOPCOTKYUYHAOTY ailbIpMavbLIbIK TaK IMEC IKEHIUTUH Oenruiiei ketyy kepek (p>0,05).

Herusru »xaHa KOHTPOJAYK TONTOPAOTY JapbUIOOHYH IKBIMBIHTBIKTApHl 5.6.1 -
Ta0JIMI1a/1a KOPCOTYIIOT.

Tabmmma 5.6.1. — Herusru >xaHa KOHTPOJIZIYK TONTOPO MAPHUIOOHYH PEKOHCTPYKIHSIIOOTY
ATaOBIHBIH JKBIWBIHTBIKTAPHI

bearuHuH myHe3y Herusru Ton KonTpoJayk Ton
(n=25) (n=28)
PeKOHCTPpYKLIMAIBIK
omnepanusiapabl >KaCOOHYH 2,6+0,94 9,2+8,6
OpTOY0 MOOHOTY (Mec.)
PeKkoHCTpYKIMSITBIK
OTIepaNMsUTAPABIH KB THITHI 25 (100%) 19 (67,9%)
(abc. xana %)
PeKoHCTpYKIMSITBIK
onepanusuIapaaH KHAUHKH 1 (4%) 4 (21,1%)
oopsiorryyJap (abc. xxana %)
PexoHCTpyKUIMAIBIK
orepasiapaaH KHHHH - 1 (5,3%)
0OJITOH ajiaM eJIyMy

«M4eruHuH OTHOH KaAJYyyCcy MeHeH KaObLIIAraH KOJOPEKTANIBIK 3aJaJyy
IIMIIMKTA XUPYPrUSAJIbIK  J1aPbUIOOIOTY HMHTPAONEPANMSJIBIK KOOH WYEHHHUH
COpPONUSUIBIK  JHAJW3MH  KOJJIOHYYHYH WJIMMHH  Hermsaepw» arryy 6-Oam
HTEPOCOPOIUSITBIK METOAAYH (D (HEKTUBIYYIYTYHO KIMHUKAIBIK 0aa Oepyyre apHairaH.

6.1. DHTEepOCOPOUMAIBIK BIKMAHBIH HATBIHKAIYYJYIT'YHA KIMHUKAJIBIK 0aa Oepyy.
NyernHuH OYTONYIIYHYH YyJaM Maiijia OOJroH >KOOH HMYerd parblHaH >xaObipkaran 84
OeUTanThIH KBIMBIHTBHIKTAPHI Kapayiabl. Hernsru TOMKO »KOOH MYETHIe WHTPAOTIEPAIMSIIBIK
COpOLMSUTBIK uanu3 xacanran 49 oeiiran kupau. Herusru Torro spkektep - 45% (22), asnap
- 55% (27) Ty3ym, OelitanTapIpH OpPTO Kyparsl S9+1 KamThl TY31y.

KoHTposayk TONMKO KOOH UYETHIe UHTPAOTIEPAIMSIIBIK JIABAXK JKYPry3ysreH 35 Oerar
KHAPIH.
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BetitantapasiH opTo Kyparsl 60+2 sxamTel Ty3ay. KonTponayk Tonko 16 (46%) spkek

xana 19 (54%) asur kupau.

DKM TONTO TEeH OWpJed MUK KbIpKAyy WYETMHUH COJ KapbIMbIHAA KaiTraiikaH
(aerusru Tonto 90%, KoHTpoIyK TOonTo — 91%) (Tadum. 6.1.5).

OpTtoHKy TOmTOTY O€iTanTap/a onepanusra YeiuH JEHKOIUTTEPIUH CaHbl OPTO ACE
meneH 15,8+0,3x10%n »xkama xontpongyk Ttonto 16,2+0,2x10%n tysren. An smm JIUU
KOPCOTKYUYY HETU3ru TonTo — 4,7, KOHTPOIAYK TONTO — 4,8 TY31Y.

Tabnuna 6.1.5. - Xupyprusiiblk KUIIUTYYITYJIOPAYH TYPJIOpY

I'pynna
Onepanus Hernsru Kourpoanyk Kaymbt
n | % n | % n | %

['eMuKOIIKTOMUSA
OH >KarblHaH 5 10 3 9 8 10
["apTMan THOM GOIOHYA COJI JKarbIHAH 12 24 7 20 19 23
9KH COHTOKTYY KOJIOCTOMAHBI 4 8 3 9 5 8
KaJIBINTaHABIPYY MEHEH COJI KarblHaH
Curma chIMaJI )KOOH WYETHHHUH PE3EKITUSCHI
["apTMan THOUM 601OHYA 15 32 11 31 26 | 30
9KU COHT'OKTYY KOJIOCTOMAHBI 5 10 4 11 9 11
KAJIBINTaHABIPYY MEHEH
["apT™MaH onepanuschol 8 16 7 20 15 18
Kanmer 49 100 35 100 84 | 100

Herusru TomTo animblH ajia XyyJdraH WYErHre WYeTd IUaIN3d METOIy KOJIOHYJIIY.
MeToauka TOMOHKY16M: 3KOOH MUETMHUH JKbUTYBITbIHA bIpaaThl MEHEH /-10 JTUTp XKblTyy cyyra
(37°C) copbenttu (1 xr — 3-5 T) CYIHONTYY KOy MEHEH ajibiHraH Makporon-4000 Herusuxe
COpOEHTTUK 3puTMe Kyronar. [duanus 2-3 xomy xacanraH. Oputme JKaHe MINMPUIITHUH
KapJaMbl MEHEH, JK€ BaKyyMIyK acnupatop MeHeH 10-15 MyHeTTe KytomyI, acnupanus 6010T

(6.1.1 — cyp.).

Cyp. 6.1.1 - )KooH n4ernHUH UHTPAOTIEPAIIUSIIBLIK COPOIUSIIBIK TUATM3HH KYPTYYHYH
ATanTapsbl.
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Bapawik GefiTantapma 2HIOTCHANK WHTOKCUKAITUSHBI KO3OMOJII00 ONepaIvsiaH KHHuH
1, 3, 5 cyTkajaH KMIAUH OLIOHION 3JI€ OOPYKaH/IaH YbIrapyy ajJIbIHa aTKapblUITraH.

Herusru TonTo spTe 351€ 00pyHYH OacaHAaIlbl )KaHa WYeTyd ape3uHUH a0 IOMUHAJIIBIK
CUMIITOMJIOPY TYPYHA® OH JuWHaAMHUKa Oalikanran. Herumsrm Ttomrory OedTanTapabiH
KOMUYIYTYHI® MEPUCTAIBTUKAIBIK KYpPYJJIOOHYH Maiiga Ooiylly ornepauusgaH KUWUHKA
ME3TWINH OMPUHYH K€ SKMHYH KYHJIOPYHYH asThIHIa OaifKasTaH.

Kontponayk tonrory Oelranrapia »akilibl JUHAMUKa Oup a3 Keu OailkanraH.
Onepamusgan kuiinH 3-4 KyHOeH OamrTan nepucTanbTHka (OHYHJA /a2 WYTHH KeOyIly
cakTairas. ['a3/ibIH jKaHa 3aH/IbIH YBITHIIIBI J1a HETU3TH TOIKO KaparaHjaa KeunpidK OaiKanrax,
T.a. 3-5 KYHIOH KUHWHUH OOJTOH. DHJIOT€HIUK HHTOKCHUKALMSHBIH OCNruiIepu: TEepH >KaHa
OBUDKBIPITYY KaObIKYayiap Kyprar, TaxuKapus, JeM allyy bULIaMIBITHI Kyder, 3-5 KyH 000
yJIaHTaH.

JIelKOIUTO3 KOHTPOJIAYK TOITO JIa, HETU3IH TONTO Aa aHbIKTamas! (16,2+ 0,2x10%m vs
15,8+0,2x10%1) :xaHa onepanusaad KUHMHKE OMPUHYM CYTKala KU TONTO TE€H TOMOHOTOH
(p<0,05). bupok 11- Tabmuuana KepCceTYJreHAON HEru3rd TOMNTO JICUKOIUTTEPAUH CaHbI
KOHTPOJAYK TOIIKO KaparaHjaa Kblija asaWrad. Hermsru TOnTo JEMKOLUUTO3 ONepauusiaH
KUHMHKY OuprHuM cyTkana 10,2+0,2x10%1 6onco, kouTpomryk Tonro 14,2+0,4x10° /1 Ty3ren
(torito oprocyHnaarst p < 0,05).

Kulive »ku TONTO JEHKOLMTO3 TOMOHJIe® TEHJCHIMAIChIHA 233 OoJyn, OHUpOK
onepauMsgaH KAMMHKU 3-CyTKaJa HETM3rd TOMNTO JICHKOLIMTO3 8,0+0,2x10%m, KOHTPOJITYK
tonro 10,4+0,4x10%1n (p < 0,05) Tysren.

Onepanusiiad KUWMHKY OCIMIMHYM CyTKaja JIEHKOUUTTEPAUH CaHbl JKUA TOITO
HOpPMAaJIIAIIAT: Heru3ru Tonto 6,8+0,2x10%1 uelinn 6071c0, KOHTpOIAYK TonTo 7,5+0,2x10%/1
(ap kaHmaii TaKTHIKTA) OOJITOH.

Herusru Ttonrory Oeitantapga 3pUTpPOUUTTEpAMH Yeryy buigaMasirkl (QYbI) 1-
cytkaga 25,9+1,4 mm/a 6amran 19,3+2,1 mm/a geitna tymkes (p<0,05). KonTpomayk TonTo
DOUbI omepanusgan KMHUH S5-cyTkana rana 26,4+2,2 mm/a 6amran 16,2+1,9 mm/a (p<0,05)
YeMH TYLIKeHY OaiikairaH.

NuTtokcukanusubiH geiikonuTTuk kepcoTkyuy (MJIK) onepanusnan kuituaku 1-cyTkana
9KHU TOINITOTY OelTanTap/ia 133piuK ToeMeH1ereH. bupok Herusru ronrory oeditantapasia NJIK
TOMOHJI00CY aublk OalikanraH. 3-cyTkaaa Heru3ru Tonrory oeritantapaa MJIK 4,7+0,2 6amrran
1,24+0,2 yeiinn; kKoHTpOIIYyK TonTo — 4,8+0,3 Gamrramn 2,040,2 yeitun (p < 0,05 kapara alibipma
nmeHumayy) sketkeH. MJIK Hopmannmamyycy onepanusgaH KUHAMHKH S-CyTKaaa TaHa
anpIkTanrad (Herusru tonto — 0,8+0,4; kouTpoaayk Tonto — 1,140,2) (Tabmn. 6.1.6).
Tabsmua 6.1.6. - ['emMaToNOrUsIIbIK KOPCOTKYUTOPIYH AMHAMHUKACHI

QopyranaapabsiH TO0Y
KepcoTkyu HErH3ru KOHTPOJIIYK
Onepanusira 4YeiiuH
I"emornoOuH (1/11) 108+2 106+3
Jleiikonurrep (x 10%/1) 15,8+0,2 16,2 +£0,2
OUbI (Mm/49) 25,9+1.4 26,4+2.2
NJIK 4,7+0,2 4,8+0,3
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3.3.-TabauuanblH y1aHbICHI

Onepanusiiad 1 cyTka 6TKOHAOH KUITUH
["emorno6un (/1) 11242 10643
JleiikonuTrep (x 10%/1) 10,24+0,2""" 14,2+0,4"
DYBbI (Mm/4) 19,3+2,17" 27,6x1,2
NJIK 3,4+0,2* 3,9+0,2"
Onepanusiiad 3 CyTKa 0TKOH60H KHHUH
["emorno6un (/1) 11243 10843
Jletikorurrep (x 10%/7) 8,0+0,2"" 10,4+0,4"
OUbI (Mm/49) 19+2" 2142
NJIK 1,240,227 2,0+0,2"
Onepanmsiiad S CyTKa 0TKOHI60H KHUUH
I"emorio6uH (1/1) 118+3" 11242
Jletikorurrep (x 10%/1) 6,84+0,2" 7,5+0,2"
COD (Mm/4) 15,3+2,2" 16,2+1,9"
NJIK 0,8+0,4" 1,1£0,2"

* - p<0,05 — onepayusea yetluHKy Maanuiepee Kapama,
** - p<0,05 — canvlumoipvliean MonmMopoyH OpmocyHoOa

Tabmuna 6.1.7. - BHOXUMHUSIIBIK KOPCOTKYUYTOPAYH IMHAMUKACHI

Qopyranaapabid T00y
KepcoTkyu HEer'm3ru | KOHTPOJIIYK
onepanuMsara YemmH
Kpearunun (MKMOJIB/JT) 12042 11943
MoueBrHa (MMOJIB/JT) 10,8+0,56 10,1+0,95
bunnpy6un (MKMOJIB/JT) 19+1 19+1
onepanusaan 1 cyTka 6TKOHIOH KHHHH
Kpearuaun (MKMOJIK/) 982" 113+1,3
MoueBuHa (MMOJIB/IT) 6,6+0,6"" 9,1+0,9
bunnpyO6un (MKMOJIB/JT) 17+1 1842
onepanusiad 3 CyTKa 6TKOHIOH KHIHH
Kpeatunun (MKMOJIB/1) 852" 93+3"
MoueBuHa (MMOJIB/1) 5,840,4" 6,5+0,8"
6.1.7. - TaGauiaHplH yIaHIBICHI
bunupyoun (MKMOJIB/1) 1117 ‘ 15+£17
OnepauMsaIaH S CYTKa OTKOHIO0H KUINHH
Kpeatunun (MKMOJIIB/71) 702" 763"
MoueBuHa (MMOJIB/J) 5,4+0,6" 5,5+0,7"
Bunpyoun (MKMOJIB/JT) 10+17 15+1"

* - p <0,05 — onepayusea yetuuHKU MaaHuiepee Kapama,
** - p 0,05 — canvluumubipvlican monmopoyH opmocyHoOd
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KoHTpongyk TONTOry reMorpamMmablH HErM3rM KOPCOTKYUYTepYy, OOpyKaHara >KaHbl
KEIreHJe Ja, omepanus ajiblHia Ja alblpMalaHOANWT, KOpYHYKTYY e3repyy OaiikanOaiT.
Omioa 351€ y4ypAa HETM3ru TONTo OedTanTap COpOEHTTH KaObLI alyy (POHYHJA aHBIKTaITraH
KOPCOTKYUTOPYH e3repylny OaiikairaH.

JleKOUMTTEpANH KalIbl caHbl 23,2%ra, CerMEHTTUK-SIIPOJIYK HEUTPpO(UIIAepIUH *KaHa
TUMGOITUTTEPAUH aOCOTIOTTYK CaHbI TUETIENYYIYTYHe x)apama 19,1% xana 23,8%ra azaiiran
’KaHa OyJ cTaTUCTUKANIBIK MaaHure 33 (p<0,05). BUOXUMUSIIBIK KOPCOTKYUTOPly U3UII106I16p
na esrepyysiep DU MHAMKATOPIOPAYH KIMHUKAIIBIK, T€MaTOJOTHSIIBIK KaHa OMOXMUMHUSIIBIK
JICHII2JIEPUH/IC KaTapJiall )KYPOPYH TacThIKTa bl (Ta0. 6.1.7).

Herusru TonTory onepanysiiad KHAUHKA OOPJIONIYYIapbIH »xaimbl caHbl - 7 (14,3%),
KoHTpoIyK TonTo - 10 (28,6%) Ty3er.

Herusru tonTo oopykaHara »XaTKblpyy OpTO4YO 3cell MeHEeH 15+4 KyH; KOHTPOJAYK
tonTo - 25+4 (p <0,05) Ty3ay. bu3 HEeru3ru TONTOry XUPYPrUusIbIK KUMIUTUIITYYHYH 3H Te3
HaThlKaJIapelH (OlepauusaiaH KUWUHKA OOPJIOLIYYJIApAbIH >KaHA OJIYMIASPAYH a3aibIlIbl,
opTo4yo KepebeT KyHAaepyHYH Kbickapbliibl) OK parel MeHeH maprranran OHIIK menen
oopyraH OedTanTapiarbl >KOOH WYerd COpPOLMSUIBIK TUAIU3IUH ONEpaLMs y4ypyHIarsl OH
TaacUpJepu MEHEH OalnaHbIITHIpaObI3. by 3¢ (dekT remMaTonorusiblk xkaHa ONOXUMHUSIIBIK
KOPCOTKYUTOPJYH [MHAMHUKACHI MEHEH TACTBIKTAIraH »JHAOI€HJAMK HWHTOKCUKALMSHBIH
TOMOHJIOLITY MEHEH IIapTTAJIraH.

6.2. Kypu wuYeru-kapblH OOpPYJAPbIHAA HHTPAMHTECTHMHAJNIBIK [1eTOKCHKAIIUA
Tepanusckl. M3unneere cyOkommneHcanus kxaHa JAEKOMIICHCAIUS dTaNTapblHAa UIIMKTHH
’KOOH myeru ooctpykuusicsl 6ap 80 Oeiran kamThuIrad. IHTpaMHTECTTUK 1€TOKCUKALUSHBIH
MaKCHUMaJIJlyy HaThIMKAChIHA JKETUIIYY YUYYH OMp KapbIM-3KH CaaT apajblKTa MYETMHU Oell
YKOJTy JIaBa)XK KbUIYY ONTUMAJIYy KEHU aHBIKTAJITaH.

6.2.1. )KooH uyerm parsl MeHeH OOPYraH OelrTanrapjaa onepanusgaH KHHUHKHU
OOPJIOIIYYHYH MAaaHMJIYY HPOTrHO3AYK (PaKTOPJIOPYHYH aHBIKTAJNBIBI. MaaHWyy Taacup
TYydy akTopiaop IIMIIMKTUH CTAagusAChl JKaHa AaHATOMMSUIBIK JKalramkaH JKepH,
OpPraHU3M/IMH alMmbl adalibl, KOIITOJTOH OOpyJap/biH OOMylly, OMIOHJOW 3¢ OelTanThiH
UMMYHJIyK CUCTEMACBIHBIH KEKE ©3rouelyKTepy O0NyIly MYMKYH.

6.2.2. ’Koon muyeru parbl MEHeH OOpyraH OedTanrapaa onepauvsigaH KHHMHKH
OOpJIOIIYYJIAPABIH  maiiia 0OJyIIYHA MYeru-KapblH TPAKTBIHAATBI  Ce3reHYY
NPOLECCTEPMHUH Taacupu. byn wusmngee omnepanusanadH KHWMHKA HPUHAYY-CE3TEHYY
OOpJIONIYY MYMKYHUYJYI'YH OOJDKONIOOJO0 MaaHWIYy KepCeTKyd KaTapbl KaHZIarbl
JEUKOLMTTEPANH ACHIIAIMHE OarbITTalIraH.

6.3. ’Koon nuyerucu 0yTesynn KaJraH NauMeHTTEepAeru onepauusiibIH AJIAbIHAAIbI
JHTEPO- KAHA KOJOHOCOPOUHUSIHBI KYPrY3YYHYH TEXHHMKAJIBIK 63r04Y6JIYKTOPY JKaHa
KJIMHHUKAJIBIK HerusaeMecu. MuernHiH KoMIeHcalusIaHral xkaHa CyOKOMIIeHCAllUsJIaHT aH
Oy3yJylIyHaH *KaObIpKaraH Oeifrantapaa orepauusra YeUMHKA ME3Tuze
KOJIOHOCOPOILMSIHBIH TaaCUPHUH M3WIIee 76 Oelrarnrta *Kypry3yJireH. AHbIH nauHeH 41 agam
onepauusra 4YEeWMHKU IIAPTTYY MAaspIAbIKTaH OTKeH (caybllUThlpyy TOOY), 35 anmamra
KOJIOHOCOPOIIUSI KOJIOHYJITaH (HETU3TH TOII).
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Jenu cak 15 BIKTBIAPYBIHBIH MaalbIMaTTapbl W3WIACHTeH. Omnepanusira 4YeHUHKU
SHTEpPOCOPOIUsS JkKaHa KoJoHocopOIus YuyH wMakporon-4000 (doprtpanc) mpenapaTs
KOJIJIOHYJITaH.

DHTEPOCOPOCHTTUH TEPANUSIIBIK TAACUPH 2 3TalTa — OIEpaluiara YeHNnHKN ME3THII/IE
KaHa OelTanm OOpyKaHaJaH YblKKaH[a OaalaHraH. DKU TONTO TEH OEHTanThl YbIrapyy
yUYypyH/la ajblHTaH MaajbIMaTTap KOHTPOJAYK J>KaHa HEru3rd TONTOPAO OIlepauusiaH
KUUMHKA ME3TUJINH KYPYLIYHO SHTEPOCOPOLMSHBIH TaACUPUH KOPCOTTY.

bupuHun TONKO afgereHae JIEMKOUUTTEPAUH NEHIIIIIH 6,55X 10°/n (>kanmel TONTO > M+EM)
KOropy 00Iron Gelranrap, JKUHIUCUHE - IR 5,65x10%1 (xanmnsl Tonto <M=£M) 60JIroH
Oeifrantap kupres. beditantapabl MeiHAal 1uddepeHnpoBKachl JIEHKOUUTTEPANH CaHbIHBIH
©3TepYIIYHYH MaaHUCHH Oaanooro xaHa Oyn esrepyyiepayH IIOIItyH upunayy-ce3renyy
OOPJIONIYY KOPKYHYYYHYH Oalllka KOpCOTKYUYTOPYHYH IMHAMHMKACHI MEHEH KOPPEISIHUSIbIK
OallIaHBIIIBIH @aHBIKTOOT'0 MYMKYHIYK Oepu.

Onepanusiiad  KUUMHKA ~ ME3TWIIETH  abanabl  OOJKOJII00J0 JICUKOIMTTEPIUH
WHJUKATOPYH aHBIKTOO M3WJIJIOOHYH aKbIPKbI 3Ta0bl O0dyn caHanar (Tadin. 6.3.4). buzaun
MaajabIMaTTap OOIOHYA, omepauusra YeWWHKUM Me3ruige  OedrantapasiH  63%nma
JEUKOLMTTEPANH KOTOPKY JEHIIAJIM MEHEH OlepalusfaH KUUUHKH OOpJIOINLyylIapAblH
YKOTOPKY JIEHID3JIMHUH OPTOCYHJIa KOPpEJslUs aHbIKTalnraH. Jlemek, omepauusra 4eMuHKA
sTanTa OedTanTapAbiH 00pIoIyy KepcoTkyuy 44% Ty3reH.

Tabmuma 6.3.4. — KoHTponayk aHa HETU3TH TONTOPJOTY JICWKOIUTTEPANH CAHBI KOTOPY

O0onTroH OerTanTapbH omnepanmsra YEeUHUHKHU ME3THIIAETH reMaTOoJIOTHUSIIBIK
KOPCOTKYUYTOPYHYH JTMHAMHUKACHI
Bbamranksel Onepauus Bbamrankel Onepanust
a0daJbIHaA aJabIHAA a0aJbIHaA aJIAbIHAA
JelKoIuT JeHKOIUT JeHKOIUT JeHKOIUT
KepceTkyu sKOTrOpy 00JITOH | :KOTOPY OOJITOH | 5KOTOPY 00JITOH | 2KOropy 00JITOH
OediTanTapabiH | OedTANTAPABIH | OedTANITAPABIH | OeHTANITAPABIH
KOHTPOJIIYK KOHTPOJIIYK | HEru3rv Tody HErmsru
TOOY TOOY TOOY
I"'emorno6un (1/m) 117,9+5.8 120,8+8.9 124,6+6,8 124,6+8.2
JleiixonnmTrep (10%1) 8,59+0,42 7,81+0,83 8,42+0,34 6,47+0,46*
COD (Mm/gac) 23,0+4.9 21,0+4,7 18,7+4,0 17,0£3,7
bazodunaep (%) 0,040,0 0,0+0,0 0,002+0,001 0,0+0,0
Basopunuep (10%m) 0,0+0,0 0,0+0,0 0,005+0,005 0,0+0,0
Doszunobunaep (%) 1,61+0,72 0,89+0,54 1,49+0,39 1,17+0,52
903péfg§/’ffﬂep 0,2240,055 | 0,051+0,030 | 0,121£0,032 | 0,061+0,021
Hanouxosaporyk | g5, ¢¢ 4,01+1,52 3,53+1,14 2,25+0,86
HerTpoduiaep (%)
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6.3.4. — TaGnuIaHBIH YIAHIBICHI

Hanouxosnponyk | 50,0059 | 032040162 | 0.340£0,130 | 0,172+0,07
ueiirpobunaep (10°/m)
(CermeHTos oy« 63,9+1,4 64,042,4 61,5+1,7 64,621,0
Heirpodunnep (%)
CerMEHTOAIPONYKR | 5 3.4 36 4,52+0,73 5,1740,25 4,1840,30*
HerTpodmnep (10°/m)
Jumdountrep (%) | 26,8+1,1 27,7+3,1 28,61,6 28,2412
Jumdomurrep 10%m) | 2,29+0,12 1,92+0,32 2,39+0,15 1,82+0,15*
Monouuttep (%) | 4,61%0,74 3,440,60 4,81+0,56 3,53+0,52
Moror. (10%n) 0,39+0,07 0,23+0,05 0,40+0,05 0,24+0,03*
JINU (v.¢.) 1,58+0,26 1,20+0,19 1,24+0,20 1,000,16

* p<0,05 canviuumuolpviiean MonmopoyH opmocyHod

Onepanusgad KHMMHKA OOPJIOLTYYJIapAbIH OapIbITbl TAOIUIAa KOPCOTYIITY.

Kontponayk TonTory OeWramrapja OOpJIONIyYyJapAblH 2H KOIl caHbl Oaifkairas.
Onepanusiiad KUHUHKY >kapanblH upuHaeecy (12%), onepanusiiad KUHUHKY iepuToHUT (7%)
aHa aHacToMo3uT (7%) Oaitkanran. 7 OEUTaNTBIH ©JYMY KaTTAJIbIN, aHBIH HYUHAC 2 IPKEK
*aHa S5 asn OonroH. AnapabiH Oapaeirbl 60 >KamTaH allkaH, ajgap/blH eYMYHYH HETU3rd
cebenTepu — Kypd >KYPOK-KaH TaMbIp OOPYJIAphl JKaHa OOMPOK JKETUILICH3IUTH, WUYCTHHUH
OYTONMYIIYHYH JMHAMHUKAChl aHAa aHACTOMOTHKAJBIK >KCTHIICHU3IUKTEH YJjaM jKapajra

NEepPUTOHUT O0JTOH (Tab. 6.3.6).

Tabnuna 6.3.6. — Herusru skaHa KOHTPOJIIYK TONTOTY OeWTanTap/IbH onepanusaad KHHHHKA
OOpJIOLIYYJIaphl JKaHa eJyMre ayyuiap 60ayury

KonTpoJiayk Ton Herusru Ton
OopJiomyy OOPJIOIIKOH/IOP |6JITOHIOP [00PJIOIIKOHAOP| 6JITOHI6P
n (%o) n (%o) n (%o) n (%o)
HNuerunepaun 1(2) 1(2) 1(2) 0
OTKOPOOCTYTYHYH JTHHAMHUKACHI
JKaOprmmuaak nake
HYETHUIICPANH 6TKOPOOCTYTYHYH 1(2) 0 0 0
OTYIIYI KETHUIIIH
Tepu acThIHAArbl SBEHTpAIIHSI 1(2) 1(2) 0 0
Onepanusanad KHAMHKA 5 (12) 1(2) 4 (11) 0
’KapaKaTThIH HPUHJICTT KETUIIH
AHACTOMO3HUT 3(7) 0 0 0
Ko10cTOMaHBIH HEKPO3Y 0 0 1(2) 0
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6.3.6. - TabnuiaHbIH YIAHIBICHI

ITeputoHuT 3(7) 2 (4) 1(2) 0
JKypex kaH-TaMbIpJIapbIHBIH 1(2) 1(2) 1(2) 0
KYpY KETULICU3IUTH
belipekTyH Kypu 1(2) 1(2) 1(2) 0
KETULICU3AUTH
Kanne 16 (39) 7 (17) 9 (25) 0

6.3.10 - tabmuuana KepcoTyIreHAeH, OeHTanTappl OnepalusiaH KUHUHKH J1apbLIoo
yOaKTBICHI KOHTPOJAYK TOITO Y3arblpaak, aj 3MH HETW3TM TOMNTO KbICKapaak OOJTOH.
OmueHTturn, OU3 KbICKa MOOHOTTOT'Y 1apblJIO0 HATHIIKaJIapbIH JKaKIIBIPTYy HETU3UHEH SHTEPO-
KaHa KOJIOHOCOPOMIIMOH BIKMaJapblH KOJJOHYY MEHEH OailylaHbIuTyy OOJIOT JereH
KBIUBIHTBHIKKA KEJTUK.

Tabmuua 6.3.10. — Herusru xaHa KOHTPOJJIYK TONTOPAOTY OedTanTaplblH OlepanusiaH
KMWHH CTallMOHapaa 00JIyy MOOHOTY

BeiitanTapabid TO0Y Onepanusiiad KUHMHKH KOMKO-KYH Y3aKTarbl
Herusru ton 16,0+3,5*
KoHTpoaayk Ton 21,5+3,1*

«M4eruHuH OTHOH KaJIyyCcy MeHeH KAObLIIAraH KOJOPEKTANIBIK 3aJaJIyy
IIMIIMK MEHEH Ka0blpKarad nNanueHTTepAUH XUPYPrUsiIbIK 1apbIJI00CYH 022J100) 1€TeH
KBIMBIHTBIKTOOUY /-0anTa OMp KaH4ya KOLIyMua U3U11e6J16p KaMThUITraH. J{eKoMIIpecCHsIIbIK-
croManablk  KOOH-k00H (HCXOK) wdyermHMH aHAcTOMO3y KOKJTaH OeWranTapibl
JApbUIOOHYH Oap/AbIK ME3TUJIIEPUHE aHATIU3 KYPTY3YJIay.

7.1. HWyermHMH KYpPY OTHOCTYIY MeHeH :KaOblpkaran OedTanTapabl
NEePHONECPANMSJIBIK JAPbIJIOOHYH HATBIMAKAJAPBIHBIH aHaJW3W. belitantap 2 TONKO
O6JIYHOT: HETu3rd TOINTO JAEKOMIIPECCHOHIYK-CTOMAJJIBIK OOH MYErd aHacTOMO3y MEHEH
oopyraH OeWTarnTtap, SKMHYM TOINTO - KOHTPOJIA00UY - TEPMUHAIJIBIK KOJIOCTOMUSIHBIH Maiia
Oomy1ry MeHeH kaObIpKaHaH OedTanTap.

7.1.1. NyeruHuH Kyp4 OYTeJIyll KaJyyCy MeHeH KaObLIJaraH, >KOOH HYEeruHHH
ParbIHbI MEHEH KA0BIPKATaH NMALMECHTTEPANH ONEPANMSHBIH ACTbIHAATbI KJINHUKAJIBIK
ME3rHWJIMHUH Tanaoocy. MyernHuH OyTenylIyHeH Kypd OOpJIOIIYyN KETKEH >KOOH WYeru
parblHa KaObUIraH OeWTanTapAbl onepauusara YeHHMHKA ME3TWIAE HW3WIIEreHAEe HEru3ru
KOPCOTKYUTOPTo JIa0OpaTOPUSIIBIK MaaabIMaTTap (KbI3bUT KaHABIH, O00PIyH kaHa 06HPOKTYH
(GyHKUMSUTApBIHBIH ©3repyury), OedTantapAblH (U3MKaANbIK adaybl KOHYHJI® MaajbMaTTap
(komrymua oopynapAblH Oomymry), xanmbl 6oxkomonayk koddounuenttu (JKBK) scenrtee
MEHEH, OLIOHJOW 3¢ OeiiTanTapablH abajiblH 0aajgo0 Y4yH MHTErpaAblK IIKaja OOroHYa
umrretwired SAPS kuper (tadm. 7.1.1.2).
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Tabmuma 7.1.1.2. — SAPS mkanacel 00IOHYAa WYETWHUH Kypd OyTenym Kalyycy MEHEH
kKaOBIpKaraH 00pyJIyyJapAblH a0aJIbIHBIH O0PAYTY

SAPS mkanacel 0010H4A |- Heru3ru Ton Il — konTposAyK Tom (N=49)
a0aJIbIH 00PaYTY (n=25)
aoc. M=+SD aoc. M=+SD
Kenun (0-3,9) 2 2,7+1,1 7 2,55+1,26
Opto (4,0-7,8) 18 5,67+1,92 32 6,12+1,6
Oop (7,9-10,4 u Goutee) 5 8,1+0,9 10 9,86+1,42
JKannbl 25 5,49+1,3 49 6,18 +1,43

7.1.2. NyeruHuH Kyp4 OyTeJiyn KajdyyCcyHaH maiija 00JITOH KOOH MYeru parbl
MEHeH sKal0bIpKaraH OedTanTapAblH NPOCHEKTHBIMK HHTPAONEPALMSJIBIK AHAJIW3H.
KbIpkanyy MyermHuH coj TapaOblHa JIEKOMMPECCUSIIBIK-CTOMANJIBIK dKOOH-XOOH WYETMHHUH
aHACTOMO3yH KOIOy MEHEH MIambulbi panukanabik ke P omepamnusmapein sxacoo 100
MyHoeTToH 202 MYHOTKe uYeHHH co3yiar, opTo 3cen MeHeH - 151,5 £ 5,6 MyHeTTy TY36T.
KOHTposAyK TONTO XUPYPrUsUIbIK KHIUIMrUOyy l'apTmaH onepanusChlH Kacarahaa 9595
MYHOTTOH 154 MYHOTK® 4YeHHH >KEeTKeH, OpTo 3cen MeHeH - 104,5 £ 4,7 MyHOTTYy TY3©T.
Herusru TonTo Te3 apaja jkacairaH onepanvsaapbH y3akTerel 83 MyHOTTOH 165 MyHOTK®
YEeWWH KETHI, OPTO ICEI MEHEH -124,7 £ 5,2 MyHOTTY TY3CO, aJl MU KOHTPOJIIYyK TonTo — 50
MyHoTToH 130 MyHOTK® *eTHI, OpTo 3cen MeHeH - 90,7 + 4,3 MyHOTTY TY3I6H.

MeeHOTY KbUIABIPBUITaH OIEpanus acooro KETKeH YOAaKbIT HEru3ru TonTto [/
MyHoTTOH 165 MyHeOTKe uyelHH co3yiym, opTodo 3cen meHeH 116,3 + 3,4 mMyHeOTTY Ty3ce,
KOHTPOJIYK TONTO 55 MyHOTTeH 115 MyHeTKe yeluH co3ylyl, OpTo 3cen MeHeH 85 + 2 .8
MYHOTTY Ty3reH (Ttabmuia 7.1.2.1).

Tabnuua 7.1.2.1. — uerunuH OYTONYITYHOH OOPJIOLIKOH KbIpKalyy HYETHHUH COJ TapaObiHa
)acairal paaukanayy skana [P onepanusnapabiH opTo40 yOAKThICHI

Omenalmisi TVYbJI6 OnepauusiHbIH OPTO4Y0 YOAKTBICHI (MHUH.)
pan YPJIOPY | — nerm3ru Ton (N=25) | Il — kouTpoaayk Tom (N=49)
Orte R (3 caaTka 151.5 £ 5.6 104.5 4.7
YCHMH)
[TampLieIn } 1247 £572 90,7 + 4,3
(3 carran 1 crykara 4einH)
MeoeHeTTeH y3ak 116,3 £3.4 85 42.8
(1 cyTkaHaH aIibIK)
Kanmnbi 130,8 +4,8 97,4+3,9

NyernnuH OyTeNyIIYHOH Kypd OOpJIOLIYyN KETKEH >KOOH MYern parblHa KaObUIraH
OelTanThlH Kypcak KOHAOWYH TEKIIepYYyle TOMOHKYIeill e3repyyJep aHbIKTaJIbl:
NEPUTOHUTTUH TapAJBIIIbl, HYKE WYETUICPAUH OTKOPYY (YyHKUMACHIHBIH Oy3yiyIly,
ME3E€HTEePUAIABIK TAMbIPJIApIbIH TPOMOO30pY, NUETUHUH OOIYKTOPYHAOIY LIUIIUKTEH yIam

Oy3yJyynap.
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Tabmumana CITIKHBIH THENIENYY KOPCOTKYUTOPY MyHKTTApAa KOPCOTYJIITOH.

Byn sku TONTYH XUPYPTHUsUIBIK KUWJIMTUINYY Y3aKTHITbl OOIOHYA albIpMadybLIBIKTAP
OJIyTTYYy OOJIyM, aHbIH y3aKThirbl Herusru Tontory (130,8 + 4,8 mynet kapusl 97,4 + 3,9
MYHOT, THELICTYYIYT'YHO *kKapaiia) aen Tadbuirad (tadm. 7.1.2.2).

Tabnuna 7.1.2.2. — NyernunuH OyTeNyIIYHOH OOPJIOUIKOH >KOOH HYErW parbiHa KaObUIraH
OeliTanapra onepars kaco0 yu4ypyH/ia TaObUIraH Oearuiep

Herusru Ton | KoHTpoaayk | AbIpMaYbLIBIKTAPAbIH
IMapameTp (n=25) Ton (N=49) AHBIKTBITBI
M+SD M=£SD
JKalbUiran mepuTOHUTTUH
oenrunepu (CH%( Oayapsl) 0,8+0,76 ~1,22+0,65 p>0,05
Nuke nuernHuH
OTKOPOOCTYTYHYH OeNruiepu -2,4+0,56 -2,53+0,44 p>0,05
(CIIK Gamnmapsi)
XKoon nuernHuH MHGAPKTHI
MEHEH MEe3EHTEepUAIIIBIK
TpoMOO3IyH 6eﬂr1fnepn (CIIK -3,0420,47 -2,75+0,89 p=0.05
OasuiIaphl)
[IpecTeHO31yK HKOOH NYETUHUH
YKCTHILICU3TUTUHHUH CTa USICHI -2,56+0,34 -2,44+0,56 p>0,05
(CIIK 0annpmapsrl)

7.2. OnepanusiiaH KHAMHKHA Me3rijijie Kyp4 M4Yerd oTylyn KeTKeH OeHTantapabl
Kapoo TakTukacel. byn 6enymae MKO menen xabblpkaran 6efitantap/ibl Kapoo TAKTUKACH
cypertenet. Wim-uapamap omnepanusgaH KAWWHKA WHQY3USUIBIK TEpPanusHbl ©TKOPYYTO,
WYETU-KapblH TPAKTHIHBIH TYTYKYOJOPYH TYIIYPYYTre® KaHa NapeHTepasblK Teparusra
OarbITTaJTaH.

7.3. MuernHuH 6TKOPOOCTYT'YHOH OOPJIOLILYCYHAH NMAaH/Ia 00JT0H KO0H HYerd Parbl
MEHEH 00pyraH OedTanTapabiH oNepaluAIaH KUHMHKHA Me3rWJIMHUH M3WieHnmu. by
Oemymmy O3 3KU OOITYT KapaabIK:

7.3.1. 7KooH uyeru parbl MEHeH IAPTTAJITaH HYeTHHUH KypPY 6TKOPOOCTYIy MeHEeH
skadbIpKaran OedTanTapAblH WHTEHCUBAYY TePANMSCHIHBIH HErM3rd NPUHUHUITEPH.
Omnepanusijiad KHAWHKA KOHCEPBATHBAWK WHTEHCUBAYY dYapanap 268 (41,2%) Oelitanka
’KacayiraH. bUpuHYM Typy - UHTEHCUBIYY MH(DY3UsUIBIK Tepanus - 6edtantapabiH 35,8% (96
azaM) KOJIJOHYJTaH. DKUHYM TYPY — MHQY3UsUIbIK-AeToKcuKauus — 82 Oeiranka (30,6%)
KyprysyiareH. UTHbIH yuyHuy TYypy — uHy3usuibik-Tpancdy3us — 52 Geiranta (19,4%), an
MU UHQY3USUIIBIK-TpaHCPy3UsITbIK-AeTOKCUKauus — 14,2% ydyp/ia Tanan KbUIbIHTaH.

7.3.2. U4eruHuH Kyp4 OyTeJyNnl KaJyyCy MeHeH KaOblLIJaraH, »KOOH HMYEernHUH
parbl MeHEeH OOpYJyyJapAblH HWHTEHCUBAUK TePANMUSACHIHBIH AHTUTMIOKCAHTTHIK
UHPY3UAJIBIK Tepanusicbl. MUernHuH OYTONYIIYHOH XUPYPrUsUIBIK SHIOTOKCUKO3 (X))
MEHEH OOpPJIOIIKOH OefTanTap/ bl 1apbliIo0 0 (KEHUPH Tapairal NePUTOHUTTUH (DOHYH/IA)
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ou3 72 yuypna Hatpuii runoxjoputut (HI') konponayk. [Ipenapat 400 mu kenemy Menen 30-
40 MmyHOT nunHJe BeHara Kupru3mwireH. CyTKalmbIK KeneMy XD KOPYHYITYHYH JapakachblHa
xkapama 1600 M deiimH O60JATOH. AHBI KOJJAOHYYHYH Y3aKTBIThl 3 KYHJOH 7 KYHre 4eHHH
TY3T6H.

Canpimteipma aHanu3 nHQPy3us Oamranrasaad 6 caaT OTKOHIOH KUHUH xKacanraH (Tadd.
7.3.2.1).

HI' xonpoHyyaa KanuwjulsipAbIK KaHIBIH CTAaHAAPTTHIK OukapOoHaThiHBIH (BB)
keOenymy, Oydepaux Herm3aepanH (BE) keTumicusguruHuH — a3allbllibl, KaHJbIH
TOKCUKAIUACKIHBIH (MCM) a3aifpIlibl  ONMYTTYY OKEHIWTH aHBIKTAITaH. JlumumaepanH
KBIYKBUIJIAHYY TPOIECCTEPU KaKIIblpraH: aueH koHbtorarrapel (AK) 7,0£0,2nen 3,5+0,1
Y/mire (p<0,001), manonnuansaerun (MJA) - 15,8+0,6man 7,5 mmons/n (p<0,001) ueliun
ToMOHIOY. belpex (QyHKIMSACHIHBIH ©3TOpYITy KaHIBIH Capbl CYyCYHIarbl MOYEBHHA JKaHA
KpEaTUHUH JEHII2JIMHIUH TOMOH/ eIy OaiKairaH.

Tabmuma 7.3.2.1. — HaTpuii TUNOXJIOPUTHHUH SPUTMECHH KOJJOHYYJa KaHIBIH HETU3TH
onoxumusubiK xkaHa KII[A kepceTkyurepy

bamrankbl Kyiiranaa 6 caat 6TKOHJA0H KMUH
KepceTkyurep
KOPCOTKYYTOP HI' JIAKTACOJ1
pH 7,30+0,04 7,36+0,02* 7,34+0,02*
pO2, MM PT.CT. 62,3+0,3 69,8+0,6* 68,4+0,4*
BE, MM pT.cT. 64,5+0,7 47,3+0,3* 50,5+0,2*
BB, mMoJIB/11 34,5+0,4 42,4+0,2 37,4+0,3
K, EZ%/mn 7,0+£0,2 3,5+0,1 5,8+0,6
MJIA, Moaw/1 15,8+0,6 7,5+0,8 10,5+0,5
MCM, yc.en. 0,92+0,03 0,68+0,02 0,77+0,04
MoueBrHA, MMOJIB/JT 12,8+0,4 9,3+0,3 10,8+0,5
Kpeatunun, mMr/n 6,240,3 3,9+0,4 5,4%0,

* - monmopoyH KOPCOMKYUMOPYHYH OPMOCYHOA MAK IMeC

7.4. 7KoOH U4eru parsl MeHeH APTTAJITaH HYETHHUH KypY 6TKOpOOcTYry 00JIroH
OeliTanTapaa onepauusiiaH KMAMHKA Me3riJjijie KOPKYHYUYTY 00J12K0J1/100 METOAUKACHI.
JCTT anactoMo3yH TY3YY Xypry3yiareH Herusru tonto CIIK scenTeeHyH HaTbliiKalapbl
OoroHuYa 3K (8%) >KarbIMChI3 HATBHIMKATAPIBIH KOPKYHYUY 3CENTENTeH, al SMU KOHTPOJII00
TOOYHIa (TEpMHHAIIBIK KOJIOCTOMUSHBIH naija Oonyury meHeH) - 15 (30,6%) xarbiMchI3
HaThIbKanap OaiikanraH.

7.5. KoslopekaTajiblk paKk 00pyCcyHa aJIbIN KeJIreH N4erHHUH Kyp4 6TKOPOOCTYry
MEeHEH xka0bIpKaraH OefiTanTapra XupyprusulblK KUAJINTUIIYYHYH KbIHBIHTBIKTAPBI.

’KooH myernHuH coJl TapaObIHA KAPIUHOJOTHSUIIBIK OTIEPAIIMsl KacaIraH MalueHTTepe
omepalusgal KuWuHKUA oopyynap 43,2% yuypnapaa (32 Oeiitan) anbikTanrad. byn
KBIABIHYBLIBIKTAP/IbI TIali1a 00JTyY JKBIIITHITBIHA XKapaiia TOMOHKYOH KIacCU(UKAIUAIOOTO
601101 (7.5.1-Tabnuiiansl Kap. ).
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Tabnuua 7.5.1. - KonopekTanablk pak 00pyCyHa ajblll KEIreH HUeTMHUH Kypd 6TKOpOOeCTYTy
MEHEH jka0bIpKaran OelTantapra XUpyprusulblKk KHAJTUTUITYYAOH KUHUHKHA OOPJIONIYYJIap

Herusru Ton (N=25) KonTposayk tonn  JKAJIIIbI

OopJioiyy MyHe3y (n=49) (n=74)
abc. % abc. % abc. %
Kapa nndexmus 2 8 3 6,1 5 6,8
Onepanusiad KUMUHKA 1 4 1 9 9 27
MEPUTOHUT
AOcCHeIupUsIIbIK THEBMOHUS, i i 4 8.2 4 5.4
MJIEBPOITHEBMOHHS

Kypek kaH-TambIpaap Kyp4

sxeruncuaur OKKTKXK) i ) 11 22,4 11 14,8

Kypu Muokapia uHGpapKThI - - 4 8,2 4 5,4

OATD - - 1 2 1 1,4

[TonuoprasipIK KETUIICU3IUTH - - 2 4,1 2 2,7

Tpombodiedut 1 4 - - 1 14

JKaOpImryaak nueru

OTKOPOOCTYIYHYH OallTamKbl - - 2 41 2 2,7
3Ta0BI

Kaanpr: 4 16 28 57,1 32 43,2

7.5.2 - Tabnuiiaiadn KOPYHYH Typranjai, HETU3TY TOITO ©JYM KaTTallraH SMecC; KO30Mel
ToOyHAa Ka3za Oonron OeurantapabiH  30,6%bl  KYpOK-KaH TaMbIp CHCTEMAaChIHBIH
JIEKOMITCHCAIIMSIIAHTaH MaTOJIOTUACKH 0ap ylyy Kypakrarsiap 60aroH. 8,2% ydypaa exyMaIyH
ceOeOu TOMMOPTaH/IbIH KETUIICU3AUTU >KaHa OPOHXOMHEBMOHHUsS OOJroH. 1 OedTanThiH
©JIYMYHO ONEpaLMIAaH KUMUHKH IEPUTOHUT ceder 6oiroH (2,0%).

OueHTHN, %OO0H WYETMHUH COJI JKaphIMBIHBIH parbl MEHEH IIapTTalraH Kyp4 pakThIH
pagukannyy kaHa [P Xupyprusiiablk KUMIUMTUIIYYCYHOH KAWMH Xannsl eayM 28,4% Ty3ny
KaHa Oapabpik enymaep ['apTMan THOMHAETH omepalus ’kacairaH OedTanTap/blH TOOYHIa
KaTTajarad. bu3 TONTopayH KypaKThIK KypaMbIHa OJIYTTYY albIpMadbLIBIKTAPIbl AHBIKTA IBIK:
HETU3TH TOM - OpTouo 63,7 &+ 4,6 KbUI, KOHTPOJIYK TONTO - 74,9 = 4,5 xbu1, p=0,00001 meHeH
TY31Y.

bamkaua aiiTkanga, KOHTPOJAYK TOITO yJTalTaH agamaap apachklHaa eayM Oaifkamiras.
AHamM3 KOPCOTKOHAOW, XHUPYPTUSIBIK JapbUIOOHYH YOAaKTBICKI HETU3TH  TOMTOTY
OTEPAlUSIHBIH  y3aKTBITBIHBIH HINEHUMJTYY KOPCOTKYUTOPYHO KapabacTaH, XHPYPTUSLIBIK
TAPBIJIOOHYH SKBIMBIHTBITBIHA TaacHUp O3TKEH 3MEC, HETHU3TH TOMNTO OOpyKaHara OpTOYO
Y3aKTBITBl KOHTPOJIYK TONKO (22,9 £ 13,2 xapuiel 28,0 + 19,8 kyH) kaparanaa 6up kbiiia (p
<0,05) KpICKa OOJITOH.
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Tabmuna 7.5.2. — derunun OyTeyn KalbIIbIHAH YJaM KbIpKaJyy HYeTHHUH COJ TapaOblHa
JKacallaraH paJuKaliyy ke mapTryy paaukannyy (LLIP) omeparusicelHaH KHAUHKHA ©TYMIYH
cebenTepu

Onepanusiian Herusru ton KoHTtponayk Ton KAJIIBI
KHIHHKH 0JIYMIYH (n=25) (n=49) (n=74)
cebenrepn a0c. % a0c. % a0c. %
KXXKXK - - 11 22,4 11 14,8
Kypu muokapn i i 4 8,2 4 5.4
UH(}APKTHI
OATD - - 1 2,0 1 1,4
Onepanusiad KUMHHKA i i 1 2.0 1 1.4
MIEPUTOHUT
[TaeBMOHUSA - - 2 4.1 2 2,7
[Tosmmopranabik i i 2 41 2 2.7
YKETULLICU3IUK
JKBIABIHTBITBI - - 21 42.8 21 28,4

7.5.1. OnepanusiiaH KMAMHKM ME3rWIIMH CAJBIIITHBIPMA AHAJM3HU KaHA KOOH
WYErHHUH COJI JKaK ParbiHa onepanus skacajiran oefiTantapabiH peaduInTanusChl.

Herusru tonrory Geditantap/ibiH aKbIpKbI 3Ta0bl 1,5 aii (3pTe xkadyy) 3 aiira YeHHMHKH
apaJibIKTa, OpTOUO anranja - 2,6+0,94 aiira uelint xypry3yiareH. bapeik 6eiitantapra Kypcak
KOHJIOMYHOH THIMIKAphl TEPMHUHAIIBIK KOJIOCTOMA YbITapyy BIKMAcChl jkacanraH. OmieHTur,
WYCTH-KapblH TYTYMYHYH YV3TYJITYKCY3IYTYH DpT€ KaJIbIObIHA KEITUPYYHYH apKachIHIA
JIEKOMITPECCHUSITBIK-CTOMAJIIIBIK KOOH-)KOOH WYETHHUH aHACTOMO3Y Iaif/ia O0JITOH0H KHIHH
OeiTanTap/ibl COIUANJIBIK KaHa SMIEKTUK PEeaOMIMTALMIIO0 YUYH Tajian KbUIbIHTAH YOaKbIT
3,5 acere KbICKapraH.

Kontponayk Tonto 19 Oeiftanka kaifpa KajdblOblHA KEITHUPYY OIEPAIUSACHIH Kacoo
MYMKYHUYYJIYTY aHbIKTalraH, Oya OyJl TONTOTy OedTanTapiblH »ajlbl CaHbIHBIH 67,9%bIH
ra"a Ty3reH (enreHaepay KomkoHmo). Kamran Oeditantapma cTomaHsl kalyy jkKaHa WYETH-
KApbIHABIH  Y3TYATYKCY3AYTYH  KalnblOblHA  KEATHPYY  KOIIyMYa  OOpYJapAblH
JIEKOMIICHCAIUSACHIHAH /1, OelTanTapAblH yayy amta OOJrOHAYTYHaH Ja MYMKYH OOJTOH
IMeEC.

Herusru Tonrory OedTanTapabpl XUPYPTHSUIBIK JTapbLIOOHYH PEKOHCTPYKTHUBAYY
ATaOBIHBIH JKAKBIHKBI HATBIMKAIAPHI OMEparusigaH KAWWHKA ME3THIIE CaJbIITHIPMAaTyy
KaKIIbl IEHID3JIM MEHEH MyHe3eay. bup Oeiiranta oopoinyy, T.a, KOJIOCTOMaJAaH KUMHMHKA
YKapaHbIH upuHIeecy 4% Ty3reH.
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KoHTponayk TONTO OmepanusiblK PeKOHCTPYKIMSHBIH HAThIKAIaphl TOMOHKYIOH
oonnay: 3 (15,8%) Geittanta onepanusiiaH KHMMHKY >KapaaThl UPUHJET oopJiontyy 6oiroH; 1
oetitanta (5,3%) TyypacblHaH peKTaJIAbl AaHACTOMO3AYH THUTHINTEPH HINTEOSH KaJIlbl
MEPUTOHUTKE aJbIl KeNreH. Oopyityy MepUTOHUTTEH yJIaM MOJIMOPTaH IbIH KETHIIICU3IUTUHEH
Ka3a OOJITOH.

OmmieHTHN, PEKOHCTPYKITUS 3Ta0BIHIa KOHTPOJAYK TOITO ONEparusgaH KHHUHKA 6JTyM
5,3%pap1 - Ty3ay. Kanmel  anranga, [laptMan THOMHIETHM >KaHa PEKOHCTPYKIHMSIIBIK
onepanusiapaaH KWAMH KOHTPOJIIYK TOITO Kajimnbl oayM 44,9% bl Ty3yn, aTairas »karjaania
YOH TOOOKEITUMIIUK Oap SKEHU aHBIKTAJIIbI.

JKanmbIChIHAH, )KOOH MYETHHUH COJI JKapbIMbIHA PAJIMKAJJIBIK KaHa PEKOHCTPYKTHBINK
onepalusiapsl )KacajiraH MalueHTTEPANH OnepanusgaH KUMUHKY eaymy 29,7%/1b1 Ty31y.

Nuernnun OyTenymn Kajiblllbl MEHEH MIApTTajraH >KOOH WYETH parblH XUPYPrHUSIIBIK
JAPBIJIOOHYH aKBIPKBI 3Ta0BIH/Ia OOpyKaHara >KaTKbIPYyHYH OPTOYO Y3aKTBIThl HETU3TH TOTITO
9,2 £ 1,2 cyTKaHbl, KOHTPOJIAYK TONTO - 19,3 &+ 2,3 cyTKaHbI TY31Y.

’KbIMBIHTBIKTAP:

1. /IuarHoCTUKaJIbIK  CHCTEMaHbl  ONTUMAJIJAIITBHIPYY, KIMHUKAJIBIK  >KaHa
7a00paTOPUSIIBIK MaalbIMaTTapAbl TANJ00 YaHa JCENKEe alyy, WY KOHJIeMYHYH XOHOKeu
penTreHorpadusChiH KOJJOHYY, Kypcak opranaapeiabiH Y J[Mcu, pexTopoMaHOCKOINUH,
KOJIOHOCKOIIUSI kaHa uppurockonus, SAPS a0anblHBIH OOpPJYyryH HHTETpajAblK 0aajaoo
CUCTEMAChl JAapbLJIO0 TAKTHKACHIH TaHJAOOHY WJIMMHHN >KaKTaH HETW3/106 YYYH HYETHMHUH
oTKOpYY OYHKUUSICHIHBIH OYy3yJyy NEHIIAJIMH 0aalooHy OOBEKTHUBIACHITUPYYT® MYMKYHIYK
oepau.

2. HVdermnuH oTKOpPYY (YHKIMSACHIHBIH KOMIICHCAIMSJIAHTaH Oy3ylyycyHaa
OeiiTanTapapl OMpP ydypAa TOMYK TEKIIEPYYTre, HETM3TH OHKOJIOTHSIIBIK OCNTHiIepau CaKTOO
MEHEH TUIAHIyy TYPI® XHPYPTUSIIBIK KUWIUTUITYYHY IaspAo0ro >KaHa XKYpry3yyre OoJor.
Nyernnud oeTkepyy (YHKIHUACHIHBIH CyOKOMITEHCAIMsIaHTaH Oy3yiyycyHaa OedTanTbl Oup
HEYe KYHJAYH WYMHJE XUPYPTrUsUIBIK KUMJIUTUIIYYTe Jaspioo >KaHa KYHAY3ry yoOakrta
OTEpalUsiHBl TOJIYK KOJIOMA® KYPry3yy Kepek O070T. ANl 5MU HWYETHHUH OTKOPYY
(GYHKIUACHIHBIH ~ JICKOMIIGHCAIMSUIAaHTaH ~ Oy3yJyyCyHJa — IHAlIbUIBIINI  XUPYPTHUSIIBIK
KUWJIMTUIITYY TaJlal KbUIbIHAT.

3. Onepauusira 4eWMHHKUA >KaHA oOIepanus ME3TWIUHAEC SHTEPOCOPOLUSIHBI >KaHa
KOJIOHOCOPOUHUSIHBI  KOJJAOHYY SHJOT€HAVK WHTOKCUKALUSHBI —a3alTaT. AJIChI3JJaHTaH
SHJOTEHIMK MHTOKCUKALIMS OllepalusigaH KWUMHKA 00OpJIONIyyiIapabiH caHbiH 39%aaH 26%ke
YEHUH TOMOHJIOIIYHO aJIbIN KEJeT.

4. VdernauH O©TKOPYY (QYHKIUACHIHBIH Oy3yJIyyCy MEHEH KOIITOJTOH >KOOH HYETH
parblHaH )aObIpKaraH OeiTantapra onepanuara YeMMHKA ME3TUJIIIE SHTEPOCOPOLIMSHBI KaHa
KOJIOHOCOPOLMSHBI KOJIJIOHYY CE€3r€HYY NpPOLIECCTEpUH Yeuyyre apaam OepeT kaHa
oTepanusiaH KHAUHKA ME3THIIIE UIMMYHJIYK TPOIECCTEPIMH KalIbIObIHA KETUIIHMHE 006IIro
TY36T.
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5. KooHo *aHa 3HTepOocopOLHs XUPYPrUsIIbIK JapbIO0 KOHTECUHIE MAaHUITYY POIb
OMHOUT, Oyl BIKMa OpPraHU3MIM TOKCHUHIEPICH jKaHa 3bISHAYY 3aTTapJaH HaTbIHKaIyy
Ta3ajaraHjbIKTaH UMMYHJIYK CHCTEMara >KYKTY a3alTaT KaHa aHbIH HOPMAJyy HIITEUINH
KaMChI3 KbLIaT.

6. JlekoMIpEeCCUSHBIH JXaHbUIAHTAH HHTPAOIEPANMSIIBIK TEXHOJOTHUICH HMYETHIETH
3aTTapAbl IBAKyalMsIIOOT0, OYy3yJraH MHUKPOIUPKYISIUSHBI KaJIbIObIHA KEATHUPYY YYYH
KarbIMJlyy HIapTTapibsl TY3YYTe, olepanus y4ypyHAa COpOLMsUIBIK Juain3 OoroHYa MHII-
yapaJiapJIblH KOMIUIEKCHUH XYPry3Yyre >KaHa SHJIOT€HAMK WHTOKCUKAIUSHBI TOMOHAOTYYIO
MYMKYHJIYK O€per.

7. ldernHuH JeKOMIEHCAlMsUIaHTaH OyTeJIYIIYHOH OOpJIONIYN KETKEeH, >KOOH
WYETUHHUH COJI KapbhIMbIHA JKaWTalllKaH paK MUAIMUTHHUH MPOIIECCUHUH OUPUHYM 3Ta0bIH/IA
KOJIOCTOMHUSIHBI CBIPTKBI UBITAPBIN, OPKYHIOTYJITOH TEXHOJIOTHSUIAPABl KOJIJJOHYY MEHEH
orepalus yuyypyHJa UUerd JeKOMIPECCUSICHIH JKaHa COPOIUSUIBIK AUAIU3U KaMThIraH Oup
ATanTyy pagukannayy ke [P Xxupyprusibik KUHIUTUITYYHY KYPry3YY Tyypa OO0JIOT; SKUHYH
ATAITa )KOOH MYETUHHUH Y3TYJITYKCY3AYTY KaJblObIHA KEITUPUIICT.

8. ’)KoOH WYEeTHHUH COJI KaphIMBIH/IA YKAUTAIIKaH JKaHa TUAaCTaTUKAIBIK HEKPO3 JKaHa
nepdopaivsi MEHEH OOpPJIOIIKOH paK CTEHO3AyK IMpolecCHHAe, Kbliina 3hdEeKTUBIYY
XUPYPTHUSIIBIK KUHJUTHUIYY KaTapbl CyOTOTANIBIK KOJPKTOMUS KOPCOTYIOT. Kypd nepuToHUT
OOJTOH ydyp/ia XUPYPTUSUIBIK TIJIaHTa UJICOCTOMUSI KUPTU3HIIET.

9. NuernHuH oTKOPYY (PYHKUMICHIHBIH OYy3yJyyCy MEHEH KOIITOJI'OH KOOH HYErH
parblHaH >ka0bIpKarad OedTanTap/bl Kapoo10 KaHbUIAHTaH BIKMaHBbI KUPTU3YY ONepalvsiaH
KUMUMHKA ME3THJIJIE OOPJIOIIYYHY KaHa eYMJIYH CaHbIH KbICKApTyyra MyMKYHIYK OepeT. Al
Typrail, WYErMHUH ©TKepYY (YHKIMSACHIHBIH JEKOMIIEHCALMsUIaHTaH Oy3yJlyyCyHaH
)aObIpKkaran OedTanTapaa onepanusgaH KWMMHKA ME3TUIIE OOPJIONTYY YKaHa OJIYMIYH CaHbl
20,4% xana 10,3% Ty31y.

10. Wuerwmnun OyTenymyHYH CyOKOMIEHCAITUSIAHTaH jKaHa JCKOMIICHCAIUSTIaHTaH
CTaJMSICHIHJIArBI MUK MEHEH OopyraH OedTamnTapia >KOOH MYETHMHHUH COJI KapbIMbIHAATbI
pamuKaIablK cke maptryy pamaukanayy (IIP) Xupyprusuiblk oneparusiChbIHBIH aKbIPKbI
ATaOBIHBIHH 5H AITBUIBIKTYY BapHAHTTAPBIHBIH OUPHU JEKOMITPECCHUSIIBIK-CTOMAIIBIK >KOOH-
YKOOH MYETUHUH aHaCTOMO3YH KUPTru3yy Oo0JIoT.

11. JIeKOMIIpECCUSIBIK-CTOMAIIBIK KOOH-KOOH WYETMHWH aHacTOMO3J0pYy Oap
OeiTanTap/ibl XUPYPTUSIIBIK JAapPbUIOOHYH PEKOHCTPYKIMSUIBIK 3TAObIHBIH ONTUMAIIYY
MeoHOTYy 2,6+£0,94 aiigpl Ty3eT. JeKOMIPEeCCHUSUIBIK-CTOMAIBIK KOOH-)KOOH HMYErd
aHACTOMO3YHYH ©3YHYH TY3YyJdymry OOIOHYa TEPUTOHEANBIK KOOICY3 JKETYY apKbUIyy
KOJIOCTOMHUSIHBI ~ KOK  KbUIyyra MYMKYHIYK OepeT, COLMaIJbIK JKaHa JOMIEKTHK
peaduIuTalUSIHBI )KaHa MAMEHTTEPAUH KAII00 CAMAaThIH T€3 KAKIIBIPTYYHY KaMChI3 KbLIaT.

INPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP:
1. ’)KooH nuernHuH 3ananayy HUIIHKTEPACH yJiaM Kypd 6TKopOecTyTy HUernHIH Kypd
OYTONYIIYHOH *)a0blpKaraH OeTanTapAblH apachiH/1a aJIJILIHKBI OPYHTY I2JICUT.
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BeiitanrapapiH Oy KaTeropusiChlHAa KIIMHUKAIBIK KOPYHYLITYH OOPAYTY 3 napakara
O6JYHOT: KOMIICHCAIMSUIAHTaH, CyOKOMIEHCAIUsIaHTaH »>KaHa JEeKOMIIeHCAIUsIIaHTaH
JapakaJarsl HUETUIepauH 6TKOPYY QyHKUMICHIHBIH Oy3ynyiry. KomneHcalusHbIH 1apaxacsl
KJIMHUKAJIBIK KaHa Ja00opaTOpUsUIBIK KOPCOTKYUTeply O0aalloOHyH, HWHCTPYMEHTAIABIK
U3WI60 METOAJIOPYHYH KOMIUIEKCMHUH (Kypcak KeHIeWYHYH opraHaapbiHbiH Y /Wcu, uu
KOHJIOMYHYH  JKOHOKOW  peHTreHorpauschl, HPPUTOCKONUS,  PEKTOPOMAHOCKOIHUS,
kononockonus), SAPS (Simplified Acute Physiology Score) aOaiblHbIH 0OpAYTY
MHTErpajablk 02aqo0 CUCTEMAChIHBIH HETU3MH/IE aHBIKTAJAT.

2. HWuernHuH JexoMmeHcalUUsJaHTaH OYTeNYUIYHA® Te3  JIUarHOCTHKAJbIK
KapaxxaTTap/ibIH OeNrmiyy OMp KOMIUIEKCH CyHyHITanar (Kypcak KeHJIelyHYH R-ckonuscel,
YJIU, wuppurorpadgusi x€ KOJOHOCKONHMs) >KaHA HMYETH Kypd OTKOpOOCTYTYHAOU 3¢
XUPYPTrUsUIBIK KUWIMTUIYY 3apbul. MpiHIali marosorusickl Oap Oedrtanrtap omepainusra
YEHMHKU UHTCHCUBYY JAdpIbIKTaH 2-3 caaT 6TKOHJOH KUHHH ONepaluara KUpUILIET.

3. NuernHuH cyOKOMMEHCAlMsAJaHTaH OYTOIYLIYHIA® IIAUIbUIBIII SHIOCKOMHS Ke
UPPUTrOCKONUS, aHJaH KUUMH WYETUJIEpIU JEeKOMIIPECCUSHBIH ap KaHJald bIKMajapblH
KOJIJIOHYY >KaHa IIUIIHK Maiga OOJylIyH peKaHalu3aluus Kbulyy cyHymuTanar. Dddexrture
KETKEHJIEH KUIUH, XUPYPTUJIBIK Japblio0 KYHAYTY YOakra, TOJIYK KeJemJlle, WYeru
aHACTOMO3YH KOIOY MEpPCIEKTHUBACHIH KAMTYY KEpeEK.

4. HWuermHWH OTKOPYYCYHYH KOMIICHCAIMSUIAHTaH Oy3ynylryHaa GyHKIUSIIBIK
Oy3yJlyy alIblHKbl OpyHIa TypaT. MbiHAall yuypaa OedranTtapra Aapbuio0 TaKTHKACHIH
AHBIKTOO MEHEH TEKILEPYY XKYPry3yJoT.

5. KoOH WYErMHUH parbl MEHEH OOpYyraHjaapAa SHIOTE€HAWK WHTOKCHUKALUSA —
olnepauysiaH KWMMHKYA THEIIEeNYYy KOPPEKIUSHbI TaJlall KbUITaH ap KaHAaid 00pJIoLIyyJiapAblH
daktopy 0oty caHanar.

6. J)KOOH MYETrMHUH parbl *aHa HMYETMHUH 6TKOPYYCYHYH OY3yJylIyHaH >kaOblpKara
OeliTanTapra  XUPYPrUsUIBIK  KUWJIUTMIIYYHYH — @IJIbIHAA  3HTEPOCOPOLMSHBI  KaHa
KOJIOHOCOPOLHMSHBI, ONEepalusl yUypyHIarsl )KOOH HUETUTH COPOIUSIIBIK AUAINU3AN KOJIJIOHYY
AHAOTEHANK MHTOKCUKALUSIHBIH JEHID3JIMH KaHa UUErH KalTaJlbIHAATkl CE3reHYY MPOLECCUH
TeMeH10TOT. JKOOH HUeru parbiHaH yjlaM UYErMHUH 6TKOPYYCYHYH Oy3yiylLIyHaH ap KaHaau
JapakacblHAarbl OedTantapAbl KOMIUIEKCTYY JapbUIO00 KOJIOHYIyydy Oyin addepeHTTHK
METOI0p a0JjaH HaThIKaIyy OOJTyN caHaar.

7. ’KOOH MYETUHUH parbl *KaHa UUETMHUH 6TKOPYYCYHYH OY3yJylIyHaH >kaOblpKaran
OeliTanTapra HTEPOCOPOIUS KaHA KOJOHOCOPOLMS METOAJOPYH KOJJOHYY KOONTYY 3Mec
YKaHa KOITyMua TaaCupJIepu Maiiga KbToauT.

8. MuermHuH OTKOPYYCYHYH Oy3yJyIIyHaH OOPJIOMIKOH >KOOH HWYEru parbiHla
Kacalyydy oOlepauusyiapAblH WYMHEH Oup 3j€ ydypAa IMIMIIAKTH ajiblll Calyy MEHEH
WYEeTMHUH OYTONYIIYH JKOK KBUIBIHTAH paAuKaIABIK JKe mapTryy paaukanayy (ILIP)
olepauusiapsl 00JIyn caHaar.

9. Xupyprusuiblk KMAJUTUIIYYHYH PE3EKLMSIIbIK 3TaObIH OallTankbl MYETH apajibIK
aHACTOMO3/1Y  KOJJIOHYY MEHEH asgKToO WYErMHUH  KOMIIEHCAUUsJaHTaH  KaHa
cyOKOMITEHCAIMsUIaHraH Jlapakajarsl OyTeJIylly, OIIOHY MEHEH Oupre HWYEerMHuH Kypd
OYTeJIYITYHO ajblll KeJIreH )KOOH MYETHHUH OH >KaphIMBIHBIH PaK 0OPYCYHJa CyHYIITaaT.
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CoiabikoB Hypiantek /KeHnm0ekoBUYTHH «7K00H N4eruHHUH 0YTOJIYNl KAJbIIIbI MEHEH
KaObLIIaraH :KOOH WYErHHMH 3JaJ1yy HUIIUTUH XUPYPrUSJIBIK JapbLIOOHYY
opKYHAOTYY» aTTtyy Temaaarbl 14.01.17 — xupyprusi agucturu OOHHYA MeAUIMHA
WIMM/JIEPUHUH [IOKTOPY OKYMYIITYYJYK JdapaskacblHa W3JAeHYY YYYH :Ka3bLIraH
JTUCCEPTANUACHIHAH

KOPYTYHAY

Heru3rm ce3aep: >KOOH WYETMHHUH 3ajajilyy UIUIIUTH, WYETUHUH OYTOJyIly,
XUPYPTUSIIBIK TAPbLI00, JEKOMIPECCUSIIBIK-CTOMAIIBIK )KOOH-)KOOH WYETMHUH aHACTOMO3Y,
AHTEPOCOPOILIHS, KOJTIOHOCOPOLIUSI, UHTPAOTIEPALUSIIBIK COPOLUSITBIK JUAITU3.

M3nia1e0HyH 00bEKTHCH. WYETMHUH OYTONYIly MEHEH KaObuijam, >KOOH WYETHHUH
3aJIalyy IMIWIIATA MEHEH ska0bIpkaran 651 marueHr.

N3uaneeHyH mnpeaMeTH. WYCTHHUH OyTeJIyITy MEHEH KaObuijam, >KOOH WYETMHUH
3aNaIyy IIHUITATH MEHEH >KaObIpKaraH MalMeHTTePre aJuCTEIITUPWITEH MEIUIIMHAIBIK
KapJlaM KepCcoTYy.

N3uaneenyn Mmakcatsl. by nmaronorust MeHeH »kaOblpKaran marueHTTEpAN JapbLU1o010
KaHAaTTaHJbIPApJIbIK 3MEC O KbIMBIHTBIKTApIbl a3aiiTyy MakKcaTblHAA, >KOOH WYETUHUH
OyTenylnry MeHEeH KaObLujarad, »OOH HWYETMHUH 3aJIalilyy IIUIIUTUHAEC KOJJIOHYIYydY
JapbLUI00-IUArHOCTUKAJBIK TYTYMIY ONTUMAJIAIITHIPYY.

N3ungeeHyH bIKMadapbl: KIWHUKAIBIK, JIA0OPATOPUSIIBIK, HHCTPYMEHTAJbIK,
MaallbIMaTTapbl CTATUCTUKAIBIK UIITETYY. JKOOH MUETMHUH 3alajjyy HIUIIUTHHE JUarHo3
KOIOyJla HETH3TH W3WIJ00 BIKMAChl PEHTIC€HOJOTUSUIBIK, YJIbTpa MOOYII, 3HIOCKOIHUSIBIK
W3UJIJ106J16p caHalar.

N3u1166HYH IKBIMBIHTBIKTAPbI KaHA WJIMMHMH JKAHBLIBITBL. XUPYPrUsUIbIK
JApbIJIOOr0 KOPCOTKYYYy Oap, MYETMHUH OYTYYCY aHa MEPUTOHUT MEHEH KaObUIJara,
KOJIOPEKTAJIBIK 3aIajiyy UK MEHEH Ka0bIpraral NalueHTTepId TEKIIEPYYHYH CXEMaChl
UINTENMUN  YbIKTHL. JKOOH WUYETHHUH 3ajajilyy IIMIIATH >KaHa WYEeTUHUH OyTenymry
mapTTapblHla SHTEPOCOPOLUSHBI, KOJOHOCOPOIUSHBI KOJJIOHYYHYH MYMKYHUYIYKTOPY
YKOHYHJI® MaajbIMATTAPbIH KOMIUIEKCH KEHEHUTWIIU. XUPYPTUSUIBIK Oreparusi yoarbHaa,
WYETUHU JEKOMITPECCUSITIOOHYH OpUTHHAIILYY BIKMACHI UIITEIHUI
YBIKTHI. JIeKOMITEHCAIMsJIaHTaH MYETUHUH OYyTYYCY MEHEH KaHa MYETUHHUH CBHIPTKbI KaTMaphbl
TyypachblHaH JUACTATUKAJIBIK aWpbUITaH  KOJIOPEKTAJABIK  IIMIIUKTE  CyOTOTaJAbIK
KOJIDKTOMMSICBIHBIH OpJly aHbIKTaIbl. CyOTOTalABIK KOJAKTOMHUS KacaraHjaH KUHHUHKHU
aHACTOMO3JYH K€  WJIEOCTOMHUSHBIH TaKTHUKAChl  OPKYHAOTYJAY  KaHa  BIKMAaChl
MOJICpHU3IMsIaHAbl. IUerHHUH COJ JKarblHAArbl PaJUKaIAbIK KaHa MAPTTYy paauKallIbIK
onepalusHbIH asrpIHAQ  JEKOMIIPECCHUSIIBIK-CTOMAJIBIK  KOOH-KOOH WYETUHUH
AHACTOMO3YHYH TaKTHKa-TEXHUKAJIBIK aTKapbUIBIIITAPbl OPKYHAOTYIAY. JeKoMIpeccusiibIk-
CTOMAaJIJIBIK aHACTOMO3 KbICKa YOAKBITTa KypCaKThl aunai KOJIOCTOMaHbI )Ka0yyra MyMKYHIYK
Oepwurr, KaOBUTIOOJIOPTY a3alTarT.

Kosnonyy 0OoHYa CyHymrap. OMIEeKTErM HETH3TM CYHYIITapAbl KIMHUKAJIBIK
npakTUKaiapaa, ouimum 0epyyae, WIMMUAN U3UIA06JI0p 16 KOIIOHCO OOJIOT.

Koanonyy ueiipecy: XUpyprusi, OHKOJIOTHUS.
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PE3IOME
auccepranun  CoigbikoBa HypaanOeka KenumbexkoBunuya «CoBeplieHCTBOBaHHE
XHPYPIru4YeCcKoro Jie4yeHUs PaKa 000J04YHON KHUIIKH, OCJI0KHEHHOT0 TOJCTOKHMIICYHOM
HENPOXOAMMOCTBIO», NPEACTABJICHHOH HAa CONCKAHHME YYeHOH CTeNmeHH [AOKTOopa
MeJIMUMHCKHMX HAyK no cneuuajbHocTu 14.01.17 — xupyprus.

KiroueBble cjioBa: pak 00070YHOW KHUIIKH, HAPYIICHHE KHUIIEYHOW MPOXOAUMOCTH,
XUPYPrUYECKOE  JIEUCHHE, JEKOMIIPECCHOHHO-CTOMAJIBHBIA  TOJICTO-TOJICTOKHUIIEYHBIN
aHACTOMO3, SHTEPOCOPOIIHS, KOJJOHOCOPOIIHS, MHTPAONIEPALMOHHBINA COPOLIMOHHBIN AUATU3.

O0bekT mccaemoBanus: 651 manmentoB ¢ POK, 0OCI0XHEHHBIM TOJICTOKHUIIICUHOM
HETMPOXOIUMOCTBIO.

IIpeamer uccaenoBanus: Crnenuain3upoBaHHas MEIMLIMHCKAs [MOMOIIb NAlUEHTaM C
POK, 0C10KHEHHBIM TOJICTOKHILIEYHOW HETIPOXOIUMOCTBIO.

Heas padorbl. OnTUMH3ALKS J€4EOHO-TUAarHOCTUYECKON CUCTEMBI, MPUMEHSEMOU TIPU
pakKe TOJICTOM KHUIIKH, OCIOKHEHHOM HAPYIICHUSIMHU MPOXOAMMOCTH 000A0YHOM KHILKH, IS
COKpALIEHHUsI HEYIOBJIETBOPUTEIIBHBIX PE3YJIbTATOB BEJACHUS ITALIUEHTOB C 3TOW ITATOJIOTHEM.

Metoabl  Mccie10BaHUs:  KIMHUYECKHE, J1a0OpaTOpHbIE, HHCTPYMEHTAJbHbIE,
cTaTUcTH4eckas o0padboTka JaHHBIX. OCHOBHBIM METO0OM UCCIIEI0BAHUS B AUATHOCTUYECKOM
IIPOLIECCE NPU PAKE TOJCTOW KHUIIKU SBISIETCA PEHTICHOJOIMYECKHE, YJIBTPA3BYKOBOE WU
SHIOCKOMNYECKUE METObI HCCIIETOBAHUSI.

Pe3yibTarhl HMCCIeI0BAHMS M MX HOBH3HAa. Pa3paboraHa cxema oOcieaoBaHMs
MAalUEHTOB C KOJOPEKTaJbHBIM PAaKOM, OCJIOKHUBILIEMCS JIEKOMIICHCUPOBAHHON KHIIIEYHOU
HEMPOXOJIUMOCTBIO M PACIpPOCTPAHEHHBIM IEPUTOHUTOM, SBISIOIIMMUCS IOKa3aHUSAMHU K
DKCTPEHHOW  omepanuu. PacmmpeHa COBOKYIHOCTb  CBEICHUHM O  BO3MOXKHOCTAX
HCIIOJIb30BAHUS SHTEPOCOPOIIMU U KOJOHOCOPOLMM B YCIOBUAX HAIMUYMS paka 000I0YHOU
KHIIKYA U HAPYLWIEHUN KUIIEYHOU IPOXOIUMOCTH PAa3HOM CTENEHU TSHKECTH.

Pa3paGorana opuruHaigbHasi METOAMKA JCKOMIIPECCUM KHIIEYHUKA BO BpEMs
XUPYPruyecKOro BMEIaTeIbCTBA.

OmnpeneneHo MecTo CyOTOTaIbHOM KOJIPKTOMUHU Y TAIIIEHTOB C PAKOM JIEBOM MOJIOBUHBI
00010YHOM KHUIIIKH, OCJIOKHUBILIEMCS IEKOMIIEHCUPOBAHHOM KUIIIEYHON HEMPOXOIUMOCTBIO U
IWACTATUYECKUMH  TPOJOJBHBIMU  Pa3pblBAMH  CEPO3HOTO  CJIOS  TOJICTOM  KWIIKH.
VYCOBepIIEHCTBOBAHA TAaKTUKAa W MOJAEPHU3MPOBAHA METOAMKA 3aKIIOUYUTENBHOTO JTara
CyOTOTaNbHON KOJIKTOMUU B BUJ€ (OPMUPOBAHUS AaHACTOMO32a UJIM HAPYKHOU UIICOCTOMBI.

VY COBEpPIICHCTBOBAHbl TAaKTUKO-TEXHUYECKUE JETaad CO3[JaHMs JEKOMIIPECCUOHHO-
CTOMAJIBHOTO TOJICTO-TOJICTOKUIeYHOro aHactromo3a. JICTT anacTomMo3bl 00ecrednBaroT
CHIDKEHHE OCJIOKHEHHH IMyTeM BHEOPIOIIMHHOTO 3aKPBITHSA KOJOCTOMBI B CXKaThle CPOKHU
II0CJIE XUPYPTUYECKOI0 BMEIIATEIbCTBA.

PexomMenaanum 1o MCHOJb30BaHUIO. OCHOBHBIE BBIBOABI W PEKOMEHIALNU,
coJepkaliuecss B paboTe, MOTyT OBITh HMCIOJIb30BaHbl B ITOBCEJHEBHOM KIMHUYECKON
MpaKTUKE, B 00pa30BaTEILHOM MPOIIECCE U B HAYYHBIX UCCIIETOBAHMSIX.

Oobs1acTh NIPUMEHEHUA . XUPYPIUS, OHKOJIOTHS.
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SUMMARY
of the thesis by Sydykov Nurlanbek Zhenishbekovich "Improvement of the surgical
treatment of colon cancer complicated by colonic obstruction™, submitted for the degree
of Doctor of Medical Sciences in the specialty 14.01.17 - surgery.

Keywords: colon cancer, intestinal obstruction, surgical treatment, decompression-
stomal colonic anastomosis, enterosorption, colonosorption, intraoperative sorption dialysis.

Object of study: 651 patients with colon cancer, complicated by colonic obstruction.

Subject of study: Specialized medical care for patients with CC complicated by colonic
obstruction.

Objective of research. Optimization of the treatment and diagnostic system used in colon
cancer complicated by colon patency disorders in order to reduce the unsatisfactory results of
managing patients with this pathology.

Methods of research: clinical, laboratory, instrumental, statistical data processing. The
main research method in the diagnostic process for colon cancer is x-ray, ultrasound and
endoscopic research methods.

Research results and their novelty. An original scheme for examining patients with
cancer of the left half of the colon, complicated by decompensated intestinal obstruction and
widespread peritonitis, which are indications for emergency surgery, has been developed. The
body of information about the possibilities of using enterosorption and colonosorption in the
presence of colon cancer and disorders of intestinal patency of varying severity has been
expanded.

An original technique has been developed for the use of intestinal decompression during
surgery to correct circulatory disorders, intestinal motility and to reduce endogenous
intoxication.

The place of subtotal colectomy was determined in patients with cancer of the left half of
the colon, complicated by decompensated intestinal obstruction and diastatic longitudinal
ruptures of the serous layer of the colon. Improved tactics and modernized the technique of the
final stage of subtotal colectomy in the form of the formation of an anastomosis or external
ileostomy in correlation with the severity of peritonitis.

The tactical features and technical details of creating a decompression-stomal colonic
anastomosis in the final part of radical surgical interventions in the area of the left half of the
colon have been improved. Decompression-stomal colonic anastomosis reduce the likelihood
of complications by extraperitoneal closure of the colostomy in a short time (about 60 days)
after surgery to remove the tumor.

Recommendations for use. The main conclusions and recommendations contained in the
work can be used in everyday clinical practice, in the educational process and in scientific
research.

Scope of use: surgery, oncology.
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