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Huccepranusiielk i M. PazzakoB atbingarsl KbIprbl3 MaMileKeTTHK TEXHHKAJBIK
YHHBEPCUTETHHHH TaMaK-alll a3bIKTAPBIH OHAYPYY TEXHOIOTUACH! KadeApachiHaa aTKapbiiibl.
HNanmnii xerexun:  MycyasmanoBa Mykapama MyxamenoBHa

TeXHHKA WIAMIEPUHUH OOKTOpY, npodeccop, M. Pa3szakoB aThIHAATHI
KbIprel3s MaMmJIeKeTTHK TeXHUKaIblK YHHUBEPCHTETHHHH TaMak-all
a3bIKTAphIH  OHAYPYY TEXHONOTHSCHl KaeApachiHbIH — OallvbiCHI,

bumkek mr.
Pacmuii Jnxanbaesa @atuma ToxkTapoBHa
ONIMOHEHTTep: TEXHHKa  WIUMJIEPUHUH  JOKTOpPY, AJNMarbl  TeXHOJOTHSJIBIK

YHUBEPCUTETHHUH TaMak-atl a3bIKTapbIHBIH TEXHOJIOTHSCHI
KadeipachIHbIH Tpodeccopy, AIMAaTHI 1.
bexrypranoBa Anmupa Anyap0exoBHa
TEXHUKA UJIMMICPUHUH KaHMaThl, JOLEHT, K. Kynaxanosa
atbiHAarsl Kaszak Texdomorus »aHa OM3HEC — YHHBEPCHTETHHHH
TEXHOIOTHS JKaHa CTaHIapTTAIITHIPYy KadempachlHBIH Ipodeccopy,

Acrana 11.
KerexkToouy «C. Ceiibymmur arbiHarel Kaszak  arpoTeXHHMKaublK — H3UIIO6
MeKeMe: yuusepcutetny KDAK, maperm: 010011, Kazaxcran Pecmy6amkacel,

Acrana 1., XKenuc np., 62.

Huccepranusiasl koproo 2024-xeiiasiH 3 1-maibiaaa caat 14-001e M. Pa33akos aThIHaarsl
KeIprel3 MamiIeKeTTUK TEeXHHKAJIbIK YHUBEPCUTETHHHH, Koipren-Typk  «Manacy
yHUBepcUTeTHHMH kaHa «M. PeickynbexoB arbiHparsl  KbIprel3 — 5KOHOMHKAJBIK
yHuBepcuTeTH» WINMUH-M3UI/100 YHUBEPCUTETHHWH AalJbIHAATBl TEXHUKA HIMMJICPUHUH
JOKTOPY OKYyMYIUTYYJIyK JapakachlH M3JIeHHN alyy YYyH AUccepTalusiapibl KOProoro
Oarsitranrad [ 05.24.693 muccepTauMsibK KEHEWMHHH OTypyMyHja: bumkek ., Y.
AfirmaroB 1p., 66, gaperu 6otoHua 1/259 kuuu KeliiblHIap 3aTbIHIA 6TET, WWW.kstu.kg, Ter:
0(312)545125, dakc: 0(312)545162. [duccepTalsiHbl KOProo BHASOKOH(EPEHLUSHBIH
munreMecH: https:/ve.vak.ke/b/052-g8z-x1j-g71

Huccepranus menen WM. PasszakoB arbiHgarsl KbIprbl3 MamyIeKeTTHK TEXHHKAJBIK
yHuBepcutetunuH (720044, Keipreiz PecnyOaukacel, bumkex ur., Y. Airmaros mp., 66),
Keiprsi3-Typk «Manacy yausepcutetunus (720044, Keiprez Peciybmukacsl, bumkex ., Y.
AirtmaroB np., 56) xana «M. PeickynOexoB arbigarsl KbIprel3  3KOHOMHKAIbIK
yHuBepcuretn»y Mnumuii-usuinee yuusepcutetnnud (720033, Keipreiz Pecmy6mmkachl,
bumkex m., Toronox Monno k., 58) xurenkananapsinga xana Keipreiz PecnyOauKachHbIH
[Ipesunentune KapamtTyy VayTryk aTTeCcTalUsAIBIK KOMHUCCHSIHBIH
https://vak.kg/diss_sovetv/d-05-24-693/ caiiTeIHI2 TaaHBIIIyyra 6OIIOT.

Asropedepar 2024-KbUIABH « 30 » @rl/PC  TapKaTBLIBI

JluccepTanysIblK KeHSITHH OKYMYIITYY KATUBICHI
TEXHUKA WIMM/ICPUHUH KaHIHIaThl, TOLEHT -~ Dnemanosa P. 111.



HNIITHUH KAJIIIBI MASMYHY

JAuccepTauMsiibIH TEMACBIHBIH aKTyaaayyJayry. 2022-xeuisl bYYayn Helo-
HopkTory mra6-kBaprupachinga Kamk GOIOHYA KOMHUCCHSCHIHBIH JKBIHBIHBI GOy
OTTY, aHJa ypOaHU3ALMSIHBIH T€3 OCYIIYHO aHa aHbIH ailllaHa-4elpere TUWrU3reH
TaacCUpUHE OalIaHBIIITYy Macelenep TalKyyJdaHIbl. DKCIEPTTUK O0XKOMOJIOPIro
BUTAMBIK, KaJKTBIH >KBIIITHITBI JKOrOopy OOJTOHAYKTaH, a0aHbIH camarbhl Havapian
KETYY, a3bIK-TYJAYKTYH OSKCTKWJIMKTYYJAYTy YEKTEIUIIHM MEHEH, OHOJIOTUSIIBIK
3aTTapJbIH KypaMbl TE€H CaJIMaKChi3 OOJTOH a3bIKTapibl KEPEKTOe KOPKYHydy Oap.
VYuryra GaillaHblITyy, TaMakK-all eHep *KaWbIiHAAa PYHKIIMOHAIIBIK TPOIYKTYIapAbl
OHIYpYYI® e3reue KeHyn Oypynar. CanTTyy sMec aibul yapOa >kKaHblOapiiapbIHbIH
CYTYH, aHbIH WYMHJE aJaMJbIH JEH COOJyryHa MaiJiajgyy SUIEeK CYTYH KOJIJOHYY
MEHEH aHbl CYT a3bIKTApbIH WINTEN YbITYy IYHHO JXY3y OOMOHYAa WHTCHCUBIYY
U3WJI166JI6pIYH MIpeIMETH OOy KEeTYYAe.

Koipre3  PecnyOnmKachlHBIH — a3bIK-TYJYK KOOICY3Qyry JKaHa TaMaKTaHyy
MpPOrpaMMAachiHbIH KOHTEKCTHUHJIE SIIEeK CYTYHYH KypaMblH jKaHa KaCUETTEpPUH
3WII06 (PYHKITMOHAIIBIK a3bIKTAP/IbIH ACCOPTUMEHTUHUH KEHEUHIITMHE, TaMaK-aIll
OHOp JKaWbIHBIH OHYI'YUIYHO J>KaHa ©JKOHYH SKOHOMHKAJIBIK IMOTECHIIMATIbIHBIH
YBIHAQIBIIIBIHA AJIbII KEJIUIIM MYMKYH. YIIYHJAH YyJaM, 3II€K CYTYH HU3WIJIee,
KQJIKTBIH JI€H COOJYT'YHA ’KaHa OYTYHeil 6JJKOHYH 6HYT'YYCYHO OJIyTTYyy Naija ajbl
KeJie TypraH akTyaJiyy >KaHa KeJIeueKTyYy OarbIT OoJyn caHajar.

JAuccepranMsiHbIH  TEMACHIHBIH APTHIKYBLIBIKTYY WJINMHI OarsiTTap,
HEerM3ru WJIMMHA 1nporpammajap (1071000pJiop), OKYYy iKaHa HJIMMMIA
MeKeMeJsiep TapaObIHAH AaTKAPbLIYY4Yy HEru3rd W3WIA600 WIITePU MeHEH
Oailnanbiubl. WM. Pas3akoB arbiHAarsl  KbIprbI3 MamIIEKETTHK —TEXHHUKAJBIK
YHUBEPCUTETUHUH TaMak-all a3bIKTapblH OHIYPYY TEXHOJOTUACHl KadenpachiHa,
YHUBEPCUTETTUH aJIbIHIAT bl XUMHUS-TEXHOJOTUSIITBIK WIMMUN-U3UIII06
MHCTUTYTYHYH Oa3acwiHja >xaHa Keipreiz PecnyOnukaceinbiH bunum O6epyy xkaHa
WIMM MUHUCTPJIMTMHUH OyiipyTmackl OoroHua: "CyTTy KOMILIEKCTYY Kaipa
UIITETYYHYH HETHU3WHJAE [U3ailHepJIMK TaMmak-all a3bIKTapbIHBIH KypamblH »aHa
KaCUETTEPUH TY3YYHYH WIMMHH-TIpaKTUKAIBIK Heruzaepu" (2019-2021-xxk.)
nosnooopyiopayn Heruzunae KP Oxmerynyn Ne 511 13.08.2003-%. TOKTOMYHYH
«ABBIK-TYJIYK, YHMHKA 3aT, OWOJIOTHSUIBIK JKaHa SKOJOTHUSIIBIK  KOOICY3AYK
KeHreisiepy» MPUOPUTETTYY OarbiThl OOIOHYA KBIPTBI3 AIIEK CYTYHYH (PU3HUKAJIbIK-
XUMUSUIBIK  Kypambl, TEXHOJOTHSUIBIK KAaCHUETTEPHU, CYT ChIPbECYHYH HETU3UH[IE
WHHOBALUSIIBIK TPOYKIUSIAPAbIH HETM3UH TY30T.

JuccepransiyibIK MIITHH MAKCATBI: 311K CYTYH (QYHKIIMOHAIIBIK OarbITTarsl
a3bIKTapra Kalipa MIITETYYHYH WIMMHI-NPAKTUKAIBIK HETU3/IEPUH UILTEI YbITYY.



Koruran Mmakcarka s»eTyy Y4YH TOMOHKY M3UJI1660 MIIIETTEPH ATKAPBLIAbI:

1. KbIprbI3 nonyisiusChbIHIATHI S1IEK CYTYHYH KypambIH, (PU3UKAIBIK-XUMUSIIBIK,
CaHUTAPAbIK-TUTHEHAJIBIK KaHa TEXHOJIOTUSIIBIK KaCUETTEPUH U3UJII00;

2. KbIprbI3 NOMYJISIUSACHIHAATHI 31IEK CYTYHYH KypamblH, (PU3UKaIbIK-X UMUSIIBIK,
CaHUTAPAbIK-TUTHEHAJIBIK KaHa TEXHOJIOTUSIIBIK KaCUETTEPUH U3UJII00;

3. IIpoOuOTHKATIBIK MHUKPOOPTaHU3MAEPJIMH Ta3a OCYMAYKTOPY MEHEH »JIIeK
CYTYH a4bITyy YJITYJIOPYH U3UIIJI06;

4.01iek CyTYHO HerusjaeireH (PEepMEHTTENTreH a3bIKTApJbIH TEXHOJOTHUACHIH
UIITEMN YbITYY;

5.MakcarTyy as3bIKTapblH CamnaTblHBIH KOPCOTKYUTOPYH, a3bIKTBHIK KaHa
OHMOJIOTHAIIBIK OAATyyJTyTYH aHBIKTOO;

6. AYBITBUITAH CYYCYHAYKTApP/bIH CAKTOO MOOHOTYH aHBIKTOO;

7.XKanp! azpikrapra HT/] (Texnukansik Hyckama TH, TexHukaneik maptrap TII)
UIITET YBITYY;

8. OHep kail apTTapblHAa CYHYIITAITaH TEXHOJIOTUSIAPAbl CBIHOOJOH OTKOPYY.

JuccepranmusyibiK UIITHH HIMMUHA )KAHBUIBITBI.

- Ksipreiz PecnyOnukacbiHna anradkbl SKONY SKEPrHJIMKTYY OSUIEK CYTTYH
(U3HUKATBIK-XUMUSIIBIK TaJI00OHYH YHUKAIAYY KbIMBIHTBIKTAPBI aJIbIH/IBL;

- BUIEK CYTYHYH O€JOK jkaHa Mal (pakUUsACHIHBIH >KOTOPKY MOTEHIUAIbI
KOPCOTYJIIOH;

- DJIIeK CYTYH aubiTyy Y49YH Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus
thermophilus, Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus, Bifidobacterium bifidum,
Propionibacterium freudenreichii socana L. plantarum Typran OaKTEpHUSUIIBIK aubITKbI
KOMOMHAILIMSICHI TaH QMBI AJIbIHTaH;

- ounon TaOyyHYH JEHIPJIMHAE KbIMbI3 CyycyHAyryH (Ne 2324 mnateHT),
OILLIOHJION 3Jie WOTYPT CYYyCYHIYTYH OHIYPYY WIMMHUNA HETU3JEIATeH TEXHOJIOTHUSACHI
UIITEINIT YbIKTHI;

- UIITEJMN  YbIKKAaH  KBIYKBUICYT WYUMAMKTEPUHUH  camnaTblHa  KaHa
KOOTICY3/yT'yHa KOMIUIEKCTYY 0aalioo Kypry3yJay;

- aUBITBUITAaH CYT WYUMIMKTEPUH OHAYPYY YUYH OIIEK CYTYH KOJJOHYY
MYMKYHYYJTYTY jKaHa HaThIHKATYyJIyTy aHbIKTaJbl.

AJIBIHTaH HATBIKAJAPAbIH NPAKTHKAJIBIK MaaHucu. V31i1100HYH HETU3UH/IE
(GYHKIMOHAIBIK KACUETTEPH Oap aubIThUITaH HOTYPT ’KaHa KbIMbI3 CYYCYHAYKTapblH
JAasip00 TEXHOJOTHUSICHl MINTENUI YbIKThl. CyHYIITalIraH TEXHOJOTHUSIAp/bl eHep
’alra KUpru3yy Y4yH 3apbul OOJITOH YEeHEMAMK JOKYMEHTTEPAUH MaKeTH UIITENHUIl
YBIKTHl JKaHa OCKUTWIAW: TEXHOJOTHSUIBIK Hyckamamap - THW 14.41.89-205-
29010446-2023 Horypr cyycynayry; TU 14.41.89-195-29010446-2023 "KbiMbI3
cyycyHayry"; Texaukansik maptrap - TLI (mon6oop) 14.41.89-084-29010446-2023
"Omwek uwmiikm cyty". WM3uianeeHYH KblibIHTBIKTapel "Anjaiiky OpraHukc"
JKUKchHma oH HaThIIKa OEpYyy MEHEH ampoOarusiiaH/Ibl.
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Koprooro usirapsuiyyuy auccepTaidsiiblH HETM3rH sk000J10py:

— KBIPIbI3 AIIEK CYTYHYH KypamblHbIH >KaHa TEXHOJIOTHSJIBIK KaCUETTEPUHHH
KOPCOTKYUTOpPY, YMHKKA 3aTThIH Oyl TYpyH CYT ©Hep Xaija HUIITEeTyy Y4YYyH
naijjaianyy MyYMKYHUYJIYTY;

— DJIIeK CYTTY JakToOakTepusuiap, Oudumodakrepusuiap, MPOMMOH-KBIUKBLI
OakTepusIapaaH Typrax POOUOTUKAIIBIK KyJbTypajap/IbIH TYpAY
KOMITO3ULIMSUTApABIH HETU3MHJIE KHCIIOTa >KaHa TY3YJAYIIYHYH ajlradkbl TaObUITaH
MbIif3aM YE€HEMYYITYKTOPY, KbIPTbl3 MOMYJISIIUSACHIHAATBI S1IEK CYTYHOH JaspAaliral
KBIYKBUICYT CYYCYHJIYKTapPBhIHBIH >KOTOPKY (DU3HOJOTHUSIBIK (PYHKIHMOHAIYYITYTYH
KaMCbI3  KbUIYy4y  MHUKPOOPTaHM3MIEPAUH  KOHCOPLMYMYHYH  ONTUMAJIIAYY
BapUaHThIH TaOyyra, OIIOHJIOM 7Jie MakcaTrTyy as3bIKTapAbl OHIYPYYHYH
TEXHOJIOTHUSIIBIK MTPOLIECCUH UHTEHCUBAYYJIYTYHO MYMKYHIYK O€peT;

— DBIIEK CYTTYH HETU3WHAE  UINTEIUIN  YbIKKAH JKaHbl  KBIYKBUICYT
CYYCYHAYKTApbIHBIH ONTUMAIIAIITHIPHUITAaH (OpMyallapbl >KaHa TEXHOJIOTHSICHI,
KypamIblK TMPOOMOTHUKAIBIK MHKpO(]IIOpa >KaHa OCYMIYK KOMIIOHCHTTEPUHUH
NPEOMOTUKTEpPH MEHEH aWKaJBIITHIPraH CYYCYHAYKTap Y3TYJITYKCY3 KOJIJIOHYY
MEHEH aIaMJIbIH OPraHu3MHUHE OH TAaCUPUH TUUTU3ET.

N3aenyydyyHyH O31YK CaJbIMbl  H3WJJO6JIOPAYH MaKCaTTapblH  KaHa
MUJIJIETTEPUH aHBIKTOO]10, SKCIEPUMEHTAIIBIK U3UIA06JI0PY KYPrYy3YYae, WINMUN
Makajanap, OWiom Tadyyra OTYHMesep, 31 apajblK J>KaHa pPeCIyOJIMKAJIbIK
KoH(pepeHuusaIapa kaHa CUMIO3UyMJapia AOKIa[aap TYPYHI® Tall00[0 >XaHa
TapU3/106/16H Typar.

JluccepranMsiHbIH KbIMBIHTBIKTAPBIHBIH anpo0anusackl. JluccepTanusuibK
WINTHH HETW3TH KBIMBIHTBIKTAPHl ap KaHAal JACHrIIJAerd KoHdepeHIsuiapaa
KepcoTysay: On apanblk KoHpepeHius «Current Issues and Prospects for the
Development of Scientific Research» (Opneanc, ®panmus, 2021-xk.); Ist
International Sustainable Tourism Congress (Kactamony, Typuus 2017-x); IV
International Gastronomy Tourism Studies Congress (HeBmexup, Typius, 2019-x);
International African Conference on Current Studies (HMoxamuec6ypr, Tymryk
Adpuxka, 2020-x). MaTtepuangap aBTOPJIOMITYKTa jKaHa KeKe OepUITeH.

JAuccepranusiibIH HATBIIKATAPbIH O0acblIManapaa TOJIYK
YarsLUIABIPbLIBIIBI.  [{uccepranusupiH  Temachl OotoHua 11 winMuii makana
xKapblssiaHrad, aHbiH nunHae Keipreiz PecniyOnukaceinbid [Ipe3uaeHTrHe KapamTyy
YAKTbeH TU3Mecunzeru S5 unumui xxypHain, SCOPUS uHaekcrtenreH xypHanga 1
Makana xapseisuianran, RSCI — Poccust texnonorusuibik miatdopmacel Web of
Science unaekcntkuty sxypHanga 1 mMakana »xapblsjaHTaH, 31 apaliblK JTEHAIIIETH
koH(pepeHnusnapaa 4 1okaa oKyiaraH, oison Tadyyra KPHBIH maTeHTH anbiHTaH.

JAuccepranMsiibIH TY3YMY 2KaHa KeJeMmy. Jluccepranus KUPHUIIYYAOH, TOPT
OeMyMI®H JKaHa ajapAaH KEJIUIl YbIKKAH IKbIMBIHTBIKTAPAAH, TAJIKyYJOOp,
KopyTyHAaH Typar. Wm kommbioTepauk TepyyHYH 129 Oerunme OasHmanras,
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naiiajaHbuIrad OyjaakTapablH Tu3MecH 262, aHbiH nuuHae 156 det snauk OynakTap,
28 tabnuna, 24 cypet, 8 THpKEME KaMThUITaH.

JANCCEPTAIIUAHBIH HETU3I'U MASMYHY

KUPUIIYYae MINTUH akTyalayyJyry *aHa MakcaTbl HETu3AEJIMII, KOProoro
KOIOJITaH HETU3TH %K000J10p OassHAaIraH.

BOJIYM 1. Anabuii OassHaama dIIeK CYTYHYH XUMUSJIBIK JKaHa OMOJIOTHSIIBIK
Oaanmyynyry >KOHYHZI® aTa MEKEHJUK aHa 4YeT OJKOeIYK HW3WIIeeuyJIepayH
M3WIJEHYYYY TeMachl OOIOHYA >KYPIy3YJIreH ajnabuii 0030payH KbIMBIHTHITbIHA
apHaiiraH. Ajabuii  MaanpIMaTTapAbl  TANJIOOHYH HETU3MHAE  W3WIJ0OHYH
MaKcaTTaphbl )kaHa MUJIZIETTEPU HETU3IEreH *aHa (opMyIMpOBKaIaHTaH.

2-bOJIYM. METOJA0JIOI'YUAA KAHA U3NJIIIO0O6 METOAAOPY wusunnee
OoOBEKTUJIepU >KaHa bIKMaJapbl JKOHYHO® MaanbiMaT Oepuier. W3Mia10eHYH
oobexTHcH Oomyn Keipreiz Pecnybnmukacbinbin Uyl oOmycyHaarsl AnaMmyayH
paifonyna kapamrtyy Kapa-XKeirau aiipuibiga, xeke-GpepMepAauk yapOachiHIa
Oarpuirad, S5 >KamTarbl KJIMHUKAJIBIK AKTaH €00, 3MU3YY4Y SLIEKTEPAUH CYTY
JCENTENET.

W3unpenyydy OOBEKTTHH JkKaHa Jdasp NPOAYKTYJIApAbIH Kypambl >KaHa
KacHeTTepu 3amMaHOam mnpuOopiopay KaHa IKaOAYyymapasl KOJJAOHYY MEHEH
CTaHIapTTYy METOJAOpP MEHEH aHbIKTanraH: ra3 xpomarorpadsi, "Kamenp-205"
KanuuiapAblk 3nekTpodope3 cuctemacol (Jlromake XKYUYKcewr, Opycus), peomerp
(Anton Paar, I'pan, ABcTpusi), MHBEPCHSUIBIK BoOJbTaMMETpUSIIBIK aHAJIA3ATOP,
KOTOPKY HaTblikanyy cytok xpomarorpadus, JKHCX-ceiHOOUY *K.0.

W. Pa33akoB atbiHIarel KbIprbl3 MamiIEKETTHK TEXHUKAJIBIK YHUBEPCUTETUHUH
TaMak-alll a3bIKTaphIH OHAYPYY TEXHOJIOTHACHI KadeapacbiHaa U3WIAEHYYYY CYTTYH
KaHa MINTEJIUI YbIKKaH a3bIKTapJblH  (DU3UKAIBIK-XUMUSIIBIK, PEOJIOTUSIIBIK
napamMeTpiepu (HaTBIXKATYY WJIDAIIKEKTUTH, UHAKEMITYYJIYK MOZYJy,
WIIIIIKEKTYYIYK MOIYIY) U3UIIJICHTEH.

deaepayiIbIK MAaMIIEKETTUK aBTOHOMUSJIBIK UJIUMHN MekemecuHuH (OPMAVIM)
"BYTKYyn pOCCHUSIBIK CYT ©OHOP XKaWblH H3WIA00 HHCTUTYTY' TEXHOXUMHMSIIBIK
KOHTpOJA00 JabopaTtopuscbiHAa (MockBa I1I.) KbIPrbI3 MOMYJSLMSICHIHBIH AIIEK
CYTYHYH Mail KHCJIOTACbIHBIH KypaMbl, aMHHOKHCIIOTA >KaHa MHUKPOHYTPUEHTTHUK
KypaMbl U3WIJICHIEH.

DIlIeK CYTYHYH >KaHa WIITENUI YbIKKaH a3bIKTapIblH MHUKPOOUOIOTUSIIBIK
KOPCOTKYUTOpPY JKaHa Koomcy3ayk kepceTkyurepy MCOKDB naboparopuschinia
anpikTanrad  (bumkek  m.).  MUKpOHYTpUEHTTEp  MEHEH  OaillbIThbUIraH
(GYHKIIMOHANABIK MPOAYKTYJIApAbIH (POPMYITHPOBKACHIH JOJIO00PI00, CHI3BIKTYY
MporpaMMasioo MacellejepuH deuyy YydyH umTenun usikkan LINDO (Linear,
Interactive, and Discrete Optimizer) KOJJJOHMO MPOTPaMMACHIHBIH KapaaMbl MEHEH
WIIKE allbIPbUIIBIL.



N3unnee oObEKTHCHHUH jKaHA Jasp MPOIYKIUSHBIH KypaMbl jKaHa KacHeTTepu
3amMaHOarn TpuOOpIopaAy >KaHa >KaOAyynapJibl KOJJOHYY MEHEH CTaHIapTTyy
BIKMaJIap MEHEH aHBIKTAJITaH: Ta3 XpoMaTorpadusiCchl, KAaMMLISPIBIK dJIeKTpodopes,

peomerpus XK. 0.

N3ungee xypry3yy cxemacsel 2.1 — cypeTTe KopCoTYJITeH.

H3zuianee ITanTapbl

H3nianee o0beKTH

KonTtpoaaonyy4y mapamerpiep

W3unnee oObeKTHIEpHH
TaH/100, aJIaPJBIH Ky paMbIH
JKaHa KaCHeTTEPHH TaJI00

KbIprbI3 oMy I HACbIHAATBI
SMIEKTHH CYTY

OpraHonenTHKAaNbIK, (pU3HKATBIK-X UMASIIBIK,
MHKPOOUOTOIHAIIBIK KOPCOTKYUTOP, KOOII-
Cy3IyK KOPCOTKYYTOpY; aMUH KUCIIOTa »aHa Mai
KHUCII0Ta Ky paMbIHBIH CE30HAYK e3repyyJepy; C
BHTAMUHUHUH, TEMUP/IUH, KaJIbIUAIIH
KypaMBbIHbIH CE30HIYK ©3repyyJiepy

DlIeK CYTYHOH
(YHKUHOHATIBIK a3bIK-
TapAbl UIITET YBITYYHYH
WIMMIH HETH3IEPHH

ITpoOHOTHKATIBIK KyJIbTYpaiapabiH
KOHCOPLHYMY. DIIEK CYTYH CTapTep
MHKPO(UIOpachl apKbUTyy aubITyYy-
JIarbl KUCJIOTA JKaHa Ty3YJIYIYHYH
MBIif3aM YeHEMTY YYKTOpY

TuTpieHreH KbIYKbUIIBIK, aKTUBIYY
KBIYKBUIIBIK, PEOJIOTHSUTBIK TapaMeTpiiep (KoM-
IUIEKCTYY MICLIKEKTY YIIYK, HHKEMIYYIYK
MOy, WICIIKEKTYYJIyK MOZYILY)

!

MakcatTyy IpORyKTyJIap/bl OHAYPYYHYH
ONTUMAJIIAIITHIPBUITaH (HOPMyIHPOBKAJIAPEI
’KaHa TeXHOJIOTHSUIBIK TAPaMETPIICPH; carat

KOPCOTKYUYTOPYH 0aalio0: OpraHONCITHKANIBIK,
(H3UKATBIK-XUMHSUIBIK, KOOIICY3AYK KOPCOT-

Ky4dTepy

KbI4KBLI CYT CYYyCYHIYK-
TapbIHBIH (OPMYITHPOB-
KachbIH jKaHa TeXHOJIOTUsl-
CBIH HIUTEI YBITYY

DIIeK CYTYHOH JKacalraH KbIMbI3
’KaHa HOTypT CyyCyHIYKTapbl

!

M3unneenyH HaTelibkana-
PBIH IPAKTHKAJIBIK UIIKE | —

aIIBIPyy

YeHeMANK-TEXHUKAIBIK JOKYMEHT-
tepu uinten ysryy (TH, TI)

CyHyITaITaH TEXHOJIOTHSIAPbl aJIIbIH-aJIa
TEKIIEePYY

2.1- cypet — DKCEpUMEHTAIIJIBIK U3UII106J10p CXEMAaChI

3-BOJIYM. O3]YK W3WJIJA66JOPJAYH KBIHMBIHTHIKTAPHI KAHA
AJIAPIbI TAJIKYYJIOO ©06ayMYHI6 KbIpPrbl3 NOMYJISUUACHIHIATEl  SIICK
CYTYHYH (U3HMKAIBIK-XUMUSUIBIK KypaMbIH >KaHa TEXHOJOTUSJIBIK KaCUETTEPUH
AHBIKTOOHYH >KBIMBIHTBIKTAphl OasiHfanabl. KeIprel3 MOMyJAIUSACHIHBIH — 3IIEK
CYTYHYH (U3HUKAJIBbIK-XUMUSUIBIK ~ KOPCOTKYUTOPY Oamika OKyMYIITYYJapAblH
MaajgbIMAaTTapbl MEHEH CaJbIITBIPraHaa, KbIprbl3 MOMYJSIUACHIHAATB  DIIEK
CYTYHIOTy OEJIOKTOp JaKTalMs ME3TWIMHUH OallTajbllIbIHAA, a3 >KaHa xKal
ME3TUIIMHAE KOTOPY KOPCOTKYUK® 33 DKEHIUTHMH, all SMH Ky3re Kapara ajlapiblH
caHbl Oapa-0apa azaiiraHIbIrbl aHBIKTANIJIBI, YUIYJI 3JI€ YUyp/a JIAKTO3aHbIH CaHbI XKal
ME3TUJIMHE KOOOUTroHYH KOPCOTTY.

M3unneHred CyTTyH aMUHOKHUCIOTA KypaMblHBIH CE30HAYK e3repyylepy 3.1-
TabIHIIa1a KOPCOTYIITOH.



3.1-Tabnuna — KeIprei3 NOMYyJSUUSACHIHAATBl  3IIEK CYTYHYH  JKBUIJIBIH
Me3Triiepyu 00I0OHYa aMUHOKHUCIIOTa MPOGHITH

AMHH  KHCIO- Yuiiky s11eK cyTy (031YK MaalsIMaTTap) CuHBLBSH b33 cyty
TaslapIbIH smmek cyry | (Maxwurosa,
MasMyHy, Mmr / (Guo, 2007) 2019)
100 T cyT

J)Ka3 Kal KY3 0pTOYO 0pTOYO OpTOYO

(ampenp) (mro11B) (ceHTsIOpB) MaaHUCH MaaHHUCH MaaHHUCH
1 2 3 4 5 6 7
ApruHuH 141,20+8,47 74,86+4,49 52,93+3,17 89,66+5,37 74,28+0,03 144+0,002
Tuctummn 84,4545,06 | 86,49+5,18 | 67,1544,02 | 79,36+4,76 | 37,14+0,01 600,002
[ponun 295,50+17,73 | 227,70+13,66 | 169,20+£10,1 | 230,80+13,8 | 141,42+0,07 78,45+0,019
Cepun 131,90+7,91 149,50+8,97 90,53+5,43 123,97+7,43 95,71+0,04 129,5+0,02
Anaaug 85,57+5,13 101,10+6,06 52,4743,14 79,71+4,78 57,14+0,02 76,5+£0,0027
I'munye 38,42+2,30 60,57+3,63 26,79+1,60 41,92+2,51 15,74+0,00 49,75+0,047
+
Acnaparmi 50,7143,04 | 138,90+833 | 18,1041,08 | 69,23+4,15 | 145,71£0,07 | 189::0,004
acraparvt K-ta
+

Tyramis 77,95+4,67 | 187,60+11,25 | 195,60+11,7 | 153,7149,22 | 372,85+0,18 |  430+0,009
I'J'IyTaMI/IH K-Ta
AnManieutyyay
aMHH

905,70 1026,72 672,77 868,39 939,99 1244,25
KHCIIOTaap,
mr/100 ¢
Jlnsun 153,60+9,21 | 176,10£10,56 | 95,84+5,75 | 141,84%8,51 | 121,42+0,06 | 212,250,004
Tuposun 97,91+£5,87 101,80+6,10 56,43+3,38 85,38+5,12 57,14+0,02 86+0,0015
DeHUNanaHuH 102,90+6,17 102,00+6,12 56,54+3,39 87,14+5,22 74,28+0,03 107,5+0,01
Jleiunu +
ssoneiuH 301,20+18,07 | 322,60419,35 | 187,60+11,2 | 270,46+16,2 | 229,99+0,11 | 307,25+0,002
MetnonuH+
——— 69,40+3,66 102,70+3,93 76,16+2,53 82,75+4,96 37,14+0,01 39,5+0,002
Bamun 90,54+5,43 84,77+5,08 53,56+3,21 76,29+4,57 107,14+0,05 117,540,002
Tpeoun 85,9345,15 | 110,50£6,63 | 55,3543,32 | 83,9245,03 | 61,42£0,03 | 96,25+0,0017
Tpunrodan 22,80+1,36 9,80+0,58 10,10+0,60 14,23+0,85 - 27,5+0,0109
AnMaIsureic
aMuH 934,37 1010,28 591,58 845,41 688,53 907,75
KHCIIOTaTAPIbIH
MasMyHy
AMaIbsUIreic
aMHH
KHCIIOTaTap
/ AnMameLyyay 1,03 0,98 0,87 0,97 0,73 0,72
aMHH aMHUH
KHCIIOTaTApIbIH
KATBILIBI




3.1-trabnunana KepyHyn Typrasjaai, >kaii ME3TWJIMHJE JIIeK CYTYHIery Kyprak
3aTTap/IbIH, aHBIH WYMH/IE JIAKTO3aHbIH KOOOMYIIly, KbIS3bl, KON CaHIarbl OEJIOKTOPAY
KAMTBITaH KalbIT >KepJIEPUHUH YONTOPYHYH KypambiHa Oailnanbimryy. Omion sie
ydypAa Ky3YHI® OSKallbIT 4YenTepyHA® UWWKM TMPOTEHH as3airaHja CyTTYH
Mainyynyry 16% ra skoropynaiit. KbeIprei3 nonmyJisiuusChbIHIATEl 31IE€K CYTYHIOTY
AMUHOKHUCIIOTAJIAPABIH  JKaJlbl Kypambl JIAKTAIlUSHBIH ~ QJIraykbl aijgapbiHIa
(>ka3bIHIIA) >KOTrOpy OOJym, KaWAblH OPTOCYHa KapaTa MaKCUMyMra >ETHUIl, KY3
ME3TUJIIVH asiTbIHa TOMOHAOroHYH Oalikaca 00JOoT.

Ka3z mesrunuuge Oyl CyTTery MaaHWIYY ajiMallbUITbIC JKaHa alMalllbulyydy
aMUH KHUCJIOTaJap/blH KaThllibl 1-eH Oup a3 keOypeek, 0.a. Ka3rbl CYTTOry
MaaHUJYy aJIMallIbUITBIC aMHUH KHCIIOTAJIap >KalKbl »KaHa Ky3ry CYTKe KaparaHja
Ko0YpeoK, MbIHJA Oyi KaThllll OMpJEH a3. APrUHMHJMH Kypambl a3 ME3THJINH[E
141,2+8,47 mr/100 r Ty3et, Oya Ky3 ME3TWIMHE KaparaHaa 2,5 ce Kem 3KeHIUTHH
KOpPCOTOT. ApPruHUH KaH OacChIMBIH TOMOHIOTYYT®, AaHTUIPOIUdEpaTUBIUK,
aHTUATEPOr€HIMK, CE3r€HYYI'® Kapllbl )KaHa aHTUArPEraHTThIK TAACUPJIEpPre 33 KaHa
aHbIH Aa3bIKTAHYy JKETHULICU3JIUTY OPraHU3MIUH OCYIIYH >KailllaTyy KAacHUETHHE 33
OKEHJIUTHU OCINTIIIYY.

W3unpeHres cyTTe TUCTUAMHAWH KoM OONyIIy »a3rbl jKaHa KalKbl ME3THIIre
Tyypa kenet (ka3 — 84,45 mr/n, xait — 86,49 mr/i), Ky3re kapaTa rTMCTUAMHINH CaHbI
oomkon meHeH 20% ra TemeHaelT. M3unnenren cyrrery Oyia aMHUHOKHCIOTAHBIH
opTo40 KepcoTKyuy CHHBL3SH 3IIEK CYTYHOH KOIropy.

Kaii mMe3runuHIe CYTTery METHOHUH JKaHa ITUCTEHWHIMH KypaMbl MaKCHMyMTa
xeTeT. Omon se ydypja dIIeK CYTYHIe TIUIMH Oalika Me3ruwiaepre Kaparasmia
KeOypeek 00y0T. M3WIAEHTeH CYyTTe MPOJUHAMH KOHILEHTPALMICHl *Ka3blHIA 3H
xoropy 295+17,73 mr/100 r skenmuru Oenruinyy Oonny. M3unmenyydy cyrre
TIIyTaMMH aMUH KHCIIOTAChl KalKhbI skaHa Ky3ry mesrmwiaepae (187,6=11,25 mr/100 r
ana 195,6+11,7 mr/100 1) »ka3rsl Me3rwiIre kaparanaa KeOypeoek eHIypYIreHIyTYH
kepce Oosor (77,95 wmr/100 r1). W3ungeHyydy cCyTTe, O-JIaKTaJIOyMUHIWH
KypamMbIHbIH 3H MAaHUIYY aMHUH KHUCJIOTaChl, TPUNTO(AHABIH >Ka3 ME3TWINHJE
MaKCHUMYMTIa )ETKEeHIUTUH Oaikacak 00JIOT.

N3unpenyyuy 31eK CYTYHYH Mail GpakUsCBIHBIH KUCIOTalaphl, SHE jKaHa dIIEK
CYTYHYH Mal KHCJIOTAJIAPJbIH KAMTBUIBIIIBIHBIH CANBIITHIPMATYy aHamu3ud 3.2-
TabHIa1a KOPCOTYITOH.

Maii kucnotajapJpiH OHOJOTHSIIBIK Oaanyyiayry OoroH4Ya OaanaHTraH 3IIEeK
CYTYHYH MaWbIHBIH OaplbIK YJryJepyHIe KaHbikkaH Mail kucioranap (KMK)
"3TaNOHAYK" KOpPCOTKYUTOPAOH >KOropy OKEHAWTWH, VATYJIOpAYH OupuHiue aa
MoHokaHbIknaran mMait kucioranap (MKMK) 100% ra sxakblHga0baranibIrbiH, OLIOJ
e ydypAa YHUAYH CYTYHOH ThIIKapbl CYTTYH OapAplKk  YATYJIOpPYHAO
nonukanbiknaran Ma kucnotanap (IIKMK) "stanmonmoH" ambeinl KETKEHIUTWH
KepceTeT. M3mineHyydy OSIIEK CYTYy aHa CajblIITRIPMAITyy OSIIEeK CYTYHYH



(d.Kacranau GoroHYA) O-IMHOJIEH KHUCIOTACBIHBIH CKOPY ATATOHAYK KOPCOTKYYTOH
ambin, 130% ab1 Ty36T, STamoHI0H 9 xaHa 3 sce amar.

3.2-tabnuna — KbIprbl3 NOMyJSIUSACHIHAATKI 31IEK CYTYHYH Maid ppakuusachiHAa Mai
KUCJIOTAJIAPBIHBIH KAMTBUIBIIIIBI

Maii = W3unnenyydy KbIprbi3 (Gastaldi, 2010) -
KHUCIIOTAIapbIH " § MONMYJIAIUASICBIHBIH 3IIEK CYTY - g
aTaJIbIIIbI Sz (e31yK MaapIMaTTap) % N
SE S 5 = = = ! )
zg S 1% | & |eE|lgE s |®E
< g % 3 M a 8 ] o| 9 ; =
2 o = z | B
& r/100 r maiina
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Byran Cao 0,11 0,34 0,11 0,186 | 0,57 | 0,01 | 3,77 -
Kampon Cso 0,24 0,17 0,26 | 0,223 1,16 | 0,02 | 2,32 -
Kanpun Cso 2,74 2,79 4,44 3,23 2,33 | 0,1 1,39 | 1,24
Kampun Cioo 4,16 7,06 7,29 6,17 6,58 | 0,15 | 3,34 1,7
Jenen Cio1 1,47 1,19 1,59 1,41 - - - -
Jlaypun Ci2o 5,19 9,27 7,58 7,35 6,99 | 6,54 | 4,15 | 2,65
Tpunexan Ciso 0,09 0,15 0,03 0,09 3,72 | 0,02 | 0,19 -
MupucTtuH Ciao 5,08 9,21 6,55 6,95 6,67 | 538 | 11,3 | 9,29
MupucrtonenH Ciaa 0,4 0,4 0,34 0,38 0,21 | 0,34 | 0,78 -
[Nenranexan Ciso 0,33 0,43 0,31 0,35 03 |023] 0,36 | 3,86
ITenranexan nuc-10 Cisa 0,13 0,17 0,06 0,12 - - - -
[ManeMuTHH Cieo 19,58 | 25,48 | 23,99 | 23,01 26,3 | 20,0 | 28,8 | 21,66
[ManeMuTONCHH Ciei1 3,68 3,41 4,56 3,88 2,25 | 3,10 | 1,55 | 4,02
Maprapux Ci7o 0,18 0,15 0,25 0,19 0,21 | 0,28 | 0,53 | 0,38
Creapun Ciso 0,88 1,74 1,54 1,38 2,68 | 6,15 | 14,20 | 3,4
Dnaugua Ci8:1 tpanc 0,07 0,11 0,05 0,07 - - - -
Oneun Cisi1 09 14,01 14,4 21,63 | 16,68 17,0 | 32,6 | 20,70 | 31,03
JInnonaun Ci18:2 mpasc 0,004 0,01 0,02 0,011 - - - -
Jlunon Cis2 06 9,09 7,42 10,98 9,16 9.50 | 12.2 | 2.44 | 19,92
O-JIMHOJIEH Cig303 31,16 15,57 7,59 18,1 7,25 | 1,14 | 048 8,24
¥-JIMHOJICH Cis30-6 0,08 0,03 0,02 0,04 0,14 | 0,05 | 0,18 -
ApaxuanH Ca00 0,02 0,02 0,03 0,023 | 0,11 |0,23 | 0,18 | 0,28
Diiko3eH Ca0:1 011 0,04 0,09 0,17 0,10 0,33 | 0,05 | 0,14 -
Diiko3aiueH C202 06 - - 0,04 0,04 0,33 | 0,39 - -
Ditko3aTpreH Ca03 03 0,15 0,05 0,008 0,07 0,11 | 0,05 - -
Diiko3aTpueH C203 -6 0,04 0,02 0,006 | 0,022 - - - -
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3.1-TaGNUIaHbIH YIIaHIBICHI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Apaxunion Ca0:4 06 0,04 0,07 0,02 0,04 0,07 [ 0,59 [ 0,22 | 0,67
DifKo3aneHTacH Ca0:5 03 0,008 | 0,05 0,007 | 0,02 0,26 | 0,02 | 0,06 -
I'endiiko3an Caro 0,32 0,24 0,07 0,21 - - - -
Jloko3au Ca20 0,23 0,04 0,01 0,09 0,05 | 0,38 | 0,05 -
JToko3arekcaeH C22:6 03 - - 0,01 0,01 0,28 | 0,40 | 0,05 -
Tpuko3zan Cas0 0,01 0,07 0,01 0,03 - - - -
JIursotepun Caao 0,007 - 0,006 | 0,0065 - - - -
Hepson Caa 0,002 - 0,01 0,006 - - - -

3.2-Tabnunana KepcoTyiareHieu, aiipeiM Mail kuciaoTtanapbiabia (KMK - kanpuH,
JaypuH, MUPUCTHUH, MEHTaJeKaH, nanbMuTul, maprapud; MKMK - oneun; [IKMK -
JIMHOJI, SUKO03aTPHUEH) U3WIAEHYYUY CYTTO jKaHa CAIBIITHIPYYy OOBEKTUCHUH/IE (DIIEK
CYTY) KypaMbIHBIH OpPTOYO MAaaHHUCH OOJKOJI MEHEH OupAel SKEHIUTH KOpYHYI
typaT. KMK nunnen nansmutus (23,01 /100 maii) 6aceiMayynyk Kbuiat. Maanunyy
anbda-nuHoIeH KuciaoTackl (ALA) KbIprai3 SIIETHHUH Ka3rbl CYTYHI® 3H ker 31,16
r/100 1, Oyn xaHbIOapiap/blH TaMakTaHyy aJaTTapblHa OailaHbpluTyy OOMyILy
MYMKYH. ALA opTOU0 MaaHUCH M3WIACHYYYY CYTTO KOTOpPY 3KEHUH KOPCOK 00IO0T
—18,1 /100 1.

dusnonorusbik xkaktaH (yHkunoHanaslik [IKMK usmngenren cyrre »H Kerl,
aHBIH Maia >xairbl Kypambl 27,95 1/100 T Ty3et, Oyn CyTTyH Oaiika TypJiepyHe
Kaparasja Kpliijia »Koropy.

Maii ¢pakiuscbiHaa KUCIOTATAPBIHBIH (MUPUCTHH, TATBMUTHH, CTEAPUH, OJICHH,
JMHOJI KaHa JIMHOJICH) TEH CaJIMAKTYYyJIyryH Oaamooro MyMKYHIOyk OepreH RL
(Rational Lipid, "panuonanayy unua') MaaHWIEPH AaHBIKTAIIbI, ONTHUMAJAYY
nuamna3ony 0,8+1,2 gen scenTenuHeT, KPUTEPUUIUH MaaHUCU 1Tre KaHYaJIbIK KaKbIH
0osico, Maill KucioTajdaplblH OandaHChl PHE CYTYHO OIIOHYOJYK >KakKbIH OOJIOT.
KbIproI3 311€TMHUH Ka3Tbl CYTYHYH KpUTEpUn 2,23 TY36T.

OCCeHIMANIBIK Mal KHUCIOTaIaphlH MeTabonu3auus 3(PQPeKTUuBaAYYIyTYHYH
kod(pbunmentun xasrel cyrre 0,83 jkaHa Jkallkel CyTTe Ire Ty3eT, MbIHJAM
KOPCOTKYUTOp CYTTY aJamJblH TaMaKTaHYyCyHJla MaaHWUJYY a3blK SKEHIWTWH
MYHO3IOMUT.

W3unnenyyuy suek cytyHaery C BUTAaMUHUHUH, KaJdbIUNUAUH >KaHA TEMUPIAUH
CE30HAYK e3repyycy wWiukreHau. M3ungenyyuy cyryHge C BUTaMUHM MEHEH
TEMUPIUH Kell OONylly jka3 >KaHa >kail ME3rwIMHE Tyypa KeJWIl, Ky3 ME3THIIMHE
Kaparta azaar. MBunmeHyydy CyTrTe acKopOWH KHCIOTachiHBIH opTodo 0,64 mr/100
Oapabap Oosymry, yiiayH KypambiHad 28% ra KONTYTYH KOpcoTeoT .
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CyYTTYyH camaTThIK >KaHa CaHIBIK KypaMbl aHbIH TEXHOJOTHSIBIK KAaCHETTCPUHE
TY3AOH-TY3 Taacwp OTeT. YIIyra OaiaHBINTYy, OIIeK CYTYHYH HETHU3TH
TEXHOJIOTHSUTBIK KACHETTEPH aHBIKTAJJIBI: KBUTYYITyKKa TYPYKTYYIYTy, KUCIOTAIBIK
YION Kalyy >KOHIOMAYYJIYTY jKaHa YO KaTyyHyH MYHO3Yy. DIIeK CYTYHYH BICHIKKa
TYpYKTYYJIYTYH  aHBIKTOO YYYH alKOTOJAYK TEeCT KOJJIOHYJTaH, aHbIH
HaTblibKackiHga w3wiaeHren cyt 70-75 °C Temmneparypajga TypYyKTyy O3KEHHU
AHBIKTAJITaH.

W3unpenyydy »OIIeK CYTYHA® VYIOTTYK MHKPOGJIOpaHbIH KHCIOTa TY3YY4Y
KOHJIOMIYYIYTY yira CaibIIThIpMalnyy H3WIICHTCH.

bamrankel MUKpOQIIOpackl Y4 alKaJbIIIKaH TONTO KOPCOTYIIOT:

1-un komOuHanus - Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus thermophilus >xana
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,

2-yn koMmOuHammsi - Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus thermophilus,
Lactobacillus  delbrueckii  subsp.  bulgaricus,  Bifidobacterium  bifidum,
Propionibacterium freudenreichii,

3-uy xomOuHamusi - Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus thermophilus,
Lactobacillus  delbrueckii  subsp.  bulgaricus,  Bifidobacterium  bifidum,
Propionibacterium freudenreichii xauna L. plantarum.

bamrankel MHKpO(DIOpaHBIH KOPCOTYJITOH aWKalblIITapbl AaspAalraH YWIyH
CYTYHO THemenyy yaryiepay Oenrwiee meHeH kuprusuiredn: KM1, KM2 xana
KM3. Omonmoi ae umr-apakerrep YIATYJIOpAyH THEMIeNnyy OeNrucH MEHEH SIIeK
CYTY MeHeH kypry3yJired: OM1, OM2 xana OM3.

CyYTTYH 3KH4 TYpY YUYH aubITyy mapamerpJiiepu: temieparypa 35 °C, y3akThIrbl 8
caaT. AYBITYy MPOIECCUHICTH HETHU3TH KO3O0MOJIOHYYYY MapamMeTpiep aKkTUBIYY

(3.2-cypetr) xana TuTpieHyy4dy (3.3-CypeT) KBIUKBULAYYIYJdyry, 1 caaTThIK
KaJgamMap MEHEH aHBIKTaJIraH.

8 160

L H

—— KM 1
— KM 2
KM 3

= OM1
om2

\K om3

L3 5 6 7 8 9 Bpems, yac
Bpema, Yac

pH
S
THUTpyemas KHENOTHOCTD,

3.2-cypeT — MuKpoOopraHu3MIEPINH ap KaHAai 3.3-cypet — MuKpoOpraHu3MAepIuH ap
KOMOWHALMSIaphl MEHEH aubITyy MPOLIECCUHAE YHAYH KaHAal aliKaJbIITapbl MEHEH aubITyy
(KM) xana smek cyryayH (OM) pH esrepyy nponeccune yitnys (KM) skaHa smiek cyTyHYH
JUHAMHUKACHI (OM) TUTpIIeHTeH KBIYKbUIIYYIYTYHYH ©3repyY
JTMHAMHUKACHI
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3.2-cypeTTe KepyHyIl Typraijaai, CYTTYH 5KH TYpPYH Oamika HMpOOHMOTHKAJIBIK
MUKPOOPTraHU3MJEP MEHEH JaKTOOAKTEpUsIIapAbIH ap KaHAal allKajablITapbl MEHEH
aubITYy MPOLECCUHJIE aKTUBYY KBIUKBUIAYYJIYK 3-4y jKaHaS-uM CaaTThlH OPTOCYH/a
Oup a3 pULIaMIaHyy MEHEH Oupzei ToMoH1eMT. pH e3repyycyHYH MBIHIail MYHO3Y
CYT OeNOKTOpYHYH Oy(epiurude 6ainansiuTyy. KaseMHIuH N303JIEKTPAUK YEKUTH,
4,6-4,7, n3ungeHres 0apAblK CYT YATYJIOPY YUYH AIpIUK Oup yOakTa - Oamirarnksl
KyJIbTypajlap KOJJOHYJITaHIaH KUHUH 6 CaaTTaH KUIHH KETeT.

W3unnee yiIryJepyHYH aubITyy IPOLIECCUHAE TUTPJICHI'€H KBIYKBUILYYIYTY
Oamkauya xypet (3.3-cypeT). MUKpOOpPraHU3MIEpAUH ap KaHAail TONTOpPY MEHEH
yilyH jKaHa SUIEK CYTTOPIAYH aubITyyla ©TYydy OMOXMMMSUIBIK IPOLECCTEPIN
MYHO3/1004Y UMpHU ChI3bIKTAphl JAKTO3aHbIH AUbIThUIBIIIBIHAA Naiia OONTOH aubITyy
BUIAAM/IBITHl JKaHA KUCJIOTAlIapAblH TOINTOJIYY MYHO3YHIOIY alblpMadbLIbIKTAp/Abl
allKbIH KOPCOTYI TypaT (CypeTTy KapaHsi3.3.3).

AYBITBUITaH CYT CYYCYHIYKTapbl YUYH TUTPIMK KbIUKbUIAYYIYK (Ac) 120 °T
TY36T, aubITBUITAaH YHIy CYTY KypaMblHa KapaOacTaH, MHKPOOpPraHU3MIEP
KOIIyJATaHAaH KWWMH 6 caarTaH KUWWH Oyl KOPCOTKYYTOPre  JKETET.
Mukpoopranu3MaepAuH MUKPOQIOPACHIHBIH OMPHHYM KaHa IKUHYM KOMOWHAIUS
(OM1 xana OM2) mMeHEH aubIThUIraH 3UIEK CYTY 6 caaTTaH KUWHWH TUTPJICHIEH
KBIUKBUAYYJYK abikanbimbiHa skapama 100 xana 80 °T Ty3my, Oyn yaryiaepayH
JMETANIBIK KACUETTEPHH JKOTOpyJIaTyyra TYPTYTKy Oeper.

L. plantarum  mukpoopranuaMuH (OM3) aybITKbl KypamblHa KOLIYJIYIIY,
KHUCJIOTAaHBIH Maia O0MYyIIyH KY4eTyT, aubITyyHYH 6-4bl caaTeiHaa Ac 130 °T Ty3ay.
MpeiHalt KepyHyIl, OyJl TaKTOOAKTEPHUSHBIH 63y 6T6 UHTCHCUBAYY KUCIOTa TY3YY4Y
OONTrOHAYTY YYYH aHa OSKUHYUACH, HIPONMUOH KHCIOTAChl OaKTepHsIIapbIHBIH
OCYIIYH CTUMYJJAIITBIPYY MYMKYHUYJYTYHY KOTOpPYyJIATKaH MPOIHOH KHCIOTAaChl
OPOAYKTYCYHYH KeOelylmly MEHEH KBbIUKBbULLYYIYKTY >KOrOpyJaTKaHAbII'bIH
OWIITH3ET.

CyT KypambIHAa JIaKTO3aHBIH Keml OojroHyHa kapabactan, OMI1 jxana OM?2
YJITYJIOpYHI® KHUCIOTaHbIH Maiina O0o0Jlyy bUIIAMIBITBIHBIH TOMOHAONIY JUIEK
CYTYHYH OakTepULUIMK KAaCUETTEPUHUH KOPYHYLIY MEHEH OalnaHbIITyy OOJyIlry
MYMKYH.

[TpoGuoTukTepAMH ap KaHJall KOMOMHAIUSUIApbl MEHEH YHAYH CYTYH adbITyy
IPOLECCUH/IE AKTUBAYY *aHa TUTPJIEHYYYY KBbIUKBUIAYYJIYKTYH €3repylly OOroHYa
MaalbIMaTTapAblH HETU3UHAE ap Oup ydyp Y4YyH ayblTyy HHTEHCHUBIYYJIYTYHYH
qoHayry (Is) (3.4-cypert) xaHa aublTyy K03 durueHTHHIH 4oHAYyTY (0) (3.5-cypeT)
aHBIKTAJITaH, aJlap KbIYKbUICYT aUbITYYHYH MYHO3YH KbIiiJIa )KaKIIbIpaaK KopPCOToT.
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Bpems, muH

3.4-cyper —

MeHeH audbIThuiran yii (KM) xana smek cytyn (OM)

a4bITYy UHTEHCUBIYYIYTY

Apanam OamTanksl KyJbTypalapbl
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3.5-cyper — KomOunanusuianrad OanTamnkel

KyJIbTypanapbl MeHeH aublTbuira yii (KM) xxaHa s1ek

(OM) cyTyH aubITyy KO3 hULIIUESHTH

3.4-cypeTTery 4oKyIapAblH OMMUKTUTA OOrOHYa, OWPUHYM caaTTa yil CYTYHJe,
3IIEK CYTYHO KaparaHaa audbITKbl MHUKPO(]IOpAaChIHBIH KHCIOTa Maiiia Ooirymry
WHTEHCUBIYY JKEHHH Kepyyre OomoT, Oyn Om3amH oro0y3da OSIIeK CYTYHYH
OaKTepUIUAIMK KACUETTEPH MEHEH OaMIaHbIIITYY.

3.5-cyperTe kepyHYN TypraHiail, adybITyyHYH MakcUMalayy KodhdummeHTn (J)
NPOOMOTUKAJIBIK KYJIbTypallapblH 2-T00y MEHEH aubIThUITaH YW CYTYHJ® jkKaHa 3-
TOTI MEHEH aubITBUIraH 3IIEK CYTYH/® OCITUIICHET.

CyTTe OMOXMMUSIIBIK MPOILECCTEPANH (aUbITYyHYH) HATBIIKAachIHIA CYT JKaHa
IPOMUOH KHUCIOTAJapblH Maiina 00ayy MEHEH YIOTyHAY, 0.a. 30JIbIyH YIOTyHIyTa
KaTaphIMIyy aWJIaHBIIBI OOJIynm caHajaT. JMIeK CYyTy Y4yH Oyn mporecc
V3WIJEHE JIEK, OLIOHAYKTAaH 3IIEK CYTYH YH CYTYHO CAJIBIIUTHIPraHja aybITyy/1a
KBIUKBUJICYT YIOTMACBIHBIH TY3YJIYIIYHYH MbIH3aM YEHEMAYYJIYTYH aHBIKTOO
OOIOHYA UIITEPIN KYPry3Yy YIYH Heru3 60aroH (3.6 cyper).
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3.6-cypet — IIpoOnoTHKAIBIK KyIbTypajapIblH ap KaHmal alKaaelTapsl MEHEH CYTTYH

YJITYJIOPYH aubITyy/a WICHIKEKTYYIYKTYH OCYy JUHAMHUKACHL: a) Vil cyTy, b) 31IeKk cyTy
KoMOuHanusananran —Oamtankbl
ChIHAIYy4y YJITYJIOPYHYH PeoJIOTUsUIBIK MyHe3aeMenepy peometrp MCR 302 (Anton
Paar Rheo Compass, Asctpusi) 35 °C temmepaTypaia poTalUsIbIK 67966 BIKMAachl

MCHCH aHBIKTAaJII'aH.

KyJbTypajap MEHEH
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3.6-cypetTte (a, b) makrtobakTepusuiap/ibiH 3-4y ToOy MEHEH aubIThUITaH YHIyH
cyry (KM3) 218-myHoTTO, YIOTYHAYHY Maiia OOJyIIYHYH OaIlTaiblllbl MEHEH
alipipManaHapblH Kepyyre 6osoT. KM2 omion sie mpoOHOTUKTEPAUH TOOY MEHEH,
oupox L. plantarum xox yroTyH1y 42 MyHOTTOH KuiuH Oammranrad. Yit cytry KM1 L.
acidophilus, L. thermophilus xana L. delbrueckii subsp. bulgaricus
MUKpoOpraHusmaepand To0y MeHeH KM3 cyrren 10 MuH KuiiMH YIOTyJa
OamTarabITbIH Kopcoe 00J0T (CypeTTy KapaHbi3. 3.6 a). byn maanmeimaTTap yuryi
3JIe CYT YATYJIOPYHAOTY KUCIOTaHbIH KOOOMYIIYHe 1all KeJeT.

[IpobuoTukaneik  KyJabTypackl Oap 3-tontory (OM3) »smiek  CyTyHIe
b eKTUBaYY WICHIKEKTYYIYKTYH KECKHH Xoropynambl 138 MYyHeT aubITyyna,
OMI1-ne 172 mynetto, OM2-1e 239 myHoTTo TraHa OamTanraH (CypeTTY KapaHbI3.
3.6 b). bankuM, MUKpoOpraHU3MAEPANH KypaMbinaa L. plantarum 60ayily yIOTYHIY
IPOLECCHH Te3AeTeT, Oya Ja CYT YATYCYHIery KHUCIOTaHBIH Maiina Ooiylry MEeHEH
nan kenet (CyperTy KapaHbi3. 3.5). Dmiek cyTy HpOOHOTUKTEPAWH YYYHUY TOOY
MEHEH aYbITBUITaH/a, OIIOJI AJIE MHKPOOPTaHW3MEp TOOy MEHEH yWIyH CYTYHO
kaparanaa 3QpGeKTUBAYY WICHTKEKTYYIYKTYH 80 MYHOTK® 3PTE€ OCKOHIYTYH KOPCO
00J10T.

KBIUKBUICYT  CYyCYHIYKTaphIHAA  AHOMAJJIBIK-UJICIIKEKTYY  CTPYKTYPaJIbIK
TYTYMJIapABbIH HETU3TH CTPYKTYPAIBbIK-MEXaHUKAIBIK MYHO3/I6MOJIOPY OIIOHION 3Jie
uiikemayyinyk monyny (G') skana wmiremkekTyyayk moxayny (G") Gomym canHaiar.
ANTadKBl KOy TPOOHMOTHUKAIBIK MHUKPOOPTAaHU3MIEPANH ap KaHAall TONTOPY
TapaObIHAH aubITYy MPOIECCHHJIE JIIEK CYTY YIYH OyJI KOPCOTKYUTOpP AHBIKTAJIIHI.
Tuemenyy MaansiMaTTap, yil CYTYHO THUEIIENYYy KepcoTKyuTep 3.7 - cypeTTe, SIIEK
CYTY Y4YH 3.8 - cyperTe OGepuireH.
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3.7-cypet — Yii CYTYHYH YJITYJIOpYH 3.8-cyper — D1iek CYTYHYH YATYJIOPYH
KOMOWHAIIMSJIAHTaH aYBITKbUIAP MCHEH aYbITyy KOMOWHAIIMSJIAHTaH A4YbITKBUIAD MCHEH a4YbITYy
MPOIIECCUHIe HHKeMIYYIYK Moy ayHyH (G') )kaHa TIpoIiecCuHAe HHKeMIYYIYK MoaynyHyH (G') sxana

WJICTIKEKTYYIIYK MOAy IyHYH (G'") e3repyy IMHAMUKACH  WICIIKEKTYYJIYK MOayIyHYH (G") e3repyy ITuHaAMUKAChI

3.7-cyperTe mpoOMOTHKAIBIK MUKPOOPTAHU3MICPIMH ap KaHAal TONTOPY MEHEH
yi CYTYHYH YIOTKYHYH TY3YJYIIYHYH KaJBINITaHYy MYHO3y KOpceTylIreH. MbiHma
Oamranksl MUKPO(IOPACHHBIH 3-4y TOOY MEHEH aybIThUITaH CYTTYH YJATYCYHJZIO
(3.7¢ cypeTTy KapaHbI3), TeJIb-YEKHUT Oallka YATYJIepre KaparaHja 3pTe Keiau - 225-
MYHOTTO, JXKaHa TY3YJAYN >XKaTKaH TeIIuH OCKEeMIUTH, WHKEMIYYJIYKTYH MOy
OoroHya OaanaHras, 5H KOropky - 72 Ila 6onros.

YimryHnaii o€ KOpYHYII NPOOMOTHKTEpAWH 3-4y TOOYy MEHEH OIIeK CYTYH
aubITyyJla HMHUKEMIYYJYK MOMYJIYHYH JKaHAa WJICHIKEKTYYJIYK MOAYIYHYH OCYY
TUHAMUKACBIH Tayngoono na Oaiikanatr (3.8 a,b,c cyperry kapaHs). Takram
aliTKaHga, NTPOOMOTHKTEPAUH 3-uy TOOYy MEHEH adubITBUITaH »OIIeK CYTYHYH
YJITYCYHII® TeANH Ky4dy 3H xoropy (2,8 I1a) 6onroH, cyrry renmgee aa Oym yaryae
spre Oamranran — 150 wMyHeT. OINEKTHH CYTYHYH VION KaJIbIIbBl YYYH
UHUKEMIYYJIYKTYH MOAYJIYHYH TOMOH KOPCOTKYUY, YHIYH CYTYHO CaJbIILITHIPMAIYY,
AIIEK CYTYHA® Ka3eWHJMH a3JbI'bl MEHEH OalnaHblTyy — Ooipkon meHeH 1,5%
3,2% kaparaHja.

M3ungenyyuy OSUIEK CYTYHIOIY KHUCJIOTa- jKaHa CTPYKTYpPalbIK TY3YJIYIIYH
aHAM3OOHYH HETU3MHAE CYT CYYCYHAYTYH HOaspJlo0 Y4YH MPOOUOTUKTEPAUH
Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus thermophilus, Lactobacillus delbrueckii
subsp. bulgaricus, Bifidobacterium bifidum, Propionibacterium freudenreichii socana
L. plantarum Typrad onTUMalyy BapUaHTbl aHBIKTAJITaH.

4-bOJIYM. ODHIEK CYTYHYH HEI'M3UHJAE  KbIYKBUJICYT
CYYCYHAYKTAPBIHBIH PELEIITYPACBIH KAHA
TEXHOJIOTUACBIH wmTen 4blryy a3blKTapAblH  PEUENTYypachblH  YKaHa
TEXHOJIOTUSICHIH MINTEN YbITYYHYH HaTbl>Kajaapbl KEITUPWITEH, alapJblH HETHU3TU
KOMITOHEHTH KBIPTHI3 MOMYJSIITUSACHIHBIH JMIeK cyTy Oonyn caHamat. CyTTyH Oyn
TYPYH OCYMAYK 3aThl (MPEOMOTHKTEP) MEHEH alKaJBIITHIPYYy Aasp MPOIYKIHITa
KoIrymMua (QyHKIHSUTAP bl KAMTBUTBIIIBI KYTYJIOT.
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MUKpOHYTPUEHTTEP MEHEH OaMbIThUIraH >KaHbl TY3YJIreH (QYHKIIMOHAJIBIK
npoAaykryaapaeiH ontumusanusicel LINDO ChI3BIKTYYy NporpaMMaHblH HETHU3WHIE
WIIKE allbIPbUIBIIIBI MYMKYH. MaceneHn 4euyyHYH HaTbIMKACBIHIA JUICKTUH CYTY
MEHEH cabu3 mopecMHUH ontuManayy kKareimbl 70:30 Gomym, cyycyHayk (100
rpamMM) OeTa-KapoTUHTEe OOJTrOH KYHYMIYK KepekreeHy 41,8%-ra TomyKTalibl
BIKTBIMAJI. OJCENTUK BbIKMAa MEHEH DJCENTENreH MOrypT CyYCYHIYI'YHYH
sHepreTukaibik Oaanmyynyry 100 mi mpoayktyra 36,03 kkan/150,7 x/x Tty3er,
a3bIKTBIK Oaanyyinyry: 6enok -1,17 1, yrmeBox 5,75 r »xaHa maid 0,8 T KaMTBINT.
Cabu3 mropecu TYPYHAOI'Y OCYMIYK HHITPEAUEHTMHUH CYYCYHIYKTYH KypaMbIHa
KaMTBUIBIIIBI Taija OOJITOH KHUCJIOTa YIOTKYHYH CTPYKTYpachblHa ©3reue Taacup
OepreHaurd KyTynyyne. byn ydypnaa, aubITyy anjbplHIa CYTKe KOIIyJraH cabus
MIOPECMHUHUH KypaMbIHAArbl OHp KaHYa KOMIIOHEHTTEPUHUH MPEeOUOTUKAIIBIK
TaaCUpUH HETU3UHJE, CYTTYH aybITyy TMPOLECCHUH TE3IEeTYyre >KaHa CYT
KUCIIOTAJIAPABIH MHTEHCHUBAYYJIYTYHO KapjaaM OepreHaurd MyMkyH. Cabus
MIOPECUHUH CYT KHUCJIOTAChblH aubITYyHYH >KYPYIIYHO >KaHa ara OailJlaHbIITYyy
CTPYKTYpaHbIH Taiiga OONylIyHAa THUWTU3TEH TAaaCHMPWUH W3WINOO MaKCaThIHA
PEOJIOTUSIIBIK KOPCOTKYUTOPAYH ©3repyy JMHAMHUKACHIH AHBIKTAIbIK: HATBIKAIYY
UJICHIKEKTYYIYK (4.1-cypeT), WIEHIKEeKTYYIYK MOAYY KaHa UHUKEMAYYIYK MOJYITY
(4.2-cyper).
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4.1-cyper — Dmek cyr (OM3) »xaHa cyT- 4.2-cypet — Dmrek ¢yt (OM3) xaHa CyT-eCyMIyK
ecymayk  (OMP)  apanmammacein  ausityy (OMP)  apanmammachklH — aubITyy — IPOLIECCHHIC
NPOLIECCHH/E HATBIDKAIyy HJICIIKEKTYYAYKTYH HHKeMIyyayk MoayiayHyH (G') kaHa HICIIKeKTYYIYK

eCYY JUHAMHKAChI MoayiyHyH (G") e3repyy AMHAMHKACHI

Hemexk, smiektuH cyTyHYH OM3 sdpdextuBnyy unemkekryynyry 0,45 [Ta*c 440-
MYHOT aubITyyJaa KeTUIIWIET, ajl sMu OMP cyT-ecyMayk apanammacsl Y4YH OLIOJN
aJie WIICHIKEKTYYJAYK MaaHucu 270-myHeTTe Oaiikanmar (cypeTty kapaHbi3. 4.1).
MpbIHIaH THIIIKAPHI, SIIEKTUH CYTY YUYYH HaTblikanyy uiemkekryyiyk 0,45 Tla*c,
aJI MU CYT kaHa ecyMayk apanammacei 0,78 Tla*c (1,7 ace kem) Ty3eT. 4.2-cypeTTe
smiek cyrtyH (OM3) yIOTKyCy Y4YyH MakCUMAIJlyy HUHUKEeMAYYIYK MOJYJIYHYH
maanucu 2,8 Ila 440 myHeTTe, an 3MH OLIOJ 3J€ MIApTTapaa CyT >KaHa eCYMIYK
apajammMacel Y4yH 255-MyHeTTe XeTeT. YJATYIepAYH HHUKEMAYYJIYK MOIYIYHYH
KOCOTKYUTOpPY, H3WIAO6HYH asTbIHAArbl HAThIKaJapbIHbIH albIPMAChl 14 OJIYTTYYy
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MaaHure 33: dIIeK CyTy YuyH 2,8 Ila »aHa cyT-ecymayk apainammacsl yuyH 4,8 Ila
Ty36py aHbIK. OIIEHTHI, PEOJIOTUSIIBIK YEHOO HaThIMKalaphl SIIEK CYTYH caOu3
MIOPECH MEHEH AaMKaNbIITHIPYy MAaKcarTyy MNPOAYKTYHYH (PYHKIHMOHAIIYYTyTyH
JKoropysiaryyra raHa 5MeC, TEXHOJIOTHSUIBIK MpPOLIECCTU TEe3AETYYre, OILION 3Jie
ydypJa aubITyyJaH aJblHTaH YIOTKYJApJbIH CTPYKTYPAJIbIK >KaHA MEXaHUKAJIbIK
KOPCOTKYUTOPYH MKAKIIBIPTYyra MYMKYHAYK OepepuH KepceTyn Typar. MbIHIaH
TBHIIIKAPbl, TEXHOJOTHSUIBIK MPOLECCTH HHTEHCUBAYYJIYTYHO caOu3 MIOPECUHUH
KOMITOHEHTTEPUHUH NPEOMOTUKAIBIK TAaaCUpPUH OallTankbl KyJIbTypajlap MEHEH
TACTBIKTAIl, YIOTKYHYH KHMCJIOTa Maiijia 001yy NpOolEecCHHE TaaCUPUH TUNUTU3UII, aHbl
TE3JACTUIl KaHa KydTyy Kbuiapel aHblk. "Vital Vim" #orypT cyycyHIyryH
NAsipIOOHYH WIMMHH  HETM3JIEITeH TEeXHOJOTHSUIBIK  cxemachl  4.3-cypeTTe
KOPCOTYJIT6H.

| Cadmsmi KabbLT aTyy CyT1y KaOsLT anyy
I I
| Texmepyy | Myszatyy sana 4-6 °C
T ApATEITBIHIA CAKTOO
ANIBIH-a71a KYY
I
T t=65-70 °C. 10 myHOT
| Kabsres Tasanoo | TacTEpH3AHATION
= I 35 °C ueiinn My3gaTyy
90 °C, 15 mymet

OBIIBIDVY ]
I

Benyxwenepay 0.5  a

Komrysma assIkTel Komyy.

ApatamTepyy
amIBIK  3MEC  eTUeMYHe I

yeHHH MaiIaI00

pH 4.6: A.= 75-85 °T ueiinn
apatanMaHbl aUBITYY

I

t=65-70°C, 15 mynetT - -
i t= 10 °C yeitnn
MACTEPH3ALMATO0 ey
| ¥
o Kytwoy. Mapkamoo kaHa t
t= 35 °C my3matyy - x5
5 =4=2 °C caktoo

I

4.3-cypetr — “Vital Vim" florypT CyyCyHIyTYH TasgpJOOHYH UJIUMHI
HETU3/IEITeH TEXHOJOTHUSITBIK CXEMACHI

Makcartyy NOpoOAyKT WIICHIKEKTYY, OUpJeld KOHCHUCTEHLMSCHI, aublK KBI3TBLIT
cappl  TYCy, CYTTYy JKaHa  caOu3OuH  JaaMbl  MEHEH  MYHO3/eJeT.
MuUKpoOHOIOTUSITEIK  KOPCOTKYUTOP KaHA KOOICY3IYK KOPCOTKYUTOPY HIITEIHUII
ybikkaH cyycyHaykTyH TP TC 021/2011 "Tamak-am npo yKIUsICBIHBIH KOOTICY3AYTY
YKOHYH/I0' TajanTapblHa MTANKEIITUTH )KOHYH/IO KYOOIoHIYPoT.

Hasip TpOAYKTYHY CakTOO TPOIECCHHIE JAaKTOOAKTEepHsUIapAblH  JKaHa
ondunoOaKkTepusIIapAblH CAHBIH CAHJIBIK AHBIKTOOHYH JKBIMBIHTBITHl KOPCOTKOHIOH,
12 xyHneH kuiitnH nakTobakrepustiap lem® 1000 ace a3 6oy, GudumobakTepusiap
TaOblIral 3Mec. Bupok, Oemr KyHre ueiiun OudumobaxTepusiapiasiH canbl 100
KTBG/cM? neHrs»imHae CakTaiblll, aHAaH KUWHH HOJITO YEWH TOMOH/OTOH.
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DIllIeK CYTYHYH YHHUKAI1Yyy KaCUETTEPUH ICKE allyy MEHEH, aHbl KbIMbI3Ta OKIIIOLI
CYYCYHAYKTY TY3YYIle HEru3 KaTapbl KOJJIOHYYy CYHYyUITaJar. Karaper
MPOOHOTUKATBIK MUKPOOPTAHU3MIEPIN KOJIAOHYIAY JakToOakTepuu (L. fermentum,
L. acidophilus, Streptococcus thermophilus, Lactobacillus delbrueckii subsp.
bulgaricus)  xaHa  a4bITKbl.  DU3MOIOTUSUIBIK  JKaKTaH  (PYHKIIMOHAJIIBIK
UHTPEIMEHTTEPAN KaMTBITaH ©CYMAYK TEKTYY KOIIyMYaliap KaTapbl KypraTbUIraH
YUTaKTBIH TaMbIPhI ’KaHa THOH TaMbIPBIHBIH TYHIypMachl Kapajbl.

CyyCyHIyKTapAblH a4bITyy MPOLECCTUH MHTEHCUBAYYIYTY (KOHTPOJAYK YITY,
yiraKk TambIpbl jkKaHa MUOH TYHJIypMachl) OWPHHYM cCaaTbIHAA IIIPJIUK Oupnen
MaKCUMAaJIJlyy MaaHwiepAau kepceTeT. baimikaya aiTkaHiga, CyT KHCIOTaChIHBIH
TONTOJNYY BUIIAMJIBITBI 3IIE€K CYTYHO KHUPTM3WIT€H TOJTYPTYYTYH TYPYHO K3
KapaHJpl 5Mec. AHJAH apbl aybITyy MPOLECCH CYYCYHIAYKTYH KBIYKBUIIYYIYTY
opTouo ke0eilyy MeHEeH >KbUIMakail xypeT. baiikoo yuypyHIa KETHIIMITEeH
TUTPACHYYYY KBIUKBUINYYJIYJAYTy  KOTOpyJalibl MEHEH JCENTereHie, adbITyy
MHTEHCHUBAYYJIYTYH MYHO3/1004Y aubITyy KO3((PHIIMEeHTH, yiTrak TaMbIpbl KOIIYJIraH
"Jlyman" nen aTajiraH KbIMbI3 CYYCYHAYTYH/IAa 3H KOrOpy SK€HH aHbIKTairaH. /[emex,
YUrakTblH KOMIOHEHTTEPUHUH OupH MNpeOHOTHKAIbIK 3(PdekT Oepur, Oarrankbl
KyJIbTypajlapJblH ©CYIIYHO YXaHa OHYTYIIYH® TYPTKY OEpreHIWrHH KOpPCOK OOJIOT.
"Jlyman" KbIMBI3 CYyCYHIYTY *arbIMIyy KpPEMAYY, CEPrUTYY4YY Adaambl, a3 rasuyy
KOHCHCTEHLIUSICBIHA 7).

"Jlyman" cyyCyHAYIYHYH MUKPOOHOJOTHSIIBIK KOPCOTKYUTOPY ’KaHa KOOMICY3AYK
KopcoTKyuTepy wumTenun ubikkad npoaykr TP TC 021/2011 "Tamak-am
NPOAYKUMSICHIHBIH ~ KOOICY3AYTy JKOHYHI®" TajanTapblHa IIaWKel KeJIepuH
KYOOJIOHIYPOT.

XKypry3yireH TeopUsIIbIK jKaHa 3KCHEPUMEHTANJIBIK U3UIIIO6JIOPAYH HETU3UH]IE
BIIEK CYTY OMOJIOTHMSUIBIK aKTHUBIAYY 3aTTapAblH Oaallyy KypamblHa 33 SKEHJIUTU
Tajalichl3 kaHa aHbl (PYHKIIMOHAJJBIK KbIMbI3 CYYCYHAYKTY OHIYPYYAO KOJJIOHYY
MYMKYHIYTY KOHYH/I6 TaJalliChl3.

'KbIMBIHTBIKTAP

1. KpIprei3 nonyasiuscbiHAATbl S1IEK CYTYHYH KypaMbl OUPUHYH KOy aHBIKTAJIbIII,
aHbIH bUI ME3TUJIMHE jKapalla e3repyysepy aHblktainrad. M3uineHyydy CyTTYH
HErM3ru KOMIOHEHTTEPUHUH KypaMbl kaiikbl mesrmiae (9,37% ra deiinH) Kyprax
3aTTap/IbIH CAHBIHBIH OJYTTYYy Ke0eiyllly MEeHeH OeNruiayy mMaaibiMaTTapaad oup a3
ailbipManaHaT, OyJd PpErHOHAYH Y6l ©CKeH JKallblT >KEpJIePUHUH KypaMbIHa
OalaHBIITYy OOJYIIY BIKTHIMAJL.

2. Kanwmnsapapik  anekTpodope3  bIKMAachl ~ MEHEH  dIIeK  cyTyHme 18
AMUHOKHCIIOTaHbIH, aHbIH WYUHAE aJIMAIITHIPBUITBIC aMHH  KHCIOTaJapAblH
JaKTAIUSHBIH ap KaHIaid ME3TUIICPUH/IETH CaHbIK KypaMbl )KOHYHAO MaalbIMaTTap
anpiHrad. JKasrel, Jkalkpl JKaHa Ky3ly OIIEK CYTTery HIPOTEHHUHJIETH
aJIMAIITBIPBUITBIC AMUH KHUCIOTAJApAbIH CyMMAachl 3TaNOHAYK mporeuHaeru AAK
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CyMMAachIHaH Oropy (Tuemenyyayryse xapama 54,24 r/100 r, 59,26 r/100 r »xaHa
34,77 1/100 t kapmbel 27,46 1/100 1), Oyn WH3UIJAEHTEH CYTTYH >XOTOPKY
OMOJNOTUANBIK OaallyysnyryH kepcereT. Ky3ry nsiiexk CyTYHYH O€IOKTOpY Y4YyH
alapJblH TEH CaJIMaKTyyJyT'yH MYHO3J6reH MAaaHWIYy AaMHH KHUCIOTajJapablH
uHaekcu acentenuared (Ocep uwuaekcu, Ua), an 1-re OGapabap, Oyn KepcoTKyd
ujeanlyy NpOTEUHIe TEHEWT. DleK CyT MPOTEUHACPUHUH OHOJIOTHUSIIBIK
(GYHKIUSACHI, OIIOHJOM dJie yTWIMTapAblK Kodh@uimeHT MeHeH OaajiaHraH,
MaaHUJIYy aMUHOKHUCIIOTaNap/biH ONyTTYy Oenyry (BajuH *aHa TpunTodaH y4yH
100%-ra yeiinH) aHAOOIMKAIBIK MYKTaXABIKTAP YUYYH TOJYK KOJJAOHYJIAT.
3. Kelprei3cTania skamiaraH SIIEKTEpAMH CYT MalbIHBIH — a3bIKTBIK  jKaHa
OMOJNOTUANBIK  0aamyyJayryH aHbIKTOO MEHEH Mail KHUCIOTaChbIHBIH Mpoduiu
w3mwngenan. ['a3 xpomarorpadusi bIKMachl MEHEH H3WIJEHTeH CyTTeH 33 wmai
KHUCJIOTAChl 0OTYHYTI, KbUIBIH ME3THIIEPH O0IOHYA TUHAMUKACHI aHBIKTAJITaH.
Kanbikkan wail  kuciotanapeiHblH  (KMK) oprouo kamteuieimbl  49,49%,
MaaHWIYy Mail KUCIOTaJapbIHbIH caHbl 27,95% Ty3eT. ®-6-, ®-3 MOJUKaHBIKIIaraH
maii kucnotanapbiHbiH ([TIKMK) kateimmst 0,5:1 6apabap, aim aMu 3TATOHIYK JIMITHIIE
(ACCY) Oyn karbim optouo 4,5:1 Ty3eT, Oyn KbIprbl3 MOMYJISHUSCHIHIATH AIIEK
CYTYH® ®-0 Mali KHCIOTAaChIHBIH a3 KAMTBUITAH IBITbIH OMIITH3ET. DCENTeo bIKMAChI
MEHEH Mail KUCJIOTaJapblH CKOPY 3cenTenuHau. W3wmimenyydy >kaHa CalbIIThIPYyY
YATYAOpPYHIOrY CYTTé MOHOKaHbIKNaraH mail kucinotanapeiHbiH (MKMK) canb
100%-man  temeH Oosico, wm3mnaeHyydy cyrrery IIKMK ckopy "stamonmyk
JUNAIIUH"  KOPCOTKYUYHOH  Koropy  OoOdroHmyry — kepcerynay.  Maif
KUCIIOTAIAPBIHBIH ~ TOJIYK KAHAYYJIYTYH aHBIKTOOHYH OCENTHUK BIKMACHIHBIH
HETM3WH/IE KY3TY 3IIeK CYTYH Mail KHCJIOTAChIHBIH KypaMbl OOIOHYA SH CAJIMAKTYY
nen myHe3neT (RL = 1,47). XKasrer cyrtyn (RL) 2,23 6apabap, Oyn kaHbIKMara
Mai KHCIIOTaJIAPbIHBIH KOOOUTOHIYTYH KOPCOTOT.
4. Kpiprei3 suiek cyTyHae C BUTAMUHUHUH CE30HIYK ©3repyYJiepy aHbIKTaIbl. by
MaaHUIYyY MHUKPO3JIEMEHTTHH ©JIY6MY JKa3 KaHa Kal ME3TWIAEepUHAEe MaKCUMyMra
KETeT »aHa Oamika yaryaery osmek cytyHeH 10-46% ra xoropy SKeHAWTd
AHBIKTAJIIBI.
5. bupuHuM KONy SIIEK CYTYH aybITyyla KOJJOHYJTaH alKalbIIIKaH OalTanmKbl
KyJbTypajap/blH KUCIOTAHbIH Maia 00Jyy YeHEMAYYIAYTY aHbIKTasabl. Omion 35e
ydypAa CYT KHCJIOTachl >KaHa MPONUOH KHUCIOTAachl OakTepusiapblHaH TypraH
KOHCOPLIMYM ONTUMAJAYY KHCIOTa TY3YYy4dy KAaCHETKE 973 DKEHU aHbBIKTAJIraH:
Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus thermophilus, Lactobacillus delbrueckii
subsp. bulgaricus, Bifidobacterium bifidum, Propionibacterium freudenreichii xana
L. plantarum.  AdpITyy [OpOUECCM  HMHTEHCUBAYYJIYKTYH JKaHa  aybITyy
KO3 PUIIUEHTHHUH KOPCOTKYUTOPY MEHEH MYHO3/16J16T.
6. DIek CyTYH ap KaHzail OamTankel KyJabTypaiap MEHEH aubITyy1arbl Ty3YJIYIITYH
KJIBIMTaHyy MbI3aM YE€HEMIYYIYKTOPY alradkbl KOy M3WwiaeHau. KoMruekcTuk
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WICIIKEKTYYJIYK, HUKEeMAYYJIYK MOIyJly JKaHa WICHIKEKTYYJIYK MOIYJyHYH
JUHAMHUKACBIHJA AaHBIKTAJITaH pEOJIOTUSJIBIK YEHOe JKaHa aublThUIlaH CYT
CYYCYHIYKTapblH OHAYPYY HPOLECCUH WHTEHCUBACIUTUPYYT® MYMKYHIYK OepreH
OalTanKel KyJIbTypaJlapblH alKaJbIIITHIPYYHYH ONTUMAJIYy BApUAHThI aHBIKTA/IbI.

7. DWIEKTUH CYTYHYH KypaMblH aHa TEXHOJOTUSJIBIK KAaCUETTEPUH H3UIIIO6]10
QJIbIHFAH  KBIMBIHTBHIKTAD  (YHKUMOHAJABIK  OarbITTarbl JKaHbl — a3bIKTApJIbIH
(OpMyJIMPOBKACBHIHBIH JKaHA TEXHOJIOTUSACHIHBIH HErM3MH TY36T. MaTeMaTHKaJbIK
MOJIE/I06 METOJy MEHEH JKaHbl KbIUKBUICYT (KbIMBI3 JKaHa HOrypT)
CYyCYHIAYKTapblH MINTENl YbITYYHYH pELEnTypachl aHa  TEXHOJIOTHUSJIBIK
[apaMeTpiiepy MIITEIUN YbIKThI, ajJapJblH HETU3rM KOMIIOHEHTH OOJIyH KbIPIbI3
JlIeKk cyTry Oomyn scenrteneT. KbpIMbI3 CyyCyHAYIYHYH pPELENTYpachblHbIH »aHa
TEXHOJIOIMSICBIHBIH JKaHbUIBITEI Oijion Tadyyra Kelpreli3 PecnyOnnkacblHbIH IAaTEHTH
MEHEH TaCTHIKTAJITaH.

8. lasip  a3bIKTapAbIH  CamaTbIHBIH  HErM3TH  KOPCOTKYYTOPY  AHBIKTAJIbI:
OpPTraHOJNIENTUKAIIBIK, (PU3UKAIBIK-XUMUSIIBIK, MHKPOOHOJIOTHUSIIBIK, KOOIICY3IYK
kepceTKyurepy. Mmrenun ubikkan cyycynaykrapasiH TC TP 021/2011 "ramak-ammn
IPOAYKIMIICHIHBIH KOOTICY3/IyTy KOHYH/®'" TalanTapblHa MAaHKEeIITUTY aHBIKTAJbL.

9. Xaupl MPOAYKTHUIAPABI KUPTU3YYTe MAaspAaHyy YUYH UYEHEMIUK-TEXHUKaJIBIK
JOKYMEHTTEp (TEXHOJOTHSUIBIK HyCKaMasap >KaHa TEXHUKAJbIK MIApTTap) WUIITEITUI
YBIKKaH.

10.Cynywmranran texHojorusuiap "Amaiiky Opranukc" JKUKubpiH 0a3aceiHga OH
HaTBIka Oepyy MEHEH anpoOalysiianraH.

IHHPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP
- O1IeK CYTYHYH O€JTHIJICHIeH KypaMbl KaHa KaCUeTTepU TaMak-alll YUKW 3aThIHbIH
XUMUSUIBIK KYpaMbIHBIH THEIIENYY KOJJAOHMOJIOpPYHA KUPTU3WIMIIKM MYMKYH, OyJ
AIIEK CYTYHYH a3bIKTHIK OaallyynyTy >KOHYH/16 OUITMMIU KEHEHUTYYTe kapjaM Oeper
’KaHa aHBIH Mai1anyy a3bIk OyJarel KaTapbl MAAHUCHUH Oaca OENTUIICHT.
- DIIEKTUH CYTYHO HETU3JIEITEeH apTHIKYBLIBIKTYY KaHbl a3bIKTAPJbIH (OpPMYIIachl
KaHA TEXHOJIOTHSICHI KEPEKTeeuyJlep YUYYH >KaHbl MYMKYHUYJIYK MEHEH CalTTyy
aIbTEPHATUBIYY PYHKIIMOHAIIJIBIK CYT a3bIKTAPbIHBIH ACCOPTUMEHTUH KEHEUTET.
- HWMmTenun YblKKaH YEHEMJIUK-TEXHUKAJIBIK JOKYMEHTTEpP (TEXHOJOTHUSIIBIK
HyCKaMajap >KaHa TEeXHUKAJIbIK IIapTTap) »*aHbl TEXHOJIOTHSIAp ©Hep >KalblHa
KUPTU3YYTre MapT Ty3eT.
- CyHymTaiaran TEXHOJIOTHSUIAp CaTyy PBIHOTYH KEHEMTYy MEHEH OJIKOHYH >KaHbl
OPOAYKTYJApAbl AIKCIOPTTOO MOTEHUHUAJIbIHA ©06Jre TY36T, 3IKOHOMHKAJBIK
OCYIIIYH6 ’KaHa YaKaH HUIIKaHaJapAbl OHYKTYPYY YUYH MYMKYHUYJIYKTOpJy adar.
- AHAIMUTUKAJIBIK aHa SKCIIEPUMEHTAIJIBIK U3WIJI00JIOpAYH HAThIKaIaphl JIEKIUs,
7a00paTOpUSIIBIK  KaHA MPAKTHKAIBIK cabakrapra OKyy KUTENTEpUH KaHa
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METOAMKAIBIK  KOPCOTMOJIOP/AO, Tamak-alll TEXHOJOTHsJIapblHA  AJUCTEIIKEH
KOXnopayH CTyIeHTTEpH YUYH OKYy MaTepUalgapblHIa KOJIOHYIYIly MYMKYH.
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Typranb6aesa Hagupa KanbipoexoBHanbIH "CyT 6HOp Kailbl YYYH YHMHKH 3aT
KaTapbl 31IeK CYTYHYH KypaMbIH KaHAa KacHeTTePHH H3HJ1/160'" TeMacbhbIHAATbI
05.18.04 — o1, cyr, OanbIKk a3pIKTAPBIHBIH JKaHAa MY3JaTyy OHAYPYLIYHYH
TeXHOJIOTUSIChI AAUCTHKTEPH 00I0HYA TeXHUKA MIMMIEPUHUH KAHIAUAATHI MIUMUI

AapaKachbIH aJ1yy YYYH CYHYIITAJITaH JUccepTalus 00I0HYA

PE3IOME

AUKBIY €03: dIEK CYTY, PYHKIIMOHAIJIBIK TaMaK-all a3bIKTapbl, 6CYMAYKTOPAOH
aJIBIHTaH KolllyMyuaap.

N3unnee o0bekTHiIepH: DSIIEK CYTY, HNPOOHMOTHKAIBIK KYJIbTypalapiblH
KOHCOPLUUYMIAPHI.

N3ungeenyH mMakcatbl: 311€K CYTYH (YHKIMOHAIABIK OarbITTarbl a3bIKTapra
UIITETYYHYH WJIMMHNU-TIPAKTUKAIBIK HETU3ACPUH YKaHA TEXHOJIOTUSJIAPBIH HMILTEI
YbITYYy.

N3uanee wmerommopy: Kroipreiz PecnyOnuKacbhlHBIH — aKKpeAUTalUsIaHTaH
nabopartopusiapeiHaa kaHa P® MockBa m. ByTKysl pocCHsIBIK CYT ©HOp >Kaibl
WINM-U3WI160 WHCTUTYTYHYH W3WIA06 JTabopaTopusachiHAa OapablK KEPeKTYY
(UBUKATBIK-XUMHSUTBIK  J)KaHA MHUKPOOHMOJIOTHUSIIBIK  KOPCOTKYUTOP, KOOICY3IYK
KOPCOTKYUTOPY CTAaHAAPTTHIK BIKMAJlAp MEHEH HWIIEHUMIYY MPHUOOPIOPAO KaHa
XKaOJBIKTapJia aHBIKTAJITAH.
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Nanmuii kaHbLIbITbI: KbIprei3 monyssuscbIHAArbl SUIEK CYTYHYH Kypambl
OENTUIJICHTeH >KaHa >KbUIJIBIH ME3TWJIMHE JKapallla aHbIH ©3TepYYJiepy aHbIKTaJraH;
BIIEK CYTY MHUKPOOPTAHM3MIEPAUH TYPIAYY KyJbTypalapbl MEHEH (PEepMEHTTHUK
aKTUBIYYJYTYHYH ©3repyY MbIi3aM YEHEMAYYIYTY aHbBIKTaJbl; JIIEK CYTYH ap
KaHJlaii MUKPOOPraHU3MJIEpJUH HATHIMKAChIHIA Nalia O0NITrOH TY3YMY aHBIKTAaJIbI;
NPOOMOTUKAIBIK ~ MUKPOOPTaHU3MIEPAUH  KYJIbTYpPAaChlHBIH  CYT  a3bITbIHBIH
OpPraHOJIENTUKAIBIK KACUETTEPUHE, PEOJIOTHSIIBIK KAaHA CAKTOO >KOHIOMIYYJIYTYHO
TUWTU3TEH TAaCUPHU aHBIKTAJIIBI.

Nmren 4ybiryynapablH — WauMui  KaHbUIbITBL  KbIprei3  PecmyOnukachiHbIH
MUHUCTpJIEp  KaOuMHETMHE  KapamTyy  VIHTemnekTyannblk  MEHUYMK — KaHa
WHHOBarusiap MamiiekeTTUk areHTTurd (KeipremmateHT) tapabbiHan Ne 2324
MIaTEHTH MEHEH bIpACTaJaT.

Koanonyy 0010HYa CyHymITap: SUIEK CYTYHOH HINTEIUI YbIKKAH KbIYKBUICYT
a3bIKTapbIHBIH JKaHbI PELENTypalaphl xKaHa 1asipao0 TEXHOIOTHACH (YHKIIMOHAIAYY
OareITTAJIraH NPOAYKTYJIapAbl OHAYPYYAS® KOJIOHYIYIIY bIpacTalar.

KoJsinonyy TapMarel: cyT ©Hep *Kaubl.

PE3IOME
auccepranuu Typran6aesoit Hagupel KaasipOekoBHbl Ha Temy «HMcciaenoBanmue
COCTaBa U CBOMCTB OCJIMHOI0 MOJIOKA KAK ChIPbS JAJIS1 MOJIOYHON NPOMBIIIJICHHOCTH)
HA COMCKaHHe YYEeHOH CTelmeHH KaHAWAATa TeXHHMYECKHX HAyK IO CHeNHAJbHOCTH:
05.18.04 — TexHOJIOTMSI MSICHBIX, MOJIOYHBIX, PHIOHBIX NMPOAYKTOB H XOJOAHWJIBHBIX

NMPON3BOACTB

KiaroueBble cj10Ba: MOJIOKO OCJHUIIBI KbIPTBI3CKOM MOMYJISIITUY, (YHKIIMOHAIbHBIE
MPOAYKThI MUTAHUS, TOOABKH PACTUTEIHLHOTO IPOUCXOKICHHUSI.

O0beKTbI  HMCCJETOBAHMSI: MOJIOKO  OCIHUIBI  KBIPTBI3CKOM  TOMYJISILUHY,
KOHCOPITUYMBI IPOOUOTUYECKUX KYIIBTYD.

Hear unccaenoBaHus: pa3paboTka HAYYHO-TPAKTUYECKUX OCHOB IEepepadOTKU
OCJIMHOTO MOJIOKA B MPOAYKTHI (PYHKITMOHAITHLHOTO Ha3HAYCHUSI.

MeToabl  Hccaed0BaHMsI: BCE€  HEOOXOAuUMBbIE  (DU3HMKO-XMMHYECKHE U
MUKpPOOHMOJIOTUYECKHE  TIOKa3aTeld, IIoKa3aTeld  Oe30MacHOCTH  OINpeieIiCHBI
CTaHJAPTHBIMM METOJaMU Ha TIOBEPEHHBIX NpuOOpax U O00OpPYJOBaHUM, B
aKKpeJIUTOBaHHBIX Jaboparopusix Keipreisckoit PecnyOnmuku u MccnemoBaTenbekoi
naboparopun Bcepoccuiickoro HaydHO-UCCIEA0BATENBCKOTO HHCTUTYTa MOJIOYHOM
npoMbiuieHHOCTH, PO, 1. MockBa.

Hayuynast HOBHM3HA: BIIEpBBIE ONPEAECIEH COCTAB MOJIOKA OCIMI[ KBbIPTBI3CKOU
MOIYJISILUU BBISIBJIEHBI €r0 M3MEHEHHS B 3aBUCHMOCTH OT CE€30HA T'0Ja; BIIEPBBIE
YCTAaHOBJICHBI ~ 3aKOHOMEPHOCTH  KHCIOTO- U  CTPYKTypoOOpa3oBaHUS  TpU
dbepMeHTaIMu OCJIIMHOTO MOJIOKa KOMOWHHUPOBAHHBIMHU CTapTOBBIMU KYJIbTYypaMH;
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YCTAaHOBJICHO BJIMSHUE PACTUTENBHBIX J00ABOK Ha OpPraHOJENTHYECKHE,
PEONIOTHYECKIE CBOMCTBA M XPAHUMOCIIOCOOHOCTh IPOAYKIIMH U3 OCIIMHOTO MOJIOKA.

HoBu3Ha TEXHONMOTHMUYECKHX PEIICHUH TOATBEpKIeHa MAaTeHTOM KbIprbI3cKoii
PecniyOnuku Ne 2324 Ha u3o0peTeHue.

PexkoMeHIAIMM 110 UCMOJIb30BAHUIO: pa3pabOTaHHBIC PEIENTYPHl U TEXHOJIOTHS
MPUTOTOBJICHHSI HOBBIX BHUJOB KHCJIOMOJIOYHBIX TPOAYKTOB Ha OCHOBE MOJIOKA
OCITUIIBI  MOTYT  OBITh  HCIOJB30BAaHBI MPU  TMPOM3BOICTBE  MPOJYKTOB
(GYHKITMOHATLHOTO Ha3HAUCHUSI.

O0J1acTh IPUMEHEHUA: MOJIOYHAS TPOMBIIIITICHHOCTb.

SUMMARY

of dissertation work of Turganbaeva Nadira Kadyrbekovna on '"Research of the
composition and properties of donkey milk as raw material for dairy industry" for
obtaining a scientific degree of candidate of technical sciences in the fields of
05.18.04 - technology of meat, dairy, fish products and refrigerating manufactures

Keywords: Donkey milk of kyrgyz breed, functional products, supplements of
plant origin.

Objects of research: Donkey milk of kyrgyz breed, consortiums of probiotic
cultures.

Purpose of the research: the development of scientific and practical basis of
donkey milk processing into products of functional purpose.

Methods of research: all important physico-chemical and microbiological
indicators, safety parameters were determined by standard methods, on certified
instruments and equipment, as well as in accredited laboratories of the Kyrgyz
Republic and in the Research Laboratory "All-Russian Research Institute of Dairy
Industry", Russia, Moscow.

Scientific novelty: the composition of kyrgyz breed’s donkey milk has been
established and its changes depending on the fermentation of donkey milk with
combined starter cultures have been revealed; the regularities of structure formation
during fermentation of kyrgyz breed’s donkey milk with different starter cultures
have been investigated; the influence of vegetable additives on organoleptic
properties, rtheological and storability of products has been established.

The novelty of technological solutions is confirmed by the patent of the Kyrgyz
Republic Ne 2324.

Recommendations on the use: the developed recipes and technology of new
types of sour-milk products on donkey milk base can be used in the production of
products of functional purpose.

Field of application: dairy industry.
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