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NIITUH KAJIIIBI MYHO31O0MOCY

JuccepranusHbIH aTAJIbIIIBIHBIH aKTyaJayyJayry. JyiHenyk
caJlaMaTThIK CaKTOO YIOMyHYH EBpomanblk aiiMakThIK OIOPOCYHYH aJUCTEpUHUH
MaajgbiMaThl OoroHuYa, yuypha Usireimm EBpomamarst Oaapnblk  JKaHBI KO3
KapaHJbIChI3 MAMJICKETTEP/IE KBIHBIC apKbUTYY KyTyydy uHbekusiap (KAKN)
OOIOHYA SMUAEMUOJIOTHSUIBIK a0al TaTaangaHyya.

Mypnarsinaii ane, 6apabik KXKKU crpykTypacbiHia 3H kel OpyHIy
TpUXoMoHUa3 (24,7%) 3371eiT.

b1 caiibiH AyHHe Ky3y O0rOHYa yporeHuTasablk TpuxoMonuasra (YI'T)
170 MunIMOH ajiaM KaObLITaH, ajl MU CEKCYalIbIK aKTUBAYY asuiIapAbiH
apachlH/ia TPUXOMOHHUA3ABIH KaubLIbIIIBL 30-50% >xetet. bapabik HHOEKIUSITBIK
BYJIBOBarMHUTTEpre OOJIrOH Bpauka KalpbuUlyyJIapAblH A33PIUK YUTOH OUp Oeyry
TPUXOMOHaJaJIap MEHEH MH(EKIMsIIaHbIIIKa OailnanpiuTyy. Oopyy 3pKeKTep
MEHEH asuifiapa Oupaen yuypiapa ke3jener. TpuxoMoHaaIbIK HHPEKIUs
TyKyMCY3QyK I'aHa 3M€C, OLLIOHO0N 3J1€ TOPOTTOrY, TOPOTTOH KUMNHKN
ME3THJIZETH KaHa KaHbl TOPOITOHAOPAYH ap KaHJal NaToJOTUsUIapbIHA, OILIOH0M
e OaIapbIH ©IYMYHO J1a ceben O0IyIry MYMKYH.

JXKbIHBIC apKBUTYY XKYTYyuy HHPEKIUsIIaphl 0ap OelTantapaa UMMYHIYK
cTaTyc 0OroHYa Kerennep, aHblH MYUHAE UMMYHIYK Je(UIUT (MMMYHAYK
nucOananc) akbIpKbI JKbU1Iapel Poccusiia xaHa 4eT eKenepae oTKepyireH
KOIITeTreH Kell 00pOopIyy U3MIAeenepae JaTuigeHreH. Mucaibl, aucTepIuH
O0aambIHJIa, YPOTEHUTAIABIK TPUXOMOHHA3 MEHEH OOpYyraH OeiTanTap/a
UMMYHHUTETTUH Oap/bIK 2JIEMEHTTEPUHUH AuCcOaIaHchl Oap, an
MMMYHOTEPAIUSHBIH bUIIAM/BITbIHBIH TOMOHI06CYHO XKaHa HOPMAJIyy KOproouy
peakuusuiapAaH UMMYHOIATOJIOTUSUIIBIK JKOONTYH YCTOMIYTYHO aJIbIIl KEJleT.

YporeHuTanablKk TPUXOMOHHUA3AbIH HETU3TH AApbLJIO0 KapaKaThl —
METPOHMIa30]1, all S-HUTPOUMUIA30JI0P TOOYHYH OKYIIy.

Anarrareinait, merpouaazonay (1959-xpuinan 6epu) yporeHUTaIIbIK
TPUXOMOHUA3/IbI 1APBLIO0JI0 Y3aK YOAKbIT 0010 Koaouyy 1. vaginalis
TYKYMJApbIHBIH TYPYKTYY TYPJAOpYH Haiifa KbUIabl. A3BIPKbI yOaKTa
METPOHHUIA30JIT0 TYKYMAYH TYPYKTYYJIYTYH TY3YY MEXaHU3MJIEPU TaK
aHBIKTAJIraH sMec. AUPbIM auCTEPINH UKUpUHE, 1. vaginalismun nappuiapra
TYPYKTYYIyTy OMpUHYH K€3eKT€ MUKPOOIYK KIETKaHbIH MUPYyBaT-PeppoIOKCHH-
OKCHpEIyKTa3a aKTUBAYYIYTYHYH TOMOHIOIIY MEHEH IIapTTalraH, 0y
LHUTOTOKCUKAJIBIK HUTPO-PAIUKAIYY HOHAYK apaKeTH KyMapJapblH TONTOOHY
azaitat. bamika nungeeuynep Oyn (eHOMEHIUH PE3UCTEHTTUTH KIIETKAHbBIH
TPAHCTIOPTTYK CUCTEMaJIapbIHAArkl 0y3yJyyiaap MEHEH K€ KbIHBIC OpTaH/IapbIHbIH
MUKPOOMOIIEHO3YHAa HUTPOrpyIHaapabl KaObLT aayyra )KeHIeMIYY
MUKPOOPTraHU3MAEPAUH O0IyIly MEHEH OallNIaHBIIITYy €T dCeNTeIIeT, Oy o3
KE3€TMH/IE METPOHUIA30JIIyH KaHa aHbIH aHAJIOTIOPYHYH AKTUBAYYIYTYH
azaiTar. YpOreHUTaNJIbIK TPUXOMOHHUA3/bI TaPbUTOOHYH HATBIM>KACHI3IbITbI



MaKpo- ’KaHa MUKPOOPTaHU3MJIEPAUH ©3reUeYKTepY MEHEH OalIaHbIIIIKaH
KenTereH (hakTopyIop MEHEH TYHIYHAYPYIYLY MyMKYH. /lapbuiooHyH HaThIi
KaCBI3/IBITBIHBIH 3H KOIl Ke3/ICIIKEH ceOenTepy KaTaphl KOIMIYIYK aBTOPIJIOP
OeTanTap/IbIH TOMOHKY KOMIUIACHTTYYJIYTY KaHa peHHPEKIUSIHBI KOPCOTYIIIOT,
Oupoxk aiipeiM Makananapaa 7. vaginalismun METPOHUAA30JT0 TYPYKTYYIyTy
HETru3ru ceOern KaTapbl KOPCOTYIIOT.

MeTponuazon sxana Oaiinanbii koMmiuiekctepu bK (anbO0yMuH KoMIuiekcu
nonu 1-4 anbga- D-raroko30-TeTpaiioiu] Kajlnid) apacblHIarbl aHTHOAKTEPUANIbIK
aKTUBIYJIYKTYH KYuellly, all afaTTarsl maprrapaa 1. vaginalismun ThHILIKbI
MeMOpaHachl apKbUTYy KJIETKa MYMHE OTION TYpraHAbIKTaH, KbIHBIC KOJJOPYHYH
MH(DEKIUpabIH )KYTy3raH KeNTOereH pe3UCTeHTYY IITaMMaapra Kapara
KOJIZIOHYJIYUIYY TEPEH U3WIIIO0HY Tajan KblaT.

XKoropyna aiTeuiranaapsIH 0apAbITHl Oy U3WIIOOHYH HETU3UH TY31Y.

JAucceprauMsiHbIH TEMACBIHBIH WIMMHUI NPoOorpamMMaJjiap sKaHa MJIMMHA
MeKeMeJsiep TapaObIHAH KYPIrY3YJyHl KaTKaH Heru3ru WJIMMHUIA H3UJI106J10p
MeHeH Oaiytanbilibl. byn m3unnee I'mobanasik donnyn ANKCha, kyprak yuyk
YKaHa MaJIIpUsTa Kapuibl Kypeuryy 00roHYa 10J1000pJI0OPYHYH alIKarblHa, OIOH 0N
ane USAID tapaGeinan kapskbuianran « XKOKXKU xana AVKB unbekuusiapbiHbiH
aJIJIbIH aJlyy KOOITY TONTOP CEKC OM3HEC TapMarbIHAArbl )XyMyIIdyJjap apacbiHja
»xana MCM» n051000py acThIH/A *KacajraH.

N3uapeenyn makcarbl: TOOOKEN TOOYHIArbl asuiapaa TPUXOMOHAC
UH(DEKIUACHl  y4ypyHJa  MaKpOOPraHuM3MJHMH  KOproody  (hakTOpJIOPYHYH
3 PekTUBOYYAYTYH JKaHa S5-HUTPOMMHUIA30J1 TOOyHAarsl  gapsuiapra 1.
vaginaliSTuH  gapeira  TYpyKTYyJIyIYHYH  MYHO3/6MeJIOpYH  H3UIIJIee,
JMArHOCTUKAaHBI )KaHa JapbUIOOHY YKAKIIBIPTYY.

I/I3I/IJIIIOOHYH MUJIAECTTCPU.

1. T'vaginalis ~ MeHeH  MApPTTyy  MNaTOr€H  MHUKPOOPTaHU3MIECPUHHUH
acCOLMATUBAMK 63 apa OalIaHbIIITapbIH U3HIIIO6.

2. T.vaginalis >xapaTkaH WHQPEKUUIAPABIH MaKpOOPTaHU3MJIMH KOProouy
(bakTOpJIOPYH U3UIIIO0.

3. 5-HUTPOMMUA30] JapblIapbIHbIH T.vaginalismun PE3UCTEHTTYY
mITaMMIapbliHa KapaTa TYPYKTYYJIyT'yH MOHUTOPHHT KYpry3yy »ana 5-HU
xaHa  BbK(momu-1-4-aneda-D-raoko3o-TeTpaitonua  Kaaud  anp0yMuH
KOMIUIEKCH) AapblaapbiHbiH Ouprenemmun umremuH Checkerboard (mmaxmar
TaKTAChl) BIKMACBIH KOJJJOHYY MEHEH U3UJII06.

N3u1160HYH WIMMAUK KAHBIYBLIBITBI. TprxoMoHaa UH(EKIUACH 6ap CeKe
xymymraynap(CXK) apacbiHaa Kypry3yiareH MHUKPOOMOJIOTHSUIBIK aHAIW3AEPAUH
HETM3MHJIE, BarMHAJIJbIK OHMOTOITOrY camaTThIK ©3repYyyJep aHbIKTalabl, Oyl
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MUKPOOJOPAYH TYpJIepy OpPTOCYHJarsl OaiyaHbIITapaarsl TepeH Oy3yTyyiap/bl
KOPCOTOT. OHOKOT 00py Kypcy keOyHYe apanaml nHBa3us katapbl ety, JXOKOKU
(KbIHBIC ~ OOpyJIapbl) OOpYyJIapbIHBIH 3 JKaHa aHJaH Kel  MHKpPOOIyK
accolMalMsAIapbIH KAMTBINT.

TpuxomoHan uWHQpEKUMSICHI MEHEH OOopyraHjapAa  KIETKaJblK  >KaHa
rYMOpPaJIbJIBIK HMMMYHUTETTUH KOPCOTKYUYTepy OOIOHYa OJyTTyy Oy3yiyynap
aHBIKTANbl, ajap WMMYHIYK CHUCTEMaHbIH T-KJIeTKaJdblk OypaMachblHIarbl
0acaHmo00 jKaHa TYMOPAJIJAbIK HMMMYHUTETTHH JucOanaHCchlH KepceTeT. byn
e3repyysiiep oHekeT (¢(opMaga OOJTOH TPUXOMOHAJ HHQPEKIUACH MEHEH
oopyTraHjaap/ia keOypeek Oaiikaiar.

Metponunazonro Typyktyy I.vaginalis mTaMMIapblH aHBIKTOO MEHEH
TPUXOMOHAJ, MH(PEKUMICHIHBIH KIWHUKAIBIK arbUIbIIIBIHBIH ©3re4eIyYKTOPYHYH
OpPTOCYHJA TY3YJreH OalIaHbINTHl aHBIKTOOTO JKETUIIMIAM. MeTpoHHIa305ro0
TypykTyy T.vaginalis mraMMaapbl, ©HOKOT TPUXOMOHHA3 (opMackl MEHEH
oopyranjapna, XeHwiupeek (opMackl MEHEH OopyraHjgapra Kaparahjga KeI
KE3JeILeT.

T'vaginalis miTaMMJIapbIHBIH METPOHUAA30JII0 KapaTa CE3rMYTUTUH aHBIKTOO
OOIOHYa alblHraH MaalueIMarTap, 1.vaginalis 1ITaMMIApbIHBIH — KOTOPKY
TYPYKTYYJIyryH kepcetyyne. BK ’xaHa MeTpoHMIa30/1yH CHHEpPrHM3M Taacupu
«IIaxXMaT TaKTaCh» bIKMAChl MEHEH KOPCOTYJITOH.

IIpakTUKaJAbIK MAaHUCH AJBIHIAH SKbIMBIHTBIKTAp. TpuUXOMOHaA
WHQEKIHUACHl MEHEH OOpyTraHiapjarbl HMMYHAYK aOalfblH  e3repyyiepy,
MPaKTUKA/Ia cajJaMaTThIK CAKTOO TapMarbiHa KyTYIITYY OOpYJIap/bl JapbLIOO KaHa
abIH  allyy YYYH ajapibl TepeH JabopaTOpAyK TEKIIEpYYIeH OTKepyy
CYHyLITaJIaT.

T.vaginalis mTaMMIapbelHbIH CE3TMYTUIMH JKaHAa TYPYKTYYJIyr'yH OaiKoo
OOIOHYA aJbIHIAaH MaalbIMATTap, JKYTYILITYYy OOpYyJapAbl XKapaTKblYTapAblH
TYPYKTYYJIYTYH Ke3eMeinee OOloHYa JKallbl MaMIIEKETTUK Iporpammara
HETU3/IEITeH TYPYKTYY MOHUTOPUHT KYPIY3YYHYH MAaaHWIYYJIYTYH TYIIYHAYPOT.
BbK xana meTpoHuaazonay Ouprenemun KojaoHyy, I.vaginalis TypyKTyyJayTyH
KEHYYZle TaHa 5MecC, TYpPyKTyy LITaMMAApAblH TaHAAJIBILBIH JKalnaryyra naa
xKapaam Oeper.

BbK kana wmerpoHupazongy Oupre komnmonyy T. vaginalistun
TYpPYKTYyJIyI'YH TaHa 3>KeHOeCTeH, OHIOHJI0M oane Typykryy T. vaginalis
mITaMMIAapbIH aHJaH apbl TaHJI0OHY Oup a3 OacannataT. bBK »ana meTpoHuaazonay
KOJIZIOHYY MEHEH allKaJblIIIThIPbUIraH TePANUsSHbIH HATHIKATYYIYTYH JAIUIII06
YUYH KJIMHUKAJIBIK U3WIIJ106JI6p TajJal KbUIbIHAT.

Knunukaneik  uwswnneenepny etkepyy, bK ikaHa wmeTponumazonmy
OUprenenm KoaI0Hyy AapblJIOOHYH HAThIMKANYYyJTyTyH Jaduigee YIYH 3apbLl.
M3unneeHyH O KbIMBIHTBIKTapbl MenuuuHanbik JKOXKnopao  yporeHuTanibik
TPUXOMOHHA3 MEHEH OOpYraH ajamaapAarbl UMMYHIYK aOaiJblH Oy3yiyyJiapblH



TEPEHUPIIK YHpOHYYyre OarbITTairan OWIMMICpAU KEHEHTYy MakcaTblHAa
KOJIJIOHYJIyIIly MYMKYH.

Koprooro korwJjiran guccepranusinbiH HErm3ru *000J10py.
Tpuxomono3s undekiusicel 6ap CK MUKpOOHUOIIEHO3YHYH TY3YMY MEHEH 00PY

MPOLIECCUHUH KJIMHHUKAJIBIK OTYIIYHYH ©3re4eJyKTepy OpTOocyHAa OalaHbIII
aHbpIkTanabl. TpuxomoHo3 wuHpekuuscel Oap CK BaruHangpik OHMOTONTYH
Oy3yaylly, MaTOJIOTHsUIBIK MPOLECCTUH Kaipa OamTalblliblHA TYPTKY OOJyILy
MYMKYH. XpOHHUKAJIBIK OTYIl MEeHEH koOyHue apanam uHBasus, XAKIKU (xbpiHbIC
KOJI MEHEH XKYTyydy MH(PEKUUsIap/bl) Y4 K€ aHIaH Kol MUKPOOPTaHU3MIEPAUH
acCOLMALUACHl KE3EUIET.

Tpuxomono3 wunHbeknuscel 0Oap CK KIeTKalblk >KaHa TyMOpPaJJIbIK
UMMYHUTETTUH KOPCOTKYUTOPYHAOI'Y MAAHUITYY ©3repyyiep OapAblK U3UJIICHIEeH
KepcoTKyuTep OoroHYa OaliKkailyyna >kaHa WHQEKIHUSHBIH ©HOKOT OTYIy MEHEH
aNapJbIH 1apakachl KY4ellly MYMKYH.

Metponugazonro Typykryy 1. vaginalis mrammaapbl, KoOYHU® OOpPYHYH
etyury 6ap CKne ke3newer. 7.vaginalis THH METPOHUIA30JITO KapaTa CEe3rMUTUTUH
aHBIKTOO OOIOHYA aJbIHIAH MaajbIMaTTap, METPOJMHUAA30IT0 TYPYKTYY
MITaMMJIAPJIbIH KaWbUIBIIMIBIH QJIJbIH alyy OOIHYa MOHUTOPUHI YapayapblH
ONTUMANIAITHIPYYTa sKapJaM Oeper.

YI'T (yporeHuTayiibIk TpUXOMOHMA3) Tepanusicbinga bK(Oaitmansiin
KOMILJIEKCH) >KaHa METPOHMAA30JAyH KOMOWHATOPIYK TEPANUsIChl UUTHIUKTYY
JApbIJIOOHY KaMChI3 KbUIBIIIBI MYMKYH.

«IIlaxMat TakTachl» BIKMACHIH KOJJAOHYY MeHeH 1. vaginalismun TypyKTyy
mrammaapbeiHa bK npenapaTeiHBIH METPOHH1a30J1T0 NOTEHIUAILYY TaaCUupU
JAIWIICHT€H.

ATKaprai M3WII66JIOPAYH :KeKe cajabIMbl. bapablk nabopaTopusibIK
V3WIIO0NI0p, U3WIAO0OHYH HATBhIV>KAIAPBIH MINTEN YbITYy JKaHa AUCCEPTALUSHBI
’Kazyy MILTEPU aBTOp TapaObIHAH 63 ajl/IblHYa aTKapbUITraH.

JuccepTauMsHbIH  HATBIKAJIAPBIH  anpolauusiioco. 3wineenyH
HaThI>Kaaphl XKaHa IUCCePTAlUIHbIH Hern3ru x0005o0py 2016-xbputel KI'MAHBIH
«Anum KyHAGpY» CTYAEHTTHK WIMMHUI KOH(pepeHUUsAChbIHAa, akageMuk b.Sl.
Onb0epTTUH 125 KbUIABIK MaapakeCUHE apHalraH, omoHaou 31e 2017-XKbuibl
Anmateina etyyay KMIII mamiekeTTepyHMH jKalll OKYyMYIUTYYJIapblHbIH 15-un
MemuiuHanblik  koHbepeHmusiceiHaa  (b.Y.  JlxapOycblHOBOY — 3CKepyy)
TaJKyyJIaHTaH.

J{uccepTanMsHbIH HATBHIMKAJIAPBIHBIH 0acMa €03/16 YArbLIbIPbLIbIIIbI.



JluccepTanusiHBIH TOTYK YarbUIABIPBUIBIIIB OacklIManapaa. 9 Makana,
aHBIH HYUHJE Scopus KypHaibiHAa 1 Makana, umnakt-daktop 1,76 6onron PUHI]
KypHanbiHa 1 makana, kanranaapsl Kelpreiz PecryOnukachinbiz skana Kazakcran
PecnyOnukaceiabiH JKOropky arrecTalusuiblk KOMUCCUSICBIHBIH TPE3UTUYMY
TapaObIHAH OEKUTHIITEH pelEH3UsTIaHTaH WINMUN OachblIMalapIblH TU3MECUHE
KHPIeH )KypHaAIIapa KapblsUIAHTaH.

J{uccepranMsHbIH CTPYKTYPACHI KaHa KeoJeMy. Jluccepranus KUpHUILYY,
Y4 O6JIYKTOH TypraH HEru3ru 0eyK, >KbIMBIHTBIKTAp, MPAKTUKAJIBIK CYHYLITap JKaHa
KOJIZIOHYJITaH aiaduaTTapAblH TU3MecHHeH Typart. XKymym 152 6erren, 15 Tabnuua
aHa 27 cypeTTeH Typart. KonnoHnynrad agabustTapsiH Tu3Mecu 234 aTajbllliTaH
TypaT, aHblH 124-1 4eT TUIIIe Ka3bUIraH.

JAUCCEPTAIMAHBIH HET'U3I'M MASMYHY

Kupumryynyn  Oamrankel  OeyMyHA®  M3WIJIOOHYH  MAaaHUIYYIYTy
HETU3ICTUN, W3WIAO0HYH MaKcaTTapbl JKaHAa MWJIACTTEPH AaHBIKTANIbI, WINMUN
KAHBUIBIK, WIMMHI >KaHa MPAKTHUKAIBIK MaaHWUCH, KOPrOoOTO KOIOJTaH HETrW3Td
»000J10p OastHAANIBIL.

1-6eaym. T.vaginalis MeHeH HHPEKIMSICHIHBIH TAPaJIbIIIbI, AaHBIHBIH CE3reHYY
IPOLECCUHACTH POy, UMMYH/IyK CHUCTEMaHbIH alajbl jkaHa TPUXOMOHAJapAbIH
IPOTO30MI0 Kaplibl JapMaHAapra TypyuwTyK Oepyy *KeHIeMY KeHYH/e 3aMaHOar
TYHIYHYKTOp (aAaOUsITTBIH KapallThIPBUIBIIIBI). AAOUSTTHIH KapallThIPbUIBIIIIBI
TPUXOMOHHMA3 KEHHUPH TapajiraH HWHQEKUUs HKEHUH KOpCOTTY, ©3reue XKalll
KypaKTarsl ajamjap apachlHJa >KaHa HETU3MHEH TOOOKENAMK TONTOPIO (CeKC
KYMYIIUylIapblHa) 0onylryH kepceTTy. MH(EeKIusIHbIH Me3rmicu3 MyHesy Oap,
Oenrucu3 CHUMITOMIOP MEHEH OTOT, KoOyHuUe Oallika J>XBIHBICTBIK KOJI MEHEH
Kyryydy WHGEKIMsIap MEHEH apalialiblll, Japhuioo YydypyHIa Kem ydypaa
Japbulapra TYPYKTYYJIyKTaH YilaM HWHTUIUKCU3ANKTep Oaiikanar. byn yuypna
00pyJnapAblH K60y CO3y/lMa, KalTalaHyydy MyHe3re 33 OOJOT. Y3aK MeeHeTTYY
ATHOTEpAIusl MalueHTTep TapaOblHAH Havyap KaObLI anblHAT, OIIOHAYKTaH
TPUXOMOHAITBIK-KAHIUAO03AYyK (TPUXOMOHAIBIK-0aKTepUANIbIK) HUH(EKIUSHBI
JApbIIIO0I0 KaHbl bIKMalap/Ibl U306HYH aKTYaJAyyayTy YOH.

2-06syM. «MeTO10I0THS JKAHA U3WJI00 BIKMAJIAPHD)

N3uaneenyH 00beKTUCH: AHTUOMOTUKKE TYPYKTYYJIYK, Oyn
MUKPOOPTaHU3MIEPANH KEHUPH CTIEKTPUH KaMThII, aAanTalUsUIbIK IMMYHUTETTUH
Oy3yJylyHa, UHPEKUUSIIBIK 00pYJIapabl HUTUIUMKTYY JapbLIoo jKaHa aljblH alyy
MYMKYHYYJTYKTOpYHO OaiijlaHbIIIKaH Macese KaTapbl Kapasar.

N3unneenyn mnpeameru: 7.vaginalis-THH aHTHOUOTHKKE TYpPYKTYYJIYTY,
AHTPOMO30MI0  Kapuibl AaHTUOMOTUK Japblpaira TYPYKTYYJIYKTy aHBIKTOO
BIKMAJIAPBI, TYPYKTYYJIYKTYH ce0enTepH, TYPYKTYYIyKTY KEHYYHYH XKOJAODY.

N3uaneeHyH MaTepualibl JKaHA bIKMAJIapPhbI.



Kapooayuy TtomropayH cyperresaymy. JKbIHBICTBIK KOJIOpP apKbUIyy
oTyydy uH(pekuusiiap (CUPUIUC, TOHOKOKK HWH(MEKIUACH, XJIAMUIUASIIBIK
uHQEKLUsA, YpPOTCHUTANIBIK TPUXOMOHHA3, MpocroreprnecBupycy, BIII-2
YPOT€HUTANIBIK ypea-MHKOIIa3MO3, LUTOMETAIIOBUPYC UH(QEKLHUACHI,
YPOT€HUTANIBIK KaHIua03 OoroHua 150 cekcyanablk KbI3MAaT KOPCOTKOH asuijiap
(merm3ru Tom) >kaHa 139 asnpap, TMHEKOJOTKO alblH ajla TEeKUIepyy Y4yH
Kappuiran asuiiapra (KOHTPOJIBAYK TOI) KIMHUKO-Ia00paTOpAyK TEKIIEPYY
KYPry3YyJiay.

JKannel Tang00 kenemy 289 agamabl TY3y.

bapnapik  TekmepuwiareHaepre — KIMHUKO-aHAMHECTUKAIBIK — TEKLIEPYY
KYPry3ysiny. AHaMHE3 YOTyATyyJa TOMOHKY yuypJjapra KeHyJl OelyHAy:
KBIYBIIYY, 00pYYy, OellyHyyJepre OailllaHbIIIKaH apbl3/iap, OOPYHYH Y3aKTbIThI,
KBIHBICTBIK JKAIIOOHYH MYHO3Y, AaKbIPKbl JKBIHBICTHIK OallIaHBIIITBIH KYHY
KYTYLITYy Oyiak jkaHa Oalllka »KbIHBICTarbl ©HOKTOIUTOP >KOHYH]1® MaaJlbIMaTTap
qorynTyiaay. Mypaa BeHEpUKalIblK  OOpyJapAblH  Ooiymly — OenrujieHAu.
VYporeHutanabplk ~ TPUXOMOHMA3  JMAarHo3y  JabopaTopayK — HM3WIAOeHYH
HaThl>KaJlapblHA HETU3AEIINII KOKOJIAY. TprXOMOHAIapAbl AaHBIKTOO YUYH HATUBAYY
’KaHa OOENroH mpenaparrapibl METHIEH KOK CYyCYHAYrY MEHEH U3UJIIee,
TPUXOMOHHUA3/Ibl KYJbTYPaJbIK JWAarHOCTHKA YYYH JKEMUIITYY ailMakTapra
OeJTyHYYUY 3aTTap/ibl CEOYY KOy KOJIOHYJITY.

MUKpOCKONUAJIBIK JKaHa KyJIbTYpablK N3WIA06J0p YUYH MaTepuai KaTapsl
ypeTpa, IepBUKAIABIK KaHAJI, KBIHABIH aPTKbI 00JIYTYHYH KBIHTBIK YBITApPYyY 3aTTaphl
KOJIIOHYJIZY.

bamka XOK)XKU xaHa uMMyHIYK a0ayibl U3UJI166 YUYYH MaTepHall KaTapsl
BEHO3/IyK KaHbl KOJJOHYJIY.

JIadopaTopHsAIbIK M3HI/166 BIKMAJIAPHI

Muxpockonusnvik cypmynoy. Yperpa, UepBUKAIAbIK KaHa jKaHa KbIHJIbIH
apTKbl OeJyTYHIery Ma3OoKTOpJly HaTHBAYY >KaHa OOEJIroH Ipenaparrapiaa
m3rwigemiti. bo€o 1% MeTwieH Kek CyyCyHIyry MEHEH XKyprys3yJay. ['OHOKOKk
’aHa (IopaHbl aHBIKTOO MakcaTbiHAa ['pam OoroHua 60€o konnonyay. Hatusnyy
KaHa O0eNroH mpenaparrapabl MUKPOCKOIMSIIOO0 TUIITYY TPUXOMOHAAajap 0K
OONTOH y4dypna, JEUKOUUTTEPJIMH KANMAK KIETKAJAPAbIH JMUTEIUUHHIE XKe
alapApl TErEpPEeTHN TONTOJIYIIYHA, MAa30KTOPAOrY KOl CYIOKTYK, SApOCY3
KJIETKaJIBIK Ty3yaymrepre xkaHa Candida TypyHIery auybITKbIY KO3y KapbIHAapbIHA
KeHyJ OenryHAY [A. M. CaBrnuesa xaHa 0Oamka, 2007].

Kynemypanowvix wvikma. TpuxoMmoHanapabl ecTypyy Y4yH «Jluarnoct-tect»
(Poccus) KOJIJOHYIITY. Kynberypanapabl MUKPOCKOTIHIIO0 KaHa
uaeHTU(GUKaMUII00 3-5 KYHAPY KYPry3yiay, Tepc HaTblibkanapaa 7-9 KyHaepy,
AHTKCHHW BarMHAJAbIK TPUXOMOHAIAPABIH KyJIbTypadarsl OHYIYY LUKIUHUH
Y3aKTbITbI ce0YY J03aChIHBIH KOJIOMYHO KO3 KapaH/bl.



baxkmepuonocuanvik usunoee. OIIOHAOW 3J€ ypeTpa >XaHAa BarvMHaHbIH
MUKPO(JIOPAChIH aHBIKTOO MaKCaThIH 1A OAKTEPUOIOTHUSIIBIK U3HII06 KYPry3YJIay.
Martepuanasl  crepwinyy OaKTepUOJIOTHSUIBIK TYTYK MEHEH ChIBOPOTKAJIBIK
HIOpPHOro cedyy XKYPry3yiayl, KUHUHYEPIdK >KEMUIITYYy aiMakrapra (3KeaToK-
KolTyaManapbl O0ap arapsl, JHIO, JIeBuHa, JakTo-arap) ceOyy MEHEH HW3WII00
KYPry3yniay.

HKIKUnvin  ouacnocmuxacei. Kanran XKOKXKOmapasiH auarHocTHUKAChI
Karyy (a3ajiblk UMMYH(PEPMEHTTUK aHAJU3 bIKMachl MeHeH kypry3yiny (MDA),
JIMarHOCTUKANBIK ~ TecT-cucteManap «Bekrop-bect» (Poccusi) konmoHymym.
AKOKKOnbIH — KO3rorydrapblHa KapaTta THUIOCHEHM(PUKAIBIK CHIBOPOTKAJBIK
anturena [gG («aHaMHeCTUKANIBIK») *aHa [gM («ocTpblit») anbikTanasl. MO AHBIH
HaThliKamapelH  criektpoorometrpn  «MynbTHCKaH»  OOIOHYA  ONTUKAJIBIK
TBHITBI3JIBIKKA KaHa 450 HM TOJNKYH y3YHIyTyHa HETU3JEITEeH JTyHKaIarsl OKyyJap
apKpUTyy dcenTemTH. HaTelibkamap aHTUTEeNa TUTPUHUH ©IYOMY MEHEH
KOpCoeTyay.

Hmmynonozusnvix vikma. UMMyHIyK abaiisl TYMOPaJIb/IBIK JKaHa KIETKABIK
UMMYHUTETTUH abanbl OotoHuya OaanmamThl. KieTKamblk MMMYHUTETTHH a0ajibiH
JefikorpaMMa jkaHa JUMQPOIUTTEPAUH MOMYJIAIMUIIAPBIHBIH TapaMeTPIICPUHUH
Herm3uHae Oaanamrtel: T-mumdouutrep (CD3+); T-xennepiep/MHAYKTOPIIOP
(CD4+); T-cynpeccopnop/uutorokcukanbik (CD8+); B-nmumdonurrep (CD19+),
NPU (CD4+/CD8+) aBromarthik arbiMabik IuTomMerp FACS Calibur (Becton
Dickinson, AKIIl) MeHEH, MOHOKIOHAIIBIK aHTHUTEJIAJIAPJbIH TECTHH KACOO
apkputyy Kypry3yaay. 10 000 kneTkansl 5cenTee MEHEH TaHA0O0 KYPry3Yiay.

WN3unnee yd4yH KaH BeHamaH 3-5 MJI O©JYOMYHAO AaJbIHBIN, TElapyuH
CYYCYHAYTY MEHEH XEHKCTUH OPTOYOCYHJa apaiallThIpbUIbII, MOHOKJIOHAJIIBIK
aHTUTeNajlap MEHEH UINTETUIIN *aHa 15 MYHOT MHKyOalusIaHbl, aHIaH KUHUH
PBS (pochar-ty3nyy Oydep) MeHeH yu oy xKyyyyi, 2100 aiinanyy pUigamMabIrbl
MeHeH S5 wmyHeT uerpudyragan eTkeH. Kierkanbik  MeMOpaHamapibl
crabunmzanusiiioo yuyH «Becton Dickinson» ¢upmaceinbiy Cell Fix Oexkutay
CYIOKTYTY KOJIJIOHYJITaH.

Hmmynumemmun — eymopanovik  OonyeyHyH  abanvlHa  6aa  Oepyy.
ChIBOpOTKaNbIK ~ UMMyHOrJoOynmuuaepanan A, M, G kiaccTapbIHBIH
KOHIICHTPALUSCBIH paguaIblKk UMMYHOAU(QY3us bIKMackl MeHeH MaHuuHu
MEeTOqy OOIOHYa aHBIKTOO KYPIY3yany, Oyl YYyH HUMMYHOAUDPY3HUIIBIK
mianmerrep «Peodapm» (MockBa) ¢upmackiHaH ajblHTaH. bedTanTapablH KaH
CBIBOPOTKAChl ~ Tajal  KbUIBIHTAH  KOHIEHTpauusira  bUIAWBIK ap  Oup
UMMYHOTJIOOYJIMH KJIacChl YUYH CYIONTYIY, 24 caaTTaH KuiuH arapaa quddysus
UaMETPU aHBIKTANbIN, KOHIIGHTpAIMs aTailblH [IKajga OOIOHYa ACEeNTENH.
Hatplibkanap Tuemienyy mOporpaMmaniblK — KaMCBI3JIOOHY —KOJIJJOHYY MEHEH
OaaytaHIbl.

Cezeuumuxmu anvikmoo. TpuxoMoHaJIapAbIH METPOHHUIA30JIT0 CE3TUYTUTHH



in Vitro CEpUANBIK CYIOJITYJyy BIKMAachl MEHEH Oaajan, MUHUMAIIYyY
uHTHOupepaeH typran konuenTpauusasl (MUK) anbikramTsl. MeTpoHuaa301yH
cyOcranmmsicel Sigma-Aldrich dupmaceinan ansiaran (I'epmanus).

BbK  orcana  memponuoazondyn — OupeenewikeH — madcupur — AHbIKMOO.
buprenemken TtaacupuH aHBIKTOO Y4uyH «maxmar Taktackl» (Checkerboard)
METOAYH KOJAOHYTY. By pikma 96 nyHkajaH TypraH HOJUCTUPOJI TIJIAHIIETUH]IE
naspaanael. JKoropynaH TemeHre 4eWHMH Tmpenapar A-HbIH CYIOJITYJIyLIy
JasipAaIbl, all MU TOpU30HTANYy OoloH npenapat B cytontynay. Kynerypansin
cycnensuschel kourynyt, 37 °C temneparypana 3-5 KyH MHKyOanusaanasl. AHIaH
KUMHH >KaHbl )KEMUIITYY OPTOUYOJIOPro ceOyy Kypry3yiay.

KICX (PKoeopky sghgpexmusoyy cyrokmyk xpomamoepaghusicot). KICX —
OyJl aHAJIMTUKAJIBIK XUMUSAA KOJJIOHYJIYY4dy bIKMa, all apajlaliManapaarsl ap Oup
KOMITOHEHTTH 06JTYY, aHBIKTOO KaHa CaHbIK aHBIKTOO YIYH KOJITOHYJIAT. by pikma
CYIOK OPUTYY4YYHY OacChlM MEHEH HACOC apKbLITYy 6TKOPYY, aHbl MEHEH apasallikaH
YATYAOpAY KOJIOHKAJaH OTKOpYIM, ap OWp KOMIIOHEHTTUH aJCOPOCHT MEHEH ap
Oamkadya 3 apa apakeTTEHYYCY MEHEH KOMIIOHEHTTEepAW Oesyn KepcoeTyyre
HETU3/ENTEH.

KOCXuplH MakcaTbl — METPOHMIIA30JIAYH KaTwimyycyHaa 71.vaginalis
KYJIbTYPacChbIHbIH HUMH]IE JAPhIHBIH Ma3MyHYH aHBIKT00. JKOCXHBI )KYypry3yy yuyH
JTasgpIbIK UINTEPUH KYPry3Yy Kepek: KyJbTypa CYCIEH3USCHIH Aaspaoo, Japhbl
MEHEH TaacHup 3TYY, MpenapaTTap/iad Y4 Koy Kyypyy, KIeTKanap/ sl Oy3yy KaHa
CYNEpPHATAHTTHI 61466 YUYH AasipJ00.

CrarucTukajblK HUINTETYY. byl u3Wwineene ajblHraH HaTbIHXKagapabl
TEKIIEPYY YUYH CTAaTUCTUKAJIBIK bIKMaJiap KOJIIOHYJIraH. Bapuanusiblk CTaTUCTHKA
METOAJI0PY KOJAOHYIIYII, OpTO4O apupMeTukanbik Maanuiep (M), oproyo kaTanap
(m), ®umepaun kputepuitn (t) anbikrangsl. Hateiikanap p<0,05 geren maprra
Maanwiyy aen scentenau [E. A. HoBukos, 1995].

C/KHbIH TPHUXOMOHO3 HH(EKUMACHIHBIH KJIMHUKAJIBIK-JI1a00paTOPAYK
03re4eJIyKTOpY. MeaulnHaIbIK-COLMOJIOTHIIBIK n3uiiee 20-40 xall KypakTarsl
150 cekc-OusHecuHuH x)ymymraynapsiaaa (CK) skypry3yiareH, U3WIICHUIT )KaTKaH
azaMaapabliH opTodo kKamibl 25-28 sxamTel Ty3ay. CK apaceiHaarsl 9H Kem >Kaill
Kypak 20-24 >am apacbiga (65 agam), anaan kuiiud 25-29 sxamrarst Ton (30 CK),
30-35 xamrarsl Ton (28 CK), xana 3H ynyy ton 35-40 sxamrap (27 CK) 6onyn
caHaJjar.

KKK (cudunmuc, TOHOKOKK WHQEKIHSICHI, XJIaMUAUS HWHQEKIUSICH,
YPOTEHUTANIJILIK ~TPUXOMOHHUA3, >KeHekeW reprnec Bupycy (BIII-2 Tun),
YPOT€HUTANIBIK ypea-MHKOIIa3MO3, IUTOMETaJIOBUPYC UH(DEKITUSCHI,
YPOTE€HUTANJIBIK KaHI103) OOI0HYA KIIMHUKANBIK-TabopaTopayk Tekmepyy 150 PC
(Herusru ToIm) >kaHa 139 TUHEKOJIOrTO TEKIIepyYyre KelreH asijgapra (Ke3emel
TOOY) Kypry3yireH. XKanmsl yiary kejgemy 289 agamisl Ty31y.
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AKAOKU wermsru tontyH Oapasik 100% asnmapeiHga kaHa Ke3eMesl TOOyHAA
20,1% (28 w3nuiaeHrex asuiIblH MYMHEH ) aHBIKTAJITaH.

ACKOKHMenen 00pyy CTPYKTYpachblH H3WINOOJ© HETU3IM KaHAa KO30Mell
TONTOPYH/1a TPUXOMOHO3 MH(EKITUSICHIHBIH Ke3/1enTyY KbIIThITH 64,0% Ty3ym, 150
asabiH nuuHeH 96 CKnan anpikTanrad. XiaamMuaus WHOEKIUSCHIHBIH JKBIITHITHI
55,3% ty3yn, 83 CKnen anbiktanran. Kananmo3 undekmusce 55 (36,7%) PCre
TaOBUITaH, MUKOIUJIA3MaJIbIK MH(EKUUsS OLIOHAOW 3J€ aHbIKTanabl: M.hominis
(24,6%) xana Ur.urealyticum (22,3%) 6upaeit naitbizna ke3aemke. OmoHa0i 35e
repriecBupyc uHpexuusicbiubiH (BIIT II Tum) canplimteipMainyy >K0ropKy >KbIIITHITbI
oenmrunenren — 21,3% (32 CK). T'OHOKOKK ’kaHa LMTOMETAJIOBUPYC
UH(DEKIUSIapbIHBIH Ke3/1emyy >KblThirel 4,7% >xana 1,4% Tty3ren. Cudunuc
ooronua uznngee CK xana 5 (3,4%) CKnen KIIMHUKaNBIK OeNruiepu oK CUPUITIC
(IgM ummyHOTI00Y IMHIEpUHE TaaHABIK AHTHUTEIIONOP).

Kezemen toOynyn 28 asmbiga XKOKOKUW Tabbuiran, OMpok amapbiH
apacbiaga KOKKMHBIH KBIITHITB HETW3TH TONTOTYJIApTa Kaparanjaa Oup Kblidia
TOMOH, JKaHa HETM3MHEH UIapTTyy-NaTOreHJIuK Mukpoduopa (MUKOIUIa3Ma,
npoxoxara okimonl rpub Candida) 6aceiMayynyk keiarat. 60,7% (28aun 17cunpe)
ypeamazmManblk uHpekuuscol, 42,9% (28aun 12cunne) xkaHaua03 UHEGEKIUICHI,
xaHa 35,7% (28nun 10cunne) M.hominis MEHEH MHKOIUIA3MaJIbIK WHOEKIIUS
aHpIKTaNrad. TpuxoMoHo3 (3,6%) xana xsnamuaus (3,6%) nadexuusiapsl Oup raHa
yuypaa tabsuiran. CK apaceinga XOKOKW MeHeH oopyranaap/ibiH KemuyayTyHIe
(88,0%) mukcT-uHbeknus anpikTanrad (132 agamasia wanHeH). An smu 18 PCre
(12,0%) wmono-undekmus Oonron. Kezemenm ToOyHma MOHO- jKaHa MHKCT-
uHbeknuanap TeH Oemymrypynres: 53,6% mono-undexus xana 46,4% MUKCT-
uHpekuua. Herumsru TtomrTory wMukcT-uHbekums ap kangan  KOKOKU
NaTOTeHIEPUHIUH KOMOMHATOPYK BapuaHTTapbl MEHEH KOPCOTYIY.

Asimap apacblHIa HEru3ru Ttontory MukcT-uHpeknusap KXKOKU

MUKpPOOJIOPYHYH ap KaHAall TYpPJIepYHYH allKaJbIllibl MEHEH KeHUPH TapaJiraH.
DOH JKOTOPKY BIKTBIMAIAYYJIYK TPUXOMOHATHO-KAHANAO3AYK WH(EKIusIapaa
Oaiikanran — 17,4% (23 ydyp) ; XJilaMuauiiHO-ypearuia3Maiblk nHbeKusiapaa —
11,4% (15 yuyp) ’kxaHa TpPUXOMOHATHO-XJIAMUIUHHO-KaHANI031yK HH(EKIUsIapaa
—8,3% (11 yayp) CK.

Cudunuc 5 CXKna anpikTanrad, aHblH nuuHAe 1 yuypaa MoHoO-uH(eKus, 4
yaypaa XJIaMUAUIHAS UH(EKIHUACHI, XJIAMHJIUAHO-Yypeania3MalblK,
TPUXOMOHATHO-XJIAMUANIHAS xKaHa TPUXOMOHATHO-MUKOILTIa3MaJIbIK
uHeKIUsAIap MEHEH alfKabIIIKaH.

7 TOHOKOKK HH(EKIUsICh Oap ydypAyH OapAbITBIHIAA TPUXOMOHAJIHO-
KaHIUA031yK MHpeKuuscol (3 ydyp), XJIaMUIURHO-ypearuia3Maiblk nHpekus (2
y4yp), TPUXOMOHAIHO-TepriecBUpyCAYK uHPpekuusa (1 ydyp) skaHa XjamMuguiHas
uHpekuus (1 ydyp) MEHEH alKaJIbIIIKaH.
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MukpoOayk acconuanusiHblH caHbl 3 >kaHa aHjaH kem Typiepy CKrae
*KapbIMbiHaH KeOyHme (44,0% - 58 w3 132) OalikanraH. OH Kem TapajiraH
alfKaJpIIITap TPUXOMOHAJIBIK, XJIAMUIUUINK, MUKOIUIA3MaJIbIK, ypearaa3MalbIK,
KaHJIUJIO3/TyK KaHa TeprecBUPYCayK HHPEeKusiap O0NroH.

KoHTposbyK TOMTO, THHEKOJIOTTO TJIaHAYY TEKIIEPYYI0H OTKOH asyiaap IbIH
apacbinga XKXKKU 28 (20,1%) u3 139 kummae anbikranrad. KOHTpoJbyK TONTOTY
asngapaa  Mukoruta3Manblk - uH(pexuus, U.urealyticum  xana  M.hominis
MUKOIIIa3MaJIapbIHBIH ~ TYpJepy, omoHaou 3ne Candida TykymMyHa KUpPTeH
TPOXKEBUIAYY TpuOOKTOp TaObuiraH. KoHTpoJbIyk TOmTOry asiaapia MOHO-
uHpexuusnap 53,6% (15 yayp u3 28) yuypiapaa aHbIKTajica, apajail UHGEKIus
46,4% (13 wu3 28) yuypnapaa Oaiikanran. MonHo-uHdexkuusuiapaan  66,7%
ypearazMaibik (10 yayp), 33,3% kananao3ayk (5 yayp) unexuusiaapaad O0JIroH.
Cudunc xaHa TOHOKOKK MH(EKITUSCHI TAObUITaH IMEC.

Herusru tonrory asmmapaa TpuxoMoHaIblk uHGeEKIms 96 (64,0%) CKue
anpikTanrad. Kemuynyk yuypna — 95,8% (92 uz 96) apanam undekuus, 4 raHa
(4,2%) CKne MOHO-MH(EKIHS KaTTaJIJIbI.

Tpuxomonaa bk HHOEKIUACH! 0ap asyIapAbIH KOMUYJIYTYHIO KaHIUI031yK
UHOEKIUACH MeHEeH aikanbIimkad — 61,9% (57 u3 92), xnamunuiinas HHGEKIHUICHI
MeneH — 33,7% (31 u3 92), mukoriazmManbik HHQeKuuscel MeHeH — 27,2% (25 u3
92), repmecBupycayk (BIII-2) — 22,8% (21 wu3 92) xaHa ypearmiazMaibIK
uHpexuuscel MmeHeH — 13,0% (12 u3 92).

Koinapin  MukpodopachlHBIH — KaHa OOOpPAYK MOIOHAAH OJIYHreH
O6IYKIONIepaYH TYPIOPYH aHBIKTOO MYETH TasIKIaChl )KaHa SHTePOOaKTepUsIIapAbIH
KOTOPY OOJITOHIYTYH KOPCOTKOH.

buszaun u3unneene yaypiapasiH 0ackiMayy Kemayayry (65,9%) tpuxomoHnas
KYTYHITYY 00pyCy CYOKypU KaHa OHOKOT KYPYUIYH/16 O0JITOH, MBIH/IAH THIIIKAPHI,
KCna 34,0% 54 xangaii OeNrMCcU3 TPUXOMOHA3 KYTYILITYY OOPYCY aJlblll KYPYY
OOJTOH.

MuKkpoCcKONHUSIIBIK U3WII0610 O6aYHYI albiHTaH T.vaginalis uzonarrapeiHan
XKOHOKOU OpraHm3MaepAuH OapAblk (Qopmanapbl aHBIKTAIIBI: AJIMYyPYyT ChIMall
dbopmacbiHaH OamTan, OJKUIMYENEpU JKaHA KbIMMBUIYYIYTYy KOK TOTOJIOK
dbopmaceiHa YCHHH.

TpuxomoHa3 :Kyrymryy OOPyCY MeHEH OOpPYraH pecHOHAeHTTePAuH
KJIETKAJIBIK KAHA TYMOPAJJAbIK HMMYHMTETHHHMH a0aabl. KinmHWKaIbIK-
UMMYHOJOTHUIBIK n3niiiee 96 CKna xxana 139 aenu cak asiaapa *Kypry3yJreH.

TpuxomoHa3 Kyrymryy oopycy 0ap, Kypd *KaHa ©HOKOT aOallbIHIa /1a dKH
U306 TONTOpyHAa TeH opTouo CD3+ neHri»inu HopMaityy Auana3oHa0 O0ITroH:
1,13+£0,24 (50,36 £10,9%) xana 1,92 £ 0,54 (59,18 = 24,5%) xaHa k©36M6eJ1 TOITO
MeHeH caibiuTeipManyy 1,70 0,44 (62,6 1,1%) GonroH.
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CD3 + MapkepIuK H3WIIeOHYH >KbIMBIHTBIKTAPbl OOPYJIYY asjigaplblH OpPTOYO
MaaHUJIEPH MEHEH KOe36MeJl TOITYH OPTOCYHIAarbl CTAaTHUCTHKAJIBbIK MaaHUAETH
allplpMavyblIBIKTapAbl KOpcoTKeH aMec (p>0.05).

byn kepcetkyu T-muMboruTTepanH 3H MaaHWIYYy MapKepJIepUHUH Oupu
PKEHUH OenTWiied KeTYy MaaHuiyy. AJIBIHTaH MaajlbiMaTTap WMMYHUTETTUH
KJIeTKa-3(PPeKkTopayK 3BEHOCY Kypu KaHa ©OHOKOT TPUXOMOHAJA HHQEKIHICHI
MEHEH OOpyraH asuilapAblH TOOyHJa aa Oy3yJraH sMec JereH >KbIMBIHTHIKKA
KEJIYYT® MYMKYHIYK O€peT.

Optouo CD4+ neHr»aim, OmoOHAOW 3J¢ (Kypd ’KaHa ©OHOKOT) H3WJII00
TONTOPYH/A TEH HOPMAJIAYy MaaHUJIEPre Tyypa KEIreH KbIbIHTBIKTAP bl KOPCOTTY
- 0,77 £ 0,12 (34,1 £ 5,3%) xana 0,81 + 0,17 (35,87 £ 7,5%), ke3emeu torto 0,76
+ 0,38 (32,95 = 1,1%) Tyypa kener.

Optouo CD4+ neHr»iiu oopyraH asuiIapAblH jkaHa KO36MeJ TONTYH OPTOY0
MaaHUJIEPUHUH OPTOCYHJIa CTATHUCTUKAIBIK MAaHWUTE 33 aWbIPMaYbLIBIKTAP/IbI
KkepcoTkeH sMec (p >0,05).

CD8+ MapkepuHUH OpPTOUO JEHIIIIU Kypd (opmagarsl 0opy MEHEH
)aObIpKaraH asuijap/ia abCcooTTyK kepceTkyutep 6oronya 0,53 + 0,11 (26,57 +
11,9%), an smu enexet dpopmana 0,5 £ 0,04 (26,96 + 2,0%) Gonron, Oy ke3eMeJ
tooynaarsl 0,59 + 0,21 (25,20 £ 9,0%) xepceTKy4YTep MEHEH CabIIITHIPbUITaH.
CD8+ MapkepuHUH OpTOYO JEHIIAEPU OOpyraH asuigapAblH  OpPTOYO
KOPCOTKYUTOPY MEHEH Koe36eMeJ TOOYHYH KOpCOTKYYTOPYHYH OpTOCYHJa
CTaTUCTHKAJIBIK dKAKTaH MaaHWITYYy albIpMaybUIBIKTAP bl AHBIKTAaraH koK (p > 0,05).

CD19+ MapkepuHMH OpTOYO MAAaHWIEPU Kypd KaHAa OHOKOT XKYTyIITYy
oopyJjiapia aOCONIOTTYK KOPCOTKYUTep JKaHa MalbI3bIK KaThlllyy OOKOHYa
Tuemenyyiayryde xapama 0,25 + 0,01 (12,29 + 2,1%) xana 0,27 + 0,19 (12,48 +
6,1%) Ty3ynm, HOpPMaHbIH 4YeruHjae OOJTOH JKaHa Ke3eMel TOOYHYH
KepcoTkyuTepyHe nan kenreH — 0,23 £ 0,19 (12,6 = 1,1%). CD19+ mapkepun
W3WIJOOHYH HaTbIKalapbl S>KYTYLITYY OOpyJapsl Oap asuiapiblH  OpTOYO
KOPCOTKYUTOPY MEHEH KO36MeJI TOOYHYH OPTOCYyHJAa CTAaTUCTHKAJBIK KAKTaH
MaaHUJYY albIpMaubUIBIKTAPIbl aHBIKTaraH >kok (p > 0,05).

Nmvmynoperynsiiusiibik uaaexkcuaul (MPU) (CD3++ CD4+/ CD3+ + CD8+)
OpPTOYO ACHIIAECPU KypU ’KaHA OHOKOT KYTYIITYYy 00OpyJapra YaIAbIKKaH asuiiap
ToOyH/a TUeHIeNnyyayryHe xapama 1,14 + 0,09 xana 1,19 + 0,20 GupauxTtu Ty3ym,
HOpMAJIIyy KOPCOTKYUTOPAOH TOMOH OOITOH — K630MeJ TOOYHYH KOpPCOTKYUTOPY
MeHeH caisimTeiprasga 1,5 + 0,08 oupauk. bupok, xyrymryy oopyiapsl O6ap
asuilap MEHEH Ke3eMeJl TOOYHYH OpTO4O0 KOpCOTKYUTOPYHYH OpTOCYHHa
CTaTUCTHKAJIBIK KaKTaH MAaHWJIYY allblpMayblUIbIKTAp aHbIKTAJIraH koK (p > 0,05).

Kypu Kypynm >kaTkaH KYryumtyy oopyJapbl Oap NalueHTTepAuH
KaHbIHAArbl HEUTpOoUIAepAUH (QarolUTapAblK aKTHUBAYYJIYK KOPCOTKYUTOPY
OHOKOT 00pyra YajJIbIKKaHJapra CajblIUTBIPMAIYy >KOTOpYJaraH TEHICHLHSHBI
kepcetTy. Daronurapaplk HHACKC Kypd hopmana 83%mb1 Ty3ce, oHOKOT GopMasa
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69% b1 TY3rOH, Kyp4 CE3T€HYY peakiusIchiHa 3MHEe MyHo3aYY. AktupaenikeH HCT-
TECTTHH KOPCOTKYYY Kypu dopmana 62%, air smu eHekeT hopmana 26% O0JTOH.
O3 amapinua HCT-tecttnH kepceTkydy Kypu dopmama 9%, am 3Mu ©HOKOT
dopmana 3%mapl TY3reH, OyJl KbIUKBUIAAHYYYY CTPECCTUH HOPMAJAYy JASHIIIIUH
KOPCOTYT Typar.

TpuxoMoHaaa KyrymTyy OOpPYCYHYH Kypd ’KaHa ©HOKeT TYypiiepy MEHEH
OOpyraHjapiarbl TYKYM Kyydy HMMYHUTETTHH TYMOPAJIIBIK (HaKTOPIOPYHYH
aKTUBIYYJIYTYHYH KOPCOTKYUTOPY OOIOHYA, KAJIIIBI OEJIOKTYH KOPCOTKYUY KO30MOJ
TONTOTY ajamjiapra cajblIThIpMaTyy Oup a3 ToMeH 00JroH — 67 + 2,1 r/11 xaHa 65
+ 2,2 /1, an smMu ke3emen To0yHaa 74 £+ 8,1 r/a Ty3reH. OopyraH asuijiap MEHEH
K©36M6JI TONITYH OPTOCYHa CTATUCTUKAJIBIK KaKTaH MaaHUIYY albIpMadbLIBIKTAp
anbikTanrad  (p<0,05)._ Byn O€noKTYyH CHHTE3MHUH Oy3yJyIIyH € OHOKOT
CE3reHYYHYH HaThIKachIiHAa OCTTOKTYH JKOTOIYITYH KOPCOTYIITY MYMKYH.

Kanngpia cytok 6enyrynaery ol-rino0ynIuHaepanH KOIeMy asiiaapIbiH KA
TONTO JIa HOPMaJIaH KOTOPY AKECHJUTH aHBIKTAIIbI. MuCAIIbI, Kypd TPHUXOMOHA/Ia
KYTYIITYy O0O0py MEHEH oopyraH asigapjaa ol-rmoOyauHAepaIuH OpTOYO
KepceTKyuy 3,5 + 0,8 /11 Ty3reH, aix SMU ©HOKeT TYPY MEHEH OOpyTraH asuijapna
oyn kepcetkyu 4,2 = 0,8 r/n1 6onron. Kezemein tonto Oy kepcoTkyd opTouo 3,0 £
0,7 r/n Ty3reH. HaTsiii>kanap Kyrymtyy oopy MEHEH OOpyraHaap MEHEH Ko3eMel
TONTYH OPTOCYHJA CTAaTUCTUKAIBIK JKaKTaH MAaaHWIYy albIpMadbLIBIKTAPIbI
kepcoTTy (p<0,05). al-rmoOynuHaepauH KeOeHyIly y3ak MOOHOTTYY JapbLioo
MEHEH OalJIaHBIIITYy O0IYIIly MyMKYH.

KanneiH cyiok OenyryHAery o2-rioO0yJIHMHAECPANH KOJIOMYH H3UIII00]10
TPUXOMOHO3 KYTYIITYy OOPY MEHEH OOpyraH asuIIapAblH 3K TOOyHAa aa
KOPCOTKYUTOPIYH TOMOHIYTY aHBIKTAJIBI: Kypd TYPY MEHEH OOpyTaH asiapia o.2-
ro0ynuHaepauH kenemy 6,2 + 0,4 r/1, am SMH ©HOKOT TYpy MEHEH OOpyraH
asnapaa 7,3 £ 1,5 r/n 6onron. Kezemen tronto 6y kepceTkyd 8,7 & 1,3 1/ Ty3reH.
Hartprikanap >Kyrymryy o00Opy MEHEH OOpyraHaap MEHEH KOe36MeJ TOMNTYH
OPTOCYHJIa CTAaTUCTUKAJIBIK >KAKTaH MAaaHWIYY albIpMadybLUIBIKTAPAbl KOPCOTTY
(p<0,05). byn eHekeT xkapasiHbIH KOPCOTYII Typar.

TpuxoMoHama Kyrymryy OOpy MEHEH OOpyraH OehTanTapIblH KaHIbIH
CYIOK OenyryHaery P-rioOyJMHAEpPAUH KOJIOMYH HW3WIIe6/1e asiAaplblH KU
TOOYH/Ja /1a aTajiraH KepCOTKYUYTOPAYH *KOTopy 3KEHU aHBIKTaJIAbl — Kypd TYPY
MEHEH OOpYyraH asuiaapaa B-rino0yausaepanH aeHr3au 11,6 £ 1,5 r/n ty3reH, an
MU OHOKOT TYPY MEHEH oopyraH asmjaapaa 12,9 + 2,7 r/a 6onron. Kezemen Tonto
oyn kepcetkyu 9,1 £+ 1,9 r/m Ty3reH. Hartelibkanap >Xyrymryy oopy MEHEH
0OpyTaHJap MCHEH K030MOJT TONITYH OPTOCYH/Ia CTATUCTUKAJIBIK YKaKTaH MaaHUIYY
aiipipMayblUIbIKTapAbl KepcoTTy (p<0,05). byn KepceTKyuTyH ecylly ce3reHyy
YKapasHBIHBIH Oap SKEHUH KOPCOTYM Typar.

TpuxoMoHama KyrymrTyy OOpY MEHEH OOpYyraH asuiapAblH KaHJIbIH CYIOK
OenmyryHaery  y-TIOOYJIWHAEPIMH  KOJOMYH  H3WIIOOI®  JKOropyJiaraH
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KOpPCOTKYUTOp aHbIKTaNAbl. Kypd Typy MeHEH oopyraH asujapaa Y-
rooynuHaepaAuH Kememy 23,2 + 2,1 T/ Ty3reH, al 3MH ©HOKOT TYpy MEHEH
oopyrad asuigapaa 26,3 + 3,2 r/n 6onron. Kezeme:n Tonro 6yn kepcetkyu 15,5 +£2,1
r/n Ty3reH. HaTeliikanap Xyrymryy oopy MEHEH OOpyraHaap MEHEH Ke3eMell
TONTYH OPTOCYHJA CTAaTUCTUKAIBIK JKaKTaH MAaaHWIYy albIpMaubLIBIKTAPIbI
kepcoTTy (p<0,05). 7y-rIOOYAMHIAWH JEHIDIAJIMHUH KOTOPYJIAIIbl  aKTUBIYY
UMMYHYK 5KOONTY KOPCOTOT.

[gA WMMYHOTNIOOYJIMHUHUH KOJIOMYHYH TOMOHIYTY 53KH TONTYH Jia
KaTblIyydyJiapblHaa Oaivikanabl. Kypu Typy MEHEH oopyraH asuigapjaa aTajiraH
UMMYHOTJIOOYIMHANH OpTodo KepceTkydy 1,16 + 0,10 1/, an sMu eHekeT Typy
MeHeH oopyrad asiaapnaa 0,9 £ 0,27 r/n tysreH. Kezemes Tonto 0ys1 KepcoTKy4
2,11 £ 0,10 r/n 6osnroH. HaTelibkanap xKyrymryy 0Opy MEHEH OOpyraHjap MEHEH
KO36MeJ TONTYH OpTOCYHJIa CTaTUCTUKAJIBIK KaKTaH MaaHUIyy
aiipipMaybUIbIKTapAbl  KopcoTTy (p<0,05). Temen IgA neHr»»IM HUMMYHIYK
KETUIICU3UKTUH, Japbhl-TapMEKTEPANH Taacupu Ke ©OHOKOT HH(PEKIUSIHBIH
OOJTyIITYHYH HaTBIHKAChl OOJIYIITy MYMKYH.

[gM uMMyHOTNOOYJIMHAEPUHUH OPTOYO KOPCOTKYUTOpPY TPUXOMOHAJA
KYTYLITYY OOpY MEHEH OOpyraH OedTantapablH KU TOOY MEHEH Ke3eMeJl TOOYH
CaJIBIITBHIPraH/1a KOPCOTKYUTOPAYH bUIbIIAraHbIH OalKaIbIK — Kyp4 TYPY MEHEH
oopyrad asuinapzaa 0,9 & 0,06 r/n, ain MU 6HOKOT TYPY MEHEH oopyraH asinaapaa 1,0
+ 0,44 /1 6onron. Kezemen toOynaa Oyn kepcetkyd 1,32 + 0,08 r/m Ty3res.
Hatplibkanap »Kyrymryy OOpy MEHEH OOpyraHJap MEHEH Ke36eMeJl TOITYH
OPTOCYHJla CTATUCTUKAJIBIK >KAKTAaH MAaaHWIYY alblpMadbLIbIKTApAbl KOPCOTTY
(p<0,05)._Onexet undexuusiap yuypyuiaa IgM teMeHgenry UMMyHIYK CHUCTEMA
MaTOreHre bIHraiala aJapblH KOPCOTYI TyparT.

[gG uMMyHOTTTOOYTMHAEPUHUH ACHII3IM TOMOHKY HOPMaJIaH a3 SKeHIUTH
KM TONTYH Ja KaThlyydyJapblHAa OaWKalgpl: Kypd TYpY MEHEH OOpyraH
asinapaa Oyn kepcetkyd 7,66 + 0,40 1/11, ©HOKOT TYPY MEHEH OOpYyTaH asiaap/a
7,9 £ 0,32 r/n Gonron. Kesemen tobynma Oyn kepcetkyuy 12,74 r/m Ty3reH.
Hatpribkamap KyrymTyy OOpy MEHEH OOpYyTraHIap MEHEH Ke3eMel TONTYH
OPTOCYHJIa CTAaTHCTUKAIBIK >KAKTAaH MAaHWIYY albIpMadybLUIBIKTAPABI KOPCOTTY
(p<0,05)._ ndexuust eHoKOTKO ailylaHraH caiibidH, IgG aeHr»»au omona sje
JEHII3J1/1e Kana Oeper.

TpuxomMoHa3 )XyTrylITyy 00py MEHEH 0OpYyTaH MallMeHTTEPANH KaHAbIH CYIOK
oenyryHaery IgE neHra»nun u3minee ke3eMel1 KOPCOTKYUTOPYHO CATIBIIITHIPTaH/a
Oenrmwinyy Oup KOropyjaranjbirbl aHbIKTaNAbl. Kypu Typy MeEHEH oopyraH
asnynapaa aranran kepcetkydu 1352 + 9.2 KE/n, eHekeT Typy MEHEH oopyraH
asnaapaa 141,2 + 5,2 KE/n 6onron. Kezemen ToOyHaa 0yn kepcetkyd 98,1 £+ 6,1
KE/n ty3ren. HaTelibkanap *Kyrymryy oopy MEHEH OOpyraHaap MEHEH Ke3eMell
TONTYH OPTOCYHJA CTAaTUCTUKAIBIK JKaKTaH MAaaHWIYy albIpMaubLIBIKTAPIbI
kepcotty (p<0,05).
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T.vaginalis OPraHu3M/IepUHUH S-HUTPpOMMHIA30J110P TOOYHA
(MeTpOHMIA230J1) GOJITOH CE3rMYTUIMH M3WIA00. TpruxoMoHa] HHGEKIIUSICHIHBIH
cyokypu (n = 10) xana enexet (n = 30) xypyury menen CKHeH 0eyHYN ajlbIHraH
T. vaginalis 40 mTaMMBIHBIH METPOHH/IA30JITO CE3TUUYTUTH M3WIACHTEH. AJIBIHTaH
HaTelibkanmap T.vaginalis KIMHHMKAIBIK MITAMMIAPBIHBIH METPOHUAA30JIIYH ap
KaHJall KOHIEHTpalusuIapbl 00I0HYA CE3rUYTUTHH aHBIKTOO, OUPUHYM apaliaiimMaja
(2000 MKr/mi1) METPOHHAA30JAYH >KOTOPKY KOHIIEHTpaluschlHa KapabactaH, 29
(72,5%) vyarynery T.vaginalis mtaMMIapsl CE3TMYTUTHH KOPCOTYI, 6OCYY
Oaiikasnran xok. 1000 MKr/mMyi MeTpoHHJA30J1 KoHLeHTpanusceiHaa 11 (27,5%)
yarynery ecyy kok ©Oomyn, 5 (12,5%) yiaryae Mopdonorusickl cakTalIraH
KbIAMBUICHI3 KJeTKanap Oaiikanran. 4 yarynery (10%) ammypyt ¢opmanarsi
KbIUMBUIYY KieTKamap Oabikanca, 1 (2,5%) ynarymery map ¢dopmachiHaarsl
KbIAMBUIYY mmTammaap, 1 (2,5%) yarynery kietkanapaa 005co, MOpQOIOTHSICHI
©3repOereH KalTbl3 KBIMMBUIAYY KIeTKajlap OaiikanraH.

OKUHYU apayammaaa (1000 MKT/MJT) METPOHUIA30IAYH
KOHIIEHTparusicbiHaa 72,5% (29/40) xatbiryydyiaap/iblH IITAMMAAPhl TYPYIITYK
KepceTTy, ai amu 27,5% (11/40) cezumran 6ommy.

bapawix (100,0%) usmnnenren T. vaginalis mtaMMaapsl METPOHUIA30JITyH
yuyHuy (500 wMkr/mo) xaHa TepTyHUy (250  MKI/MII)  CYRONITYJyYyCyHa
TYPYKTYYJIYTYH KOPCOTKOH.

MUK BK asbikT00 HaThlikackiHAa, 10 (25%) TpuxomoHama HITaMMBbI
aaaykTka 32 MKI/MJI  MakKCHUMaIyy KOHIICHTpAMsAa CE3UMTall dOKCHIUTH
oemrunenmu. 12 (30%) Tpuxomonama mrtammbel  bBKpm 16 mkr/mn
KOHIICHTPAITUSACHIHAA CE3UMTAIIABIK KopcoTTy. 5 mramm (12,5%) KCke 8 Mxr/mi
KOHIIeHTparuscbiHaa cesumtain. 7 (17,5%) TpuxomoHama mTaMMmbl 4 MKT/MIT
KOHIIEHTpanusichiHaa cesumrtai. 6 (15%) u3ungeHren TpUXOMOHA/Ia IITaMMbl 2
MKI/MJI KOHIICHTpAlMSIChIHIA ce3uMTaiblk kepcerty. T.vaginalis KCke kapara
KOTOPKY TYPYKTYYIYKTY KOPCOTOT.

[Ipenaparrapaein 5-HU xana BK Oupreiaumkre WINTENIMH aHBIKTOO YYYH
"MaxMat TaKkTachl" bIKMachl KOJAOHYITaH. Merponuaason »kana bKuun T.vaginalis
mTaMmMmAapbiHa OOJITOH OMPreINKTYY TaacupH TabIuIaga KepCcoTyJIreH.

Tabnuma 1 6oronya, MmeTponuaa3on MmeneH bKpu Ouprenemiken TaacupruHeH
kuitun  T.vaginalis wmwrammaapeiiaa MetpoHujazoiayH MUK neHrssnuHuH
ToMOHIereHy  Oaiikamar. 26  (65,0%)  T.vaginalis = mTamMMmaapbIiHaa
merpornazoaays MUK nerrasmm 500 mMkr/mire yeiiiH TOMOHIOTOH, aj dSMH 12
(30,0%) mrammmapaa 250 Mkr/mure 4yednH TemeHaereH. 5,0% TpuxoMmoHaT
mramMmaapeiaaa  Metponunazoiayn MUK  perrssmm 125 wMkr/mure  ueluH
TOMOH]IOT OH.

Metponunazon MeHeH bKuuH komOuHanmsicel TtectupiieHrenae, OUK
(bpakuusIbIK MHTMOUPIIO® KOHIEHTpAUAChl) MHAeKkcH 0,5 kaHa aHJIaH TOMOH
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Oonyury Oenrunennu, 6yn 6osco Oyn npenaparrapabiH T.vaginalis mTammaapbiHa
KapaTa CHHEPTU3MHUH KOpCOTOT.

Tabnuua 3.3.5. — Metponugazon xkana bK 7. vaginalis TypykTyy mrammaapbiHa
OuprenenKer apakeTHHUH JKbIMBIHTHIKTaphI

[Irammaapn | Metpo MUK | llramma | Merpo | llltamm | MUK | ®UK
BIH canbl | HUga3o | [ramm | KK, apAbIH Huna3o | napasiH | KK <0,5
JKaHa JAYH | JbIH Mkr/ | cansl (%) | nnyH CaHbI METPO
merponuaaszo | MUK, | cansl MJI MUK, | (%) HUJIA3
anyH (%) Mkr/ mi| (%) KK ol
MEHEH, MeHe
MKT/MJT H
MKT/M
1
29 (72,5) 2000 1025) |32 19 (47,5) | 500 26(65,0) | 4 0,5
11(27,5) 1000 12(30) |16 17(42,5) |250 12(30.0) | 4 0,5
- 500 5125 |8 2(5 125 2(5,0) 4 0,38
- 250 77,5 |4 1(2,5) 62,5 - - -
- 125 6(5) |2 1(2,5) 31,25 | - - -
- 62,5 - 1 - 15,6 - - -
bK xana wmeTpoHHIA301y OUpPTeNenKeH TECTUPJIIOOHYH HATHINKACHIH/IA

AHTAarOHUCTTHUK K€ HEUTPAIAYY €3 apa apakeTTeHYY aHBbIKTAJIraH sMec. TypyKTyy
T. vaginalis mraMmMaapsiaia MeTpornazoinays MIC maanucu TepT dcere azanras.

Anatra T. vaginalis celpTKbl MEMOpaHaJaH KJIeTKa HUMHAETH MUIICHEPre
xete anbarad bK jxaHa MeTpoHHIa30JyH OaKkTepusara Kapuibl akTUBAYYIYTYHYH
TaaCHpH, KOIl KapIIbUIBIKTYy JKBIHBICTBIK KOJI MEHEH JXXYryydy OOpYyJapAblH
KO3TOry4TapblHa KapaTa KEHEHUPIIK U3HIIIOOTe TaThIKTYY.

Corsrsl, BK xana Merponunazonay ouprenemun kojigonyy T. vaginalisTun
TYpPYKTYYJIYyI'YH >K€HUINI raHa TuM OonbocToH, omonnod sne T. vaginalistun
TYPYKTYY IITaMMJIapbIH aHJIaH apbl TAHAOOHY J1a OUp a3 >KalJIaThIIIbl MYMKYH.

bK aHa wMeTpoHMAA3014y KOJJIOHYY MEHEH alKaJIbIIITHIPbUITaH
TEpanusSHbIH HATBIKAIYYJIYTYH HETM3[160 YYYH KIMHUKAJIBIK CHIHOOJOpP TaJlall
KbLJIBIHAT.

MeTtponuaaszonay kjerka wuunHe wm3maaee JKHCX  (skoropky
HATBHIZKAJNYy CYWOK Xxpomarorpagmusi) bikmacbl MeHeH. KHCX ananmusu
apKbUIyy METPOHMJA30JIIy KaMThIlaH Ta3ajaHraH OaKTepUsUIbIK JIM3aTThIH
SPUTMECHHJIE XpoMaTorpammaja opTodo kapmMoo yoakteickl RT 7,174 MyHOTTYH
NUKU Oap 3KEHAWTUW aHBIKTAIAbI, Oyl CTaHAAPTTHIK METPOHUAA30JI YIATYCYHAO
opTo40 KapMoo yOakTbickl RT 7,222 MYHOTTYK NMUKHUI€ TOIYTY MEHEH IIalKelll
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KeJeT. byn m3nunaeHun >kaTkaH yiry1e METpOHHa30J 0ap SKEHIUTHH KepCoTeorT.

KHCX (xoropky HaThIXKalyy CYIOK XpoMaTorpadus) bIKMachl MEHEH
KYPrY3YJITOH W3WIJO6HYH HaTbhIKacblHAA METPOHHUAA30JAYyH KJIETKa WYHMHJE
ToMoH KoHmeHTpanusuapaa (0,06 wmxr/mi) Oap 5SKeHW aHBIKTaIAbl. by
DKCIIEPUMEHT TPUXOMOHAJIapAbIH METPOHMIA30JII0 TYPYKTYYIyTy
IUTOIUIa3MAaTUKANIBIK ~ MeMOpaHachlHbIH  Hayap  OTKOPYMAYYJIYTY  JKaHa
penapaTThiH KJIETKAJaH ChIPTKA YbITaPbUIBIIIBI MEHEH 3MEC, OOIII pauKaiIapAblH
TY3YJAYLIYHYH Oy3yayIry KaHa MEeTa0O0JM3MINH UTOTOKCHKAJIBIK
IPOAYKTYJIAPbIHBIH KOHLIEHTPALMSACHIHBIH TOMOHAOLIY MEHEH OalIaHbILTYyyY
AKEHHUH KOpPCOTOT.

Hutpoumunazongop — JIHKra Ttanmansin Taacup 3Tyywy 3arrap, anap
HUTpOpeAyKTaza (EepMEHTH CHCTEMAaJIapblHA 33 MUKPOOPTraHU3MJEpre aKTUBAYY
Taacup 3TeT, OyJ (pepMEeHTTEep HUTPOTrpyIIagapbl KaablObIHA KENTUpE aniar. 5-
HUM3 (5-Hutpommuaa3oniop) npemnaparrapbl 63 TaaCUpUH OaKTepUsUIapAbIH Ke
KANMAKTyyJapAblH KIETKaJaphlHIa raHa TpaHchopMalusgaH KUWUH KOpCoTeorT.
Hutpopenykrazanap MUKpoOIyK KieTkana heppuaoKCHHAEp TOOyHAArbl 0ETOKTOP
MEHEH HUTpoOallIlaHbIITapra 3 apa AapaKkeTTeHYYCYH  KaTaJlu3JelIeT.
MeTpoHuia3oi1 MUKPOOIYK KieTKara KUpreHAeH KUMMH, HUTpOpeLyKTazajaap/IblH
Taacupu MeHeH kieTtkana 5S-HUM3nuH aktuBayy MeTaboJuTTEepU mMaiiiaa O0JoT,
anap OaKTEpPHULMAIMK *KaHa MPOTUCTOLMAIMK Taacupre 33. byn merabonurrepaun
muiiienn — kietkanbiH JIHKcw1 xxana PHKcBI, o1mion0i 351e KieTKalbIik OEI0KTOpP.
[TpemapatTein akTuBAYY Kanbiobl JJHKHBIH permukanusceid xxaHa 0eJI0K CHHTE3UH
Oy3ar. Byn mpouecc Oomr pagukangapAbIH TY3YJIYIIY MEHEH KOIITOJIOT, ajap Jia
JIHKra 361510 kenTuper. by nponeccrep KIETKaHbIH OJIYITYHO AJIBIIT KEJIET.

KHCX  wHateiibkanapel  5S-HUAM3auH  akTuBOyY  METa0OJUTTEPUHUH
TY3YJyury Oy3yJraHblH KOpCeTTy, all SMU Oy OM3[AM KIMHUKAJIBIK H3WJICHTeH
TPUXOMOHA/] IITAMMAAPBIHBIH METPOHUIA30JIM0 TYPYKTYYJIYTYH TYLIYHIYPOT.

JKAKIIBI )KbIMBIHTBIKTAP:

1. Tpuxomonaaabik nHpekuuscol 6ap CK MeHeH BarmHanbIk OMOTOMNTOTY CalaTThIK
©3repYYJIep aHbIKTaJIbl, aJ1ap MUKPOOPTraHU3MIEPANH TYPJIIOPYHYH OPTOCYHIArbl
MaMUJIeNIEpINH TepeH Oy3yiyllyH KepceTeT. AHBIKTaJIraH Oy3yIyyiap
00UraTTYy MHUKPOOPTaHU3MACPANH OPTOCYHIArbl OalIaHbIIIKA TAACUP STULIH
MYMKYH, OyJI IaTOJOTUSJIBIK TPOLECCUH KalTaJlaHbIIIbIHA KaHa JKaIl00
carnaTbIHbIH Ha4apJiallblHA aJbIll KEJIUIIN MYMKYH.

2.IMMyHAYK CHCTEMaHbIH KJETKaJblK JKaHa TyMOPaJIbJbIK O06JyMIepYyHYH
KOPCOTKYUTOPYH/O OIYTTYY Oy3yilyyJsap aHbIKTalbl, ajnap T-KkieTkanblk Oenymae
CYIIPECCHUSIHBIH aHa T'yMOpalbJblK HIMMYHUTETTUH OUCOANaHCBIH KopcoToT. byn
e3repyyJiep OapIblK U3NUIIEHIEH KOPCOTKYUTOPAO KaHAa OHOKOT KYTYIITYYy 00pY
npoueccu MeHeH CKpe aiikpiH Oaifkanabl. Al MU CyOKYpUTYK TPUXOMOHA3/IbIK
KYTYHITYYy 0OpycyHna T-KileTKalblk O6JYMIYH KOPCOTKYUYTOPYHYH TOMOHAOLIY
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JKOH TaHa TEHJICHIIMS KaTapbl aHBIKTAJIJIbI. 3.MetponnnazonnyH 3H 4oH (2000
MKT/MJT) KOHIeHTparusiceiHaa 29 (72,5%) yaypma ecyy Oabikanran xok. 1000
MKI/MJI KOHIEHTPAIUSACHIH/Ia METPOHUA30JIT0 KapiibuibiK 27,5% (11 usunaenrexn
mrammaap) T.vaginalis mrammaapeiaga kepcetyany. S00 Mkr/Mi (Y9yHUY) JKaHa
250 MKr/MI1 (TOPTYHUY) KOHIIEHTpAIUsUIapia METPOHHIA30JIr0 OOITOH KapIIbLIbIK
100% Ty3my, Oyn Oapiblk wu3WIIEHreH ImTamMaapAsiH T.vaginalis kapata
KapIIbUTBITEIH  KepceToT. .vaginalis mtammaapsl BKHE >KOTOpKy KapIIbUIbIK
kepceteT. bK 6otonua MUK ansikTanranga, 10 (25%) wrammuaper bKaun 32
MKI/MJI MaKCUMAaJIyy KOHIICHTPAIMSCBIHAA CE3TMY HKEHIWTU aHBIKTAIIbL. 12
(30%) mrrammaapel BKauH 16 MKI/MIT KOHIEHTPALMSCHIHIA CE3UMTAIL.

4 Metponugazonny >xaHa BbKpu Ouprenukre TeCTUPIIOOHYH HAaThI>KachbIHAA,
T.vaginalis mrammaapeiaibin MUKTHH ToeMenaeiy Oaiikanran: METPOHUIA30AyH
MMUKwu tept ace Tomonaony. Komounanusasia HaTeiibkaceiaaa ®UK ungexcu 0,5
e aHJlaH TOMOH 00JyT, OyJI 3KU MpenapaTThiH apachlHa CHHEPTU3MINU KOPCOTTY.
5OKHCX  (koropky  HaThliDKallyy  CyIOK  Xpomatorpadusi)  apKbLIyy
METPOHUAA30JAYH KIeTKa WYuHAE Oap AKEHIAUTW TOMOHKY KOHLEHTpauusiapnaa
(0,06 MKr/mi) aHbIKTaIIBI, OyJd TPUXOMOHAJ IITAMMJIAPBIHBIH T'€HETUKAIBIK
MYTalUAChIH KOPCOTYI Typar.

INPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP

NMmyHayk Oy3yiyyhapasl OHA00 Y4yH, YI'T MeHeH oopyranmapibiH
UMMYHJIYK PEaKTHBAYYJIYTYH HM3WI06 MEHEH TEPEeHICTHITeH J1a0opaTOPHSIIBIK
TEKIIEPYY KYPry3Yy CyHyIITanar.

Typyxtyy T. vaginalis iTaMMIapbIHBIH JKAaHBUIBIIIBIH KO3OMOJI100 JKaHa
Oy ITaMMIapAbIH TYPYKTYYIYTYH KO30M6eJ1/166 YUYH KIMHUKAJIBIK 30 TTapAbIH
5-HU npenaparrapblHa CE3rUYTUTMH aHBIKTOO CYHYILTAJIAT.

bBK xanma wMerpoHumazongy Oupre kommoHnyy T. vaginalistun
TYPYKTYYJyI'YH TaHa >KeHOeCTeH, OmoHAoW 23ie Typykryy T. vaginalis
mTaMMIapbIH aHJaH apbl TAHI00HY Oup a3 6acaHarar.

ABBIPKBI YuypJia alKadbIIITHIPbUITaH aHTUOUOTUK TEPANUSICHIH JANbIHI00

AMIUPUKAIBIK TYPO KYPTY3YJIYI KaTKAHBIKTAH KaHa aHbIH KIIMHUKAJIBIK
HATBIMXKACHI3IBITBl OOJTOH ydypjAa IWarHo3Ay MHUKPOOMOJIOTHSUIBIK TEKIIEePYY,
aH/JaH KUWHUH STHOTPONTYK JapbIJIOOHY PaIlOHANIYY TaHA00 3apbLL.
CuHeprusiipl  M3WIJOOHYH  CYPOTTOITOH  METOIOPY  AHTHOMOTHKTEPIUH
allKaJbIIITAPBIH U3WJIIO6YY CHIHOOAOH pAlMOHANAYY, KIMHUKAJIBIK JKaKTaH
MaaHWIYY TECTTepre ©TYY YYYH MHUKPOOHOJOTHSIIBIK JlabopaTopusuiap Y4YH
BUIAWBIKTAIITRIPBUTBIIIBI ~ MYMKYH. bynm  agucTepimH  KOMIETEHTTYYJIYTYH
KOTOpyJlaTyyra aHa MUHUMAJIIYy SKOHOMHKAJBIK YbITHIM MEHEH ap KaHaal
XKaOyynapJplH JlabopaTopusUlapelHIa Oedrmiayy Oup maiueHTTeH OeyHYII
aJIbIHTaH U30JISITTAP bl MUKPOOUOJIOTHSIIBIK TEKIIEPYYT® MYMKYHIYK O€perT.
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PE3IOME
JdxymabdaeBa Caaranar MykaHnoBanbIH “Tpuxomanas uH(peKUMsICHIHBIH
HMMYHOJIOTHSJIBIK acneKkTuiepu :xxana T.VaginalisTun S-HuTpoumMmnaazonayk
AapbI-JapMeKTeHNHe TYPYKTYYJIyryHa 00JIrOH MOHUTOPMHIM” TeMeChbIHAA
0MOJIOTHA WINM/IEPUHUH KaHAUAATHIHBIH WIHMHI JapakacblH aj1yy Y4YH
auccepranus 03.14.09- KIMHUKAJIBIK HMMYHOJIOTHS KAHA aJJIEPrOJIOTHs,
02.03.03 mukpoOHO0JIOTHA

Herusru ce3nep: JKbIHBICTBIK JKOJI MEHEH XKYTYydy WHDEKIUIIap, CEKC-KbI3MaTKepiep
(CK) TpuxoMaHac UH(EKIHACHI, MOHO-MUKCT UH(PEKIHSA, UMMYHAYK a0aj, Ce3ruuTHK,
KapIIbLUIBIK.

N3un100HYH 00bEKTHCH: AHTUOMOTUKKE TYPYKTYYJIYK, Oyl MHUKPOOpPTaHU3MIEPIUH
KCHUPH CIEKTPUH KaMTHIM, aAanTallUsIIbIK UMMYHUTETTHH Oy3yiylryHa, HHQEKIUSIIBIK
00pYJIapIbl UUTHIIMKTYY JaPhLI00 jKaHa ajlIbIH aTyy MYMKYHUYJIYKTOPYHO OalaHbIIIKaH
Macese Karapbl Kapaniar.

HN3unneenyn npeameru: 7.vaginalis-THH aHTHOUOTHKKE TYPYKTYYIYTYy, aHTPOTIO30UTO
Kapilibl aHTUOMOTHUK JapbIpalira TYPYKTYYJIYKTY aHBIKTOO BIKMaJapbl, TYPYKTYYJIyKTYH
cebenTepu, TYPYKTYYIYKTY )KEHYYHYH KOJI0PY.

HNrun makcarbi: To6oken TOOyHAATH asiapIbIH TPUXOMAaHAC OOPYCYHYH
y4ypyHAarbl, MAaKpOOpraHU3MIUH Koproody (axkropiaopyH usminee. T.vaginalistun
TYpPYKTYY IITaMMJIapbIHBIH TapajbllbiH jkaHa T.vaginaliSTHH METPOHUIA30IITO TYPYKTYY
MITAMM/IAPBIH aHBIKTOO.

N3uanee bIKMajdapbl: KIWHUKAIBIK-IA00OPATOPHUSIIBIK KAHA CTATUCTUKAIBIK BIKMA.
JKbIHBICTBIK KaTHAII apKbUTYy OepuIIyydy XKYTYIITYYy OOpYJIapbel MeHeH oopyraH 150 cekc
KbI3MeTkepiiepuHuH apackiHad JKKABU knuHukansik-nadoparopayk sikma menen 100%
aHBIKTAIAbl. MHUKCT MHpEKIUsIapeiHaa Ke3aemken 95,8%mna tpuxomanasznap (64,0%),
xnamuano3nop(55,3%), ypea- wmmkormnasmacei(47,3%), xanaumos (36,7%), xaHa
repriecBupyc(21,3%) HHQEKUUATApBIHBIH 3H JKOTOPKY O KBIIITHITBl ~ AHBIKTAJTAH.
Kepcetynren )KKABWHuH natorenaepu cexc kpizmarkepiepuu S51,1% 3 sxe angan ken
KKABU aiikanerimbeiaaa 6onron. CKauH 65,6%bIHIa TprixoMaHa3a HH(EKIUSICHIHBIH
Kypd SMeC >KaHa OHOKeT TYPYHYH Xypymy Oaiikanran, 34.4%bIHIa TpUXOMaHA3IbIH
CUMIITOMY OK aJIblIl )KYPYY hopmack! 6aiikanran. CKHUH cuiiIuK *aHa 3aapa yblrapyydy
KbIHABIH OMOTOOYHJIAarbl CamaTThIK ©3repyyJep AaHBIKTalraH, ajap JaKTo(IopaHbIH
a3adbIlIbl JKaHA OIIMOPTYHUCTTUK MHUKPOQIIOPaHBIH KOOOWYIly MEHEH MYHO3eIIOT.
Tpuxomanac WHQPEKIUACHI MEHEH OOpYraH CeKC KbI3MAaTKEepJICPUHIC, HMMYHIYK
cucteMachlHblH T KiIeTka OeNmyTryHAe CYNpEecCUSHbIH OOJyIly »aHa TyMOPaJIJIbIK
UMMYHHUTETTUH JUcOaianc OOMyITy MEHEH MYHO3/IOJITOH KIIETKAJIBIK )KaHa TyMOPAJIIBIK
UMMYHHUTETTUH Oy3ylylly aHbIKTanraH. bynm e3repyyliep WHGEKIMSIBIK TPOIECCTUH
OHOKOT Kypcy Oap amamaapaa keOypeex Oabikamar. 2000MKr/mia METPOHHAA30JIYH
KOHIIEHTpalusachiHa caHairan T.vaginalis mrtammaapeiabiH 27,5%b1 40 mTaMMIbIH.
T.vaginalis mrammaapsina KC +MeTpoHUAa30IyH in Vitro MATHIMKTYY alKaJbIIIKaH
taacupu YI'T Tepanusickl y4ypyHJla TPHUXOMaHa3[bl >KOK KbUIYYHYH MYMKYH OOJITOH
KOJJIOPYH KOPCOTOT.

Kounonyy o0/actTbl: MUKpOOHOJIOTHS, UMMYHOJIOTHS, 1IEPMaTOBEHEPOIOT UL

21



PE3IOME
Caaranar MykaHoBHBI HA Temy: « AMMYyHoO/I0rMYeCcKEe aCTIEKThI
TPUXOMOHATHOM MH(EKIUN U MOHUTOPUHT pe3ucTeHTHOCTH T.vaginalis k
npenaparaM S-HUTPOMMH/IA30J12» HA COUCKAHUE YYEHO! CTeNeHN KaHIu1aTa
OMOJIOTNYeCKHUX HAYK MO cnenuaJabHoCTM 14.03.09 — kiimHuYeckass MMMYHOJIOTHSI
U ajuieprogorus, 03.02.03 — mukpoounosorus

Kuarouesble ciaoBa. TpuxoMoHHa3, aHTHOMOTHUKOPE3UCTEHTHOCTh, METPOHHU1a301,
UH(pEKINH, Tepelalolecs MOJIOBbIM IIyTeM, UMMYHHTET, CEKC PaOOTHUIIBL.

O0bekT Hcciae10BaHusA. AHTHOMOTHKOPE3UCTEHTHOCTh TPUXOMOHA/I K IIperaparaM
U3 TPYNIbl S-HUTPOUMUIA30J10B, UMMYHHBIN OTBET MpU TPUXOMOHHUA3E.

Ipenmet ucciaenoBanus. [lokazaren IMMYHHOTO OTBETa y KEHIIMH C Pa3IM4YHbIMU
KIMHUYECKUMHU (hOopMaMu TPUXOMOHATHOU HHPeKuu. OCOOEHHOCTH U MEXaHU3MbI
dbopMupOBaHUS aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH T.vaginalis K METPOHUIA30ITy U CITOCOOBI
IPEO0JICHUS] YCTOMYMBOCTU K METPOHUIA30ITY.

Heapb padorbi: U3yunts 3 PeKTUBHOCTD 3aUIUTHBIX (PAKTOPOB MaKpOOPraHu3Ma
IPU TPUXOMOHATHOW MH(EKIUH Y KEHIIUH U3 TPYIIHI PUCKA U OCOOEHHOCTH
JeKapcTBEHHOU ycroitunBocTH T.vaginalis K mpenaparaM U3 rpyIibl S HOUTPOUMHUIA30I1a,
JUISL COBEPILIEHCTBOBAHUS JTUATHOCTUKH U JICYEHUSI.

Mertoabl ucciaenoBanusi. MUKpOCKOIMYECKHUE, KYJIBTypaibHbIE,
UMMYHOJIOTHYECKHE, CEPOTIOTHUECKUE, )KUIKOCTHAS XpoMaTorpadusi, CTaTUCTUIECKUE
METO/IBI.

PesyabTarsl. MeTonbl ucciie[oBaHus Ha HH(EKIUH, TepeaaBaeMble OJIOBBIM ITyTEM
y 150 cekc paboTHUI] TO3BOJIWIH BBISIBUTH Matojioruto y 100% o6cnenoBaHHBIX.
BrisiBriena Hanbosee BpICOKast 4acToTa TpuxoMoHaaHou (64,0%), xmamunuiiaoi (55,3%),
ypea-mukoruiasmernon (47,3%), kanaunoszHoii (36,7%) u repriecsupycHoii (21,3%)
uHpekuuii, mpuaem B 95,8% ciyuaeB 3To Obl1a MUKCT HHekuus. Y 65,6% PC
HAOJTI01aTIOCh TIOJIOCTPOE M XPOHUUYECKOE TeUeHUE TPUXOMOHAIHOM nHbekuuu, y 34,4% -
0eCCUMIITOMHOE
TPUXOMOHAJOHOCUTENBCTBO. ¥Y CEKC pabOTHHUIL C YPOT€HUTAIBHBIM TPUXOMOHHUA30M
BBISIBJICHBI KaU€CTBEHHbIE N3MEHEHUS BATHHAJILHOTO OMOTOMA, XapaKTepU3yIOLIUeCs
CHIKEHHBIM COJIep>KaHUEM HOPMAJIbHOM MUKPOGUIOPHI U MOBBIIEHHBIM COJIEPKAHUEM
YCIIOBHO-TIATOTEHHOM. Y CEKC paOOTHHII ¢ TPUXOMOHAHON HH(EKIMEH yCTaHOBICHBI
HapyLICHMs OKa3aTesel alalTHBHOIO MMMYHHTETA, XapaKTePU3YIOIINECs HATUYUEM
cynpeccuu B T-KJI€TOYHOM 3B€HE UMMYHHOM CHCTEMBI U ucOanance ryMopalbHOrO
uMMyHHTETa. JlaHHBIC N3MEHEHHS 00JIee BHIPAKEHBI Y JIUI] C XPOHHUECKUM TCUCHUEM
uHpexnuonnoro npouecca. K konnentpanuu 2000 MKr/mi1 METpoOHH1a3071a
YCTOMYUBOCTH NposiBUIN— 27,5% ucnbITyeMbIX mTaMMoB T.vaginalis, u3 40
HCCJICOBAaHHBIX IITAMMOB. YcrenHoe koMOnaupoBanHoe nericteue KC u
METPOHH/IA30J1a in Vitro Ha pe3ucTeHTHble mTamMMbl T.vaginalis, yka3bsiBaeT Ha
BO3MOJKHBIE ITyTH JTUMUHALIUN TPUXOMOHA/I IIPU TEpAluU YPOT€HUTAIBLHOTO
TPUXOMOHHA3A.

O0snacTh NpUMeHeHHsi: MUKPOOUOJIOTHS, UMMYHOJIOTHS, IEPMaTOBEHEPOIOTHS
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RESUME
dissertations of Dzhumabaeva Saltanat Mukanovna on a theme: «Immunological
aspects of trichomonas infection and monitoring of resistance T.vaginalis to
preparations S-nitroimidazole» on the competition of graduate degree of candidate of
biological sciences on speciality 14.03.09 — clinical immunology and allergology,
03.02.03 — microbiology,

Keywords: sexually transmitted infections, commercial sex workers, infection of
trichomoniasis, conditionally-pathogenic microorganisms, mono-infection, mixt-infection,
immune status, sensitiveness, resistance.

A research object were commercial sex workers (SW).

The article of research was an inspection of SW on STI, trichomoniasis infection,
research of immune status SW with UGT, determination of sensitiveness to metronidazole
stamms of T.vaginalis distinguished at SW.

Aim of work: Study of protective factors of macroorganism at a trichomoniasis
infection for women from a high-risk group and monitoring of prevalence of resistance
stamms of T.vaginalis.

Research methods: clinical-laboratory, statistical.

Apparatus: immuno enzyme analyzer, spectrophotometer of "Multiskan", the
automatic running citometre firms "Becton Dickinson", binocular microscope of firm
"Zeiss". Clinical-laboratory research on STI at 150 SW allowed it is educed STI at 100%
SW. Most high-frequency is educed by a trichomonas (64,0%), chlamydia (55,3%),
ureamycoplasma (47,3%) candida (36,7%) and gerpesviruses (21,3%) infections in 95,8%
meeting in mixt-infection. The indicated causative agents of STI 51,1% SW had in
combination from 3th and more STI. 65,6% SW had a subsharp and chronic flow of
trichomonas infection, at 34,4% - asymptomatic carrier. At SW with UGT the quality
changes of vaginal biotope are educed, being characterized mionectic maintenance of
lactoflora and enhanceable maintenance of conditionally-pathogenic microflora. The high
level of infecting a collibacillus and enterobacteria is shown.

At SW with a trichomonas infection substantial violations of indexes are set cellular
and gumoral links of immunity, being characterized a presence suppressions in T-cell link
of the immune system and disbalance of gumoral immunity. These changes are more
expressed at persons with the chronic flow of infectious process.

To the first (concentration 2000 pg/ml) dilution of metronidazole, 27.5% (11 out
of 40 strains) of the tested T. vaginalis strains showed resistance.

Application domain: microbiology, immunology, dermatovenerology.
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