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N C. b. lanuspoB atbiHAarsl Keipreiz MaMiaeKeTTHK MEAUIIMHANIBIK Kaipa
JasipJ100 KaHa KBANU(UKALUSIHBI )KOTOpYJIaTyy MHCTUTYTYHYH HE(QPOJIOIHs jKaHa
reMOHalIu3 Kypcy MEHEH ypoJorusi KadeapachlHia aTKapbUIraH.

Nimmmui Ycynb6aeB Axbui0exk Yo 1moHKY10BUY

JKeTeKYHCH: MeIUIIMHA WIMMIEPUHUH TOKTOPY, Ipodeccop, KP Y AubH myde-
kopp., M. K. AxynGaeB arbiHmarsl KeIprel3 MaMiieKeTTHK
MeIUIUHAJIBIK akageMusachblHBIH M. T. TrlHanmeB aTbIHIArbl
JATUIOMIO YEHHMHKHM >KaHa JUIUIOMJIOH KUMMHKHU YpPOJIOTHS YKaHa
aHIPOJIOTHS KadeapachHbIH OalTIbIChI

Pacmuii Heiimapk bopuc Anekcanaposuy

ONMOHEHTTEpP. MEIMIMHA  WIMMIECPUHUH  JOKTOpy, Hpodeccop, Poccus
DdenepatusiChIHbIH (eepaibIk MaMIICKETTUK OFO/PKETTUH KOTOPKY
oumm oepyy MEKEMECUHUH Adrait METUITHAIIBIK
YHUBEPCUTETHHUH
KOILIyMUYa KECHUNTUK OWiInM Oepyy Kypcy MEHEH YpOJOrus jkKaHa
a”ziposiorus KaeapachbHbIH podeccopy.

AunmoB UbinbiOek BbajibimeBuy

MEIUIMHA WIMMACPUHUH Kanauaarel, b. H. EnpiunH aTeiHaars!
Kseipreiz-Poccnst  CnaBsiH ~ yHUBEPCUTETMHUH  YPOJIOTHS
Ka(eapacbIHbIH JOLICHTH

KerexkTroouy mexeme: AkaneMuk b. Y. )KapOycbiHOB aThIHAArbl YPOJOTHS WIMMHI
oopoopy, ypoaorus kadeapacer (050060, Kazakcran PecryOmukachl, AamaThl III.,
baceHos keu., 2)

Jucceptanusasl kKoproo 2025-xeuiasia 12-mapteiaaa caat 13.00 qe menunmnaa
WIMMAEPUHHUH TOKTOPY (KaHIMUJAThl) OKYMYIITYYJIYK JJapa’kacklH KOproo 6oroHya M.
K. Axyn6aeB aTbiHnarsl KeIprbiz MaMIeKeTTUK METUIIMHAIIBIK aKaJIEeMUSCHI, )KaHa TeH
yromtyypyuy b. H. Enpumn ateingarst Keipreiz-Poccus CnaBsH yHUBEpCUTETHHE
kapamryy /[ 14.23.678 auccepTanusuibk KEHEIITHH OTypyMyHAa 6TKepyneT. laperu:
720020, bumkek maapsl, AxyH6aeB kedecy, 92, kondepeni-3ansl. JluccepranusiHbi
KOproo OoroHYa BHUIACOKOH(pEpEeHIUSHBIH muiaTemecH: https://vc.vak.kg/b/d14-puu-
Ivw-wbv

Hucceprammuss meHen M. K. AxynOaeB arbiHgarsl KbIprei3 MamiieKeTTHK
MEUIMHANBIK akageMusachiHbIH (720020, bumkek 1., AxyHOaeB ked., 92) xana b. H.
Enbiun ateiagarsl Keipreiz-Poccusi Cnassin ynuepcutetuud (720000, bumikek
ur.,Kues Ke4.,44) KHTCIIKaHaIapbIHAH JKaHa. https://stepen.vak.kg/wp-
content/uploads/2024/11/V AK-Kand-rabota-PDF.pdf caiiteinan Taansimca 6010T

Astopedepat 2025-xpu1asiH 10-GeBpasibiHga TAPATHUIIBI

MeIULIMHA MIMMAECPUHUH KaHAUAThI A J OckeH yyay Aiidek

J{uccepraumusiibIK KeHeITHH [ /' OKYMYIITYY KaT4bIChbI,
| (
A


https://stepen.vak.kg/wp-content/uploads/2024/11/VAK-Kand-rabota-PDF.pdf
https://stepen.vak.kg/wp-content/uploads/2024/11/VAK-Kand-rabota-PDF.pdf

HNIITHUH KAJIIBI MYHO3160MOCY

JluccepTauMAHbBIH TEMACBIHBIH AKTYaJIYYJYry. KankTeiH  kamoo
Y3aKTBIThIHBIH JKOTOpYJIallibiHa OallyIaHBIIITYy YIIyy MYyYHAArbl agaMaapiblH 3aapa-
JKBIHBIC CHCTEMAaChIHbIH OOpYJIapbl, TAKTall AWTKaHJAd, MEHOMNAy3aJaH KUIUUHKU
ME3TWIIIETY asUIAApAbIH HIMCTUTH Kebeiyyae [A. U. Ycynbaes xana agropiont., 2017;
K. I'. HotoB sxana Gamkamap., 2018; E. . EpmakoBa, 2019; A. AnonmxunHa kaHa
asropJoii., 2020; 3. H. Aunpeesa »xana Oarkanap., 2022; L. Granville et al., 2018].

Bbyn me3ruiize o3 yoarsiHia KBaTMPUKALIMSUTYy sKap/iam ainoarad ap Oup TepTyHuy
asu1 8-10 >XbUTIaH KMMMH "KeJIeUeKTYY AMec' KaTeropusChliHa OTOT KaHa dPTeON-KEeUIH
CHUMITTOMATHKAJIBIK JApbLIIO0 MEHEH YeKTeNnyyre apracbi3 0onmor. MyHyH Oaapsl
KOOMJIOT'Y COLIMAJIJIBIK, TICUXOJIOTMSUIBIK aIalTalusra TaaCup 3TET, KIJIE KAUTapbUITbIC
MICUXUKAJIBIK Oy3yTyyJap/Ibl )KapaTar >kaHa >KbIMBIHTHITBIH/a MAUBITITHIKKA YSUHH aJIbII
kerui MyMKYH [A. Y. YcynbaeB xana asropiort., 2017; B. B. Iomskosa, 2018; P.
['eBopksiH, 2022; J1. C. MakoBckast sxana asropionr., 2023; R. Mann et al., 2017; B. Kot,
2019].

Kaiitananyydy muMcTUTTH 3aMaHOAll KOMIUIEKCTYY JapbUioo, MEHOMay3ajaH
KUWUHKY ME3THIIICTH asUIIapIbIH JKaIlloo CanaThIH KOropysaTyyra MyMKYHIYK OeperT.
Koropyna  adThuraHmapAbiH  OapAbI'bl  JKaHA  JKYPIy3YJIreH — W3WIIOOHYH
aKTYyaJ1yyIyI'yH aHBIKTAMT.

JucceprauusiHbIH TEMACBIHBIH APTHIKYBLILIKTYY WIMMHI 0arbITTapbl, UPH
WIMMMI MPOrpaMMaJiapsl (101000pJI0py), OMaIuM Oepyy KaHa LIIMMHUA MeKeMeJlep
TApaObIHAH JKYPry3yJyll KATKAH HEru3ru WINMHUH-U3WII66 HIITEePH MEHEeH
OaiiianbImbl. [lyiccepTasyibiK UINITHH TEMAChI IEMIIITEITYY OOy caHasar.

N3uingeenyH Makcarbl. MeHONAy3aaH KMMWHKYA KaWTalaHyy4dy LUCTUT MEHEH
oopyraH OelTanTapiblH TaOAPCHIKTAPBIHBIH KIMHUKAIBIK (DYHKIIMOHAIABIK a0aibIH
V3WIJO6HYH HETM3HMHJE CYHYIUTAITaH KOMIUIEKCTYY JapbUIOO BIKMAChIH KOJIIOHYY
MEHEH Kalll00 CAIMaThIH KOrOpyIaTyy

M3uingee muierrepu:

1. MeHonay3aaH KHMMHKM ME3TWIIETH LUCTUTTUH KIMHUKAIBIK >KaHa
(YHKIIMOHAIIBIK ©3r0YeTYKTOPYH U3UJIII00.

2. KaliTananyydy UCTUTTE CyHYIITAJITaH KOMITICKCTYY TEPANUSIHBIH KIIMHUKAIIBIK
HATBIKATYYIIYTYH, CTaHAAPTTYy bIKMaJlap MEHEH CaJbIITHIPMATYy aCHEKTHUCHHIE
0aaJoo.

3. Kaifrananyydy HUCTUT MEHEH OOPYTaH asyIIap/IbIH 5KaIllo0 CanaThbIHbIH a0aJbIH
KYPry3yJreH Japbliiooro YeluH jkaHa KUIMH KaHaTTaHyyCYH 06aaioo.

4. MeHomnay3aJjaH KHAUHKM ME3TWIIETM KalTallaHyydy LIMCTUT MEHEH OOpyraH
OedTanTapp! JApHLUIO0 AITOPUTMHUH UIIITEM YBITYY .



AJIBIHTaH HATBINKAJIAPbIHBIH WIMMHUH KAHBLIBITHI:

1. Ocrtpuon wmeHeH TabapCHIKTBIH WYWUHE OJJIEKTPodopes3 n KYprysyy
KOMIUIEKCTYY JapbUIOO BIKMAcChl MINTENWIT YbIKKaH >KaHa CYHYIITalraH, Oyl
MEHOIAy3aJlaH KUUWMHKKM LHUCTUT MEHEH OOpyraH asuigapAblH JapbLIoo
HATBIMKAYYyJIyTyH >KaHa »Kalllo0 CamaThlH JKOropyJiaTyyra MYMKYHAYK Oepiau.
(Ke1prer3 natenT Tapadbeiaan 31.12.2018 — k. 6epunren oion Tadyy Ne 2119)

2. MeHonay3agaH KMMMHKA ©HOKOT KAaWTajJaHyy4dy LHCTUT MEHEH OOpyraH
OeiTanTap bl JapbIIIOOHYH JKaHbl AITOPUTMH ONTUMAJAAIITHIPBUIIBI.

AJIBIHTaH  HATBHIMJKAJIAPBIHBIH ~ NMPAKTHKAJIBIK ~ MaaHWIYJIYKTYTY.
Menonay3agarsl asuiiapaa Kem Ke3JEHIKeH KeWreynepiyH OWUpU ITUCTHUT-
Ta0apCHIKTBIH OBUDKBIP YENMHUH WHOEKIMSUIBIK Ce3reHyy mnporeccu. Herusru
cebenTepauH OUPH, OCTPOreH TOPMOHYHYH a3albliibl. TaOapChIKTBIH OBUTKBIP
YyenuHAe, ailpblkda MOIOH alMarblHga Oap ACTPOreH Cce3rud perenTopiiop
JKaWramkaH. AKbIPKBICBIHBIH a3aiblllbl MYLIMHAECH, YPOTEIUINAN UUMHEH KanTarad
[JIMKO3aMUHOTIIMKaHAApJaH TypraH KaTMapJblH Oy3yJyllyHa aJiblll KejeT, Oy
KEPTUITUKTYY TYMOpPaJIJIbIK KOProo (akTopIOpYHYH a3aibIIbIHA,
MUKPOLUUPKYJSILUSHBIH Oy3yJIylIyHa ajblll KeJaeT. YIIya (akTopaopayH OapabIrbl
MEHOIay3aJaH KUMMHKY [IUCTUTTUH KalTaJaHbIIIbIHA AJIBII KEJIET.

3amaHOan KOMILIEKCTYY JapbUio0 bIKMaJlapbl MEHEH KalTallaHyy4dy HUCTUTTH
03 y0arslH/la HaThIIDKAIyy JapblUIOO YKaHa aJJIblH alyy KaWlTaJaHbIIl KOPKYHYYYH
azaurar.

CyHymranran JOKAJIJAIITBIPBUITaH  3CTPUOJ  MEHEH 3JeKTpodopes
Ta0apCHIKTHIH MOIOHYHA 3CTPUOJITY MAKCATTYy KEPTUITUKTYY )KETKUPYYHY KaMChI3
KbU1aT. JKeprunukTyy — cesrenyyre kapiibl 3¢G¢GeKT  KepcoTeT, TKaHAap.bIH
MUKPOLIMPKYJISIUSACHIH,  TaOApCHIKTBIH ~ MOIOH  TpO(PUKAChIH  JKaKIIbIPTAT,
KEPTUJIUKTYY CcHeuu(UKanblK 3MeC TyMOPAIIbIK  KOpProo  (hakTopiopyH
JKOTropyJiarar.

JluccepTanMsiHbIH KOProoro KOJyy4y Heru3ru ;k000.710py:

1. Asanmapna  MeHomnay3aJaH KUMMHKA ME3TWille, UUCTUTTUH KIMHUKAIBIK
©3reUeITYKTOPY AHBIKTAJIJIBL.

2. XyprysyireH m3uinee TabapChIKTHIH ObULKBIPITYY KaTMaphIHBIH aTpOQHICHIH
aHBIKTAbl, KaWTaJaHyydy IIMCTUT MEHEH OaiiaHbllKaH  (YHKIIMOHAIIBIK
©3repYYJIepIyH OHYTYILY.

N3neHyyuyHyH Keke cajbiMbl. ABTOp  KIMHUKAIBIK,  KIMHUKAIbIK-
PEHTITEHONOTHSUIBIK  kKaHa Y3M  w3wigeenepyH, OLIOHAOM 3J€  KOropyAarbl
npoueaypaitapabl 63 alblHYa aTkaprad. M3uineeHyH HaTblKalapblH CTATUCTUKAIIBIK
UIITEI YBITYY, TAJI00 ’KaHa Y€UMEII00 UIITEPUH aTKApraH.

JuccepTauusiHbIH  HAThIKaJapbiH anpodamusiiioo. M. K. AxynbGaeB
areiinarel "KMMAHBIH nnum kyHzaepy 2019-xpu1" xam oKyMyIITyyJapAblH
Cumnosuymy (bumkex, 2019); KP baareipei, KP VYWAHBIH akagemuru
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M. MamakeeBauH 95 KpUIABITBIHA aApHAITaH '"ypoOJIOTHUAArbl aKTyalyy
Macenenep" DI apaiblK WIMMHA-TIPAaKTUKANBIK KoH(pepennus (bumkek, 2022).
KbIprei3 Peciy0nmkachIiHbIH ypOJIOTAOp KaHa aHAPOIOra0p AccouranuschiHbIH 60
KbUiIpirbiHA  kaHa KP CCM HI'  yposmoruss wiumuii  60pOOpyHYH
HEru3JeNreHAuruHuH 20 SKbUIIBITBIHA apHaiTraH "ypoJIOTHSAArbl aKTyalayy
Macenenep" aTtyy PecrmyOnukaiibik HITuMuR-TIpaKTUKATBIK KoHpepernus (bumikek,
2024). Ksipreiz PecnyOnukacbiHbiH yposornop koomy (bumkek, 2024); "Wuku
oopynap keHyHne [uamormop" D apaiblk WIMMUN-TIPAKTUKAIBIK KOH(MEpeHIus
(Bumkek, 2024).

JlnccepTauMsiHbIH HATHIKAJIAPBIHBIH JKAPbISUIAHBIIIBI.  J[HccepTalusHbIH
temacel OoroHua Kwiprei3 PecriyOnukaceinbiH [IpesuneHTrHe Kapamryy YIIyTTyK
aTTeCTAlMSUIBIK KOMHUCCHSI TapaOblHaH CYHYIITaIraH, PeleH3usiiaHyydyy WIMMHNA
me3rwayy ummnakr-akropy 0,1aeH kem sMec 00iroH OachuUIManapblH TH3MECHHE
KUPreH WIMMHUK OackuiMariap/ia 5 Makalia sKapbisulaHTaH.

JluccepTanMsAHBIH  CTPYKTYPAChl :KaHA KeJieMy. JluccepTauusuiblk W
KOMIbIOTEpAUK TekcTTe 130 OerTe TepuireH ’kaHa KUPUIIYYIeH, 4 OanraH Typar:
anabusATTapabl Kapanm 4Yblyy, HW3WIIee MaTepuaijgapbl >kaHa METOII0pYy, 63
W3WIIO6JIOPYHYH — HAThIKAapbl, KOPYTYHHY, MpPAKTHKAJIbIK CYHYIITap JKaHa
KOJIZIOHYJIraH OyJaKkTap/blH TU3MECHHEH, 33 cypeT kaHa 22 Ta0nuiia MeEHEH
WDTFOCTpanysuianrad. bubmorpadus 193 OymakTbl KAMTBIAT, alapablH WAUHEH - 133
aTa MEKECH/IUK KaHa >KAKbIHKBI YET 6JIKeJIop, 60 abICKbI YET OJIKOJIOP.

JANCCEPTAIMAHBIH HET'U3I'I MASMYHY

Kupumyyae HM3MIgeeHYH akTyalayyJyry, MakcaTbl, MUJIIETTEPH, WUIUMHN
JKaHBUIBITHI, AJIIHTAH JKbIMBIHTBIKTAPABIH MPAKTUKAIBIK >XaHa HKOHOMHUKAJIBIK
MaaHHWCHU JKaHAa JIMUCCEPTAlMSIHBIH KOProOro KOIOJTaH HETW3rd  KoOO0Jopy
HETU3/ICIITEH.

1-6an. Axpaduii cepen.

1.1 MeHonay3aiaH KHAMHKH Me3rWije KaWTaJaHyy4y UMCTUTTHH
NMATOreHEe3M JKAaHA TapaJblllbl. Tapanblllibl, NATOTEHE3W, JAUArHOCTUKAHBIH
HETU3rU KOUTeWliepy, MEHOIay3a/laH KUMUHKYA ME3TWJIe KauTallaHyy4dyy HUCTUTTH
JApbIJIOOHYH 3aMaHOan MPUHIMITEPU YarbULIBIPBIITaH.

1.2 MeHonay3aiaH KHHMHKM Me3TWijle KalTajJaHyydyy UIUCTUTTH
AUATHOCTHUKAJIO0 ’KAHA JapbLI00 NPUHUUNTEPH MEHEH KeoireJepy. 3aapa-
JKBIHBIC CUCTEMACBIHBIH CE3TE€HYY OOPYJIAPBIHBIH apaChIH/Ia MEHOIIAY3aJaH KUMUHKU
asmapaa katananyyuy nuctut 30-40 % tyser . Ilatorenerukanbik daktop-
asIIapbIH KBIHBICTBIK TOPMOHIOPYHYH-3CTPOTCHICPANH OHAYPYIIYHYH TaOUTHIN
TOMOHIONTY, Oyl YpPOT€HUTAJABIK aTpodusra ajbll KelleT >XKaHa LUCTUTTHH
KalTalaHyyuyy KypcyHa e0eJre Ty3erT.



1.3 Menonay3ajan KHMAMHKHM Me3rWjjiern KaiTajJaHyydyy LHCTUTTH
AAPbLIOOHYH 3aMaHOaN NMPUHUMNTEPU. AsnAap/blH OPraHU3MHUHAETH ICTPOIeH
KETULICU3IUIMH 3CKE allyy MEHEH IMOCTMEHONAay3aJblKk ME3TWJIerd asuigapiaa
KalTaJlaHyydy LHMCTUT MEHEH Yy4ypAarbl JMATHOCTHUKAJIBIK METOMIOPIYH JKaHa
KOMIIJIEKCTYY JapbUIOOHYH KEMUYMIIMKTEPU aHBIKTAJITaH.

2-6an. U3ni1ee MmaTtepuajgapbl JkaHa bIKMAJIaPhI.

2.1. KiuMHMKAJIBIK MAaTepPUHAJAbIH KAJNbl MYHO316MOCY H3WII06HYH
IpeIMeTH, 0ObEKTHCH KaHa METOAJIOPYHYH CYPOTTOMOCYH KaMTBIMUT.

M3unieeHyH O00bEKTHCH: KalTaJlaHyydy LHCTHUT MEHEH OOpyraH
MEHONay3aJaH KUHUHKU ME3TUIIIETH asiyiiap.

N3un1eeHyH mpeaMeTH: 3CTPUOJ MEHEH JJIEKTPOPOPE3TU CYHYII KbUITaH
KOMIUIEKCTYY >KEPTHIMKTYY JAapbIIOOHYH KIMHUKAIBIK HATHIKATYyIyryH 6aaoo.

W3unneenyn auzaiitnel KP CCM  YAC yponorusi 6enymMyHle IapbUlaHTaH,
KalTajgaHyydyy LHMCTUT MEHEH oopyraH OedrantapapiH 290  TapbIXblH
PETPOCIEKTUBAYY TAII00HY ’KaHa CYHYIITAITaH KOMIUIEKCTYY 1apblLIO0 METOIYHYH
KJIMHUKAJIBIK HATBIKAIYyJIyryH Oaanoo yuyH ap Oupu 30 asngan Typran 2
KJIMHUKAJIBIK TOMKO TY3YyJreH 60 kalTagaHyy4dy HIUCTUT MEHEH OOPYTaH asiiapAblH
KEJICYEKTYY AHAJIM3UH KaMTBINT, HETU3IH, CYHYIITAJITaH KOMILUIEKCTYY BIKMaHbI
KOJIJIOHT'OH KaHa KOHTPOJIAYK TOOYy, CTaHAAPTTHIK bIKMa MEHEH JIapbUIAHbIIIKAH.

2.2. M3namee bikManapbiHbIH MYHe3aeMecy Oeciitantap KP CCM Ne 626
17.11.2014-x OyiipyryHa bUIAMBIK ypPOJOTHUSIBIK OOpyJap OOIOHYA KIMHUKAIBIK
IIPOTOKOJITO BUIAMBIK TEKIIEPYY >KaHa KOIIymM4Ya aTalWblH W3WIJIE6 METOIIOPYHAH
OTTY: KaHJbIH 3CTPAJAMOJ, KbIHABIH MA30TyYHYH LUTOJIOTHSCHL, ypOoQoyMeTpus,
KAIIOOHYH camnaTblH 0aaioo 00IOHYA aHKETaJo0, OOPYHYH BU3YaJbIK-aHAJIOT YK
IIKajgachl, Ta0APCHIKTBIH  MOIOHYHYH  OBUDKBIPIYY  KaHa  OBUDKBIPIIYY
KaObIKYaChIHBIH OMOTICHSICHl MEHEH LIUCTOCKONUS Ka3ajbl.

2.3. MeHonay3aJaH KHWHHKH Me3rWjijie KalTajJaHyydyy HMCTHT MEHeH
ska0bIpKkaran  Oedranrapabl 0almIKapyy aJroOpuTMHMH ONTHMAJJAAIUTHIPYY
OeiTanTap/pl anropuT™M OOIOHYA TEKLIEPYY MEHOMAy3aJaH KUUMHKA ME3TUJIAeTd
KalTalaHyydyy UIUCTUT MEHEH >KaObIpKaraH asuiiapAbl JapbuloO  CalaThiH
xaxkuieiprat (2.3.1-cyper).
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2.3.1-cypet — MeHomnay3aniblk ME3THIJIETH HUCTUT MEHEH
OOpyraHjappI0aKapyy aaropuTMu.
24. CyHymITaliran aapbLio0 PeXKMMHHUH MYHO316MOCY KOMILICKCTYY

JapbUIOO YUYH O3 CyHYIITaraH bIKMa »aHa TY3YJYLI TOMOHKY/6H HUIIKE allbIpbliarT:
nporeaypa Oamrajirara 4elMnH TadapcehIK 3aapajad o3 alfblH4a OomoTysIatr. AHIaH
KuiinH crepuneHred 3 kaHan Donm KaTeTepUH KUPTU3ET, all MPOKCUMAIBIK YIyH/Ia
11ap MEHEH YWIOTYIreH TYTYK. bayuionion 2-3 cM buIbliga KateTepae auaMeTpu 3-4
MMre YeWHHKH TeIHUKTEp 0ap, aap Japsl 3aTTapbl Oepyy *KaHa SpKUH rajdbBaHU3ALMS
YUYH 3apbul. JIMCTanblK KaTeTep Y4 KaHal MEHEH asKTalT, ajJap/blH OUpUHE Iapibl
KEHEUTYY YUYYH CYIOKTYK KHPTH3WJIET, SKWHUUCHHE Japbl-AapMeKTep caibliar,
YUYHUYCYH® 3JIEKTPOJ] 3bIMbl OTKOPYJIOT.



DJEeKTpO KaTeTEPUH YOT'yJITYy TOMOHKYAOM: CTEPUITYY METAIUT OTKOPryY TasK4da
MPOKCUMAJIIBIK KaTeTEepAUH arbIMbl apKbUTyy KUPIM3WIET *aHa OYT KaHall apKbUIyy
OTKOPYJIOT. OIJIEKTPOATY KUPIU3reHJAECH KWUWUH, aHbIH KOTepryuyrepy KaTeTepIuH
IIaPbIHBIH JCHIIJIMHE YEHUH KOTOPYJIOT, AaHJAH KUMHH 6TKOPIyY AJIIHBII CAJIBIHAT. 3bIM
OYT DJEKTPOJ apKbLIyy ©TeT KaHa MPOKCUMAIIBIK yUyHJa IIakeK Oap. DNeKTpoiyH
Oamibl KaTeTepAMH WYKA 30HACBIH Oerem, Ta0apChIKTBIH MOIOH —30HAJapbiHA
rajJbBaHM3alMsl KOJY MEHEH Japbl 3aTTaplblH KUPUIIMH Kamcbi3gant. Karerepaux
THIIKbI TEKIIEPYYCYHO, IMIIMIEeH 3-4 cM OaJUIOHIOH bUIJBIN JKarblHa KilamnaHbl Oap
00Typatop IIaKeru TarbuiaT. AH/IaH apbl KaTeTep rajlbBaHU3alMs T'eJId MEHEH MaiijlaHat
’KaHa 3aapa yblrapyydy KaHaj apKbUIyy Ta0apchlKKa KUPTU3WIET, map 30 cM3 yelinH
mmmuiT. Karerep Oup a3 pUIAbId TapThUIAT JKaHa CBHIPTKBI ypeTpa TEUIUTHHICTH
KJIallaH MEHEH 00TypaTop IMAaKern KbichblIaT. KareTepauH 3KMHYM KaHaJIbIHA ACTPUOI
1-7 mr xuprusuner. AHJAH KUMMH 3KU 3JIEKTPOJA OPHOTYNAT: OUpHU- KbIHBIHA,
DKUHYUCH — JIOH ceeryHyH TtymyHa (2.4.1-cypert). [lucceprammsga Keiprei3
PecnyOnukachiHBIH aliMarblHAa KaTTaJraH Japbl-OapMEK Kapa)xaTbl KOJIIOHYJAT, aHbl
nasgpnoouy buikek maapeagarsl XKUK «budukop» 6omyn cananar.
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2.4.1-cypeT — AnmapatThiH CTPYKTYPAChl CXeMaCHI.



DNeKTPOAAOp Japbl 3aTTapAblH YIOJIAYYJIyTryHa JKapalia aHOAro e KaTOATo
tyramteipeiiaT. Kype oprouo 10-12 papeinoony tyser. Omektpodoped  10-15
MYHOTKO YEHHH XKYPIry3YJIoT.

TabapcobIK

Ypetpa

& o

2.4.2-cypet — TabapchIk jkaHa ypeTpa MOIOH 30HAChIHA MEIUIIMHAIIBIK
npenapaTTapablH Japbl-IapMEK TaaCHPH CXEMACHI.

TabapChIKTBIH MOIOH aliMarblHa 3CTPUOJ MEHEH 3JEeKTpodope3 apKbLIyy Aapbl
3aTThl JKETKUPYY TaOapCHIKTBIH MOIOH alMarblHa TaHJaJIMa Taacup 3TYY MEHEH
Ta0aPCHIKTHIH CYOMYKO3aJ/IbIK KaHa OyJTYyH KaTMapbhlHa MaKCaTTyy JKYPry3YJieT.

2.5 KaiiTananyy4y HUCTHTTHH AapbL100 bikMajapsl. Japsuioo KP CCM 626
17.11.2014-xpinmarel OyWpyry MEHEH OCKUTHITEH" YPOJIOTHSUIBIK 0Opyiap OOroHYa
KJIMHUKAJTBIK TIPOTOKOJIOP/IYH KbIHHATBIHA " bUIAHBIK KYPTY3YJITOH.

2.6 U3mi11660J16pAYH HATHINKAJIAPBIH CTATHCTHKAJBIK HIITETYY.

XKypry3yiaren u3WIaeeNdepAyH HaTbIKAChIHAA  aJbIHTAH  MaTepualJibl
cTaTUCTUKaNbIK uiTen yeiryy "M.E 2013" mporpammanapbiHbIH CTaHIAPTTHIK
MakeTUHUH nporpammanapbiH kaHa DXKT 21.0 mporpaMmachiH KOJIJIOHYY MEHEH
NEPCOHANBIK KOMIBIOTEPAE aTKapbuirad. Oprodo yoHAYyKTap sl (M), cTaHaapTThIK
yerTooHy (0), OPTOYO CTAHIAPTTHIK KaTaHbl (M jkaHa MYMKYH 0OJIyydy KaTaHbI ()
ACENTOO MEHEH HWINTETYYHYH CTaTUCTHUKAJIbIK METOAJI0pYHA. Tonropayn
OPTOCYHJArbl aWbIPMAYbUIBIKTAPJbIH TYypaIbITbiH CTHIOAECHTTUH NapaMeTpauK
KpUTEpUI (OKT — aHBIKTBIK KPUTEPUMHM K€ HWIICHUM KOd(PHUIMEHTH),
pernpe3eHTaTUBAYYIYK Katachkl (okT), "p" acentee - »KaHbuiOAC O00XKOMOJIIYH
aHBIKTBIK KpuTepuiin p < 0,05, p < 0,01, p<0,001 (95,0%, 99,0%, 99,9%).

3-0an. Keke U3NI100HYH HATHIHKAJIAPBI.



3.1 CrauMoHapabIH MAPTHIHAA KalTAJaHyy4Yy HHCTHT MEHEH OOpYyraH
OeliTanTapAbl JMATHOCTUKAJOOHYH 3KAaHA [apbLIOOHYH HATBIKAJYYJIyTYH
perpocnekTHBAYY 0aaJio0. XKaisl 60r0HYa OeiTanTap /IbIH 1aTTaHyyJIaphl 00I0HYA,
aJlap HErM3MHEH Oropyja arajiral y4 CHHAPOM MEHEH KepceTyieT. bapabik

KypakTarsl MalMeHTTePAC AU3YPUSUIBIK jKaHa 00PY CHHAPOMY 0aChIMIYYIYK KbLIAT
(3.1.1-cyper).

200 185,1+7,3

180

160

140

120

109 80,32,3

80 69,3+2,7

60

40 81,002,759 312 6 16 5i3'4i2'7 22,0,0£2,4

20 . . 10,0617 2998 o5, 55+13gmma 8412

. - | e
45-55xamm 56-65xar 66-70:xarmn 70:kariTaH K0ropy

B Oopy cuazpoMy M J[M3ypHSUIBIK CHHAPOM M DMOIMOHAIIBIK JIAOWITYYITYK

3.1.1-cypet — OopykaHara TYIIKOH/I® KalTalaHyy4dy IIUCTHUT MEHEH OOpyTaH
OelTanTappIH NaTTaHyyJIapblHbIH KenTyry (n=290).

OTKOH KbUIIAarbl KY4el KETYYJOpAYH KBIITHITHI, AapbhUIoO, dapbl-
TapMEKTEepAN KOJJIOHYY, albTePHATHUBAMK BIKMajlap jKaHa ©3YH-03y JapbLIoo
XKOHYH/I6 MaalbIMaTTapbl KOJIJIOHYY MEHEH ceOenTepau TaJlJ00 UAESIChIHA TYPTKY
oonmy.

Kantananyyuy muctutr MeHeH — 52,4% maibI3bl Japoo Aapsirepiepre
Kapsuibmar, 33,1%ke 4YeHMH  aNbTEpHATUBAMK  JApbLIOO  BIKMaJApbIH
KOJIIOHYIIKaH kaHa 31,2%ke yelinH o3 ajjibiH4a gapeuianrad. 15,2% ra dyeiiuH 34
KaHJ1al JapblJIaHbIIIKAH SMEC.

AHTHOMOTHKTEPTe CE3rMUTUTUH aHBIKTOO YYYH 3aapaHbl OAKTEPHOIOTHUSIIIBIK
u3mee Oapawik OelitanTapra xypry3yiren (3.1.2-cyper).

Huarpamma 60r0HYA, 9H KOIl TapaJiraH 00pY KO3TOTYY MYETH TasK4achl IKCHH
alKkelH KepyHym Ttypar, an 61,0% ty3ay. Kwuitmnku opynay Staphylococcus
epidermidis sanedt 14%. DHTEPOKOKK-5% yuyplia KaTTauasl. Ocymn OepreH sMmec
15% yuypma Oyn JapbuIoOTO YEWHWH AHTUOMOTHUKTEpAU O3  ajJblHYa
KOJIIOHTOHIyTYHa OaiTaHbBIIITYYy.
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E. coli Hun nedanocnopunaepre TypyKTYyIyTYHYH I€HID3JIU aiiKbIH KOPYHYTI
TypaT. bapaeik Tonropno 60%kxke yeitnH, GropxuHoIoHI0pro 60%Ke YelnH xaHa
aMIUMUMUIHHTE S6%Ke YelnH.

HarbribkanapapiH Heru3uHzae KapOoreHeM TOOyHAArsl aHTHOMOTUKTEpPTe
(80,0%-93,8%) xana HutpodyponTounre (75,0-90,6%) KOrOpKy CE3rHUTHK
CaKTaJIbIM JKaTKAHBIH OETUJIeH KETYY KepekK.

0e3 pocrta
Pneudomonas 15%
2%
Enterbacter spp
3%
Enterococcus
5% .
Esherichia
61%

Staphylococcus
Epidermidis
14%

3.1.2-cypeT — 3aapaHbl OaKTEPUOIIOTHUSIIBIK N3HIIOOHYH KBIUBIHTHITHI (%5).

4-0an. MeHomay3ajaH KUMMHKH Me3rWJIAerH KaWTaJlaHyydy HHMCTHUTTH
AapbLIOOJ0 CYHYIITAJIIaH bIKMaHbl CAJBIITBIPMANYY K63 KapalrTa
KJIMHHKAJIBIK HATBIHKATYYJIYITYH 022J100
Herusru tonrory 30 asuira cyHymtairad Ta0apChIKTbIH MOIOHYACHIHBIH aliMarbiHa
ACTPUOJI MEHEH JKEPTUIIMKTYY 3JIEKTPOPOpe3 MEHEH apbUIo0 >KaHa MPOTOKOJITO
pUIabIK JapbutaHrad 30 asablH KIMHUKAIBIK HaTBIHKATYYIyTy KOpCOTYJIIeH.
[MucTockomusara bIIaWbIK, 3KU TONTO TeH 86,6% ra 4deiluH kybapyy *aHa
OBUKBIPJIYYy IIMIIMK KaTTaidraH. TaOapChIKTBIH Hayap aHBIKTAJITaH KaH TaMblp
yarycy 92,6% ra deiiun OonaroH. TabapChIKTBIH OBUDKBIP YETMHUH aTpOoduschl
opto4o 96,6% nbI Ty31y, Oy reHUTypapabik atpodusira MmyHe3ayy (tadmuia 4.1.).

4.1-tabmuna — KaltamaHyydy IUCTUT MEHEH OOpyTaH asuiap/ibIH IHUCTOCKOIHS
KBIUBIHTBITHI

Herusru Ton KonTposayk Ton
Ne (n=30) (n=30)
ITaToaorus

11



abc.ca | Ptm a0c. caH P+m
H
1 | BBUDKBIP YeANH KbI3aPBIIIbI
»KaHa IIHAIINIIN 28 46,6+6,4 27 45,0+6,4*

2 | Hagap aHBIKTaNTaH KaH 26 43,3+6,3 25 41,7+£6,3%*

TaMBbIp YITYCY
3 | beunkeip yenauH aTpodusCHI, 29 48,3+6.4 27 45,0+6,4*

0030pyy.

Ockeptyy: PEm - 100 Gelitanka maToJOTUSHBIH JKBIIITHITHI )KaHA PEIPE3CHTATUBIUK KaTta,
* - p>0,05.

[{ucTtockomnusi KbUITaH ydypAa LHCTOYPETPaNIbIK aTpo]usicbiHa MYHO3AYY
e3repyyiep Oalikanranaa, TaOapCHIKTBIH MOIOHYHYH OBUDKBIp YEJIMHHMH JKaHa
CyOMyKO3aHbIH  YEJIMHUH  OHWOICHUACBIHBIH  THUCTOJIOTHSJIBIK  H3MIIJIO6CY
Kyprysyiany. Usungee tabapchlk MOMHYHAArbl 3CTPUOJ MEHEH JKEPTUIIUKTYY
anekTpodope3an KOMILUIEKCTYY AapblioooH MypyH 30 asnra skaHa KOHTPOJIAYK
tonrtory 30 asinra >Kypry3yJreH.

TabapChIKTBIH THUCTOMOP(OJIOTUAIBIK H3UIAO6CYHAO OBUDKBIP YeIAUH
U hy3usIIbIK  KaKBIPJIAHBIMIBIHEIH ~ Oenrwiepu  Oaiikanatr. OumoHAoN 23iie
TabapChIKTHIH OBIIKBIP YEIMHUH aTpo(duschl OaliKkanar, MbIHIa ObUDKBIP YEIAUH
CYIONyIIy, KaH TaMbIPJIapIblH ©3rePYIIYHOH yJiaM all TeTU3/AeNTreH peabedke 39,
OyJ GalikanraH MUKpPOLUPKYJIATOPAYK ©3TepyYJiepre MYHe31YY.

[Tatomopdonorusiasik ©3repyyiaeply TaIJ00HYH MaajlbIMaTTapblHA bLIANBIK,
TEeKIIEpWIreH OedTanTapia ©TKeeJ JSNUTCIUHIUH  JKalmak  KIETKalyy
METaIUIa3usCHIHBIH OupAed 5Mec aapakackl OenruiieHeT. [ HCTONOTHSIIBIK
M3WII00JI0p/I6 OTKOOJI dMUTEIUHANH KaTMapiyy Kajllak KaTMapra eTYHIYHYH
ajradkbl dTanTapel OakanraH, aj ObUDKBIPIIYY SIMUTEINNH KaATMAPbIHBIH CYIOYILY
MEHEH KOPYHOT OIIOHAOW 73J€ JNUTENUNd 3JIEMEHTTEPUHUH TUIPOMUSIIBIK
TUCTPOQPUSACHI.

Herusru tontyn 92,2% 3aHa, KOHTpoJAyk ToOyHyH 93,1% ypotenuii
SMUTETUUUHUH  JIETPAJalMsUIbIK  ©3TepyyJepy JKaHa WuUKepuinwm Oalkanar,
AMUTENUUIUH JKaHa OBUDKBIPIYY ©31YK TutacTUHaHbIH 89.0% ’kaHa KOHTPOJIAYK
ToOYHYH 92,2% ce3renyy uHbunbTpamnusacel Oaiikanar. Herusru tontyH 82.0%
xaHa 79,2% ra cyOMyKO3aHBIH KOJUIAT€H CTPYKTYpalapbIHbIH a3albllllbl KaTTalraH
(4.1-cyper).
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AL

KonTponayk Ton n=30

4.1-cypeT — TabapChIKTHIH 3MUTENNN KATMAPbIHBIH CYIOJYIILY, OBULKBIPIIYY
AIUTENUH dJIEMEHTTEPUHUH TUAPOTHKAIBIK TUCTPOPUICH KEpATOTHAINH
IUCTPOUICH MEHEH aKanbIKaH. [ eMaToKCHIINH KaHa 2031MH MEHEH 00#00.
KebeiiTyy *280.

KbIHIBIH OBUDKBIPIYY SMHUTEIUUUHUH aTPO(UICBIHBIH OOPAYTYH aHBIKTOO
’KaHAa OHKOJIOTHSUIBIK TATOJIOTHSUIApAbl  YETTETYY MAaKCaThIHAA CTalloHapra
KATKBIPBUITaH 60 asiira KbIHABIH Ma30TYHYH [IUTOJIOTHSACH sKkacairaH (4.2-tabmuia).

4.2-tabmuna  — KaiftanaHnyydy HHCTUT MEHEH OOpYraH asuilapAblH KbIHIBIH
Ma30KTOPYHYH I[UTOJIOTUSACBIHBIH HaThIMxaaapsl (N=60)

No | KepceTkyuTep Herusru Ton KonTpouayk Ton
(n=30) (n=30)
ab P+m aoc. can P+m
C.
ca
1. | bazanaeik >nurenuit
KJICTKaJapbl 28 46,6+£6,4 29 48.,3+6,4*
2. | bupauktyy daopa 26 | 43,3463 25 41.7+6,3*
3. | JleiikormurTep 10-15 B | 26 43,3+6,3 27 45,0+6,4*
1.3.

Ockepmyy: P+m - 100 betimanxa yumonoz2usi JHcbluimouiebl JHCAHA penpe3seHmMamueoux Kamd,
*-p>0,05

Barunanapik Ma30KTyH HUTOJOTHSICHIHBIH KBIMBIHTHITHI OOIOHYA, DIUTEITUN
aTpopusHBIH Heru3ru Tonto 91,6% ra yeitnH xaHa KOHTpOJAYK ToOyHzaa 96,1% ra
YEHUH aHBIKTaNIbl, OyJI FEHUTOYPETPAIIBIK aTpodusira MyHo3aAYY.

JlapbUIOOHYH HATBIKAIYYJIYTy OUp Heue KpuTepuiliep OoroH4Ya OaajlaHTaH:
JU3YPUSHBIH  a3albllllbl, OOpY CHHAPOMY, 3aapa 4blrapyy KYHIOIYTY,
ypodioymMeTpusi, KaH 3CTPaguoil  KOPCOTKYYTOpPY, IKAlloO  CalaThIHbIH
YKAKILBIPBIIBI, Ta0ApCHIKTBIH ~ MOIOHYHYH OBUDKBIPIYY, OBUDKBIPIYY
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KaOBIKYAChIHBIH OWONCHSCH, NapbUIOOJOH KUHUH Yy3aK MOOHOTTe Kypdylly.
CanpllITBIpbUIraH  TOOTOPAO  3aapa  ywaTyyJda OOpyraHblHa  JaTTaHTaH
OeliTanTap/IbIH CAaHBIHBIH JUHAMUKACH (4.2-CypeTTe) KOpCOTYIIToH.

30

30
- 30 .
20
1
1

bapblaaHyyra 5-cyTKaga 8-cyTKaga OapblaaHyyaaH
YyeuH KUUUH

(9]

o

]

o

4.2-cypeT — 3aapa ymatyyaa oopyraHblHa JaTTaHTaH OeHdTanTapablH CaHbI.

Herwusru Tonto 601m0TyyAa CyHyIITaAral bIkMa MEHEH JapblIaHTaH OeldTanTtap
00pYTYyYy4y 3aapa KbUIyyHY 2 OediTan Oelruienke, ajl 3Mu KOHTposifo 12 OelitanTta
cakranraH >xaHa 40% el Ty3reH. byn omoro apaimia cranuoHapia 0OJIyyHYH
KBICKAPBIIIbIHA jKaHa JKalll00 CallaThIHBIH dKOTOPYJalllblHA aJbIIl KeJIEeT.

J1apbLI100ro 4einH KaHa JapbuUIOO0H KHWHH 3aapa ©3reuellyKTepYH CYpeTTee
’KaHa CaJIBIITHIPYY YUYYH JapbUIoo aijblHIa OedTantapAblH TOJNTYpYJraH 3aapa
KYHJOJIYKTOPYHYH >KbIUBIHTBIKTAPbIH KOJIOHTOH, aHJaH KUUUH
yblrapyy yuypysaa, Kynnenykrepay Oeiitantap e31epy TOJTYpYLIKaH.

CyTka wWuMHAE 3aapa VYIIATYYHYH MIIEHUMAYY a3ailblllibl, TYHKY 3aapa
yIIaTyyHYH  CaHbl, 3aapaHblH OpPTOYO  KOJIeMYHYH KkeOeilymy  »aHa
3aapa yumiaTyyHyH OMp akThIChbl, P€3WHHUH a3aiblllibl, 3aapa yIIaTKaHAarbl 00pY
OailkanraH. byn KOMIUIEKCTYY JapbUIOOHYH HATBIKATYYIyTYH
KOPCOTYII Typar.

4.3-tabnmuma —  CanplITHIPBUTYYyYy TONTOPAOTY OCTPAAHMON  JEHIIIIHHHUH

nuHamuKacel (N=60)

Ne TOMTOP

T KepcetkyuTep N3unnee MeeHeTY
Jlappinanranra Japbinanranian
YEeUUH KUWWH
\Ey) +m M+o +m

1| Dcrpagmon, mr/mi H 14,6+0,2 0,03 | 25,8+0,31 | 0,05*

14




T 13,7£0,12 | 0,02 | 19,1x0,12 | 0,02%
D <0,001 <0,001

Ockepmyy: o-Hecuzeu mon, K-kommpondyk mon, p-kamacwvl3 NpOcHO30YH bIKMLIMALOYYIV2Y,
JHC - OPMOYO HOHOYK JCAHA OPMOYO K8AOPAMMBIK Hemmeo, p-penpes. kamacwl, * - p<0,001.

KbiibiHThIK OOtoHYa TopMoH 25,8+0,31 nr/mi  KejleMyHe >KOropyJaras.
KonTponayk TonTo BarmHajiAbIK SCTPUOJ CBEYACHIH KOJJOHYYHYH 3CEOHUHEH
TOpMOHAYH neHr3muH 19,1+0,12 nr/mn delinH >xoropyiarad. BarmHannblk cBeda
MPOTOKOJ O0r0HYA KOaoHynat (4.3-tabnuia).

UYbirappuiran ydypaa OedTtanrtapra 3 KpuTepHuil OOIOHYA JapbhLIOOr0 KaHAATTaHYyY
OOIOHYA aHKeTaapApl TONTYPYY CYHYIITAITaH, HETW3TH TONTOTY  JapbLIOOTO
kaHaarranran 90,0%, xoHtponmayk 50,0% JkaHa HETrW3rM TONTOTY JAApbLJIOOrO
KaHaaTTaHraH smec 6,6%, konTponayk 33,4%.

Kommiekctyy AapbUIoOJIOH KUUMH ypo(IoyMeTpusiHbl 0aaioo JeTpy30pAyH
TOHYCYHYH >KaHa Ta0apCBhIKThIH YPOJAMHAMUKACHIHBIH KAKIIBIPTaHAbITBIH KOPCOTKOH
KOHTPOJITYK TOINTYH KOPCOTKYUTOPYHO CAIBIITHIpMATYy Oaplblk yapanap OoroHYa
HETU3TM TONTOTY KOPCOTKYYTOPAYH >KAKIIBIPraHIBITBIH KOPCOTTYy. Ypodiaoymerpus
3aapanbIH kejemy 100 M1 ieH sxoropy 6onroH(4.4-tabnuia).

4.4-tabmua — YOM KepcoeTKYYTOPYHYH JAMHAMHUKACHI-CANBIIITHIPBLIYYYY
tonropo m3miaee (N=60)

No| Kepcetkyurep | TonTop N3nnnee meeHeTy
I Jlapbutanranra JlapblTanraniadn
I YeHHH KUHWH
M=o +m M=o +m
1 | 3aapaHbH H 18,6£0,3 | 0,05 | 25,8+0,31 0,05***
MaKCUMAJAYy T 18,7+0,12 | 0,02 | 19,2+0,22 0,04***
arbIMbBI, M1/ C p >0,0 <0,001
5
2 | 3aapaHbIH H 20,1+4,3 0,7 11,2+1,1 0,2***
OpTOYO aryy T 21,2404 | 0,07 | 17,3%0,2 0,03***
BUIIA-ThI, MJI/ C
3 | XKaure! 3aapa H 13,2+0,2 | 0,03 | 20,2+3,1 0,5***
yOaKTBICHI, CEK. T 12,2+0,4 | 0,07 | 11,3+0,12 0,027%**
p >0,0 <0,001
5
4 | 3aapa areiM H 12,3+1,12 | 0,2 | 21,240,1 0,01***
yOaKTBICHI, CEK. T 11,2+£0,4 | 0,07 | 16,3+0,2 0,03***
p <0,001 <0,05
5 | Makcumanayy H 6,0+1,3 0,2 6,2+1,3 0,2*
BUITAMJIBIK YUYH T 6,204 | 0,07 | 11,3+0.4 0,07***
KEPEKTYY p >(0,0 <0,001
yOaKBbIT, C. 5
6 | beaxynren H 105,0+1,3 | 0,2 | 187,2+3.2 0,5%**
3aapaHbIH T 108,2+0,4 | 0,07 | 145,3+1,2 0,2***
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|| kememy, M. | p ] <0,001 | <0,001 |

Ockepmyy: o - wHeeuzeu mon, K - kommpondyx mon, p - Kamacwiz 0024#COMOIOVH
BIKIMBLMALOYYILY2Y, HC = OPMOUO YOHOYK HCAHA OPMO-KEAOPAMMBIK YeMmoo, p - OKYAUYAYK Kamdacyl,
*-p>0,05, **-p<0,001.

TabapChIKTBIH ~ MOIOH  aiiMarblHa  3CTPUOJ  MEHEH  JIOKaJM3alMsJIaHraH

ANEKTPOGOPE3 TN AAPbLUTOOI0H KuiHH, 30 asiabiH skaHa 30 KOHTPOIAYK TOOYHYH HETH3TH
TOOYH/1a OBUDKBIPITYY KaHa ypOTENINHA IIIACTUHKACBIHBIH aHa Ta0apChIKThIH MOIOHYHYH
CyOMyKO3aJIIbIK ~ OWOICHACBIHBIH ~ TUCTOJOTMSUIBIK ~ M3WIAO6CY  KYPry3yJay.
Mop¢honorusiabKk U3WIe6 HEru3rud KaHa KOHTPOJIYK TONTOPIOTY e3repyyiepay

AHBIKTOOTO MYMKYHITYK Oep/IH.

Herusru tom n=30

4.3-cyper — TabapChIKTBIH OJMHUTEIWA KAaTMApbIHBIH  CTPYKTYPaJIbIK
APXUTEKTOHUKAIIBIK JKAKIIBIPYY, ObULKBIPIYY SIMUTEINHN 3JIEMEHTTEPUHUH JKbLIMaKaN
OyJuyH TamJaJapblHbIH KeOeuTyycy. ['eMaTOKCWIMH KaHa 203MH MEHEH 00€o.
Kebetityy 280.

PeBackynspuzanmsacel KaKIIBIpyy KaHa YpOTEIUH SMNUTCIMAUHUH KOKOYJIAHBIIIIEI
Heru3ru TontyH 80,2% »aHa asuigapabiH KOHTpoayk To0yHyH 31,1% , 87.0% Herusru
TonTyH *aHa 60,2% asaapIblH KOHTPOJAYK TOOYHYH CE3T€HYY SIMUTEIMUMHUH jKaHa
OBUDKBIPITYY TUTACTUHAHBIH MHDUIBTpauuMschiH azaityy. Herusru tontyn 82.0% »xana
KOHTPOJIIYK TONTYH 29,2% KoJU1areH CTPyKTypaJlapbIHbIH KaJIbIHIAIIbI aHbIKTaIraH (4.3.
—CYpeT).

XKammoonyH camatelH 0aajsioo OOrOHYA OMPUHYM aHKeTa 3 aljaH KUNHH, aHaaH
KUMMH 6 aiiiad KuiiH »kaHa Oup *KbUIIAaH KUAKH )KYpry3yireH.  belTtanTapbiH xaioo
carnaTthlH 0aay00710, KOHTPOJIZI00 TOOYHIArbl asuiap/ia *KaKIIbIpyy aH4da OaiKaymOamT.
JluHaMyKaHBIH HETM3rd TOOYH[Ia Kallloo canaThlHbIH bapapik kepceTkydtepy OoroHYa
CTATUCTUKANBIK KaKTaH TYPYKTYY JKaKIIbIpyy Oaiikarnar.
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4.4-cypet — CasbIITHIPYy TONTOPAYH U3UII060 MOOHOTYHYH WUMH/IC
KYPUYIIY KBIIITHITHI.

JlapbliaHraniad KUMHMHKYA Me3Tuije, Oeitantap MeHeH OaiaHbiTa 00Iyyra
KETUIITUK. /[MHaMuKana HETW3rH TONTO | KbUIJAH KUMUH KypuyraH y4ypJiapAblH
caubl 1,7% xoHTpoiayk tonto 36,6% OonroH. byl KOMIUIEKCTYY AapbUIOOHYH
HATBIIKATYYJTyTyH TaCTBIKTAlT (4.4-cyper).

KOPYTYHAY

1. Menonay3aablKk ME3THIIJICH KHHUHKU KaUTaJIaHyy4dy HUCTUTTUH KIMHUKATIBIK
©3rOUONIYKTOPYH  WM3WIAO646,  pEeUMAuBAWH  AeHrImm  (3,7%  Ty3ym,
TeHUTOYPUHAPIBIK CHHIPOM 87,3% YeiinH KeTKEH.

2. Cynymrtaaran KOMIUIEKCTYY Tepamusi KJIMHUKAIBIK  Mpe3eHTaIus
JTUHAMUKACBHIHBIH, JTA00PATOPUSIIBIK KOPCOTKYUTOPAYH KaHa ypOAMHAMUKAIIBIK
M3WII06J6pIYH HAThIkKanapbl OOIOHYA CTAaHAAPTTHIK bIKMajlapra CajbIIIThHIPMAaIyy
KOTOPKY KIIMHUKAJIBIK HATBIMKATYYIYKTY KOPCOTTY.

3. JIappUIOOHYH ~ HATBIKAIYYJIYyTy  TOMOHKY  HaTbhlKallap  MEHEH
TACTBIKTAITAH: JU3YPHUSIIBIK Oy3yJdyyJapAblH a3ailblibl, Ta0APCHIK MOIOHYACHIHBIH
ypoTenuii  TpOUKACBIHBIH  TUCTOMOP(OJOTUSMIIBIK ~ KAKIIBIPBIIIBI,  KaHJIArbl
ACTPOreHANH KoOeylry, y3ak MOOHOTTO *Kalloo canaTblH 0aanoo OOIOHYA aHKETa
KaHa  KaWTajllaHyydy [HCTUT MEHEH oOoopyraH OedTantapjbl  JapblIooro
KaHAaTTaHYyCy.

4. MeHonay3aiaH KUMMHKY ME3TWIJETH asuiapia KalTalaHnyydy IUCTUT
MEHEH OoopyraH OedtanTap[pl OalIKapyyHyH ONTHMAIJAIITHIPBUITaH aJrOPUTMUH
KOJJIOHYY ONTUMAJyy JUAarHOCTUKAJBIK »aHa JapbUIO0 bIKMAJAPbIH TaHA00
TaKTUKACBIH KEHUIACTYYr® MYMKYHAYK Oepau. by kaiiTaraHyyHYH bUIJaMJIbITBIH
azaiTyyra MyMKYHIYK Oep/iu.
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IMPAKTUKAJIBIK CYHYLITAP

1.9cTpronl MEHEH JKEPTUJIMKTYY JJIEKTPOdOpe3TuH CYHYIITAITaH KOy
YPOJIOTIYH KYHYMAYK TMPAaKTUKACBIHIA KaHJArbl JCTPOTE€H JECHIIJIMH >KaHa
Ta0apPCHIKTBIH  KJIMHUKANBIK-(DYHKIIMOHAIABIK  a0ajblH  aHBIKTaraHJaH KUWUWH
KaliTalaHyydy TIOCTMEHONAy3aJbIKk IHUCTUT MEHEH oopyraH OedTanTapisl
HaTBIDKATYy AapbhUIOO ’aHa >Kalllo0 CaIlaThiH KOTOPYJIATyy YUYH CYHYII KbIJIbIHAT.
Tepanus MeHeH Oupre koOyK4esaep KIMHUKAJIBIK IPOTOKOJITO YKaHa KOPCOTMOJIOPIo
BbUIAMBIK JalbIHIAJIaT.

2. MeHomnay3anaH KHWMHKA ME3THIIETH asuiiapia KaWTajdaHyydy HCTHT
MEHEH Oopyran OeHTantap/bl JapbUIO0J0 ONTUMAJIAAIITHIPUITaH aJITOPUTMHUH
KOJIZIOHYY JapbliI00 bIKMaJapblH KEHUJJACTYYT® MYMKYHIYK Oeper.

JAUCCEPTAIUSAHBIH TEMACBHI bOIOHYA KAPBISAJIAHI'AH
IOMI'EKTEPIMH TUZMECH:

1. Kiunuko-nmabopaTopHble  OCOOCHHOCTH  TEUEHHUS, JUArHOCTUKU U
JICUCHUAIIMCTUTA B TIOCTMEHoMay3aapHoM Tiepuojie [Teker] [A. Y. Ycymbaes, B. H.
ErcrokoB, A.Jl. A6nsipacynoB u ap.] // Bectauk KbIprbI3ckoi rocyaapcTBEHHOM
MeaunuHcKor akamemun umeHu M. K. AxynGaea. — 2017. — Ne 3. — C. 168 - 171,
To e [Dmextponubli pecypc]. — [Pexum  mocrymal:  https:/elibrary.
ru/item.asp?id=29855143.

2. OreHka pacCTpOMCTB MOUYEHCITYCKAHUSI y KEHIIMH B MOCTMEHOIAY3aIbHOM
nepuone [Tekcr] / [T. C. XKymarasues, H. D. [Ixxany3akosa, T.O. Typryu6aes u np.] //
3npaBooxpanenre Keipreizcrana. — 2022. — Ne 3. — C. 62 - 66; To xe [ DIeKTpOHHBII
pecypc]. — [Pexxum mocryma]: https://elibrary. ru/item.asp?id=49427490.

3. OOcnenoBaHWe CHEKTpa YPOIATOTEHOB Yy JKCHIIMH C IMCTUTOM B
noctMmenomnaysaiasHoM nepuone [Tekcr] / [A. U. Yeynbaes, JI. C. Muknyxun, H.K.
CanpipoexoB u np.] // 3npaBooxpanenne  Koipreicrana. — 2022, — Ne 3. — C. 56 - 61;
To xKe [DneKTpOHHBIN pecypc]. — [Pexum nocrynal:
https://elibrary.ru/item.asp?id=49427489

4. OCHOBHBIC acTEeKTHI MPOOIEMBI IIUCTUTA Y JKEHIIIUH B TIOCTMEHOIAY3aTbHOM
nepuoge [Texcr]/ [A. Y. Ycymbaes, H. D. JIxxany3akosa, A.A. XKon6opcos u ap.] //
BectHuk KeIprei3ckoii rocynapCTBEHHOM MEOUUMHCKOM akagemun umenun . K.
AxynbaeBa. — 2022. — Ne 1. — C. 70-78; To xe [DnexTpoHHBIM pecypc]|. — [Pexum
noctyma]: https://elibrary.ru/item.asp?id=49139125

5. DOddekTHBHOCTh KOMIUIEKCHOTO JICYCHHS IIUCTHTA y OKCHIIMH B
nocT™MeHonay3aabHoM repuoae [Tekcer] /' [A. Y. Yeynbaes, H. JK. CanpipOexos,
A JI.A6geipacynoB u  gp.] /I MexayHapomHbIi  KypHal —MPUKIAIHBIX H
(dyHnameHTanbHbIX uccnenoBanuid. — Mocka. — 2022. — Ne 5. — C. 17-21; To xe
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[Onexktponnbii  pecypc] - [Pexmm  goctynal: https://www.elibrary.
ru/item.asp?id=48616265

6. T'ocymapcTBeHHOE areHTCTBO HWHTEJUICKTYalbHON COOCTBEHHOCTH U
WHHOBaIMH 1pu kabuHeTe MUHUCTPOB Kbipreizckoit Pecniyonuku. ITarent Ne2119 KP
or 31 nexabps 2018 roma «Croco® W yCTPOMCTBO il JieueHUs] 3a00JIeBaHUMN
MoueBOro my3bipst y xeHmmH» A.Y. VYcynbaeB, P.M. Kypbanamues, W.B.
Konecuuuenko u ap., Beero 4 yenosexk.

Koxonanues TyparOexk 3apbuioexoBuutuH «MeHomay3agaH KHIHHKH
ME3rMJIMHAE  LHUCTHT MEHEH OOpPYraH OOpYJyyJapAblH  Ta0apChIrbIHbIH
KJIMHUKA-QYHKIUHOHAJABIK alajabl» aereH temagarnl 14.01.23 - ypoaorus
agucTUrd OOIHYA MeJWUMHA WINMMIACPUHUH KAHAUAATBI OKYMYMITYYJIYK
AapaKAChIH U3ICHMII AJIYY YYYH Ka3blITaH JUCCePTALUACHIHbBIH

PE3IOMECH

Herm3rm ce3mep: MeHomay3a, IUCTHT, OCTPOr€H  JKETHUIICHU3JUIH,
ypomaToreHiep, TOMOHKY 3aapa 4Yblapyy JKOJJOPYHYH  HH(EKIUSIAPHI,
anekTpodopes, ypodioymerpus, 3CTpaanuo.

N3uaneenyH makcaTbl: MEHONAY3a/1aH KUMMHKY ME3TWIIMHJIETH KalTaJaHyyqdy
IIUCTUT MEHEH O0OpyraH OeHTanTap/blH  Ta0apChITBIHBIH KIMHUKAJIBIK KaHa
(GYHKIMOHANABIK a0allblH M3WIA0OHYH HETU3UHAEC CYHYIITaIraH KOMIUIEKCTYY
JapbUIO0  BIKMAChH KOJIZIOHYY apKbUIyy OOpYJIYYyJapJAblH JKalloo CamaThlH
KAKIIBIPTYY.

N3un16e6HYH 00beKTHCH: KaliTalaHyy4y LIUCTUT MEHEH OOpYTraH MEHOIay3ajaH

KUMMHKYA ME3TUJIICTH asyiaap.

N3unnee npeameru: 5>CTPUON MEHEH BJIEKTPOPOpe3TH CYHYII KbUITaH
KOMIUIEKCTYY JKePTUIIMKTYY AApbUTOOHYH KIIMHUKAIBIK HATHIIDKATYyIyTyH 0aaloo.

N3unnee bIKMajJapbl: pPETPOCIEKTUBIYY, KEJICUEKTYY, KIWHUKAJBIK,
AHKETAJIBIK KaHa CTATUCTUKAJIBIK HM3UJII00JIOPAY KAMTHIAT

AJIBIHTAH KbIABIHTBIKTAPAbIH WIMMHI KAHBIYBLIABITbI. JCTPUOJ MEHEH
JIOKAJABIK 3JEKTPO(ope3 ICTPUOIAYH TaOAPCHIK MOMTHYHA MAKCaTTyy JKEPrHIIMKTYY
KETKUPUIUIINH KaMCBI3 KbUTAaT. By ®KEepruukTyy  HIMIIUKKE KapIlibl, CE3TeHYYTo
Kapmiel  3QdeKkT Oeper  KEPTUIUKTYY MUKPOLIMPKYJISIUACHL  JKAKIIBIPTAT,
Ta0apCHIKTHIH MOIOHYACBHIHBIH TPO(MU3MHUH >KaKIIBIPTAT KaHa CHEIU(UKAIBIK dMEC
TYMOPAJIIBIK KOproouy (akTopiopAy Koropyniaryyra xapjaam oeper. CyHymrairan
KOMIUIEKCTYY  TEpalusHbI KOJJIOHYY NapbIIOOHYH >KOTOPKY d()PeKTUBAYYIYTYH
KaMChI3 KbIJIaT, KalTaJIaHThI3 ME3THIIIN KOOOUTOT, CamaThIH KaKIIBIPTAT, OOpyKaHaIa
00Jyy MOOHOTYH KbICKapTar.

Kouanonyy ueiipecy. Yponorus
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PE3IOME

KoxonanueBa  TyparOexka  3apbuiOexkoBuya Ha  Temy  «KiauHuko-
(pyHKUMOHAJBbHOE COCTOSIHHE MOYEBOIO Ny3bIpA Y OOJBHBIX LUCTHUTOM B
MOCTMEHONAY3AJIbHOM IePHO/ie» HA COMCKAHHE YYEHOM CTeNeHH KaHAWAATa
MeJIULIMHCKUX HAYK Mo cnenuajbHocT 14.01.23 — yposorus

KioueBble  cjioBa:  MOCTMEHONAy3a,  IUCTHT,  ACTPOTCHOACHUITHUT,
yponaToreHsl, THGEKINU HIKHUX MOYEBBIX MyTEH, 3ieKTpodopes, ypodioyMmeTpus,
ACTPaaUOI.

Hear wmccienoBaHWsi: TOBBIIIEHWE KAueCTBO JKU3HU TALHUEHTOK C
PELUUIUBUPYIONIUM IUCTUTOM B IOCTMEHONAY3alIbHOM MEPUOJIE HA OCHOBE U3yUCHHUS
KJIIMHUKO-(DYHKIIMOHATLHOTO COCTOSIHUSI MOYEBOTO IY3bIpS NyTEM MPUMEHEHUS
KOMIUIEKCHOT'O IIPEJIIaraeMoro croco0a JIe4eHHusl.

O0beKT mcc/IeI0BaHUAA: JKCHIIMHBI C PEUUAUBHUPYIOIIMM  IIUCTUTOM B
ITIOCTMEHOIAY3JIbHOM NIEPHOJIE.

IIpeaMer wuccienoBaHusi: OLICHKA KIMHUYECKON 3(PPEKTUBHOCTH JTOKAIBHOIO
anekTpodopesa ¢ 3CTPUOIOM B 00JIaCTh MIEUKHW MOYEBOTO MTY3BIPSL.

MeTtoabl McCJIeJ0BAHMSA: PETPOCIEKTUBHBIN, TPOCIIEKTUBHBIN, KIMHUYECKU,
CTaTUCTUYECKUH.

IHonyyeHHnble pe3yjJbTaThl M HMX Hay4YHasi HOBHM3HA. JIOKaJIbHBIM
ANEKTPO(Ope3 C ICTPUOTIOM 00ECTIEUNBAET LIEJICHANPABICHHYIO JIOKAJIbHYIO IOCTABKY
ACTPHOIA B IEUKY MOUEBOTO My3bIps. UTo oOecriedynBaeT MECTHBIN MPOTUBOOTEYHBIMH,
IPOTHUBOBOCTIATTUTENBHBIA IP(DEKT, yIydlllaeT MUKPOIUPKYJIAIMNIO TKAaHU, TPOPUKY
MIEKK MOYEBOTO MY3bIPs, CIOCOOCTBYET TIOBBIINICHUIO HECTEIU(DUUECKUX
rYMOpaJIbHBIX (PakTOpoB 3amuThl. [IpuMeHeHue NpeIoKEHHON KOMILIEKCHOM
Tepanuu 00eCreYuT BHICOKYIO A(DPEKTUBHOCTD JICUCHUS, YBEIUYUT O€3peIvIUBHBIM
NEepUOJi, TOBBICUT KA4E€CTBO KW3HU IMAILMEHTOK, COKPATUT CPOKU HAXOXKICHUS B
CTalMOHape.

OobsacTh NpUMeHeHHs. Y POJIOTUS

SUMMARY
for the dissertation work of Kozhonaliev Turatbek Zarylbekovich «Clinical and
functional state of the bladder in patients with cystitis in the postmenopausal
period» for the degree of candidate of medical sciences in the specialty 14.01.23 —
urology

Key words: postmenopause, cystitis, estrogen deficiency, uropathogens, lower
urinary tract infections, electrophoresis, uroflowmetry, estradiol.

Objective of the study: Improving the quality of life of patients with recurrent
cystitis in the postmenopausal period based on the study of the clinical and functional
state of the bladder by using the complex proposed treatment method.
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Object of the study: women with recurrent cystitis in the postmenopausal
period.

Subject of the study: recurrent cystitis.

Research methods: retrospective, prospective, clinical, statistical.

The obtained results and their scientific novelty. Local electrophoresis with
estriol provides targeted local delivery of estriol to the bladder neck. This provides a
local anti-edematous, anti-inflammatory effect, improves tissue microcirculation,
trophism of the bladder neck, and promotes an increase in non-specific humoral
defense factors. The use of the proposed complex therapy will ensure high treatment
efficiency, increase the relapse-free period, improve the quality of life of patients, and
reduce the length of hospital stay.

Scope of application: The results of the work will be applied in the urology
departments of the Republican Scientific Center of Urology at the National Hospital
of the Ministry of Health of the Kyrgyz Republic, as well as in training programs for
doctors, residents, and postgraduates.

Fields of application: urology.
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