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(GakyIbTETTHK JKaHa TOCHUTAIABIK xXupyprus kadeapacer (150100, Osz0ekcran
Pecniy6nukacel, deprana odirycy, @eprana maapsel, Aaru-Typon ked. 2A).

Huccepranusasl koproo 29 ampens 2025-xbiiel caar 12.00me MenumumHa
WIMMICPUHUH JOKTOPY (KaHAMAATHI) OKYMYIITYYJYK Japa)kachblH KOpProo OOIOHYA
Om MaMJIEeKeTTUK YHHUBEPCUTETH KaHa DJI apalibIK >KOTOpKY MEIUIIMHA MEKTeOMHE
kapamtyy J 14.24.696 npuccepTrallusiiblIKk KEHELITUH OTYpYMYHAA  ©TKOPYOT.
Haperu: 723500, Keipreiz Pecniy6nukacer, Omr ., Bomozabopnas keu. 215, 4 ka0ar,
KBIMBIHIAp-3aITbl. Japeru: JluccepramusHbl KOProo KepMeKoH(EpeHIUsATa KUPYYTo
mmreme: https://ve.vak.kg/b/d_1-u21-bjh-pgs

Huccepranus MeHeH O mMamiiekeTTHk yHuBepcuteTrHUH (723500, Omr .,
JleruH x., 333), D apaibik xoropky meaunnHa mekteouauH (720054, bumkek .,
Wureprensrio k., 1d) kurenkananmapbiHan skaHa https://vak.kg. caiiteiHan
TaaHBINIyyra OOJIOT.
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HNHITHUH KAJIIBI MYHO31I0OMOCY

JuccepTauMsiHBIH TeMACBIHBIH AKTYAJAYYyJayry. boop 3XMHOKOKKO3YHYH
SNUAEMHUOJOTUIIBIK KaHa COLMAIABIK-DKOHOMHUKAIBIK MaaHUCU aHblH KeIprsi3
PecnyOnvkachlHIa KEHMpPU  Tapallyycy  KIMHUKAQJIBIK ~ KOPYHYLITOPYHYH  ap
TYPAYYAYTY, KaOBUIZOOJIOPYHYH OOpPAYTY, MAaMBINTYYJIYKTYH, Ka3aldyyJlyKTYyH
TYPYKTYy KOPCOTKYUTOPY KaHa CallaMaTThIK CAaKTOO CEKTOPYHAArbl (PMHAHCBUIBIK
YBITBIMAYYJyTyYHaH kenun useiraT [b. A. Axmarto, 1994; M. I. Kenxaen
apropiomTop meHeH, 2001; P. A. OmopoB asropsomrtop MeHeH, 2008; K. M.
Paumkynos, b. C. Toiirombaesa, O. T. Kyrry6aes, 2021].

Boop »XMHOKOKKO3YHYH J1apbUTOOHYH HETH3rHM METOAY OONyN — XUPYPTUsIIbIK
meton caHanar. Keiprei3 PecnyOnukaceiHiza 600p 3XMHOKOKKO3Y TYYypajyy >KbLI
CallblH JXKY3[16TeH olepauusiap kacaaar, OMpOK anapiblH caHbl azaitbait. [M. M.
MamaxkeeB aBropiomrtop MeHeH, 1998; P. A. Omopos aBtopromrtop Menex, 2008; A.
. Mycaes, M. XK. Anues, Makcyt yyny 3., 2023]. Keiprei3 Pecniyonukacsinga 0y
KOl ~ TapajraH DSHJIEMMSUIBIK  JapT  OoJroHayryHa  Oaiyanelurtyy,  0oop
XUPYPTUSACHIHAATBl KONTOTOH WIMMHA W3WIAeeNep >KaHa MINTEN YbITyyjap
HXUHOKOKKO3 XUPYPIHUsAChIHA OalIaHbIITYy. BOOp 9XMHOKOKKO3YHYH, ONeparusuian
IapbUIOOHYH — HaTBIMKAJapblH — Talfo0 KOPCOTKOHIOW NapbUIOOHYH  OOJITOH
METOJIOPY ~XUPYPrAapAbl TOJNYK KaHaaTTaHIbIpOAWT, aHTKEHH OIepalusiaH
KAUWUHKU KaObu1mooNopiyH KepceTkyutepy (40%ke deitnH) TypykTyy OOHIOH
Kanyyzaa, kaiipa kapmaranbl (3-54%) sxana kazamyynyk (1,8-4%) [b. C. Huszos
asropsiomrop meHeH, 2000; II. C. Bermer aBropmomrop meneH, 2013; B. A.
Bumnesckuit apropiomrop meneH, 2013; A. M. MycaeB aBTOpIOMITOpP MEHEH,
2016].

Boop xupyprusiHeIH ©HYTYYCYHIOTY a3bIPKbI O€T aJbIlibl JapTTalMaHbIH KaHa
orepanysian JapblIOOHYH YEUYKHWHAYYIYTYH, MUHUMAIYy WHBA3WBAMKTH CaKTarl,
camaThlH KaHa HATBIHKAIAPBIH JKAKIIBIPTYY YUYH UIITENUI YbIKKAaH WHHOBALIMSIIBIK
TEXHOJIOTHSTIAPIBI  KAWBUITYycy MeEHeH aipipmanaHar [B. A. KyObimkwuH
aBropsiomtop meneH, 2002; I1. C. BetmeB aBropnomTop meHeH, 2013; I'. A. Kpurep
aropiomrop Menen, 2013; JI. b. Jlemun aBropmomrtop menen, 2016; P. C.
CynranoBa aBtopiomTop MeHeH, 2016; P. Donald et al., 2012]. JlamapoToMUsUTBIK
’KaHa JAapOCKOIUSIIBIK ONepanusapIblH HAThIIDKATAPhIH CANBIIITHIPMA TaJIA00T0
apHaNTaH Kem CaHJaraH J>KapbisUIOOJIOP  SHIAOBHACOXUPYPTHSHBIH — ONYTTYY
apTHIKYBUIBIKTAPHl KOHYHIO MAIHIACT ONEpanusgaH KHUWHKA ME3THIH KbBICKa,
MaJIOWHBa3WBHOCTh, OMEpalus YYIypyHAArbl SKaHa ONEpalMsaH  KUHHMHKA
KaOBUIIOOJIOPYH a3MbIThl, OeHTanTap Kem JKaTmail »dpTe Typym OachIlibl,
OelTanTapplH MEAUIMHAIBIK-COIMUAIIBIK 3pTe cakaityycy [C. W. EmenpsHoB
aBTopiomrop merneH, 2000; T. E. Myxkanrtaes, 2015; III. T. CanumoB aBTOPIOMITOP

3



menen, 2015; Z. Al-Sharif et al, 2002; F. Zaharie et al, 2013].
DHIOBUACOXUPYPTHSIHBI OHYKTYPYY, JKOTOPKY CamarTyy KopMe CUCTEMICPIN HIITEIT
9pITyy, alpblkya OOOpAYy KaHCHI3 JKapyy TEXHOJOTHSICH JKaHa KAaHTOKTOTYY
JANPOCKOIMUSHBIH MYMKYHUYJIYKTOPYH OYOKTYK MMATAJOTHSJIAPABI, OIIOHION dJie
000p 3XMHOKOKKO3YH JapbUIOOJIO APTHIKYBUIBIKTYY METOJI KaTapbl aHBIH POJIYH
kenedtTu. [S. I'. Koakun aBropnomrop meHen, 2013; JI. C. Canros, 2015; T. M.
XamuoB aBropiomTop mereH, 2015; T. Tuxun et al., 2014].

Boop  PXMHOKOKKO3YH  JapbUIOOJO,  OHIAOBHICOXUPYPTHUSHBI  KEHUPHU
JaHa3aIooro kapabacTaH SXMHOKOKKO3Y SHAOCKOMUSUTBIK AapbiiooHyH (D3]1)
METOI0TIOTHUSUITBIK KaHa TEXHUKAJIBIK OTepaysTHbIH KOPCOTKYUTOPYH
OWpaeHIeITUPYY, OmNepamus  ydypyHIarbl JkaHa  oOlepanusgaH  KUHHMHKA
KaOBUIIOONIOPAYH ajbIH allyy, airadkbl TaXXpbIiiOaHbl TalAOOTO HETU3JIEJTEH,
KETKWIUKTYY U3WIACHOCH KalraH KaHa WIMMHA-TIPAKTHKAIBIK 30D KbI3BIKYBLIBITBI
O6ap. boopayH nanapoCKOMMSUIBIK XUPYPTUSACHIHBIH OapIblK Maceielepu YTy
WINMUN U3WII06T0pAY KYPTY3YYre Heru3 00imy.

JluccepTanMsIHBIH TEMACBIHBIH aPTHIKYBLIBIKTYY WUIIMMHIA 0arsITTap, HPH
WIMMHi mporpammaJap (1010600pJaop), OWIMM Gepyy kaHa HIMMHUIH MeKeMeJiep
TapadbIHAH XYPry3ynyn XaTtkaH Heru3rm uriuMmMn M3Nn[ee uwtep MeHeH
GaunaHbiwbl. [uccepranusiibik um KP YiayTTyk wmiamMaep akajaeMHUSCHIHBIH
Tymryk ¢unnanbiabiH - MenuuuHanelk  mpoOsiemManap HUCTUTYTYHYH MIUMUN
O06nyMYHI® aTKapbULAbl. JluccepTalMsulblK MINTHH TEMachl AEMWITENyy Ooiym
ACENTENET.

MN3unpeenyn  makcatbl:  JlamapoCKONMUSUIBIK — 3XMHOKOKKIKTOMMSIIBIK
METOJIOJIOTHSICHIH ~ BUTAWBIKTAIITBIPYYHYH HETHU3MHIE OOOpIYyH HIXUHOKOKKTYK
BIMJIarbIH (KUCTACHIH) ONEepaIysian JapbUIOOHYH HATHIMKATYyITyTyH KOTOpYIIaTyYy.

N3ungeenyn MuiieTTepu:

1. BACCY tapabbiHaH MoauQuKanusiiaHraH 000p 3XWHOKOKKTYK BIMJIarbiH
V3U knaccuuKanusaChIHBIH HETU3UHIE JIAMTAPOCKOMUSIIBIK IXUHOKOKKIKTOMUSHBIH
kepcoTkyuTepyH anbiktoo (WHO-IWGE, 2003).

2. JlamapockonusIbIK IXMHOKOKKIKTOMHUSHBIH METOJI0JIOTUSICHIH
ONTUMAJIAIITHIPYY.

3. Xupyprusutbik Tataangamryyiaapasia Clavien-Dindo kiraccuukanuscbiHbIH
HETM3WHJE JIANapOCKOMUSJIBIK JKaHa adYblK DXWHOKOKKOKTOMHSHBIH YKAKBIHKBI
HaThIKalapblH CANBIIThIpMa acnektuie usninaee (2009).

4. JlamapoCKOMHUSITBIK JKaHA aYbIK AXMHOKOKKOKTOMHUS BIKMAJIAPBIHBIH Y3aK
MOOHOTTYY HAaThIIKaTapblH U3UJII00.



AJIBIHTaH HATBIHKAJIAPABIH WINMHH KAHBLIBITBI

1. Knnnukaneik wmke ameipyyHyH skaHa BJICCYnyn (WHO-IWGE, 2003)
Mou(DUKAIUSICHIHAA 000p SXUHOKOKKTYK BIMIATBIH YJIbTPAAOOYIITYK KUKTEMECUH
TaJJOOHYH HETHU3MHJIE dXMHOKOKKO3/Y 3HAOCKOMUSIIBIK JapbIJIOOHYH KOPCOTMOJOp
alKbIHJAIbI.

2. bupyHYM KONy — OXMHOKOKKO3/Y  JHJOCKOMNMSUJIBIK  JIapbUIOOHYH
BUIAMBIKTAIITBIPEUITAH METOAMKACHl CYHYIITAIABI (palMOHAIN3aTOPAYK CYHYIIKa
kyoenmyk  Ne  03/15  «boopayH  SXMHOKOKKIKTOMMSCBIH — HUYTEH  KOPMO
BUJIe0Ianapockonusibik metoay, 20.02.2015-x., KMMA).

3. DXMHOKOKKO3/ly dHAOCKOMUSIIBIK apbLIO00, O00PAOTrY KaaAblK KOHJIOHTY
aproH-TIIa3MalIbIK KYHIypmMe KOaryJisiius HKOITY UIITETUTT YBIKTHI
(paumonanu3aTopayk cynymka kyGemyk Ne 04/15 «boopaoH 1anmopOoCKOMUSUTBIK
HXUHOKOKKIKTOMUSAIaH KUUUH OepuTyy KaOBIKTBhI TazapTyyHyH >xoiy» 20.02.2015-
x., KMMA).

4. JlanapoCKOMUSJIBIK KaHa a4blK JYXWHOKOKKOKTOMMSHBIH >KaKbIHKBI JKaHa
y3aK MOOHOTTYY HaThIM)KaJIaphbl CaJIBIIITEIPMANYY aCleKTH/IC U3UIIICHT CH.

AJIBIHTaH HATBHINKAJIAPABIH MPAKTHKAJBIK MAAHUJTYYJIYTY:

Bbyn wu3unmee WINTEpUHWH HATBIMDKAIAPBIH MPaKTUKaJa KOJJAOHYY O00p
OXMHOKOKKTYK BIAJIarbl MEHEH OOpyraH OeHTanTapisl omepanusian JapbUIOOHYH
HaThIIDKAJIApbIH ~ ajila KaH4ya JKAKWIBIpTAT, aran aWTKaHAa: OIepalusHbIH
KapaKaTTyyJIyr'yH TOMOHAOTOT, OIepalusgaH KUWUHKK KaOBbUIIOOJIOpPIAYH >KaHa
DXMHOKOKKO3JlyH  Kailpa KapMOO KOPCOTKYUYTOpYy TOMOHIOWT,  OIepauus
OONTOHIOPAYH H3pT€ COLMAIIBIK-DMIEKTHK CcakalyylapblH KaMChbl3  KbLjiarT.
DXMHOKOKKO31Y YHAOCKOMUSIIBIK JTapbUIOOHYH bUIAWBIKTAIITHIPBUITAH METOUKACHIH
’KaHa KaJJIblIKk 00Op KOHIeWY aproH-Iia3Majiblk KYMI'y3Me 3XHHOKOKKO3IyH KaiTa
KapMOOCYH >KaHa oT ubIrapyydy Quctyna OOJyyCyH aliblH aiyy IIJIaHbIHIA
OIeparysHbIH KOONCY3AyryH KaMchi3 Kbutar. (MiammMuii u3uiiaee10payH, HIHMUIi-
TEXHHUKAJIBIK HIITEPAUH KaHA (Ke) WIMMHH KaHa (OKe) MIMMHUA-TEeXHUKAJIbIK
HIOTHH  HATBIKAJAPBLIHBIH  aTtaablbl:  Yokotaee  M.A.  «boopayH
JATAPOCKOMHSITBIK 3XUHOKOKKOKTOMHUSICHI»).

JluccepTanMsiHBIH KOProoro ajbil YbIKKAH HEru3ru :K000J10py:

1. BoopayH >XHMHOKOKKO3YK BIIJIArblH ONepanusiian JapbIOOHYH TaHAalIraH
METOAy  OSXMHOKOKKO3AY  JHIOCKONHUSUIBIK  Japbuloo  OOJyNm  TaKTallraH
kepcoetkyutepynae CL, CEl, CE2 tunrerm xucrtamap, 150 MM 1€ dYelHHKH
emuemaepyune; CE3, CE4 xxana CES Tunrern kucranap knuuse eaemuaery (50-100
MM T'€ YeiHH; 00OPAYH albIHKBI CerMeHTUH E *)akramkad kuctanap (S I, I, 1VDb,
V, VI); kancyinaHblH ajblHAA >KalWralikaH O0O0Op 3XMHOKOKKO3IYK bIMJIArbIH, ©T
gpIrapyyay ¢ucrymna 60160co.

2. CyHymTanrad 3XHHOKOKKO3/Y SHIOCKOMHSIIBIK JapblIo0 METOMI0p KaHa
KaJIJIIK 000p KOHJOHYH aproH-mia3MaliblK Ta3aj00 ONEpPAlUsHbIH TEXHUKAIBIK KO3
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KapallblH bUIAHBIKTAIITHIPAT, al O0OPAYH 3XMHOKOKKO3AYK BIMJIArbIH ONEpalusiian
JNApPBUIOOHYH TY3/I0H-TY3 )KaHA y3aK MOOHOTTYY HaTbIMKaJapbIH KAKIIBIPTAT.

3. boopiyH 3XMHOKOKKO3AYK BIMJAarbiH Olepauusian JapbUIOOHYH >KaKbIHKbI
KaHa Y3aK MOOHOTTYY HaThliKajdapblH Kem(aKTOpiyy CaJbIIThIpMa TajlA00 3H
JKAKIIbl  HAThIMKajdapAbl JKaHAa  dSHIOBHJICOXUPYPIUSJIBIK  TEXHOJOTHSIAPIBIH
apTBIKYBUIBITBIH (a3 MHBA3UBAYYJIYT'YH, ONEpalusaaH KUWHUHKU KaObUIAO0OJIOPAYH
MUHUMAJAYy KOPCOTKYUTOPYH CTallMOHapAa YOakTbUlyy JKAaTyyHY, 3pTepiIdK
COLIMATIIBIK-IMI€KTHK CaKailyyHY >KaHa KOCMETUKAIYYJIyKTY) TACTBIKTAMNT.

N3nenyyuyHyH :keke cajbIMbl. M3neHyydy TapaOblHaH JKeKe aTa-
MEKEHJIUK >KaHa YeT OJKOJYK aJabusTKa CallblHTaH j>KaHa TEeMaTUKaJbIK anaOui
OynakTapra TajJlo0 XYPry3YJreH, W3WIAO6HYH IU3alHbl TY3YJITOH, H3WII66HYH
MakKcaTbl aHa MWIJAETTEPU >KOI-KOOOJOMITYPYIraH, AUCCEPTALUSHBIH CaHAPUII
MarepuasgapblHa H3WIA66J6H alblHFAH HATbIXKajgapra, ThISHAKTApra JkaHa
NPaKTUKAJIbIK CYHYHITApra CTaTUCTUKAJBIK TalJ00 KYPry3yJreH. Jlucceprauusibik
OMIEKTUH aBTOpY OaapAblK KIMHHUKAIBIK JTanTapia TY3[6H-TY3 KaTbIIIKaH:
NaIMEeHTTEPIM U3MIII00/10 KaHa KOHCYJIbTallus 0epyyae, JapTTanMajia kaHa 0apabIk
XUPYPrUsUIBIK ~ ONlepalusuiapfia ©3 alJblH4a aTkapyyla aBTOp KIMHUKAJbIK-
nabopaTopAyK JKaHa MHCTPYMEHTAJIBIK HU3WIAOOHYH KOPCOTKYUYTOPYH Taloo0,
JIUCCEpTAlUSIHBIH ~ TeMachl  OOlHYa  OapJplK  WMIMMUNA  Makajajap  JKaHa
palMOHANIM3ATOPAYK CYHYIITAp HUILKE allbIPbUITaH.
J{uccepTalusHbIH HATHINKAJIAPBIHBIH ANPO0ANUSIIOO0:

JluccepTauusiibIK UIITHH HETU3TH KO000JI0py TOMOH/I6 OasiHIaNraH:

1. PoccusinbiH 3HA0CKONUSIBIK Xxupypraap koomyHyH XVIII cwe3nunne
(Mockaa, 2015);

2. KbIprei3cTaniblH callaMaTThIK CAaKTOOCYHYH >KETHIIKCHIMKTEPH >KaHa
yeunnoeren npodaemanapsl (O, 2018),

3. Om o6mycTyk xaHa Ol maapablK XUupyprusuibik koomysaa (O, 2016);

4., Keipreiz PecnyOnukachiHBIH  YIYTTYK WIMMJIED aKaJeMUSICBIHBIH
TymTyk OemyMyHYH MEIUIIMHAIBIK-OMOIOTUSIIBIK Mpo0jemManap HHCTUTYTYHYH
otypymyHaa (Omi, 2024).

JuccepTalMsAHBIH  HATBHIKAJAPBIHBIH  0ACBLIBIN  YarbIpbLIbIIIbI.
Huccepranusapi TemMachl O0otonua 10 Makama »KapblsjiaHTaH, alapiblH WYUHEH 1
MakaJjia uanMmuil 6aceraMana, WoS cucreMmaceiHaH uHaekcanusianrad, 7 - KPIT YA
ME3TWIANK WINMHI OachuIMallapbhiH/ia OaalaHTaH THU3MEre KHUPTeH jkaHa 2 Makana
Koiprez PecniyOnukacbiHaH ThIIIKAphl OackliManap/a kapeisianrad. OUIoH 01 3me
2 pammoHaIM3aTOpAyK cyHymrTap ydyH kyOemykrep M. K. AxynOaeB aTwIHIArsi
KbIprei3 MamIieKeTTUK MEAUIIMHAIIBIK aKaJeMUSChIHBIH TapaObIHAH OCPUIITEH.

JuccepranusiHbIH  Ty3yMy :kaHa kejaemy. Jlucceprauus 140 Oetke
KOMIIBIOTEPJIUK TEKCT MEHEH >Ka3bUIraH KHUPUII CO3/16H, afaduil cepenTeH *aHa 3
OanTaH ©3YHYH M3WIIEONIOpYHOH Typar. KopyTyHIynaH, ThITHAKTaH, MPAKTHKAIBIK
CYHyIITapJaH, KOJJOHYJITaH afa0usaTTaH jkaHa CYHYIITapJAblH  TH3MECH.



bubnuorpadusneik kepceTkyu 178 OynakTel, amapAblH UuuHIE 99 arta-MeKeHAUK
’KaHa KaKbIHKbI YET OJIKOJ10H, 79 aIbICKbI YET OJKOI0H.

JANCCEPTAIUMAHBIH HET'U3I'N MASMYHY

Kupum ce31e Koprooro ajiblll YbIKKaH U3WIIOOHYH TEMAachl, aKTyalnyyIyTy,
WIMMHUH W3WI00HYH MaKCaThl jKaHa KOKOJITAaH MUJICTTEPU KOPCOTYJITOH, WIUMUN
KAHBUIBITHI, TPAKTHKAIBIK MAaHWIYYJIYTY JKaHa JUCCEPTAIUSHBIH HETHU3TH
XK000JIOPY Ka3bUITaH.

1-0anTa «boop IXHHOKOKKO3YH XHPYPTHSJIbIK AapbLI0010
JHAOBUACOXUPYPTUSIBIK  TEXHOJOTHAHBIH  PoOJy» 000p  IXHHOKOKKO3IY
JapbUIOOHYH JKaHa TmpoOJjeManapJblH 3aMaHOam adayibl  ayblll  KOPCOTYJIOT,
omepanysian  JapbUIOOHYH  TapbIXblii  pakypcy, ©000p  JXHHOKOKKO3YH
JanapoCKONUSIIBIK  JapbUIOOHYH  OHYTYYCY, OSXWHOKOKKO31Y JHJIOCKOIHUSIIBIK
JapBUIOOHYH METOJIOJIOTHSCHI )KaHa HaThIMkalapbel. ABTOp 000OpAyH 3XWHOKOKKO3YH
JapbUIOO0 SHJIOBUICOXUPYPIHUIBIK TEXHOJOTHAIApra Kaparta XUpypriaapiblH Ke3
KapaliTapblH ©3repTYYHYH KEPEKTUTHH >KaHa aKTyaJIyyJyr'yH, 3XHHOKOKKO3ITY
SHAOCKOMUSIIBIK  JIAPBIJIOOTO0  KOPCOTKYUTOPAY OHMpACHICIITHPYY YCUMIOCTeH
Macesesep 0ap SKCHIWTH,H ONEPAMSHBIH METOIOJIOTHSIIBIK YKaHa TEXHUKAJIBIK KO3
KaparTapasl 6pKYHAOTYYHY, Olepalvs y4ypyHIarsbl jKaHa ONEpalMsIaH KUHUHKA
KaOBbUTI00IOPY aIBIH alyyHYy OCITHIICTCH.

2-0anta «A3MI1660HYH METOMOJOTHSICHI KAHA METOMIOPY» H3WIICHYYYY
OciiTanrapra, W3WIIOOHYH METOJJOPYHAa JKaHA CTAaTUCTHKAIBIK  TaJlJOOTO
MYH©3710M6 OasHIaITraH.

2.1. M3m1166HYH O0OLEKTH KaHA NMpeaMeT, OediTanTapAblH KIMHHKAJIBIK
MYHO3/16M6CY.

N3uaneenyn odobekTucu: 108 Geiitan BOK meneH.

N3unnee npeamMeTu: >XMHOKOKKAIKTOMUSHBIH a4blK JKaHa JarmapOCKOIMUSIIBIK
HATBIMKATAPbIH CATBIIITHIPHIN U3UIII00.

M3unpeenyn  au3aiinbl:  Oup  OOpOOpPAYK  PETPOCHEKTUBAMK  JKaHA
MPOCHEKTUBANK HEPAHIaMU3UPIICHIE€H U3UIIIO0.

Nzunpee nmrepu OO AKbHBIH 6a3ackirna xxypry3yireH xana 2010-2019-xox.
KaMTBIUT.

Nzunpeere kupren OeiiTantapasiH OenTuiepu (KPUTSPUNTIEPH ):

1) xucramapaeiH emuemy 10 cm ammaraH; 2) S 2-7 nme »kairamkan 0oop

AXMHOKOKTYK bIMJIarbU1apbl MEHEH OeiTanTap.

beiiranrapapl M3WI0610H ANbIN CATYYHYH Oenruiepu (KpuTepHitiepn):

1) Goopayn S8 nme sxaiiramkaH Kuctanmap; 2) exdemy 15 cM 1neH YoHypaak
kuctanap; 3) Oownmapaplk ductymamap 0oisico; 4) KucTajgap TOTYK MapeMXUMaHBIH
WYMHJIE Kairamica; 5) kaiiTaianMa 000p dXWHOKOKKO3Y; 6) W4 KOHIOWYHIe OepuTyy
npoiieccTep ke 00Jico; 7) alIbIHTaH KapAHUOPECIHPATOPAYK KaHA META0OJUKAIBIK
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natosorusnapel (OpoHx actMmackl, ©OOBB, KYPOK 3KCTPACHCTONHUACH], CEMUPYY C
UMT > 40kr/m?);8) UsunneeneH 6ai TapTkad OeiTanrap.

Tabauma 2.1.1 — M3unnenren Oelitan TontopyHyH MyHesnemecy (n = 108)

Kepcetkyutep Mungenren rontop p
1-tom (LS) 2-tom (LT)
betitantapaeia canbl, adc (%+SD) 57 (52,8+4,8) 51 (47,2£4,8) | p>0,05
Dpkekrep, adc (%+SD) 17 (29,9+6,0) 20 (39,2+6,8) | p>0,05
Asunnap, ade (%+SD) 40 (70,1+6,0) 31(60,8+6,8) | p>0,05
Kypars! (Mennana, 31 (50-24) 28 (42-22)
HUHTEPKBAPTUIINK KEPHIME)

Boop/iyH SXMHOKOKKTYK KHUCTaJIapbIHBIH ©J14eMepy OOIOHYAa MaajabiMaTTap.
DKM TONTOTY OedTanTapJblH TEH MaaibiMaTTapbl Tabnuuana Oepuigu. boop
DXMHOKOKKTYK KUCTaJdapblHbIH eueMaepy 17 MM neH 140 mm re deiinH e3repynyn
Typras.

Tabnuua 2.1.2 — Boop/iyH 3XUHOKOKKTYK KHCTaJapbIHBIH ©T4OMI6pY

boopayH 3XMHOKOKKTYK N3unpenren rontop
KHCTaTapbIHBIH 1-tom (LS) 2-ton (LT)
eJIYeMI6pY
Menuana (Mm) 50 58
min-max 17-140 20-100

KanmneiceiHan Oapabik 108 Oefitanta 6oopayH 114 H>XHMHOKKOKTYK KHCTAaChl
aHbpIKTanaTraH. l-tonTop — 59 kucra (2 GedtanTa 27€H KUCTA), ajl SMH 2-TONTO — 55
krcra (2 OelitanTa 27¢H KucTa )aHa 11¢ 3 xucra) (2.12-cyper).




2.1.2. cypeT boop/lyH 3XMHOKOKKTYK KHUCTaJapbIHBIH CETMEHTTUK KAWUTaIIbl B
HEerusru (a) )kaHa KOHTPOJIAYK (0) TonTop

locruranpamTeipyyra YeHHH JapTTapAblH Y3aKTHITBIH TaJIJI00 KOPCOTKOHIOH,
Om3MH KenTereH Oeirantap 00Op SXMHOKOKKO3y MEHEH 2-3 KbUINAaH y3arblpaak
*)aoOwIpkarkan. 27 (25%) 6aiikooaop 000payH SXHHOKOKKO3/TYK KUCTaIaphl UPUHJICTI
kaobLaaran (17-29,8%) 1-tonrory Oetitantap »ana 10 (15,6% Oefitanta 2-TOmToO).
baapapik 108 GeitanTeiH 26 (24%) OU3IUH MeKeMee TOCIUTAIAIITHIPYyTra YeHuH
ap KaH/aal MeeHeTTe omnepanus oomymkan: 18 Geiran 1-tom xana 8 Geiitan 2-TonKo
Kkupred. baiikoo xypry3yireH Herusru TontyH 19,3%ma alikanblkaH Xupyprusuibk
oopynap TaOwpuiraH. AJlapa HETM3MHEH ©T Tall OoopyJiapbl, CHUMYJIbTaHJIbIK
OTEepalMsIIBIK KOPPEKIMSIHBI Tajan KbUIbIIINKaH. V3ungeere TapTbuiran Oaap.bIK
oeitranrapaein 51 (47,2%) 99 KOIITOTOH  TEPaneBTUKAIBIK  MATOJOTUICHI
aHpIkTayraH. Opra"gapAblH >KaHa CHCTEMJIIEPJIWH apachblHAH TaMaK CHHHUPYY
CUCTEMUHUH oopyiapbl OackiMayynyk Kbutar. Herusru Ttomro Oonrony 54
TEpaINeBTUK 00PYJIap aHBIKTAITraH, aj dMU KOHTpoJIayk Tonto- 45 (p<0,05).

M3wnnenren 6eitantapablH Kbl adalblH MHTETpaIBIK 0aanoo yayH ASA
AHECTE3UOJIOTHSUTBIK KOONITYYJIYTYHYH JKUKTEME Japakajapbl KOJIOHYTaH.
2.1.6 —Amnecreswonorusuibik  koonToHyyHyH  (ASA)  mapaxacel  0OroHYA
OeiTanTappIH OOIYHYIITY

Nsungenyyuy Tontop
1-tom (LS) 2-ton (LT)
ASA (n=57) (n=51)

Japa)cajiapbl abc % (M£SD) | abc¢ % (M=SD) p
ASA 1 47 82,415,0 38 74,516,1 p>0,05
ASA 2 8 14+4.6 13 25,516,1 p>0,05
ASA 3 2 3,5+2,4 - -

ASA 4 - - - -
ASA 5 - - - -




2.2 W3mnpeeHyH Meroamkachl. beiftantapabl TeKIIepyy YUYYH SKaJIlbl
KIMHUKAJIBIK JKaHAa aTalblH JapTTanMa METOAJNopYy KosjoHyiaraH. JKaumbl
KJIMHUKAJIBIK TEKILIEepYYUYy METOJI0PY KJIMHUKAJIbIK-aHAMHECTUKAJIBIK
MaaJbIMaTTapAbl TONTOOHY, (PU3MKAIBIK METOAJOPAY >Kajlbl KIWHUKAJIBIK XaHa
OMOXUMUSJIBIK ~ TaJJI00JIOPYH  KamThiraH. baapnpik — Oedtanmrapra  KaHJIbIH
TpaHCaMHHa3ajgapbl, WEIoYTYK (ocdarasanapel, JaKTaTIAETUAPOreHa3aIapsbl,
OmMpyOuHIUH (pakuUsIIapbl, KoaryJiorpaMmalap, KaHblH III0K03aChl, KpEaTUHUH,
MOYEBHUHBI, Aa30TTYH KaJABIKTApbl, >Kallbl OEJNOK »aHa aHbIH (QpaKLUsIIAPH,
ANEKTPOIUTTEP, NAPEHTEPAIAbIK BUPYCTYK FeNaTUTTEPIUH MapKEpJIOpy KaMTbUITaH.
JIaGopaTopHsuIIbIK M3UIIIO6JIOPI6H ThIIIKAPbI JapTTalMaHbIH acManThIK METOAA0DPY:
yIABTPaAo0yIITYK U3UIII06J16p, MarHUTTHK-PE30HAHCTBIK Tomorpadus,
ANEKTPOKapaAuOrpaMMa, KeeJIeHAYH peHTreHorpadusachl, 6MKOHYH THIIIKbI AEM alyy
(YHKIUSACHI, TACTPOCKONHUS KAMTBUITaH.

2.3. JlanapocKONUSIJIBIK IXHHOKOKKIKTOMMSAHBI Kacyy Y4YH Ka0abIKeap.
Jlanapockonusinsik onepanus xacoo yuyH «9DA-MEJINKA» (Cankt-IletepOypr,
Poccusi) wxana “KARL STORZ” (I'epmanusi) ¢upmanapblHbIH CTaHAAPTTHIK
SHAOBHUJICOXUPYPTUMIIBIK TeKuelaepu KoygoHyarad. OIIOHAOW 3j€ CTaHAapTTHIK
KOMIUIEKT Y3HJIOMHCTPYMEHTTEP KOJIIOHYJITaH.

2.4. AJBIHTaH MAaajJbIMATTAPAbl CTATHCTHKAJBIK HWIITEN YbITYY.
JluccepTalusHbIH CAaHAPUNTUK MaTE€pPUANIAPBIH CTATUCTHUECKAJIBIK MINTEN YbITYY
OpOrpaMMachlH  KOJJOHYY MEHEH Kypry3yiny. CTaTHCTHUYECKANbIK —Talgoo
NPOLECUH/IE CaHJABIK YITYJIOPY OPTO CTAaTUCTUKANBIK Maanu (M) £ CTaHAApTTHIK
KBaApaTThik uekteo (SD) kommonynay. JluccepTanusuiblk — M3WIAOOJIOPAYH
HATBIMKATAPBIHBIH CaHJbIK MAaHWIEPUHUH IIEKCU3IUK albIpMallapblH aHBIKTOO
CTbIOICHTTUH [-KPUTEPUSACHIHBIH >KapJaMbl MEHEH aTKapbuiabl. MyMKYH Ooidy
YBIH/BIKKA YKaKbIH KaTaHbIH aibIpMachl - p (MaHmwIyyayk aenraiau) < 0,05 6omco
CTAaTHUCTHKAJIBIK YbIHABIKKA YKAKbIH JICT dCETITEIHH/IH.

3-banta «boop JXHHOKOKKO3YH oONnepanusjan Japblio0 MeTOoaAYy»
Onepanysuiblk ~ KUPYY JKaHa  JIAMapOTOMIYK — OMEpalusiapAblH  METOII0pY,
JAnapoCKONTYK 3XMHOKOKKIKTOMMATA  KOPCOTMOJIep, TPOAKAIABIK  KUPYYHY
OPHOTYYHYH TEXHHMKAJIBIK HETM3JEPH, JaNapOCKONTYK 3XHHOKOKK3KTOMHSHBIH KO3
KapamTapbl, JAaNapoOCKONTYK SXUMHOKOKK3KTOMMSIAH KUHHUH OO0OpAOry KajablK
KOHJIOUIy KOWyy djkaHa ormepainus OonroH OedTanTapisl omnepanusgaH KUWH
0aiikoo0.

3.1. boop 3XMHOKOKKO3YH oOnepanusiian AapblLI00A0 JanapoTOMIYK
kupyyaep. OH cy0eeHYH (KaObIpraHbIH) acThIHAH Jiarmmapotomus 2-tonrory (N = 51)
20 xucranyy OeiranTapra 18 (35,3%) kongonynras. JKoropky opTo JIanopoTOMAYK
kupyy 33 (64,7%) Getitanka 35 kucta MeHeH (1 marueHTTe 2 KUCTA) KOJIOHYJITaH.
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3.2. Boop 3’XMHOKOKKO3YH JIAIAPOTOMAYK JIapblLI00 MeTOAY. 2-TOITOTY
Oeiftantapra 0OOpAYH 3XMHOKOKKTYK KHCTACBIH JapbUIOOAO ONEPALMUSHBIH 2 TYpPY
KOJIJIOHYJITaH:

» DXUHOKOKKIKTOMUS (47 OciiTan),
» boopayn atunukaisik pesekiusics (4 Oertan).

DXUHOKOKKAIKTOMUSAJIAH KUUUH OOOpJyH KaJAblK KOHAOUYH TEPMHITUIIUK
Tazanoono b. A. AKMartoBIyH METOAY KOJJIOHYJIY, ajl SMU KUWHUHKH >KbUIIApbI-
00OpAYH KaJAbIK KOHJIOWYH TEPMULIUIIUK Tazanooao 33%Tyy XJIOpAyy HATpUUANH
sptunaucu ke 0,02 nexacaHablH SPUTUHANCU KOJIOHYJITY.

Ot temmru Tabwuran 6 (11,7%) Oeiranka, amapibl CHHTETUKAJIBIK >KaHOAc
xur MeHeH Ne 4/0 sxe 5/0 TpaBMachI3 UitHe MEHEH KHCETTHK TUTHII CaJIbIH/IbI.

Tabmuma 3.2.1 — Oneparust MeTOIyHa Xkapaitiia 6errantapapl OeJIyIITYPYY

DXUHOKOKKIKTOMUSHBIH TYPJIOPY Nurrepaun canbl
abc % (M£SD)
BoopayH kanaplk KeHAOMYHYH a0 IOMUHU3AIIMSICHI 9 17,6%5,3
MEHEH DXHHOKOKKOKTOMHUS
BoopayH kanabIrel KOHIOMYHYH 3 5,9+3,3
OMEHTOINIACTUKACHI MEHEH DXHHOKOKKIKTOMHUSI
BoopayH kanablk KOHIOMYHYH KalUTOHAXKbl MEHEH 6 11,8+4,5
IXUHOKOKKOKTOMUS
BoopayH KanapITbIH TOTYK TUTYY MEHEH 13 25,5+6,1
IXMHOKOKKOKTOMUS (TeraTh3aIiys)
BoopayH kanaplk KeHAOWYH IPEHAXKI00 MEHEH 16 31,4+6,4
IXMHOKOKKOKTOMHUS (3KapbIM KaOBIK
AXMHOKOKKOKTOMMSI )
ATHIHKATIBIK 000p PE3CKITUSICHI 4 7,8+3,7
3.3. JlanapockonusiibIK IXHUHOKOKKOKTOMHUSTa KOpPCOTMOJIoP.

JlamapoCKONUSAIBIK 3XWHOKOKKOKTOMHSTA KOPCOTMOIOPIY AaHBIKTOO YYYH Ou3s
6oopnyH kuctaceiHbiH Charbi (1981) ACY tapabwsinan e3repryaren (WHO-IWGE,
2003) Y3U cypeTTepyHYH >KMKTeMEeCHMH KapMmaHibiK. 3.3.1-tabmmiama OoopayH
ODXUHOKOKK KHCTAaChIHBIH TYPYHO JKapalia »dKM TOMNKO TeH OelTantapablH
OOy TYpYIYIITY KOPCOTYITOH.
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Tabmuua 3.3.1 — JCY-IWGE xukremecu OoOwHYa OOOpPAYH SXMHOKOKK
KUCTaapbIHbIH OenymTypynyury (2003)

1-tom (LS) 2-tom (LT)
Boopayn (n=59 kucra) (n=55 kucra) p
IXHUHOKOKK adc % (M=£SD) abc % (M=£SD)
KHCTaJIapPhIHBIH

TYpiepy
CL 13 22453 2 3,6£2,5 <0,01
CEl 19 32,2+6,0 4 7,3£3,5 <0,001
CE2 13 22453 6 10,944,2 >0,05
CE3 5 8,4+3,6 9 16,4149 >0,05
CE4 5 8,4+3,6 10 18,245,2 <0,05
CE5 4 6,7£3,2 24 43,616,6 <0,001

Marepuanasl  TaNJOOHYH  JKBIMBIHTBITBI ~ OOIOHYA  JIAMAPOCKOMUSIIBIK
HXUHOKOKKOKTOMUS YUYH KOPCOTMOJIOP OOyl TOMOHKYJIOP CaHAJAT:
1. ©muemy 150 mmre ueitmnku CL, CEl, CE2 tuntern O0OpayH 3XHMHOKOKK
KHCTaJIaphl;
2. Kuuune emuemumery CE3, CE4 xana CE5 Tunrtern O0OpIyH 3XWHOKOKK
kuctanapsl (50-100 mM-re yelinH)
3. boopnyHn anabiHKBI O6JYKUeNepYHI® HSXHHOKOKK O00p KHCTaJapbIHbIH
xamramyycy (S II, 111, IVb, V, VI);
4. DXUHOKOKK 000p KHCTaJapbIHBIH CYOKaICYIISPIbIK XKaUTamyycy;
5. HuctoOomnsapasik GUCTYIaHBIH KOKTYTY.
JlanapocKONUsJIBIK ONepanusiiapra Kapubl KOpCOTMONOp: WY KOHJOWYHYH JKaJIlbl
aare3wsicel (kadwImyycy); aud@y3usiblk TEPUTOHUTTUH AHBIKTHITHI, WYETH-KaPbIH
CUCTEMACBhIHBIH O0Op Tape3d, HWYerd TEeUIUMK >Kapanapbl; KapOOKCUIEPUTOHUSTA
YbIIaMChI3ABIK. JIamapOCKOMUSIBIK SXUHOKOKKOKTOMUSIHBI JKaCOOI0 KaJIlbl KapIIbl
KepcoeTMeliep Oallka JanapoCKONUsUIBIK ONepalusuiapaarsain ae.

3.4. Jlanapockonuanvlk  IXUHOKOKKOKMOMUAHBIH  XUPYPIUATBIK  JHCOTYHYH
Memo0onozusAchl. J1anapoCKOMUSUTBIK METOIIOPAY TY3YY IpolleccuHae OoopayH
HXUHOKOKK KHCTaJapbIHBIH OOJIYKUONYK JKaWUTallyycy KaHa eueMy, XUPYPTUSLIbIK
aliMakTbIH Kepyy Oypdy, ONTHKa >KaHa JIAMapOCKOMMUIBIK achanTapAblH 63 apa
UIITENYYCY, OOOpAyH KBIUMBUINYYIyTY, O0Op mapeHxuMacbiHmaa U y3usuTbik
e3repyYJIepAyH oopayry i3cke anbsiHran (3.4.1-cypet). IlmaHuMeTpHUKalbIK Ke3
KapamTaH anrafma, Ou3 "y4 OypuTyk" OpPEKECHH IKETCKUYWIMKKE ajraHObI3:
Tpoakapjap Y4 OypUYTYyKTyH HETH3WHUH alMarbiHJa OPHOTYJTaH, aHBIH YOKYCY
00OPAYH SXUHOKOKK KUCTACHI.

12



Cypert 3.4.1. boopyH 3XMHOKOKK KUCTaJIAPbIH JIOKAIU3AIUSIO0 YUYH
TpoakapyIapIbiH 000pAYH coJl (a) kaHa oH (0) OenyryHe xkauramnryycy

3.5. JlanapockonusuibIK IXMHOKOKKOKTOMUSIHBIH TEeXHUKAJIBIK
aCNeKTWIepH (63roueyKTopy).

Bapapik nanmapocKoOnusIbIK 3XWHOKOKKOKTOMHS oOlepanusiapbl  Oeirantap
MeHeH @aysnep NO3UMLMUACHIHAA >Kacajirad, 0.a. KeTepyJreH Oaml ydy MEHEH.
3apbUTYBLIBIKKA >Kapalla ONEepalysuIbIK CTONAYH (YHKIMOHAIAYYJIYTYH KOJIJIOHYY
MEHEH OeHTanThlH OHIrO € COJI0 KHHMHYEpHIIK Kalramyycy Kourymua
KoJioHysirad. Mypnarel abIoOMUHAIABIK (Kypcak »ak) omnepauusiapiaH KAWUH
WYTHH danrtansimyycy (aaresusicel) 0ap 4 (7%) yuypaa Hasson bikmMachkl MeHEH
OMPUHYYN KUHIUK JIATIApOTIOPT OPHOTYJITaH.

bu3 mamapocKOmusIbIK 3XWHOKOKKOKTOMUSIHBIH METOJYH CYHYIITAJbIK, ajl
TOMOHKY ATanTap/laH TypaT: DXWHOKOKK KHUCTaHbI 0eiyy (M30JSIUsI00), MyHKIHS,
acmupalysi, UppUramms, dXUHOKOKKOKTOMHUSI, XUTUHIKTOMUS, aproH Ila3Ma MEHEH
JapbUIo0 JKaHa OOOPAYH KalABIKTapbliH KOK KbuTyy (certificial 30. proposos. /15
“BoOpAOH AXMHOKOKKOKTOMHUSIHBIH BHACOMAPOCKOMUSUIBIK  bIKMackl” 20.02.15,
KMMA). BoopiyH >XMHOKOKK KHCTalapelH Oenym amyy yayH 10 MM Tpoakap
apKbpUTYy WY KOHJIOWYHO JIeKa3aH d)PUTMECH MEHEH HbIMJANraH Oup Hede Y3yH JaKu
TypyHAQJIap KHPTU3WITEH. AHAAH KUWWH MYHKIMATA YEeWHH KUCTara 4YblHAJITaH
KapOOKCUTIEPUTOHEYMAYH OAacChIMBIHAH SXMHOKOKK CYIOKTYTY arbill KETIeId YYYH
WYTHH WYUHIETH 0achiM 8-9 MM.PT.CT. YeWHH TOMOHAOTYITOH. JlamapoCKOMHsIIBIK
OXUHOKOKKOKTOMUSI YYYpyHJIa OOOpPAYH OSXHHOKOKK KHCTAJAPBIHBIH ITYHKIIHSICHI
00OpIyH  KaNIbIK KOHAOWYHOH  XUTHHO3AYK MEMOpaHaHbl  TUIACTUKAJIBIK
SHJOKOHTEHHEpPre KOOICY3 allblll YbIlyyra (3BaKyalusjooro) MyMKYHAYK Oepiu.
BoopsiyH 9XMHOKOKK KHCTACBIHBIH MYHKIOHSICBI 5 MM Tpoakap apKbUTyy
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SHAOCKOMHUSIIBIK MYHKIMS UIHECH MEHEH 3H YCTYPTOH KaHa 3H KaKIIbl KpaHaJAbIK
KepJle KacallraH, aHTKeHW (uOpo3ayy KalcyllaHbl auyyjaa HpPOTOCKOJIEKCTEPJIUH
TapasbIIbIHBIH CEOCOMHEH AaNJBIHKBl JKaHa TOMOHKY OOJIYKTOpPYHAe MYHKIIHS

KOpKYHYuUTYyY (3.5.3-cyper).

3.5.3. boopayH coit GeNyTYHIery TUIaTu i KUCTAChIHBIH ITyHKITUS CTAIUSCHI
(e3 6aitkoo0. 3H10(]OTOIOPY)

BoopayH 3XWHOKOKK KHMCTAaChlH TEUIWI ajlraHjaH (MyHKIHsUIaraHaaH) KAWWH
aHBIH WYUHACTUIIED COPYJYN UBbITapbUIbIN, KHUCTAa OOLIOTOH cailbiH (UOpo3ayy
KaICyJIaHblH YBIHAJYYCY a3aiiran, Oyn QuOpo3ayy KamncylaHbIH AyOaiblH KbICKBIY
MEHEH OEKUTYYre MYMKYHAYK OepreH. AHAAH KUWUH KapOOKCHUIIEPUTOHIYH
JOEHIH2IIN 12 MM PT.CT. Ta YEUHH KOTOPYJITOH.

Tonyk OOIIOTOH/IOH KUWWH, MUTE DJIEMEHTTEPUH J€3UH(EKIUII00 YIYH 000p
DXMHOKOKK KHCTAaChIHBIH KOHJIOWYHO MHMKpPOOTO Kapiibl SpUTME caibuiran. byn
Mmakcarta 6u3 30% Hatpuil xnopug sputmecu (36 Oeiitamn) xana 0,02% nexacan (21
OeifTam) KONIOHYITaH. DKU ydypjlla TeH dKCIO3UIUsl yOaKThIChl 10 MYHOTTY TY3T6H.
Boop 9XMHOKOKK KHCTaChlH MHUKPOOro KapIiibl MapbLIOOJOH KUWWH aHTUCENTHK
spUTME COpyiyI, puOpo3ayy Karcyia TeIKeH uiiHe MeHeH avbuiran. OnepanusiHbiH
Oyn 9Tabbl DIEKTPAMK COPryd MEHEH TYpPyKTyy acHupamusi acThIHAA UIIKe
ampipeiirad.  dOulpo3Ayy KalcymaHblH >KapaaThl KEHEHTCHIIEH KHIWH, DJIIEKTP
copryuryH yuy 10 MM-Te ajaMalThIpbUITaH, aHbIH JKapJaMbl MEHEH KOKY MacCaHbI
(meTpuT, XWTHH KaJIJBIKTapbl >KaHa Oana  bliJlaaKkdaiap) aKTUBAYYPOOK
ABAKYallMAJIOOT0 MYMKYH OOJITOH. AHJaH KUWWH, KbIYKauTaplbl KOJJAOHYY MEHEH
XATHHYY KaOBbIK, OIIOHJOW 5Ji¢  HW3OJAIUAIO0Yy UYYyNYypeK TypyHaaiap
THITBI3(TEPMETHKANBIK ) )KaOBUITaH dHIOKOHTEHHEpre canbiH b (3.5.4-cyper).
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3.5.4. JlanapoCKOMUSIBIK 3XHHOKOKKOKTOMUS YUypYH/Ia XU TUHIKTOMUSTHBIH
cTaausichl (3 6alikoo. aHI0(]OTOCY)

AHJaH KUHWH OOOpJIYyH KaJJIbIK KOHIAOWYHO JIallapOCKON KUPTU3HWITCH JKaHa
MUCTOOMIIAPABIK ©OT TEIIMK >KapajlapblH JKOK KbUIYy JK€ JapTTanmMajioo JKaHa
XHTHHO3YK KaOBIKYaHBIH, Oajila blilJIaaKkvyaJapAblH KaHa JICTPUTTHH TOJYK
AJNBIHBIIIBIH 0aajlo0 YYYH DSHJIOBUICOIMCTOCKOIUS JKacaiabl. JlarmapoToOMUSIIBIK
KAPYYHY KOJJOHYY MCHEH OOOpAyH KaJJbIK KOHIOWYH W3WIA66 MCHEH
CaNBIIITHIPTaHIa SHIOBUACOIMCTOCKONUS Ta3 WHCYQUISIMSA JKaHAa a3 WHBa3HUsA
IIAPTHIHIA MOHUTOPAOTY CAHAPUITHK CYPOTTY 12 3ce YOHOWTYY MEHEH JETaJIbIK
TEKIIEPYY, KarTaa ONTUKAIBIK CHCTEMaHbIH SCEOMHEH KOPYY AMaIa3oHy, KarTalIbIH
nyOasbiH TY3106 CBIAKTYY apTHIKYBLIBIKTAP 1B KOPCOTTY,
OHJOBUACOLUCTOCKONUSHBIH HETU3TH  MakcaTbl - OOOpAYH  KalAbIKTapbIH
aJIeKBAaTTyy TEKIIEPYY YUYH OT UbIrapyyuy TEIIUK *Kapajap/bl )KOK Keu1yy. buzaun
OapabpIKk Oaitkoosopy0y3/1a dHIOBUACOKUCTOCKOMUSAAA YOH HUCTOOMIISPABIK TEIIUK
Kapajiap aHbIKTaJTaH MecC.

Ty3ynren waiina ¢uctynaiap aproH IUTa3MachbiHBIH —KOAryJSIHSCHIHBIH
MeTOAy MeHEH XKOK KbUIbIHIBI (KMMAnwin 2015-sicoinovin 20-gpespanvinoacor Ne
04/15 “Boopoor 1anapoCKOnUANbIK 3XUHOKOKKOKMOMUAOAH KUUuH ¢uoposoyy
Kancyiamvl 0apulioo memooy’ payuoHamu3amopoyk CyHyulyHa Kyooayk). Byn
ydaypaa OuW3 aproHAyH IUIa3MachbiHBIH KOAryJANMSIChIHA 2 MaaHWHU KOIIoOy3:
000OpIyH KaNJBIKTAPBIH MHKPOOJOP MEHEH MJapbhlUloo >KaHa Maija T TeIlIuK
KapallapblH JKOK KbuUlyy. Te3 Koarymsamusl KaJblHABITBI 3 MM T'e YeHHH XKykKa
KOTYpAYH Taijga Oonymry MeHeH 0oyoT. bynm abman mMaaHWIyy, aHTKEHH YOHYpaak
TaMbIpapra, ©T KOJJAOpyHa aHa OOOpAYyH TMapeHXMMAachlHa TEPMHUKAIBIK 3bISH
KENTUPYY KOPKYHYYyH a3zauTar. JIamapoCKONMUsUIBIK 3XMHOKOKKOKTOMHMSJAH KUWHH
KairaH OO0Op KOHJeWYH aproH Iula3Ma MEHEH Japbljio0 METOAY TEXHHKAJIBIK
aTKapyyHyH KOHOKOUIYTYH, OeiTan ydyH MpoIeaypaHblH KOOIICY3yTYH, ONepaIus
yOaKTBICHIH KBICKAPTYYHY jKaHa JKOTOPKY 3G HEKTUBAYYIYKTY KOPCOTOT.

3.6. Jlanapockonusanvlk IXUHOKOKKOKIMOMUSA YUYPYHOA 000POYH KA10bIKMAPbIH
HCOK Koliyy. JlanmapOoCKOMUSIIBIK YXWHOKOKKOKTOMUSI ydypyHIa 000p KOHIONYHYH
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KAJJBIKTAPbIH KOy YYYH TOMOHKY JKOKY bIKManapbl KojaoHnyiran (3.6.1-
TabIuIa).

Tabmuua 3.6.1 — JlanapoCKONMUSJIBIK 3XMHOKOKKOKTOMMS Y4ypyHAa OO0OpAyH
KaJIJIBIKTapbIH 5KOK KbUTYY METOAI0PY

BoopayH KanabIKTapbiH )KOK KbLITYY balikooHyH caHbI
METOAI0PY abc % (M=£SD)
OMeHTOIIacTHKA 21 36,8+6,3
AOmoMuHHU3aHA 17 30+6,0
BoopayH KanabIKTapbiH IPEHAKI00 15 26,2+5,8
boopayH KangbIrblH JPEHAXJI00 MEHEH 4 7+3,3
OMEHTOTUTACTUKA

bupunun tonrory 9 (15,8%) Oeiitanka Oup yOakra omnepaiusiap >kacajbl:
JAMapOCKOMUSIIBIK ~ XOJEIUCTIKTOMU - [ Oeditam, conm  JHENMWK Oe3auH
ITUCTIKTOMHUSICHI + JTAapOCKONUSIIBIK XOJICIIUCTIKTOMUS - 1 Oefitan, aare3nonus - 1
Oeiftann. bup yOakra omepamust >xacoono Ou3 “Ta3afgaH Kyrymryyra” JereH
OPUHIMIITH  JKETEKYMIIMKKE anraHOwi3, 0.a. XxojenuTthasfga OWUPUHYM  dTal
JAnapoCKOMUSIBIK  XOJEIUCTIKTOMUS,  DKMHYM  dTal  JANapOCKOMUSIIBIK
HXUHOKOKKOKTOMHUS OOJITOH.

4-penym  «boop  IXMHOKOKKO3YH  XHPYPIrUSJIBIK  JapbLIOOHYH
HATBIIKATAPBIHBIH CAJBIIITHIPMA TAJI00CY» JAaNapOCKONMUSJIBIK KaHa avbIK
METOUIOPAYH /Jap00 3KaHA Y3aK MOOHOTTYY HATHIKAIAPbIH TAJA00HYH
KBINBIHTBIKTAPBIH KAMTBINUT.

4.1. Boop 3XUHOKOKKO3YH XUPYP2UATIbIK 0APbLIOOHYH mMe3 HAMbLUHCANaAPbIH
manooo. QopynyynapabiH OupuHun TOOyHmAa 3 (5,2%) Oeiitanta Kypcak
KaIlTaJbIHBIH TaMBIPJIAPBIHBIH TpOaKapAbIK kaObpkoocy (2 Oeiitam) skaHa Tepu
acTeigaarel SMdusema (1 Oelitam) TypyHAe omepalus ydypyHAarsl OOpJIONIyyiiap
Oaiikanran. DKMHYM TONTO XUPYPTHSUIBIK OMeEpanus y4ypyHIarsl oopiomnryy 9
(17,6%) yuypma eHykkeH: 0oop mnapeHxmMmacbiHaH kaH ketyy (5 Oefitam) >kaHa
JamapoTOMUSUTBIK JkapaartaH (4 Oelitam). bapIabik Oyil KbIMBIHYBUIBIKTAP OJYTTYY
AMEC KaHa 249 KaHJal KBIMBIHYBLIBIKCHI3 OMNEpalMs YYypyHAAa JKOK KBUIBIHTaH.
beiiranrapasin 2k TOOyHIAa TeH aHA(WIAKTUKAIBIK IIOKTYH OHYTYYCY MEHEH
000pIyH PXWHOKOKK KHCTACHIHBIH TEIIMIYYCY KaHa TapasuTTHK AJIEMEHTTEPIUH
WHTPaa0JOMUHAIIBIK TUCCEMUHAIUSACHI CHISIKTYY aTallblH 00pyyJap OOJITOH dMec.

Onepanusgad KHAUHKA Me3TuiIe OedTanTapablH TOOYH A JTamapOCKOTMHUSIIBIK
DXWHOKOKKOKTOMUsITaH kuiinH 2 (3,5%) yuypma OGoopIyH KalablKk KOHIOHYHOH
OTTYH arblll YbITYyCy MEHEH OOpJIOIIKOH, ajap omnepamusgan kuiiuH 12 sxana 20-
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KYHI® ©3YHOH ©3Y TOKTOrOH. J[peHa)k apKbUlyy OTTYH CYTKaJIbIK arbiMbl OpPTOYO
scen MeHeH 60-80 miu. Kontponayk VY IMne uu keHueilyHae Ooml CYHOKTYK
TaObpUIraH >KOK, OOOpAYH KalJbIK KOHIOWYHIe ApEHAXAap >KalramkaH. AJ 3MHU
kanran 55 (96,5%) Oeiirtanta J1amapoCKONMUSIIBIK 3XWHOKOKKOKTOMHSJIAH KHHHH
OTTYH arblllibl Oaiikanran sMec »aHa OOOpAYyH KalJbIK KOHAOWYH IPEHAXKI00
yOakThICBl OpTOUO 3cen MeHeH 3,9+2,5 kyHay Ty3reH. OopyiyyiaapAblH SKUHYU
TOOYH/a onepanusaan Kuitnaku oopyynap 14 (27,4%) yuypna Gatikanran (6oopayH
KAJIJBIK KOHIOMYHYH HPHUHAE6CY- D, T TELIMK >KapachlHbIH Maiina Oonyycy- 4,
XUPYPrUSIIBIK sKapaaTThl UPUHALCTYY - 2, SKCCYAAIUSIIBIK TJIEBPUT - 2, THEBMOHUS -
1).

JlanapoCKOMUSITIBIK  DXUHOKOKKOKTOMHSL ~ OTEPAIMSIChIHAH KUWMHKA OOPYHYH
UHTEHCUBAYYAYTY MuUHUManAyy, 3,3*1,2 MM Ty3reH KaHa HapKOTHUKAJIbIK
aHANBIeTUKTEPU KOJJOHYYHY Tanam Kbulran omec. Omon »3xe  ydypaa
JamapoTOMUSUIBIK onepanusaad kuitna oopyy (7,611,3 mMm) onepanusiaH KAHHHKH
Me3TUJI/Ie 00pYJyyIapIbIH aKTUBJICLTYYCYHS®, onepanusgaH KHWWHKH
ACKbIHYYJIapJbIH OHYTYYCYHO aHa OOpYyKaHaJa >KaTyyHYH Y3aKThI'blHA TAaCUPUH
TUUTU3TeH HETU3ru (pakTop GOJroOH.

benruneii kercek, JanmapOCKOMMSUIBIK ONEpalusiiaH KAWWH OeWlTantapabiH
spre akTuBAenyycy. OmenTur, OupUHYM TONTOTY O0PYJIyyJap onepauusiad KUHuH
oproyo 5,3+1,6 caarraH KWUWMH aKTHBICHITH. OKWHYM TOMTOrYy OeHTanTap
onepauusigand kuiuH 18,5+2,4 caarran kuiinH rana aktusaemtu (p<0,001).

JlanmapocKONUSIBIK SXMHOKOKKOKTOMUSIaH KUHUH WYETH OTYIY ONepalusiad
11,3+3,4 caaTTaH KUHWH, aJl MU CANTTyy 3XHHOKOKKOKIKTOMHUsIIaH KuiinH 34,7+3,6
caarTaH KuiuH kanbeiObiHa kentupwired (p <0,001). YXKoropynars! cajbIIThIpbUITaH
KOPCOTKYUYTOPAYH OapbITbl >KaJNbICHIHAH CTallMOHApAa OONYyYHYH Y3aKThIThIHA
KaHa OelTanTapAplp SMIEKTUK pPEaOUTUTAIUSCHIHBIH MOOHOTTOPYHO TaaCUPUH
TUWUTU3reH. bupuHunM TomTOory OeWTtamrapiablH opTodo kartyycy 6,0+3,1 kepeber
KYHIY, al B5MH KOHTposayk TonTo — 9,4+4,0 (p>0,05). JlamapoCKONUsIBbIK
HXUHOKOKKOKTOMUSIIAH KUWHWH WIITOO >KOHIOMAYYIYTYH KalbIObIHA KEITUPYY
JanapoTOMHUs METOAYH KOJIIOHYY MEHEH OmepanusaiaH KUWUHKHIe KaparaHja
APTEPIIK KOTOPKY MIIEHUMIYYIYK MeHeH uiike amkad (p <0,001). Onepanusgan
KUIMUHKN KOPCOTKYUTOPAYH CalbIIIThIpMa TalJAOOCYHYH >Kalmbl Maanwiepu 4.1.1-
TabIuIaaa KeJITHPUITCH.
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Tabmuma 4.1.1 — OopynyynapJblH H3WIA66 TONTOPYHIA Japo0 JapbUIOOHYH
HaThIKanapblHA CANIBIITHIPMAIYY TaJJI00

Msunpee Tontopy
LS (n=57) | LT (n=51) p

KepceTkyurtep (Mytmy) (Mym,)
Omnepanuu y3akThITbl (MUH) 47,4+6,6 56,7+6,9 >0,05
Kan xorotyy (M) 165,2+25,8 | 284,3+27,6 | <0,001

Omneparus yaypyHaarsl kaosuigoosop (adc/%) | 3/5,2+2,9 9/17,6+5,3 <0,05

Onepanusagad KHAMHKY KaObL1moonop(ade/%) | 2/3,5£2,4 | 14/27,4+6,2 | <0,001

Kannpik keHIeWay JpeHaxa00 YOaKThICHI 3,925 22,5458 <0,01
(cyT)

Oopyy cunapomy (MM, BAIII) 3,3+1,2 7,6+1,3 <0,05
AKTHUBJICIITYY MOOHOTY(Yachl) 5,3+1,6 18,5+2 .4 <0,001
[TepucranbTka MeOHOTY (Jachl) 11,3+3,4 34,7+3,6 <0,001
[NocnuTanu3anus y3akThIThl (CYT) 6,0+3,1 9,4+4.0 >0,05

DOMreKke KapaMIyyIyKTy KanplObiHA | 8,5%+1,6 29,3+1,4 <0,001
KEeNTUpyy (CyT)

Onym (abc/%) - -

ByryHKy KyHZ1®6 XUpYpPrUsuIblK JapbUIOO BIKMAJIAPBIHBIH HATBIXKAIYYJIYTYHYH
MaaHWIYY CaJlbIIThIpMa KPUTEPHUIIEpUHUH OupH, anbeTTe, TpaBMa Japa)kachiH
kepcereT (cyper. 4.1.9) MYMKYHAYK ajyy KOCMETHKAIbIK OOJyl CaHajar.
XUpYyprusuiblk  BIKMaHbl ~ TaHI00 KOOYHY®  OmepanusgaH KUWWHKH — O0pYy
CUHJIPOMYHYH HWHTECHCUBAYYJIYTYHYH Japa)kacblH, TaMaK CUHUPYY TPaKTbIHBIH
MEPUCTAIbTUKACHIH ~ KalbIObIHA  KEATHPYY MOOHOTYH, Omepalus KacajlraH
MAIMEHTTEPANH aKTUBICIITUPYY KaHA PeaOMINTAIIMACHIH aHBIKTaraH.
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4.1.9. KabpIpra acTeiHAarbl KWAWH XUPYPTUSIIBIK THIPBIKTAPABIH TYPY (),
KOTOPKY opTo (0) JarmapoToOMus KaHa JIaapOCKOUSIIBIK 2 XUHOKOKKOTOMUSI(B)

Ken ¢akropayk TanmoomoH ThIKapbl, OM3 OOOPIYyH XMHOKOKK KHCTaJapblH
napbeuiooHyH HatblikanapbiH  Clavien-Dindo (2009) TapaObiHaH —XupypTrHsUIBIK
OOPJIONIYYJIAPIbIH )KUKTEMECUHIH HETU3UH/IE CATBIITHIPABIK (4.1.2-Tabnuma).

bupunun mapaxanars!r oopnomryymnap 6 (5,5%) Oewitanta (OupuH4HM TOmTO 1
’KaHa SKMHYM TOMTO 5) Oaiikanrad )aHa oTTYH aryycy (3 OeiiTam), 1amapoTOMUSIIBIK
KapaaTThlH upuHIeecy (2 Oelitam) jxaHa sKccyaaTuBaAuK 1oieBput (1 Oeiitam)
KaMTBUITaH). OT arblll KeTKEH y4ypAa APEHaX TONYry MEHEH >KaObUTMaibIHYa
anpiHOaiT. bupuaun tonto 60 Mi/cyTkara 4eWWH CYTKajbIK ©T arbIMbl MEHEH OUp
OTTYH arblll YBITHINIBI OalKainraH, ajl JanmapoCKOMUSIIBIK JXHHOKOKKOKTOMUSIaH
kuiinH 12-KyHY 03 anjsiHya ska0buiraH. KoHTpongoo ToOyHa ©TTYH >KEHHJI arbim
KeTyycy (2), 1anapoTOMHUSUIBIK >KapaaTThlH HPHUHAOOCY (2) XKaHa OH KaKTarbl
AKCCYJAUUSIIBIK TUIEBPUT (1) Kuprex.
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Il nmapaxanarel oopsomyy 5 (4,6%) Oelitanta OOJTOH: KalJblK OOOpIyH
KOHJIOWYHOH 3 3K0iy OTTY (Heru3ru tonto 1 jkaHa KOHTPOJAYK TomTo 2), Oyn
OeiftanTapAplH cTauMoHapjaa O00Jlyy MOOHOTYHYH KeOeHYyCyHe ajblll KeJreH;
Kontponnoo ToOyHaa 1 sxccyJaTUBIMK TIJIEBPUT *KaHa | THEBMOHMS.

[Ila pmapaxacer 5 (4,6%) Oeltanta (6apAbITbl KOHTPOJIJIOO TOOYHaH)
aHBIKTAJITaH: KaJIJIbIK KOHAOUAYH UPUHIOOCY, all YIYH 9X0-KOHTPOJII004Yy TEPHUACH
000p apKpUTYy MYHKIUSICHI JKaHa JKEPTWIMKTYY AaHECTe3Msl AacThIHAA KaJJIbIK
KOHJIOWIYH APECHAXKbI TaJal KbUIBIHTaH.

Clavien-Dildo 6otonya IIlb, IV xana V mpapaxanarsr oopiomryyiap Oaiikaira

aMmec.
Tabmuma 4.1.2 — OopynyynapJblH H3WIA66 TONTOPYHIA Japo0 JapbUIOOHYH
HATBIMKAJIAPBIHA CANBIIITHIPMAIIYY TAJI100
Nsunpee tonropy
Clavien-Dindo
LS (n=57) LT (n=51) P
OOpJIOLIYY Japaskachl aoc (%) a0c(%)
(Mixm;) (Maxmy)
I 1(1,7£1,7) 5(9,8+4,1) >0,05
I 1(1,7+£1,7) 4 (7,8+£3,7) >0,05
1
Ila 5(9,8+4,1)
b
v abs abs
IVa
IVb
\ abs abs

Oku  W3WIIee TOOyHAA OOpJOMIYYJapAblH JapakachlH CaJbIIIThIpPraHaa
CTAaTHCTHKAIBIK MAaaHWIYY alpipManap Karraiaran smec (p>0,05), Oupox xammbl
KaTBIIITA JIAMAPOCKOMMSUIBIK ~ AXMHOKOKKOKTOMMSIAAH KUHUMHKM  OmNepanusijiad
KAAWHKA ~ OOPJIONIYYJIApAbIH  ONYTTYy MHHHManAyy keimThirbl (p  <0,001)
anbikTanras: 2 (3,5). £2, 4%) 14ke (27,4+6,2%) xapuisbl.
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4.2. Boop 3XMHOKOKKO3YH XMPYPrUsUIbIK JAPBLIOOHYH y3aK MOOHOTTYY
HATBIHKAJIAPbIH TAJI100.
V3ak MeeHeTTYYy Hatblibkaiap Oupunuu TonTyH (LS) Oapasik OelitantapblHia jkaHa
koHTposnayk tonrory (JIT) 42 (82,3%) Oeifrantapna u3uigeHred, Oya TOMTOrY
kairan 9 (21,4%) Oeiitan ap kaHjgail cebentep MeHEH OailKOOJOH >KOTOJTOH
(Murpamust k.0.). Y3aK MOOHOTTYY HaTbIKaJlapAblH CaJIbIITHIPMa TalJI00CYHYH
MaajbiMarTapsl 4.2.1-Tabnuna KenTUPUITeH.

Tabnuua 4.2.1 — JlanapoCKONUSUIBIK KaHa JanapOTOMUSIIBIK 3XWHOKOKKOTOMUSHBIH
y3aK MOOHOTTYY HATbIikKanapbl 00IOHYA CAIBIIITHIPMa MaalbIMaTTap

Nsunnee tonropy
1 Tom (LS) 2 Tom Kanmbl p
JKBIABIHTBIKTAP (n=57) (LT) (n=99)
(n=42)
abc % abc % abc % M-
(M1£SD) (M2£SD) (M£SD) M
JKaxkiibr 49 | 86,034 | 29 | 69046 | 78 | 78,8+4,1 | <0,01
Kanaattanabipapibik 8 | 14,0£3,4 | 10 | 23,8%¥4,2 | 18 | 18,2+3,8 | >0,05
Kanaattanasipapibik - - 3 1,2+2,6 3 3,0+£1,7
aMec

bepuiren Tabnunagarsl MaanbIMaTTapAbl Y€UMEIIeN, KaJIIMbICBIHAH O0OpAYH
TUAATUAANK KUCTAJAphlH XUPYPrUsJIbIK JapblUIOOO Olepauus xacainraH 78
OeliTanTa >KaKIbl HaThIMDKalapra >KeTHIIMITCHIUTHH Oaca Oenruiiece 00JIOT, Oy
78,8%nb1 Ty3reH. KanaaTrTtaHaslpapiblk KbIMBIHTHIK 18 Oaitkoomo (18,2%) xana
KaHAaTTaHABIPAPJIBIK AIMEC KBIMBIHTBIK 3T6 (3%) alThUIIbI.

BoopayH »XMHOKOKK KHCTanapbl OOIOHYA omepalus kacalraH OedTanTapIbiH
KU HM3WI166 TOOYHYH y3aK MOOHOTTYY JKBIMBIHTBIKTAPBIH TalJJ00 XUPYPTHUSIIBIK
JApbUIOOHYH SH KaKIbl HaThIKalapblHA JIAMAPOCKOMUSIIBIK TEXHOJIOTHSIIAP/bI
KOJJIOHYYy MEHEH >KETHUIIWITCeHUH KoepcoTTy. bupumHum TomTory OeiTamrapibiH
KermuyIyry (86%) »*akibl KbIMBIHTBIKKA, 14% KaHaaTTaHIBIPAPIIBIK KBIMBIHTHIKKA 33
o6onymkan. bupunun Tomrory (JIC) OXMHOKOKKO3IYH JKaHa XUPYPTHSIIBIK
JapbUIOOHY Tajam KbUITaH Oalika oopyJap/blH Kalipa KaiiTalanyycy (peluaIuBIepH )
OonroH  9Mec.  Y3aKk  MOOHOTTYY  oOlepamnusjaH ME3THIIIE
KaHAaaTTaHJBIpAPIbIK HaTblxkacel Oap 8 (14%) Oeiitanta 2-4 CM T€ JKETKEH,
KJIMHUKAJIBIK )KaKTaH ©3YH KOPCOTIOreH, TOMOTEHTYY 3XO0-TEPC Ma3MyHAArbl KalabIK
600p xeHaennepy Ylorpadusibik Typae aHbIKTaITaH. J[MHAMUKAIBIK W3WIOOHYH
KypyuryHae 4-6 aliibiH nauHAe 000PyH KalIbIK KOHIOMYHYH TOJYK HHBOJIOLHUSICHI
Tyypa aMec GpopMaarsl 9X0-THITbI3 Oynanyy (bubpo3nayk) o4ok maiina 6onrod. by 8
OeliTanka JIamapOCKOMUSUIBIK 3XMHOKOKKOKTOMHUSI OOOPAYH KajAblK KOHIIOHYH KOK

KUHHUHKA
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KbUI0OACTaH JAPEHAXKJI00 MCHEH asKTaraH. boOpayH KalablK KOHIONYHYH IPEHAXKBIH
TaHJOOHYH ceb6eOu 000p IXMHOKOKK KHCTACBIHBIH YOHAYTY (3 OeiTan), OLIOHI0H 3Jie
00OpIYH DXMHOKOKK KHCTaJapblH XUPYPTHSUIBIK JapbUIOOJIO JIaNmapOCKOIUSHBI
KOJJIOHYYHYH alrayksl yuypiaapsl (5 6eiitan) O0nroH.

beiitanrapapiH 3KUHYM TOOYH/IA XUPYPTUSIBIK JapbUIOOHYH y3aK MOOHOTTYY
HaTbIkanapel 51 OedtanteiH 42cunne (82,3%) Oalikanran. Omon sne yuypaa 29
(69%) 06aiikoom0 KaKIIbl KBIUBIHTHIKTAP alibiHTaH. AnapabiH nuuHeH 4 (13,8%)
OciiTamka pe3eKIVMUIBIK HMHTEPBEHIIMS  KacairaH, OOOpAyH TapeHXWMAaChIH
alBIKTBIPYY NPOLECCUHIE B34 KaHAaill Keiireilniep Oonron smec. OWOHAONH 3J€
00OpIyH KalJbIK KOHJIOHYHYH a0JOMHHHU3AIUACHl MEHEH JXHHOKOKKOKTOMUS
xacanrat 4 (13,8%) OeiiTanTa >KakIibl >KbIMBIHTHIKTAp Oaiikanasl. An sMu KanraH 21
(72,4%) OeliTanTa TOMOHKY ONEparvsIap/aH KHHWH JKaKIIbl HATBIM)KAa aJIbIHTaH:
00OpAYH KalIbIK KOHAOMYH oMeHTOoIIacTuka (3TeH 2), 000pAYH KalablK KOHIOWYH
KamMUTOHHAXM00 (5TeH 3), TOJAYK TUTHINL OOOpPAYH KaJJblK KOHJAOWYHYH
(rematu3anmsicel) (71eH 2¢H), )KapbIM-)KapThlUIal KaObIK YXMHOKOKKOKTOMUS (6 maH
3).

10 (23,8%) OeliTanTa HaThIi)Ka KaHaaTTAHJBIPAPJIBIK JIen OaajlaHJbl, ceOeOu
3,5-5 cMre 4eluHKH Kbk KoHaeuaep 00aroH. AHBIH HYMHEH 5 Oelitanta 600payH
KaJIJIbIK KOHJIOMIOPY UPUHIACT KETKEH, al YIYH MHTCPBCHIUSIBIK METOJ — ITYHKITHSI
Tanan KeulblHTaH. - Y/ ke3emeny acTeiHAa acnupanusuibik aapeuioo. bym 10
0ailkoo/10 KaHAAaTTaHJBIPAPJIBIK y3aK MOOHOTTYY HaThlibka MeHeH, Oup yuypia
000pIyH KaNABIKTAPBIH OK KbUIYY KAaIMTOHAXIBIK METOJI MEHEH, SKHHUYMCHH]IC
000pIyH KaNIbIK KOHAOWYH TONYK TUKKEHACH KUWKH, § OeiTanTa skapbIM-xKapThuiaii
XKaOBIK 9XMHOKOKKOKTOMMSI JKacalraH.

WM3ungenren sxuHum tonTory 42 OedrtanteiH wuuHeH 3 (7,2%) OGoopayH
DXUHOKOKK  KHUCTaJapblH  XUPYPTUSJIBIK  JApbUIOOHYH  y3aK  MOOHOTTYY
HaTBIMKATApbIH KaHAATTaHABIPAPIIBIK dMeC Jen Oaanaablk. AlapAblH HUMHEH 2 ajam
3,5 xaHa 5 alijaH KMWMH OOPYHYH KaWTaJlaHBIIIBIH OalKalikad. AJapra >KapbIM
KaOBIK YXMHOKOKKOKTOMHMS METOly MEHEH Kalpa omneparius »kacaiabl. bup 6alikooo
OMEHTOIUIACTUKA MEHEH dXMHOKOKKOKTOMMSIIAH KUMWH U9 KOHIOWYHYH aJITe3UsITbIK
00pycCy maiina 60y, KOHCEPBATUBIUK Yapajiap MEHEH KOIOJraH. beirunen Kercek,
000OpIIyH JXWHOKOKK KHCTAJIAPBIH CAITTYy JIAMAPOTOMUSIIBIK JKOJIY KOJIJIOHYY
MEHEH XUPYPTHSUIBIK NapbUIOOHYH y3aK MOOHOTTYY HaThIMKallapblH H3WIIOOHYH
OepUITEH KBIMBIHTHIKTAPbl 0AaWKOOJOPAYH a3JbITbIHAH KOPCOTYMIYY IMEC >KaHa Oy
OW3MH Makcat sMec 0ogy.

OmenTrun, OOOPAYH OXMHOKOKK KHCTAJaphlH XHUPYPTUSIIBIK JapbUIOOHYH
HATBIIDKAJIAPBIH  TANA00 JHIAOBUACOXUPYPTHUSIIBIK TEXHOJOTHSIIAPIALI  KOJIOHYY
3apBUIIBITEIH KOPCOTYT TYpaT, aHBIH apTHIKYBUIBIKTAPHI a3 HHBA3UBAYYJIYK, )KOTOPKY
TEXHOJIOTHS, OTIEpAllAs/IaH KUUIMHKHY CTIEIU(PUKATBIK OOPIIONIYYJIapAbIH MUHUMAIIYY
KBIIMITBHITHI, COINUAIABIK OCITHUIIEp JKaHa TE3UPIIK MeeHeTTepy. Oneparusianran
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OeliTanTapAbl SMIEeKTUK pEaOUIUTALMAIOO0 Yy3aK MOOHOTTYY JKakKIIbl >KaHa
KaHaaTTaHbIPAPIIbIK HAThIMKaIapabl aHBIKTAMT.

KOPYTYHAY:
1. JlanapoCKONUSJIBIK 3XMHOKOKKOKTOMUSTA KOPCOTMOHY aHbIKT00a0 bJACCY
(WHO-IWGE, 2003) TapabbiHaH Moau(UKaUsUIaHTaH OOOpPAYH 3IXHHOKOKK
KucTanapbiHblH ~ Y/IM  xkukremecuHe — TasgHyy  3apbul.  JlanmapoCKONMSIIBIK
IXMHOKOKKOKTOMUSITa KepcoTMmesnep Oonyn TteMenkynep canamatr: CL, CEl, CE2
TUOMHAETH SXUHOKOKKTYK KuCTanmap emnuemy 150 wmwmre uelnH; KUYMHEKEH
emuemaery CE3, CE4 sxana CES tunrteru »XxuHOKOKK kuctanapbl (50-100 mmre
4yelinH); OOOpJIYyH  alJbIHKbI  OOJYKYOJIOPYHNI® OXWHOKOKK  KHUCTaJlapbIHBIH
xadramyycy (S II, III, IVb, V, VI); 3XMHOKOKK KHUCTACBIHBIH CYyOKarncyiaapabiK
KaUTaIyycy; HUCTOOMIISPABIK TEIINK JKapalapAblH )KOKTYTY.
2. benrunenren  kepceTmesiepre  kapamia  OOOpJIyH KalJblK  KOHJOWYH
JIAMapOCKOMUSIIBIK SXMHOKOKKOKTOMHUSIHBIH jKaHa aproH-Tijia3Ma MEHEH JapblJIOOHYH
CYHYIITAJITaH  METOAAOPY OO0O0p  DXMHOKOKKO3YH  DSHIOBHUJICOXUPYPTHUSIIBIK
JTApPbUIOOHYH METOOJIOTHSCHIH ONTUMAJIIAMITHIPYY, OMEPalUsIHbIH TEXHUKAJIBIK
ACTIEKTWJICPUHUH KOOIICY3AYT'yH KaMChI3 KbUTYYy (JKETYY, MapasuTTHK JIEeMEHTTEPAH
KOK KBbUIYy, aproH IUIa3Ma MEHEH JapblUIoo, KaJJbIK OOOpPAYH KOHJAOWYH >KOK
KBUTYY).
3. JlamapockonusIBIK JKaHAa a4yblK METOAJIOPAY KOJJJOHYY MEHEH OO0OpAyH
AXMHOKOKK KUCTaJapblH XUPYPTHUsUIBIK JapbIOOHYH HaThliKaJlapblHA CAJIBIIITHIPMA
TaJIA00  KYPry3YY  OHIOBUIACOXUPYPIHSIIBIK  TEXHOJIOTHSIJIAPABIH  KOTOPKY
b HEeKTUBAYYIAYTYH KOPCOTYI Typat, OyJl omnepainusi yuypyHAarsl 0OpJIomlyyapabl
17,6%mnan 5,2%ra (p<0,05) azaiiTyyra MyYMKYHIYK OepAu. onepanusgaH KUHUHKA
oopuonryy 27 ,4% nan 3,5% ueiiun (p<0,001), GoopayH KaldABIKTaphIH APEHAXKI00
yb6akThicel (p<0,01), omepanusiiaH KHHUHKA OOPY CHHAPOMYHYH MHTCHCHUBIYYJIYTY
(p<0,05) xaHa wueru-KapblH KbIMMBUIBIHBIH 3PTE KaJIbIOBIHA KEJIUITHHE KOMOKTOIIIOT
(p<0,001) (0,001), oneparust 6oaroH OGeiTanTapabl 3pTe akTUBIEIITHPYY (p<0,001)
KaHa  COLMAIJBIK-DMIeKTUK  peabwmmranusimoo  (p<0,001), omonmgo  dme
XHPYPTHSUTBIK METOJIYH YKOTOPKY KOCMETHKAIYYJIyryH KaMchi3 Kbilyy. Clavien-
Dindo (2009) 6oroHua ooponryyaapAblH KUKTEMECHUHUH HETU3WH]IC OTepallvsIaH
KUIMMHKY  HaThlikanapabl Tajlgo0 JIAMAPOCKOMUSUIBIK  AXUHOKOKKOKTOMHUSIHBIH
omepalusgaH KUWUHKKA  OOPJIOUIYYJApbIHBIH  KalMbl  KaTBIIIBIHBIH  OJNYTTYY
MUHUMaNAYy KbeIITHITBIH (p <0,001) kepceTert (3,5+2,4% kapuisl 27,4+6,2%).
4, BoopayH 3XMHOKOKK KUCTAJIAPbIH XUPYPrHUSIIBIK TAPbUIOOHYH Y3aK MOOHOTTYY
HaThIIDKAIApBIH M3WIee OetantapabiH 78,8%bIHAA JKaKIIbl KBIMBIHTHIKTAP/bI,
18,2%pbIHaa KaHaaTTaHABIPAPJIBIK JKaHa 3%bIHIAa KaHaaTTAHIBIPAPJIBIK AMEC
KBIMBIHTBIKTAPABl KOPCOTTY. XUPYPTUSJIBIK JAapbUIOOHYH y3aK MOOHOTTYY
KBIMBIHTBIKTAPBIHBIH CaJbIIITHIpPMA TaIg00Cy KOPCOTKOH/O,
SHIOBUIACOXUPYPTUSIIBIK ~ TEXHOJIOTHSJIAPALl  KOJJAOHYY OOOpPAYH  3XMHOKOKK
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KHCTaJIapblH XUPYPTUJIBIK AapbUIOOHYH *akiubl (86%) ’kaHa KaHaaTTaHIbIPAPJIbIK
(14%) nHatbliiKanapblH jKaHa KaHAaTTaHIBIPAPIIBIK AIMEC HaTbIKaNapAbIH (PELHIUB)
KaWTBIIl KEIYYCYH KOPCOTOT.

ITPAKTUKAJIBIK CYHYHITAP:

1. Orepe JanapoCKONUSUTBIK OTepanusapabl KYPry3yy Y4YYH maprtrap Oap
00Jico (OKYTYJTraH MEpPCOHAN, JIAMAPOCKOMUSIIBIK CTEHJ, YXUHOKOKKOKTOMUS YYYH
KEpEKTYY achanTapAblH KOMIUIEKTH), OENTHIIEHIeH KepcoTMeliep 0oroHYa 000pAYH
HXWHOKOKK KHCTAJAPhIH JapbLIOOI0 JIAMAPOCKOMUSIIBIK SXUHOKOKKOKTOMHUS TaH00
MeTony Oomym caHamar. JlamapoCKOMUSIIBIK JXHHOKOKKOKTOMHUSIHBI JKYPTIY3YYTe
crenUKAIBIK KapIIbl KOPCOTMOJIOp OOIYI TOMOHKYJIOp caHajaT: U4 KOHIOHYHYH
KaIMBl YaNTaIBIIYyCy (aare3uschl); MUGQPY3UsIIBIK TEPUTOHUT; alllKa3aH-HYeTH
TPAaKTBIHBIH OOp TMAape3W; WUYerH TEIIMK JKapajapbl; KapOOKCUIIEPUTOHHATA
YBIAAMCBHI3IBIK. JIanmapOoCKOMUSITBIK 3XHHOKOKKOKTOMHSIHBI JKaCOOTO KAJIbl KapIIbl
KepcoTMenep Oallka JamapoCKONMUSIIBIK —Olepanusiiapaarsiiail  3me: KYpPOKTYH
aKTUBAYYJYTYHYH JKaHa JeM alnyy QYHKIUSICBIHBIH 00p Oy3ynylry, 3ajaiiayy
MWK, WHCYJBT, TEMOPPATHsUIBIK IIOK, KOII OOMITYYJIyKTYH Ked OOJIyIry, KaHIbIH
VIOIIYHYH Oy3yjyIly, TMOPTAIIAbIK THIICPTECH3MsI, HWUYTHH aJJIBIHKbI JTyOQJIbIHBIH
TKaHJIap/IbIH CE3T€HME 03repyyJiepy.

2. JlamapoCKONUSAIBIK ~ 3XWHOKOKKOKTOMMSIHBI ~ KYPry3YYAe  CyHYIITajra
OTepalMsIHbIH METOI0JIOTUSICHl CYHYIITAJIAT, ajl TOMOHKY HETU3TH dTanTapJaH Typar:
ODXUHOKOKK  KHCTaHbl ~ Oenynm  amyy, TMYHKIHS, aclupanus, HUppuraius,
HXUHOKOKKOKTOMUS, XMTUHIKTOMHMS, aproH IUla3Ma MEHEH Japbuloo JKaHa
pe3uayaIabiKk 0alnKkoo.

3. JlanmapoCKONMUAIBIK SXHHOKOKKOKTOMHUSIIAH KUWKUH OOOPIYH KaJAbITBIH aproH
Iia3Ma MEHEH JapbUIOOHYH CYHYIITANTaH METOAy TEXHUKAJBIK aTKapyyHYH
KOHOKOUIYTYH, OelTanm yd4yH TMpoOIEeAypaHblH  KOOIMCY3AYT'yH,  OIepaius
yOaKTBICHIHBIH KBICKAPBIIIBIH JKaHa JKOTOPKY HATBHIKANYyIyTryH KepceTeT. boopayx
KaJJBIKTAPbIH  JTapBUIOOHYH CYHYIITAJITaH METOAYH 3apbll  IIApTHI  Ooym
SHAOBHUJICOXUPYPTUSIBIK CTEJUTAKIAD KOMIUICKTUHAEC TUUUIITYY XKaOmyylapablH
0omyITy - aproH IJIa3MAachIHBIH KOATyNIATOPY >KaHa aproH Ta3bIHBIH Oynarsl OOyrn
caHajar.

4, JlamapoCKONUANIBIK IXMHOKOKKOKTOMHUS Y4YypyHAa OOOpAYyH KaJJbIKTapPbIH
a0IOMUHM3AIMIIO0 BIKMAachl MEHEH JKOK Kbulyy cyHymTaigat (hubdpo3myy
KarcyJaHbH OONI YETTEPUH MaKCHUMAIAYy TYpPAe Kecyy JKaHa KOHIOWIY adbIK
KaJTBIPYY), aHbIH KOPCOTKYYY KHUCTAaHBIH CYOKAICYNapIbIK JIOKAJTHU3AIMACH KaHa
KYTYHITYY OOpyJapAblH JKOK Oonyycy (mronypanusi). bBoopayH — KalnabIrsl
KOHIOMYHYH a0JOMHMHM3AIUSACHI OOOpAyH KWHYMHE KaHa YOH OXHUHOKOKK
KHCTalapblHA Ja THEMENYy. AKBIPKBI ydypaa, OOOpAYyH KaJJAbIKTaphIH >KOK
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KbUIYYHYH Oyl METOJy TBhIIIKbl APEHa)X MEHEH AalKaJbIIIThIPBUIBIIIBI MYMKYH.
Kanapik keHAeWIyH OMEHTOIUIACTUKAChl OOOPAYH SXMHOKOKK KHCTaJapblHBIH TEPEH
KaUranyycy Y4yH KepCeTyJeT, KUCTaHblH auamerpu 60-90 MM kKaHa JKaiurei3
kucranap. byn pikMa 600payH Hayap eHYKKeH, 4oH (90 MMJIeH albIK) kaHa 000pAYyH
KOIl 2XMHOKOKKTYK KHCTaJIaphl, KaTyy aJare3usichbl 0ap Oeiranrapra Kapuibl.

JANCCEPTAIUAHBIH TEMACBHI BOIOHYA KAPBISAJIAHI'AH
IOMI'EKTEPAMH TU3MECH:

1. YokoraeB, M. A. BuaeonamapocKONMYECKAE TEXHOJOTHH B XHPYPTHUYCCKOM
JICYEHUU SXUHOKOKKOBBIX KuCT medeHu [Tekct] / Bb. 3. OcymbekoB, M. A.
Yokoraes, P. b. Ocym6ekoB // Bectnuk Oml'Y. — 2015. - Ne 1. — C. 79-82; To xe:
[DaexTponayk pecypc]. - mmaTeme: https://base.oshsu.kg/univer.

2. YokoraeB, M. A. CpaBHUTENIbHBI aHAIU3 PE3yJbTATOB JANapOCKOMUYECKON U
OTKpBITON AXUHOKOKKIKTOMHH [Tekct] / b. 3. Ocym6ekoB, M. A. Yokoraes, P. b.
Ocymb6ekoB // Bectnuk OmlY. — 2015. - Ne 3. — C. 159-162; To xe:
[DnexTpoHayk pecypce]. - mmnteme: https://base.oshsu.kg/univer.

3. YokoraeB, M. A. Jlamapockomnuyeckas XOJICLIMCTIKTOMHUS Y OOJBHBIX, paHee
OTICPHPOBAHHBIX Ha opraHax OpromHoi nmojocTt [Tekct] / b. 3. Ocymbekos, XK. P.
batupos, P.b. Ocym6ekoB, M. A. YokoraeB // Becthuk Oml'Y. — 2015. - Ne 3. —
C. 152-156; To xKe: [DneKTpoHIyK pecypc]. - HIUJITEME
https://base.oshsu.kg/univer.

4. YokoraeB, M. A. Ponp ynprpacoHorpadhuu B TONMHUYECKOH JTUArHOCTUKE U
OTIPENICIICHUH TTOKa3aHUM JUIS JIAIMapOCKOIMMYECKON dXUHOKOKKAIKTOMUHU [Tekcr] /
b. 3. OcymbexoB, M. A. Yokotaes, P. b. OcymbexoB // Meaununa Keipreizcrana.
— 2015. — No 4. — C. 57-59; To xe: [DneKTpoHAyK pecypc]. - HIWITEME:
https://cyberleninka.ru/article

5. YokoraeB, M. A. Pe3ynbTaThl ONEPATHUBHOrO JICUCHUS IXMHOKOKKO3a IEUYEHU
JTanapoCKOMUYECKUM B OTKPBITBIM criocobom [Tekct] / M. A. YokotaeB // Bpau-
actimpanT. — Boponex, 2018. - Ne. 5 (90). — C. 23-31; To xe: [DIEeKTpOHIYK
pecypc]. - munreme: https://vrach-aspirant.ru/articles/surgery/18040/

6. YokoraeB, M. A. CpaBHHUTENIbHas OIICHKA IOCJICONEPAIIMOHHBIX PE3YyJIbTAaTOB
JanapoCKOMUYECKONH IXMHOKOKKAIKTOMUU ¢ mosunmu kinaccudukanuu Clavien-
Dindo [Tekct] / M. A. YokotaeB // Bpau-actiupant. — Boponex, 2018. - Ne. 6 (91).
— C. 16-22; To xe: [DnexkTpoHAyK pecypc]. - mwiareme: https://vrach-
aspirant.ru/articles/surgery/18044.

7. Yokoraes, M. A. TexHnueckue ACTICKTHI JanapoCKOMNYECKON
sxuHOKOKKIKTOMUH [Teker] / b. 3. OcymbexoB, M. A. Hokotaes // LlenTpanbHo-
Asmatckuit MmeguruHCKnid xKypHai. — 2018. — T. XXIV, Ne 1-2. — C. 62-66.
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https://base.oshsu.kg/univer.

9. Chokotaev, M. Displacement of the Residual Liver Cavity in Laparoscopic
Echinococcectomy [Text] / M. Chokotaev, B. Osumbekov, R. Osumbekov //
Surgical  Science. - 2020. -Vol.11  No.10, - P. 281-288.
DOI: 10.4236/s5.2020.1110030.

10.YoxoraeB, M. A. Ilokazana 1M JlanmapocKonusi B JIEYEHUH TUAATHUIAHOIO
sxuHOKOKK03a meuenu? [Tekct] / b. 3. OcymbGekoB, M. A. Yokoraes, M. b.
YansieB // Hayunsiii uccnenoBanusi B Keiproizckoi Pecniyonuke. — 2022. - Nel. —
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Yoxkoraes Mypar AOABIKAJBIKOBUYTHH “BoopayH J1anmapocKONMsJIBbIK
IXHHOKOKKIKTOMUSACHI” gaereH Ttemagarsl 14.01.17 — xupyprusi aaMcTuru
00IHYAa MeAMUMHA MIMMAEPHHMH KaHAWAATbl OKYMYWITYYJIYK [apaskacbiH
H3/CHUII AJIYY YYYH Ka3blIraH AUCCePTALNUSACHIHbIH

PE3IOMECH

Hermsru ce3nep: O000pIyH 5XHMHOKOKK KHCTacChl, OIepanusi bIKMajaphbl,
JAnapoCKOMUSIIBIK  3XWHOKOKKIKTOMUS, JamapoTOMHUs, OOOPAYH KalJblK KOHJeHY,
KaObUIJ100JI0p, ONIEpalIMsIIaH KUMMHKY HaThIKaap.

N3uinpee makcaTbl: JaapOCKONUSIIBIK Y XUHOKOKKIKTOMUS METOIOJIOTUSCHIH
ONTUMANJAIITHIPYYHYH HETHU3UHJE OOOpPJYH 3XMHOKOKK KHCTaJapblH ONEpalUsIIbIK
JNApbUIOOHYH HATHIMKAIYYJIYT'YH )KOrOpynaTyy.

N3unnee odbekTHCH: OOOPYH SXMHOKOKK KUCTanapel MeHeH 108 oopyiyy.

I/I3I/IJ'I}]00 npeamerTu: JIAITapOTOMHUAIIBIK KaHa JIAITapOCKOIIUAIIBIK
IXUHOKOKKIKTOMUSAJIIAPAbIH )I(BIﬁBIHTBIKT&pBI.
I/I3I/I.]'Il]99 BIKMaJapbI: KIIMHUKAJIbIK-aHAMHCCTHUKAJbIK MaaJIbIMAaT,

OOBEKTUBIYY JKaHa JIOKAJABIK TEKIIEPYY MaaJbIMaTTaphbl, Ja0OpaTOPHUSIIBIK
TEKIIePYY,  YAbTPaAoOYIITYyK  M3WIA06, KOKYPOK  TYTYMYHYH  0030paykK
peHTreHorpaduscel, JIeKTpoKapAruorpadus, raCTPOCKOMHS, JTanapOCKOMHSI.
AJIBIHTaH HATBIIKAJIAP KaHA aJapAblH WIMMUI KAHBLUIBITBI:
JlanapoCKONUSIIBIK IXMHOKOKKAIKTOMHSI TOMOHKY aHBIKTAJITaH KOPCOTMOIIOP
yaypyHaa OOOpPAYH 53XMHOKOKK KHCTJIAPBIH OIEPalUsIIBIK JapblIo0 0 TaHI00
pIKMachl Oomyn caHamat: 150 mm uyeitun emyemumery CL, CEl, CE2 tubunneru
kuctanap; kuuuHe emdempaepnery (50-100 mm ueiinn) CE3, CE4 xana CES

TUOMHJETH KHUCTajap; OO0OpIIlyH aNJbIHKbI CETMEHTTEpUHAEC KHUCTalapIbIH
JIOKaJIn3aIusChl (S II, I, IVb, V,VI); GoopayH »XWHOKOKK KHCTaJapbIHBIH
CyOKancyIsipIbIK Kauramyycy; IIUCTOOMITHAPTBIK dbucTynanmapbIHbIH
(TETUKTEPUHUH ) KOK oomymry. CyHnyuranran JIAMapOCKOMUSIIBIK

HXUHOKOKKIKTOMHUS >KaHa 00OPAYH KaJAbIK KOHIOMYHYH aproH-TUIa3MaiblK UIITETYY
BIKMAJIapbl ONEpAlUsUIApJbIH TEXHUKAJIBIK AaCHEKTWIEPUH ONTUMAJJALITHIPYyyra
MYMKYHUYJIYK TY36T, Oyl O0OpIIlyH SXMHOKOKK KHCTAJAphlH ONEPAIHSIIBIK
NApbUIOOHYH TY3JOH-TY3 >KaHa ajbICKbl HaThIKaNapblH >KakmiblpTtar. boopayH
SXMHOKOKK KHUCTaJapblH ONEPAlHUsIIbIK JapbUIOOHYH JKAKBIHKBI JKaHAa aJIbICKbI
HATBIIDKATIAPBIHBIH KoMl  (paKTOPAYK CaNBIITHIPMANTYy TalJo0Cy >KaKIIbIpaak
AKBIMBIHTBIKTAPAbI xKaHa SHIOBUICOXUPYPTHUSIIBIK TEXHOJIOTUsLIIApIbIH
apPTBHIKYbUIBIKTAPBIH  JATWIIJICHT.

Konponyy napaskachl ke maiijajaHyy OOKWHYA CYHYIITap. ODMIEKTErd
HETU3TH  KOPYTYHAYyJapAbl  JKaHa  CYHYWITapAbl  KYHYMAYK  KJIMHUKAJIBIK
MpakTUKanapaa (Xupypra, SHIOKPUHOJOT, YH-OYJIeNIyK mapeirepiep), omwmmMm Oepyy
MPOIIECCTEPUH/IC JKaHA WIMMUHN U3UII06JI6pe KOJIIOHCO OOJIOT.

Koupmonyy ueiipecy: xupyprus.
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PE3IOME
aucceprauuu Yoxkoraesa Mypara AOabikaabikoBH4Ya «J/lamapockonnuyeckasi
IXHHOKOKKIKTOMHUSl M3 IEYECHW» HA COMCKAHHME YYEHOH CTeNeHM KAaHIUAATa
MEJIMUMHCKUX HAYK N0 crnenuagabHocT 14.01.17 — xupyprus.

KiroueBbie ci10Ba: JXMHOKOKKOBAas KUCTa NI€YEHU, METOJBI OIEpallH,
JAMapOCKONMYEcKass OJXUHOKOKKAIKTOMHS, JIAIAPOTOMHS, OCTATOYHAsA IIOJIOCTh
MIEYEHHU, OCJII0KHEHMS, TOCIEONIEPALIMOHHBIE PE3YJIbTATHI.

Heab ucciaenoBanusi: nopblieHUE 3()PEKTUBHOCTU ONEPATUBHOTO JICUECHHS
DXMHOKOKKOBBIX KHCT II€YEHM HA OCHOBE  ONTUMH3ALWHA  METOJOJOTHH
JAMapOCKONMMNYECKON 3XNHOKOKKIKTOMUMU.

O0bekT nccaegopanusi: 108 60JbHBIX ¢ SXMHOKOKKOBBIMU KHUCTaMHU TEYEHHU.

Hpe}]MeT HCCJICAOBAHUA: PC3YIILTATLI JAIIAPOTOMHBIX M JIAIIAPOCKOIMNYCCKHUX
IXUHOKOKKIKTOMMUI.
MCTO}]I:I HCCJIeAJ0BaAaHUA: KIMHHKO-aHAMHCCTHUYCCKAA I/IH(I)OpMaLII/ISI, JaHHBIC

OOBEKTUBHOTO W  JIOKQJIBHOTO  OCMOTpa, JabopaTopHble  00CIJIeIOBaHMUS,
yIBTPAa3BYKOBOE HCCIEOBaHUE, 0030pHasi peHTreHorpadus TPyAHOM KIETKH,
aeKTpoKapauorpadus, racCTpoOCKOMNHS, JaapOCKOIHSI.

IonyyeHHblIe pe3yJbTAThI H UX HAYYHAasi HOBU3HA.

Jlanapockonuyeckasi JIXMHOKOKKIKTOMHUSI SIBJIIETCSI METOJOM BbIOOpa B
ONEPATHBHOM JICYEHUHU DXUHOKOKKOBBIX KHUCT TI€YEHHM TMPU YCTAHOBIEHHBIX
nokazanusax: kuctel tuna CL, CE1l, CE2 pa3smepamu no 150 mm; kuctel Tuna CE3,
CE4 u CES wmansix pasmepoB (mo 50-100 mMm); joxkamuzanusi KUCT B MNEPEIHUX
cermentax meuenu (S I, I, 1Vb, V, VI), cyOkamncynspHoe pacroyioKeHHe
HDXUHOKOKKOBBIX ~ KHUCT  TI€YeHH; OTCYTCTBHE  LUCTOOMIMApPHBIX  (UCTYII.
[IpennoxkeHHble CHOCOOBI JTANAPOCKONUYECKOW 3XWHOKOKKIKTOMHUU M aproHO-
TUIa3MEHHOM 00pabOTKM OCTATOYHOM MOJIOCTH MEYEHH IMO3BOJISIOT ONTUMU3UPOBATH
TEXHUYECKHUE aCHEKThl OMEpally, YTO YJIyYIIAeT HEMOCPEICTBEHHBIE U OTAAICHHbBIC
pe3yabpTaThl  ONEPATUBHOIO  JICUYEHUS DXMHOKOKKOBBIX  KHUCT  II€YEHHU.
MHorogaKkTOpHbIN CpaBHUTEIBHBIN aHAIN3 OJIMKAUIINX W OTJAAIICHHBIX PE3yJbTaTOB
OTIEPATUBHOTO JICUCHUS IXWHOKOKKOBBIX KHCT MEYEHU KOHCTATUPYET OoJiee JIydInne
pEe3yAbTaThl U MPEUMYIIECTBA SHIOBUICOXUPYPIrUUECKUX TEXHOIOTHIA.

CreneHb HCHOIb30BAHMS WJIH PEKOMEHJAUMH MO0 MCIO0Jb30BAHUIO.
OcHOBHBIE BBIBOJBI W PEKOMEHIAINH, COJEpKamuecs B paboTe, MOTryT OBITh
UCIOJb30BaHbl B TIOBCEIHEBHOM  KIMHUYECKOW  NPAKTUKE  (XUPYPros,
SHJOKPUHOJIOTOB, CEMEHWHBIX Bpaueil), B 00pa30BaTEIbHOM MPOLECCE U B HAYUHBIX
UCCIIEIOBAHUSIX.

ObsacTh NPUMEHEHU S XUPYPIUsl.
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SUMMARY
of dissertation by Chokotaev Murat Abdykalykovich on the topic “Laparoscopic
echinococcectomy from the liver” for the degree of candidate of medical
sciences, specialty 14.01.17 — surgery.

Key words: echinococcal liver cyst, intervention methods, laparoscopic
echinococcectomy, laparotomy, residual cavity of the liver, complications,
postoperative results.

Work purpose: increasing the efficiency of surgical treatment of echinococcal
liver cysts based on optimization of the laparoscopic echinococcectomy methodology

Object of research: 108 patients with hydatid liver cysts.

Subject of study: the results of laparotomic and laparoscopic
echinococcectomies.

Research techniques: clinical and medical information, objective and local
examination data, laboratory examinations, ultrasound, chest X-ray,
electrocardiography, gastroscopy, laparoscopy.

The received results and their scientific novelty.

Laparoscopic echinococcectomy is the method of choice in the surgical
treatment of echinococcal liver cyst with established indications: cysts of the types
CL, CE1, CE2 up to 150 mm in size; cysts of the types CE3, CE4 and CE5 of small
sizes (up to 50-100 mm); localization of cysts in the anterior segments of the liver (S
I, 1, Vb, V, VI); subcapsular location of echinococcal liver cyst; lack of
cystobiliary fistulas. The proposed methods of laparoscopic echinococcectomy and
argon-plasma treatment of residual cavity of the liver allow to optimize the technical
aspects of the operation, which improves the immediate and long-term results of
surgical treatment of laparoscopic echinococcectomy. A multivariate comparative
analysis of the immediate and long-term results of surgical treatment of laparoscopic
echinococcectomy reveals better results and advantages of endovideo surgical
technologies.

The degree of use or recommendations for use. The main conclusions and
recommendations contained in the work can be used in everyday clinical practice
(urgeons, endocrinologists, family doctors), in the educational process and in
scientific research.

Scope of use: surgery.
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