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W Keipreiz PecriyOnukaceiabia Yinyttyk Unumaep AxageMusicbiHbIH TyInTyk
O6JYMYHYH MEAMIMHAIBIK — OWOJIOTUAJIBIK KeWreinepyH Wnumuii — wusminee
MHCTUTYTYHYH KIMHUKAJIBIK WIMMUHN 1a00paTOPUSACHIHIA ATKAPbLIIbI.

NauMHuH JKeTeKYUCH: Ocymo0exoB baiibimoexk 3usiiiinHOBUY
MEJIUIIMHA WIMMACPUHUH JOKTOpY, mpodeccop, O
MaMJIEKETTUK  YHUBEPCUTECTUHUH  XUPYPTrHUSIIBIK
aJUCTUKTEpUHE OWUIUM Oepyy MporpamMmmaiapbIHbIH
0esyM OanIvbIChl

Pacvmuii onnmonenTTepm: AiiTHazapoB MbIKkTEIOCK CaThI0aaAneBUY
MEIUIMHA WIMMIEPUHUH JOKTOpY, toueHT M.K.
AxynOaeB aTbiHarsl KbIprbl3 MaMIIEKETTHK
MEIUIMHAJIBIK aKaJE€MUSCBIHBIH KOMOYCTHOJIOT U
KypCY MEHEH >KaJIbl IPAKTUKAJIBIK XUPYPIHs
KadepachIHbIH IOLICHTH,

Xaxkumos Mypox lllaBkaTtoBu4

MeAMIMHA WIMMIEPUHUH JTOKTOpY, Ipodeccop,
TamkeHT MeAUIMHAIIBIK aKaJaeMUSAChIHBIH Nel
(bakyIbTETTUK KaHa FOCIIUTAJIBIK XUPYPIHs]
Ka(eapachbIHbIH OATYbICHI

Kerexkroouy Mekeme:  dDepraHa KOOMIYK callaMaTThIK CaKTOO WHCTUTYTY,
(bakyabTeTTHK JKaHa TOCHHMTANIBIK Xupyprus kadempacel (150100, O3z6excran
Pecnyonukacel, @eprana odiycy, @eprana maapsl, AHru-TypoH ked. 2A).

Hucceprammsiael koproo 29 ampens 2025-xbuiel caar 12.00me MemuiinHa
WIMMICPUHUH JOKTOPY (KaHAWAATH) OKYMYINTYYJIYK Japa)XachlH KOProo OOrOHYA
Om MamJIGKETTHK YHUBEPCHUTETH JKaHAa TEH YIOMTYpyydy OJ apalblK KOTOPKY
MenuuuHa MekTeOuHe kapamtyy I 14.24.696 auccepTalMsUIbIK  KEHEUITHUH
KbeIbIHBIHAA ~ oTKepyseT. Japern: 723500, Kwipreiz Pecnybmukace, Omn 1.,
Bonozabopuas keu. 215, 4 kabar, xwlifbiHgap-3ambl. Jlaperu: JlucceprarusiHbl
KOpProo KepMeKoH(epeHIusATa Kupyyre mwireme: https://ve.vak.kg/b/d 1-u21-bjh-
pas

Juccepraius MmeHer O MamiaekeTTuk yHuBepcutetuHuH (723500, Omr .,
Jlenun k., 331), D apansik xoropky MeaunuHa mekreounun (720054, bumikexk 1.,
Wnrepreasno k., 1d) kurenkanamapbiHan okaHa https://vak.kg. caiiTeinan
TaaHbIIIyyra OOJIOT.

Astopedepat 2025-KbUIABIH 27- MapThIHJIa TAPKATHLIIBI.

JluccepTannsJibIK KEHEIITHH OKYMYIITYY KaT4bICBL, —

MeAMIUHA WIMMIECPUHUH KaHAUAATHI /Z/i O. U. KypoanOaeB
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https://vc.vak.kg/b/d_1-u21-bjh-pqs
https://vc.vak.kg/b/d_1-u21-bjh-pqs
https://vak.kg/

HNIITHUH KAJIIIBI MYHO310MOCY

JluccepTalsiHbIH TeMACBIHBIH AKTYaJIYYyJayry. boop SXHHOKOKKO3YHYH
AMUIEMHUOJIOTUANIBIK JKaHa COLHUAIIBIK-OKOHOMUKAIBIK MaaHUCH aHblH KeIproi3
PecniyOnukaceiHia KEHUPU Tapalyycy KIMHHMKAJIbIK  KOPYHYIITOPYHYH  ap
TYPIAYYJIYTY, KaObUITOOJOPYHYH OOPAYTY, MAaMBINTYYIyKTYH, Ka3alyylyKTyH
TYPYKTYy KOPCOTKYUTOPY KaHa cajaMaTTbIK CaKTOO CEKTOPYHAArbl (PMHAHCBHLIBIK
YBITBIMAYYJIyIYHaH kemun usirat [b. A. Axmaros, 1994; M. I'. Kenxaes
aropsiomrop meHeH, 2001; P. A. OmopoB aBropiomrTop MeHeH, 2008; K. M.
Paumkynos, b. C. Toiirombacra, O. T. Kyrry6aes, 2021].

Boop 3XMHOKOKKO3YyHYH AAapbUIOOHYH HErM3TH METOY OOyl — XUPYpPTUsIIbIK
Meron caHanar. Keiprei3 PecnyOnmkacbiHaa 000p 3XMHOKOKKO3Y TYYypalyy >KbUI
CallblH KY3[6T'6H Ollepalusiiap jkacajaT, OMpOK ajapJblH caHbl azaiibait. [M. M.
MamakeeB aBropiiomtop MeHeH, 1998; P. A. Omopos aBtopiomrop meHeH, 2008; A.
. Mycaes, M. XK. Anues, Makcyt yyny D., 2023]. Keipreiz Peciyonukacsinga Oy
KOl  TapajraH »SHAEMHSUIBIK  JapT  OoJaroHayryHa  Oaimaseluryy,  0oop
XUPYPTUSCBIHAATHl KONTOTOH WIMMUN H3WINO6Jep JKaHa WINTEN YbITyyJap
XMHOKOKKO3 XUPYPIUsChlHA OalIaHbILTYy. BOOp 3XMHOKOKKO3YHYH, oneparusian
JApbUIOOHYH  HAaTbIIKaJlapblH  TaJJ00 KOPCOTKOHAeH JapbUIOOHYH  OOJITOH
METOJIOPY XUPYPrAapAbl TOJIYK KaHAATTaHIBIPOAWT, aHTKEHW OIMepalusiaH
KUWUHKA KaObu1moonopAayH kepceTkydutepy (40%gxke deinH) TypykTyy OOMI0H
Kanyynaa, kaipa kapmaranel (3-54%) xana kasamyynyk (1,8-4%) [b. C. Hus3os
apropyomrop mened, 2000; I1. C. BermeB aBtopmomrop meneH, 2013; B. A.
Bumnesckuii apropiomrop MeHeH, 2013; A. M. MycaeB aBTOPJIOMITOP MEHEH,
2016].

Boop xupyprusiHeIH OHYTYYCYHIOTY a3bIPKbI OCT allbIIIbI JapTTANIMaHbIH )KaHa
oTepalysuian JapbUIOOHYH YEUYKHUHAYYIYTYH, MUHUMAIIYy WHBa3WBAMKTH CaKTall,
camaThlH KaHa HATBIMKATApbIH JKAKIIBIPTYY YUYH HUINTEIHUN YbIKKAH WHHOBAIIUSIIBIK
TEXHOJOTUSUIAPIbI  KAWBUITYyCy MeHeH aibipmananat [B. A. KyObimkun
aBropsowmtop meneH, 2002; I1. C. Bermes aBTopisiomtop meHeH, 2013; I'. A. Kpurep
apropsiomrop meHeH, 2013; JI. b. demun amrtopnomrtop MmeneH, 2016; P. C.
CynranoBa aBtopiomtop MeHeH, 2016; P. Donald et al., 2012]. JlanapoToMusijibIK
YKaHa JIAMTAPOCKOMUSUIBIK OTepaldsIapAblH HATBIHKATAPhIH CAJIBIIITHIPMA TaJII00TO
apHajJraH Keml CaHJaraH >KapbijooJop  AHAOBUACOXUPYPTHUSHBIH  OIYTTYY
apTHIKYBUIBIKTAPBl JKOHYHIO MaMWIIen OmepanusgaH KUWWHKA ME3THIN KBICKa,
MaJOMHBA3UBHOCTb, OMEpalus Yy4YypyHJarbl >KaHa ONepalusiaH KUHUHKA
KaObUIIOOJIOPJIYH ~ a3[IbIThbl, OeHTanTap Kemnm >KaTnaid »spTe Typyn Oachlllbl,
OedTanTapIblH MEIUIUHAIBIK-COIMATABIK dpTe cakaityycy [C. U. EmenbsHOB
asTopiomrop meneH, 2000; T. E. MyxkanTaes, 2015; 1. T. CanumoB aBTOpIIOIITOP
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menen, 2015; Z. Al-Sharif et al, 2002; F. Zaharie et al., 2013].
OHIOBUACOXUPYPIUSHBI OHYKTYPYY, JKOTOPKY CanarTyy KopMe CUCTEMIEPIN UIITEI
YbIr'yy, alipblkua OO0OpAYy KaHCHI3 Kapyy TEXHOJOTHSCHI >KaHa KAaHTOKTOTYY
JANPOCKONUSHBIH MYMKYHUYJIYKTOPDYH OYOKTYK MAaTaJIOTHSIIAPbI, OIIOHION dJIe
000p APXMHOKOKKO3YH JapbUIOOJ0 apTHIKUBUIBIKTYY METOJ KaTapbl aHbIH POJYH
keHeiirtu. [S. I'. Konkun aBtopnomrop meneH, 2013; /1. C. Canros, 2015; T. M.
XamuaoB asropiomrop MeHeH, 2015; T. Tuxun et al., 2014].

boop  SXMHOKOKKO3yH  JapbuIOOJ0,  JIHAOBUIACOXUPYPTUSHBI  KEHUPH
JAHA3AJI00TO0 KapabacTaH 3XWHOKOKKO3AY JHIOCKOMUSIIBIK JapbutooHyH (D3/]])
METOI0JIOT USITBIK KaHa TEXHUKAJIBIK OTIepaIASTHBIH KOPCOTKYUTOPYH
OupaelIemTupyy, Omnepamus ydypyHIarsl >kaHa olepanusijaH  KUHUHKA
KaObUIJIOOJIOPJIYH aJJIBIH ajlyy, aJiradykbl TaXpbIHOaHBl TaJJJOOTO0 HETU3EIIeH,
KETKWJIMKTYY M3WIICHOSH KalraH jKaHa WIMMHN-TIPAKTUKAIBIK 30 KbI3BIKYBLIBITHI
Oap. boopayH manmapOoCKONMSUIBIK XUPYPTUSACHIHBIH Oap[blK Maceielep YIryi
WIMMHUHN U3UIA06JIepAY KYPry3Yyre Heru3 OoJy.

JuccepTanisiHbIH TEMACBIHBIH APTHIKYbLIBIKTYY HIIMMHI OareITTap, MpU
WJIHMUI mporpammasiap (101600pJiop), OWJIMM Oepyy KaHAa WIMMHI MeKeMeJiep
TapadbIHAH XXYPry3ynyn XaTkaH Hermsru uiimnMMn N3nnaee vwitep MeHeH
GannaHbIwbl. [luccepramusuipik uin KP YayTTyk wiamMaep akaaeMUsSCBIHBIH
Tymryk dumuaneiHbiH - MeaumHaNbIK — mpobjieManap WCTUTYTYHYH — WJIMMUHN
OenyMyHIe aTKapbuiabl. JlMCCepTAIMsUIBIK WINTHH TEMachl AEMUITENYY OOy
JCEeNTEeNeT.

N3uaneenyn  makcarbl:  JlamapoCKONMUSUIBIK  IXHMHOKOKKIKTOMMSIIBIK
METO/IOJIOTUSCHIH  BUIAWBIKTAIITHIPYYHYH HETU3UHAE OOOpPAYH OSXHUHOKOKKTYK
BIAIATHIH (KUCTACHIH) OTIepalusIan JapbUIOOHYH HATHIDKATYYIyTYH )KOTOpyJaTyy.

N3unieeHyH Muijierrepu:

1. BACCY Ttapabbinan monudukanusianrad 000p 9XWHOKOKKTYK bIMJIarbIH
VY3U knmaccupuKanusChIHBIH HETU3UH]IC JIATAPOCKOMHUSUTBIK AXMHOKOKKIKTOMUSIHBIH
kepcoTkyurepyH ansikToo (WHO-IWGE, 2003).

2. JlanapoCKOMUSITBIK IXHUHOKOKKIKTOMHUSHBIH METOJI0JIOTUSICHIH
ONTUMAIIAIITHIPYY.

3. Xupyprusuiblk Tataangamnryyaapasia Clavien-Dindo knmaccudukanusiChbIHbIH
HETU3WH/E JAaNapOCKONMMSUIBIK JKaHa adblK JXWHOKOKKOKTOMHSHBIH KAKBIHKBI
HaThIMXKaIapblH CAJIBIIIThIpMa acnekTuae uuingee (2009).

4. JlamapoCKOMMSUIBIK JKaHA aublK IXMHOKOKKOKTOMHMS BIKMAJTAPbIHBIH Yy3aK
MOOHOTTYY HaThIMKaTapblH U3UJIIIO6.



AJIBIHTaH HATBIKATAPAbIH WINMHUI KAHBLIBITHI

1. Knunukaneik uinke amblpyyHyH skaHa BJICCYnayn (WHO-IWGE, 2003)
MOAU(PUKAMSICHIHIA 000p IXMHOKOKKTYK BIAJIATBIH YIBTPAAOOYIITYK KUKTEMECHH
TaJJI00HYH HErM3WHJE 3XMHOKOKKO3/1Y 3HIOCKOINUSIIBIK JapbUIOOHYH KOPCOTMOJIOp
Al KBIHIAJIbL.

2. bupuHun KONy ~ OSXMHOKOKKO3AY  SHIOCKOMUSUIBIK  JapbUIOOHYH
BUIAMBIKTAITHIPBUITAaH METOJMKACHl CYHYIITAIbI (PallMOHAIM3ATOPIYK CYHYIIIKA
kyoeayk  Ne  03/15  «boopayH  9XMHOKOKKAKTOMMSICBIH ~ HMYTEH  KOPMO
BUconanapockonusuibik Mmetoay, 20.02.2015-x., KMMA).

3. DXMHOKOKKO3]ly 2HJIOCKOIUSIIBIK JapbUI00A0, 000PAOTY KaJJIbIK KOHIONIY
aproH-TIa3MaJIbIK KYHIYpMe KOaryJisius HKOITY UIITEIIUI YBIKTHI
(paumonanu3aropayk cynymka kyOemayk Ne 04/15 «boopaoH 1anmopOCKOMUSIIBIK
AXUHOKOKKIKTOMUSAH KUUHH OepuTyy KaOBIKTHI Ta3apTyyHyH xomy» 20.02.2015-
K., KMMA).

4. JlamapOoCKOMUSIIBIK JKaHa auyblK 3XWHOKOKKOKTOMHSHBIH >KaKbIHKBI JKaHa
y3aK MOOHOTTYY HaThIMkKalapbl CAIBIITHIPMAIYY aCHEKTH/IE U3UIIICHTEH.

AJIBIHT'aH HATBIHKAJIAPABIH NPAKTUKAJIBIK MAaHUJTYYJIYTY:

Byn wu3unmee WINTEpMHUH HaThIKalapblH MPaKTUKaAa KOJIAOHYYy O00p
HXMHOKOKKTYK BIAJIarbl MEHEH OOpyraH OelTamTappl omnepanusian JapblIOOHYH
HATBHIIDKANAphlH ~ alila  KaH4ya O KaKIIBIpTaT, aTanm aWTKaHJaa: OmNeparusHbIH
JKapakaTTyyJIyryH TOMOHIOTOT, OlepalusaH KUUMHKU KaObULIOOJIOPAYH >KaHa
SXMHOKOKKO3JyH  Kaiipa KapMoO KOPCOTKYYTepy TOMOHIeUT, omneparus
OONTOHIOPAYH DJpPTE€  COLMAIIBIK-OIMICKTUK CaKailyylapblH KaMmChl3  KbLaT.
DXHWHOKOKKO3AY SHIOCKOIMUSIIBIK TaPbUIOOHYH bUIAMBIKTAIITHIPBUITAH METOJIUKACHIH
KaHa KaJJBIK 000p KOHAOWY aproH-TUIa3MajblK KYHTY3Me 3XWHOKOKKO3IYH KailTa
KApMOOCYH >KaHa T 4blrapyydy ¢ucrtyna OO0JlyyCyH alJblH ajyy IUIaHbIHAA
oIeparnysHbIH KOOICY3AYT'yH KaMchi3 Kbutatr. (MMM 3110610 payH, HiIAMHii-
TeXHUKAJBIK MIITEPAUH KaHA (Ke) WIMMHH KaHA (5Ke) UJIMMMU-TeXHUKAJbIK
HIUTHH  HATbIKAJApbIHBIH  atagabimubl:  Yokotaee M.A.  «boopayn
JaMapOCKOMHSIIBIK SXHHOKOKKOKTOMHSICHI»).

JluccepTauMsiHbIH KOProoro aJbIl YbIKKAH HErW3ry K000J10py:

1. BoopayH 3XMHOKOKKO3AYK BIMJIarblH OMepalusiian JapblIOOHYH TaHgaldTraH
METOMY  OXWHOKOKKO3AY  OSHIOCKOMUSIJIBIK  JIAphllo0  OOMym  TaKTajraH
kepcotkyurepyHme CL, CE1l, CE2 tunrerm kucramap, 150 MM Te¢ YeHHMHKHU
emuemuepyHne; CE3, CE4 xana CES tunteru kucranap kuunne emaemaery (50-100
MM I'e 4eiuH; O0OpIyH aJIAbIHKBI CerMeHTHH e skarramkad kucraiap (S I, 11, Vb,
V, VI); kamncynaHblH alJblHIA JKaWTalmkaH 00Op 3XWHOKOKKO3IYK BIMJIArbIH; ©T
ypIrapyyuy ucrtyna 60160co.



2. CyHymTajiraH 3XMHOKOKKO3/ly SHAOCKONUSUIBIK JapblIO0 METOAJIO0p JKaHa
KaJIIbIK 000p KOHJI®MYH aproH-TUIa3MallblK Ta3aJl00 ONEpalUsiHbIH TEXHUKAJIBIK KO3
KapalllblH bUIAHBIKTAILTHIPAT, al OOOPAYH 3XMHOKOKKO3IYK BIMJIArblH ONepanusian
JapbUIOOHYH TY3J0H-TY3 KaHa y3aK MOOHOTTYY HAThIMKaIapbIH KAKIIBIPTAT.

3. BoopayH 3XMHOKOKKO3IIyK BIMJIATBIH OMEpalsiian AapbUIOOHYH KAKbIHKBI
’KaHa y3aK MOOHOTTYY HaThbliKalapblH KeN(aKTOpayy CajbllIThIpMa Tall00 3H
JKAKIIbl  HATBIKAIApAbl JKaHA  DHAOBHICOXUPYPIUSUIBIK  TEXHOJOTHIIAPABIH
apTHIKYBUIBITBIH (a3 WHBA3UBAYYJYIYH, ONEpalUsiaH KUMMHKY KaObUIAOOJIOPAYH
MUHUMANIYy KOPCOTKYYTOPYH CTallMOHapAaa YOakThUlyy KaTyyHY, O3pTEpIdK
COLIMAIIIBIK-IMI€KTHK CaKailyyHy ’KaHa KOCMETHKAIYYJIYKTY) TACTBIKTAMT.

N3nenyyuyHyH :Keke cajabIMbl. l3aeHyydy TapaOblHaH Keke aTa-
MEKEHJUK >KaHa 4YeT OJIKOJYK analOusTKa CajblHraH )KaHa TeMaTHKaJbIK ana0uil
OyakTapra Tajl00 >XYPrY3YJI'6H, M3WIJAOOHYH IW3aiHbI TY3YJI6H, W3WIIOOHYH
MakcaTbl JKaHa MWIJIETTEPH KOJI-KOOONOWTYpyJIraH, JUCCEPTALMSIHBIH CaHAPHII
MaTepuajJapblHa W3WIAO6J6H ajblHIaH HaTbliKajapra, ThIAHAKTapra jkaHa
IIPAKTUKAJIBIK CYHYIITApra CTAaTUCTUKAJIBIK TaJ00 KYPry3yJdreH. Jluccepranusaibik
OMIE€KTHH aBTOpY OaapAblK KIMHUKAJIBIK JTanTapAa TY31eH-TY3 KaTbIILIKaH:
NAUEHTTEPAN N3WII06/16 KaHa KOHCYJIbTalus Oepyyae, AapTTanmaa xkaHa 0apabIk
XUPYPrUsUIbIK — Ollepanysuiapia o3 ajJblH4a aTKapyyla aBTOp KIMHHUKAJbIK-
7a00paToOpayK >KaHa MHCTPYMEHTANJbIK M3WIJI@OHYH KOPCOTKYUYTOPYH Taloo0,
JUCCepTalMsHBIH ~ TeMachl  OoloH4Ya  OapAblK  WJIMMHUH — Makajamap JkKaHa
palMOHAIM3aTOPAYK CYHYIITAP HUILIKE alIbIPBUITaH.

JuccepTauMsaHbIH HATHIHKAJIAPBIHBIH ANIPO0aLUAJI00!

JluccepTalysuiblK UILITHH HETU3TH 5K000JI0pY TOMOH/1© OasHIajraH:

1. PoccusiablH 3HAOCKONUSIBIK Xupypraap kooMyHyH XVIII cweznunae
(Mocksa, 2015);

2. KeIproi3cTaniblH cajdaMaTThIK CaKTOOCYHYH >KETULIKEHIAMKTEPU >KaHa
yeumnbdereH npooiemanapsl (O, 2018),

3. Om o6mycTyk xana Our maapaplk Xupyprusuiblk koomyHaa (O, 2016);

4. Kpipreiz PecnyOnuKkachlHBIH  YIYTTYK WIHMJIEP aKaJEeMUSCHIHBIH
TymTyk OeJyMYHYH MEAMIMHAJIBIK-OMOIIOTUSAJIBIK MpobiiemManap HHCTUTYTYHYH
orypyMmyHza (O, 2024).

JluccepTalMSHBIH  HATHIM/KAJAPBIHBIH  0ACBUIBIN  YarbIPbUIbIIIbI.
JuccepransiHplH Temachl OoroHuYa 9 Makaja >KapbisUlaHTaH, alapiblH MYMHEH 1
MakaJjia uauMui 6aceriMmana, WO0S cucreMacbiHaH nHAeKkcanusiaanrad, 6 - KPIT YA
ME3TUIANK WIMMHUI OachkuIMallapblHia OaalaHraH TU3MeEre KUpreH jkaHa 2 Mmakana
Koiprei3 PecniyOimkacbiHaH ThIIKapbl OackliManapaa xapbisiaanrad. OmoHaou 37e
2 panuoHanu3aTOpAyK cyHywmtap ydyH kybemyktep M. K. AxyHOaeB arblHAArsl
KbIprei3 MamiIeKETTUK MEIUIIMHAIIBIK aKaJAeMUSICbIHBIH TapaObIlHaH OEpUIITeH.

JuccepralMsiHbIH  TY3yMY :KaHa KkeJemy. Jlucceprauus 140 Oetke
KOMIBIOTEPIUK TEKCT MEHEH >Ka3bUITaH KUPHUII CO3/16H, afaduil cepenTeH jkaHa 3
OanTaH ©3YHYH M3WI1eeJIepYHeH Typar. KopyTyHIynaH, ThISHAKTaH, IPAKTUKAIIBIK
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CYHyIITap/laH, KOJJOHYJIraH aJa0usATTaH JKaHAa  CYHYIITapAblH  TU3MECH.
bubnuorpadusaneik kepceTkyd 178 OynakTel, amapAplH WuuHAE 99 ara-MeKeHAMK
’KaHa JKaKbIHKbI YET OJIKOJIOH, 79 alIbICKbI YeT OJIKOJIOH.

JAUCCEPTAIMAHBIH HEI'3I'I MASMYHY

Kupui ce316 Koprooro ajibll YbIKKaH U3WIIOOHYH TEMAChl, aKTyaIIyyIyTy,
WIMMHUN W3WIAO00HYH MaKCaThl jKaHa KOIOJITaH MUJIETTEPU KOPCOTYITOH, WIMMUN
KaHBUIBITHI, TPAKTUKAIBIK MAaHWIYYJIYTY JKaHa JUCCEPTALUSHBIH HETH3TH
000JI0py >Ka3bUITaH.

1-6anTa «boop IXHHOKOKKO3YH XUPYPrUsiIbIK AapbLI0010
IHAOBUACOXHUPYPITUAIBbIK  TEXHOJOTHMSHBIH  POJIYy» 000p  IXMHOKOKKO3IY
JapbUIOOHYH KaHa TmpoOJieManapJbiH 3aMaHOanm abanbl ayblll  KOPCOTYIOT,
onepanusiian  JapbUIOOHYH  TapbIXblii  pakypcy, 000p  3XHWHOKOKKO3YH
JanapoCKOMUSIIBIK  JapbUIOOHYH  OHYTYYCY, OXWHOKOKKO31Y DHJIOCKOIHUSIIBIK
TApBIJIOOHYH METOAOJIOTHSCH JKaHa HAaThIHKanapbl. ABTOp O00pIyH SXMHOKOKKO3YH
JApBIJIO00 PHIOBUICOXUPYPIHUSIIBIK TEXHOJIOTHSIApra Kaparta XUPYPraapAblH Ke3
KapalnTapblH ©3TOpPTYYHYH KEPEKTUTHH JKaHa aKTyalayylayTyH, JXHHOKOKKO3IY
SHAOCKOIMMSUIBIK ~ JIaphIOOTO  KOPCOTKYUTOPAY OWpAeHiIemTupyy 4euuaoereH
Macesenep 0ap dKEHIUTH,H ONEepaIusHbIH METOIOJIOTHSUIBIK JKaHa TEXHUKAIIBIK KO3
KaparmTapIbl OpKYHIAOTYYHY, OTNepanusl Y4ypyHAarsl jkaHa oreparusgaH KHHHHKA
KaOBLI00JIOP1y aJI/IbIH aAJTyyHY OCITHIIETEH.

2-0anTta «U3WII00HYH METOI0JIOTHAICHI KAHA METOIOPY» H3WIICHYYIY
OeiftanTapra, W3WINEOHYH METOIJOPYHAa KaHAa CTAaTUCTUKAIBIK  TajlI00TO
MYHO3716M6e OastHaaITaH.

2.1. M3u1100HYH O0bEKTH KaHA MpeaMeT, OeliTanTapAblH KIMHUKAJIBIK
MYHO3/16MecCY.

N3unneenyH oobekTHcH: 108 Geiitan BOK meneH.

N3uanee npeaMeTn: SXMHOKOKKIKTOMUSIHBIH a4blK JKaHA JIANlapOCKOIHSITBIK
HATBIM)KAJIAPBIH CAJIBIIITHIPHIT U3UIIO6.

M3uaneenyn  au3aiiHbl:  Oup  OOpOOpIYK  PETPOCIEKTHUBAMK  jKaHa
MPOCIEKTUBIUK HEPAHIAMU3ZUPIICHI€H U3UIII00.

N3unnee umrepu OOAKBHBIH 0a3aceiHaa xypry3yireH xkana 2010-2019-xox.
KaAMTBIMT.

N3unpeere kupreH 6etantapabiH OeNTuiIepu (KpUTEPUIIEPH ):

1) kucramapapiH equemy 10 cm ammarad; 2) S 2-7 e jkadramkad 0oop

HXHMHOKOKTYK bIHJareuiapbl MEHEH OedTanTap.

beittantapasl U3UI10616H AJIbIIl CATyyHYH Oenruiepu (KpUTepHiliepu):

1) G6oopayn S8 nge skairaiikaH Kucrtamap; 2) eadeMy 15 c¢M JeH 4YoHypaak
kuctanap; 3) omnmapapik ductynagap 00yico; 4) KUCTAIap TOJYK MapeMXUMaHbIH

WYMH/JIE XKalraiica; 5) kaiTaianMa 000p 3XUHOKOKKO3Y; 6) U4 KeHeilyH1e OepuTyy
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nporeccTep Kem 00ico; 7) alIbIHTaH KapIUOPECITUPATOPAYK *KaHa METaO0OTMKAIBIK
natosiorusuiapel (OpoHx actmacel, OOBb, Xypek »KCTpacUCTONUACH, CEMHUPYY C
UMT > 40kr/m?);8) Usunmeenen 6amm TapTkad Oeiranrap.

Tabmuna 2.1.1 — M3uinenred Oeiitan TonTopyHyH MmyHesaemecy (N = 108)

Kepcetkyurep W3unpeHred ronrop p
1-tom (LS) 2-ton (LT)
belitantapaeia canbl, adc (%+SD) 57 (52,8+4,8) 51 (47,2+4,8) | p>0,05
Dpkekrep, adc (%+SD) 17 (29,9+6,0) 20 (39,246,8) | p>0,05
Asutnap, ade (%+SD) 40 (70,1+6,0) 31 (60,8+6,8) | p>0,05
Kyparsr (Meaunana, 31 (50-24) 28 (42-22)
UHTEPKBAPTUIIUK KEPUIIME)

BoopiyH 3XMHOKOKKTYK KHCTaJapbIHBIH €J14eMAepy OOoHYa MaajbIMaTTap.
DKW TomTory OeWTtanTapAblH TE€H MaalbiMaTTapbl Tabnuuana Oepunau. boop
DXUHOKOKKTYK KHCTaJapbIHBIH emdemaepy 17 MM nen 140 MM re 4eiuH e3repysyn
Typras.

Tabnuna 2.1.2 — boopayH 3XWHOKOKKTYK KACTaJIaphIHBIH ©196MA6PY

BoopiyH 3XMHOKOKKTYK N3ungenren Tonrop
KHACTaJIapPBIHBIH 1-tom (LS) 2-tom (LT)
eJI4OMI6DPY
Mennana (Mm) 50 58
min-max 17-140 20-100

XKanneiceinan Oapasik 108 Oeiiranta 60oopayH 114 SXHMHOKKOKTYK KHCTAChl
aHbpIKTaNraH. 1-tornrop — 59 kucra (2 OedranTta 27eH KUCTA), all MU 2-TONTO — D55
kucta (2 OeiranTa 2/1eH KucTa xaHa 11e 3 xucta) (2.12-cyper).




2.1.2. cypeT boopiyH 3XMHOKOKKTYK KUCTaJapbIHBIH CETMEHTTHK JKalTraIllbl B
HETHU3TH (a) *KaHa KOHTPOJIAYK (0) TonTop

['ocnuranmamTelpyyra 4eMuH AapTTAPAbIH Y3aKTHITBIH TAII00 KOPCOTKOHIOMH,
OM3IMH KelTereH OedTantap 000p AXMHOKOKKO3Y MEHEH 2-3 KbUIJaH y3arblpaax
xao0bIpkaiikat. 27 (25%) 6aiikoosaop 600pIyH 3XUHOKOKKO3IYK KUCTaaphbl HPUHACT
kaobunaran (17-29,8%) 1-tonrory OeitanTap sxana 10 (15,6% OeiiranTa 2-TONTO).
baapnpik 108 GeitranTeid 26 (24%) Ou3auH MekeMmeae TOCIUTAIATHIPYyra YeHnH
ap KaHaal MeeHeTTe omnepanus oosymikan: 18 Oeitran 1-tom xaHa 8 OeifTan 2-TOMKO
KUpPreH. bailkoo ypry3yiareH Heru3ru TontyH 19,3%na alkanblikaH XUPYpPrusuiblK
oopynap TaObulraH. AJjapa HETH3MHEH OT Tall OOpyJaphl, CHUMYJIbTaHIBIK
OTIEPALMSIIBIK KOPPEKIUSHBI Tajan KbUIbIIINKaH. M3minmeere TapThuUiran OaapbIK
oeitantapaeiH - 51 (47,2%) 99 KOMITOrOH TEpameBTUKAIBIK  IMATOJOTHSICHI
aHbpIKTanrad. OprasmapAblH JKaHa CHCTEMJCPIWH apachblHAH TaMaK CHHHPYY
CUCTEMUHUH O0O0pyiapbl OackiMayylnyk Kbutar. Herwsru tonto Oonrony 54
TEpaneBTUK 00pYJiap aHbIKTAIraH, ajl dMH KOHTpoJAyK TorTo- 45 (p<0,05).

M3unnenren 6edTanTapIbIH Kbl adallbiH MHTErpaAblK 06aanoo yayn ASA
aHEeCTE3MOJIOTHSUTBIK KOONITYYIYTYHYH JKUKTeME Japakaiapbl KOJJTOHYJTaH.

2.1.6 —Amnecre3nonorusiblk  koonTtoHyyHyH — (ASA)  mapaxacel  OOroHYa
OevTanTapIpIH OOIIYHYIITY

Wsunpenyydy TonTop
1-tom (LS) 2-tom (LT)
ASA (n=57) (n=51)

Japaxkanapbl abc % (M£SD) | abc % (M=£SD) p
ASA 1 47 82,445,0 38 74,5+6,1 p>0,05
ASA 2 8 14+4,6 13 25,516,1 p>0,05
ASA 3 2 3,5+2,4 - -

ASA 4 - - - -
ASA 5 - - - -




2.2 W3unaeeHyH MeToaMKachl. beltanTapapl TeKIIepyy Y4YYyH >KaJIibl
KJIMHUKAQJIBIK JKaHa aTaWblH JapTTanMa METOAnopy KosjgonyiraH. JKaumbl
KJIMHUKAJIBIK TEKIIepYYIy METOJI0PY KJIMHUKAJIbIK-aHAMHECTHKAJIBIK
MaaJlbIMaTTapJbl TONTOOHY, (PU3UKAIBIK METOMJIOPAY >KalMbl KIMHUKAJIBIK KaHa
OMOXUMMSUUIBIK ~ TAJIJIOOJIOPYH  KamThiraH. baapaplik — OeltanTapra  KaHIbIH
TpaHCaMUHa3aJlapbl, IEJIOYTYK  (ocdarazanapbl, JaKTaTAETUIpOreHa3AIAPbI,
OmMpyOuHIMH (pakuUsIapbl, KoaryJorpaMMalap, KaHIbIH IF0K03achl, KpEaTUHUH,
MOYEBHUHBI, a30TTYH KaJABIKTaphl, JKAIIbl OCNOK >aHa AaHbH (QPaAKIUSIAPH,
ANEKTPOJUTTEP, MAPEHTEPAIABIK BUPYCTYK IEMNAaTUTTEPANH MApKEPJIOPy KaMThUITaH.
JlaGopaTopusIIbIK U3UIAO6OPI6H THIIIKAPHI TapTTAlIMaHbIH ACHANTHIK METOI0PY:
yJIBTPago0yIITYK U3UIII06J16D, MarHUTTHK-PE30HAHCTBIK Tomorpadus,
AIEKTPOKApIMOTpaMMa, KOOJIOHAYH PeHTIeHOTrpadusaChl, OTKOHYH THIIIKBI IEM alyy
(GYHKIUSACH, TAaCTPOCKOMUS KaMTBUITaH.

2.3. JlanapocKONMUsIIbIK IXUHOKOKKIKTOMUSIHBI JKACYy YUYH Ka0AbIKOAP.
Jlanapockonusuibik oneparus xacoo yuyH «9DA-MEJIIUKA» (Cankt-IlerepOypr,
Poccusi) xana “KARL STORZ” (I'epmanusi) dupmanapblHbIH CTaHAAPTTHIK
SHIOBUICOXUPYPTHUSIBIK TEKYelepyu KouaoHydrad. OIIOHIONW 3J€ CTaHIapTThIK
KOMIUIEKT SHJOMHCTPYMEHTTEDP KOJIJIOHYITaH.

2.4. AJBIHTAaH MaajbIMATTAPAbl CTATHCTHKAJBIK MIITEN YbITYY.
JluccepTallsiHBIH CaHAPUIITUK MaTepUaIapblH CTATUCTUYECKAIBIK HINTEN YBITYY
MporpaMMachlH  KOJJAOHYY MEHEH Kypry3yjany. CraTUCTHYECKalbIK Talgo0
MPOIIECUH/IE CaHJBIK YJITYJIepy OpPTO CTaTUCTUKaNbIK MaaHu (M) £ cTaHIapTTHIK
kBajgpaTThik 4dekTee (SD) kommonynay. JlMccepTalMsUTBIK — M3WIIIO6JIOPAYH
HaThIMKAJApPhIHBIH CaHJIBIK MAaaHWICPUHUH IIEKCU3IUK alblpMajiapblH aHBIKTOO
CTbIOICHTTHH [-KpUTEPUSCHIHBIH >KapJaMbl MEHEH aTKapbulabl. MyMKyH 004y
YBIH/IBIKKA JKAKbIH KaTaHbIH albIpMachkl - p (MaHuayyayk aeHr’siau) < 0,05 6osco
CTATUCTUKAJIBIK YbIHJIBIKKA KAKBIH JICTI CETITCIIMH/IN.

3-banta «boop 3XMHOKOKKO3YH oONepanusJian [Japblio0 MeTOAY»
Onepanusiblk  KUPYY JKaHa  JIAMMAPOTOMIYK  OMEpalysuiapAblH  METOIIOPY,
JAMapoCKONTYK  AXMHOKOKKAIKTOMHSTA KOPCOTMOJOp, TPOAKAIIbIK  KHUPYYHY
OPHOTYYHYH TE€XHUKAJIBIK HETU3AECPH, JANAPOCKONTYK IXMHOKOKKIKTOMHUSIHBIH KO3
KapallTapbl, JamapoCKONTYK HSXUHOKOKKIKTOMHUSIIAH KHHUH OO0O0pIOTY KaJbIK
KOHJIOWY KOMyy >kaHa omeparus OoJroH OetanTapabl orepanusaad KUHUH
0aiikoo0.

3.1. boop >XMHOKOKKO3YH oOmnepanusijian JapbLI00J0 JanapoToOMAYK
KkupyyJiep. OH cyOeeHYH (KaObIpraHbIH) acThIHAH Jlariaporomus 2-tontory (N = 51)
20 kuctanyy Oedranrapra 18 (35,3%) kongonynrad. XKoropky opro J1anopoToMaykK
kupyy 33 (64,7%) Oetitanka 35 kucta MeHeH (1 marueHTTe 2 KUCTa) KOJJIOHYJ/ITaH.
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3.2. Boop 3XHHOKOKKO3YH JIAApPOTOMAYK JapbLI00 METOHY. 2-TOITOTY
Oeiitantapra 00OPJIyH 3XUHOKOKKTYK KHCTACBhIH JApbLJIOOJ0 OIMEpalUsHbIH 2 TYPY
KOJIJIOHYJITaH:

» DXHHOKOKK3KTOMUS (47 Oelitan);
» BoopayH arunukanbeik pesexmuscs (4 oeritan).

OXUHOKOKKIKTOMUSIIAH KUUMH OOOPAYH KalJIbIK KOHAOWYH TEPMUIUIINK
tazasnoono b. A. AKMaTtoBIyH METOAY KOJIJOHYJAY, al MU KUHUHKHU KbLIAapbl-
000pIyH KalNABIK KOHAOWYH TEPMUIMAINK Ta3anooa0 33%Tyy XJIopAyy HaTpHAIUH
sprunaucu xe 0,02 nexacaHabIH S3pUTUHANCH KOJJIOHYIIIY.

Ot Temuru Tabeuran 6 (11,7%) Oelitanka, amapabl CHHTETHUKAIBIK >KaHOAcC
xun MeHeH Ne 4/0 ke 5/0 TpaBMachI3 HiiHE MEHEH KUCETTUK THTHUII CAJIbIHIBI.

Ta6nuna 3.2.1 — Oneparnus MeTOIyHa kapaiia oertantapasl 0eIyITYpYY

DXMHOKOKKAIKTOMUSHBIH TYPAOPY Nmrepaun canbl
abc % (M£SD)
BoopayH kanablk KeHIeNYHYH a0JIOMUHHU3ALIUSICHI 9 17,645,3
MEHEH YXMHOKOKKOKTOMHUS
boopayH KanabIrbl KOHAOIYHYH 3 5,943,3
OMEHTOIIACTUKACHl MEHEH DXHHOKOKKIKTOMHS
boopayH kanablk KOHAOMYHYH KallMTOHAXKbI MEHEH 6 11,8445
IXHHOKOKKOKTOMHS
BoopayH KanabIrbIH TOJIYK TUTYY MEHEH 13 25,5+6,1
HIXMHOKOKKOKTOMUS (TemaTu3aIus)
BoopayH kanablk KOHAONYH APEHAXKI00 MEHEH 16 31,4+6,4
HXMHOKOKKOKTOMUS (KapbIM HKaObIK
HXMHOKOKKOKTOMUS )
ATUNUKAIIBIK 000p PE3CKIMSICHI 4 7,8+£3,7
K | 51 | 100
3.3. JlanmapocKkonmusAIbIK IXHHOKOKKOKTOMMSITA KOpPCOTMO.JI0p.

JlanapOoCKOMUSITBIK  DXMHOKOKKOKTOMUSATA KOPCOTMOJIOPAY AaHBIKTOO Y4YYyH Ou3
6oopayn kuctaceiHblH Charbi (1981) JICY Tapabsinan esrepryiaren (WHO-IWGE,
2003) V3U cypeTTepyHYH JKHUKTEeMECHWH KapMmauabik. 3.3.1-rabnmmana OoopayH
DXMHOKOKK KHCTACBIHBIH TYPYHO JKapalia OJKH TOMKO TEH OelTanTapsiH
OOMYIITYPYIYITY KOPCOTYITOH.
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Ta6muma 3.3.1 - JICY-IWGE xukremecu OorHYa OOOpPAYH HXMHOKOKK
KHCTaJapbIHBIH OeymTypyaymry (2003)

1-tom (LS) 2-tom (LT)
Boopayn (n=59 kucra) (n=55 kucra) p
HXMHOKOKK abc % (M=£SD) abc % (M£SD)
KHACTaJIaPBIHBIH

TYpAepy
CL 13 22153 2 3,6£2,5 <0,01
CE1 19 32,216,0 4 7,3t3,5 <0,001
CE2 13 22453 6 10,9+4,2 >0,05
CE3 5 8,4+3,6 9 16,449 >0,05
CE4 5 8,4+3,6 10 18,2+5,2 <0,05
CES5 4 6,7+3,2 24 43,6%6,6 <0,001

Matepuannpl  TaNJIOOHYH  JKbIMBIHTBITBI ~ OOIOHYA  JIAIAPOCKOMMSUIBIK
HXMHOKOKKOKTOMUS YUYH KOpCOTMOJep 00Tyl TOMOHKYJIep caHalar:
1. ©muemy 150 mmre ueitmnku CL, CEl, CE2 tunteru O0OpayH 3XMHOKOKK
KHCTaJaphl,
2. Kuunne emuempaery CE3, CE4 xana CE5 tunterm OGOOpAyH 3XMHOKOKK
kuctanapsl (50-100 mm-Te yeitun)
3. boopayn angpiHKBI OONYKUONOPYHIO® HSXHMHOKOKK O00p KHCTaJapbIHBIH
xauramyycy (S II, 111, IVb, V, VI);
4. DXUHOKOKK 000p KHCTaJapbIHbIH CYOKANCyISIPAbIK KauTranryycy;
5. HuctoOounsipasik (GUCTyIaHBIH KOKTYTY.
JlanmapocKONUsIIBIK ONepanusiiapra Kapiibl KepCcoTMesep: WY KOHAOHWYHYH KaJllbl
aare3usicel (kadpilyycy); TudPy3usiIblKk TEPUTOHUTTUH AHBIKTHITBI, HYETH-KAPbIH
CUCTEMAChIHbIH O0Op TMape3d, HWYEern TEeIIWK jKapaiapbl; KapOOKCUIIEPUTOHHUSra
YBIJAMCBI3BIK. JIamapOCKONMUSIIBIK AXWHOKOKKOKTOMUSIHBI KacOOT0 >KajIbl KapIIbl
KepceTMeJiep Oallka JanapoCcKONUsIIbIK onepalusiiapaarsaai ae.

3.4. Jlanapockonuanvlk IXUHOKOKKOKMOMUAHBIH — XUPYPZUAIBIK  HCOJIYHYH
Memo0onozuacel. J1anapoCKONUSIIBIK METOIIOPAY TY3YYy MpoliecCHHIe O0OpAyH
HXMHOKOKK KHCTaJapbIHBIH OOJIYKUYOJYK JKaWTalyycy jKaHa ei4eMy, XUPYpPTHUsIIbIK
allMakThIH Kepyy Oypuy, ONTHKA jKaHa JIAaMapOCKOMUSUIBIK acrhanTapAblH e3 apa
UIITENYYCY, OOOpAyH KbIUMBUINLYYJYTY, O0Op mMNapeHxuMachiHAa AP Y3USIIBIK
©3repYYJOpAYH o0opayry dcke anbiHran (3.4.1-cypet). IlmaHuMeTpUKaIBIK Ko3
KapamtaH anraijga, Ou3 "yu OypuTyk" OSpexecHH KETeKUMJIMKKE anraHObI3:
Tpoakapiap y4 OypuTyKTyH HETM3MHHMH aiMarblHIa OpHOTYJITaH, aHbIH YOKYCY
00OpAYH 3XMHOKOKK KHUCTAaCHI.
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Cypert 3.4.1. BoopayH 3XMHOKOKK KUCTAJIAPbIH JIOKATU3AIUSI00 YIYH
TpoakapJiapAblH 600payH coll (a) skaHa oH (0) OenyryHe xairamyycy

3.5. JlamapockonusIbIK 3XHHOKOKKOKTOMHUSHBIH TEeXHUKAJIBIK
acneKkTujIepu (63re4eyKTopy).

bapaplk nmanapoCKOMMSIIBIK YXWHOKOKKOKTOMHS OMepanusiiapbl  Oeiranrap
meHeH @Paynep NO3MNMSICHIHAA jkacanraH, 0.a. KOTOPYJIreH Oamr ydy MeEHEH.
3apbpUTYbUIBIKKA JKapalla ONepalMsuIbIK CTONAYH (QYHKUMOHAIAYYIYTYH KOJAOHYY
MEHEH OeHTanTbhlH OHI0 JKE€ COJIT0 KHUWHMHYEpPIIK IKalWramryycy Kollymua
KOJIoHyJIraH. Mypnarel a0IOMUHAIABIK (Kypcak >Kak) olepauusuiapiaH KHUHH
WYTUH yYanrtaieliyycy (agaresusicel) 6ap 4 (7%) yuypna Hasson blkmacsl MEHEH
OMpPUHYM KMHIUK JamapornopT OPHOTYITaH.

bu3 nanapoCKONUsUIBIK 9XMHOKOKKOKTOMUSIHBIH METOAYH CYHYIUTAJbIK, al
TOMOHKY 3TalTapJaH TypaT: SXUHOKOKK KUCTaHbl Oeyy (M30JSLHUATI00), MYHKIU,
acnMpanusi, Uppuranus, 3XMHOKOKKOKTOMHMSI, XUTUHIKTOMUS, aprOH Iula3Ma MEHEH
JapblUIoo jkaHa OOOpAyH KaJbIKTapblH *kOK Kbulyy (certificial 30. proposos. /15
“BOOpIOH  3XMHOKOKKOKTOMHUSIHBIH ~ BUAEOMAPOCKONUAIBIK  bIKMachl”  20.02.15,
KMMA). BboopayH »XMHOKOKK KHCTaJaphlH Oenym amyy yayH 10 MM Tpoakap
apKbUIYy WY KOHJIeIYHe JleKa3aH dpUTMECH MEHEH HbIMJAAITaH Oup Heue y3yH JaKu
TypyHIajgap KHUPIM3WIreH. AHJAaH KUMMH INyHKUOUAra 4YeWWH KHUCTara YblHAJITAaH
KapOOKCHUIIEPUTOHEYMIYH OACBIMBIHAH JXMHOKOKK CYIOKTYTY arblll KETIEHIM YYYH
WYTUH WYMHJErH 0ackiM 8-9 MM.pPT.CT. YeMHMH TOMOHAOTYJIeH. JlanapoCKOMusIbIK
HXWHOKOKKOKTOMHUSl Y4YypyHJa OOOpAYH HXHMHOKOKK KHCTaJapbIHBIH IYHKIIUSCHI
OOOpAYH  KanJablK KOHIOWYHOH  XUTHHO3AyK MeMOpaHaHbl  IIJIACTUKAJIbIK
HH/IOKOHTEMHEPre KOOIICY3 ajlblll YbITyyra (9BaKyalUsJO0ro) MYMKYHIYK Oepiu.
BoopayH SXMHOKOKK KHCTACBIHBIH IYHKUUSACHI S5 MM Tpoakap apKbUIyy
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OHAOCKOMMSUIBIK MyHKIMSI UITHECH MEHEH 3H YCTYPTOH >KaHa 3H >KaKIIbl KpaHaJIbIK
KEepJe KacalraH, aHTKeHU (QUOpO3ayy KallCylaHbl adyyaa MPOTOCKOIEKCTEPAHH
TapaybIIbIHBIH CEOCOMHEH AaNBIHKBI JKaHa TOMOHKY OOJYKTOpYHA® IYHKIUS

KOpPKyHYUTyYy (3.5.3-cyper).

3.5.3. boopyH con 6eayryHaery ruiaTi]i KUCTAChIHBIH MYHKITUS CTaUSIChI
(e3 0aitk00. 2HA0(POTOTIOPY)

BoopayH 5XMHOKOKK KHCTAChIH TEIIWIN aliraHjaH (MyHKIUsIaraijaaH) KUHUH
aHBIH WYWHJICTWIED COPYJIYN YbITapbUIBIN, KUCTa OOIIOTOH CalbiH (GUOPO3IYy
KarcyJaHbIH YbIHANYYCY a3zairad, Oyn (uOpo3nyy KamncylaHblH TyOajblH KBICKBIY
MEHEH OEKHTYyre MYMKYHAYK OepreH. AHJaH KUWMH KapOOKCUIEPUTOHAYH
JEHIDIM 12 MM PT.CT. Ta YEUHH KOTOPYJITOH.

Tomyk OOIIOTOHIOH KUWMH, MUTE 3JEMEHTTEPUH Ae3UH(EKIUAI00 YUYH 000p
XMHOKOKK KHCTAChIHBIH KOHJIOMYHO MHMKPOOIro Kapiibl 3puUTME caiibuirad. by
makcatTa 6u3 30% Hatpuit xjgopuj sputmecu (36 Oeritamn) xana 0,02% nexacan (21
OeiTan) KOJIJAOHYITaH. DKHU y4ypJia TeH IKCMO3UIUs YOaKThICH 10 MYHOTTY TY3reH.
Boop 3XMHOKOKK KHCTAaChlH MHUKpPOOro Kapiibl JapbUIOOJOH KHUHWH aHTUCENTHUK
pUTME copyiyn, GuOpPO3ayy Karcynia TeIKEeH UilHe MeHEeH aublirad. OnepanusHbIH
Oyn 5Tabbl DSIEKTPAMK COPryd MEHEH TYPYKTYy achupanus acThlHIa HWIIKe
ampippuiTad.  OuOpo3ayy KarcynaHbIH >KapaaThl KEHEWTCHJCH KUWWH, JJICKTP
copryutyH yuy 10 MM-Te anMalmThlpbUIraH, aHbIH JKapAamMbl MEHEH KOOy MacCaHbI
(meTpuT, XWUTHH KaJNJbIKTapbl >kaHa Oaja  blilaakyajiap) aKTUBAYYPOOK
HBAKYalUsIIOOT0 MYMKYH OONTrOH. AHJAaH KUWWH, KbIYKauyTap/Abl KOJJOHYY MEHEH
XUTUHAYY KaOBIK, OHIOHAOW 93Ji€  H3OJLHMUIOONYy  YYINYPeK TypyHAajiap
THITBI3(TEPMETUKAJIBIK) )KaObUIraH SHJIOKOHTEHHEPTe callbIHIbI (3.5.4-cypeoT).

14



3.5.4. JlanapoCKONUSUTBIK S XHHOKOKKOKTOMUS YIYPYH/Ia XUTHHIKTOMHSTHBIH
cTaauschl (3 6aitkoo. 3HI0(OTOCY)

AHIaH KUWHUH OOOpJYH KaJAbIK KOHIONYHO JamapoCKOI KUPTU3WITCH KaHa
HUCTOOWIIAPABIK ©T TEIIUK JKapaJlapblH JKOK KbUIyy >K€ JapTTalMalioo >KaHa
XUTUHO3AYK KaOBbIKYaHbIH, Oalla blilllaakdanapAblH KaHa JETPUTTUH TOJIYK
QJIBIHBIIIBIH 0aaio0 YYYH SHIOBUCOIMCTOCKOINUS Kacaiabl. JlamapoToMuUsIIbIK
KUPYYHY KOJJIOHYy MeEHeH OOOpAyH KalJblK KOHIOWYH H3WIAee MEHEH
CAJIBIIITBHIPTaH/ia SHIOBUACOLMCTOCKONUS Ta3 HUHCY(QUISAIUS KaHa a3 WHBa3MUsA
IapPTBIHIA MOHUTOPAOTY CAHAPUNTHK CYPOTTY 12 3ce YOHONUTYYy MEHEH NETAJIBIK
TEKIIEPYY, KalTajl ONTUKAJIBIK CUCTEMaHbIH SCE0MHEH KOPYY JAUAMAa30HY, KalTalIbIH
nyOanbIH TY31160 CBISIKTYY apPTHIKYBLUIBIKTAPIbI KOPCOTTY,
DHJIOBUJCOIMCTOCKONUSIHBIH ~ HErM3rM  MakcaTbl - OOOpAYH  KaJJbIKTapblH
aJICKBaTTyy TEKIIEPYY YUYH OT UbITapyydy TEIIUK >Kapajaapibl KOK KbUI1yy. buzaun
Oapabik OaitkoosiopyOy3/1a PHAOBUACOKUCTOCKONUAAA YOH HUCTOOMIISP/BIK TEIIUK
yKapajap aHbIKTaJIraH 3Mec.

Ty3ynren waiina Quctynamap aproH IUIa3MachbiHBIH —KOATyJISIITUSICHIHBIH
MeTOly MEHEH OK KbUIBIHABI (KMMAnwvin 2015-ocoinovin 20-gespanvinoacvr No
04/15 “Boopodon 1anapocKONUsIbIK 3XUHOKOKKOKMOMUAOAH KUUUH @GuoOpo3oyy
KAncyiamvl 0apvlioo memoody” payuoHamuzamopoyk CyHyuiyna Kyoenyk). By
yuypaa OW3 aproHIyH IUIa3MachlHBIH KOAryJSIUSAChIHA 2 MaaHUHU KOIIOOY3:
OO0OpIYH KaJJBIKTAphIH MHKPOOJOp MEHEH Japbuloo jkaHa Maija eT TeIIMK
JKapajapblH KOK KbUTyy. Te3 Koarymisius KaJbIHIBITBI 3 MM TIe¢ 4YeHuH >XyKa
KOTYpAyH mnaija Oonyinry MmeHeH OonoT. byn abnan maanuilyy, aHTKEHH YOHYpaak
TaMbIpJiapra, T KOJJ0pyHa j>kaHa OOOpAyH HapeHXUMAachlHA TEPMUKAIIBIK 3bISH
KEJNITUPYY KOPKYHYYYH a3zautar. JlamapOoCKONMUSUIBIK SXWHOKOKKOKTOMUSIAH KUWWH
KaJiraH O000Op KOHJAeWYyH aproH Iula3Ma MEHEH Japblio0 METOAY TEXHUKAIBIK
aTKapyyHYH KOHOKOWUITYTYH, OeiiTan y4yH MpoleaypaHblH KOOICY3/IyTYH, Olepanus
yOaKTBICHIH KbICKAPTYYHY KaHa >KOropKy 3 (HEKTUBIYYITYKTY KOPCOTOT.

3.6. Jlanapockonuanbik IXUHOKOKKOKMOMUA YUYPYHOA GOOPOYH KAl0bIKMAapblH
HCOK Kblayy. JlanmapOoCKOMUSIIBIK 3XWHOKOKKOKTOMHS y4ypyHIa 000p KOHIeMYHYH
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KaJIIBIKTAPBIH JKOKY YYYH TOMOHKY KOy BbIKMaiapbl KojaoHynraH (3.6.1-
TabIuIa).

Tabmuma 3.6.1 — JlamapoCKOMUSUJIBIK 3XWHOKOKKOKTOMHS ydypyHAa OO0OpIayH
KaJABIKTApPBIH KOK KUYy METOAI0PY

boopyH KanapIKTapbIH )KOK KbUIYY bailkooHyH caHbI
METOJIIOPY adc % (M+SD)
OMeHTOIUIacTHKA 21 36,8+6,3
AOoMuHU3AIUS 17 30+6,0
BoopayH KanabIKTapblH APEHAXKTI00 15 26,2+5,8
BoopiyH KanAbITBIH  JPEHAXKI00 MEHEH 4 7+3,3
OMEHTOIJIaCTHKA

bupunaun tonrory 9 (15,8%) Oeciitanka Oup yOakTa onepanusuiap >kacalijbl:
JAnapoOCKOMUSUIBIK ~ XOJICUCTIKTOMUA - [ OeWtam, coJl dSHEIMK Oe3auH
IIUCTIKTOMUSACHI + JIAMTapOCKOMUSUTBIK XOJIEIUCTIKTOMHUS - 1 Oeifrar, agresunonus - 1
Oevitan. bup yOakra omepamus >acoono OW3 ‘“‘TazalaH Kyrymryyra’ JereH
NPUHIMNTH  JKETCKYMIUKKE anraHoObi3, 0.a. XoJleMWTHA3ga OWPUHYM  dTal
JAMapOCKOMMUSIIBIK ~ XOJISUCTIKTOMHUSA,  DKHHYM  JTall  JIAaapOCKOMUSIIBIK
XUHOKOKKOKTOMHUS OOJITOH.

4-0eaiyM  «boOp  IXMHOKOKKO3YH  XMPYPTrUsUIBIK  JapbLIOOHYH
HATBIKATAPBIHBIH CAJBIIITHIPMA TAJI00CY» JANAPOCKONUAJBIK KAHA AYbIK
METOJJIOPAYH Aapo0 KAaHA Y3aK MOOHOTTYY HATBIIKAJAPBIH TaJlJ00HYH
KbIMBIHTBIKTAPBIH KAMTBIMUT.

4.1. Boop 3XuHOKOKKO3YH XUpPYp2usiablK 0apulil0OHYH He3 HAmbliHcaniapobii
manooo. QOopynyynapapiH Oupunun ToOyHma 3 (5,2%) Oeiitanta Kypcak
KalTaJIbIHBIH TaMBIPJIapbIHBIH TpOaKapblK jka0bipkoocy (2 Oeiiram) jkaHa TepH
acteiHmarel sMpuszema (1 Oeiiram) TypyHae omnepanus ydypyHIArbl OOpJIONIyYJiap
Oaiikanrad. DKMHYM TOMNTO XHUPYPTUSIIBIK OIEpalys ydypyHAarsl oopiomyy 9
(17,6%) yuypna eHykkeH: 0oop mapeHXUMacblHaH kKaH ketyy (5 Oeiitam) jkxaHa
JamapoTOMUSIIBIK JkapaaTTaH (4 Oeitram). Bapapik Oya KbIMBIHUBLIBIKTAP OIYTTYY
IMEC JKaHa 74 KaHJall KbIMBIHYBUIBIKCHI3 OIepalnus Y4ypyHJa >KOK KbUJIbIHTaH.
belitanTapasiH 5ku TOOyHIA TeH aHa(UIAKTUKAIBIK IMIOKTYH OHYTYYCY MEHEH
O0OpIyH SXMHOKOKK KHCTACHIHBIH TEHIMIYYCY JKaHa MAapa3sUTTUK DJIEMEHTTEPIUH
MHTPaadJOMUHANIIBIK TUCCEMUHAIMSCHI ChISIKTYY aTailbiH 00pyyJap OOJTOH 3Mec.

Omnepanusgad KUMMHKY Me3rujie OedTantapApiH TOOYH 1A JIaapOCKOMUSIIBIK
IXWHOKOKKOKTOMUsiaH kuitnH 2 (3,5%) ydypna OOOpIyH KalIblK KOHAOHYHOH
OTTYH arblll YbI'YyCy MEHEH OOpJIOIIKOH, ajap omnepauusnad kuitmH 12 sxana 20-
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KYHJI® ©3YHOH ©3Y TOKTOrOH. JI[peHa)k apKbUIyy O©TTYH CYTKaJbIK arbIMbl OPTOYO
acenm MeHeH 60-80 mn. Konrpomanyk VYWne wuu keHaeWyHIe OOII CYHOKTYK
TaOBUITaH JKOK, OOOpJYH KalJIbIK KOHJONYHIe ApEeHaXIap >Kalramkad. Aj dMH
kanran 55 (96,5%) OeiiTanTa JamapoCKONMUSIIBIK 3XWHOKOKKOKTOMHMSIIAH KHWHH
OTTYH arbllllbl OaliKajiraH 3Mec jkaHa OOOpJAYyH KaJJbIK KOHJOWYH JIPEHaXJI00
yOaKThICHI OpTOYO 3cen MeHeH 3,9+2.5 kyHay Ty3reH. OopyiyylapiblH SKUHYH
TOOYH/Ia onepanusiad KUHHHKH oopyyap 14 (27,4%) yuypnaa Oaiikanran (6oopayH
KaJIIBIK KOHIOWMYHYH UPHHAOOCY- 5, T TeHmIMK >KapachlHBIH Maiijga Ooiyycy- 4,
XUPYPTHUSUIBIK 5KapaaTThl UPUHACTYY - 2, SKCCYIANUSIIBIK TUICBPUT - 2, THEBMOHUS -
1).

JlanapoCKOMUSIIBIK ~ 9XUHOKOKKOKTOMHMSI ~ OTEepalUsIChlHAH KUWUHKH OOPYHYH
WHTEHCUBIYYIYTY MuHUManayy, 3,312 MM Ty3reH XKaHa HapKOTHUKAJIBIK
aHANBTCTUKTEPIM KOJNJIOHYYHY Tayiam KbumraH odmec. Omon ame  ydypraa
JanmapoTOMUSIIBIK ONepanusiad KuiiuH oopyy (7,6+1,3 MM) omnepanwusiiad KHAHHKH
ME3TUJIIC 00pYJyyJapIbIH aKTUBJICITYYCYHO, orepanusiad KUUHHKA
ACKbIHYYJIapJIbIH OHYTYYCYHO aHa OOpYyKaHaJa >KaTyYyHYH Y3aKTbITbIHA TaaCUPUH
TUWUTU3TEH HEru3ru pakTop OOJITOH.

benruneil kercek, JanmapOCKOMMUIBIK ONEpalusa/laH KUWUH OedTanTtapblH
apTe akTuBAenyycy. OmenTnIr, ONpUHYH TONITOTY OOPYJIyYJap OomnepanusiaH KHHuH
oprouo 5,3+1,6 caarraH KUWWH aKTHBJACIITU. OKWHYM TOMNTOTY OeWTamnrap
omnepanusanan kuiinH 18,5+2,4 caarran kuitnd rana akrusaemtu (p<0,001).

JlanmapoCKOMUSITBIK SXMHOKOKKOKTOMMSITAH KHHWH WYETH OTYIITY OTepanusiaH
11,3+3,4 caaTTaH KUWHH, aJl SMU CAITTYy dXUHOKOKKOKIKTOMUSAaH KuiinH 34,7+3,6
caaTTaH KuiiuH KanpiobiHa Kentuprired (p <0,001). JKoropyaarsl caablIThIPbLIraH
KOPCOTKYUTOPJIYH OapIbITbl JKalMbICBIHAH CTallMOHApAa OOJNyyHYH Y3aKThITbIHA
KaHa OedTanTaplblp SMIeKTHK pPeaOMIUTAlUSICHIHBIH MOOHOTTOPYHO TaacCHpPUH
Tuiru3red. bupuHum TonTory OeiTanTapAblH OpTOYO kKaTyycy 6,04+3,1 kepebdet
KYHIy, all 5MH KOHTpOoJAyk Ttonto — 94440 (p>0,05). JlamapocKOnusibIK
HIXMHOKOKKOKTOMUSAJIAaH KHUWH HWINTOO KOHIAOMAYYIYTYH KalblObIHA KEITHPYY
JanapoTOMUsi METOJYH KOJIIOHYY MEHEH OmepalusiaH KUWWHKHUTe Kaparasja
APTEPIIK JKOTOPKY MIIEHUMAYYIYK MeHeH uiike amkad (p <0,001). Onepanusigan
KHUMHKA KOPCOTKYUTOPYH CAIBIIITHIPMa TAJOOCYHYH JKajambl Maanwiepu 4.1.1-
Ta0auIaa KEeITUPUIITEH.

17



Tabmuma 4.1.1
HaThIM)KaJlapbIHA CAJIBIIITHIPMAITYY TaII00

— OopynyynapAblH H3WIA66 TONTOPYHIA Japoo0 JapbUIOOHYH

Nzunpee tontopy

KepcoTkyurap LS (n=57) | LT (n=51) p
(Myxmy) (M2xmy)

Ornepaniuu y3akThIThI (MHH) 47,4+6.6 56,7+6,9 >0,05
Kan xxorotyy (M) 165,2+25,8 | 284,3+27,6 | <0,001
Omnepanus yaypyHaarsl kadsuigoonop (adoc/%) | 3/5,2+£2,9 9/17,615,3 <0,05
Onepanusgan KAHUHKA KaobLtoonop(ade/%) | 2/3,5£2,4 | 14/27,446,2 | <0,001
Kannplk keHumeWay JpeHaX)a00 YOaKTBICHI 3,9+2.5 22,558 <0,01
(cyT)
Oopyy curapomy (MM, BAIII) 3,3+1,2 7,613 <0,05
AKTHUBJICIIIYY MOOHOTY(JaCHhI) 5,3+1,6 18,5+2,4 <0,001
[TepuctanpTrika MOOHOTY (YaCHh) 11,3+3,4 34,7+3,6 <0,001
IN'ocnuranu3amms y3aKThITHI (CYT) 6,0+3,1 9,4+4.0 >0,05
DMrekke KapaMIyyIyKTy KainplObiHa | 8,5+1,6 29,3+1,4 <0,001
KeNnTupyy (cyr)
Onym (abc/%) - -

BYTYHKY KYHII® XMPYPTUSJIBIK AaPbIIO0 bIKMaAPbIHBIH HATHIHKAIYYIYTYHYH
MaaHWIYY CaJbIIIThIpMa KPUTCPUIIIEPUHUH OWpH, alOeTTe, TpaBMa dapakachiH
kepcoreT (cyper. 4.1.9) MYMKYHAYK alyy KOCMETHKAJIbIK OOJyN caHasart.
XUpYyprusuiblK  BIKMaHbl ~ TaHZOO KOOYHU® omepanusgaH KHUHHKA — 00pY
CHHIPOMYHYH HWHTEHCHUBAYYIYTYHYH JapakachlH, TaMaK CHHHPYY TPaKTBHIHBIH
KaJblObIHA ~ KEJITUPYY MOOHOTYH, OIepals jKacajlraH
NalMeHTTEPANH aKTUBACIITHPYY JKaHa peaOUIMTAIIUSACHIH aHbIKTaraH.

MNCPUCTAIIbTUKACBIH
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L4 3 i
B
4.1.9. KabGpipra acTbiHAarbl KUAWUH XUPYPTUSIIBIK THIPBIKTAPIBIH TYPY (a),

AKOTOPKY OpTO (0) JanmapoToMus kaHa JIaapOCKOMHSIIBIK SXUHOKOKKOTOMUSI(B)

Kemn dakTopayk Taigo00H ThIIKAphl, OU3 OOOPAYH YXMHOKOKK KHCTaJIapbliH
napeiioonyH HatelibkanapeiH  Clavien-Dindo (2009) TtapaObiHaH —XHUPYPTHSIIBIK
OOPJIONTYYIap/IbIH JKUKTEMECUHUH HETU3UH/IE CABIITHIPABIK (4.1.2-Tabmuia).

bupunun papaxanarsl oopnouyynap 6 (5,5%) Oelitanta (Oupunuu Tomrto 1
YKaHa PKUHYM TONTO 5) OallkaliraH jkaHa ©TTYH aryycy (3 OeifTar), JanapoTOMUSIIBIK
JKapaaTTblH HpUHAeecy (2 OeiTar) sxaHa 3KccynaTuBauk T1ieBput (1 Oeiiram)
KaMTBUITaH). OT arblll KeTKEH y4ypAa APEeHaX TOIYTy MEHEH XaOblIMalbIHUA
anbiHOalT. bupunun Tonro 60 mi/cyTkara 4eWHH CyTKajblK ©T arbIMbl MEHEH OHp
OTTYH arblll YbITHIIIBl OalKaaraH, aj JanapOCKOMUSUIBIK SXMHOKOKKOKTOMHSIIaH
KuiiuH 12-KyHy €3 anabiHua xka0buiraH. KoHTposimoo ToOyHa ©TTYH JKEHWJI arblll
KeTyycy (2), amapoTOMHSUIBIK >KapaaTTblH HpUHAeecYy (2) xaHa OH >KaKTarbl
IKCCYNAlUsIIBIK M1eBpUT (1) Kuprex.
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Il nmapaxkanarel oopisomryy 5 (4,6%) Oeitanta OOJTrOH: KalJbIK OOOpAYH
KOHIOHYHOH 3 KONy OTTY (Herm3ru TomTo | jkaHa KOHTPOJIIYK TOMTO 2), Oy
OeliTanTapbIH CTallioHapaa O0Jyy MOOHOTYHYH KeO0eWyyCyHe ajblll KeJreH;
KoHnTtpongoo ToOyHaa 1 skccyaaTUBAUK MJICBPUT jkaHa | THEBMOHUSI.

Illa mapaxacer S5 (4,6%) Oekitanta (OapabITBl KOHTPOJIIOO TOOYHAH)
aHBIKTANTaH: KAIJBIK KOHIOWIYH UPUHIO6CY, Al YIYH 3X0-KOHTPOJII00YY TEPHUICH
000p apKpUTyy NYHKIHUSACH JKaHa JKEPTHIMKTYY aHECTEe3Ws acThIHIA KaJJIbIK
KOHIOWIYH APEHAXKbI TaJlall KbIJIBIHTaH.

Clavien-Dildo 6oronua IIIb, IV xana V napaxkanarsl ooponryysiap Oailkairan

IMeEC.
Tabmuna 4.1.2 — OopynyynapAblH H3WII66 TONTOPYHAA Japo0 JapbUIOOHYH
HaThIHKaJapblHA CABIIITHIPMATYY Tala100
N3ungee Tontopy
Clavien-Dindo
LS (n=57) LT (n=51) p
OOPJIOLIYY Japa)achl abc (%) abc¢(%)
(M;£m;) (Matmy)
I 1(1,7+£1,7) 5(9,844,1) >0,05
] 1(1,7+1,7) 4 (7,8£3,7) >0,05
Il
Ia 5(9,844,1)
b
v abs abs
IVa
IVb
VvV abs abs

Oku w3nAee TOOYHIA OOPJIOMIYYJapAblH JapakachlH CaJBIIITHIPraHaa
CTATUCTUKAJIBIK MaaHWIYy aibipmanap karrairad smec (p>0,05), OupoOK >Kammsl
KaTBIIITa JIAMMAPOCKOMUSIBIK  DXMHOKOKKOKTOMUSJIAH KHUMHKA  OIeparusaan
KHUMHKK ~ OOPJIONIYYJApAbIH  OJYTTYy MHHHManayy keinteirel (p  <0,001)
anbpIkTanrat: 2 (3,5). £2, 4%) 14xe (27,4+6,2%) xapuisbl.
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4.2. Boop 3XMHOKOKKO3YH XHPYPIMSJIbIK JaPbLUIOOHYH Y3aK MOOHOTTYY
HATBHINKAJIAPbIH TAJ100.
VY3ak meeHeTTYY HaTbliixkanap oupunun TontyH (LS) O6apapik OelitantapbiHia skaHa
koHTponayk tonrory (JIT) 42 (82,3%) Oelitantapma W3WIASHTEH, OyJ TOMTOTY
kanran 9 (21,4%) Oeiitam ap kaHmail cebenTep MEHEH OaWKOOJOH KOTOJITOH
(Murpanus k.0.). Y3ak MOOHOTTYY HAThIMKaNIApJbIH CAJBIITHIPMA TaNJOOCYHYH
MaasibiIMaTTaphl 4.2.1-Tabnuia KeATUPUIITCH.

Tabnuna 4.2.1 — JlanapocKONUSIIBIK jKaHa JanapOTOMHUSIIBIK 3XUHOKOKKOTOMUSHBIH
y3aK MOOHOTTYY HaTbli’Kajgapbl OOOHYA CaJBIILITHIPMA MaaJlbIMaTTap

N3unnee Tonropy
1 Tomm (LS) 2 Ton Kanmel p
JKbIABIHTHIKTAP (n=57) (LT) (n=99)
(n=42)
abc % adc % abc % M;-
(M;xSD) (M2£SD) (M£SD) | M;
JKakmer 49 | 86,0x34 | 29 | 69,046 | 78 | 78,8+4,1 | <0,01
Kanaartanpipapiibik 8 [140+34 | 10 | 23,8+4,2 | 18 | 18,2+3.8 | >0,05
KanaattaHpipapiibik — — 3 71,2426 3 3,0+1,7
IMeEC

bepunren Tabnuianarsl MaajabIMaTTapJbl YEUMEJICI, >KAJIBICBIHAH OOOPAYyH
THAATUIIIK  KUCTAJapblH XUPYPTHUSUIBIK JTapbUIOOJIO OMepaius KacairaH 78
OeifTanTa Kakilbl HaThIIDKalapra XETUIIMITSHAUTUH Oaca Oenruiece 0oyoT, Oyl
78,8%nb1 Ty3reH. KanaattanawlpapiblK >KbIMBIHTHIK 18 Oaitkoomo (18,2%) >xana
KaHAATTAHIBIPAPJIIBIK 3MEC KBIMBIHTBIK 3T6 (3%) allThLIIBI.

BoopyH 3XMHOKOKK KHcTajgapbl OOIOHYA OMEpalus KacairaH OedTanTapablH
KU H3WII66 TOOYHYH Yy3aK MOOHOTTYY KBIMBIHTHIKTAPBIH TAJI00 XUPYPTHUSIIBIK
JTApbIJIOOHYH 9H JKaKIIbl HAThIMKAJTAphlHA J1AMapOCKOMUSIIBIK TEXHOJIOTHSIIAPIbI
KOJIJIOHYY MEHEH J>KETHUIIMITCHHH KopcoTTy. bupuHum TtomTory OedTanTapIbiH
KermuyJyry (86%) sKakuibl )KbIMBIHTBIKKA, 14% KaHAaTTaHIBIPAPIBIK KBIMBIHTHIKKA 39
oonymkad. bupuaun Tomtory (JIC) OXMHOKOKKO3IYH JKaHA XUPYPTHSIIBIK
JApBIJIOOHY Tajamn KeUIraH Oalrka oopyJapiAblH Kalipa KalTananyycy (peuuanBaepm)
O0odaron  sMec.  Y3aKk  MEOHOTTYY  oOmepauusiiaf ME3TUJITIC
KaHaaTTaHJbIpApJbIK HaTblibkacel Oap 8 (14%) Oelitanta 2-4 C¢M T€ JKETKEH,
KIIMHUKAJIBIK J)KaKTaH 03YH KOPCOTIIOTOH, TOMOTEHYY 2X0-T€PC Ma3MyHIarbl KaJIIbIK
600p xeHpennepy YJlorpadusiasik Typae aHbIKTaITaH. J[MHAMUKAIBIK U3WIIOOHYH
KYPYIIYHI® 4-6 aliiblH HuuHe O0OPAYH KAJIIBIK KOHIONYHYH TOJYK HHBOJFOIHSICHI
Tyypa sMmec dhopmaaarsl 3X0-ThIrbI3 Oynanyy (pudpo3ayk) odok naiga 6oarod. bym 8
OeiTanka 1anapoCKOMUSIIBIK AXMHOKOKKOKTOMHUSI OOOPAYH KaJIIbIK KOHIOWYH KOK

KUWWHKHA
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KbIJIOACTAH JPEHAXJA00 MEHEH askTaraH. boopliyH Kalablk KOHJIOHYHYH JIpEHaXbIH
TaHJIOOHYH ce0eOu 600p PIXMHOKOKK KMCTAChIHBIH YOHIYTY (3 OeiTalr), OIoHI0M dJ1e
00OpIlyH SXMHOKOKK KHCTaJapblH XUPYPTHsUIBIK JapbUIOOO JIAaapOCKOMHSIHBI
KOJIJIOHYYHYH aJIrauKbl yaypiapsl (5 Oelitamn) O0JIToH.

beitranrapaeia 35kuHYM TOOYHIA XUPYPTUSIIBIK JAPBIJIOOHYH y3aK MOOHOTTYY
HaTelibkanapsl 51 OedrtanteiH 42cunae (82,3%) Oaiikanran. Omon sme yuypaa 29
(69%) 06aitkoom0 MKaKIbl >KbIMBIHTHIKTAp albiHTaH. AnapabiH nuuHeH 4 (13,8%)
OeiiTarika pe3eKUMSIBIK HHTEPBEHIUS JKacalraH, OOOpAyH MapeHXUMAaChIH
alBIKTBIPYy TPOIECCHHIE 34 KaHJaW KeWreinep OonroH smec. OHIOHION 3Ie
OO0OpAyH KauAblK KOHAOWYHYH a0JOMMHM3AIMICHI MEHEH JSXMHOKOKKOKTOMHUS
xacanran 4 (13,8%) GeiTanTa »akKIlibl KbIMBIHTHIKTAp Oaiikanabl. A sMu Kairad 21
(72,4%) OeliTanTa TOMOHKY OIepalusuiapJaH KUMWH >KaKIIbl HAThI)Ka ajbIHTaH:
00OpAYH KalAbIK KOHIONYH oMeHTOoIIacThka (3TeH 2), O00pAYH KalAblK KOHIONYH
KaMUTOHHAXA00 (5TeH 3), TOJNyK TUTHIL. OOOpAyH KalJblK KOHAOWYHYH
(rematuzanuscel) (71eH 2¢H), )KapbIM-)KapThllaid KaObIK AXMHOKOKKOKTOMUS (6 JaH
3).

10 (23,8%) OeiiTanTa HaThli>ka KaHAATTAHJBIPAPIBIK SN OaallaH]bl, ceOedu
3,5-5 cmre YelnHKY KalabIK KeHaennep 00JroH. AHBIH HUYUHEH 5 Oeifranta 600payH
KaJIIBIK KOHAOUIOpPY UPUHICT KeTKEeH, ajl YIYH WHTEPBEHIUSIIBIK METOJT — ITYHKITHS
Tajan KbUIbIHTaH. - Y /I ke3emelly acThlHIA acnupauusuibik Jgapeuioo. bym 10
0ailko0/I0 KaHAATTAHIBIPAPJIBIK y3aK MOOHOTTYY HAThIKa MEHEH, Oup ydypnaa
000OpIyH KaJIIBIKTAPBIH YKOK KBUITYYy KalMMTOHAXKIBIK METOJ MEHEH, SKUHUYMCHH]IC
O0O0OpAYH KaJJbIK KOHJAOWYH TOJYK TUKKEHJEH KUIKH, 8§ OelTanTa xapbIM-KapThliai
XKaOBIK SXMHOKOKKOKTOMHUS yKacalTaH.

WM3unpenren skunun tontory 42 OewrtanthiH wumHeH 3 (7,2%) GoopayH
DXMHOKOKK  KHCTAJlapblH  XHPYPTUSJBIK  JApbUIOOHYH  y3aK  MOOHOTTYY
HaTBIMKAJIaphIH KaHAATTaHIBIPAPIIBIK dMEC Aen Oaanaablk. AJapIblH HUMHEH 2 aJaM
3,5 kaHa 5 ailiaH KUIMH OOPYHYH KaWTalaHBIIIBIH OalKalikaH. AJjapra xapbiM
KAOBIK IXUHOKOKKOKTOMUSI METOY MEHEH Kaipa oreparus »acaiabl. bup 6aitkooo
OMEHTOIIJIACTUKA MEHEH YXWHOKOKKOKTOMMUSITAH KUMWH WY KOHIOWYHYH aJIre3UsITBIK
00OpycCy Mmaiia 60IyT, KOHCEPBATUBIMK Yapajiap MEHEH KOIoraH. benrunen kercek,
O0OpIYyH HXMHOKOKK KHCTAJIApPBhIH CANTTYy JamapoOTOMUSIIBIK JKOJITY KOJJAOHYY
MEHEH XUPYPTHUSUIBIK JAPBUIOOHYH y3aK MOOHOTTYY HATBIMKAJIAPBIH W3WIAOOHYH
OepUITEH KBIMBIHTHIKTAPHl 0AWKOOJIOPAYH a3/bITbIHAH KOPCOTYMIYY dMEC KaHa Oy
OM3IMH Makcat aMec 6omdy.

OmeHTUn, OOOPAYH DXMHOKOKK KHCTAJIAPBIH XUPYPTHSUIBIK JTapbIIOOHYH
HATBIKANApblH  TAJJ00 OSHIOBUIACOXUPYPIHSUIBIK TEXHOJOTUSIAPb  KOJJAOHYY
3apBUIJBITBIH KOPCOTYIT TYPAT, AaHBIH APTHIKYBLIBIKTAPHI a3 HHBA3UBAYYIYK, KOTOPKY
TEXHOJIOTHSI, OTIEPAIHSIaH KHHUHKH CTICIIM(PUKAIIBIK OOPJIONTYYIapIbIH MUHUMAITYY
KBIIITHITHI, COLMAIABIK O€lrujep >kaHa Te3up3adK MeeHeTTepy. OmnepalusiiaHraH
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OeliTanTapapl SMIEKTUK PEAOWIMTALMSIIOO Y3aK MOOHOTTYY JKaKIlbl JKaHa
KaHAaTTaHbIPAPJIbIK HAThIKaJapAbl AaHBIKTAMT.

KOPYTYHAY:
1. JlanapOoCKONMUSITIBIK AXMHOKOKKOKTOMHUATA KOpCOTMOHY aHbikToono BbACCY
(WHO-IWGE, 2003) TapaObiHaH MoOAU(pUKANUIAHTaH OOOPAYH 3XUHOKOKK
KucTanapblHblH Y/  KuKkTeMecuHe  TasHyy  3apbUl.  JlamapOCKOMUSIIBIK
HIXMHOKOKKOKTOMUATA KepceTMenep Oomyn Temenkynep cananat: CL, CEl, CE2
TUOMHAETH OSXUHOKOKKTYK KHCTajmap enaueMy 150 mMre d4einH; KAYMHEKEH
emuemaery CE3, CE4 xana CES tunterum »XxuHOKOKK kuctamapbl (50-100 mmre
YyeiiuH); OO0OpIyH aNIbIHKbl OOJYKYeJepYHA® OSXUHOKOKK  KHCTaJlapbIHbIH
xauramyycy (S II, HI, IVb, V, VI); 5XMHOKOKK KHCTAaCBIHBIH CyOKaICyiap/biK
KaUTallyycy; HUCTOOMISAP/IBIK TEIINK sKapajapIbiH )KOKTYTY.
2. benrunenren kepceTMeniepre  kapaiia OO0OpAyH  KaJJbIK  KOHJAOWYH
JanapOCKOMUSIIBIK 9XUHOKOKKOKTOMUSIHBIH ’KaHa aproH-Iia3Ma MEHEH JapblIOOHYH
CYHyIITJITaH  METOAM0pY  ©O00p  SXMHOKOKKO3YH  DHAOBHJICOXUPYPTHUSIIBIK
JApbUIOOHYH METOJOJIOTUSACHIH ONTUMANJAIITBIPYY, OINEPALMUSHBIH TEXHUKAJIBIK
ACTIEKTUJIEPUHUH KOOTICY3IYT'YH KaMChI3 KbUIYYy (3KETYY, Mapa3suTTHK dJIEMEHTTEPIU
KOK KbUIyy, aproH Iula3Ma MEHEH [apbuUloo, KaJJbIK OOOpPAYH KOHJI®HYH JKOK
KbUTYY).
3. JlanapOoCKOMUSIIIBIK  KaHa adblK METOJJAOPAY KOJJIOHYY MEHEH O0opayH
AXUHOKOKK KHCTaJapblH XUPYPIUSIIbIK JapbUIOOHYH HAThIMkKadapblHA CabIIITHIPMA
TAN00  JKYPIY3YY  DSHIOBUJCOXUPYPTHUSIIBIK  TEXHOJOTUSUIAPJBIH  KOTOPKY
b DEeKTUBAYYAYTYH KOpCOTYN Typat, Oyi omnepanus yuypyHAarsl OOpJIONIyYJapibl
17,6%mnan 5,2%ra (p<0,05) azailiTyyra MyMKYHIYK OepAu. onepauusigaH KUAMHKA
oopuiontyy 27 ,4% man 3,5% ueiiun (p<0,001), GoopayH KaaAbIKTapblH JPEHAXKI00
yb6akTeichl (p<0,01), onmepanusiian KUMMHKUA O0PY CUHIAPOMYHYH MHTCHCHBAYYJIYTY
(p<0,05) »aHa nyern-KapblH KbIMMBIIBIHBIH 3PTE KaJblObIHA KETUIINHE KOMOKTOIIOT
(p<0,001) (0,001), oneparusa 6oaron Oevrantapasl 3pTe akTuBaeITUPYY (p<0,001)
)KaHa  COIMMAIABIK-OMICKTHK  peabunuranmsuioo  (p<0,001), omonmoir  aie
XUPYPTUSIBIK METOIAYH KOTOPKY KOCMETHKANIYYJIyryH KaMmcei3 Kbutyy. Clavien-
Dindo (2009) 6oroHYa oopouryyaapAblH KUKTEMECUHUH HETU3WHJE Omeparusgan
KUUUHKU  HaThIMXKajgapabl TalJ00 JIAMAPOCKOMUSIIBIK  IXMHOKOKKOKTOMMSHBIH
omepanusigaH KUWUHKA ~ OOPJIOIIYYJAPBIHBIH  KaJMbl  KATBIIIBIHBIH  OJIYTTYY
MUHUMAIAYY KbIITHITEH (p <0,001) kepceteT (3,5+2,4% kapuisl 27,4+6,2%).
4, BoopayH 3XHUHOKOKK KHCTalapblH XUPYPTUSIIBIK JAPBUIOOHYH Y3aK MOOHOTTYY
HaThIMKATAphlH W3WIee OedtantapiabiH 78,8%bIHAA JKaKIIbl >KBIMBIHTHIKTAPIbI,
18,2%pb1Hna  KaHaaTTaHABIpapibIK kaHa 3%bIHAA KaHAATTAHABIPAPIBIK 3IMEC
KBIMBIHTBIKTAPABl  KOPCOTTY. XUPYPIUSJIBIK JAapbUIOOHYH y3aK MOOHOTTYY
KBINBIHTBIKTAPBIHBIH CaJIbIIIThIPMa TaN100Cy KOPCOTKOHIOH,
SHAOBUICOXUPYPTUSIIBIK ~ TEXHOJOTHSIIAPABI  KOJIOHYY OOOpAYH OXHHOKOKK
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KUCTAJIAPbIH XUPYPTUSUIBIK AApbUIOOHYH *kakibl (86%) ’aHa KaHaaTTaHIbIPAPJIbIK
(14%) HatbliixkanapbIH ’KaHa KaHAAaTTaHIBIPAPJIBIK AYMEC HAThIHKaTapAbIH (PELHINUB)
KaUTBITT KETYYCYH KOPCOTOT.

INPAKTUKAJIBIK CYHYILITAP:

1. Orepie JanapoCKOMUSUIBIK ONepanusaapabl KYpPry3yy Y4yH maprrap Oap
00JicO (OKYTyJITraH MEPCOHAJ, JIAMAPOCKOMUSIIBIK CTEHJl, YXMHOKOKKOKTOMHUS YYYH
KEPEKTYY acmanTapAblH KOMIUJIEKTH), OCITHICHTeH KopcoTMeep 0oroHYa OOOpIyH
HXUHOKOKK KHCTAJIapbIH JApbUIOOIO JAMapOCKOMUSIBIK YXUHOKOKKOKTOMUS TaHI00
MeTony Ooisynm caHanar. JlamapoCKONMMSUIBIK 3XMHOKOKKOKTOMMSIHBI KYPIy3YYTre
crelM(UKaNIbIK Kaplibl KOPCOTMOIIOp OOIYIl TOMOHKYJIOp CaHajaT: U4 KOHAeWYHYH
KaNMbl YanTajaslyycy (aare3uscel); AUPQY3UIIbIK MEPUTOHUT; allKa3aH-u4eru
TPaKTBIHBIH OOp TMape3d; WUYerd TeHIMK >Kapaylapbl; KapOOKCHUIIEPUTOHUSTA
YbIAAMCBI3JIBIK. JIanapoCKONMUSIIBIK 3XMHOKOKKOKTOMMSIHBI 5KaCOOTO KaJIbl Kaplibl
KepceTMeJiop Oalllka JanapOCKOMMSUIBIK oOlepauusuiapAarbliail  sye: KYpPOKTYH
aKTUBAYYJIYTYHYH JKaHa JeM alyy QYHKUUSACBIHBIH OOp Oy3ynylly, 3ajajiayy
MUK, WHCYJIBT, TeMOPPATHSUTBIK MIOK, KOII OOMIYyyTyKTYH Ked OOJyIry, KaHIbIH
VIOINIYHYH Oy3yiylly, TOPTaJAbIK THIEPTEH3Ws, HWYTHH alABIHKBI yOabIHBIH
TKaHIAPbIH CE3T€HME 03repYYJIepy.

2. JlanapoCKONUSITIBIK ~ 9XMHOKOKKOKTOMHUSIHBI ~ JKYPry3YYA®  CYHYIITajJraH
OTIepaIMsTHBIH METOJOJIOTUSICHI CYHYIIITANIAT, aJl TOMOHKY HETH3TH dTaNTapAaH TyparT:
ODXWHOKOKK  KHCTaHbl ~ Oenmym  aiyy, MyHKIUS, aclupamus, HWppUTaius,
DXWHOKOKKOKTOMUS, XUTHHOKTOMHS, aproH Ijja3Ma MEHEH Japbhulioo JKaHa
pe3uayaIabIK 0alnKoo.

3. JlanmapoCKONUSIIBIK AXUHOKOKKOKTOMUSIZIAaH KUHUH OOOpJYH KaJIAbITBIH aproH
1asMa MEHEH JapbUIOOHYH CYHYIITAJITaH METOAYy TEXHHUKAIBbIK aTKapyyHYH
KOHOKOIIYTYH, Oelram yd4yH TpOIEAYpPaHbIH  KOOICY3AyTyH, OIEpanus
yOaKTBICBIHBIH KBICKAPBILIBIH JKaHa dKOTOPKY HATBIKAIYylIyryH kepceTeT. boopayH
KAJIJBIKTAPhIH  JTapBUIOOHYH CYHYIITAJITaH METOAYH 3apbll  IMAPThI OOy
SHAOBUICOXUPYPTUSIIBIK CTEIUTAKIAD KOMIUIEKTUHIE THUUHUINTYY >KaOmyyiapbiH
Oomyly - aproH IJIa3MAacbIHBIH KOAryJATOPY ’KaHa aproH Ta3blHBIH Oyiarsl OomyI
caHasar.

4. JlanmapoCKONUSIIBIK 3XWHOKOKKOKTOMHSI yUypyHJIa OOOpIyH KajJbIKTapblH
a0IOMUHU3AIMAIO0 BIKMAchl MEHEH JKOK KbUlyy cyHymrTanat (pubposmayy
KalCyJIaHbIH OOIl YEeTTePUH MAaKCUMAIAYy TYPA©® KeCcyy JKaHa KOHJOHIy adbIK
KJITBIPYY), @HbIH KOPCOTKYYY KUCTaHBIH CYOKaIlCyJapJblK JIOKAIM3ALUSACHI KaHa
KYTYIITYYy — OOpYJapAbIlH KOK Oonyycy (mromypauwusi). boopayH — Kajnabirbl
KOHJAOWYHYH aOJOMHHM3AIMICHl OOOpAYH KHYMHE JKaHa YOH DXUHOKOKK
KHUCTaJapblHA Ja THEIIeNYy. AKBIPKbl y4yypaa, OOOpIyH KalABbIKTaphIH >KOK
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KbUIyyHYH OyJl METOAY TBIIIKbI JPEHA)X MEHEH AalKaJlbIITHIPbUIBIIIBI MYMKYH.
Kanaplk kKeHAeHYH OMEHTOIIACTUKACK! O0OPIyH SXMHOKOKK KHUCTAJIapbIHBIH TEPEH
kKalraluyycy y4yH KepCeTyJleT, KUCTaHblH AuameTpu 60-90 MM jkaHa »Kairel3
kucrtaiap. byn spikma 60opAyH Hadap eHYKKeH, 40oH (90 MMJIeH alibik) skaHa 600payH
KO SXUHOKOKKTYK KHCTalaphl, KaTyy aare3uschl Oap OedranTapra Kapiibl.

JANCCEPTAIMAHBIH TEMACBI BOIOHYA KAPBISIJIAHI'AH
IOMI'EKTEPAUH TU3SMECH:

1. YokoraeB, M. A. BuaeonanapocKONM4YECKUe TEXHOJOTHMH B XUPYPTrUYECKOM
JICYCHUNU JXUHOKOKKOBBIX KucT meueHu [Tekcr] / Bb. 3. OcymbekoB, M. A.
Yoxkotaes, P. b. Ocym6ekoB // Bectauk OmlY. — 2015. - Ne 1. — C. 79-82; To xe:
[DnexTpoHIyK pecypc]. - mmaTeme: https://base.oshsu.kg/univer.

2. YokoraeB, M. A. CpaBHUTEIbHBIN aHAINU3 PE3YJILTATOB JIAMIAPOCKOMMYECKOU U
OTKpBITON 3XMHOKOKKAIKTOMHH [Tekcr] / b. 3. Ocymb6ekoB, M. A. Hokoraes, P. b.
OcymbexoB // Becthuk Oml'Y. — 2015. - Ne 3. — C. 159-162; To xe:
[DnexTpoHayK pecypc]. - mmaTeme: https://base.oshsu.kg/univer.

3. YokoraeB, M. A. Jlamapockommueckas XOJEIHUCTIKTOMHUS Yy OOJBHBIX, paHee
OTepUPOBAHHBIX Ha opraHax OpromrHou nonoctu [Teker] / b. 3. Ocymbekos, XK. P.
batupos, P.b. OcymbexoB, M. A. HokotaeB // Becthuk OmlY. — 2015. - Ne 3. —
C. 152-156; To Ke: [OnekTpoHIyK  pecypc]. - HIWJITEME:
https://base.oshsu.kg/univer.

4. YokoraeB, M. A. Ponb ynpTpacoHorpaduu B TONMHYECKOW JTUATHOCTHKE U
OTIPENICIICHUH TTOKa3aHMK JISl JIAMapOCKOIMMYECKON 3XMHOKOKKAKTOMUU [Tekcer] /
b. 3. OcymbexoB, M. A. Hokoraes, P. b. Ocymb6ekoB // Menuuuna Keipreizcrana.
— 2015. — Ne 4. — C. 57-59; To »xe: [DAEKTpOHIyK pecypc]. - HIMITEME:
https://cyberleninka.ru/article

5. YHokoraeB, M. A. Pe3ynbTaThl ONEPATUBHOIO JIEYEHUS SXMHOKOKKO3a INEYECHU
JanapoCKOMMYECKUM M OTKPBITBIM criocobom [Tekct] / M. A. Hokotaes // Bpau-
acriupant. — Boponex, 2018. - Ne. 5 (90). — C. 23-31; To xe: [DneKkTpoHIyK
pecypc]. - munreme: https://vrach-aspirant.ru/articles/surgery/18040/

6. UokoraeB, M. A. CpaBHUTEIbHAs OICHKA IOCICONCPANIMOHHBIX PE3YJIBTaTOB
JanapoCKOMMYECKOW AXMHOKOKKIKTOMHHM ¢ mo3unmu kinaccudukammu Clavien-
Dindo [Tekcr] / M. A. Yokotaes // Bpau-actiupant. — Boponex, 2018. - Ne. 6 (91).
— C. 16-22; To xe: [Dnekrponmyk pecypc]. - mmiateme: https://vrach-
aspirant.ru/articles/surgery/18044.

7. Yokoraes, M. A. Texnuueckue aCIIEKThI JIanapoOCKOIMUYECKON
sxuHOKOKKIKTOMUH [Tekct] / b. 3. OcymbexoB, M. A. Hokotaes // LlentpansHo-
Azuarckuit MmeguiHckui xxypHai. — 2018. — T. XXIV, Ne 1-2. — C. 62-66.
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C. 69-79; To xe: [DaeKTpoHAYK pecypc]. - mmireme: l-kBaprain — Hayunbie
ucciaenoBanus B Keipreizckoit Pecniybnmke (vak.kg).

26


https://base.oshsu.kg/univer
https://www.scirp.org/journal/journalarticles.aspx?journalid=204
https://www.scirp.org/journal/home.aspx?issueid=14440
https://doi.org/10.4236/ss.2020.1110030
http://journal.vak.kg/category/god-2022/1-kvartal-god-2022/
http://journal.vak.kg/category/god-2022/1-kvartal-god-2022/

Yokoraee Mypar AOABIKAJBIKOBHYTHH “BoopayH JanapocKonusiibIK
IXHMHOKOKKIKTOMMSICHI” naereH Temaaarbl 14.01.17 — Xxupyprusi aaMCTHUTH
00IOHYa MeQUIMHA WIMMIAEPUHUH KAHAWAATHI OKYMYIUTYYJYK JdapaskacbiH
U3/IEHNIT AJIYY YUYYH Ka3bLITaH JUCCEPTANUACHIHBIH

PE3IOMECH

Herm3ru ce3mep: OOOpAYH SXHMHOKOKK KHCTAChl, OIEpalys bIKMajaphl,
JIANapOCKONUSUIBIK  9XWHOKOKKAIKTOMHUS, JanapoTOMHs, O0OOPAYH KaJbIK KOHIOWY,
KaOBLIA00JIOp, ONepalsiiaH KUHMHKY HaThIKaap.

N3ninee Makcathbl: JTAMapOCKOMUSIIBIK 3XUHOKOKKIKTOMUS METOH0JIOTUSICHIH
ONTUMAJTIAIITHIPYYHYH HETHU3MHJIE OOOPIYyH dXMHOKOKK KHCTAJIAPBIH OMEPAIIHSIIBIK
JIapBIJIOOHYH HATHIMKATYYIYT'YH KOTOpYJIaTyy.

N3uanee o0bekTHCH: 000OPIYH DXMHOKOKK KHCTanapbl MeHeH 108 oopynyy.

I/I3I/IJ'IIIOG npeamMeTu: JarapOTOMHUSIIBIK KaHa JarapoOCKOIUAJIBIK
9XWHOKOKKIKTOMUAIAPAbIH )KBIﬁBIHTBIKTapBI.
H?.H.]II{GG bIKMaJIapbI: KIIMHUKAJIBIK-aHAMHCCTHKAJIBIK MaaJibIMAaT,

OOBEKTUBIYY JKaHa JIOKAIJABIK TEKIIEPYY MaalbIMaTTaphl, J1abopaTOPUSIIBIK
TEKIIEPYY,  YAbTPAZOOYyIITYK  H3WIIA66, KOKYPeK TYTyMYHYH  0030pAyK
PEHTIeHOrpAPUSACHL, INEKTPOKapAUOrpadusi, racTpOCKOIHS, TaapOCKOIIHS.
AJIBIHI'aH HATBHINKAJIAP KAHA AJAPABbIH WINMHHI )KAHbLIBITBI:
JIanmapOCKOIUSIIBIK 9XMHOKOKKIKTOMMS TOMOHKY AaHBIKTAJITaH KOpPCOTMOJIep
yuypyHAa OOOpAyH 3XMHOKOKK KHCTaJapblH ONEPALUSIBIK JapblIOOA0 TaHI00
pIKMachkl Oonyn cananatT: 150 mm ueiiun emuempaery CL, CEl, CE2 tubunaeru
kucranap; kuuunHe emuempaepaery (50-100 mm weitmn) CE3, CE4 xana CES

TUOWHIIETH KHCTajap; O0OpAyH aIIBIHKBI CETMEHTTEPHHIE KHCTaIapAbIH
JIOKAJTM3aLUSIChI (S II, III, TVb, V,VI); GoopayH 3XMHOKOKK KHCTaJapbIHBIH
CyOKarncymspabIK KaWramyycy; IIUCTOOUITUAPIBIK dbucrynanapbIHbIH
(TEIIMKTEpUHHH ) KOK Oomymry. CyHymranras JIANTapOCKOIHSIIBIK

XHMHOKOKKIKTOMHS JkaHa O0OPIyH KaIAbIK KOHIOMYHYH aproH-TUTa3MajIbIK UIITETYY
BIKMaJIapbl OTEpaIusIap/blH  TEXHUKAJIBIK ACIEKTHWICPUH ONTUMAJIAIITHIPYyTa
MYMKYHYYJIYK Ty30T, Oyal  OOOpAyH OXHHOKOKK KHCTQJIAPBIH OMNEPAIHSIIBIK
TApbIJIOOHYH TY3/OH-TY3 jKaHa aJIbICKbl HaThIKAJapblH KaKIIbIpTaT. boopayH
OXMHOKOKK KHCTaJapblH ONEPANMSUIBIK JTaPbUTIOOHYH JKAKBIHKBI JKaHA aJIbICKBI
HATBHIMKAJIAPBIHBIH KOl (PaKTOPAYK  CaNBIITBIPMAIYy TajA00Cy >KaKIIbIpaak
KBIMBIHTBIKTAPIbI KaHa SHIOBHICOXUPYPTHUSITBIK TEXHOJIOTHSUIAPIBIH
apTHIKYBUIBIKTAPBIH  JATHIIICHT.

Koaponyy nmapaxacel ke mnaijajganyy OOHYA CYHYIITap. OMIEKTEru
HETM3TH  KOPYTYHAYJApAhl  JKaHa  CYHYWITapAbl  KYHYMIYK  KIMHUKAJIBIK
npakTUKajapaa (Xupypra, dHAOKPUHOJIOT, Yi-OyJesyK aapeirepiep), Ouaum O0epyy
MIPOIIECCTEPUH/IE JKaHA MITUMUN U3WIII06JI0P10 KOJIJOHCO OOJIOT.

Kouaonyy 4eiipecy: xupyprus.
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PE3IOME
auccepranuu Yoxoraea Mypara AOABIKAJBIKOBHYA «JlamapockonnyeckKas
IXMHOKOKKIKTOMHSI W3 TeYeHH» Ha COMCKAHWE Y4YeHO# CTemeHM KaHAWJAAaTa
MeIMIMHCKUX HAYK 1o cnenuaibHocTu 14.01.17 — xupyprus.

KiroueBble cj10Ba: >XWHOKOKKOBAas KHCTa TICYCHH, METONBI OTECPAINH,
JanapoCKOIMMYecKass HSXWHOKOKKAKTOMHUS, JIalapoOTOMHS, OCTaTO4YHas IOJIOCTh
MICYCHH, OCJI0KHCHHS, TTOCIICONIEPAIMOHHBIC PE3YIbTATHI.

Heanb ucciaenoBanusi: nosbinieHue d()PEKTUBHOCTA ONMEPATUBHOTO JICUCHUS
DXMHOKOKKOBBIX KHCT II€YEHHM Ha OCHOBE ONTHMHU3AIIMA  METOIOJIOTHHU
JAMAPOCKOMUYECKON IXUHOKOKKIKTOMHUH.

Oo0bekT uccaegoBanus: 108 00IBHBIX ¢ 3XMHOKOKKOBBIMHU KHUCTAMH IIEUEHH.

IIpeaMer uccaeq0BaHUsA: PE3YJIBTATHI JATAPOTOMHBIX U JANIAPOCKOMUYECKUX
XUHOKOKKAIKTOMUH.
MeToabl Hcc/IeI0BAHUS: KIMHUKO-aHAMHECTHYECKass MH(OpMaIus, JaHHbBIS

OOBEKTUBHOTO M  JIOKAJbHOTO  OCMOTpa, JabopaTopHble  OOCJEIO0BaHMS,
yJIBTPa3BYKOBOE HCCIICIOBaHUE, 0030pHasi peHTreHorpadus TPYyJHON KIETKH,
ANEKTPOKAPAUOTpadusi, TACTPOCKOMHS, JTAAPOCKOIIHUS.

IHony4yeHHbIe pe3yJabTaThl U MX HAYYHASI HOBH3HA.

Jlanapockornuyeckas SXMHOKOKKIKTOMHMS SIBJISIETCSI METOJIOM BbIOOpa B
ONEPATUBHOM JICYEHWU DXUHOKOKKOBBIX KHUCT TE€YEHU TMPU YCTAHOBIECHHBIX
nokazanusax: kuctel Tuna CL, CE1l, CE2 pasmepamu no 150 mm; kucter Tima CE3,
CE4 u CES manbix pasmepoB (1o 50-100 mm); jokanu3amusi KUCT B TEpPEIHUX
cermertax mneuenu (S I, I, Vb, V, VI); cyOkancyaspHoe pacrojoxXeHHe
HDXMHOKOKKOBBIX ~ KHUCT  TI€YEHH; OTCYTCTBHME  IUCTOOWIMApHBIX  (uctym.
[IpennoxxeHHble CMOCOOBI JIAMMAPOCKOMUYECKON DXMHOKOKKIKTOMUM M aproHO-
MJIa3MEHHON 00pabOTKM OCTATOYHOM MOJIOCTU TMEYEHU MO3BOJISIOT ONTUMU3UPOBATH
TEXHUUYECKHUE ACTIEKThI OMEpaIllK, YTO YJIy4IIaeT HEMOCPEICTBEHHBIC U OTJaJICHHbIC
pe3yabTaThl  OMNEPATUBHOIO  JIEYEHUS  DXMHOKOKKOBBIX  KHUCT  IICUYEHH.
MHuoro(haKkTOpHBIN CPaBHUTEIBHBIA aHAINU3 ONMKAWIINX U OTIAJICHHBIX PE3yJIbTaTOB
OTIEPATUBHOTO JICYECHUS IXWHOKOKKOBBIX KHCT MEUYEHU KOHCTATHPYET 00Jiee JIydIlne
pe3yJbTaThl U MPEUMYIIECTBA YHAOBUACOXUPYPTUUCCKUX TEXHOJIOTHH.

CreneHb HCHOJb30BAHMS WJIH PEKOMEHJANUM MO0 WCNOJIb30BAHHUIO.
OcHOBHBIE BBIBOJBI W PEKOMEHIAIMH, COAepKamecs B paboTe, MOTYT OBITh
UCIOJB30BaHbl B IOBCEIHEBHOM  KJIMHUYECKOW  MPaKTHKE  (XHUPYProB,
AHJIOKPHUHOJIOTOB, CEMEUHBIX Bpaueil), B 00pa3oBaTEILHOM MPOIIECCe U B HAYUHBIX
UCCIICIOBAHUSIX.

O0Js1acTh NIPUMEHEHNS . XUPYPTUSL.
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SUMMARY
of dissertation by Chokotaev Murat Abdykalykovich on the topic “Laparoscopic
echinococcectomy from the liver” for the degree of candidate of medical
sciences, specialty 14.01.17 — surgery.

Key words: echinococcal liver cyst, intervention methods, laparoscopic
echinococcectomy, laparotomy, residual cavity of the liver, complications,
postoperative results.

Work purpose: increasing the efficiency of surgical treatment of echinococcal
liver cysts based on optimization of the laparoscopic echinococcectomy methodology

Object of research: 108 patients with hydatid liver cysts.

Subject of study: the results of laparotomic and laparoscopic
echinococcectomies.

Research techniques: clinical and medical information, objective and local
examination data, laboratory examinations, ultrasound, chest X-ray,
electrocardiography, gastroscopy, laparoscopy.

The received results and their scientific novelty.

Laparoscopic echinococcectomy is the method of choice in the surgical
treatment of echinococcal liver cyst with established indications: cysts of the types
CL, CE1, CE2 up to 150 mm in size; cysts of the types CE3, CE4 and CE5 of small
sizes (up to 50-100 mm); localization of cysts in the anterior segments of the liver (S
I, I, Vb, V, VI); subcapsular location of echinococcal liver cyst; lack of
cystobiliary fistulas. The proposed methods of laparoscopic echinococcectomy and
argon-plasma treatment of residual cavity of the liver allow to optimize the technical
aspects of the operation, which improves the immediate and long-term results of
surgical treatment of laparoscopic echinococcectomy. A multivariate comparative
analysis of the immediate and long-term results of surgical treatment of laparoscopic
echinococcectomy reveals better results and advantages of endovideo surgical
technologies.

The degree of use or recommendations for use. The main conclusions and
recommendations contained in the work can be used in everyday clinical practice
(urgeons, endocrinologists, family doctors), in the educational process and in
scientific research.

Scope of use: surgery.
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