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NB3NJIA60HYH KAJIIBI MYHO3160MOCY

JAuccepranMsiHbIH TeMACBIHbIH AKTYAJIAYyJayry. MMyHIyK CHCTEMaHbBIH
OopOOpAYK  OpraHJapbIHBIH  MAaTO(PU3UOJIOTHSIBIK  KaHa  MOP(OJOTHUSIBIK
MaceJIeJIEpUH U3UII0ere KenrtereH smrekrep apHairad [M. . ['punuesuy, 1989; M.
N. Kuraes, 2013; K. A. CoOypoB, A. A. Ka3zpibekoBa, 2014]. bupok uMMyHAyK
CUCTEMaHbIH OpPraH/JapbIHBIH KYPAKTBIK ACIIEKTUCUHIE >KaHbl TOPOITOH ME3TUJIJICH
Oamrrann KeIprbI3cTaHIbIH ap KaHJal KIMMATTHIK-TeOrpausuIbIK dKaHa dKOJIOTHSUIBIK
IAPTHIHAA U3WII06JI0p CEUPEK KE3CIECT.

Keiprei3 PecnyOnukacsl yuyH anap KM acleKTHIE aKTyalayy: OMpUHYHACH
KOONTYy Y€K apara 4YeKTEll 6OJIKeJIep MEHEH KOHIIYJIAIIThIKKA, 3KUHYUICH
pecrnyOIMKaHbIH aMarbiHAa paguoaKTUBIYY KaJJbIK CAaKTOOUYy Kaillap >kaHa KeH
0alibITyyuy ypaH HIIKaHalapel 0apapireiHa Oainansityy [C. b. Januspos, 1995; P.
P. Tyxsarmmu, 2005]. YUblHbIHAAQ 3Ji€ pagualMsIIBIK KOOICY3JIyK Maceleliepu
[K. A. Kapumog, 2000; P. P.TyxBatiuH, 2012] KbIprei3cTan Y4yH akTyaiayy OoJIyIl
caHajaT, aHTKEHU O6JIKe MypJla ypaH *aHa MOJIMOAEH OKCHIJIEpU TYPYHAOrY ypaH
YUIKY 3aThIH HETU3TU KETKUPYYUY OOJNroH. YpaH Kasblll allyy TOKTOTOHJIOH KMMHH
pecnyOnuKana TUHUINTYY KO36MOJCY3 KOINTOreH KalJblK CAaKTOOUYy XKauiaap Kajjibl.
Anap aiilaHa-yelipere ’kaHa KaJKTbIH JIEH COOJYTryHa IMOTEHLHAIAYY KOPKYHYY
KEJITUPET.

PecriyOnukanbiH OapAbIK MINTEN >KaTKaH TalITaHAbl >KalapplHOA KaTyy
OHIYPYIU KaJABIKTapbl 4 MUJIJIMOH TOHHAra >KaKbIHJIbI TY36T, KaJlbl aKTUBAYYJIYTY
88 muH kropuaeH amar. PagunoaktuBayy 226 ydyH KalJIbIKTapAblH CaJbIIITBIpMa
aktuBayyayry 28220man 172000 bx/kr weitnn, Topuii-232 yuyH 372xen 660 Bx/kr
YEUHH.

Too-keHn komOuHaTHI uIITeN *)atkaH Kapa-banTel aitMarsHbIH XKep aCThIHIArbI
CyyJapblHIa XpoM, Maprasel, IMHK, TeMup, MoauOaeH Oap, ajapAbiH
alpbIMIAPBIHBIH KOHIEHTPALMSCH MaKCUMAJAYy KOJI OepHIIreH KOHIEHTpALMsAaH
amar. PanuoHyknuanepAvH JIOKaJABIK TONTONYILY paauoaktuBayy ¢onay 4000
MkP/caaTtka deiinH >xoropynatbein, Kapa-banta maapblHbIH kaHa ara >KakKbIH
KaWrallkaH KaJKTYy KOHYIITApJbIH >KallloOuyJiapblHA JailbiMa KOPKYHYY »KapaTaT
[U. A. Bacunwes, 2006].

byn okarmaii KpUTZAT < WIMMUKA ~ U3WIAEOJIOPAY KaHAa aHJaH KUWHH
Kbipreicranabpia OapAblk aliMakTapbIHAarbl aijlaHa-uepeeHYH alallblHa raHa 3Mec,
Oyn aiiMakTapja Kaiiaral ajamaapiAblH JIEH COOJYT'yHa Ja CUCTeMalyy MOHUTOPUHT
KYPTY3YYHY Tajiar KblJIaapblH OSNTHIeH KeTyy KepeK. ByryHKy KyHre uyeiinH Ou3auH
pecryOnuKaaa TallTaHAbUIAPABl CAKTOOUy >Kaiiap/ia »aHa TallTaHAbl TallToOdy
JKaiap/ia KaMThUITaH 3bISTHAYY KaJJIbIKTap IbIH OyI aiiMaKkTap/aa Kaiarat ajaMmaapabiH
JIEH COOJIyTYHAa THUMTM3reH TAaaCUPHH aHBIKTOO MAakKcaTblHAa OUp KaH4Ya KIMHUKAJIBIK
msninneenep xkyprysyireH [3. I1. Kamapmu, 2000; 9. b. Kamubibekos, 2006].



O3reue KelpjaangapAa KOIIYHAa MaMJIEKETTEpIMH alMaKTapblHA UPHU
KOJIOMJIOTY PaJHOaKTUBAYY KaJAbIKTapAbl OTKOpPYY KOpkKyHyuy Oap. Tanmoo
kepcoTkeHael, Keiprei3cranma 26 MuH agaM, O30eKkcTaHia 2 MUIIHOHIAOH aIlbIK
anam, Kazakcrtanna 900 muH, Taxukcranaa 700 MUH agaM 3KOJOTHUSIIBIK KBIPCHIKTHIH
BIKTBIMAJIZTYy 30HACBIH/IA JKALLIANT.

Kypuan Typran uelipeHYH OyJraHbIIbl ap KaHJall [OEHrI2JIAErd Oup Heye
KITMMATTBHIK-TeorpadUsIbIK KaHa SKOJIOTHSUIBIK 30Hajapra 33 Oomron Keipreicran
YUYYH alIaHa-4eMpeHYH aJaMIblH JI€H COOJYI'yHa THWIM3I€H TAaaCUpPUH JKaHA
OKOJIOTHSUTBIK KOPKYHYUYTYY aiMakTap/a >KamlaraH OapblK KypaKTarbl ajamjap/a
AKOMNATOJOTUSHBIH KaJbIITAaHYy MbIA3aM YEHEMIYYJIYKTOPYH H3WII66 MaaHWIYy.
Takran alTkanma, OW3 aiaraH ajablH aja MaajbIMaTTap, HINTEN JKaTKaH TOO-
METAJUTYPTHSUTBIK  KOMOWHATHI 0ap ypaH KaJIBIKTapbl KOMYJTOH >Kaira KaHaiia
xairamkan Kapa-banra 1maapelHBIH — TypryHiapblHAa IIUMIIMKTEPWH, Tybaca
aHOMAJTUSUTAP/IbIH JKaHa OarikamapiblH OpTo4o ecyy Temrnu KeIprbicTanabiH Oarika
aliMakTapblHa CATIBIIITHIPMAITYy OUpP TOII )KOTOpPY SKEHUH KOPCOTTY.

Mypna xypry3yiren M. . Kuraesnun (2014) sxana K. A. CaOyposayn (2014)
aJaMJapblH JKaHa >KaHbIOapapAblH MMMYHAYK CHCTEMAachlH W3WIOOre apHairaH
OpUTHMHAIIAYY 3Mrektepunae 16—60 xamrarsl agamaapaa ap KaHaad KIMMAarTThIK jKaHa
AKOJIOTUSIIBIK (haKTOPIIOPIYH TAACUPUHEH UMMYHHUTETTUH KOPCOTKYUTOPY U3MIJICHICH.

NMMyHIyK CHUCTEMaHBbIH PEaKTUBIYYJIYKTYH jKaHa TYPYKTYYJIYKTYH >KaHa
aHBIH HATBIIDKACBIHAA ap KaHIal oopyiaplblH Taiga 0o0llyy poiy >KeHYHAery
TUINOTE3aHbIH HETU3MHJIE KBI3bLJI COOK UyUyT'YHAH Oalltan WHIUKATOPJIOPTO YEeHHH
aHBIH a0ajbl M3WIJIEHIEH. TUMYCTarbl MOP(GOJOTHSIIBIK ©3TOpYYIepAYy ICKE alyy
(dboHYH/1a KaHJIBIH UMMYHJIYK cUCTeMachl. KbIprbI3CTaH/IbIH ap KaHJal KIMMAaTThIK,
reorpadusIIbIK jKaHa SKOJOTHUSUIBIK MIApTTapbIHAA, aTan aWTkannaa, bumkek, Kapa-
banra, Yonmon-ATta, HappeiH maapiapeiHia >kamara bIMBIpKai/laH Oarurar
KapbUIbIKKA YHWH U3HIIJICH/IU.

JAuccepraunsiHbIH TEMACHIHBIH APTHIKYBLUIBIKTYY WIMMHI O0arsiTTap, Upu
WIMMMA niporpamMmmaJiap (10,1000pJjiop), Ouium Oepyy KaHa MJIMMHUI MeKeMeJiep
Tapa0bIHAH SKYPry3yJayn KATKAH HEru3ri WIMMHH-U3WIN060 HIITEPU MeEHEH
0aiia aHbIIbIL. J[uccepTalUsIbIK UIITHH TEMACHI AEMUJITeNyy OO0y caHamar.

N3uaneenyH MakcaThbl: aJaMJIbIH jKaHa >KaHbIOApJIapAblH KaH TY3YYdy,
UMMYHJIYK CHCTEMalapblHbIH KAJIBIIITAHBIIIBIHBIH JKaHa KapTaly TEMIUHUH
ATUONATOT€HETUKAIIBIK KaHa MOP(OTOTUSITBIK ©3reueIYKTOPYH JKaHa
KbIprei3cTaniblH - ap KaHAall KIMMATTBIK-TeOrpadUsIIbIK  JKaHa DIKOJOTHSIIBIK
apTTapblH/Ia kKallaraH KaJIKThIH OOPYJIapbIHBIH OHYTYIIYHYH aHBIKTOO.

N3unaee makcarrapsbi:

1. KbIprbI3cTaniblH = ap KaHJal KIMMATTBIK-3KOJOTHSJIBIK —IIapTTaphIHAA
JKalaraH ap Kanjaai kypakrarsl (8-10 kyHeH 75 kalllka YeWHMHKH) aAaMIbIH KbI3bLI
KEMHKTHH 6CYY JKETWIYY TEMITUH U3HIIION.



2. KpIprei3cTanablH ap KaHJal KIUMaTThIK-TeoTpadUsIbIK jKaHa SKOIOTUSIIBIK
HIapTTapblHa MIapTTapblHJA KallaraH ap kKaHaail kypaktarbl (8-10 xyHmen 75
JKaIIKa YeHMHKN) aaMbIH KbI3bLJT KEMUKTET'H aK ©CYHIYCYHYH TEMIIUH U3UJIIIO6.

3. KbIprei3cTanablH ap KaHaal KIMMATThIK-9KOJIOTHSIIBIK IAPTHIH/A JKalllaraH
ap kaHmail kypakrtarbl (8-10 xyHmeH 75 ’kaiika 4eHWHKH) agamjapaa TUMYCTYH
MOp(hoYyHKITMOHATABIK a0aJIbIH JKaHa KETUITYY (MHBOJIIOIMS ) TEMITUH U3UIII06.

4. KeIprei3cTablH ap KaHJal KIUMATTHIK-TeOrpadUsIIbIK KaHa dKOJOTUSITBIK
apThIHA MIAPTTAPbIH/A JKalllaraH ap KaHjaal kypakrtarsl (8-10 kyHaeH 75 »xaiika
YEeHMHKNA) aJaMJIblH KJIETKAJIbIK JKaHa TYMOPAIJIbIK WMMYHUTCTHHUH aOajbiH
AHBIKTOO.

5. Ap KaHJaW KIUMATTBIK-TEOTpaUsIIBIK KaHA DSKOJIOTHSUIBIK IapThIHIA
*KaHbIOApIApIbIH TUMYCYHYH UHBOJIIOIMS TEMITUH 0aaioo.

6. KbI3b1T KEMUKTETH KIIETKAJAPBIHBIH a0ajIbl, TAMYC, UMMYHIYK CHCTEMaHbBIH
KOPCOTKYUTOPY *KaHa OOPYHYH 12-kjacchl OOIOHYAa OOPYHYH aHa TapaJibIIIbIHBIH
OpTOYO 6CYY (TOMOH166) TEMIITEPU OPTOCYHJIarbl MYMKYH OOJTOH KOPPEJSLHSIIBIK
OailmaHbIITap bl TAKTOO.

AJIBIHTaH KbIMBIHTBIKTAPAbIH WIMMHI KAHBUIBITbI. KbIPrbI3CTaHIBIH ap
Kalchl aliMaKTapbIHIa KbI3bLJI KEMUTHHUH KbI3BUI jKaHa aK ©CYYCYHYH KaJbIITaHYy
TEMIIMHE, TUMYCTYH S>KCTHJIMIIWHE, BIMBIPKaWgaH Oairan KapbUIbIKKa YEHWHKH
UMMYHJIYK CHCTEMaHbIH KOPCOTKYUTOPYHO Kapalla KaJKTblH 00pyra YaJbIIyyCyHa
KIIMMATTBIK-TEOrpaQusIbIK KaHa AKOJOTHSIBIK (DAKTOPIOPAYH Taacupu OOrOHYA
MaajbIMaTTap OMPUHYY KOy aJIbIHTaH.

OKOJIOTUSIIBIK KAKTaH >KarbIMChl3 paioHao, Kapa-banra maapeinbiH ypaH
KaJIJIbIK CAKTOOYY KaWbIHBIH 30HACBIHJIA JKAIlIOO BIMBIPKAIaH ME3TUJIeH OariTar,
OananeikThiH | kana I mesrmmmume (4-11 sxamr) skaHa ecrypyM KypakTta, OapabIk
TONTOPAO KIETKAIAPABbIH KETWIYYCY Te3/ereH s3pre OananbikThl (1-4 xam)
KOIITOTOH0, KBI3bI KEMUKTHH ©CYY TEMIWHUH BUIIaMJamibl OaapAplk TOOyHIA
AHBIKTAJITaH.

blMbIpkaiiiapia KbI3bUT KEMHUKTETM aK ©CYHIYCY CErMEHTTUK THUITEru
KJIeTKajgap OachIMAYYIyK KbUIapbl, Oyl OalaHbIH JIEHECMHAETH MYMKYH OOJTOH
CE3reHYY MPOLIECCTEPUH KOPCOTOT.

TumMycTa MHBOJIOLMSUIBIK MPOLIECCTEPANH alraukbl OENTUIepU SKOJOTUSHBIH
Tepc TaacupuHe 4yarbutyy karapbl Kapa-banrta maapsiabia OannapbeiHaa bUIgamMaanar,
MOP(OJOTUSIIBIK ~ KaKTaH Taiga 0oJloopy  OMPHUHYM KOy  aHBIKTAJTaH.
Texmepunrenaepaund Oamika TontopyHaa (bumikek 1., Yonmon-Ara 1., Hapsin 11.)
TUMYCTa WHBOJIIOLMSUIBIK KOPYHYIITOP KUMMHUEpPAIIK OupuHuM Oana kesuHpae (4-7
’KaIITa) OHYTe TYPraHIbIIbl aHBIKTAJTaH.

Kapa-banra maapeiniarsl bIMbIpKaid Oaigap/iblH  KbI3bLJI KEMUTH KaHa TUMYC
TapaOblHAH OpPYH ajraH MaTOJIOTUSUIBIK MPOLECCTepP, AMUEKTErn Oanmapibl KOIIO
aNraHjaa, UMMYHOACHUIIUTTUK a0aJIbIH OHYTYIIIYHO aJbIl KEeJPIPH OUPHHYU KOy



KepceTyiny. YuyHaal sne aban yuryn i€ TONTO >KaHa yirairad, ajg MM Oallka
TONTOPAO KapbUIbIK YOarblHa OHYTOT.

JKaiibll pailoHyH/Ia XKamoo OOPYHYH OCYLIYHYH OPTOYO TEMIMHUH KOTOPKY
KOPCOTKYUTOPY MEHEH MYHO3/0JI0T: LIUIIMKTEp, Tybaca aHoMalusiap, 3aapa-
KBIHBIC CHUCTEMACBhIHBIH 00pYJaphl, Oyl OpraHuW3M Y4YYH >KarbIMChI3 SKOJIOTHSTa
MMMYHIYK CHUCTEMaHBbIH MATOJOTHUSIIBIK PEAKTUBIYYJIYTYHYH YarbUIBIIIBI OOy
caHarar.

KanpibapnapaplH  OMMHMK TOOMYy JEHIDIAJE aJanTaius MPOLECCUHIIC
TUMYCTYH JKalll KyparblHa >KaHa KIUMATTHIK-TEOrpausIbIK KaHa HSKOJIOTHSIIBIK
mapTTapra skapaiia CTpyKTypalibIK ©3repyYIepayH HUKIIUK (aKThICHl aHBIKTAJITaH.

AJIBIHTaH  KBIMBIHTBIKTAPABIH TMPAKTUKAJIBIK MAaHMCH. AJIBIHTaH
MaajibIMaTTap, JIHUCCEpPTAalMsAHBl aTkapyy IpoueccuHiae bumkek, Kapa-bainra,
YonmnoH-ATa >xaHa HapbeiH maapiapblHIa Kaza OOJTOHAOPAYH KOHTHHTEHTHHUH
apaceiHna Kapa-banta mraapelHbIH KalKbl  JKOJIOTUSIHBIH  TAaaCUpPU  MEHEH
OalijaHBIIIKAH KOOI >KapaTKaH 30HAChIHAA TYPraHJbITBIH aHBIKTOOTO MYMKYHIYK
O0epau. KbI3bIT KEMHUKTETH KbI3bUT JKaHa aK OCYHIYCYHYH OHYI YbITBIIIBIHBIH
Oy3ynylry, TUMYCTyH OJpT€ HWHBOJIIOIUACHI bIMBIPKAaH Oamran HWMMYHIYK
KETUILICU3AUKTUH OHYTYIIyHe anein Kener. Hateiixkana, Kapa-banra maapsr
OoroHYa Oanjap apachblHIa HIUIIMK OOpYyJaphbl, Ty0aca aHOMauUsIapIblH OCYIIY,
3aapa-’KbIHBIC CHCTEMACBIHBIH MATOJOTUSACH OCNTHIICHTeH, OyJl calaMaTThIK CaKTOO
TapMarblHaH KaJKTBIH JIGH COOJIYTYH YbIHJ00 OOIOHYA MPaKTUKAJIBIK HII-
apakeTTep/id, SKOJOTHSIBIK aHa KOOMAYK CasiCUid IporpaMMaliapJbl HIIKE
KUPTrU3YYHY Tajall KbLIaT.

MB3ui1166HYH MNPAKTHUKAJBIK MAaHWIYYJayry. JKyprysyjireH HWIITEpIuH
KeMbIHTHITEI . K. AxynGaeB ateiHmarsl KeIprel3 MaMIIEKeTTUK METUITUHAIIBIK
aKaJIEMUSCBHIHBIH TATOJOTUSIIBIK (PU3HONOTUS KadeapachblHbIH OKYY IPOILIECCHHE
«['emomoaTHKaNbIK cucTeMa» skaHa «MMmynayk cuctema» (18.03.2024 x.)
JEKUMSUIBIK JKaHa MPaKTUKaIbIK cabakTapra KUpru3wigd xaHa Uyd pailoHyHyH
Kaitpin aiimakThik oopykaHackiHaa (04.09.2024 x.) KaJKTBIH JIEH COOJIYTYH YBIHA00
MAaKCaThIHA UII KYPIy3YY.

AJIBIHTAH KBIMBIHTBIKTAPABIH JKOHOMHMKAJBIK MAaHUCU. AJIBIHTaH
HaTBIDKAIApAbl UIIKE allbIPyy OPraHU3MIWH UMMYHIYK XETUIICU3IUK ababiHAH
KEJIUIT YbIKKAH MUIIUKTEp, Ty0aca aHoMamusiiap JKaHa 3aapa-KbIHBIC CHCTEMACHIHBIH
MaTOJOTUSUIAPBIHBIH  alblH ajlyy MOpPOLECCUH ONTUMAJIAIIThIPyyra MYMKYHAYK
Oeper, OIIOHAOW 7€ ap KaHAal KypaKThIK TONTOPJAOTY OelTanTapabl >KaHa
COIMAJIBIK TPOrpaMMalIap/ibl 1APbLIIOOr0 SKOHOMUKAIIBIK YbITBIMIAP/IbI KBICKApTAT.

Koproo yuyH Oepwiren nuccepraunsiiblH Heru3ru ;000710py:

1. KbI3bUT KEMUKTETM KbI3bUI JKaHAa aK OCYHIYCYHYH TEMIH TE€HETHKAJBIK
(dakToOpJIOp MEHEH TraHa aHbIKTa10acTaH, >KAIIOOHYH KJIMMAaTThIK-TeorpadusiIbiK
YKaHa YKOJOTUSJIBIK IIAPTTapra Ke3 KapaHbl.



2. OnreH aaamaapAbiH MOPPOPYHKIMOHAIIBIK KETHIYY Japaxkachl jKaHa
uHBOMIONMA TniporieccTtepu Kapa-banra maapeiHna 3KOJOTUSIHBIH T€PC TAaCUPHUHEH,
Happin maappiHma — KECKMH KOHTHHEHTANAYy KIUMATTBIH JKaHa  TOO
TUMIOKCHUACHIHBIH TaacupuHe (2200 M.AEHU3 JEHIIAIMHEH >KOropy) Ke3 KapaHjbl
OOJTOH.

3. UIMMyHIyK CHCTEMaHbIH aKTUBAYYJIYTY COOKTYH KbI3bUT KEMUKTETH KBI3BLI
KaHa aK OCYHAYCYHYH JKETHJIYyY TEMIH MEHEH aHBIKTajJaT, KIUMaTThIK-
reorpadusIbIK KaHa OKOJOTHUSIIBIK (DAKTOPIOPAYH TaacHUpU acThIHIAA TUMYC
CTPYKTYypaJIapbIHBIH Tak1a 00yIIry.

4. Kapa-banta miaapeiHna 3aapa-»KbIHBIC CHCTEMACBhIHBIH IMUIITUKTEPUHUH,
Tybaca aHOMAJWSJIAPBIHBIH jKaHa TATOJOTUSIIAPBIHBIH KOI OOJIYIIY SKOJIOTHSIBIK
KAKTaH >KareIMChI3 IIIApTTap/a >KallaraH KajJKThIH OpPTraHU3MHHHH HWMMYHIYK
KETUILICU3AUK a0alibl MEHEH OalJIaHBIIITYY.

5. DKcrnepuMEeHTAIIBIK >KaHblOapiiapia TUMYCTYH OHYTYY bUIIAMJBITHI ajap
KaWraimikaH ailMakThIH OMMMKTUTY MEHEH aHbIKTaJIaT.

N3un10604yHYH Keke cajJbIMbl. bapiblk HETM3ru MaTepuanaap YoryJTyJIraH,
UINTENNI YBIKKAH, HETU3rH OWJIOpAY *aHa KOPYTYHAYJIapiabl (OpMYIHPOBKAIOO
’KEKE aBTOP TapaObIHAH JKYPIy3YJITreH.

JluccepTanMsiHbIH KbIHBIHTBIKTAPbIH anpodanusio0. /luccepTrauusiHblH
HETU3TH  MaTepuanfapbl OasHIANILl JKaHA TANIKyYyJIaHAbL: OJI apayiblKk WIUMUM-
NpaKkTUKaIbIK ~ KOHpepeHUusHblH  ceccusickiHna  (Yda, 2016);  Keiproiz
PecniyOnukaceinbid  baateipel mpodeccop 3. X. AxpamoBayH 80 >KbUIIBITBIHA
apHasrad "OpraHm3mMJMH HMYKM YOWpPOCYH® OHIO  KaHa »HK30 3SKOJIOTHSUIBIK
TaaCUpJIMH CAHOTEHJMK JKaHa TMAaTOT€HJIWK TaacUpUHUH KeWreitnepy" EBpaszus
cumnosuymyaa  (Yommon-Arta, 2016); DOn  apaiblk  YHHUBEPCUTETHUHUH
25 KbUIIIBITBIHA, DI apajiblK MEAMIIMHA MEKTeOnHe 15 >KbUIAbITbIHA JKaHa M. H. [,
npod. YUsiHreimmaeBauH 70 xKbpUIabIK r0OMIeiinne apHanran (bumkek, 2018); mpod.
T. J. Hukutunansin 100 XbpUIAbITbIHA apHAIraH CTYJSHTTEPAUH >KaHa Kall
OKYMYIITYyJapabiH "Mopdosorusuiblk winmaep-GyHAaMeHTANIBIK MEAUIMHAHBIH
Heru3u" 51 apajblk  MOP(QOJOTHSIIBIK  WIMMHUNW-TIPAKTUKANBIK ~ KOHKYpC  —
koHpepennusaceinaa (HoBocubupck, 2018); III Da apanbik unumuil skaHa OWIMM
O0epyy "YnaHTyydy MeAMLMHAIBIK OWIMM O€pyyHY O3J1 apaliblk JEHID3JITe
xKeTkupyy/usnee" koHdpepenmuscoina (Kaszakcran, Akrte6e, 2019); Dn apanbik
WIMMUAN-TIPAKTUKANBIK "KOHCTUTYLIMANIBIK aHATOMHUS: TEOPHUSCHI KaHa TUPKEMECH'
koH(pepennusana (Mocksa, 2018); D apaliblk WIMMUN-TIPAKTUKAIBIK ' AJIIBIH
alyydy MeaMiuHa: OyryH jkaHa sptTeH" koH(pepeHumsHaa (Axgwkad iur., 2019);
EADC kanbinTanyy MmapTTapblHIa COTTYK MEIUIIMHAHBIH jKaHa MOPQOJOTUSHBIH
OHYTYYCYHYH a3bIpKbl abajbl jkaHa nepcnektuBayiapel -2019" D apanbik wnmmmii-
npakTUKaIbIK  KoH(pepeHmusicbiga (Yommon-Arta, 2019); "MeauiuHanbIK
WINM jkKaHa OwmiauMm Oepyy uedpecyHmery wunHoBaius" — (Yommon-Arta, 2019);



Mopdonornopayn XV ) apajblK acCOLUAIUSACHIHBIH KOHTPECCUH]IE
(XanTei-Mancuiick, 2020); Akagemuk Komumxkan 3ydapoBayH TyyjdraH KyYHYHYH
95 >XbULABITBIHA apHaJIraH ' MeauIMHaIbKk MOpPGOJOTUS Keudd, OYIr'yH KaHa
spTeH" (Tamxkent, 2021); "bopoaun okyymnapsl" 31 apajblK WIMMHN-TIPAKTUKAIBIK
KOoH(epeHIusACchIHbIH KblbIHBIHAA (HoBocubupck, 2022); Keipreiz - Poccus
CnaBsH yHUBEPCUTETHHUH TY3YJreHAYTYHYH 30 S>KbUIABITBIHA apHAJraH
"Opranu3MJuH HWYKUM YOMPOCYHO DSHJ0-KaHA 3K30 OJKOJOTHSJIBIK TaaCUPAUH
CAaHOTEHJMK >KaHa MaToreHnyy s¢dekTrepuHuH mnpobdiemanapsl" EBpoasusiibik
cumnosuymynjaa Poccussupin Oupunun Ilpesunentu b. H. Enpuunre apnanran
(Hommou-Ata, 2023). CaMMMVY "Mopdonorusgarsl >xkaHa KJIMHHKAJIBIK
MeauuuHagarel 3 D-texHomorua" ydyHYY O3J1 apajblK WIMMHN-TIPAKTUKAIBIK
koHbepennusiceinna (Camapa, 2023); "XKbin caliblH ©TYYYY 371 apajiblK UIAMHIA-
MpaKTUKAIBIK KOH(PEpeHUUsIHbI" MHHOBALMSIIAPAbI AJ1 apaliblK AKOTOPKY MEAHUIMHA
MekTeOuHuH 20 >xpuiabirbiHa apHanran (bumkex, 2023); "®dyHnameHTanabIk
KaHa NPUKJIAAJIBIK MeIUIIMHAIIBIK U3UI1/106JI6pAYH KJIMHUKaJIbIK-
MOPGOJOTUSIBIK ~ aCleKTUJiepu" 31 apaliblk  WIMMUNA  KOH(EpEHIUSAChIH/IA

(Boponex, 2024).

JAucceprannsHbIH KbIMBIHTBIKTAPbIH O0acpuIMasIapaa
YarbLIABIPbLIBIIIBIHBIH TOJXYKTYTY. /uccepTaiusiiiblk MaTepuaiiapAablH HETU3HAC
20 wimMuR Makajga  oKapblsijgaHrad, amapabiH uumHeH 11 - Keiprei

PecniyOnukaceiabiH [Ipe3uieHTrHE KapamTyy YIYTTyK aTTeCTalUsIIbIK KOMHUCCHS
CYHYII KbIITaH OackuiManapnaa, 3- Scopus, 1 - Web of Science, 1- monorpadus, 4 -
Oallka xypHayap/ia >kapblsyIaHT aH.

JluccepTalMsiHbIH CTPYKTYpAachl kaHa kejaemy. [luccepramus 262 OerteH
typar. Jluccepranusra 92 cypet >kana 23 Tabmmma kuprm3wigd. 396 amabusr,
anapAplH MuuHEH 196 - ara MEKeHAMK >KaHa KaKbIHKbI ueT enkenepayky, 200 —
aJBICKBI YET OJIKOJIOPAYKY KOJJOHYITaH.

JANCCEPTAIIUAHBIH HET'U3T'U MASMYHY

Kupumyy m3uigee TeMachblHbIH aKTyaJlayyJIyryH HETHU3JICUT, MaKcaThl )KaHa
MUJIACTTEPH, UINMUH JKaHBUIBITHI, AJIBIHTAH HATBIMKaJIapAblH MTPAKTUKAIBIK MAaaHUCH
’KaHa KOProoro OepuireH JUCCepTalusHbIH HETH3TH %K000JI0py KOpCoTYJIoT.

1-6an. Apamaa kaHa  JKaHbIOapJiapAa  HMMMYHIYK  CHCTeMAaHbIH
OpraHjapblH  TY3YYHYH $KaHA  OHYKTYPYYHYH JTHONATOT€HETHKAJBIK
Mexanu3maepu. byn Oanrta wunumuil agabusitrapasl OasHmama Oeper. Anabwii
OynakTapipl  TalJ00  JUCCEPTANMSIBIK  WINTHH  TaHJAlIraH  OarbITHIHBIH
aKTyalAyyJlIyryH, MakcaTTapblH JaHa MWJICTTEPHH MAaKCaTTyy HETu3/1eere
MYMKYHIYK Oepu.



2-6an. U3u1160 MeTO0I0THSICHI KAHA METOAI0PY.

N3niaaee o0beKTHCH. AJbIra KOKJITAaH MUJIIECTTEPAU aTKapyy YYYH KbI3bLI
COOK UYUyTyH >KaHa TUMYCTY alll Kyparbl 00loHYa M3miIe6 KbIpreI3cTaHablH TOMEH,
OpTO »aHa OUIKMK TOOJTYY IIapTTaphIH/IA JKalarad 687 eykre Xypry3yiay. UMMyHIyk
crarycty u3mnaee KeIprel3craHiaplH ap Kaichl aMakTapblHaH kenreH 1847 amampna
xypry3yreH. Knaccubukarmsra butaiiblk, wm3wigeHreHaep 11 KypakThIK — TOIKO
OenyHreH. KeIpreiscranapiH ap Kaiickl aitmaktapeiHan (buikek maapel, Kapa-banta
maapel, Yonmon-Ata maapel, Hapeia maapser, Tys-Amry aiisiuisl) 180 maboparopusiibik
*aHbI0apra (>kaHbl TOPOJITOH KaHa 3 alJIbIK) TAMYCTY U3UJIIO0 KYPIy3YJay.

N3unnee npenMern. Ap KaHIall KIMMATTHIK-TEOrPaPUSIIBIK KaHa IKOJOTUSIIBIK
[mapTrapja JKamaraH agaMJIbIH JKaHa >KaHBIOApIapblH MMMYHIYK CHCTEMAaCHIHBIH
OpraH/iapbIiHbIH  (PU3MOJIOTUSAJIBIK JKaHAa TMATOTCHETUKAIBIK MEXaHU3MJICPUH >KaHa
KYPaKTBIK KaJIbIITaHyy TEMITTEPUH U3UIIII00.

H3uinee meroaaopy.

Kb13611 KEMUKTETH KJIETKaIap/ibl MOPGOJIOTHUSIIBIK aHaJIM3]100
(Muenorpammanapasl  3centee) 500 KbI3bUT KEMUKTHH KJIETKAChIHAA SKYPIy3YJIYIL,
anap/ibIH MYMHEH ap OMp KJIETKa TYPYHYH MaibI3bl 3CENTENTEH.

Kb3pul KeMMKTHH 1rorpammacel. Tem ceex myHkuusicel M. WM. ApuHkuH
bIkMackl Ootonua M. A. KaccupckuifiuH Koproouy KaJkaH4 MHHECH MEHEH aTKapbLIraH
(1927). bexutmiaren jkaHa OOENTOH KbI3bLUT KEMHUKTHH TIperaparrapbl a3 YOHOUTYY
acteiHma wm3niaeHreH (00.10, Gomkon 8; xenyHae. 40, 6omwkonm MeHEeH.20) KbI3bUI
KEMUKTETH KJIETKaJIapIbIH KACUETHUH 0aaioo YUYH KYpry3yJiay.

M3unnee ydyH MOPQOJIOTHSUIBIK MYHE37eMeNepY TUMYCKa KYpry3Yy/ireH,
m3nneeHy 160 yprukanga, canmarel 150 - 300 rpammMaan, 4-tonko  (3KaHbI TOPOJITOH
*aHa 3 allybIK), anap 1 aiiman  ap xaiickl OMHMKTUKTEI Y IIapTTrapra kapara 6esayHreH: |
ton (n=20) — uHTaKT-)KaHbIOapmap (r. bumkek, 760 M eHU3 ACHIAIMHEH ToMoH), ||
ton (n=20) — opto Omitnk Too (T. YommoH-ATa, 1660 M neHu3 aeHrmHeH opTo ), -
tort (n=20) —6uiink Too (Hapem 1., 2000 M nern3 aeHramHeH), [V Ton (n=20) — 51
owiink T00, Too-Amry (3200 M JeHU3 AEHIIIIUHEH KOTOPY).

Nmmynayk adamasl 6aanoo. MIMMyHOJIOTUSIIBIK JIA0OPATOPUSIIBIK TEKIIEPYYHYH
— IMMYHOTpaMMaHbIH KapJaMbl MEHEH JKYPry3Yiay.

OuireH agaMIbIH KAHA SKAHBIOAPJIAPABIH THUMYCYHYH T'MCTOJOTMSUIBIK
npenaparrapbl Kajrbl KaObUT aJIbIHIAH METOMKa OOIOHYA JaspAaibIl, TeMaTOKCHUINH-
H03UH >kaHa BaH-I M30H GoroHYa OOENTOH.

Marepuajabl  CTATHCTHKAJIBIK  MINTETYY. AJIBIHTaH  MaajlbIMaTTapAbl
CTATUCTUKAJIBIK UIITEN YbITYY CTAaHAAPTTHIK CTATUCTUKAIIBIK ITPOrpaMMalIap/IbIH aKeTH,
STATISTICA 6.0 xapmaMbl MEHEH XYPry3yJay. benymTypyyHYH HOpMaIyyinyTy
[Mamupo-Yunk, Xsrobepra Jlwimedopca xana Komamoropos-

CMUpHOB KpUTEpHUIIEpH, OLLIOH/ION 3JI€ TapaMeTPAUK t-KpUTepriii OOIOHYA aHBIKTAITaH.
KepcetkyurepnyH opTocyHmarsl OailyIaHBINITBI W3WIIOO CIUPMAHIBIH KOPPEISIUS
KO3(D(DUITMEHTHH DCENTee MEHEH KOPPENSIMSIIBIK  aHATM3IUH KapAaMbl MEHEH



KYprysyJreH. AlibipMadbuiblkTap P<0,05 BIKTBIMAIABITBIHA JKETKEHAE KAPAKTyy eIl
ACEIITENTEH.

3-0an. O3y0y3ayH M3MI1060Y3YH HATBIKAJIAPHI OepuireH. Ap Kanaai
KJIUMATTBIK-TEOrPaQUAIBbIK KAHA JIKOJOIMSUIBIK IIAPTTApAa bIMBIPKAHIAH
O0amiTan KapbUIBIKKa YeilMH Ka3a O0O0JrOHAOPAYH MMMYHAYK CHCTEMACHIHBIH
KAJBINTAHYY TEMIIU.

3.1 blImbipkaiizan 6amran KapbUIbIKKA 4YeiiuH, ap KaHJail KJIMMATTBIK-
reorpa@usbIK KaHA IKOJOTHSUIBIK HIAPTTAPAA KAIIATAH KbI3bLI KEMHKTErH
KbI3bLI KaHA aK 6CYHAYJOPYHYH a0aJbl.

3.1.1-tabmuma — Keiprez PecriyOnmmukachiHBIH ap KalChl alMaKTapbIHAA ©JITOH bIMBIPKAii
’KaHa SMYEKTEry OaIapblH KbI3bUT KEMUKTHH ©CYHIYJIOPYHYH KOPCOTKYUTOPY

KieTkanbin JKamsr bumxkex Kapa-banrta| Yonnon-Arta | HapeiH 1.
TYypiepy, % 1., | Taiima| ., ur., Il Taiina | IV Taiina
Il Taitna
M +m M +m M +m M +m
Dputpobnacrrap | biveipkaii | 1,9+0,1 [ 0* 1,3+0,4" 1,6+0,3"
smuekTeru | 1,6+ 0,5 1,8+0,4 0,6+ 0,04*" |2,3+0,1
IIponopMoGnact | bimbipkaii | 1,6 £0,04 | 0* 1,3+ 0,04*" [1,7£0,2"
Tap smuekrterd | 1,0+ 0,3 1,2+0,1 0,8+0,2 2,1+ 0,5*
Hopmorutrep BIMBIpKal 55+0.5 3,1+ 0,3 56+0,4 7,0+ 1,0%"
Oasopumnep  oyerrern |4,4£0,6 | 7,0£L,1* | 3,820,04° |45:0,6
Hopmorutrep bIMbIpKall | 14.7+2,1 |9,6+0,01* 110,7+14 16,7+ 1,6
Ilonuxpomar. smuekreru | 11,9+ 0,3 |116+14 |10,3x0,1 10,2+14
Hopmorutrep pIMBIpKai | 3,7+ 0,4 3,2£0,02 |3,6+0,5 46+11
Oxcudu. smuekreru | 3,2 0,7 [3,7+0,9 53+0,3*" |[5,4+0,2
DpuUTpous pIMbIpKali | 27,1+3,0 | 16,9+ 0,9* | 22,4+ 1,7% | 27,7 3,7
OCYHIYCY smuekteru | 21,9+ 0,8 | 28,6+ 2,7* | 20,8+ 0,5" 325+1,2°
Ockepmyy: * - P < 0,05, Buwkex waapvina kapama aubsix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapwina kapama aHulx.
Kapa-banta maapeiHnma TOpeNTOHIOPAYH KbI3bUIT KEMHKTETH  KBI3BLI

OCYHAYCYHYH KOPCOTMOCYHAO®  JSpUTpOOIacTTap >KaHa MPOHOPMOOJIACTTap/IbIH
JACHrI3JIMHEH OamTan, Oalika TONTOTY OanfapiaH aWbIpMalaHbIll, SPUTPOUA
OCYMIYTYHYH TOMOHJIIOIIYH KOpPCOTTY. OH Kol Tapairan cebem Oyn yyuyy
3aTTaplblH )K€ HYypJaHYYHYH ©36K KJIETKachlHa MaTOreHAMK Taacupu, Oyn OOJIroH
’KaHa a3bIpKbl yuypja ke3aemmi xartart (3.1.1-tabnuna).

bImbipkaiina kei3pul kemukrern ak ecyHmaycy ( I, 111, IVTonropno) aktusayy
WIITEUT, aHTKEHU OPTaHU3M THIIIKBI YOUPere bIHTalIallyy Me3TUInHAe Typar )KaHa
aHbIH TAaCUPUHEH KYYOTYJIreH KOProoHyHy Tanam keuiaT (3.1.2-tabnuna).
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blMbipkaiima JeHKOMO33 JKOTOPKY aKTHBAYYJYKTY KaHa OapIbIK  KJIETKa
dopmanapbelHbIH OONYyIIy MEHEH MYHO3/0JIeT: alradkblIaH OamTan >KETUJITeH
dbopmanapra yeluH.

Kapa-banrta 1maapsiHblH OanmapblHAa CETMEHTOSJAEPAUK —KIIETKaJIapAblH
JICHIIJIM TasgKYasAPOIYK KIIETKAra 3bIsiH KEJITUPYY >KarblHa JKbUIBIIIKAHbI Oaiikanar.
JlumpouutTepauH caHbl bumikek m. ToOyHa KaparaHaa JP3piauK OapIbIK TONTOPIO

a3 canga (P<0,05).

3.1.2-tabnuna — Keiprei3 PecriyOnukachIiHbIH

Knerkanbin Karel bumkex mr.| Kapa-banra mr.,| Yommon-Ata ., | HapsbrH .,
Typiepy, % | Taiina Il Taiima III Tatima IV Taiina
M +m M +m M +m M £m

Brnactrap BIMBIPKaH 1,9 £0,02 0* 0,8 +0,3*" 1,9+05"

smuekrern | 2,0 +0,2 1,2+0,6 15+0,2 1,3+0,4
[Tpomuero- BIMBIPKa 3,6+ 0,08 1,2+0,01* 4,7+0,9" 3,7+0,7
Omacrrap sMmuekrerd | 5,3+1,9 3,2+1,0 3,9+ 0,3 5,3+1,1
Muenommtrep | biMbipraii | 9,1+ 0,3 4,7 +0,2% 7.9+0,2° 6,7+0,6"
(metiTpod) smuekrern | 9,4 +1.3 8,7 +0,7 9,2+1,38 10,1+ 0,8
JKam (mera- BIMBIPKAA 11,0+ 0,9 14,0+ 0,7 11,7 £0,7 11,5+0,2
muenonuTTep) | smyekrern | 13,4 +1,1 8,7 +2,5* 144+ 1,1 16,2+0,06*"
Tasikya APONYK | BIMBIPKa 121411 0* 13,8+0,9" 15,1 0,5

smuekrern | 14,0+ 1,3 10,8+1,1 16,7+ 1,3 15,9+ 0,6
Cermenr- BIMBIPKai 16,4+ 0,5 21,8+17* 17,5+0,7 17,5+ 0,7
STPOITTYK smuekrern | 16,9+1,5 16,8+ 3,4 17,8+1,6 153+14
bazoduiaep BIMBIPKaK 0,3+0,1 0,4+0,01 0,9 +0,05*" 0,8 £0,00%"

smuyekrerd | 0,9+0,2 0,6 £0,3 1,0+0,4 0,7 0,01
DosuHoduep | biMbIpkail | 5,2+ 0,1 0,8+ 0,01* 3,1+0,1" 2,8 +0,2*"
(Gapmbik smuektern | 3,2+0,4
MyyHIAPIbIH) 2,8+0,3 2,6 +0,7 23+0,2°
['panynonuTTUK | BIMBIPKAH 57,8+ 2,7 60,3 +1,3 59,6 +1,4 58,2 +1,8
OCYII smuyekrern | 62,9+ 1,8 56.7+ 2,6 65,9+ 0,8*" 66,0+ 1,3*"

Ockepmyy: * - P < 0,05, Buwkex waapvina kapama aubix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama aublK
OMmuekreru Oannapaa KbI3bUI KEMUKTETH KbI3bUT ecyHaycy, |, Il ToOynnarst

OangapJbpIH KbI3bUI OCYHAYCY aKTHBAYY OONIOH Kailyyda, OHMpOK BIMBIpKailinapiaa
KBI3bUI OCYHAYCYHYH abaibl Oapa-O6apa e3repyn Typar. blMmbIpkaitnapra MyHe3ayy
aHua Oaiikas0araH cTpecc peakUUsChl MEHEH TYPYKTYy OJpHUTPOIIOd3re OTyY
MYHO3/16J16T.

Omuektern OammapasiH  Hapein maapeiaga  (IV To0y), KBIYKBUITEKTHH
KETHILICU3TUTHH KOMITICHCAIIMSIOO YUYH SPUTPOIIOI3ANH aKTUBACIIYYCY XKYpoT. byn
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SPUTPOOJIACTTAPABIH KaHAa MPOHOPMOOIACTTAPIbIH KOOOWYIIYHO, OLIOHAOW 3Jie
NOJIMXPOMATODUIANK KaHa OKCUDUIIMK HOPMOLIUTTEPTe O6TYYHY KYUOToT.

Kapa-banta maapeinaa smMuekreru OanaapJblH  KbI3bLI KEMHUKTETH  KbI3bLI
ecyHaycy Oapa-0apa TypyKTyy MIITEIIMHE bIHTAWIAIIbI, OUPOK SKOJOTHUSIIBIK TEPC
daxTopyiopro ancei3 OOWIOH Kamyyda. byn kamra spuTpomno’3guH Oy3ymyiry
aHEeMUs, KETWJIC DJICK KIETKaJIapAblH KOOOMYITy K€ THIMOKCHSAArbl THIIePILIa3us
Katapbl OaaJlaHBIBI MYMKYH, Oyn o3 yOarblHaa OHJIIOOHY JKaHa 3bISTHAYY
(baKkTOpIOPAYH TAaaCUPUHEH CAaKTaHYYyHY Tajam KbLIaT.

OMuekTern OangaplblH  KbI3bLI KEeMHUKTETH aK OCYMIYCYHYH alOaJibl
OpraHU3MJIMH  aiJlaHa-4edpere  jkaHa HMMYHIYK CHCTEMaHbIH alajblHa
BUIAWBIKTAIYYCYH YarbUIAbIpaT. KbI3bT KEMUKTETH KbI3bLI OCYHAYCYHYH KypaMbl
BIMBIPKaMJIapTa CAIBIIITHIPMATYy ©3repeT, Oyl bIMbIpKaiIap/ia CTPECCTUH a3aibIIIbI
’KaHa KETWITeH abaira eTyIry MEHEH OallaHbIIITYY.

Hapbin maapbiabid OangapbiHaAarsl 0a30UIauK KaTapaarkl HOPMOIUTTEPIUH,
MPOHOPMOOJIACTTAPABIH KbIMJIA KOTOPKY JEHIIAJIMH Kommoronao, Kapa-banra
IaapbIHBIH  OaifapblHla KbI3bI KEMUTHHUH KOPCOTKYUYTOpPY Oalika TONTOPAYH
MaaJlbIMaTTapblHA CAJIBIIITRIPMATYy KOTOpYyJaT. KbIsA3bl, mTpoHOpMOOIACTTapAbIH
cuHte3 (pazacpiHa Oy KIETKajJapAblH T€MOTJIOOMH MEHEH KaHBIKKAHJBIThl Maiifa
0onot skaHa Oyn yuypaa Oysl SpUTPOUT OCYMAYTYHYH >KOTOPKY KOPCOTKYUTOPY
MEHEH Owupre 3apbul peakuus Oonym caHajaT. bamkum, KbI3bLI KEMUTHMHHH
OYYAYKTYPYYUY CTHUMYJy KaTyy MeTaigap OOJynl caHajaT, ajlap TaMak-ail KOy
00r0HYa a0aHbIH YaHbl MEHEH OallaHbIH JICHECUHE KUPET.

JIumbouuTank ecyHAy OapIblK TONTOPJAO TypyKTamaT »XaHa SMUYEKTErd

Oanapna afganTalUsUIbIK HMMMYHUTET AaKTUBIYY ©OpYYTreH CaillblH HMMMYHJIIYK
KOprouyyna Oapa-0apa HEruM3ru poJiy OMHOM OamraiT, OMpOK OIION 3Jie ydypAa
runokcust (HapeiH maapel) OmacT KJIETKaNTapbIHBIH OHAYPYIIYH KO3TOTYIY >KaHa
TUMOOIUTTEPANH HWINTEIUI  YBITHIIIBIH TOKTOTYITY MYMKYH, OyJ 3MYEKTErH
OamapablH UMMYHIYK CHCTEMAaHBIH KETUJIE DJICKTUTHHE aJIbITT KEJIeT.
I, III ToOyHma, KbI3bUT KEMHUTHHUH 3pTe Oananbik MesrwiuHiae (1 sxkap Kaicel
alilMaKTapbhIHAArbl 6JIT6H BIMBIPKAi/Ia jkaHa AMYEKTETH Oaljgapaa KbI3bUI KEMUKTETH
aK OCYHIYJOpYHYH KepceTKyuTrepy amradH 3 »xamka veduH) [, II ToOyHnma
OangapAblH  KbI3bLJI KEMUTHMHUH aKTHBAYY OCYIIYHYH a0Oallbl aHJaH apbl
TypyKTalllyyra skaHa ajantanusra gyymap 0oy, 6apa-6apa 4oHI0Pro >KaKbIHIANT.
blmbipkaiinapnan, sMyekTern OanmapiaH alblpMallaHbI, 3pTe OanajbIKTa SPUTPOUT
KJIETKaJIapbIHBIH K600y bUIIaM/IbITbl TOMOHIOUT, AaHTKEHU KbIYKBUITEK YOHPOCYHO Te3
KOHYy  TanmaObl  aHChI3  Jiele  MHUHUMAIAYy.  OpUTpoOdacTTaplblH  jKaHa
POHOPMOOIACTTAP/IBIH  IEHIDIJIU pIMBIpKaiIapJia >kKaHa OSMUEKTerd Oasnmapra
CAJIBIITHIPMAITYy TOMOH/IOI1, TEMOIOA3AMH T€3 TEMIITEPUHE OOJITOH MYKTAXKIBIK a3asT.

Opre Oananblk ME3TWIIE MOJMXPOMATOMWIINK HOPMOIMTTEPANH CaHBI J1a
TOMOHJIOUT, OUPOK APUTPOIOIZTUH HOPMATIYY JCHIIDJIMH CaKTOO YYYH TYPYKTYY

12



0oioH Kayyaa. OkCuUIAUMK HOPMOLMTTEP KbI3bUT KEMUTMHUH 9-10% yeiinH Ty3eT
’KaHa KETUIUTYY >KETUIITeH KJIeTKaNIap/ibl KAMTBINT.

Hapbin maapbiabIH OasiiapbiHa 3pTe Oanaliblk Ke3WHAEe OKCU(MMIIIUK KaTapaarbl
HOPMOLMTTEPAUH JEHIDIIMHAE KIETKAJIapAblH Te3 >KETWIIUILIM JKYPOT, al dMHU Oarika
TONTOPJIOTY HOPMOILIMTTEP AaKbIPKbl CTAAMACHIHIA, 0.a. KaH TambIpra KOIIyJaapiblH
aNIbIHIA )KETUITYY TEMIIH KECKUH TOMOH/IOMT.

bupunun jxaHa SKHMHYM OaTabIKTa KbI3bLT KEMUKTETH Kbi3bl1 ocyHaycy |, 11, 1V
TONTOPYHAA  KJIETKAIApJbIH  KOOOHYy  BUIAAMIBITHIHBIH  aKBIPBIHIBIK ~ MEHEH
TOMOH/IOIIYHO >KaHa OOWro KETKeHJEe KaH Ty3YYdY (QYHKIMSHBIH TYpyKTallyyCyHa
OalaHBIIITYy ©3repyysiep yiaHyyda. bynm Mesrwine Kb3bUT KEMUKTETH KbI3bLI
OCYHAYCYHYH JEHID2JIM 3pUTpodsiacTTapia, MNPOHOpMOOIacTTapAa, HOPMOLIUMTTENE,
MOJIMXPOMATODUIIIUKTE KaHA OKCU(PIIAUKTE SKETHIITCH KypaKTarbl KOpCOTKY4Tepre
KaKbIHbIpaak Oouyr, Oyl OpraHM3MAM >KaHa TKaHOAPIIbI a3bIKTAHIBIPYy YYIYH
SPUTPOLIUTTEPIMH TYPYKTYY CaHBIH CAKTOOT'O *apjaaM OeperT.

[TomuxpomatopuiauK >kaHa OKCU(PWIIUK HOPMOIMTTEPIMH YIIYIIy KoOeueT,
AHTKEHU COOK UyUyTYHYH 0AChIMbI KETUIITEH KJIETKAIAP bl CAKTOOrO OarbITTaJIraH.
bIMbIpkaiinapabiH jkaHa SMUEKTETH OaIapAbiH KbI3bUT COOK UydyTYH CaJIbIIITHIPraH/a,
9pTe OanaliblKk Ke3WH/AE KbI3bLT KEMHUKTErM aK eCYyCyHYH Ty3yhaymy enyry, |, I, IV
9pTe OananbikTa >KETWIET, KIEeTKajJap aH4Ya WHTeHCUBayy OemyHOeut. Herusru
©3repyysiep IpaHyJIOLUTTUK KaHa JMMQPOLUTTUK O©CYHAYCYHYH >KETWIYY JEHIDIJIMHE
OalIaHBIITYY.

[TpomuenouuTTepaArH *KaHa MHEIOLMTTEPIUH JEHIDIIM SMUEKTern Oasnjapra
CAJIBIIITHIPMAITYY aKBIPHIHABIK MEHEH TOMOHJIOUT, alap/ibIH YJIYITY KbI3bUT KEMHUKTETH
aK OCYHIYCYHJI® *aJMbl CaHbIHBIH 1-2% Ty3eT, Oyl MHTEHCUBAYY MposvdepaisiHbIH
TOMOHJIOIITYH KOPCOTOT.

bamka tonTopayH kepceTKydTepyHeH aibipMmaiianbin, Kapa-banta miaapeiHbiH
OangapbIHIa KHIMHEKeH Ke3WH/IE KbI3bUT KEMHUKTEIW aK ©CYHAy Oap/AblK MyyHIaparsl
CETMEHTOSIEpPAMK  KIETKaJapAblH JkKaHa >03MHOPHUIAEpIMH OacbkiMayy Oouyiry
Oalikamat, Oyna Ce3reHyy TMpoIecCTepr KOHYHAO Ja, OalmapiplH OpPraHU3MHHIC
Oamrajral aUIeprusUIbIK MporieccTep keHyHme nma adruHenedt (P < 0,05). Kesbir
KEMHKT TUTIOKCHSITIA TPaHYJIOIATTHK OCYII AaKTUBJCIIUT, KBIYKBIITCKTHH
KETUIICU3IUTUHEH KOprooHy kyudeter. byn Hapbemparsl OampapabiH - Kain
HEUTPODMIICPUHUH JICHIDJIMH KOTOpyJialllblHA aJiblll KeJeT, Oyl yOakThulyy 'comro
KbUTBII" KaH (hOPMYIACKIH TY3YIIy MyMKYH. [ MTIOKCHSI OIIOH10# 3Jie JTMMQPOUUTTEPIUH
CaHbIHBIH Te€3 KeOeHyIIyH KaijaraT, aHTKEHM OpraHum3MIUH  pPecypcrapbl
IPaHYJIONUTTHK aKTUBAYYJIYKTY caktooro Oarsitranar (P <0,05).

bupvHun  kaHa ~ SKMHYM =~ OaNalblKk  ME3TWIIEe  HOJIMXPOMATO(UIIUK
SPUTPOLIUTIEPINH CaHbl aKbIPHIHABIK MEHEH TOMOHIOWUT, aillpblkuya SKUHYU TOIITO,
AHTKEHU KbI3bUI KEMHKTETH SKETWITeH 3PUTPOLMTIEPAUH OHIYPYIIY TYPYKTYyy OOy,
reMOI1033 MPOIIECCH KETHITEH (ha3zara eTe OaIlITaiT.
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OcnypyMm kypakta (1, lll, IV TornTopno) KeI3bUT KEMUTHHUH €3repYIITy OpraHu3MIH
TOPMOHAIIBIK Kalipa TY3YJAYIIY >KaHa aKTHBIYY ©CYIly MEHEH OailaHbIIKaH, 3aTr
aNIMaIIyyHyH TE3/IeIH JKaHa KaH Taiila KbUTyydy aKTHBAYYJIYKTYH ©3TepyIly TYPYHI®

e3repyyJiepre ayymap 00J0T, Oy SpUTPOUIMK ©CYYHYH KOPCOTKYUTOPYHIO sKaHa KbI3bUT
KEMUTUHUH KJICTKAJIAphIHBIH JKaIMbl KypaMbIHIA YarbULIBIPhLUIAT. DpUTPOOIacTTapabIH
’KaHa  MPOHOPMOONACTTApAbIH  JACHI™AJM OWUpUMHYM  KaHa OKUHYM  OasiajbIKKa
CAIBIITHIPMATYY TOMOH/IOWT, AHTKEHW OpraHu3M 3pUTPONOIBIN  TYPYKTAIUTHIPHIIL,
KJIETKAJIAp/IbIH TYPYKTYYy JEHIMJIMH CAKTOOro oTeT. basouiauk HOpMOILMTTEPIMH CaHbI
Jarbl TOMOHIOWT, aHTKEHM KbI3bUI KEMUIMHUH TYPYKTYYy IHapTTapia MXeTWie 3JeK
KJIETKaJIap/Ipl aHYa aKTUBIYY OHIYPOOHT >kaHa Oy KiIeTKajIap MoJMXpoMaToQuIK KaHa
OKCU(PWIMK HOPMOIMT cTajausichiHa oTymeT. [lomixpoMaTtohuimKk HOPMOIUTTEPAUH
YAYIIY a3bIpaak TOMOHIIOMT, AaHTKEHU aiap pPEeTUKYJIOUMTTEpAMH >KaHa >KETUIITCH
SPUTPOLMTTEPINH aICKBATTYY JCHIIAJIMH KapMarl TYpyy YUYH 3apbUl, Oy (PM3UKAJIBIK JKaHa
3aT AIMAIyYHYH YKOTOpYJIallIbIH/IA 637046 MaaHWIYY.

Ocnypym ke3unjae (Kapa-banra 11.) KbI3bUI KEMHUKTEI'M KbI3BLI OCYY CXEMachl
Oarika TONTOPro CANBIITHIPMATYy KIETKAJapAblH JKETWIIYY TEMIM TOMOH OOJTOHY
MeHeH myHesneneT (P < 0,05).

Kamr kesunge (I, 11, IV TonTopno) Kbi3pl  KeMUKTErM  (PU3MKAIBIK KaHa
TOPMOHAJIBIK OHYTYYHYH aKbIPKbI OACKbIYbIHA BIHTAMIANIyYHY yJaHTaT, OMpPOK Oy
OackbluTa KaH Maija OoNyy MNpoLECCTEpH TYPYKTAllbII KajaT, aHTKEHU OpraHu3M
aKTUBJYY ©CYI >KETWIeT. by KieTKaHbIH HOPMAaIIyy AEHII3JIMH CaKTOOJ0 >KETHJIreH
*aHa 3(peKkTHBYy OOJITOH HETU3IH KbI3bUT KEMHUKTETH 6CYY KOPCOTKYUTOPYHO TaacHp
sreT. OLIeHTHUM, SpUTPOOIACTTapAbIH CaHbl 6CITYPYM KYpaKKa cajblIThipMatyy azasr (|,
I11, IV tomrropynna).

KbI3pl1 KEeMUKTETM aK ©CYHAYCY OCHYPYM KypakTa KJIETKaJIapbIH KETUITYY
MPOIIECCMHAH  apTTa Kaimyycy Omactap ToOyHma Kapa-banra mmi. Oaiikamar. Byn
e3repyy/epayH Oaappl MATONOTHUSUIBIK pPEAKIMsyIap MEHEH Oupre aganTaiisuibIK
MPOLIECCTEP KbI3bUT KEMUTHHUH SKETHTYY TEMIHMHE THIIIKBI (PAKTOPIIOPIYH TAACUPUHUH
TUWTU3TEHU KOPCOTYT Typar.

Ocnypym Kyparbigia, |, 11, IV TonTopoory OnacTrapabH, NpOMUEIOLUTTEPANH
’KaHa MUETIOLUTTEPIMH KOPCOTMONIOPY OalalbIKKa CATBIIITHIPMATYy TOMOHIONT.

KetunreHn kieTKamapAblH KeOeUWyIly (TasK4asApodyK >KaHa CETMEHTSAPOIYK
HelTpoduiaep) allKbIHbIpaak OOJYI, CUCTEMaHbIH >KETHJTEHIWTMH YarbUIIbIPaT >KaHa
MH(EKIMATa HaThIKaTyy sk00n OepeT. JKeTuinreH CerMeHTTUK HEUTPOPUIAEPIMH CaHbI
K00OMIoH calblH JKall (opMaiapablH caHbl (Tasgk4ya SApOayy HeWTpoduiaep)
TypyKTamar, Oyl HEHUTpoQWIIUK KaTapJblH >KETWITCHAUTHMH »aHa Oyl TONTOPJIO
UMMYH]IyK KOONTYH aKIIbIPraHbIH TACTHIKTAMNT.

OcnypyM >kamrarbl JUMQOLIMTTEPAUH JEHIAUM Typykramar. Jlumdouurrep
spdexTuBayy HIITEH Oamrramar, Omoj Kypakra UMMYHIYK CUCTEMaHbIH OHYTYY *KaHa
middepeHIrsIIo0 mpoieccu Oarranar.
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Kamreik, Oynm Me3rw1 COOKTYH TY3YAYIIYH JKaHa JCHEHWH OapbIK
CHCTEMAJIAPBIHBIH CAaKTAJIBIIIBIH 3CKE alTaH/a, JKbIHBICTHIK TYPYKCY3IYKTY KAaMTBIAT. By
ydyplla OpraHM3MAE TOPMOHATIBIK JICHIDAJI TYPYKTAIITHIPhUIAT, >KaHa HMMMYHIYK
CHCTEMaHbIH TYPYKTYYIYTYH CaKTOOHY YIJIQHTaT THIIIKBI TaacHUpJepre BUIAWBIKTAIIYY.
Opranm3MIFH OCYIITYHYH asKTaIllbl jkaHa 3aT aIMaIllyy MPOIECCTEPUHIH TyPYKTAIIYyCy
MCHEH KbI3bIJI KEMUTHHUH KaH KICTKAJIAPBIHBIH TYPYKTYYy JCHIIAJIMHE TASHBII, >KaHbBI
[IapTTapra bUlabIKTaIaT. DPUTPOIIOd3 KbIiljla OpKYHIOTYIIYII, OpTaHU3MINH HOPMAJIITYy
UILTENIH YIYH 3apbUT OOJITOH KIIETKANAp/bIH yuyparsl IEHM3JIMH CaKTOOTo OarbITTaar.

byn ME3TUIIIIE (Gotiro YKETKEH/IC) SPUTPOOIACTTAP IBIH KaHa
MIPOHOPMOOJIACTTAP/IBIH JICHIDJIA a/1aTTa TOMOH, aHTKeHW Oy OachbiMiia aKTUBIYY
KJIETKa OHAYpPYIIy TOMOHIOWT. ['emMoros3 axkTuBayy OONroH OananbIKk >KaHa >Kall
KypaKTaH albIpMaJlaHbIll, OWPHUHYM OOKMIo JKeTKeHIe Oysl MPOIecc TYPYKTAIlbIIl,
MYpPYHTaH Takija OOJITOH KJIeTKajiap/abl caktooro oareirtanar (3.1.1-  cyper ).

IPUTPOBNACTTAP HOPMOUWT BA3O®UNAEP

W Evpuies wemenren B SionHE weTHATEH § GHpRISE OETAATEH B eI RETRAre

NMPOHOPMOBNACTTAP HOPMOUMT
NONUXPOMATTAP

W Eipmbeii ETEH B BRn ST

W OEMPHMUM METHTOH B JRHMM HETITEH

EMWHKEKW. HAPA-EAATA YOANCH-ATA  HAPBIH W. BHWKEH L. SAPA-BANTA HOANOH-ATA  HAPBIKW.
w. w. w. w.

HOFMOUMWUT OKCUPHWNLOEP 3PUTPOMA ©CYHAYCY

B GUPHH RETWNTE B IRU HETANTRH W BN ETHER B IR ST

BHWKEK W,  KAPA-BANTA YOANOH-ATA  HAPBIH W, SMWKEKW. KAPA-BANTA NOAMOH-ATA  HAPWND.
w. w. . .

Ockepmyy: * - P < 0,05, Buwkex waapvlHa kapama aHwix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama aublK

3.1.1-cypet-Koiprei3 Pecniy0nukachIHBIH ap Kaiicbl alMaKTapblHAArkl OUpUHYU
’KaHa SKMHYH JKETUJITEH KypaKTa eJIreHIepAYH KbI3bUI KEMUTUHUH KOPCOTKYUTOPY.
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OxuHum Oomro kerkenne Kapa-banra xana HapblH maapiapblHbIH TONTOPYH/IA
KbI3bUJI KEMUTMHHUH AYYJIYTYYy KyOynymry Oaiikanar. bupuHum ydypnaa, KIMMaTThIK-
reorpa@usibIK JKaHAa OHKOJOTUSIIBIK  (DAKTOPJIOPAYH TEpPC TAaaCUPUHEH, al »HMU
sKMHUMCHHIE HapblH maapsl TOoNyy alMakTa »aWrallKaHAbITBIH 3CKE allyy MEHEH
TUNO0APUKAJIBIK TUIOKCHUSJIAH KEIUI 4YbIraT. byl KypakTa KbI3bII KEMHUKTETHM  akK
ecyHaycy 6apasik Tontopao, Kapa-banra maapeiasia TOOyHA CaBIITRIPrania OUpuHIN
KETUJITEH KypaKTa KOPCOTKYUYTOPJIyH OPTOCYHJa CTATHCTUKAJIBIK ailbipma ok (3.1.7-
Tabnuma). ©O360K KIETKaJapblHBIH CaHbl TYPYKTYy OOWJOH Kajyyda >XaHa TeMOIo33
OpraHu3M/IMH KaJUMKHU MYKTaKJIBIKTapbl YUYH JKETHUILITYY JACHIIJIE CaKTanar.

3.1.7-tabnuma. Keiprei3 PecniyOnukachiHbIH ap Kachl alMaKTapbIHAArbl OMPUHYYN KaHa
DKMHYM OSKETWITEH KypaKTa OJreHAOPAYH KbI3bUI KEMHUKTETH aK ©CYIIYHYH
KOPCOTKYUTOPY

Knerkanbin JKamisr bumikek .| Kapa-banrta | Honnon-Arta | HapbiH 1.
Typiepy, % | Taiina 1., Il Tatima | o, Il Tafina | IV Taiina
M £m M £m M £m M £m
bmactrap | sxetmnren | 0,5 +0,1 0,5+0,2 0,4 +0,1 0,7+0,4
lxketmnren | 0,3 20,1 0,5 +0,08 0,5+0,2 0,2+0,1"
TpomuenoGuactrap | xetmren | 4,5+0,7 3,3%0,5 2,3+ 0,4 6,3+1,7
Ibketunren | 2,6+0,6 3,5+0,4 3,7t 0,9 2,0+0,4
Mueowmrrep Dxeruren 195410 |8140,7 8,0+ 1,5 8,7+1,8
(neiitpod) Ibketmnren | 8,5 1,1 6,6 +0,8 8,0+1,2 5,6+1,1
Kami(mera- | xxetumren | 11,5+0,7 12,0 +£1,1 12,0+ 1,3 10,5+1,9
MHEJIOLUTTED) |bxetunren | 18,2+0,6 11,1 £0,5* | 11,4+1,2* 10,7+0,8*
Tasikua sapoIyK | )xetunren | 12,6+ 0,5 15,5+0,6* 17,9+ 0,9*" 13,0+1,0*
|bxketwnren | 17,2+£0,8 | 15,5+ 1,0 12,1+£3,1 16,0+1,4
CerMeHT-41poyK | xxetunren | 17,5+0,6 17,9+ 0,8 20,9 +0,8*" 18,2 £1,0
| bxetnnren | 18,4+1,1 18,0+ 0,5 19,0+1,2 18,7 +1,3
bazodunnep | )xetwnren | 1,2+0,5 0,4 +0,1* 0,9+0,3 0,5 +0,2*
Ibketunren | 0,8+0,2* 0,3 +0,1* 0,4+0,1 1,1+0,5
Sosunodunaep(dapast | | xernnren | 2,1+0,3 1,6+0,4 2,4 10,3 2,8+1,0
K MyyH/[ap/IbIH) Ibxetnaren | 3,2+0,3 2,3+0,3 1,7+0,5+ 2,5+0,3
I'panynonuTTuk | >xetmiren | 59,3%1,1 58.8+1,6 46,3+3,4*+ 59,9+1,4
OCYHIY IIxetunren | 62,8+1,9 56,7+1,8 60,3+1,8 56,4+1,3*

Ockepmyy: * - P < 0,05, buwkex waapvina kapama auvix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama auwik

boiiro  JkeTKeHAEC  MOJMXPOMATOPWIIUK  SPUTPOIMTTICPAHH  JICHIIIJIH
maToaorus 00100co, KaJJMMKU YEKTE OOJIOT.
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VYaraiiranga KbI3bUT KEMUTH Mail KJIETYATKAChl MEHEH aJIMAIlITHIpbLIa Oeper
KaHAa ©36KTYY KIETKaJapAblH CaHbl a3ailblll, KbI3bLJI KEMHTHMHUH PETCHEPALHIIO0
KOHIAOMYHYH YEKTEIHUIINHE aibin keieT (3.1.2-cyper).

OpUTPOIIOATHH KaHA ©6CYY FT'OPMOHY CBISIKTYY TOPMOHIOPAYH a3aiblllbl KaHa
KJIETKAJapAblH aKTUBAYYJYTYHYH TOMOHAOIIY 3PUTPOLUTTEPAUH KaHA UMMYHAYK
KJIETKaJIap/bIH a3albIIIbIHBIH ce0e0u OOy ACenTeeT.

YINAWTAH AHA KAPbITAHOAPABIH Kbi3bl/1 KEMUKTETU

KOPCOTKYYTOP
M buwKeK w. Kapa-banta w. YonnoH-Ata w. HapbiH L.
KAPbITAH
YATANTAH
3PUTPOMA 6CYHAYCY
KAPbITAH
YNATAWNTAH
HOPMOUMUT OKCUDUNLEP
KAPbITAH
YNATANTAH
HOPMOUMWT MNOJIMXPOMATTAP
KAPBLITAH IEEELEN
YATANTAH il
HOPMOUMWT EA30OOUNAEP
KAPbITAH
YATANTAH
NMPOHOPMB/IACTTAP
KAPbITAH (JEENE
YNATANTAH

3PUTPOBNACTHI

Ockepmyy: * - P < 0,05, Buwkex waapvina kapama aubvix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama aublK
3.1.2-cypet — Kripreiz PecniyOnukachiHbIH ap KalChbl alMaKTapbIHa YTrairaH kaHa
KapTaH KyparblHAa oJIroHA0PAYH KbI3bIJI KEMUKTETH KbI3bLII OCYHAYCYHYH
KOPCOTKYUTODY.

P

VYarairan amxamabiH , 1, III, IV TomropyHna mnonuxpomMaTo(uiIauk
OPUTPOLUTTEPANH JEHIDIM MYPYHKY JKalll KypakTarsulapra Kaparaiaa TOMeH,
AHTKEHU  KbI3bLJI KEMUIW  aAKbIPBIHABIK MEHEH IeMONo331¢  (MHBOJIOLMS)
AKTUBAYYJIYT'YH )KOI'OTOT YKaHA dPUTPOLUT YbIrapyy KOHIAOMY HAYAPIIAMT.

JKam kyparbl OTKOH CallblH '"SKOJOTHUSUIBIK TaHJAOOHYH" HaThI>KachIHA
KOPCOTKYUYTOpPY OKIIOMI axamaap y4 Tonko - Kapa-banra, Yonnon-Arta >xaHa
HappiH maapiiappiHa KalThIpbLIaT. Byl TONTOPAOTY KOPCOTKYUTEOP CAJIBIITHIPHLIAT,



OMPOK MYPYHKY JKaIllKa CAJBIIITHIPMATYy a0COMIOTTYK KOPCOTKYY a3bipaak. KbI3pui
KEMUTHHHWH KbI3bII OCYIIYHYH OBIIIBIN KETUJIUIIMHAH 3H TOMOHKY TeMIH bHIIKEK
IraapbeiHaa OCNITUICHTeH.

Kp3pUT KEeMUTMHUH aK ©CYHIYCYHYH KOPCOTKYUTOPYHYH JTMHAMHKACHI
aJlaMJIbIH XKAIIOOCYHYH ap KaHJai y0areiHaa (KapblraH yoarslHa 9H TOMOH) TOMOH.
bupok Oyn KepCOTKYYTOPAYH HWYHHEH KbI3BUI KEMUKTETH 3H KOPYHYKTYYCY
TUMOOIUTTEPAUH >KaHa MOHOIUTTEPJUH KETWIMIIUHUH TOMOH JUHAMHKACHIH
KOpPCOTOT, OMPUHYHUACH THMYCTa KE3JeIIeT, WMMYHOKOMIIETEHTTYY KJIeTKaiapra,
SKMHYMCHA MakpodarmapblHa aWIaHbIll, OPTaHU3MIWH aHTUTCHIWK TaacUpPJCH
KOpProHyycyH Ty3et (3.1.8-cyper).

3.1.8-tabnmma — Keipreiz PecnyOnuKkachiHBIH ap KalChl aiiMaKTapbIHAATkl yiaTraiTad
’KaHa KapTalraH KypakTarbl ©JTeHIAOpPAYH KbI3bII KEMHUKTETH aK ©cCYyIIyHYH

KOPCOTKYUTOPY
KieTkanbin JKamsr bumkex | Kapa-banra | Honnon-Ata] HapbsiH 1.
TYpAaepy, % 1., | raitna| o, 1l Taitna | o, 111 raiima | 1V raiina
M £+m M £+m M £m M £m
bnacrrap yJrairaH 0,2 +0,1 0,5+0,1 0,8 0,2 1,4+0,3*"
KapbITaH 0,3+0,1 0,8 £0,2* 0,6 0,2 0,6+0,3
Hpomuenobnacrra | yiraira 2,4+0,4 2,1+0,6 3,4+ 0,2*" | 4,3+0,8*"
p KapbIraH 2,0+0,4 4,1 +1,0* 3,8+1,2 4,9+1,0*
Mueronurrep yaraiiran | 7,512 [59+09 6,0+ 0,5 7,919
(aeitrpod) KapbIraH 9,015 8,1+1,1 9,0+15 11,1+1,8
JKam(mera- yJIraiiral 12,7+0,7* | 10,1 £1,0 10,7+ 0,6 11,0+0,3
MHEJTOLHUTTEP) KapbIra 10,9+1,1 12,0413 11,613 12,1+1.3
Task4a sapoTyK yranraH 15,029 |152+14 14,9+0,7 14,6+1,3
KapbITaH 11,9+2,3 |152+0,9* |17,1+0,8* |156+14
CerMeHT-SIIpONYK | yirairaH 21,1+0,8* | 18,8+ 0,7 18,5+0,8+ |17,9+1,2
KapbITaH 17,0+0,9 |16,6%+1,1 16,4+1.,4 18,4 +£1,0
Baszodunnep yJrairaH 0,4+0,1 0,6 +0,2 0,5+0,2 0,4 0,07
KapbITaH 0,8+0,2 0,6 £0,2 0,8+0,3 0,5+0,1
9603HH0<bHHIleP yJrairaH 1,6+0,3 2,2+0,2* 2,0 £0,3 1,8+0,2
apAbIK
1(\4y}lf)1f/:[apszm) Kappira 1,302 1,3+0,1 2,0+0,5 1,7£0,3
['panynonuTrik yJIraiiral 63,0x2,8 |55.0+3,4* |56,0+1,3* |57,8+£3,1
OCYHAY KapbITaH 56,1+25 |58.0+2,5 60,0+3,3 64,4+3,4

Ocxepmyy: * - P < 0,05, Puwkex waapvina kapama aubwix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama auvik
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3.2 bIMblipkaiinan 0amTan KapbUIbIKKA YeilUH, ap KaHAall KIUMATTBIK-
IKOJIOTUSJIBIK IMIAPTTAPAA OJITOHAOPIAYH THMYCYHYH MOP(O(PYyHKIHOHAIIBIK
abaabl. blmbipkaiinapaa TumyctyH MopdodyHKIMOHANABIK abanbl OENTHIIeHIeH, all
OILOJI KypaKKa MYHO3]lyY TUITYY TY3YJIYLIK® 33 OOJTOH, OIIOHON 3JI€ aHbIH 614eMY
*aHa OapabIk TonTop0 Xkairamkan xxepu (I, 11, I, IV).

Tumyc wWyke TYTyMIAIITBHIPTBIY TKaHb KallCylachl MEHEH OeJYHIeH JKU
OexykreH Typar. Kamcyna TpaGekynaigapasl TY3eT, ajap Oprasibl Oe1yKueyepre
OenieT, ap Oup OeJIyKUeJepJIyH YeT JKaKachblHJa *aWTrallkaH KbIPTHIII 3aThl Oap,
anga auddepeHIusHbpIH JKaHa TpojudepausHblH ap KaHmal OacKblYTaphIHIA
Kailramkad JUMQOUUTTEPAUH caHbl Kem. T numdommMTTep YIYH MHKDPO UOMpe
00nTOH AnuTeNHi Kietkaitapsl 6ap (3.2.1-cyper).

KeipThim 3at kaH Tambipiapra Oail, aHTHTEHIEpre »aHa aml OOIyMIyy
sartapra (I, I1I, [Vrpynnanap) sketyyHy kamchoi3 kbuiar (3.2.2-cyper).

M55 3atel 60pOopna >kalramkad. AHBIH KypamblHIa KbIPTBIII 3aTKa Kaparasjaa
muMdouuTTep a3 Ke3aemer. ©3reue TONTOJITOH KEPATHMHACIUTUPWITEH SIUTETUR
KJIETKaJIapblHA HerusjaeiareH ['accan geHecMHUH 00Jyily MeHeH MyHe3aesneT (3.2.2-

cyper).

b
4
y b = ... : *b
3.2.1-cypet — blmbipkait 6anaHbIH 3.2.2-cyper — b. Komnarenaux
tuMycy (buikek maapst). Kosaren xwurmaenep (1 — laccannbia nenecu, 2 —
KaHa anuTenuii xumyenepu (1). auMmdouutrep, 3-makpodarnap) (kKaHbl
I'eMaTOKCUNIMH-303UHIUH TYCY. TOPOJTeH Kypak, bullkek maapsr).
KebeiiTyy x 380. ['emaTtoxkcuinH-303UHAMH TYyCY, X 1000.

Mpeinga, Kapa-banra maapsingarer (II Tom) bIMbIpKalaapAblH KIETKAIBIK
MOMYJISIUASCHIHIA KOI CaHJa OpPTO JUM(OUIUTTEP, M3 3aTHIHBIH AJJBIHIA KBIPTHIII
3aTThIH OUp a3 6aceiMayy Oonymry. "Cramk denoMmenn" opyH anras (3.2.3-cyper).
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3.2.3-cypet — A.1-"Cnamx-henomen" 3.2.4-cypet — b. Honmon-Arta .
(amuekTeru Gannap, Kapa-banta maapsr). AMUEKTETH OangapIblH TAMYCY, M33
2-mumponutTep. I 'eMaToOKCHITMH-3031H 3arhl. 1-amuTennii KjaeTKaJapbIHBIH
6oery, x 380 YCTOMJIYTY, 2-TacCajIuH ap KaHaan

CTaausIaphl, 3-KIeTKajlap apacblHaa
Makpodargap xaHa STUTETUSIPIIBIK
KJIeTKasap. ['eMaToKCUiIMH-303UH O0ery,
x 380.

Byn kypakTa TUMYC, HETU3MHEH BUPYCKa, IIUIITUKKE KapIibl, KOPTOOHY KaMChI3
KBUJTBIII, KJIETKAJIBIK KaHa TYMOpPaJIJIbIK UMMYHUTETTH AHBIKTOOYY
MMMYHOKOMIIETEHTTYY KJIETKaJlap/ bl OHAYPYYT® Jasip.

Orepae bIMbIpKaiiAbliH KbIpThill 3aTeiHAa I, III, IV Tomropynnma te3 xaHa
npoaudepanus npoueccunae T-muMpoIUTTEp KON TOMTOJCO, SMUTEIUIN KIeTKaIaphl
(kaMKOp4y KJeTKajgap) KOPTUKAIJIbIK KaTMap/a >KbIII Kailraiica, ajJ MU reMaro-
TUMYC TOCMOCY JKaKIIbl OWJIMHCE, aHJa sMueTeru Oanana JUMQOIUTTEPAUH CaHbI
oropy 00iinoH kanar. bupok nponudepatuBayy akTUBIYYIYK ME3THIIIUH aKbIpbIHA
KapaTta TOMeHJeW OalllTalT, SMUTENUN KJIeTKajlapbl 63YHYH aKTHUBIYYJIYTYH CakTar
KaJjlaT, OMPOK ajlap/IbIH THIIIKBI TAACUPU TOMOHAOMT, MbIH/Ia T€MAaTO-TUMYC TOCMOCY
(GyHKIMOHANABIK OOMIOH Kanar, OMPOK aHBIH TY3YJYIIy aH4da ThITbI3 00510011 Kanart
(3.2.4-cyper).

TumycTyH ecylly »aHa KETUJIUIIM yilaHa OepeT, OUpok Oallika TONTOPIOH
allbIpMAJIaHBIII, Kapa-banra [IaapbIHIArbl Oanmap b TKaHIapbIH1aTbl
MUKPOIUPKYJSIITUSACH  Oy3yJyn, KaH TaMbIpjap/iblH KalTaJIbIHBIH CKJIEPO3100
MPOLIECCH KajbllITaHa OAIITalT, ajd MM KBIPTHILI 3aThIHJA alONTO3AYK JIE€HEIepIUH
aHa MakpodargapablH JKaHa “‘ciiaJk (peHOMEH” WHHMH CaHBIHBIH ocYyy (OoHyHIa
muMdoOIacTTapAbIH OPTO KaHa KHYUHE JIUMQPOIUTTEPIUH CaHbl KOOOHOT.

OmuekTeru OanaapJblH M3 KbIPTHILIBIHBIH KeJeMy keOeiymn, ['accan genecu
allKbIHBIpaaK »aHa dYOHypaak OoJIym, ajlapAblH caHbl eceT. [accanm JaeHecMHHMH
WYUHJIE JIeTpalallusIIbIK e3repyyliep Oaiikamnar.

OmieHTHI, BIMBIpKaiIapJa TAMYC ©3re4e aKTUBAYY OOJIOT, al IMH dMYEKTETH
Oanapna aHbIH aKTUBAYYJYTY KAIIOOCYHYH OWPHUHYM KBUIBIHBIH = asAThIH/A
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TeMeHelT, e3reue Kapa-banra maapeiabin Oangapeinga. bana kesunae TUMYCTYH
JKalll MHBOJIIOIUSCHIHBIH OaITankbl 0acKbIUbl OarTanar kaHa Oarmika Tontopao — |,
III, IV, 6.a. TuMyC aKTUBIYY HWINTEHd OamITaT, OMPOK aHBIH TY3YJIYLIy KAIITBHIK
©3repYYJIOpAYH alradykbl OENTrujiepd MEHEH MYHO311eJIeT. JpTe OallajblK KEe3UHJE
TUMYC MaaHWwiyy OQyHKOUsSIapAel aTKapyyHy yiaHnTyyaa T- nuM@ouutrrepuH
aillbIpMaJioo kaHa bUIIaMIaTyy 00roHYa, OMPOK aHbIH TY3YJYILIY JKaHa aKTUBIYYIYTY
Kalllka OaiyIaHBIIITYy e3repyyiepre ayyiap 6oio 6amrtaiT. TUMYCTYH emdeMaepy
MaKCUMYMTIa KETeT.

Keipteimr  3ateiama  T-nmumdonutrepanH  caHbl  AdMYEKTerH  Oananaa
canplIThipManyy azadar. KierkamapapiH — keOeiylly  okailblpaak, AIUTENIHM
KJIETKaJIaphl MUKPO YOHPOHY TY3YYHY YJIAHTHIIIAT, OMPOK alap/AblH caHbl Oapa-0apa
azasr.

Knerkanbik kypambiHIa JUMQOLUMUTTEPANH, HHAOTEIUN KIETKANIAPbIHBIH,
Makpodargap/ibiH, ACHAPUTTUK KIICTKAJapIbIH a3albllibl Oalikanar, OUPOK alpbiM
xKepieplie Mai kieTdyaTkanapsl naiaa 6osot (3.2.18-cyper).

sw?ﬁ;f 3
. r"‘ “«-
%

,4.; " ‘w».ﬁ

|
-

g‘-d‘:.._‘.'bf"

3.2.18-cypeT — DpTe OananbIKThIH TUMYCYHYH M33 3aThl (Hapbin maapsr).
1 - 'accan nenecu, 2-3NUTENNUN KIETKAIApkl. ['eMaTOKCUIMH-303UHANH TYCY, X 1000.

Bbyn xypakra Kapa-banrta maapeiabia 6angapbiHia KaH TaMbIPIApIbIH KYPYLIY
OoroHYa OWPUKTUPYYYY TKAHIAPJbIH KapKachl KydereHy OaikanaT, alpbIM KaH
TaMbIpjiapAa TBHITBIH KE3JEMIeT, M?3 KaTMapbIHBIH OOpOOpyHIa K33 Oup
Oenykuesnepse OelOKTOpro Oail IIMIIMICH CYIOKTYKTYH, Maill KJeTKaJlapbIHBIH
TONTONYIIYy MyHe3ayy. KierkamapaslH okanmbl cadHel bumikek m.  ToOyHa
CaJIBIITHIPMayy KoOeHTeH.

Omentun, Oyn TONTOTy THUMYC BIMBIPKailapgaHn KeleMmy OoroHYa
alipipMananat. YonmoH-ATa TraapelHAArkl dpTe Oanaiblk OammapablH  KaObIKYa
aCTBIHJIarbl OC3MH TKAHBI 1a OMPUKTHPYYYY TKAHIAPBIH KUITUCIECPUHUH Y3YHYHAH
KETKEeH KaTMapJapblHaH TypaT, KOJUTareHaAyy KoOyHUoecY.
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Tumyc muuHgeru centanap gaaHa OMJIMHET, HMUMHAE TOJYK KaHAYYy KaH
TaMmpIpjiap Jkatat. ['accanm JneHecMHMH 'Kaml Kyparbl' OoOroHYa adbIpMasapbl
OerusIeHeT.

Oprte Oananbik yarsiHAga YonmoH-ATa miaapblHIarsl O0aingapiblH KbIPTHIII
3aThIH]A mapTryy aiiMak OUPAUTHMHIETH KJETKa MOMYJSUUSIIaPbIHbIH
TUHAMHKACHI auMmdoObnacTrapaa jkaHa Maijga JIuM@amnuTTee Mypiarbl
KYpPakThIK TONKO Kaparanja Kem caHaa OOJTOHIYry MEHEH MYHO3/eJIeT,
omoH oM 3¢ ["accan nenecu »aHa Makpodaraap aa Ke3aemer.

bupunun Oananbikta THMyC Oapa-0apa ©3YHYH MYMKYHYYJYKTOpPYH
KOTOTOT, OMPOK UMMYHJYK CUCTEMaia HETU3TH POJIY aTKapYyHY yJaHTaT.

bumkex maapeiHbIH OangapblHIa TUMYC TKaHIAPBIHBIH aTPO(USCHIHBIH
anraykel Oenruiiepu maiiga 6osort, an smu Kapa-banrta maapeiabia 6angapbeinaa
OpTaHbIH WHBOJIOMUSACHIHBIH YJAHBIIIBI CKIEPO3700, TKAHAAPIBIH aTpO(UACH
TYPYHZO raHa 3MeC, MaWlyy KJI€TYaTKaJIapAblH ©HYI'YY alMaKTapblHbIH Ianjaa
O0onymy na Galkanar.

MpbIHa KBIPTHIII 3aThl M33 3aThlHAH OAachIMIYYIyK KbIJIaT, OyJl aHIarsl
KJIETKaJIbIK MNONYJSUMATIAPIAbIH, ©3re4e OpTO JUMQPOUUTTEPAUH CAHBIHBIH
kebeilymry, amonTo3 KyOyJnylITapblHbIH ©CYIly MEHEH KOIUTOoJOoT. byn
e3repyyiep HapwiH maapeiHbiH  OanjapblHBIH  MaaJbIMaTTapbl  MEHEH
CaNBIIThIPTaHa KbIJIa KOPCOTKYYTYY, MBIHJA THUMYCTarbl KieTKaJapJbiH
CaHBIHBIH a0COMIOTTYK KOPCOTKY4YTOpYy buIinkexk miaapeiHbIH OajjgapbiHa
CaJIBIIITHIPMAIIYy KbIiiJla TOMOH.

WNHBoOMIONUANIBIK TpolleccTep Oarika TomTopao na Oamrtanar, Oyl TUMYC
06JIYKYOIOPYHYH TYTYMJAIITHIPTHIY JKaHA Mal KJeTyaTKaJIapbIHBIH KaTMapJaphbl
MeHeH OenyHymy kepyHeT. Omon »31e yuypaa Kapa-banra maapsiHblH
OangapblHa KaH TaMbIpJapAblH KEHEWHINH, ajapAblH  KamnTaJJapbIHbIH
KaJIbIHAIlbI, ['accan nJeHeCMHUH KUYHUPEHUIIN KOIl Ke3/ICIIET,
TKaHaapjaa CKJIEpO3/I0JIrOH xkepJiiep Oap.

MypyHKY TOMKO CaJbIIITHIPMANlyy KJIETKa MOMYJSIUACBIHBIH JUHAMHUKACHI
TIIPIMK OapabIK KJIETKaIapabl a3alTyyra OarsiTTanra.

OwmenTun, OuprHYM Oana yarslHaa TUMYycC, e3reue Kapa-banTta maapblHbIH
OanmapblHa AKTHUBAYYJIYTYH JKOrOTO OamTalWT jkaHa aHBIH THUCTOJOTHSIIBIK
TY3YJIYIY WHBOJIONUATA OallIaHBIIITYy OJYTTYY ©3repyylepre ayymap 0oJoT.
OmuyekTern Oangapia jkaHa »pTe Oanaiapikra JTUMGOUUTTEPIUH a3aibIllbl,
KBIPTHII 3aTThIH WYKEPYCY »KaHa KaJJbIK TKaHJAPJbIH YIYIIYH TY3YY MEHEH
HETU3TU allbIpMaybUIBIKTaphl OOy CaHanar.

OxuHYM  OananblK JKAlIbIHAA TUMYC HWHBOJIIOLMSICHIHBIH  aKTUBIYY
Oporpeccu MEHEH MYHe3/4esieT. byn mpolecc MUKPOCKOMUSIBIK —SKaHa
TUCTOJIOTHSUIBIK IEHIIIAE KOPCOTYNOT.
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I, III, IV tonTopaory KeIpTHIII 3aT YyMOJIYI, OBITEIpaHAbl 00JyI, KOOYHYO
nuMbOUIIMK  TKaHJIApJbIH  Maiiga  apanyanapbl  TYPYHIe®  Ke3JelleT.
JlumbounTTepIUH CaHbl KECKMH KbICKapar. DUUTENUN KIeTKaldapbl CaKTalblM
Ke3JeueT, OWpOK anapAblH aKTUBAYYJYTY JaHa CcaHbl Kblilla TOMOHIOWT.
['emaTo-TUMyC Oapbepu AIIPIUK KOTOJIOT.

Mb»35  3aThl  KBIPTHIII 3aTKa CaJbIITBIpManyy OacbhIMAYyJlIyK KbliIar.
laccanapiH neHeNepu UOHOIOM, Jerpamanus Oenrwiepu Oaiikana OarmTaiT
(kepaTuHm3anus, Kambiuduramus). Mal TkaHmap M3 3aThlHA  OTYII,
TUMQPOUAANK 3JIEMEHTTEPAUH KaJIbIKTapbIH 0OTYILOT.

JlumpouuTTepaAUH CaHbBl MHHUMAJJYy JEHII3Jre 4YeWHH KbICKapar.
T- nuMmdonuTrepuHuH KeOOMyIly I33pIUK TOKTOUT. DNUTENUM KieTKalapbl
KypaMmJaarsl KaJJblK 3JIEMEHTTEp, OWpPOK aJap/blH CaHbl XaHa AaKTUBAYYIYTY
KECKUH TOMOHIeUT. Makpodargap ceipek Ke3aemeT, aHTKEHU JTUMPOUUTTEPAUH
aronTo3 IMpOLECCH TOMOHIOUT. JIeHOPUTTUK KIETKaJapIblH ThITbI3AbITbI-
MUHUMAIAYy. Mal TKaHbl TUMYC 30HACBIH/IA, AUPBIKYA YET KAKTarbl aiMakTapaa
’KaHa Karncyjajiapaa 6acbIMAyyJlyK KbLIarT.

Kapa-banta maapeiHbiH OanjapbiHaa WHBOJIONUS aKTUBAYY OachiMra
KETEeT, MbIHAA JUMQPOUAAUK TKAHJBIH KOM4yJyK OeJyry TyTaMAalThIprbid
TKaHbl MEHEH aJIMAIITBIPHLIAT, aHBIH KOJIOMY YOHOET.
l'accan neHecu CTPYKTypadblK ©3TepyyiaepAy KepceTyIl, alKbIHbIpaaK >KaHa
JOoHypaak 00Jym KaJart.

Kanpr  T-xieTkamapaslH  OHAYPYLLY  AXIPIHUK  TOKTOMT.  Tumyc
nuMQOIOI3IUH aKTUBAYY Opranbl 00100# kamat. ['emato-tumyc Oapwsepu
’KOTOJIOT, aHTKEHH XKaHbl TUMPOUUTTEPAU 06Ty aIyy 3apbUIIbITBl KEJIUI YbITaT.
Bapabik TonmToOpao TUMYC auMpouaauK (QYHKUMSICHIH II3PJIUK >KOTOTOT.
KbIpThilI 3aT 5KOTOJIOT, M35 KBIPTHIIIBI MUHUMAJAYY KOJIOMI® Ke3/eIIEeT.

OcnypyMm KyparbiHJa TUMYyC (QYHKLIUSACH KoK 0oop kaHa numda Oe3nepu
CBISIKTYY nepudepusiibik TuMpouIIMK opranjiap e3yHe anat. ['accan nenecunue
JerpajalusibiK e3repyyliep OOJOT ’kKaHa ©cCHypyM Kypak Ke3WHAE THUMYCTYH
OHYTYIIYHYH BIPAaTTyy POJYHYH asKTalllbIH OCJITUIICHT.

VYiaraiirangapaa — JkaHa  Kapeulapaa  TUMYCTYH (G YHKIHMOHATBIK
aKTUBAYYJYTY MHUHHUMAIYY, al 9MHU KapbuabikTa (75+) an aaspauk xxok. Tumyc
KaTyy TYTYMJAQIITBIPTBIY TKaHra TOJTOH (mumodudpo3), JIuMbOUuIInK
TKaHJIap/IbIH a3 TaHa 0eJIYyTYH CaKTauT.

Kapsiran ke3ae KbIpThIII 3aT A33PIUK KOTOJOT, M33 3aThl AudPy3usnyy
OoJIyn celpeK TaaHbLIaT.

Kanran aiimaktapga JauMQOUUTTEpAUH peAyKIUsIIanraH (GopMacsl
Ke3aewmun, xaHbl T TUMQPOUUTTEPANH OHAYPYIIYHYH a3albllIbIHA aJlblll KeJeT.
l'accan neHecMHUH caHBbI )XaHa e14eMaepy e3repet. byn crpykrypanap keOyHue
KEepaTUHACHITUPYY  JK€ KaJIbLUMHALMSIOO YYYH KOJJAOHYJAT. ONUTEIUM
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KJIETKAJapbIHBIH CAHBIHBIH KECKWH asaiblmbl, ¢(ubpobnacTrapabiH, Mai
KJIeTUYATKAJAPbIHBIH KaHa TYTYMJAIITBIPTEY TKAHAAPABIH KaJlbIKTapBIHBIH
TapainbliibiHa anbin kenet (3.2.60-cyper).

3.2.60-cypet — Tumyc Kapa-banta maapsiasin ynraiiran kyparsl. 1 - 6enykueHyH
aTpoUsAChl, KOPTUKAIIBIK KATMAPAbIH HUKEPUIIH, 2 - MAalTyy TKaHAApAbIH
keOeiymry. ['emaTokcmimH-303uH 60ery, X 380.

KapblnplkTa TUMYCTYH ©3r@pYYCYHYH MAaTOT€HE3W TUMYC TOPMOHIOPYHYH
(TUMO3MH, TUMOIIOATHH) OOJIYHYII YbITHIIIBIHBIH TOMOHJIOIIY MEHEH OalIaHBIIITYY.
KbI3b1T KEeMUKTEH THMYCKa 036K KJIETKaJapblHBIH MUTpaIus xkaHa quddepeHnuanms
nporieccu kaimant. Kapeuiblk Oyn  Kypaktarbl (Tuil abaibl, HWYeTH-KapblH
oopyiapbel, 0oop k.0.) TaMaKkTaHyy ©3reueJyKTepy MEHEH OalIaHBIIITYY,
JEreHEepaTUBYY POLIECCTEP TUMYCTA KYUOMT.

PanukangapaplH akTUBYY TONTOIYIY TUMYCTYH 3MUTEIUN KieTKajdapbiH Oy3ar. T-
KJIETKIAPABIH KOPCOPTKYYY TOMOHAOWUT, OyJI aJanTalusuiblIKk HMMYHUTETTHH
MYMKYHYYJYKTOPYH YEKTEHT.

3.3 KpIprei3cTtaHablH ap KaHAall KJIMMATTBIK-TeorpagusibIK KaHa
IKOJOTUSJIBIK IIAPTHIHAA JKANIATAH BIMBIPKAWIAH TapThIN KapbIraHra
YeiiMHKU KypaKTarbl aJaMJapiblH HMMYHJIYK CHCTE€MACBIHBIH a0aJbl.
Nmvmynayk cuctemanbiH abanel cypeTtenreH. Kapa-banra maapeiasia Oangapeisga
bumikek maapsina cansiiteipManyy T-mumborutrepaun (C3+), TUTOTOKCUKAIBIK
muMmpouutrepaun (CL8+) Maanunepu Kuliliia ToMeH 3keHAUTH Oenruienrel (3.3.1-

cyper).
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biMmbipKanapabiH UMMYHAYK

cucTemacbiHbiH abanbli

120%
25,5414,0+16,510,5 * 6,5 1,63 145,5+ 35,51,65*1,6*

100%

. 24,5414,0+15,0 9.5* 7,0 1,67 1445+ 1,85
80% 34,57 0,79*
o * 15083 1,63  127,5* 1,75
60% 20,5 11[5 6’0 ’ ’ 33,5 ’ 0'59
17,0 1,57
40% 28,5 17,5 .

"~ 12,5 6,5 1,69 146,5 35,0 1,8

‘ HapbiH w.
20% y y _ ¢

YonnoH-ATa L.

o
o
o

0% Kapa-banta w.

NN

»— BULIKeK L.

NoOU,%

NinmdountrepamH.L.
T-numdoumtrep (CD3+),%
T-xennepnep (CD4+),%

MMMYHAYK rymopanabik...

MMMYHAYK 'yMOpanablK...
®K (HeltTpodunaep),%
®C (HeirTpodunaep),%

NK-kneTkanap (CD 16+), %
NMMYHUTETTUH MaKkpodar-L,

B-numoountrep (CD 19+),%
LIMTOTOKCUKaNbIK immdoumnTTep...

Ockepmyy: * - P < 0,05, Buwkex waapvina kapama aubix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama aublK

3.3.1-cypet — blmbipkaitnapibiIH UMMYHIYK CUCTEMACHIHBIH a0aJbl.

Omony meHeH 6upre, Yonnon-ATta aHa HapblH maapiapblHbiH OasijapbiHa
Ja  KelTereH KepceTtkyurep bumkek xana Kapa-banra maapiapeina
CAIBIITHIPMATYy TOMOH OoJNroHAyryH Oemrunee Tyypa Oomor. CH3+
auM@oIUTTEPANH MeMOpaHachiHAarel aHTUreH taanyydy peunentop (TCR) menen
OailmaHpITa JKEHWH Oaca Oenrwien KeTyy MaaHWIyy, OIIOHAYKTaH —ai
MMMYHUTETTUH T-KJI€TKacChIHBIH 3B€HOCYHYH KaJMbLI004y (akTopy O0Jyn caHamar.
Omon »sne yuypna, Oamka KiETKajdapJblH KOPCOTKYUTOPYHA® KOPYHYKTYY
JTUHAMUKAHBIH KOKTYTY MATOJOTUSIIBIK PEAKIIUSIIAPIbIH KOKTYTYH KOPCOTOT.

OmuekTern Oanjgapaa HMMMYH CHCTEMachbiHbIH alanbl  OaanmaHat. MmyH
CUCTEMACBhIH/Ia THIMIKBI (DAKTOPIOPAYH KOMIUIEKCH ara Taacup d9Te OallTaraHblH
acebunen Oosor. Kapa-banra m. Gangap tobynma CH3+, T-xenmepnep (CH4+),
uuroTokcukansik uMmdouutrep (CA8+) NK (CA16+), UK azaiiran, omoHo0il 3me
MMMYHUTETTUH Makpodarablk 3BEHOCY KaOblpkaraH. WMMyHIyK peakIusHbIH
OarbITBIH aHBIKTOOYY JKaHA IUTOKWHAEPAW OeNynm dblrapyydy xapaamdbl T-
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KJIETKAJIAPABIH a3albIIIbl UMMYHIYK CHCTEMAaHBIH AIIPIHUK OApBbIK KIETKATAPBIHBIH
OCYIIYHO TOCKOOJ 0omoT. byn Oupunun kezekte agdexropayk kinetkaitapaa — CIA8+
NK - kieTkanapia 4arbuiibIpbLIaT, ajgap/blH OMPUHYKMCH LIMIIUMK aHAa MaalbIMaT
KJICTKJIAPBIH KOK KBUIYY YYYH JKOON O€peT, all 3MH JKWHYUCH — YIIyJd JJIe
GbyHKIMsIapABl aNradkbl dTanrapja raHa atkapart, srepiae CJI8+ (CTL) mwurienre
peaKkiusl KbUIBIN aHTUTEHANK KEJUI YbITHIIIBIH TaaHbIOal koot 6epce, anma CJ[16+
KOMIIPOMEHTHUPOBAHJIBIK ~ KJIETKAJIApJbl  TAaHBIUT, Oyad  MOJIEKyJaJap/bIH
sKcnpeccusachiHibiH ToMoHaemy HLA.- 1 mMuieHp KieTkachbl MEHEH KOIITOJOT

(3.3.2-cyper).

OMYEKTEIn sANAAPABIH UMMYHAYK CUCTEMACDbIHbIH
KOPCOTKYYTOPY

B buwKeK w. M Kapa-bantaw. ®YonnoH-ATa w. HapbIH w.

UoOU,% 1,84+0,1  0,62:0,06* 1,26+0,4**

®C (HEMTPODUNLEP),% 2,65 0,3 1,7+0,06* 2,510,4

®K (HENTPODUNLAEP), % 45,0+ 1,0 33,0%1,4* 43,0 £5,0*

MMMYHUTETTUH MAKPODAT-®ATOUUTAPAbLIK
BUPONTU

AWK, T/N 102,5+16,5 97,0+3,7* 120,0+5,0**

MMMYHAOYK TYMOPANAbLIK WHANTEME

VIV 09:0,005  1,5¢0,2  1,06:0,03

NK-KNETKANAP (CD 16+), % 17,0£0,3 7,5t 0,9* 14,0%0,01**
UMTOTOKCUKANBIK AMMOOLUNTTEP (CD8+), % 22,0:0,1 9,8+ 0,5% 22)5%1)5
T-XENNEPNEP (CD4+),% 23,0+,03 [15,0:0,8* 2308 3,0

B-NMM®OLMUTTEP (CD 19+),% 24,0:0,01 13,3%#1,3* 24,0£0,01*

T-TMMOOLMUTTEP (CD3+),% 42,0+0,01 31,8%2,4* 34,5+ 8,5

ATUMOOUNTTEPANUH CYBNONYNALUNACBIHbIH
MMMYHAOYK ABANbl (WOP)

Ocxepmyy: * - P <0,05, buwkex waapvina Kapama auvix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama auwik

3.3.2-cypet — Kbiprei3 Pecniy0nuKkachIHbIH ap KaiChl alMaKTapbIHIAT bl
AMUEKTETu OanaapbIH UMMYHIYK CUCTEMAChIHBIH KOPCOTKYUTOPY.
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Anturennepre OupuHun ke3ekte GTL, menen skuHun stanta CJI16+xkoom
Oeper. B-nmumdouuTTepauH ONYyTTYy TOMOHAOINy TyMOPAJIIbIK HMMYHUTETKE TepC
TAaCUPUH THUWUTU3ET, aHTKEHU B- KieTKanapbIHBIH 3CTYTYMYHYH MpOJU(eparusichl
Oy3ynar, Oyl IHMPKyIaTOpayk uUMMyHIyK komiwiekctepaud (IIUK) meHrs»nuauH
TeMeHzelly OOrHYa KOepYyHYN TypaT. benrunei kerdy Hepce, TEKIIEpUITeH Oarka
TOMTOPJO JIUMMOIUTTEPIUH CyOTOMyISIUACKIHBIH KopcoTKyuTepy [[KTua Omp a3
KOTOpYJIaIIbIHAH THIIIKAPbI, 00K MEHEH OUpIeH AeHrIAIE.

Omentun, Kapa-banta maapbiHbiH XKaml  Oangapsl YYYH WMMYHUTETTUH
T-xnerkanbik B-rymopanablk 3BEeHOCYHYH JUMGOLUTTEPUHUH a3ailbIIbIH 3CKE alyy
MYHO31YY.

Tept xailika yeliuH (pTe Oanaiblk) UMMYHAYK CUCTEMaHbIH ©3repyIly KY4eiT.
Kapa-banta maapeiHbiH OannapblHAa HMMYH JKETHIICU3AMKTHH a0alibl a3aiblIIlibl
T-nmumpouuT 3BEHOCYHYH MAP3pIMK OaplblK KJIETKANIApPbIHBIH TOMOHIOUIY MEHEH
Oaiikanat: CH3-+-xnetkanmapabiH, T-xemmepnepaud (CJ4+), [HMTOTOKCHKAJIBIK
mumbormtrepaud (CI8+), NK (CI16+) meHr»»im, axbeIpKbLIapbl Oallika TONTOPIO
KaparaHja 3 MaaHUCHHJIE 3KU 3C€ TOMOH OOoiyn YbIKTHL. B mumdonurrepuHuH
aeHramu  (CHA19+) aifmanyydy HMMMYHOYK KOMIUIEKCTEp MEHEH Oupre Kblifia
ToMOHJIOUT. benruneit keruy Hepce, HapbiH 1maapeiHma Oangap/blH KOPCOTKYUTOPY
bumikek sxana YonmoH-ATa maapbsiHiarsl oangapra kaparasja Oup a3 TOMeH.

Taxramn aiftkanna, Oys muToToKcHKaIbIK JuMdorutrepre (CJ 8+) xxana TaOurbrit
Kuiepiiepre tuemenyy (3.3.3-cyper).

SPTE BANANDBIK ALWITArbl BANAAPABIH UMMYHAYK CUCTEMAHbIH ABA/IbI
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== == BULIKEK L. Kapa-banTta w. YonnoH-ATa w. HapbiH w

Ockepmyy: * - P < 0,05, Buwikex waapviia Kapama auvix.
+ - P <0,05, Kapa-bBarma waapsina xapama auvik

3.3.3-cypet — Kuipreiz PecniyOnukachIiHbIH ap Kalchbl alMaKTapbIHAArbl DpTe
OananbIk OangapIbIH UMMYHIYK CUCTEMAChIHBIH a0albl.

27



bupunun yuypna (Kapa-banta 1maapel) uW3WIIEHreHAECp KIMMATTBIK-
reorpadusIbIK JKaHa YKOJIOTHSUIIBIK KAKTAH XKArbIMChI3 PAOH/IO0 JKallallkaH, ajl MU
Happin 1maapeiHblH  Oangapbl KECKMH KOHTUHEHTANAYy KIMMAT —aimarbiHia
TUIIO0apUKAJIBIK THIIOKCHS IapTTapbiHaa Oosyiikad. bupok meiaga CT3+ xana CT
19 + THOWHAETH KJIETKANApJbIH JCHIIAIH BHIKEK 1. KOPCOTKYYTOPY MEHEH Tak
alipipmara 33 6osiros smec (P > 0,05).

bupunun OananpikTan Oamitar, KapblTaHTa YeWWH HMMYH CHCTEMACHIHBIH
KOPCOTKYUTOPY TONTOPAO TeHAemTupuieT (3.3.4-rabmuma).

bupok, skuHum Oananwsik Kypaktarsl Kapa-banrta mraapeimarst GangapabiH
TOOYHJ2a JTUMGOIUTTEPIUH CYOTOMYISIUSAIAPBIHBIH JACHIIIN Oalika TOMNTOPTO
CaJIBIIITHIPMATYy TOMOHIOTOH, OMPOK CTATUCTUKAIBIK HIICHUMAYY HAThIMKaIaphl
xok, oyra [IUK, ®Y sxana UDOU (P<0,05) kbiityia TOMOH KOPCOTKYUTOPY KHUPOESHT.
KpIpre3 PecniyOnukachiHBIH ap KalChl pEeTHOHIOPYHIA 6CITYPYM KypaKTarbl HMMYH
CUCTeMachiHbIH abanbl cyperrenreH (3.3.6-cypet). Kapa-banra maapeamga 13-16
KalblHAa Ka3za OONroH amamMaap/ia WMMYHIYK CHCTEMaHBIH KOPCOTKYUTOPYHYH
KECKHH ©3repyycy MyHe3ayy. MIMMyHOrpaMMmaaarsl MYHO37eMe 00IOHYA IMYCKTETH
’KaHa dpTe OaNaIbIK Ke3eTH MaajibiMaTTapra OKIIONTYTT OaIlTaiT.

BUPUHYN BANANBIK BANAAPABIH UMMYHAYK CUCTEMACbBIHbIH

®C (HENTPOOUNLEP), %

OK (HENTPOOUNAEP), %

MMMYHUTETTUH MAKPODAT-OATOUUTAPAbLIK..

AWK, T/N

MMMYHAOYK TYMOPANObBIK WNNTEME

NXKn

NK-KJTETKANAP (CD 16+), %

UNTOTOKCUKANBIK TUMOOUNTTEP (CD8+), %

T-XENNEPNEP (CD4+),%

B-IMM®OLUTTEP (CD 19+),%

T-NTUMOPOUNTTEP (CD3+),%

da§ddd 4 al d @

0% 10

% 20% 30%

0,
40% 509 60% 70

% 209
B buwkek w. M Kapa-banta w. YonnoH-Ata w. HapbiH . 80% 90

% 100%

Ocxepmyy: * - P < 0,05, Puwkex waapvina kapama auwix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama auwik

3.3.4-cypet — Kbiprbi3 Pecniy0nukachIHbIH ap Kaichl allMaKTapbIHAArbl OUpUHYN
Oananbik OangapIbIH UMMYHIYK CHCTEMAChIHBIH a0abl.
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NMMyHUTETTHH T-KkmeTkansIk KaHa TyMOpaJIAbIK 3BEHOCYHYH
KOPCOTKYUTOPYHYH TemeHaeury MeneH kepyner (CI3+, CHU8+, CH6+, CH19+,
HUK). Meiaga, myHesayy typae ®OII, ®U weittpodunnep azaitar. UDAHBIH
TOMOHKY YOHAYKTapeIHBbIH GoHyHa (P<0,05), 6.a. Kapa-banTa maapsiHbH ecniypym
KyparelHaa HUMMYyHOAChUIMTTUK aban OalikairaH, MbIHIAA KIETKaJIbIK jkKaHa
TYMOPIJIIK UMMYHUTETTUH OapiAblK KOPCOTKYUYTepy Oalika yd TONTOTy Oanmap

MCHCH CaJII)IIHTI)IpFaHI[a CTAaTUCTUKAJIBIK JKAaKTaH I/IHICHI/IMI(YY TOMOHIOOT'OH
(P <0,05).

eCHYpYM KyparblHAarel HMMMYHJAYK CUCTCMACBIHBIH KOPCOTKYUTOPY
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e BULLIKEK L. Kapa-banta w. YonnoH-ATa wW. HapbiH w.

Ocxepmyy: * - P < 0,05, Puwkex waapvina kapama aubwix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama auvl

3.3.5-cypet — Kbiprei3 PecyOnmkachiHbIH ap KalChbl alMarbIHIarbl ©CIypyM KypaKTarbl
MMMYHJIYK CTaTYCTYH KOPCOTKYUTOpY.
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Keipre3 PecriyOnikachIHbIH ap Kaiichl alMaKTapbIHAArbl 6CITYPYM KypaKTarbuiapAbIH
UMMYH CHCTEMAachlHbIH a0ajiblHa Talaoo Kyprysyaay (3.3.2-tabmuna). YommoH-ATa 1.
TEKIICPUWITEHAEPJErd HMMMYHIYK CHCTEMaHbIH KOpPCOTKYUTOpY aKTupiemryyne B-
mimpormrrepanH, NK(CI[16+) xaHa aitmanyydy UMMYHIYK KOMIUICKCTEPIUH JCHIIIIN
(p<0,05) ecyyne, Oyx Ton y4yH OyJ1 TEHACHIIMS ©CTYPYM KypakTa aa yaaHart (3.3.5-cyper).

3.3.2-tabimuia — Keipreiz PecnyOnukachlHBIH ap Kalchl alWMakTapbhIHAATbl SKalll
KypaKTarbl HIMMYH/TyK CHCTEMaHbIH a0aJTbl

[lokazarenu r. bumkex | r. Kapa- r. Yommon- | 1. Hapsln,
rpyIimna banra, Ara, IV rpynma
Il rpynna Il rpynna
Mz+m M£m Mz+m Mz£m
Nmvmynnblii cratyc Cyononyasiuuu auMmdountos (PUD)

T-mamdbonuTel 56,3+ 1,3 56,8+ 2,2 61,0+ 3,0 59,7+ 3,7
(CD34),%
B-mumponutei(CD 16,3+ 2,3 18,8 £3,0 23,0 £1,0* 18,0+ 2,0
19+),%
T-xenmnepsl (CD4+),% | 29,7+ 2,7 30,5+ 0,5 32,0+ 4,0 33,7 +3,8
[uToTOKCHUECKHE 20,0+ 0,1 19.8+29 21,0420 21,7+ 2,2
aumdonutel (CD8+), %
NK-xnerku (CD 16+), | 15,3+ 2,0 13,8+ 4,1 23,0+2,0*" | 18,3+3,2"
%
NPU 1,4+ 0,2 1,4+0,1 1,52+ 0,05 1,5+ 0,08
I'yMopaJjibHO€ 3BeHO HMMYHHTETA
LUK, r/n 86,0+ 5,0 180,3+7,8 |1145+85*" [92,7+84
MakpodarajibHo-parouuTapHoe 36€H0 HUMMYHHUTETA
®II weittpodunon),% | 57,3 +0,9 52,9+ 34 60,0+ 2,0 60,0+ 2,6
®Y nenitpodmion),% | 2,8 +0,08 2,5+0,2 3,5+ 0,2 3,0+0,9
NDOU,% 1,5+ 0,08 1,4+0,1 2,09+02*" |1,8+0,1

Ockepmyy: * - P < 0,05, Buwkex waapvina kapama aubix.
+ - P <0,05, Kapa-banma waapvina kapama ambvi

bupunun 6oiro xerkeHae (22-35 xaiita) IMMYHJIYK CHCTEMAaHBIH KOPCOTKYUTOPY
TAPIMK OapIbIK TOMTOPAO TypyKTaria 6amrait (3.3.3-rabnuia).
Kapa-banra m1., bummkek m. MEHEH CaNbIITHIPraHIa ITUTOTOKCUKAIBIK JTUM(OIMTTEPANH
(C8+) xana NK (CI16+) neHr»»aMHUH TOMOHAOITY OCNTUeHTeH. JH Kol OalKayraH
esrepyysiep HapeiH maapeiHbiHaa xamaranmapnaa Oabikamar, amapna CH4+, CI8+, NK
(CaAl6+), HUK, ®II, ®Y, UDPU kepceTKyuTepy CTATUCTUKAIBIK KAKTaH TaK ©3TOPIeH.
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Ormon e yuypaa, bumikek m.MeHeH canbllThipranaa 0yn kepceTkyurep T-xenmepriepan
(C14+) xommoroHa0, KypakThlK YeHEM/IMH aJIKarbIHaH YbIKIIAMT.

OKUHYM SKETWITE€H KypakKTarbl UMMYH CHUCTEMAChIHBbIH a0abIHBIH KOPCOTKYYTOPY
oepwiren Kpipreiz PecryOnMKachlHBIH ap KalChl aliMakTapblHIa HMMYHOTPaMMaHBIH
KOPCOTKYUTOPY TETHU3/IENIET )KaHa KOPCOTKYUTOPAYH OPTOCYH/IA CTATUCTUKAIBIK HUITIEHUMIYY
aBIPMAYbUTBIKTAP IIPIUK >KOK. OIIoJ 371€ yaypaa, 3repe KIETKAIBIK KaHa TYMOPAJIIbIK
UMMYHUTETTUH KOPCOTKYYTOPYH >KaJMbl KaObUT ajblHTaH HOpPMaliap MEHEH CaJIbIIThIpa
TypraH 0O0JICOK, aH/ia 6ap/IbIK TONTOPAOTY MUTOTOKCUKABIK JuMmborutrep (C8+), ®I1, ®Y
xana ®OU TapaObiHaAH KOPCOTKYUTOPAYH JCHIIIIMHUH TOMOHAOOCYH OeNrumieere OOJOT.
Omon »sme yuypma tabureiii kwoiepnepaua (CI16+) sxana 1MWK, e3reue Hapbsin
[IaapbIlHIarkl JKUHYM OONro JKETKEeH KypakTarbl Ka3a OOJNTOHIOPAYH TOOYHYH
CAJIBIIITHIPMAITYY >KOTOPKY KOPCOTKYUTOPY 63YHO KOHYJI Oypar.

Kbipreiz PecnyOnmukachlHbIH ap Kailchl ailMakTapblHIa yJraidraH »aHa KapblraH

KypaKTarbl IMMYH CHCTEMaChIHBIH a0aJIbl TajlIaHaT.
Kapa-banra maapelHBIH JKalllaraHaapblHaa Kall Kyparbl KelareHjae KahpagaH UMMYHIYK
werumicu3auk adanbl T-mumdouutrepaun (C/[8+) azaiibliibl MEHEH Oupre ainaHyydy
UMMYHIYK KOMITICKCTEPIMH a3aibIIlbl TYPYHI® KalpagaH ©HYTeT. MbBIHIa IMMYHUTETTHH
MakpogaroHanablK-(haroluTapplKk 3BEHOCY Ja kaOblpkalT. bamka Ttomropao Oy
KOPCOTKYUTOP Jla TOMOHIIOUT, aiipbikuya YonmoH-ATa 11aapbiHbIH aaMaapbeiHaa, OUpoKk Oy
TOMNTO (haroUTAPAbIK KOPCOTKYUTOP TYPYKTYYypaak.

75 >bul nunHze, 0.a. Kapa-banta maapeiHbIH KapbiraH KyparbiHaa 0y KOpCoTKYUYTep
Oarka TONTOPro KaparaHja TeOMeH OOJyn KajaT, OMpOK €3 Mmapamerpliepyd OOroHYa anap
HOPMAaHBIH YETHHE KaKbIH. ByJl KapbUIBIKTBIH MYPYHKY KOPCOTKYYTOPre KaWThIN KEITCHUH
OuIMpOeT, OMPOK TAOUTBIN TaHTATYYHYH HAaThIMKACKIH/IA TEPC SKOJIOTHSIIBIK (DAKTOPIIOPTro
TYPYKTYy OOJITOH alaMAap/IbIH TOOY KaJI/Ibl.

4-6an. KanbI0apaapAblH TUMYCYHYH ap KaHJAail KJIMMATTBIK-TeorpausIbIK
maprrapaarsl adanbl. JlabopaTopusuIbIK YbIYKaHAAPABIH TUMYCYHYH a0ajbiH ap KaHaii
KaITarsl ME3THIIZIEpe M3WI100 MMMYHIYK CHCTEMaHbIH JKAIITHIK 63repyyJIepyH 0aanooro
MYMKYHAYK  Oeper. TUMyCTyH  HErm3ru TY3YJAYWITYK JKaHa  (DYHKIIMOHAJIIBIK
MYHO3/16MOJIOpYHO TUM(OUIINK TKaHAAPbIH aHAIW3H, arloNTO3, MUTO3MYK AKTHUBIYYIYK
’KaHa OPraHJIbIH APXUTEKTOHUKACKIHBIH ©3TOPYIITY KUPET.

TUMyCTYH allITBIK aCMEKTUIEC OHYTyy alallblH 0aanoo Y4yH, aran aWTKaHia, ap
KaH/all Japakajarbl THIIOKCUSIHBIH POJYH aHBIKTOO YYYH J1a0OpaTOpHsUIBIK YbIUKaHAApa
AKCIEPUMEHTTEP KYPIy3YJreH, aTar alTKaHJa, JIeHU3 JeHrMHYHe OainansinTyy 1600,
2200 (opto T00) x*ana 3200 (O6uiivk TOO) OWHWUKTUKTETW TUMYCTYH IIApTTYy asHTHIHBIH
OUPIUTHHE KIIETKAJIBIK TOMYJISIIMSIIAP bl U3MIII06 KYPry3YJIreH.

Xanpr Tepenren ubrdkangapaa (0-3 sxyma), 770 M OuiiuKTHKTE JTUM(OOIACTTAPABIH KOII
CaHbl THMycCTa OailKajiaT, aHTKEHM KBIPTBIII 3aTTa KJIETKaJapAblH aKTUBIYY KeOeiyury
Oaiikaimat. M»3 3athiHAa OpPTO JMMGOUUTTEpP OackIMAYYIyK Kbutrad. Omion e ydypra
aronTo3ayK JEHENep IIIPJIMK >KOK OO0Mdy, aHTKEHH akKTHBIYY JHUM(OMO33JeH yiaaM
aronTO3AyH JCHIDYIM MUHMUMATTYy. KieTkamapiblH MHTEHCHBIYY MHTO3 KyOYIIyIITaphl,
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alipplkya KbIpTHIII 3aTTa Oaiikanar, ['accan neHeuenepu »KOKKO 3Ce e HKaIrbl3 SMOPUOHITYK
OyuypJsiep maiiaa 6oJo0T, alipbiM Makpodaraap Ke3erier.

MyHe3nyy Hepce, Oya Me3rWiie KIETKaJIapAblH >KAJIbl CaHbl OaapbIK
TONTOPJO MakKcUMaiayy O0o0noT. byn ydypaa, KbIpThIII 3aT TUMYCTYH HETM3rH
O6JIYTYH 23Jem, YCTOMAYK KbLIAT, all SMH M?2 3aThIHJA a3blpaak KieTkamap Oap,
CENThUIAP MUKE, Ha4uap aHBIKTAJITaH.

Tumyc 3 ainplk OONTOHIO >KaHBl TOPOJTOHIOPIOH aWbpMajaHAT, aTal
aiiTkanna  JuM¢oOIacTTapAblH  JICHIIDJIMHUH — TOMOHIeNry  (OpTOoYo  CaHHI,
nponudepands  aKTHBAYYJIYTY  CakTajiar), OWpPOK  MI3  3aThlHIA  OPTO
muMdOIUTTEPAUH Kobeilymry Oalkanar, anonTo3ayK JAeHenep naiaa 000 OamTair,
OyJ1 TUMQOIMTTEPIUH CAaHBIH KOHTO CaTyy MEHEH OalJIaHbIIITYYy.

MuTo31yH akTUBAYYJIYTY OUp a3 TeMeH e, ['accaliibiH IeHeIepu CaHbl KaHa
KejioMy OoroHua kebOeleT. MypyHKy Kall CBIIKTYY »dJie, MakpodargapabiH
TYPYKTYYJIYTY CakTanat, OMpoK OpTOYO JEHIIAIIE.

byn ydypna, THMycTa KJIeTKaIap IbIH Kbl CAHBI TYPYKTYY JKOTOPY KBIPTHIIIT
3aT JKaKIIbl AHBIKTAITAHIBITEI OaiikamaT, OMPOK aHBIH CAJBIIITHIPMAIYY AasHTBI
TOMOH/eM OalITalT kaHa Md3 3aThlHIAa OWp a3  Kebeiler. MHTepcTULMAIIBIK
cenTajap alKbpIHBIpaaK OOyl KajarT.

Omron se ydypaa anmonTo3AyK JCHENepAuH keOeiymry Oaikanar, alpbiKkdya
MUTO3JIOPJIYH aKTUBAYYJYTYHYH KECKHH TOMOHIOIIYHYH (OHYHAA KBIPTHIII
3arbiHa [accan IeHeCUHUH CaHbl )KaHa ©146MYy 03repeT. ATIONTO3 KOOOUreH caibIH
Makpodar aWKbpIHbIpaak OO0JOT. AKBIp asrbl, KJIETKAJIApAbIH >KAJIbl CaHbI a3asrT,
OMpOK M3 3aThIHAAa OalKalapiblK YOHOET, apaliblK CenTajap KalblH >KaHa Tak
aHBIKTaNAT.

AmONTO37yK JIEHeNep MaKCcUMalayy Typle Oalkalar jkaHa KIeTKaJlapAblH
MUTO3JIOp JIPIHK KOK. KIETKaHBIH ©1reH 3JIEMEHTTEPHH aKTHBAYY JKOK KBUIYY
3apBUIIBITEl MaKCUMAJIYy Makpodarka ajabll KeleT. bapapik KypaKTBIK TOITOPIIO
KJIETKJIAPBIH Kbl CAHBI MUHUMAJTYy OOJTyI KajarT.

MyHe3nyy Hepce, KBIPTBII 3aT JIIPIAUK TOJIYTy MEHEH JKOTOJIOT, Mai
KJIeTYaTKajmappl Oalkayiar, Oyl THMYCTYH WHBOJIIOIMSICHIH KOPCOTOT, OIMIOHIYKTAH
TUMYCTa M?3 3aThl 0ACBIMAYYIYK KbUIAT, KETUITCH TuM(OIUTTEpArH kaHa [accan
JICHECUHUH KOIl CAHBIH KAMTBIUT.

Tumyc OenykdesnepyHaery cenrajgap KajiblHIamn, aTpodus OonroH OeryKdeiaepay
OeJIyTl cajbIIIar.

OmenTun, xamka OaWJIaHBILTYY ©3TepYYIepAYH NaTO(PU3UOIOTHUSIBIK
IPOLIECCTEPU TOMOHKYIOUM bIPAaTTYyyJyKTa XYPOT: THUIEpIIa3us, TypYyKTaIUTHIPYY
’KaHa MHBOJIOIMS 3 aiira YeMnHKK Me3ruiie Oamranar.

JlabGopaTopusablK  YblUKAHAAPJBIH TUMYCYHA OpTO TOO  OWNMKTUKTEru
¢dakropnopynyH Taacupu (Hapei m1., 2044 M. 1eHU3 JeH3IMHEH Koropy; HYonmon-
Ata 1., 1660 M. TeHU3 ACHII3IIUHEH )KOTOPY) Taacup KbIJIHI.
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benrunyy Oonronmoii, opto Too (meHu3 npeHraauHeH 1000-2500 M.OMHUKTHK)
aTMoc(epalibik 0achbIMJIbIH TOMOHJOIIy, TUIOKCHS, TEeMIIepaTypaHblH ©3repyury
’KaHa ynpTpaduoNeT KoK HypJaHyyHYH SKOTOpPKY WHTEHCHUBAYYJIYTY MEHEH
MyHe3neneT. byn dakropiop, esrede Hapbein maapeiHbiH maptrapbinga ( 2044 m.
JIEHU3 JICHTIIJIMHEH KOTOPY) OpraHu3Mre kaHa THUMYCTYH KIJIETKaJbIK KypaMbIHA,
aHJIaH KUMWH UMMYHJIYK CUCTEMaHbIH KOPCOTKYUTOPYHO ONYTTYY TaacUp ITET.

Byn maprrapaa, »aHbl TepeareH usiukangapaa (0-3 skyma.), TOMOHKY JEHH3
JICHIJIMHEH ailbpMajIaHbIl, TUTOKCUSHBIH KeCeleTHHEeH TUM(GO0IacTTapAblH CaHBI
a3, aWpplKYa KBIPTHIII  3aThbIHAA, Oyl OWHUKTHKTE Ja  KJIETKaJIapJbIH
npoiudepaTUBINK aKTHUBAYYJIYTYH TOMOHIOTOT. benruimyy OONTOHION, KIeTKa
[UKJIMHUH OacaHJalllbl, TUIIOKCHUSIIAH KEJIUI YbITaT, ajl OYT OpraHU3MIUH SHEPTUS
aJIMallyycyHa Taacup 3TeT.

Owon s1e yuypnaa, opTouo JUMGPOIUTTEp KOOeneT, ailpblkua M33 3aThIHJA,
nposrdepanusHbl a3aiTyy YUYyH KOMIICHCAIlMsl KaTaphl »KaHa JCHW3 JIEHIIAJIMHEH
1660 M opTo OMHMKTUKTUTHHAE KeOypeek Oaiikanar. benruneit keryyudy Hepce,
KMYMHEKEeW TUM@OIUTTEp >KapbIM->KapThUlall YCTOMAYK KbUIBIIIAT, ce0e0un KeTuse
AJIEK aroNTO3YHYH KJIETKAJAPBIHBIH JIEHTI3JIU )KOTOPYJIaiT.

['unokcust kacma3 MEXaHU3MH apKbLIyy MporpaMMallaHTaH KIJIETKa eJyMYHYH
aKTUBJACIIYYCYHYH IIApTTaapblH JCKE ajiraHjaa, KbIPTHIII 3aTTa anomnTO3ayK
JICHEJIEpJIMH CaHBIHBIH KoOoiylTy Oalkanar.

Omonoit  21e, mnpodudepaTUBIUK aAKTUBAYYJIYKTYH OacaHmamisl MEHEH
OaillaHbIIIKAH KBIPTHINI 3aThIHIA MHTO3JOPAYH CaHBIHBIH OpPTOYO0 TOMOHJOITY
Oaiikanar.

AmNONTO3/lyH KYUYOIIYHYH JKaHa Jerpajganus OOJTOH  KIeTKaJlapAblH
TONTONYIIYHYH HATBIMKACBIHIA JKaHbl TOPOJITeH YblYKaHAap/la TacCallbIH
JICHEJIEPUHUH CaHbl )kKaHa e14eMy OOIOHYA KeOOMeT jkaHa OIIOro >Kapalia KbIPTHIII
3aThIHAArbl MakpodargapAblH aKTUBAYYJIYTY JKOTOpyJIalT, aHTKEHU amnonTO3yK
JIEHENIEPAU JKaal Kallblpyy MYKTaXIbITbl AKOTOPYJIANT.

KbIpThIIT 3aTBIHBIH TY3YJIYITY CEUPEK KOPYHOT, TUMMOLUTTEPIUH CaHbI a3asiT
xkaHa (uopo3 sxepiepu maiima 60y0T. KeIpThI 3aT aTpodusIaHTaHIBIKTAH, MA)
3aTBIHBIH KOJIOMY CAIBIIITHIPMAIYy Kebenet(cyper -4.11,4.12).

Cenranap allKbIHBIpAaK ooy, TYTYMJIAIITHIPTbIY TKaHIapAbIH
runepTpodusce Oalkanar.

Jenu3 naeHr»’JIMHeH opTo OuMukTHKTeTH AT® CHUHTE3MHMH TUIOKCHSICHI
CaJIBIIITHIPMAYy TOMOHJOIIYHO, TUMYC KJIETKalapblHAArbl YHEPrys ajaMallyyHyH
a3alpIlIbIHA, AafoOINTO3yH Kacmha3 >KOJIYHYH aKTHUBICHIYYCYHO alblll KejeT, Oy
muMdobIacTTapAbiH KaHa TUMOOUUTTEPAUH OJIYMYH KYUOTTY, MBIHJA PEAKTUBIYY
KBIYKBUITEK (OpMaapblHBIH KOOeWyIly KIETKalIblK MeMOpaHalIapAblH JKaHa
MUTOXOHIPUSITAPBIH Oy3YJIyITyHa aJIbill KEITeHUH KOPCOTTY.
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OmieHTur, TOOHyH OpTO OWHMKTUTHHAE THUMYCKa Taacup 3TYY MEXaHU3MHU
muMdonod3au 0acaHaTyy KOoJly MEHEH JKYPOT. KbIPTHIII 3aTTarbl KIeTKajlapblH
OenyHYIIYH kaHa aud@epeHImanusICcblH 0acyy, amomnTo3ly >KOoropyiaTryy jkaHa
THITOKCHUS HHAYKIUsUIanyydy ¢aktop-la (HIF-1o) jxana xacmazmap apKbULyy SKOJIITY
aAKTUBJCLITUPYY.

ADEET IS SSRE 3 6 8
4.11.A-cypet — UbtukanapiH TUMYCYHYH  4.12.b-cypeT — UbluKaHABIH TUMYCYHYH
3 aitnbik ke3u (HonmoH-Arta). 3 aitnbik ke3u (Tee-Amy). 1 — arpodus
1 - UbrykaHABIH TAMYCYHYH 3 alJIbIK DIIEMEHTH, 2- Mail KJIeTYaTKaChIHBIH
Ke3u. 1- aTpoUsHBIH 2JIeMeHTH XaHa  maiina 6omymry. Okpacka TeMOTOKCHIINH-
Mal KJIeTYaTKaChIHbIH Maiiia 60Iyry, 303uHOM, X 380

2- SMUTENNI KIeTKaIaphl,
3- Centbl.OKpacka reMOTOKCHITMH-
s03uHOM, X 380

Omon »sne  ydypaa, TrOMEOCTa3[bl  CaKTOO  MakcaThblHAA  KJIETKa
NOMYJISIUUSIIAPBIHBIH KalpaJaH OeNmyIITYPYJAYIIYH KOPCOTKOH M3 3aThIHBIH jKaHa
lNaccan neHecMHUH YIYHIYHYH KOOOWYIIy TYPYHIOTY aJanTalldsuIbIK ©3TrepyILIyH
Oenruneere 0OJIOT.

OHOKOT THUIIOKCHUSl JKaHa JCHU3 JICHIIAJIMHEH OPTOHKY OWMMKTUKTErH
(haKTOPJIOPAYH CTPECCTUK TaaCUpH JTUMPOUIINK TKaHIAPABIH (UOPO3YH KaHA aHbIH
TUIEPTPOPHUSCHIHBIH OHYTYITY MEHEH TYTYMJIAIITHIPTEIY TKAaHTa aJIMAITYyCYHa aJIbII
KEJITEH.

JleHu3 IEHrI3IJIMHEeH OPTO OMWKK MIAPTHIHAA 3 alJIbIK YbIYKAHIApAa OPTO JKaHa
KHYUHE JUMQOUUTTEPANH OpPTOYO OcCYmyHYH GoHyHAa JuM@oOIacTTapIbH
JICHI2JIMHUH KbIiIa TOMOH ATy OalKaar.

TemeHky TOONMyy mapTrapja KIETKaJIApJAbIH MHUTO3AYK aKTHUBIYYJIYTYHYH
TOMOHJIOITYHYH (OHYHJA KIETKAJIApAbIH arolTo3 MPOIECCUHUH KoOeHTeHy
Oaiikanar.

Taburelii Typae sxoropy, Oya KypakTa KJIETKaJdapJblH >Kajlbl CaHBIHBIH
a3ailplllibl, THUMYCTYH KBIPTHIII 3aThlHJA JKaHa M2?3 3aTblHJA AasHTAPbIHBIH
KaThIIIBIHBIH ©3repyIy, SKHHYMCUHUH MalijacbiHa Tyypa KeJeT.
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JleHu3 AeHr?3AMHEH OpTO OUMHK TOOO0 TUMYCTYH TY3YJYLIYHIO JKaHa KJIETKa
KypamblHlla  ONYyTTyy  e3repyylepay  kaparar. Herusrm  TaacupiepiaeH
nuM$oOIacTTapIbIH a3albIIlIbl, AlIONTO3AYH KOOOMYITY, MUTO3yH OAChUIBIIIBI KaHa
OpraHiapJiblH  CTPYKTypajiblK Kailipa Ty3yayury kyper. bym  esrepyyiep
MATOJIOTHSUIBIK MPOIECCTEP/IA TaHa 3MEC, OPraHU3MAMH TUIOKCHITa KaHa OpTO
Ouiiuk TOO 4YeHpecyHyH Oamika cTpecc (haKTOpJIOpyHa bUIANBIKTALIYYCYH
YJarbUIIBIPaT.

buitnk Toomyy (3200 M. neHW3 OEHII3JIUWHEH OWMHK TOO) >KaHbIOApJapIbiH
OpraHU3MHHE THUIIOKCHsI, THUIMOOAapUs, KBIYKBUIIAHYY CTPECCH JKaHa TOMOH
TEMIIepaTypa CBHISKTYy ©3re4e MmapTTapibl TY3YI, UMMYHIYK CHUCTEMaJla, aHBIH
WYUH/IC TUMYCTA aJanTalusIIbIK jKaHa MaToJIOTHSIIBIK ©3TepYYJIepay Kaparat

Kanp! TopesreH ubluKaHaapaa OWHHK TOONYY (DaKTOPIOPAYH TaaCHpH acThIH/A
MUTOXOHJPUSIIBIK aKTUBAYYJIYKTYH TOMOHAYTYHYH HAThIDKAaChIHIA >KaHa KJIETKa
IMKIMHUH SHEPrusi MEHEH KaMChl3 OONYIIyHYH HaThIKachlHIA KJIETKaJap/bIH
KeOONYIIYHYH OJIyTTYy TOMOH o1y OaiKaar.

Oprouo smmMmdormrTep KobeieT, Oamika KIETKajJapra CaabIIThIPMATYy
nuMdodIacTTapra Kapiibl, aHTKEHU anap TUIOKcUsra Typykryy. JlumdoOnacTrapasiH
KaHa OJKETWITEeH KJIETKAJApJblH AaloNTO3YHYH KYYOLIYHOH yjaM KHYMHEKel
TUMQPOLUTTEPANH OACBIMAYYIYTY MYHO3YY.

['unokcus-uHayMsIaHyydy  (akTOpIyH aKTUBJACHIYYCYHYH —HaTBIMKACHIH/A
anonTo3ayk JaeHenepauH canbl kebeitoT-1a (HIF-1a), an amonTo3ayH kacmasbik sKOIyH
KY4OTeT.

MuTo310pilyH KEeCKUH TOMeHJelly Oaikanar, alpblkya KBIPTHIII 3aTTa, Oy
KJIETKaIap/IbIH KOOOUYIITYH TOKTOTYY MEHEH OaiIaHbIIITYY.

["accan neHecMHUH caHbl KOOOMYI, alap/blH KejeMy KeOeWyrl, HaTblibkaaa

aronTo3AyH KeOeyIIy jkaHa KJIeTKa KaJIAbIKTAPbIHBIH TONTOIYIIY OOJOT.
Jlemek, MaxpodargapAblH aKTHBAYYJAYTY JKOTOpYyNal, AaHTKEHW anap aromnTo3IyK
KJIeTKaJapAbl KON JKOK KbUIyyra KaThIIBIOIAT, OUPOK  JMQOOIacTTapIbIH
MOMYJISILUSACHIHBIH a3albIIIBIHAH JKaHa KJIETKAJapJblH ©JYMYHYH KeOOWYIIYHOH yiaMm
KJIETKAJIAP/IbIH 5KaJIIIbI CAaHbI a3asT.

KpIpThII 3aTTRIH K6JOMY a3aiiblll  (PUOPO3AYH TKAHIAPHI KE3ACIIET, M3 3aThl
KBIPTBILI 3aTKa CAJBIIITHIPMAIIYy YOHOWIOH.

benyk4yenepayH HWYMHAE TMEPUBACKYIAPIABIK MEHUKUHIUKTED KEHEUTeHUH
owiruzer, Oyl MUKPOLMPKYJSUUSHBIH Oy3yJylIyHa jKaHa TKaHJApJbIH IIUIIUIIAHE
OalIaHBIIITYY, apaJIbIK cenTaiap KajablHaan, Guopo3 Oaiikanar.

Tumycrarsl e3repyyJaepyHYH MatoreHe3d OWNWHMK TOOHYH TaacUpHU AacThbIHIA
KJIETKAHBIH acailblllibl OaliKasbl, aloNTO3/ly XKOTropysaaTyy MPOLECCH >KaHa KbIPTHIII
3aThIHJATBl KJIETKAJIAPAbl ’KOK KbUTyyra HETU3/IeITeH.

OWIOHI0 371€ CTPECCTUH KOTOPKY JCHIIIMHAE KOPTU30JIAYH aKTUBIEHIIYYCY
(Ouituk TOOIYy (PaKkTOPIOPAYH apaKeTHHUH HATBIMKACBIH/IA) TUIIOTAJIaMYC-TUIIO(HU3-
06lpeK YCTYHIOTY CHUCTEMAChlH AaKTUBICHITHPUIL, TUMYC HHBOJIIOIUSCHIH
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TE3/I€TEPUH ACKe anyy KepeK. MbIHJaH ThIIKAPhl, TUIIOKCHUS KaHAa Ba30KOHCTPUKIIMS
TUMYCTYH allpblkya KbIPTHIII 3aTThIHBIH KaH MEHEH KaMChl3 OOJyIIyHYH
KETUIICU3UTHHE AJIbIM KEJeT.

UbrukaHbIH 3 alJIBITBIHJIA aTaJITaH MPOIIECCTep alKbIHbIpaak 00Ty KajarT.

Omentun, OWMMK TOONYYy wIapTTa JUM(OIOA3IUH ACHPECCHUSIChl KaHa
KJIETKAJIApABbIH alONTO3YHYH KOOOeWYIly apKbpUIyy THMYCTYH HWHBOJIIOIUSCHIH
Te3/eTeT, MBIHAA JUMGOOIACTTAPABIH a3albIIIbl THMOKCUSAAH KEJIUM YbITar, Oys
KJIETKaJdapJblH  KOOOWyIIyH TOKTOTOT. ©3  Ke3eTMHAE, MHUTOXOHAPHUSIBIK
aKTUBAYYJIYKTYH TOMOHJIOITY KJIETKA ITUKIMHUH SHEPTHUsI MEHEH KaMChI3 OOTYITyHYH
TOMOHJIOLITYHO aJIbIIl KEJIET.

Opto nuMdONUTTEp TUMOKCHATA TYPYKTYypaak SKEHHH 3CKE aJblll, Oalika
KJIeTKaJIapra CajblITRIpMayy KeOeleT, nuM(oOIacTTap[plH KaHa >KETUJITCH
KJIETKAJIapAblH aloONTO3yHYH (DOHYHIA KUYMHEKEH JUMQPOLUTTEp YCTOMIYK KbLia
OarmTair.

AnonTo3ayk JE€HENepIuH ecyIry UHIYLHSUIAHYyqy bakTopayH
TMIIOKCUSICBIHBIH aKTUBJIEIIYYCy MeHeH OainanbimkaH-lo(HIF-1a), an anonto3nyn
Kacha3/bIK )KOJYH KY4eTeT.

MuTo310pIyH KECKUH a3ailbIlibl KBIPTHIII 3aTTa KJIETKadapIblH KoOOyITYHYH
Oacagmambl, [accan JEHECHHUWH CaHBIHBIH OCYIIY JKaHa aJapJblH KOeJeMY
amonTo3AyH KeOeWylry jkaHa KJIETKa KaJJbIKTAPhIHBIH TOMNTOJYIIY MEHEH
OaimanpiTyy, Oyn €3 Ke3ermHae MakpodaraapJblH aKTUBIYYJIYTYHO TaaCUPHH
TUWTU3ET, aHTKEHW allap amoNTO3AYK KIETKaJapAblH KOIl CaHbIH >KOK KbLUIyyra
karpimbimar.  Omon  sne  yuypaa  aumdoOacTTapAblH  MOMYJISIUACHIHBIH
a3alpIIbIHAH JKaHA KJIETKaJapJblH ©JYMYHYH KOOOMYIITYHOH yilaM KIeTKaJlapiblH
Kanmbl caHbl azasT. KbIpThIII 3aT KeyeMy aszaibll, ceiipek Oomyr, (Gudpo3myk
xumuenep naiga 60mot. KelpThill a3ailblllibIHAH yJaM M33 3aThl TPONOPLHUOHATITYY
TYple Ke0eleT.

[lepuBackynspAblk OOINITyKTap KeHeWeT OeNmyK4YeJepAyH UWYHHIE, Oy
MUKPOLMPKYJSIIHUSIHBIH Oy3ylylIyHa jKaHa TKaHAAPABIH IMUIIUIINHE OalIaHBIIITYY.
Bbenykuenep apacbiHaarsl cenranap KaibiHaamn, GuOpo3ayH Tanuaiapbl Oaikamnar.

buiiuk Toonyy miapTrapga TUMYCTYH KECKMH HMHBOJIOIUS OONylIyHa cebem
0onoT, NUMGONOI3IUH OaChUIBIINIBIH >KaHAa KJIETKAa AamoNTO3yHYH KeOeWylIyH
mapTTait. byn e3repyyliep OpraHu3MIMH ©3reue IapTTapra, OaapblHaH Mypaa
TUIOKCHSTA JKaHA KbIYKBUIIAHYY CTPECCUHE bUIAMBIKTAIIYYCYHAH KEJIUIT YbITaT.

S-Oarm. Koiproiz PecnyOsiMKachbIHBIH + ap KaHAall  KJIMMATTBIK-
reorpausJibIK KaHA JKOJOTHSUIBIK IMIAPTHIHAA JKAIATAH KAJKTHIH 00pyra
YAIIBITYYCYHYH KAHA TapAJbIIIbIHBIH KOPCOTKYYTOPY. KbI3bUI KEMUK, TUMYCTYH
MopdodyHkiMoHaNABIK abanbiH kaHa aHblH 2010-2019-kbuimap yuyH aiiMaktapia
W3WIJCHIEH ajaMJapia OOpPYHYH >KaHa TapajbllbIHBIH OPTOYO KOPCOTKYUYTOPYHYH
TaJIJAHIaH MHTEHCUBIYY KOPCOTKYUYTOPY.
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OopyHyH ecymyHyH oprto4yo Temnu JKailbln pailloHyHZa KbIia >KOropy
SKEHJIUTU aHbIKTaNbl, Oyn buiikek maapeiHaa >xaHa Ttuemenyy typae Hapein
maapeiaa skaHa blceik-Ken paionynga 1,05 scere xana 1,1 scere »xoropy.
Ymynaai sne quaamuka 6angapra (11 skamka yerinH) myHesnyy. Ocnypymaep (13-
16 KbUI) KOpCOTKYUYTepy, ajaplblH OaadyylyKTapbl MEHEH aKblH, OHpPOK
aOCOMIOTTYK CaHJap/a >Kajlrbl JUHAMHUKACHI YJIAaHBIM, ajl KUIIWIEp MEHEeH Oanjapra
Kaparasja Oaanyyiykrap a3 Ooyyn caHamar.

TapanyyHyH ecyy TemmHu ©3YHYH MapameTpiepu OOIOHYAa OOPYHYH ©cYY
TEMITMHUH KOPCOTKYYY MeHeH Oupeit (Tabnuma. 5.1).

OopynapasiH 12 KIaCChIHBIH MYMHEH ap KaHAal TYpAery MUIIUKTep OUpuHYU
opyHzaa Typar. Ancak, JKaibut pailonyHyH OangapbiHaa 0OpyHYH buikek maapbiHa
Kaparanga oprodo 2,8 scere, Hapbin maapsina kaparanga 3,1 ascere xkoropy x.0.
OmoHI0i 37€ ecnypyMIeple WHUIIUKTEPAUH 6©CYY TEMIH KOTopy 3KEHIUTH
OeNruiaeHnd, MbIHAA anap Oamika TONTOPAOH Jla XOoropy, Oyn KepceTkydu buiikek
maapbiHaH 1,6 scere xoropy 6oaron blceik — Keun pailonyH KOmmoroszo.

YoH kMIIMJIEp/IE OOPYHYH OCYLIYHYH OPTOYO TEMIIM TOMOHYYpPOoK, Oupok YKailbLia
paliony Oyn kepceTkyu OoroHua bunikek maapsinan 1,09 scere xoropy.

Orepae  XKaiibim  pailony  OoroHua  "MMIIMKTEP"  HO30JOTHSUIAPBIHBIH
TapaJIbIIILIHBIH OPTOYO 6CYY TEMIITEPH KOHYH/1O aiiTa TypraH 00JICOK, aap /1a ajIbIHKbI
KaTapia Typymiar. ODH JKOTOPKY JEHI?3J1 Oajla KesuHzae Oaiikanar, ecmypymaepnae
kebeier (1,1 3ce), yoHIOpPAO Kblila ToMeH. MpbIHIAa JUHAMHKA alIaHa-4eupene
MMMYHJIYK CHCTEMa TOKTOTO al0araH OHKOJIOTHSUIBIK IMPOLIECCTUH OHYTYLIYHO ajblll
KEeJIyYy4y KOHLEPOreHAUK (GaKTOpPIOpAYH Oap SKEHAUTUH aTUHEIEHUT.

Orepje KaTyy 3JIEMEHTTEpIUH, alpblK4ya ypaHblH 0elpeK apKbUlyy OesyHYII
YBITBINIBI 0aca OCNTWJICHTeH ana0usiT MaalbIMaTTapblHA TasHCaK, 3aapa 4blrapyy
CHUCTEMAChIHBIH TATOJOTHCHIH KyTyyre ©Oojor. UsiH sne XKaifpin paiioHyHYH
OangapblHIa 3aapa Yblrapyy CHUCTEMACBIHBIH OOpYyJaphl 0ap, OOPYHYH OPTOUYO ©CYY
Temnu OoroHYa buillkek maapblHBIH KaHa Oalika pailoHIOpAYH KOPCOTKYUTOPYHOH
1,33 scere »xoropy. OcnypymMaeplie *aHa 4YOHIOPAO Oyl KOPCOTKYY CaKTajar,
Oupok aHuya OaiKanOanT.

XKaiipin paitony Ooronua Oyn kepcetkyutep 2010-2019-xpuimapnaars 3aapa-
KBIHBIC CHUCTEMACBIHBIH OOPYJAPBIHBIH TaPaJbIIIBIHBIH OPTOYO KOPCOTKYUYTOPYHYH
MaajgbIMaTTapbl MEHEH TacThIKTaJlaT, ajap Oajjgapaarsl oopynapiabiH  12-
KJIACCTApPhIHBIH UYMHEH OMPUHYM OpYHTra ybIrar. ©OCcyy TEMIIM eCIypyMIep/e >KaHa
aHJaH apbl YOHJAOPAO TOMOHIOUT, OMPOK OaIlka ailMakTapra CajbllITEIPMAIYy anap
KbIJIa )KOTOpY.

OopyHyH 12 KJacChIHBIH MYMHEH YOH KUIIWIEpAuH" Tybaca aHOManusaaps! "
Y4yHuy opyHaa Typar, Oyn bumkexk maapsiHan 1,4 sce, an smu blceik-Ken
obxycynan 1,6 sce amat. OmonA0N 351e OajalblK )KaHa ecIypyM KypakTta (OpToyo
1,6 ace) onyTTyy TYpae Oalkayras.
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PETMOHAOP BOKOHYA 2010-2019-KbI/1AAPAArbl OOPYNIAPAbIH OPTOYO OCYY

TEMNU
310,8
—173,
104,6~—114,3—105,7—104,4—105,9— 144, ~— 100 —109,9 111,6~—107

Buwkek Malibin blccbik  HapbiH Buwkek Manbin  blccbik  HapbliH  Bulwikek Xabibin - blccbik  HapbiH

. palioHy  Ken . . pavioHy  Ken . L. palioHy  Ken .
palioHy palioHy panioHy
eTuareH xawTarbinap Ocnypymaep bangap
— —HoBoo6pa3oBaHuA Bosie3HN HEPBHOW CUCTEMDI
BonesHn mo4enon0BoOM CUCTEMbI BpO)KLI,eHHbIe aHOMannun

— =—TpaBmbl M OTpaBAEHUA

5.1-cypet — 2010-2019-xp11aapaarsl 0OpyIapAblH OPTOUO 6CYY TEMITH.

byn xepae o0bekTUBAYY YATY Oalikanar, Oajaiblk KaHa ©CIYPYM KypaKTarbl
KOpPCOTKYUTOP UYOHJAOPro Kaparanjga asbipaak. byn tybaca aHomanus nuarHosy 16
KaITaH KUHAMH raHa KOIOJTaHABITbIH TACTBIKTAIl, OalIapAblH jKaHa eCIYpPYMAOPAYH
JIEH COOJIYyT'YHIarbl KEMUUJIUKTEPAN KOPCOTOT.

XKaiibin paitony 6oroHua "Tybaca aHOMaNUsIAPIBIH" TapasbIIIBIHBIH OPTOYO
ecyy Temnu Oaika aiMakTapra kapata 0apJIbIKk KypaKThIK TOIITOPAO >KOTOPY.

Kaitein xana blceik-Ken paltonnopyHyH OanjapblHa HEPB CUCTEMAaCh
00IOHYAa OOPYHYH OPTOYO TEMIHUHUH KopceTkydtepy (buiikek maapeiHa kaparaHma
1,19 scere xana 1,15 scere kem) e3yHe KoHYJI Oypar. OcrypyMIepayH *kaHa 60#ro
KETKEH aJaMJapJblH KOpPCOTKYUTOpY calblThipbuiaT. Oumion sje yudyphaa, KaH
aillaHyy oOoOpyJapblH Taijoo0a0, ajap Oyn aiimakTapaarsl Oanjgapiaa KaHa
OCIYPYMIOP/6 KOTOpY JKaHa KOropy 0ONI0H Kalyyaa.

Kaitbin pailioHy OOOHYAa HEPB CHUCTEMACBHIHBIH OOPYJApbIHBIH TapaJIbIIIBIHBIH
OpTOYO TEMIHUHHUH KOpCOTKyuTepy JHa xoropy, blceik-Ken paliony OoroHua
KOPCOTKYUTOPJIOH KUMUHKU 3JI€ OpYH1a Typart.

Yiryn sne "TpaBma xaHa yynaHyy' ChISIKTYY OOpYJIapJblH KJIaCChIHA TUECUIEITYY
- XKaiipin pailionynyH OannmapsiHaa anap bumukek maapsiHa kaparanga 1,27 sce,
ecnnypymaepae 1,3 ace, ain smu yongopao 1,28 ace xoropy.

OopynapasiH Oamika kiacctapbl OoroHua JKaitbl palioHyHAA OOpYJapAbIH
OpTOYO KOpCOTKYyuy Oamika paloHAOpAOH >xoropy. byn "kan oopynapbiHa"
Thenenyy Oangap ToOyHIa, "Tepu *aHa TepU acThIHIATHl OOpyiaphl”.
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KBINBIHTBIK

1. a) blmeipkaiinan 6amran (8 — 10 kyH), aHjAaH KuiuH Oanansik yakta (4 - 11
xkar), ecmypymaepne (13 — 16 »xamr) KbI3blI KEMUKTHH KBI3BIJI ©CYYCY Keu
KETUJTCHIUTU aHBIKTAJTaH;

0) TepenrenneH Oup Kbl OTKOHIAOH KUUUH (IMUEKTETH) OapbIK TONITOPIO
KBI3bIJI KEMHUK KJICTKAJIAPBIHBIH JKETUIIYY TEMIIMHUH TE3Jelu Oaifkanar, amap 3pTe
Oananbik me3rumnge (4-7 xkamr) Hapbeia maapblHbIH OangapbIiHIa KYIOuT.

2. blmpipkait mesrunmHae (8 — 10 xyH) xaHa spre Oamanbikta (1 - 4 sxarmm)
Task4ya SIAPOCYHA 3bISH KEJITHUPHUI, CETMEHTTHK KJIETKalapJIblH CaHbIH KOOOUTyy
OareIThIHA KBI3bI KEMUKTHH aK ©CYIIYHYH TEMIHHUH TE3JEIINd, OCIYPYM KypakTa
KETUJTYY TEMIIMHUH TOMOH/IOIIY KOPCOTYJITOH.

3. a) TumycTyH xetunyy npoueccunae Oupunun maiein oenrunep Kapa-banra
aapbIiHbIH OaapbiHa SMUYEK KyparblHJa jkaHa »pTe Oana ke3unae (1-4 >xamr) kaH
TamMblp  CKJIEPO3/100, aTpOoUSIbIK MNPOIECCTEP *Kalll OTKOH CalblH aKbIPBIHJIBIK
MEHEH KYYereH Maillyy TKaHAapAblH ailMarblHIa ©HYTYY MOpOLEeCcCTEpU TYPYHAO
naiiga 60J100py aHBIKTAJITaH.

0) Hapein maapeinga, bumkek maapsiaaa, blceik-Kes paitonynaa tumycra
WHBOJIOIUSJIBIK TPOLECCTEp MDA 3aThlHAa O0achIMAYYJIYK KBUIBIIIBI, KIETKAJIBIK
NONMYJIAMUIIApABIH (OPTO JUMQOIUTTEPANH) KOOOUYIY, aHIaH KUWUH a3allbIIIbl
’KaHa amomnTo3 MPOIECCTEPUHUH Kydelly TYPYHI® KHUHUUHUEPIIK OUPUHUH
OananeikTaH OamTanaapbel  KepceTyireH, Oupok Kapa-banra miaapeimarst
OanmapabsiH TOOYHA KaparaHjaa aHda OMJIMHOCHT.

4. a) blmeipkait mesrunmen Oamran Kapa-banta maapeingarsl OanjgapbiH
TOOyH/Ia ’)kaHa aH4ya 4oH sMec napaxkana Yonmon-ATa xana HapbelH maapiapsinaa
bumkek maapeiHaH ~aipipManiadbin  T-mUMGOUUTTEp JKaHA LHUTOTOKCHUKAJBIK
JUMQOIUTTEp a3alTaHIbITBl OUPUHYH KOy KOPCOTYITOH.

0) Kapa-banra maapeingarst ka3za 00JroH OanmapIblH dYMYEKTETH KyparblHaa
(Oup >xamka 4YelrH) UMMYHHTETTHH XEIINEpAUH XaHa 3()PEeKTOpIyK 3BEHOCYHYH
TOMOHIOITY TYPYHI® UMMYHICPUUIUTTUTHHUH abanbl maiga OONTOH, al SMYEKTErd
KAIIBIH/IA KJIETKAJbIK jKaHa T'yMOPaJlJIblKk UMMYHHUTET MNPOLECCTEPUHHUH OYy3ynyury
MEHEH KoOypeok OaikairaH;

B) VYuiraiiran kypakka dedunH Oapabik TonTopayH (Kapa-banra maapeiHan
THIIIKAPhl) MMMYHJYK CHCTEMAacCbIHBIH KOPCOTKYUYTOPY JKalll ajKarblHa bIIalbIK
KEJITCHJAUTH aHBIKTAJITaH.

5. JKaublOapnap/plH OMHHUK TOOJYY aJanTalusiiaHyy MPOLIECCUHIE TUMYCTa
’Kalll KyparblHa >KaHa KJIMMATOreorpausuiblKk IIapTTapra )apaiia CTPYKTYpaliblK
©3repYYJIepAYH HUKIAUK (HaKThIChl aHBIKTAJTaH.

6. a)Kb3p1 KEMHUKTETH KbI3bUI JKaHa aK OCYHIYJOpYHYH abaibl,
TUMYC TKaHAAPBIHBIH MOPQOJIOTHUSIIBIK HWHBOJIOLUSIIBIK ©3TepYyJepy, HErusru
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napaMeTpiiep 0OOHYAa MMMYHAYK CHUCTEMaHbIH KOpPCOTKYUTepy ailMakTap OOroHYa
OOpPYHYH JKaHa TapaJbILIBIHBIH OPTOYO ©CYY TEMITEPUHUH KOPCOTKYUTOPY MEHEH
OalljaHpIIITa YKEHU KOPCOTYJITOH.

0) IummukrepauH, Tydaca aHOMAJHMSUIAPIBIH, 3aapa-KBIHBIC CHCTEMACHIHBIH
OOpyJNapbelHBIH 2H Kem ecymy JKaiibul pailoHyHYH Oana KypakTa Ke3AeHIyycy
aHBIKTAJITaH, OyJI )KarbIMChI3 9KOJIOTHUUIIBIK (DAKTOPJIOp MEHEH OaiilaHbIIIKaH.

NMmmyHayk cuctemara kauMmatThik (aktopiopayH (Hapweia mr., Yonmon-Ata
1., bumkek m1.) Taacupu 6ap 3KEHAUTH aHBIKTAITaH, OMPOK all ap KaHJail KypaKTarsl
azgaMJapJblH OOpYJIapbIHbIH OHYTYIIYHI® aH4Ya MaaHUIYY dMeEcC.

IMPAKTUKAJIBIK CYHYILITAP

ANbpIHraH mMaanbIMaTTap, AUCCEPTAIMSAHBI aTKapyy mnpoueccunae, Kapa-banra
[IaapbIlHBIH KaJKbl JKAarbIMChI3 KIMMATTHIK-TeOrpadUsbIK >KaHa ASKOJIOTUSHBIH
TaacUpu MeEHEeH OalJIaHbIIIKaH TOOOKENINK alMarblHAa, ajl ASMH KIUMAaTThIK-
reorpa@usIbIK IIAapTTapbl ©3reue TOOJYyY Kepijieple Kallaradl ajaamjapnaa (aHa
aHbplOapiiap/ia) TYpPra’jbIiTblH aHBIKTOOIO MYMKYHIYK Oepau. KbI3b1 KeMHKTEru
KBbI3bIJI JKaHa aK OCYHAYJOPYHYH JSKETUJIUIIUHUH Oy3yiylly, THMYCTYH O3pTe
MHBOJIOIUACKL  BIMBIpKAJaH OamTan WMMYHIYK KETUIICU3AUK  aOallbIHBbIH
OHYTYIIYHO ansin KejeT. Hartelikana, Kapa-banra maaper 6otoH4a Ganjmap apacbinaa
KaHbl Maiijja OOJTroH MIMIIUKTEp, Ty0aca aHOMaIHMSJIApJIBIH OCYIIY, 3aapa->KbIHbIC
CHUCTEMACBHIHBIH MAaTOJOTHUSCHl OCJITHJICHTeH, OyJl KaJKThIH JIEH COOJYTYH YBIHJ00
0OIOHYa callaMaTTBIK CAaKTOO CHUCTeMachl TapaOblHAH ©3Teue KOeHYJ OypyyHY, Tepc
baxTopIOpAyH TaaCUpUH a3alTyy OOIOHYA IKOJIOTHSUIIBIK >KaHa COIMAJIbIK-CasICUN
nporpaMManapabl KUPru3yYyHy, KaJJAbIKTApAbl CAKTOOUY KAUJbl PEKYIbTUBAIUASIIOO
00rOHYa MaceseaepAn YeUYYHY Tajam KbuiaT..

JUCCEPTAIIMAHBIH TEMACHI BOIOHYA KAPBISAJIAHI'AH
IOIMI'EKTEPAUH TUSMECH:

1. Abaeva, T. S. Stages of the evolution of thymus atrophy in children in
different cities of Kyrgyzstan [Tekst] / T. S. Abaeva, R. R. Tuhvatshin, M.
Satybaldiev, A. Ergeshova, Z. Toichieva, S. Bakytova // Biomedicine. —
2023. - 43 (1) — P. 364-36; To xe [Dnexrponnsiii pecypc]. — [Pexum mocrymal:
https://elibrary.ru/item.asp?id= 61064172.

2. Abaeva, T. S. Evalution of cadaveric bone marrow cells of children from
different regions of Kyrgyzstan / T. S. Abaeva, M. T. Zhanganaeva, M. A.
Satybaldiev, Asan kyzy Zh., Beyshebay kyzy G., D. Junusov // Indian Assosiation of
Biomedical Scientists. Biomedicine (India) — 2022 - 42 (3) — P. 446-451. ISBN:
0970-2067. https://elibrary.ru/item.asp?id=57609070.
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3. AbaeBa, T.C. Morphology of intramural lymph vessels of the human heart
[Tekst] / T. S. Abaeva, M.A. Satybaldiev, A.Alymkulov, A. Ergesheva // Heart,
Vessels and Transplantation — Bishkek, 2019. - Vol. — 3, Issue - 4, - P. 173 - 176.
https://www.hvt-journal.com/articles/art149#

4. Abaeva, T. S. Morphological Characteristics of Thymus in the Newborns
in Different Climatic and Geographical Conditions of Kyrgyzstan [Texct] / T. S.
Abaeva, Zh. Muratov, R. Tukhvatshin, Zh. Abdullaeva, A. Seitova, V. Tursunova,
M. Zhanganaeva, M. Satybaldiev, L. Dzhumaeva, M. Abdyraimova, F.
Mamasadykova, A. Alimbekova // International Journal of Medical Physics,
Clinical Engineering and Radiation Oncology. — 2020. — 9. — P.178-185;
To xKe [DNEeKTpOHHBIN pecypc]. - [Pexum nocrynal:
https://www.scirp.org/journal/paperinformation.aspx?paperid=103362

5. AbdaeBa, T. C. BiusgHue ypaHOBBIX XBOCTOXPAHUJIHUI COCTOSTHUE KPACHOTO
KOCTHOT'O MO3ra y jJeTell HoBopoxjaeHHoro Bo3pacrta [Tekcr] / T. C. AGaesa, P. P.
Tyxpatmuu, M. T. KanranaeBa, Acan kbi3bl K., beiime0aii kbi3b1 I'. // BecTHuk
Ksipreizckoil rocygapcTBeHHOM MeaunnHCKoM akagemuu um. M. K. AxynOaeBa. —
2023. — Ne2. — C. 15-22; To xe [DnexrponHbiii pecypc]. — [Pexxum nocrynal:
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54193506.

6. AbaeBa, T. C. MopdodyHKIIMOHATHPHOE W3MEHEHHE KJIETOK BHJIOYKOBOM
Kene3bl y KphiC B ycioBusix ropHoil rumokcuu [Tekcr] / T. C. AbGaesa, P. P.
Tyxsarmuu, M. T. JKanranaea, Acan xbi3bl XK., beime6ait kbi3b1 . // BectHuk
KoIprei3ckoil rocynapcTBeHHOW MenuuuHckon akagemuu uMm. M. K. AxynGaea. —
2023. — Ne2. — C. 22-28; To xe [Dnextponnbli pecypc]. — [Pexxum mocrymal:
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54193507.

/. AbaeBa, T. C. Mopdonornyeckoe CTpoeHHE BUIOUYKOBOW KEJNE3bl y JETEH
rpyAHOro Bo3pacta u y noxuisix moxaent [Texer]| / T. C. Abaesa, P. P. TyxBaTmuh,
H. T. Kapamesa // Kiaunuko-mopdosoruueckue acnekTbl (QpyHIAaMEHTaIbHBIX W
MPUKIIAIHBIX MEIUIMHCKUX HUCCIe0BaHUM: MaTtepuanbl MEXIyHApOAHOW HaydyHOU
koHpepenmmu. — Bopornex. — 2021. — C. 7-12; To e [DOnekTpoHHBIH pecypc]. —
[Pexxum moctyna]: https://elibrary.ru/item.asp?id=45660530&pff=1.

8. AbaeBa, T. C. MopdodyHKImOHATEHAS XapaKTePUCTUKA KPACHOTO KOCTHOTO
MO3ra y JIIOJIEH MOKHIIOrO BO3pacTa B Pa3HBIX KIMMATOTeOrpauyYecKuX YCIOBHSIX
Keipreiscrana [Texcer] / T. C. A6aea, P. P. Tyxsarmmuu // JlocTmxeHHs
COBPEMEHHOU MOP(OJIOTUU—-TIPAKTUYECKON MeAUIIMHE U oOpazoBaHuio. — Kypck. —
2020. - C. 26-35; To xe [OnexrponHbii pecypc]. — [Pexum noctymal:
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43782099.

9. AdaeBa, T. C. ITokazaTenn KpacHOTO KOCTHOT'O MO3Ta Y JIFOJIel FOHOIIECKOTO
BO3pacTa B pa3HbIX KinMaroreorpapuyeckux ycnoBusax Keipreizcrana [Teker] / T. C.
Abacena, P. P. TyxBarmmun, M. T. )Kanranaesa // Bectnuk Keipreizcko-Poccuiickoro
CnaBsinckoro ynuBepcutera. — 2020. — T.20, No 9 — C. 142-145; To xe

41


https://www.hvt-journal.com/articles/art149
https://www.scirp.org/journal/paperinformation.aspx?paperid=103362
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54193506
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54193507
https://elibrary.ru/item.asp?id=45660530&pff=1
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43782099

[ DneKTpOHHBIM pecypcl. - [Pexum nocTtynal:
https://elibrary.ru/item.asp?id=44310531.

10. AbaeBa, T. C. Iloka3zaTenu KpaCHOTO KOCTHOTO MO3ra Y JIFOAEH MOKUIIOTO
Bo3pacta [Tekcr] / T. C. AGaeBa, P. P. TyxBarmmu // BectHuk Keipreisckoi
rocyjapcTBeHHOM MenuimHckon akagemun um. M. K. Axyn6aesa. — 2020. — T. 5, Neo
5-6. — C. 10-17; To xe [DnextponHsli pecypc]. — [Pexum mpocrymal:
https://elibrary.ru/item.asp?id=44745645.

11. Abaeva, T. S. Macro and microscopic anatomy peculiarities of thymus in
children and elderly people / T. S. Abaeva, R. R. Tukhvatshin, J. D. Abdullaeva //
Alatoo Academic Studies. — 2020. — Ne 3. — P. 318-321; To xe [DneKTpOHHBI#
pecypce]. — [Pexum noctyma]: https://elibrary.ru/item.asp?id=44451192.

12. AbaeBa, T. C. Iloka3arenu KpacHOTO KOCTHOTO MO3ra y JIETeH paHHEro
Mepuojia JIETCTBA B Pa3HBIX KIMMATO Teorpaduyeckux ycioBHsX KeIprei3cTaHa
[Tekct] / T. C. AbaeBa // Becthuk Cubupckoit meauiuabl. — 2019. — Ne 4, — C.9-14;
To xKe [DneKTpOHHBII pecypcl]. - [Pexum JocTynal:
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43842566.

13. AbaeBa, T. C. OcoOGeHHOCTH Makpo- M MHKPOCKONMUYECKOW aHATOMHHU
BHJIOYKOBOM JKEJIe3bl y JETEH paHHETo Iepruojaa NEeTCTBA My JIIOJCH TMOXKUIIOTO
Bo3pacTta [Tekct] / T. C. Abaesa // Bectauk Kbipreicko-Poccuiickoro CriaBsHCKOTO
yHuBepcuteta. — 2017. — T.17, Nel0 — C. 180-183; To ke [DIeKTpOHHBIA pecypc]. —
[Pesxum moctynal: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=32358153.

14. AoaeBa, T. C. Ilokazarenu MOpPpOPYHKIITMOHATHHOTO COCTOSHUS KPACHOTO
KOCTHOTO MO3ra 4esioBeka B ctapueckom Bo3pacte [Tekct]/ T. C. Abaesa // BecTHuk
Ksipreizcko-Poccuiickoro Cnapsinckoro yausepcurera. — 2017. — T.17, Ne7 — C. 171-
174; To xe [DOnextponnbii pecypc]. — [Pexum pmocrymal: 1694-6839.
https://elibrary.ru/item.asp?id=29816685.

15. AoaeBa, T. C. Ilokazarenu MOppOPYyHKITMOHATHHOTO COCTOSHUS KPACHOTO
KOCTHOTO MO3Ta B cTap4yeckoM Bospacte denoBeka [Texcr] / T. C. AGaeBa / BecTHuk
Mexnynapoanoro Yuusepcuteta Keiprencrana. — 2017. — Ne 3 (33). — C. 90-95;
To xe [D7eKTpOHHBIH pecypc]. - [Pexxum JaocTymnaj:
https://elibrary.ru/item.asp?id=34868536.

16. AobaeBa, T. C. Makpo-MHUKPOCKONIMYECKHE CTPYKTYpPbl aHATOMHUU
BUJIOUKOBOMW >KE€JI€3bl y TPYJIHBIX JEeTed W y Jojel Mmoxuiaoro Bo3pacta [Tekct] /
T. C. AGaeBa // Bectnuk MexnyHnapoaHoro YuauBepcutera Keipreizcrana. — 2017, —
No 3 (33). — C. 96-102; To xe [DnexkrpoHHbIi pecypc]. — [Pexxum npocrymal:
https://elibrary.ru/item.asp?id=34868537.

17. Abaena, T. C. [lokazarenu MmoppopyHKIIMOHATHHOTO COCTOSTHUSI KPACHOTO
KOCTHOT0 Mo3ra y B3pocibix Jirofei [Tekct] / T. C. Abaesa // Bectouk Koipreizckoit
rocygapcTBeHHOM MeauuuHckon akagemuu um. M. K. Axyn6OaeBa. —2016. — No5. —
C.75-78; To  xe  [OnektponHblii  pecypc]. — [Pexum  pocrymal:
https://elibrary.ru/item.asp?id=28184736.
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18. AbaeBa, T. C. CTpyKkTypa 1 OpraHOMETpUUYECKHE MOKA3aTEIM BUIOYKOBOM
JKeJe3bl Yy JII0JIel 1mepruoia HOBOPOKJIEHHOT0 U ctapyeckoro Bo3pacrta [Tekcr] / T. C.
AobGaeBa // BectHuk KsIprei3ckoil rocyaapCTBEHHOM MEAMITMHCKOM aKaJIeMHU HM.
N. K. Axynb6aeBa. — 2016. — Ne6. — C. 23-26; To xe [DneKTpoHHBIH pecypc]. —
[Pesxxum noctynal: https://elibrary.ru/item.asp?id=28113172.

19. Aé6aeBa, T. C. M3yueHue CTpyKTypbl U OMOMETpPHYECKHE IOKA3aTEIH
BHJIOYKOBOM K€JI€3bl Y JIETE paHHEro IETCTBA U JIt0/Aei Mokuiaoro Bo3pacra [Tekcr]
/' T. C. Abaesa // MexmyHapoHbIi akageMudeckuii BecTHUK. — 2016. — Ne 5 (17). —
C. 44-49; To xe [Onektponnbii pecypc]. - [Pexum  mocrynal:
https://elibrary.ru/item.asp?id=27809479.

20. Abaeva, T. S. Monography of central hematopoietic organ - the red
marrow of a human. Morphological Status (the Status of Cell Populations) of the Red
Marrow in Elderly People of Residents of Kyrgyzstan / T. S. Abaeva // LAP
LAMBERT Academic Publishing — 2017. — P. 64; To e [aeKTpoHHBIH pecypc]. —
[Pexxum noctymal: https://www.perlego.com/book/3415731/monography-of-central-
hematopoietic-organ-the-red-marrow-of-a-human-pdf
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AbaeBa Tamapa CypananueBHanblH «KbIpreiscranjgarbl ap  TYPAYY
KJIMMATTBHIK-TeOrpaQUsA/IbIK KAHA JKOJOTMSJIBIK IIAPTHIHAA aJaMIbIH KaHA
KAHBIOAPJIAPABIH MMMYHAYK CHCTEMAHBbIH OPraHJAapbIHbIH TY3YJdYY JKaHa
kaprawy Temnu» jaereH Temaaa 14.03.03 - mnarogorusibik (pU3HOIOTUA
aIUuCTHIH OOKHYA MeIUIMHA WINMMIEPUHUH JOKTOPY OKYMYIITYYJIYK
AAPaKaCbIH U3WJI100 YUYH Ka3bUITaH IMCCEePTANUAHBIH

PE3IOMECH

Herusru ce316p: KbI3blll KEMUK, TUMYC, KaJaBep, YbIYKaHAAP.

N3unnee aiimarsl: Kbi3pll KEeMHKTH — KaHa TUMYCTY JKalll Kyparsl OOIOHYA
687 enykre, 1847 anmamma xana 180 uyblukanga  KeIprei3cTanablH ap Kalchbl
aliMaKTapbIHAA W3WIIE6 KYPry3YyJay.

U3unnee mnpeamern.  VMMyHAyk KaHa KaH Ty3Yydy CHCTEMAachIHBIH
opranaapsbl, KeI3p1 KeMHK, TUMYC.

Nmrue Makcatbl. AJamMbIH JKaHa JKaHbIOApiIapAblH KaH TY3YY4Y, UMMYHIYK
cUCTEMasapbIHbIH KaJIBINTAHBILLIBIHBIH xKaHa KapTaro BUIJIaMJIBITBIHBIH
ATUONATOrE€HETUKAIIBIK xKaHa MOP(OTOTUSITBIK ©3reueIIyKTOpYH xKaHa
KbIprel3cTaniblH - ap KaHAall KIMMATTBIK-TeOrpauUsIbIK  JKaHa HKOJOTHUSIIBIK
IAPTHIH/IA JKAIlIAraH KaJIKThIH OOPYJIAPbIHBIH ©HYTYIIYHAOTY POJIYH aHBIKTOO.

N3unanee BIKMAJIAPBI. MOP(OJOTUSITBIK, 1a00paTOPHUSITBIK-
MHCTPYMEHTAIIBIK, IATOPU3NOJIOTUSIIBIK, CTATUCTUKAIBIK.

/KbIMBIHTBIKTAPBI KaHA aJapAbIH KaHbLIBITBL. Kapa-banta maapbiHaarest
OayiIapabIH KaHbl TOPOJTOH KyparbiHAa KbI3bI KEMHUKTETH »KaHa TUMYC TapaObIHAH
OpPyH airaH NaTOJIOTHSUIBIK IPOLECCTEP, HAPUCTE€ KyparblH KOWIO aJraHja,
UMMYHOJACPUIMTTUK abalblH OHYTYUIYHO ajblll KEJIdIPU OUPUHYHU  KOIY
KopcoTyiay. YIIyHaal aiie adaj yurys 3jie TOITO JKaHa KapbUIBIKTA, all IMU Oarika
TONTOPJO KapbLIbIKTa OHYTOT.

JKaitbr palloHyHa Kamoo OOPYHYH OCYLIYHYH OPTOYO TEMIMHUH KOTOPKY
KOPCOTKYUTOPY MEHEH MYHO3eJIeT: JKaHbl ecyyjiep, Tybaca aHoMmanusiaap, 3aapa-
KBIHBIC CHUCTEMAChIHBIH OOpYJapbl, Oyl OpPraHU3M Y4YyH >KarbIMChI3 3KOJOTrHUsra
MMMYHIYK CHUCTEMaHbIH MaTOJOTMSJIBIK PEaKTUBIYYJYTYHYH YarbUIbIIbI OOy
caHaJar.

UsblukaHaapAplH OMMKMK TOONYY afanTalysiiaHyy MPOIECCHUHAEC TUMYCTa *Kalll
KyparblHa KaHa KIUMaTO-reorpadUsIbIK »KaHa HSKOJOTHSJIBIK IIapTTapra ’xapaiia
CTPYKTYpPaJIbIK ©3ropYYJOpAYH HUKIIUK (DAKTHICHl aHBIKTAITaH. .

Koanonyy O0oronua cynymrap. bunum Oepyy mpoliecCMHAE >KaHa WIUMUUN
U3WII06JIOpA6 KOJIOHYIYITY MYMKYH.

Koanonyy 4deiipecy: naToiorusibiK GU3H0I0rusl.
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PE3IOME
auccepranuoHHon padoTel AdaeBoil Tamapel CypaHaineBHbI HA TeMy: « TeMmbl
(¢popMupoBaHUSI M CTAPEHUS] OPraHOB HMMMYHHOU CHCTeMbI y 4eJiOBeKa H
KMBOTHBIX, O0MTAIIUX B PA3JIUYHBIX KJIUMATO-reorpaguyecKux M
IKOJIOTHYECKUX YCJAoBUsIX KbIprei3cTaHa» Ha COUCKAHME Y4YeHOUl CcTemneHH
AOKTOpPa MeJIMUUHCKHX Hayk mo cnemuajbHocTu 14.03.03 — maroJsiormuyeckasi
¢usuosorus

KiarwueBble c¢JI0Ba: KpacHbI KOCTHBIM MO3L, TUMYC, TPYIHBIA MaTepual,
pernonsl Keipreizcrana.

O0bekT mccaenoBanusa: lccienoBaHue KOCTHOTO Mo3ra M THMyca IO
BO3pPAaCTHOMY acCIeKTy BBIMOJHEH Ha 687 Tpymax, 1847 mroxeit u 180 mabopoTopHBIX
KUBOTHBIX M3 pa3HbIX peruoHax Keipreizcrana.

Ipeamer wucciaenoBanusi. KpacHplii KOCTHBIM MO3I, THUMYC, KIJIETOYHBII
COCTaB TUMYCa Ja0OPATOPHBIX KUBOTHBIX.

Heas padorbl. OnpenenanTs 3TUONATOTEHETUYECKHE U MOP(OJIOrHYECKUe
0CO0EHHOCTH (POPMHUPOBAHUS U TEMIIOB CTAPEHUS] KPOBETBOPHOM, HIMMYHHOU CHCTEM
y YeJIOBEKa M JKUBOTHBIX W HUX pOJIb B Pa3BUTHUM 3a00JE€BaHUN HacCEJIEHUS,
OPOXKHUBAIOIIETO B  Pa3MYHBIX  KJIMMAaTO-Teorpapuueckux U  SKOJOTHYECKUX
ycioBusax Kelpreiscrana

MeTtoabl HUCCJIeI0OBAHUA: Mopdonoruueckue, nabopaTtopHo-
UHCTPYMEHTAJIbHBIE, TaTO(PU3UOIOTUUECKHE, CTATUCTUYECKHUE.

ITosry4yeHHBIe pe3yibTaThl 1 HX HOBH3HA.

Bnepsbie 1OKa3aHO, YTO NATOJIOTMYECKHUE ITPOLIECCHI, MMEBIIME MECTO CO
CTOPOHBI KOCTHOTO MO3ra U TMMyCa B HOBOPOKJIEHHOM Bo3pacrte y nereu r. Kapa-
banTa, npuBOIAT K Pa3BUTUIO HMMYHHOIE(DUIIUTHOTO COCTOSIHUS, BKIIIOYAs TPYTHOM
BO3pacT. AHAJIOTUYHOE COCTOSIHME PA3BUBAETCS B 3TOM K€ TPYININE U B MOKUIOM
BO3pAcTe, TOTAA KAK B IPYTUX IPYIIIAX — B CTAPYECKOM.

Bnepseie  mokazaHo, 4ro mnpoxuBaHue B JKalMIbCKOM — palloHE
XapaKTEPHU3yeTCsl BBICOKUMU MTOKA3aTENSIMU CPETHUX TEMIIOB POCTa 3a00JI€BaEMOCTH.
YcTaHoBneH (pakT MUKIMYHOCTH CTPYKTYPHBIX U3MEHEHHU B TUMYCE B 3aBUCUMOCTH
OT BO3pacTa M KJIMMATO-reorpauueckux M SKOJOTMYECKHX YCIOBUHM, B IpoIiecce
BBICOKOTOPHOM aJanTaiyy >KUBOTHBIX.

Pexomenganum mno ucnoJib3oBaHuo. B oOpasoBaTenbHOM Ipoliecce W B
HAay4YHBIX MCCIICTOBAHUSAX.

O0J1acTh IPMMEHEeHHUs1: TaTOJIOTHYECKasi PU3NOJIOTHS.
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SUMMARY
dissertation of Tamara Suranalievna Abaeva «The rate of formation and aging
of the immune system organs in humans and animals living in various climatic,
geographical and environmental conditions of Kyrgyzstan» for the degree of
Doctor of Medical Sciences in the specialty 14.03.03 — pathological physiology

Keywords: red bone marrow, thymus, cadaveric material, regions of
Kyrgyzstan.

Object of the study: The study of bone marrow and thymus by age aspect
was performed on 687 corpses, 1847 humans and 180 rats

Subject of the study. Bone marrow, thymus. Rats

Aim of the study. To determine the etiopathogenetic and morphological
features of the formation and rate of aging of the hematopoietic, immune systems in
humans and animals and their role in the development of diseases of the population
living in various climatic, geographical and environmental conditions of Kyrgyzstan

Research methods. morphological, laboratory-instrumental,
pathophysiological, statistical.

Results obtained and their novelty. It has been shown for the first time that
pathological processes that occurred on the part of the bone marrow and thymus in
newborn age in children of the city of Kara-Balta lead to the development of an
immune deficiency condition, including infancy. A similar condition develops in the
same group and in old age, whereas in other groups it develops in old age.

For the first time, it has been shown that living in the Zhaiyl district is
characterized by high rates of average morbidity rates.

The fact of cyclical structural changes in the thymus has been established
depending on age and climatic — geographical and environmental conditions, during
the high-altitude adaptation of animals.

The degree of use or recommendations for use. The main conclusions and
recommendations contained in the work can be used in preventive work, in the
educational process and in scientific research.

Scope: pathological physiology.
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