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Huccepranusasl koproo 2025-xk. “ 7 N.K. AxyHOaeB aThIHJIarbl
KpIpreia MamiekeTTMK MEAMIIMHAIBIK aKaJeMHsIChIHBIH >kaHa b.H. Enbiun
ateiHaarel  Keipre3-Poccuss CraBsH yHUBEPCUTETHMHHWH aJIJIBIHAATBl MEIUIIMHA
WINMICPUHUH  KaHAuAaThl  (MOKTOpY) WIMMHN  JapakachlH allyy YdyH
auccepTanusuiapasl koproo Ooronya J[ 14.22.645 nuccepTanusuiblk KEHENTUHUH
XKbIbIHBIHAA, Haperu: 720020, bumkek m., AxyHO6aeBa, kedecy 92, *KbIbIHAAD
sanmpiHaa Oosot. Ilmnreme https://vel.vak.kg/b/142-1m6-ncc-pi auccepTanusHbl
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ateiHgarel Keipreiz-Poccust CnaBsin yHuBepcuteTiHuH (buinkek ., Kue keu.,
44) xuTenKaHaIapbIHAH jkaHa hittp: www.vak.kg caiiTeiHaH TaaHbIIIyyra 00JIOT.
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KUPHUIIYY

Kaak-0eT aliMarbIHbIH TPABMATOJIOTHS Macelieiepyu MEXaHU3alUSHbIH, TPAHCTIOPT
KapaXaTTapblHBIH  JKaHa  JKAlIOO  BIPrarblHBIH  JKOTOpYyJallblHAH  yJjaM
TpaBMaJIapbIH KBIIITHITBIHBIH JKaHA KaTaaJJbITBIHBIH OCYIIYH 3CKE alyy MEHEH
3amMaHOan MeJuIlMHAaNa jKaHa KOOMJIO aKTyalllyy KeWreil OOHIOH Kaiyyja.
TpaBmaTusmMauH ecyIry *Kaak-0eT aliMarbIHarsl KaOBIPKOOJIOPAYH
KBIIITHITBIHBIH  JKaHAa KaTaalJbITBIHBIH ©CYIIY MEHEH KOIITOJNOT. bym ara
MEKEHJIMK JKaHa 4YeT OJJJAUK AaBTOPJOPAYH KONTereH H3WJIA06eJIopYHIo
YJarbULIBIPBUITaH. (Howard, D. Contemporary Management of
Zygomaticomaxillary Complex Fractures, MBBS, DDS, FDSRCS, FACS3 [Text] /
D. Yjward, N. D. Wang, J. Dillon // SeminPlast Surg. — 2021. — Vol. 35, N 4. —
256-262-6.).

JXaak-0eT aitMarbIHbIH TPABMAJIBIK >KapakaTTapbl MEIUIIMHAAA OJYTTYYy Keureimy
’KapataT >KaHa JaphlUloo0 4YedpecyHae KeHyd OopOopyHnma Ttypar. OOmycTyk
TpaBMaToJIOTUsT OOpOOpyHAArsl TpaBMaHBIH KAaTAaJNJbIThl >KaHA  BUIIBIMKEI
’aaKThIH ChIHBIKTapbIHBIH MYHO3Y [Tekct] / X. JIu, K. C. Kum, [Ix. X. Uxse [u
ap.] // Apka Kpanunogak Xupypr. — 2020. — Ne 21(5). — C. 294-300.

ber-aak TpaBMaTOJOTHSCHIHBIH HETU3TM MUJACTTEPUHUH OUpHU — KOpYY, JeM
alnyy, TaMaK CHUHUPYY JKaHa JKBIT OWIYYy CBIAKTYY JCHEHUH HETHU3TH
GYHKIUATAPBIHBIH AeOopMalUiIChiHA KaHa Oy3yJyllyHa allblll KeJTUIIH MYMKYH
00NTOH OETTHMH OPTOHKY 30HACHIHBIH TpaBMajapblH HACHTHU(PUKALIUIIOO >KaHa
JapbII00 OOJYTI ACEMNTENeT.

Ckyno-opourtansik aitMakThiH (COA) COOKTOPYHYH CBIHBIKTAPHI JKBIIITHITBI
0OIOHYA BUIIBIAKBI JKaaK CHIHBIKTAPbIHAH KUHWMHKMA SKUHYHM TOM OOJyN caHaiat
*aHa OapAblKk >Kaak-OeT jkapakarTtapelHbIH 16-25%pbiH TY30T. W3unmeemnep
KOPCOTKOH/IOM, TpaBMaHBIH Oyl KaTETOPHUSCHI >KaObIpKaraHaapiblH CAaHBIHBIH
OCYLLYHYH >KaJIlbl TEHICHIUSAIAPbIHA, ChIHBIKTAPAbIH TaTaalJAbITbIHBIH OCYIIYHO,
OefiTanTapAblH KANIBIHBIH TOMOHAOIIYHO JKaHA aNapJiblH  aWKaJIBIIIBIHBIH
9CCOMHEH KapaTThIH KaTaaIBITBIHBIH JKOTOpPYJIANIbIHA Tyypa KeieT (A.AXpopos,
2021).

CKyno-opOUTaNbIK alMaKTBIH TPaBMATHUKAJIBIK >KapaKaTTapbIHBIH CaHbBI
1959-xkpuiel 3,2% nman (A. M. Emmes, 2022) 2000-xbuibl 15% ra deinH
Oaitkanapneik eckeny Oaitkanat (O. M. Ilasmos, 2019; C. C. Arzamona, 2021)
CoIHBIKTBIH Oyl TYPYHYH KEHUpPH TapajiranblHa KapaOacTaH, anapisl
JUArHOCTUKAIO0I0 aHa JapbUlooJI0 aWpbhIM  KaTaybUIBIKTap Jarbl  JieJie
Oaifkanyyma, Oyn »KapakaTThlH KaObUIAAN KETUIIWHE aJbIll KEJTUIIN MYMKYH.
BeTTuH OpTOHKY 30HACHIHBIH TpaBMaJaH KUMUHKH AedOopMalUsICchl MEHEH OOpYTraH
25%ra yeitmHkn OerTanTap CKyJI0-OpOUTAIBIK ailMaKTaH TPaBMa ajbIIiaT.

Ckyno-opOUTANIBIK KOMIUIEKCTUH CBIHBIKTapblH JIMATHOCTUKAIOO0 YYYH
KOMUYJIYK yuypiapaa OYypTYKUYeJIepAYH >KaWramkaH >KEPUH aHBIKTOOTO KaHa
anaplblH OKbUIBIILYY JapaxkachblH 0aajooro MYMKYHAYK OepreH Typayy
PEHTIEHOJIOTUSIIIBIK METOJIIOP KoyioHynaT. bupok, Oup rana peHTreHorpadusHbl



KOJJIOHYY OlepauusiiaH KUHUMHKA Me3ruijie (yHKIUOHAIIBIK ©3repyyJepayH
KaHa KaJblOblHA KEITHPYYHYH JapakacblH 0aalooro MYMKYHIYK OepOeWT.
OumioHayKTaH, OpraHUKaJIbIK ©3repyyiepAy TaHa »53Mec, (YHKUHOHAIIBIK
Oy3yiyynapIbl Ja aHBIKTOOJO MHBAa3MBAYY 3MEC JKaHa MYMKYH OOJyIIyHYa Tak
AHBIKTOOYY KOIIyMYa M3UJI166 bIKMaJIapbIH KOJJOHYY MaKCaTKa bUIAWBIKTYY. byn
aCHEKTUJE CKYyJIO-OpOUTANbIK alMaKTarbl KaHJbIH arbIMbIH KaHa YaWHATKbIY
OyauyHIapAblH OWORJIEKTPAUK AKTHBAYYJIYTYH H3WIA66 MaalbIMaTTyy Ooayn
caHajar.

AKBIpKBI  KbUIZApaarsl  anabuid  MaanpIMaTTap  CKYJIO-OpOMTANbIK

aliMarblHbIH COOK CBHIHBIKTAPBIH JIaphLUIOOJ0 OWUp KhlilJla TaTaall XUPYPTHUSIIBIK
JapbUIO0  BIKMAJIAphlH ~ KaHa  3aMaHOam  TEeXHOJOTHUSJIApAbl  KOJIOHYY
TeHaeHIusACchiH kopcoTyn Typat (T.X. Aomynkepumos, 2017; A. Axpopos, 2021;
C.C. Koneckuna, 2000; aBTOpIIOIITYKTA).
Kenreren usunaeenep MbIHIAW CBHIHBIKTAPJBIH ap KaHJal KiacCU(UKAIMSICHIH
KaMTBIAT, OMPOK XUPYPTHUSUIBIK JAPBIJIOOHYH KOHKPETTYY BIKMAaCBhIH TaHA00 YYYH
TaK KOPCOTKYUTOp JKaHA MKAPAaKaTThIH Oyl TYPYHYH OHUPIUKTYY KOMILUIEKCTYY
KJIacCU(UKAIUACHI )KOK SKEHJIUTUH Oerusieit keryyre 00JoT.

CBIHBIK CBI3BIKTAPBIHBIH JKalTallyycyH, (parMeHTTEPANH >KbUIBIIIBIHBIH
MYHO3YH J>KaHa (QYHKIUMOHAIIBIK Oy3ylyylapabl 3CKe alyy MEHEH CKYJIO-
OpOUTANIBIK KOMIUIEKCTUH TPaBMATUKAJIBIK >KapaKaTTapbIHBIH HIITOO CXEMacChIH
UIITEN YbITYYy YYYH AMArHOCTHKAHBIH PEHTIE€HOJIOTHSIIBIK METONJIOPYH, CKYJIO-
OpOUTAIBIK KOMIUIEKCTHUH (YHKIUOHAIAYYJIYTYH, OIIOHIOW 3¢ OyJ aliMaKTarsl
KaHJIbIH arbIMbIH JKaHa YalHATKBIY OyTYyHAAPJBIH OMOIJIEKTPAUK aKTUBAYYIYTYH
0aaJlooOHy ©3 WYMHE KaMThIraH KOMIUIEKCTYY M3WJII06 KYPIy3YYHY Taslal KbLIaT.
buzaun nuccepTanusOBI3ABIH  TEMAChl MEAMIIMHA TapMarblHIArbl, Tarblpaak
aliTKaHJa XUPYpPrus >KaHa TPABMATHKAIBIK >KAOBIPKOOJOPAYH IUArHOCTHKACHI
OOIOHYA MPUOPUTETTYY WIMMHK OarbITTap MEHEH TY3A0H-Ty3 OailTaHbIIITA.
UbIHIBITBIHAA, OYJI OMTEK YIIyJ OarbITTarbl U3WIA06 UIITEPUH/IEC YarbUTIbIPhUITaH
CKYJIO-OpOUTANBIK KOMIUIEKCTHH >KapaKaTTapblH XUPYPTUSIIBIK JApbUIOOHYH KaHa
JUArHOCTUKAJIOOHYH METOJIOPYH MILTEI YbITYyra YOH CaJIbIM KOIIO anart,

Ymyra  OailnaHbIITyy, CBIHBIK  CBI3BIKTApPbIHBIH  KaWTrallyyCyH,
ChIHBIKYAJIAP/IbIH (OYPTYKUYOJIOPAYH) KbUIBIIIYYCYHYH MYHO3YH aHa TPaBMaHbIH
HATBIIDKACHIHAA Taija OONroH (YHKIUSIIBIK Oy3ylmyynapabl 3CKe ainyy MEHEH
CKYJIO-OpPOUTANBIK KOMIJIEKCTHH TPaBMATUKAJBIK JKapaKaTTAPBIHBIH  HIITOO
CXEMAacChIH UIITEI YbITYY aKTyaJayy OOyl 3CEmnTeNeT.

JAucceprauMsiHbIH TeMAaChbl NPUOPUTETTYY WIMMHUI OarsITTap, HpH
WINMHMA nporpammajap (mojadoopJiop), OwaumM Oepyy KaHa WIMMHHI
MeKeMeJsiep TapaObIHAH ATKAPbLIYY4YY WINMHN HM3WI160 HIITEPH MEHEH
OaitnanpiuTyy. Vi nHUIMaTUBAYY OOJTYH SCENTENET.

N3unneeHyH MakcaThl: CKYJIO-OpOUTANBIK ailMarblHBIH COOKTOPY CHIHTAH
OelitantapAa JNapbUIOOHYH (DYHKIIMOHAIJBIK aHAa 3CTETHUKAJBIK HaThIMbKalapblH
ONTUMAAAIITHIPYY MAaKCaThIHAA, JapbLUI0O-IUarHOCTUKANIBIK HI-4apaliapiblH
KOMIUIEKCUHE aHA PEHO3ULUSHBIH TYPAYY bIKMaldapblHbIH HAThIM>KaIYyJIyryHa
Oaa Oepyy.



N3nineenyH MUJIIeTTePH:

1. Om oOnyctap apajiblk OMPUKKEH KIMHHMKAJIBIK OOPYKAaHACBIHBIH jKaaK-0eT
XUPYPrusicbl  OOJIYMYHYH AapXUBIUK MaTepHATJAapbIHbIH  HEru3uHie, Oer
COOKTOPYHYH jKaHa MMMETMHUH KapakaT adyyCyHYH KBIIITHIIbIH U3UJII06.

2. Yuypparbl Ki1acCU(pUKaUMsUIApABbIH KaHa KIMHUKAIBIK-PEHTTEHOJIOTUSIIBIK
MaaJbIMATTapAblH HETU3UHAE CKYJ0-OPOUTANIBIK alMaKTbIH >KapaKaTTapbIHBIH
UIITOO CXEMAChIH UIITEM YbITYY.

3. Ckyn0-opOHUTaNbIK KOMIUIEKCUHHH CHIHBIIIBIHIA YaWHATKBIY KaHA YBIKBIN
OyT4yHIapbIHBIH OMOANEKTPAUK aKTUBIYYJIYTYH U3UIII06.

4.  Muxpobayk naHamadTThIH *aHa >kKaObIpKaraH TapanTarbl YCTYHKY >Kaak
CUHYCYHYH OBUDKBIP Y€l KaOBITbIHBIH a0ajIblH U3HUIII00.

5.  ber ceery MeHeH WHMErMHEH jKapakaT ajraH OelTanTapabl AapbUIOOIO
PENO3UIUSHBIH KaHa OCTEOCUHTE3/IUH TYPAYY BIKMaJIAPBIHBIH
HaTBIMKATYyIyryHa KIMHUKAIBIK 6aa Oepyy.

AJIBIHTaH HATBHIAKAJIAPABIH HIIMMUH KAHBLIBITBI .

1. Anraukbel xony KeIprei3cTanabpliH TYIITYK aimMareigaarsl Omr  oOJyCyHYH
TYpryHAapbIHBIH O€T COOKTOPY MEHEH MMMETMHUH KapaKaTTapbIHBIH TapasibIIIbl
W3WIJICHUT, 0T COOKTOPY MEHEH HUMETH ChIHTaH OeWTanTapibl XUPYPrHUSIIBIK
JapbUTo0 ATaOBIHAA J1a, aHAaH KUWHWHKU peabWINTAlMIIO0N0 Ja METUIIMHAIIBIK
XKapaaM KOPCOTYYHYH OJIYTTYy KEMUMJIUKTEPHU KaHa >KETUIITEreHIUKTepH Oap
SKEHNTHU aHBIKTAJIJIbI.

2. beTTMH OpPTOHKY 30HACHIHBIH TpaBMaJaH KUUMHKU jJedopMalvsiiapbiHbIH
KOJJIOHYJIYN KaTKaH KJacCU(PUKAIUSAIAPBIHBIH, KIWHUKAIBIK-PEHTTCHOJOTHSIIBIK
aHa (QYHKIMOHAIBIK H3WIA06JIOPAYH HAThIM)KAJIAPBIHBIH HETU3UHIE CKYJIO-
OpOUTAJIBIK aWMaKTHIH KapaKaTTaPbIHBIH UIITO® CXEMAChl HIITEIIUIT YbIKTHI.

3. Ckyno-opOWTaIbIK KOMIUICKCHHUH CBHIHBIIIBI YaWHATKbIY  jKaHA YbIKBIN
Oy T4yHJApBIHBIH  OMOAJIEKTPJUK aKTUBAYYJIYTYHYH Oy3yJIyllyHa aJbIll Keje
TypraH 3bISIH KEJITHUPYYCY MYMKYH OKEHJIUTU aHbIKTAIbl. CBHIHBIK CBI3BITBIH
CAJIBIIITHIPHIT, TYPAYY KOJI0p MEHEH (DUKCAMUSAIOO0N0H KHMMH YaiHATKBIY KaHa
YBIKBIN OYTIyHIAPBIHBIH (YHKIUSJIAPHl aKBIPBIHJIBIK MEHEH KaJbIObIHA KeJlepu
TATIACHIH.

4, YCTYHKY >kaak KOHYJIYHYH MHUKPO(MIJIOPACHIHBIH CE3THYTHUTH H3WII0OHYH
HETHU3WHJC THEIICIYY AaHTHOMOTHKAIBIK Tepamus OCNTHICHIH. DTHOTPOITYK
AHTUOMOTUKTEPIN KOJOHYY JTapbUIOOHY YKAKIIbl HAThIMKara ajblIl KeJJIH.

5. Typayy ocTteocwHTE3 BIKMalapbiH 0aaioo KXypry3yiay. MUHH-TUIACTUHIEPIH
KOJIJOHYY MEHEH OCTEOCHHTE3 - COOK CHIHBIKTAPBIHBIH TYPYKTYY (DUKCAITUSCHIH
KaMChI3 KBUITaH JKOHOKOMW, JIOTHKAIBIK XaHa 3(G(EKTUBAYY MapbLIOO BIKMACHI
SKEHJUTHUH OWJIIUPET.

AJIBIHTaH HATBIHKAJIAPABIH MPAKTUKAJBIK MAAHUCH .

1. XUPYPrusyiblK JAPbUIOOHYH ONTHUMAIAYY BIKMACBIH TaHJAOOTO MYMKYHIIYK
OepYYUy KIMHUKATIBIK-PEHTTCHOJIOTUSIIBIK JKaHa (PYHKITHOHAIIBIK U3WII00J0PAYH
HETU3WHJIE CKYJIO-OPOUTATIBIK KOMIUIEKCHHUH COOKTOPYHYH CBHIHBIIIBIHBIH HIITOO
cXeMachl UIITEJIUIT YBIKTHI.



2. CKkyno-opOuTaIbIK alfMarbIHBIH CBHIHBITITBIH JTUATHOCTUKAJIOOHYH
HATBIKATYYJIYTYH — JKOTOpYyJIaTyydy, ©3 HWYuHE (PYHKIMOHAJIBIK  JKaHa
MUKPOOUOJOTHUSIIBIK ~ W3WIIOONOPAY KaMThiTaH JHUAarHOCTUKAJIBIK KOMILIEKC
UIITEIIUATT YBIKTHI.
3. TpaBmamaH KHUHWHKH YCTYHKY JKAaKThlH CHHYCHUTHHUH ajJIblH alyyHYH
s dexkTuBayy KOy OOIYyNm ACENTENTreH, CKYJI0-OpOUTAIBIK KOMILJIEKCUHUH
CBHIHBIIIBIH JAaPIJIOOHYH JKaHA PEaOMIINTAMSUIOOHYH aTOPHTMH HIITEIUI YbIKTHI.
Koprooro anbin 4bIKKaH qUCCePTAUMSHBIH HETH3TU K00 0JI0PY:
1. KeIprei3cTanaplH TYMTYK aiMarbiaaarsl Om o0NMyCyHYH TYPrYHIApBIHBIH OeT
COOTY MCHEH WMUWMETWHWH CHIHBIIIBIHBIH Tapaliblllibl, JUATHOCTUKACHIHBIH KaHa
XHPYPTUSIIBIK JaPbUIOOHYH MPUHITUTITEPH J)KOHYH/IO MaabIMaTTap.
2. MuHu-TIIaCTUHKANAP/IbI KOJJOHYY MEHEH CKYJI0-OpOUTANBbIK KOMIUIEKCUHUH
CBHIHBIIIBIH XUPYPTUSIIBIK JKOJI MEHEH JapbUIoO JKaHAa aHJaH KUHWH 4YalHATKBIY
»KaHa YBIKBIH Oy TUyHIApBIHBIH (QYHKIUSJIAPBIH KAJIBIOBIHA KEITHPYY.
3. YCTYHKY ’kaaKk KOHYJIYHYH MHKPO(JIOPACHIHBIH CE3TMUTUTUH W3WII00HYH
HETU3WHJIC THEIIENYY aHTUOUOTHKAJBIK Tepamus OCITWJICHTeHIU. DTHOTPONTYK
AHTUOMOTUKTEPIN KOJIJOHYY JIapbUIOOHYH OH HATBIM)KACHIH Oep/Iu.

byn xo6omop ©Oer ceexkTepy MEHEH UWHMETMHUH KapaKaTTapbliH
JMAarHOCTUKAJIOOHY J>KaHa JapbUIOOHY >KAaKIIBIPTYy Y4YYH, OIIOHJON 23je Oyn
OarpITTarbl MEIUITMHAIIBIK YKapIaMJIbIH CaIlaThIH )KOTOPYJIATyy YUYH KYpPry3yJreoH
M3UJIZIOOHYH MaaHWIYYJIYTYH Oaca O uiIenT.
N3u11004yHYH KeKe caTbIMBI.
M3ungeedyHyH Keke KaTblllyycy amabuii  OynakTapipl  aHaTUTHUKAJIBIK
U3UIII0OHY, KIMHUKAIBIK, CTATUCTUKAJBIK JKaHa KOIIyM4Ya HM3WIJI66 bIKMaJIapbIH
KaMTBIUT. ABTOp KIIMHUKAJBIK anpoOaiust >Kypry3yIl, OIIOHI0M 3JI€ COOK KUTUHUH
’KaHa MUHU-TUIACTUHKAHBI KOJJIOHYYy MEHEH OeT ceery MeHeH HWHMEeruHuH
CANBIIITHIPMATYY CBHIHBIIIBIHATHl KIMHUKAIBIK OalKOOJOPAYH HaThIMKalapblH
171637 01 9) (01 13
JluccepTauMsAHBIH Kbl BIHTHBIKTAPBIHBIH ANPO0AIUATAHBIIIBI.
Nmtun  marepuanmapsl  2021-xpuiabin - 18-mapteinga  B.IL.Cepreesaun 90
KbUIABITBIHA ~apHanran Om  o0xyctap apalblk OWPUKKEH  KIMHUKAJIBIK
OOpYKaHACBIHBIH JKalll aJANCTEPUHUH WINMHU-TIPAKTHKAIBIK KOH(EPEeHIUICHIHIA
(Om, 2021); 2023-xeuinein 23-nexadpeinga «Scientific Research of the SCO
countries: Synergy and Integration» am apaiblk  WIMMHN-TIPAKTHKAIBIK
koHpepenmusaceiaaa, Ilekun, Kerrait, (Xabgsa, Ilekun, KOP, 2023); 2024-
KBUIABIH 16-anpenuHae «AKTyalbHbIE TPOOJEMbl COBPEMEHHON MPaKTUYECKON
MEIUIIMHBI B YCJIOBHUSX HOBBIX BBI30BOB: JOCTHIKEHUS HAYKHM W TPAKTHKH,
WHHOBAI[MOHHBIC TEXHOJIOTUU B O0OPAa30BaHWU U B MPAKTUKE» JETEH aTajbIIITarbl
WINMUR-TIPaKTUKATBIK ~ KOoHbepeHmmsaaa, (Om,2024); 2024-xeuiaei 18-
sHBapbIHAarel «Hayka w WHHOBAIMM - COBPEMEHHBIC KOHIEMIIAW» D571 apabIK
uiuMuid - popyMyH/a, (Mockga,2024); 2024-xpuinbiH  26-0KTSIOPBIHIATHI
PecnyOnukanbik ctomatosoruuwiblk koHrpeccte (Omr, 20204) wnumuii 6asiHaaMma
’KaCaJIbIT, TAIKYYTaH/Ibl.



JluccepTauMsAHbIH KbIHBIHTBIKTAPbIHBIH 0AChLIMAJIAPAA YATbLIABIPbLIbILIBI.
JHuccepranusaabiH TeMackl OoroHua 10 wimMuil mMakana, aHblH UYUHIE 6 Makana
umnakt-pakropy 0,1nen kem smec PUHI[ cucremacel OoroHYa HMHIEKCTENr€H
KypHAJIJapAa *KapblK KOPTreH.

JlucceprauMsiHbIH TY3YMY JKaHa Kkejemy. Jluccepramus KUpuiyyaeH, 3
OenymeH: agabusTTapra cepen cajiayy, METOJIOJIOTUs KaHa U3WIIee METOAI0pY,
KEKe M3WIAOOHYH HaTblibKalaphbl jkaHa ajapibl TAJIKyyJloo 0eiymMy, KOPYTYHIY,
MPaKTUKAJIBIK CYHYIUTap, KOJJOHYJATaH aAaOusTTapAblH >KaHa TUPKEMEJIEPIUH
TU3MecuHeH Typart. M 138 GeTTeH Typran KOMIbIOTEpIUK TEKCTTEe Oepuirex, 49
cypeT (aHbiH wuuHAe ¢oto, peHTtreHorpadus, 3D, auarpammanap) sxaHa 6
TabJIMlla MEHEH WILTIoCTpalusuianrad. bubnuorpadusnbik KOpCOTKYY OpyC THILYY
’KaHa dYeT JaAuK aBTtopiopAyH 200 OynakTapblH jkaHa H3WIJIOOUYYHYH >KEKe
OachlIManIapblH KAMTBIUT.

JAUNCCEPTAIUSAHBIH HETU3I'N MABMYHY

Kupumyyae TeMaHbIH aKTyaIyyJlayry HETH3JCNHI, W3WIJe0HYH MakcaTTapbl
KaHa MUJIJIETTEPU AHBIKTAJIBIT, WJIMMUN JKaHBUIBITHI, WIMMHUN KaHa MPaAKTHKAIBIK
MaaHWJIYYJIYTY, KOProOTro CYHYIITAITaH HETU3rH K000J10p OeIruieH 1.

1-6eym. A3BIPKBI  Yy4ypAarbl CKYJ0-OPOMTAJNBIK  KOMILIEKCUHUH
JKapaTTapbIHbIH MP00JIeMAaChIHBIH a0aJIbI (a1a0uit cepen). by Oemymae ckyso-
OpOUTANIBIK KOMILJIEKCMHUH TpPaBMaJIapbIHBIH MPOOJIEMaChIHBIH YyUypJarsl adaisbl,
anapblH JUAarHOCTUKACHI, KJIMHUKACHl YarbUIAbIPBUIBIN, OLIOHION 3JI€ CKYJO-
OpOUTANIBIK KOMIJIEKCUHUH >KapaKaTTapbIHBIH HETU3TH ceOenTepu OepuiiIu.
2-66ayM. U3mi1160 MeTO/IOPY KaHA MaTepUAIAAPbI:

M3ungeenyn o0bekTHcu: Kororan MWwIIETTEPAM aTKapyy Y4yH uuuHe 961
OefTanTbl KaMThITaH KIMHHUKAIBIK MaTepuaijapra peTpoCleKTUBAYY, OIIOHION
9JI€ CKYJI0-OpOUTAIBIK KOMIUIEKCH ChIHTaH 136 OelrTanka mepCreKTUBAYY Talg00
KYPry3yaay.

N3unneenyH peaMeTu : TYpAYY PENO3HIUS bIKMalapbIHBIH HATBIKAITYyIyryHa
’KaHa CKyJIO-OpOUTANBIK aliMarbIHBIH COOKTOPY ChIHTaH OeHTanTap/ bl 1apbUIOOHYH
(GYHKIIMOHANBIK JKaHAa OJCTETUKAIBIK HaThIIDKaIapblHa THUTU3TEH TaacHUpPUH
AHBIKTOOYY JapbhLUIO0-TUArHOCTUKANIBIK UII-4apalapAblH KOMIUJIEKCH.

2.1. /Kaak-0eT aliMarbIHbIH KapPAKATTAPbIH PETPOCNEKTUBAUK U3WI100. by
msmngeene 2016-xeuigan 2020-xputra yerina Om o0iycTap apaiblk OUPUKKEH
KJIMHUKAJIBIK OOpPYKaHACBIHBIH XKaak-0eT XUPYPTUsICbIHA  KalpbUIraH
96106eiiTanTeiH  OeliTan OasHBIHA PETPOCIEKTHBAYY HM3WINOO XKYPry3yiaay. byn
aHAJU3IMH MAaKCaThl XUPYPrUSJIBIK JapbUlaHyy Y4YYH OesymMzie JKaTKaH
OeTanTapAbIH CKYJI0-OPOUTAIIBIK KOMIUIEKCH ChIHTAaH YY9ypJIapbIH H3WII00 O0IIy.
MeTo0JIOTUSIHBIH KEHEH CYPOTTONYIIY KaHa TalJa00 HaTblikanapsl 3.1-0exymae
oepuiau.



2.2. I3unenren 0eMTanTapabIH KaJINbl MYHO310MOCY

1-tabamua. beiranTapabl KyparbiHa Kapar TONTOpro 0eaymTypyy.

XblHbICbI
HbINbIHTBIrDbI
Kyparbi JpKeKTep Aanpap n (%)
n (%) n (%)

15-40 waw 93 (81,6 %) 21 (95,5%) 114 (83,8 %)

41-50 13 (11,4 %) 1(4,5 %) 14 (10,2 %)

51 peH 8(7 %) 0(0%) 8 (6,00 %)

woropy

¥annbi 114 (83,8 %) 22 (16,2 %) 136 (100,00 %)
2.3. I3na1e6HYH MeTO10PY.
BeTTHH OpPTOHKY 30HACHIHBIH COOKTOPYHYH CHIHBIIIBIHAA  HYPAYK

(pamManusJIbIK) H3WII00 bIKMAJIaphl.

CkyJo-opOUTaNIbIK alMarbIHbIH CHIHBIKTaphl Oap 116 Oeiitan 3D KOMIBIOTEPIUK
cypeTtke, an amu 20 6eitran KHKTra TapThuias!.

COO6KTYH THITBHI3ABITBIH 01460 bIKMajgapbl. Ce6K TKAHBIHBIH THITBI3BITBIH
0aajooro jkaHa aHBIH CTPYKTYpaJblK a0allblH 0aajooro MYMKYHIYK Oepyydy
Hounsfield wmetomy OoroHYa COOK THITBI3ABITHIH ©I9060 porpaMMachl
KOJIIOHYIy. Byn plkmasiap ocTeonopo3ay MHarHOCTUKAIOO0, ChIHYY KOPKYHYYYH
0aasi0o, COOKTYH OYTYIITYHO MOHUTOPHUHT KYPIY3YY, >KapakKarTapibl 1apbIOOHYH
ONTUMAJIZTYy TAKTHKACHIH TAHJIOO KaHa PEKOHCTPYKTUBIMUK OIEpalusiiap yY4yH
KOJITOHYJIAT. Pentrenaux JEHCUTOMETPUS (DXA), KOMIBIOTEPIAUK
tomorpadusibik aeacuromerpust (KT neHcuTomeTpus) HETU3TH METOIAOP OOyl
caHajar.

YaiiHaTkbly  OyJuyHaapablH  3JjekTpomuorpagusicsl.  COAHbBIH
TPaBMATUKAIBIK  KapakaTTapbl  y4ypyHJa  YaWHATKbldY  OyTdyHIapbIHBIH
AKTUBIYYJYTYHYH Oy3yNIyIIyH AHMArHOCTHKAIOO YUYYH XaWYbLIBIK abanga TypraH
KaHa OyTIyHIYH BIKTBISIPIYY MaKCHUMAIIYY JKBIUPBUTYY YIYPYHYH KaTTaJbIIIBIH
KaMThITaH (THUINTH KbICYy/la)  YaWHATKBIY J>KaHAa YbBIKBIA OyTdyHIapbIHBIH
riobanabik (yeTypToH) DMI'ChIH KOIIOHAYK. DKM TapanThiH OymTdyHAapbiHA TEH
omepanusgaH MypyH, oneparnusnan 7-10 kyH eTKeHJeH KUHWH >kaHa | aijgaH
KUIUH TeKwepyy xKypry3ynny. U3uineenep Om oOiycTap apaliblk KIMHUKAJIBIK
oopykaHacblHblH  (OOAKO)  ¢yHKUMOHANABIK  JAMArHOCTUKAa  OOJIyMYHYH



0azaceiHaarel  «MBN-Helipomuorpag»  KOMMOBIOTEPAMK  JTUArHOCTHKAJIBIK
KOMIUIEKCUH/JIE XKYPry3YJIay.

Kan ’kana 3aapaHblH KIMHHUKAJBIK aHajau3aepu. KanablH kaHa 3aapaHbIH
KJIMHUKAJIBIK aHalu3/epu: OelTan oopyKaHara KeJIreHJeH ONepalusIra 4enHKU
KarapAarbsl TEKIIEPYY JKaHa YbITYYHYH alAblHAA OKHU JKOJy OeNrvjIeHIu.
XKanneiceinan 252 u3unaee Kypry3yiny (aHblH WYuMHEH 126¢bI Kanmbl KaH
aHann3u, 126 Cbl )KaJIbl 3aapa aHaJIU3H1).

MuKpoOHOJIOTUSJIBIK HM3WIA06J16p: MUKPOOHOIIOTHSUIBIK  U3UIAee OETTUH
OPTOHKY 30HACBIHBIH >KapakaTTapblHAa MUKpoQopaigap/blH YbITYYCYH >KaHa
YCTYHKY >KaaKThlH CHHYCYHYH OYTYHJIYTYH, aHJIaH apbl YCTYHKY ’KaaK KOHYJIYHYH
KOHAOWYHOH OakTepusiapJblH O6JYHYN YbITYYy MYHO3YH MJIEHTU(DUKAIUSATIOOHY
©3 UYMHE KAMTBIMUT.

IIporoxkongopayn ¢orocy: bapaeik Oeitantap 3 mno3uiusana : aH(acThIK,
npohunauK kaHa OallblH apTKa TamTaral adajija CypeTKe TapThUIBIIITHI.
Onepanusra 4eWHHKU KaHa OmNepalusgaH KUWMHKU OedTanTaplblH KOpPYHYUIYH
CaAJIBILLITHIPBIN TANJTOOHYH HETH3UH/IE, XUPYPIHUSAIbIK JAPbUIOOHYH UHTHIIMIH KaHa
CHIHBIKYJIAPIbIH  (OYPTYKYOJIOP/IYH) SKUHUUIUK KBUIBIIIBIHBIH Oap XK€ KOK
AKEH/IUTH JKOHYHO ThISIHAK Yblrapbuiibl. JKanneiceiHad 120 cypeT TapThLl kL.

JiiekTpoBHOpOMAacca:k. bu3 Jkaak CHUCTEMAchblHBIH HWIITENIMH — Te3

KanplObIHA KEATHPYY J>KaHa ONepalusaH KUWMHKH Me3rwije OedTanTap/ibl
peadIUTAMANIO0 YIYH KOHTPAKTYyOEKC Teld MEHEH BUOpalMsUlyy Maccaxep
anmapatbiH KOJIJTOHAYK. «KOHTpakTyOeKc» THIPBIKTApIbl KaHAa KeJIOWAAECpIUH
aNJbIH alyy >KaHa Japbuloo KapaxaTel - Oyn KypambiHga Extractum cepae
(MUSI3ABIH DKCTPAKThI), TEMAPUH >KaHa AJJIAHTOMH CBISKTYY (hapMaKOJOTHSIIBIK
aKTUBIYY 3arTapbl Oap renb. ['enp TUTMINTEpAM ajbill CajraHIaH KUUHH >KaHa
x)apaT OyTym OamrraraH ydypjaa KoJIJIOHyJla Oamrtanabl. [enpiuH CHHYYCYH
KAKIIBIPTYY YYYH CHIHT@H jKepre >Kyka KaTMap MEHEH KYHYHO 2-3 KOIy >KeHHII
MaccaX MEHEH Ccyhkenyn Typay. KypcTyH y3akThITbl TKaHIApAbIH abaibiHa
xapaima 4-6 KyMaHbl TY31Y.
2.4, KbIiBIHTBIKTAPABIH CTATHCTHKAJIBIK UIITEJI U YbITYYyCY.
CanpluThIpbUIrad KM YATYHYH OPTOUYO KOJIOMIOTY  aWbIpMaybLTBIKTAPHIHBIH
maanucu CtprofeHTa-OumiepauH t-TeCTH MEHEH Tekmepwind. Henmayk rumoresa
p 0,05 maaHWIMK JEHIIPIWHAEC YETKEe KarbUIAbl, JrepAe WII >KY3YHAery t
CTaHJAPTTHIK t IEH YOH 00JICO, allbIpMa OJYTTYY JET dCETTEeIUHIN.

3-0eaym. Keke uH3NIN000Y3MYH KBIHBIHTHITbI. CKYJI0-0pOUTANBIK aliMarbl
CbIHI'aH OedTanTapAbl XMPYPrusuibIK 1apPbLI0O0.

3.1. 7Kaak-0eT CKeJeTMHHMH JKapakaTrapbl O0OWHYAa AapXUBIUK
MaaJbIMATTAPAbI TAJ100.
PetpocnekTUBIUK M3WIAO6JOPAYH MaaidbiMaTTapbl OOOHYA 2016-2020-
*KburaapasiH apainbirbiiga OOABKOH#HBIH kaak-OeT 0eayMyHIe O€T CKEJICTHHHH
ceery cbiHran 961 amam papputanrad. AnapaeiH nuuHeH 94,8% spkekrtep, 5,2%
asnaap TY3TeH.



OOABKOpa 6er CkeneTUHUH CBhIHBIKTAPBIHBIH 3H KEHHPHU TapajraH >Kepu
BUIJBIMKBI KAAKThIH CBHIHBIIIBI OOJIYI 3CENTENUIl, alap ChIHBIKTAPABIH KaJIbl
caHbIHBbIH 76,6% Ty3eT. Tapamyycy OOOHYAa SKMHYM OpPYHAA CKYJI0-OpOUTAJIBIK
KOMIUIEKCUHUH ~ CbIHBIKTapsl (17,5%), y4yyHUy OpyHZa YCTYHKY JKaaKTbIH
CBIHBIKTapHI (5,8%) Typar.

Xaak-0eT CKeJNeTMHMH CBhIHBIKTAPBIHBIH ASTHOJIOTHSUIBIK  (aKTOPIOPY
TYPMYUI-TUPUYWIMK >KaHA Keue >KapakaTrapbl O€T CKEeJIeTMHHH COOKTOPYHYH
CBHIHBIIIBIHBIH HETU3ru ce0eOu KaTapbl OMPUHYM OpYHIA TYPYI, CHIHBIKTapbIH
aJmbl CaHbIHBIH 73,7%bIH Ty30T. Tapanyycy 00l0HYA TPAHCIOPTTYK kKapakaTrrap
sKuHYM OpyHAY (16,7%), cnopTTyK xapakarrap yuyHuy opyHay (8,6%) »amneiir.

8%

= bbITOBaA
17%

YnuyHasa

TpaHcnopTHaA
CnopTuBHas
® [1pon3BOACTBEHHAA

24%

BbITOBasA — TYpMyLL-TUPUYNAUK
Ynn4yHana — ke4e

TpaHcnopTHaA — TPAHCMOPTTYK
CnoptmneHasa — CNoOPTTYK
Mpon3BoacTBEHHAA - BHAYPYLITYK

3.2-cypetr. JKaak-0eT COOKTOPYHYH CHIHBIIIBIHIA >KAPAaKATThIH 3THOJOTHSIIBIK
cebenrepu.

M3ungeenyH KypyUIYHI® KapakaTTapibl Kypak KaTeropusichbl OOlOHYa
0aanoo Kypry3yiany. M3uinneeHYH XKbIMBIHTHITBIHAA >Kaak-O0€T COOKTOPYHYH
CBIHBITIBI Oaiikanran: 15 kamran 20 xamka yeiiun — 233 (24,3%), 21 xamran 30
xamka gyeiind — 367 (38,2%) Oeiirarn, 31 xamran 40 xamka gyeiina — 207 (21,5%),
41nen 50 xamka geiiud 94 (9,8%), 51 xamran 60 xamka verina 43 (4,4%), 61
xamran xoropy 17 (1,8%), 6upunun opyHaa keOyHue 15 skamran 40 »xamrka
YeHMHKM KypakTarel OedranTtapnma kesgemer - 84,0%. Kamran Oeitranrap 41
xamtaHn 50 xamika yednnkuiep (9,9%). Yuynuy opyHaa - 51 xaHa aHnas xoropy
Oeitranirap, 6onrony 5,2% Ty3eT. bym y4 Tom WIKe >XapaKTyy KypakTarbl
Oeiitanirapapin  OackiMayy KemuynyryH (84%) xamteriT. 40 >kamka 4YeHWHKU
Oeiitanirap 41 >amTaH KOTOpKyJapra caiplTeipManyy 5,6 sceaeH amat (3.3-

cyper).
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3.3-cypet. Xaak-Oer aliMarblHBIH jKapakaTrTapbl Oap OeHTanTapbIH >Kalll
Kyparsbl.

Ancak, O o6iycTap apajiblk OMPUKKEH KIMHUKAIBIK OOPYKaHACHIHBIH O€T-
Kaak XUpPyprus 06eIyMYHZIe S5 KbUI WYMHJIE CTAllMOHAPJBIK JapbUIaHyyaa >KaTKaH
OeitanrapapiH Oelitan OasHbIHA PETPOCIEKTHUBAYY TalJA00 KYPry3Yy, *Kaak-OeT
COOKTOPYHYH kapakatel Oap 961 Oeittantein 17,5%bBIH  CKyT0-OpOHUTAIBIK
KOMITJIEKCTUH CHIHBIKTaphl TY36PYH KOPCOTTY
3.2. ’Keke M3WIJI00HYH KbIHBIHTBIKTAPBI. bu3 jkeke m3nnnee0y3ayH aakarbiHaa
CKYJI0-OpOMTANBIK KOMIUICKCHHUH CHIHBITBI Oap 136 OeliTtanThl HW3WIICIHK.
beiitantapapiH JKaNmbl JKaHAa KIMHUKAIBIK MYHO3JOMOJOPY HW3WIACHIN >KaHa
CKYJIO-OpDOUTANBIK alMarblHAarbl COOKTYH CHIHBIIIBIHBIH HWIITOO CXEMachl
UIITEINTT YBIKTHI.
3.2.1. beiimanmapowin sxcannovt mynezoomecy. 2021-2024-xpunnap apanbIrbiHIA
Om oOmyctap apaiblk OUPUKKEH KIMHUKAIBIK OOPYKAHACBIHBIH JKaak-0eT
0eJyMYH©, CKYJI0-OpOUTANIbIK aMAaKThIH CHIHBIIIBIHAH Japbuianran 136 Oeiftan
karrooro aneiHraH. busz S02.4 (2021) oopynapablH »aHa J€H COOJYKKa
OalllaHBIIIKAH KOUTeWNnepliyH 37 apajblK CTATUCTHKAIBIK KiIacCU(PUKAIMICHIH
KOJJIOHJYK, MBbIHJAa 0T COOKTOPYHYH CHIHBIIIBI >KapakaT ajraHjgaH Oepu KaHdYa



yOaKbIT 6TKOHYHO Kapail upreneT. byn knaccudukanus 00r0HYA KaHbI CHIHBIKTAP
(7 xyHre ueiuH), 3cku ChIHBIKTAp (7-15 KyH) XaHa Tyypa 3Mec OYTKOH CBHIHBIKTAp
(21-30 xyH) Oomym OesiyHeT. MaanbIMaTTapabl TaAJA00 JKAaHBI JKaHA 3CKH
CHIHBIKTapAbIH KaThIIIbI THELIENYYJYT'YHO skapama 61,4% sxana 38,6% Ty3epyH
KOPCOTTY.

KbIpchikTan ka3a 00JArOHAOPAYH Kajmbl caHbIHBIH 83,8%bI 3pkekTep 001CO,
16,2%pb1 rana asmpap OonroH. benrmneil xercek, jkaOblpKaranaapAblH HETU3TU
O6enyry 15 oxamran 40 >xamka YeWMHKM Kypakrtarsuiap Oonym, Oy
OOPYJIYYJIapJIbIH Kalbl caHbIHBIH 74,6%b1H (101 amam) Ty3et. Kanran 25,4% (35
anam) OedtantapibiH 41 KaliTad KOropKy TOOYH TY36T.

\

= CBEXME = 3acTapesniblii U HENPaBUIbHO CPOCLLMIACA

3acrapenblif — 3CKu
HenpaBuibHo cpociiuiics — Tyypa 3Mec 6CKOH

M o1 15 no 40 net

3.2.1-cypet. belTanTap/bl KyparsiHa jkaHa KeJIreH yOarsiHa Kapai 0eIymTypyy.
buz wsnmnneeOy3ne P.®. HuzoBayn [7] ChIHBIKTapAbl KIIACCU(PUKAMUIOO
CUCTEMAChIH KOJJOHAYK. byn cucremana I tun - xpuibliryycy3 O0eT MHMEruHUH
M30JISIUUATIAHTaH CHIHBIIIBIH OMIIIUPET.

Il Tum - u3onsAUMANIaHTaH O€T UAMETUHUH CHIHBITHI, )KbUIBIILYY MEHEH,



[I Tun - u3onsUUsIIaHral 0€T COOTYHYH CHIHBITHI, )KbUIBIIITYYCY3,
IV tun - u3onsiusiianrad 6eT COeryHyH ChIHBITBI, XKbUIbIIYY MEHEH
V Tun - 6eT CeeryHyH ChIHBITBl YCTYHKY KAaKThIH KOHYJYHYH KanTaJlJapbl MEHEH
VI tun - 6eT ceery MeHeH UAMETUHUH OUp YOAKBITTA CHIHBIIIBI, )KbUIBIITYYCY3
VII tun - Oer ceery MEHEH HMWMETMHUH OUp YyOaKbITTa CHIHBILIBI, >KBUIBIIIYY
MEHEH,
VIII tum - 6eT ceery MeHeH MIMErnHUH OUp yOAKbITTa CHIHBILIBI C TOBPEKIEHUEM
YCTYHKY KaaKTblH KOHYJIYHYH KalTajJlJapbIHbIH KaObIpKAaIllbl MEHEH
[X tun — 6eT ceery MeHeH UHMErnHIUH OYPTYKUYOIYY CHIHBITBI

buzaun m3ungee0ys3re CKyno-opOUTaNbIK KOMIJIEKCTUH —CHIHBIKTapbl Oap
xannbl 136 Oeltan KaMThUIbIN, TOMOHIOryAel OenymTypyiany: bupunuu Tonrory
0eT WIUMErMHUH W3OJSIUSUIAHTaH CBhIHBIKTaphl MeHeH 23 Oeiftanka ceex
KUKTEPUHUH KapJaMbl MeHeH 14 OelTanka, MUHMU-TIJIACTUHKA MEHEH 9 OelTanka
OCTEOCHHTE3 JKYPIY3YJAy. DBET COeryHyH CBIHBITBIHBIH JKbUIBIIIYYCY MEHEH
SKMHYM TOTKO KUpreH OedranTtap (n = 53) 3xu Tomyosiopro 0enyHay. 1-tomdoaory
20 GeliTanka COOK KMKTEPH MEHEH, aJjl SMU 2-TOMYOT0 MUHU-TJIACTUHKA MEHEH 33
OeifTanka OCTEOCHHTE3 KYpry3yiaay. beitantapapin yuyHuy TOOYHAA DSCKHU
CBHIHBIKTApbl 0ap (MUHM-TUIACTMHKA MCHEH KapaJbin YbikkaH) — 30 amam OOJIroH.
TepTyHUy TONKO CKYyJIO-OpOUTANBIK aliMarblHbIH jKaHa YCTYHKY *aak KOHYJIYHYH
aNAbIHKbl KAaNTAJIBIHBIH MaWJajdaHblll KETKEH CBIHBIKTApbl MEHEH OOpyraH
Oeitranrap xkupau - 30 agam, anapra MUHHU-TIJIACTUHKA jKaHA TallMOPTOMUST MEHEH
OCTEOCHHTE3 KYPIy3YiIay.
byn wsungee CHIHBIKTApABIH Oenrwiyy Oup TypliepyH H3WIIe© MEHEH TraHa
yekrennu: 11 tun (M3onsiusuianral 0eT MAMETHHUH CBIHBITHI, )KBUIBIIIYY MEHEH),
IV tun (u3ossiiusiiiaHrad 0T COOrYHYH CBHIHBITHI, JKBUIBIITYY MeHEeH), V Ttun (0et
COOT'YHYH CBHIHBITHI YCTYHKY JKAaKThIH KOHYJIYHYH KallTaJlJapbIHBIH KaOBIPKAIIIbI
meneH), VII tum (6er ceery MeHeH HMHUMEIHHMH OHpP YOaKbITTa CBHIHBIIIIEI,
KbUtblltyy MeHeH), VIII tunm (Oer ceery MeHEH HMErHHUH OHp yOaKbITTa
CBIHBIIIBI YCTYHKY JKaaKThIH KOHYJIYHYH KalTaJAapbIHbIH )KaObIPKAIllbl MEHEH).

3.2.2. beidtantapablH KIMHUKAJIBIK MYHO316Mecy. CKylo-OpOUTAIIbIK
AlMaKTBIH CBHIHBIIIBI IIMIIMK, IeMaToMajap, TKAHIApJAbIH Kaipa TapThUIBILILI,
SHO(TAIBM K€ 3K30(TambM, OLIOHIOM 3JI€ 0031y auyyJaarbl KbIMBIHYBLIBIKTAP
’KaHa KO3 4YapacblHbIH HEPBUHHUH WHHEPBALMs 30HACBIHBIH OHEMEHHECU MEHEH
MYHO3110J16T. PEHTT€H NUarHOCTUKACHI CHIHBIKTAPABIH ap KaHJIal TYPJIOPYH, aHbIH
WYMHJE KBUIBIIIYYCY JKOK CBIHBIKTaplbl, OWp e Oup Heue TouKajlapaarsl
KBUIBIIIYYJIapbl MEHEH, MaWJalaHraH >Kapakarrapibl jKaHa KO3 YaHarbIHbIH
BUIJBIMKBI KallTaJIbIHBIH CHIHBIKTAPBIH aHBIKTOOTO MYMKYHAYK OepeT. ChIHBIKTBIH
9H KEHUPU TaparaH ChI3bIKTapbl K6OYHUO YCTYHKY aak CHHYCYHYH ByaJIU3alUsChl
MEHEH KOIITOJITOH BUIABIMKBI K63 YaHATBIHBIH YETHH/E, OCTTUH MaHJall KUTHH]IE,
0eT uiiMernHae KaHa CKyJIO-aJIbBEONIAPABIK KbIpKaapaa skairamar. KiauHukanbik
TEKIIEPYYIOPAY, PEHTICHOJOTUSIIBIK U3UIIA06JI6pAY KaHa 3apbul OOJITOH ydypaa
XUPYPrUSUIBIK ~ KMWIMTHIIYYJIOPAY WYMHE KaMTbllaH JAUAarHoCcTHKara >kKaHa
JapbUIOOr0 KOMIUIEKCTYY MAaMHJIE, CKYJIO-OpOMTAJIBIK alMaKTbIH aHAaTOMUSIIBIK
OYTYHAYI'YH >XaHa (YHKIMOHAJNAYYIYIyH KaJIblObIHa KEITUPYYT® MYMKYHIYK
oeper.



3.3. CkyJo-opouTaIBIK aliMAKTBIH CO6K CbIHBITBIHBIH HIITOO
cxemachl. P.®. HuzoBnyH O€TTMH OpPTOHKY 30HACBIHBIH TpaBMaJaH KUWWHKH
nedopMalMsUIapbIHBIH  KJIaCCU(PUKALMACH  CKYJIO-OPOUTANBIK  KOMILJIEKCTUH
TYPAYY KapakaTTapblH CHUCTEMaJalITBIPYy YYYH KOJJOHynar. An ajarra,
’KapaTThlH OUp HEYe HEru3rd TONTOPYH MWYMHE KaMTHIUT. buz Oyn
KJ1IacCU(UKAIUSIHBIH HETU3UH/IE aHBIKTaJITaH JApbIIIOOHY xKaHa
PEKOHCTPYKIMUIOOHY TUIaHIAITHIPYYJa MaaHUIyy Kajam OOJyI caHalTraH, sKaak-
OeT XupypriaapbiHa xKapaTThlH MYHO3YH TYIIYHYYTO, CUCTEMANAIITHIPYYTa )KapaaM
Oepe ama Typral CKyJO-OpOUTAJIbIK KOMIUIEKCTUH CBIHBIKTAPBIHBIH HIITOO
CXEMAaChIH UIITET YbIKTHIK.

1-Ton u3onsLUsIIaHTaH 0€T UMMETMHUH ChIHBITHI, XKBUIBIIITYY MEHEH.

2-TOT OET COOTYHYH CBHIHBITHI, KBIIBIIIYY MEHEH.

3-Tom OeT ceery MEHEH UMMErHHUH ChIHBITHI, )KBUIBIIIYY MEHEH.

4-tont betr ceery MeHeH MIMETMHUH CBHIHBITHI, YCTYHKY >KaaKk KOHYJYHYH
aJIBIHKBI KA TaJIbIHIH TEMOCUHYCY MEHEH.

5-Torm. beT coeryHyH ChIHBITBI OPOUTAHBIH TYTIKY JA€(EKTH MEHEH.

byn w3ungeeHyH HaThlibkaiapbl OedTanTap YIYH ONTUMAIAYY AApbIJIOOHY
IIAHAAIITEIPYYyra MYMKYHIYK O€pyy4Yy CHIHBIKTAPABIH TapasbIIbIH, COOK
TY3YMIOPYHYH a0aJibiH aHBIKTOOTO, YCTYHKY ’Kaak KOHYJIYHYH T€MOCUHYCUTUHUH
MYHO3YH JHAarHOCTHKAJIOOT0 xkapaam Oeper. YaltHaTkpldy  OymuyHIApAbIH
anekTpomuorpadusicel (OMIY) chIsIKTYY DYHKIIMOHAIIBIK U3UIIAO6J6p OET coory
ChIHTaH OeiTanTapapiH abansiH 6aanooa0 abjaH maWganyy O0oiyiry MyMKYH. by
U3UJIZ06JIOp VIIYyJN alMakTarbl CHIHBIKTAp YYYH ©3re4e MaaHwiyy OOJIrOH
YailHaTKbIY OyIYyHJAApAbIH aKTUBAYYJIYTYH, HEPB CHUCTEMAcChIHBIH aballbIH jKaHa
YailHOO (YHKUUACHIHBIH MYMKYH OOJroH Oy3ynyycyH 0aajooro MYMKYHIYK
OepeT. AJBIHTaH MaaJlbIMAaTTap JIUArHO3/ly TAKTOOTO jKaHa ap Oup OelTam TaaH]IbIK
OONTOH TOIKO JKapalia >keKkedye peaduIuTaIusaI00HYH KaHa JapbUIOOHYH TUTAHBIH
TY3YYT® kapaam Oeper.

3.4. CkyJ0-opOMTAJIBIK KOMIUVIEKCTHH CBHIHBITBIHAA YallHATKbIY
OyJTUyHJIapPAbIH 3JIEKTPOMUOTpadusicChl. YaitHaTKbI4 KaHa YBIKbIN
OyT4yHIapbIHBIH JKalk TypraHja aHa MAaKCUMAJAYy >KbIHPBUIBIIIEI (THUIITH
KBICYY) YIYpPYHIarbl aKTUBAYYIYTYH KaTTOO YUYH YCTYHKY DJIEKTPOMHOTPAPUSHBI
(BMI) KOJIZIOHYY CKYJIO-OpOUTATBIK KOMILJIEKCTUH TpaBMaTUKAaJbIK
KapakaTTapblHAa YalHATKbIY OYTYyHIAPBIHBIH Oy3YJIYIIyH JAHATHOCTHKAJIOOHYH
MaaHWUJYy KOMIIOHEHTH Oosyn caHanaT. byn wusungeenep OymdyHIapablH
ANEKTPJUK  aKTUBAYYJIAYTYH, YaWHATKBIY OyIuyHAApAbIH  (DYHKIIHMOHAIIBIK
MYMKYHUYYJIYTYH, OIIOHJON 3Ji€ 4YalHOO CHUCTEMACBIHBIH HWINTEHIMHUH MYMKYH
60nTOH Oy3ynyynapbsiH 0aajJooro MyMKYHIYK OepeT. AJBIHTaH MaalabIMaTTap TaK
JMArHO3 KOIOY, JApBUIOOHY IUIAHAAIITBHIPYY KaHa YIIYHJAW MaTOJOTHICH Oap
OeiTanTap el peadMIIUTAASIIOO YIYH KOJIAOHYIIYIITY MYMKYH.



B Ha cropone TpaBMbl B B mpOTHBOIOI0KHON CTOPOHE
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\
Ha cropone TpaBMel — XKapaxkat tapanra
B npoTuBONONOXKHONW CTOPOHE — KapaMa-KapIibl TapamnTa
XKeparenpHas mpla — YalHATKBIY OyITIyH
BucouHas MbIa — 9bIKbIN OymayHy

3.4.1-nmarpammajaa 1-5-rpynnajap yYy4YyH omnepanusira 4edMHKH Me3ruiije
sKa0bIpKaran JKaHa  Cco00 TapanTbhlH YaWHATKBIY  KAHA  YBIKbIHA
OyJJUYHIAPBIHBIH  OHMOJJIEKTPAUK aKTHUBAYYJAYIT'YHYH (BJA) karbimbl
KOPCOTYJTOH.

Onepauusaaan 10 KyH 6TKOHAOH KMHHMH KYPry3Y/JreH M3WJI166J16p TOMOHKY
HATBIAKAJApPAbl KOPCOTTY.

B Ha cropone TpaBMbl M B mpoTHBONOI0KHOM CTOPOHE

1200 1110
1000
@ 800 70
E 650
582
;600
a 45
E400 29
< 18398 210 180,80 175
200 5
0 0
0
lpynna lpynna lpynna lpynna lpynna lpynna lpynna lpynna lpynna [pynna
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

JKeBarenpHas MBbIIIa BHUCOYHAas MBbIIIIA



3.4.2-qmarpaMmmajia onepauMsiaH KHUMUHKHM ajJradyksl mesrmiae 1-5-tomrop
YYYH OKH TapanTblH YalHATKBIY KAHA YbIKbIA OYyJYyHAAPbIHBIH
OMO3JIEKTPAUK AKTHBAYYJIYTYHYH KAThIIIbI (AKapakaT ajraH KaHa Kapama-
KapLIbl TApam) KepPCOoTYJII6H.

B Ha cropoHe TpaBMbl M B IpOTUBOIIOJIOKHON CTOPOHE
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3.4.3-cypeTTe XUpYPrUsuIbIK omnepanus OYTKOHAOH Oup aigaH KuiiuH 1-tomTory
Oeifrantapaa OypTYKUeIepAYH adyblK PEMO3UIUIChIHA Tyyliap OOJITOH >KaHa aHya
00p OMec JKkapakar anraH Oedrtantapga OMI- wuilpy aMIUIMTYyAaChIHBIH
CTAaTHCTHUKAJBIK JKaKTaH OJYTTYYy ©CYIIy OalikaaraHbl KOPCOTYITOH.

3.5. ChiHBIK Tapantarbl OaKTEepUSJIBIK (IOPAaHbIH KaHA YCTYHKY
KAAKTHIH ObLIKBIP YeJMHIUH CHHYCYHYH a0aJIbIH M3MJI/106. Y CTYHKY KaaKThbIH
KOHYJIYHYH  KypaMblH M3WIJIETEH  ydypAa, Kapama-Kapilibl Taparka
CANBIITHIPMANTYy  JKapakaT TapanTarbkl CHHYCTapAblH  MHUKPODIOPAaCHIHBIH
KypambIHJIa ONYTTYy aWbIpMaybUIBIKTAp TaObUITAH >KaHa Oyy albIpMaybLIBIKTAp
KapakaTThIH y3aKTBhITBIHA Kapamia O0o0ioT. bynm kapakaT KanmTaJabIHIArbl
cuHyctapaa uHpeKus 0ap PKEHWH KOPCOTYI Typar jKaHa THEUIETYY apbUIOOHY
Tanman KeiiaT. JKanmeichiHaH anraHga, Oyl MaanpiMaT TpaBMaJaH KUHWHKH
OCTEOMUETUTTHH OHYTYIIYHO 07 0ep0ee YIYH YCTYHKY KaaKThIH KOHYJIYHYH
XKaOBIPKOOCY MEHEH OeT ceery KaTyy ChIHTaHJa MHKPOOUOIOTHUSIIBIK
MOHUTOPUHTANH KaHa aJICKBaTTyy AHTUOMOTUKAIIBIK TepanusHbIH
MaaHUJIYYIYTYH Oaca OenruieiT.

Ckynmo-opOUTanbIK  aiiMaKTBIH JKaHBl CBHIHBIKTAPBIHAATHl  JKapaTTapa
MUKPOOPTaHU3MJIEPANH KYpaMbIHBIH ONyTTYy Kebeitymy (1,2x1073 Kdb/mn)
aHBIKTaNAbl, Oyl MHOEKUUSHBIH Oap SKEHAUTMH OWIAUpPET. YCTYHKY >KaaKThbIH
KOHYJIYHYH OBUDKBIp 4ed KaObIT'bl aJaTrra Kell KaTap MNpU3MalblK KUPIUKTYY
SNUTEIUN MEHEH KOepCoeTysleT, OUpPOK MbIHAA, MHKPOOJYK KOJOHHU3ALUATa
HMMYHOITUTTEP TOCKOOd 00y10T. UMMyHOIIUTTEpAUH HOpMaNAyy AeHriau 0,22-



0,35x10"3 CFU/ml Gomyn, ObUDKBIp YEIMHHUH CE3reHYYCY ’KaHa Oy3yJylly MEHEH
anapAplH Ma3MyHy Kblitia sxoropynadt (p <0,01MbiHga, MuUKpOdIOpaHbIH
KOpPYHYN TypraH KypambiHaa, St saprophyticus, St. epidermidis, Str. viridans,
OIIOHJON dJie K33 Oup yuypiapiaa St. aureus »kaHa enterococcusty Owuppei
©JIY6M/J16 KOIIKOH/IO Ja ailbipMa TaObUIraH *OK.

Byn MaanpiMarTap CKyjg0-OpOMTaNbIK ailMak ChIHTaHJAH KUIMH *KaparTa
MH(EKIUSHBIH 0ap APKEHAWTHUH XKaHa TpaBMaJaH KUHUHKH OCTCOMUEIUT CHIIKTYY
KaObUIJIOOJIOPJIYH OHYTYIIYHO X0J Oep0ee Y4yH aJeKBaTTyy aHTUOMOTHUKAJIBIK
TEpanusHbIH MaaHWIYYJIYT'YH KepceTyn Typar. byn Ttomrory OeiftanTapabiH
YCTYHKY >KaarblHbIH KOHYJYHYH OBUDKBIP YEJMH THCTOJIOTHSUIBIK Mpernaparra
U3WUJII66 KaH aryylapiblH, HEKpo3 (OKYCYHYH *aHa CTPOMAJbIK IIUIIUKTEPAUH
O0ap sKeHUH KepcoTTy. byl e3repyynep ce3renyy mpoleccuHe MyHe3Ayy OOy,
CKYJIO-OpOUTANBIK aiMaKTBIH CHIHBIKTAphl Oap OelTanTapablH YCTYHKY *KaarbIHbIH
KOHYJIYHYH OBUDKBIp YEJIMHJIE OJYTTYYy apakaTTblH >KaHa CEe3reHYYHYH Oap
OKEHJIUTUH KepcoToT. MbIHIal e3repyyjiep CHHYCUT, a TYTYyJd OCTEOMHUETUT
CBISIKTYY KaObUIJIall KeTYYJIOPAYH OHYTYIIYHO aJIbIl KEJIUIIH MYMKYH.

YCTYHKY JKaakThlH CHHYCYHYH COOK KaNTaJJlapblHbIH OYTYHIYTYHYH
Oy3yJyly MEHEH KOIITOJTOH CKYJO-OpOUTANBIK aifMaKThIH 3CKHU KaHa Tyypa dMec
KOHCOJIMUPAIMSUIAHTAH CHIHBIKTAPBIHJIA, YAaWKOO4Y CYYHY MHUKPOOHOJIOTHSIIBIK
U3UJI100 TOMOHKYI01 ©3repyyepay KepcorTTy:

1. Hopwmanarsr MEHEH CaJIBIIITHIPrania xKapakaT TapanTa
MUKPOOPTaHU3MIEPANH  KOHIICHTPALMACHl KECKHMH koropynaael: 3,2x10"5
K®db/mn (p<0,002). byn >xapakaT TapamnTarbl YCTYHKY J>KaaKThIH KOHYJIYHJIa
OJTyTTYy UH(EKIMSHBIH 0ap SKEHUH KOPCOTYH Typart.

2. llaprryy-natoreHauk ¢opManap OacbIMAYyJlIyK KbUITAH  >Kapakat
TapanTarbl YCTYHKY »KaaKTbIH KOHYJYHYH MHUKpPOOIYK JIaHIIA(ThIHAA OIYTTYY
e3repyyiaep Oap oskenguru Oaiikamar: Enterococcus faecalis, Staphylococcus
aureus, Citrobacter amalonaticus, Corynebacterium pseudodiphtericum, Candida
albicans.

byn wmaanpiMaTtTap CHHYCUT jKaHa OCTEOMHUEIHUT CBISKTYY OIYTTYY
KBIHBIHUBUTBIKTAPBIH QJIJBIH alyyda aJeKBAaTTyy aHTHOMOTHUKAIIBIK TEepaIvsHbBI
KaMChI3 KbUIYYHYH MaaHMJYYJIYTYH Oaca Oenrwiiern, ap KaHJal MaTOTEHIUK JKaHa
IapTTYy-MaTOTeHINK MUKPOOPTaHU3MIEPANH OOJTyIly MEHEH >KapaKaT TaparnTarsl
YCTYHKY >KaaKThIH KOHYJIYHJA OJYTTYy WH(MEKIUSHBIH 0ap SKEHIUTHH KOPCOTYII

Typar.



B CTopoHa TpaBMbl M MHTaKTHas cTopoHa W

3.5.1-cypet. ZKapakar :kaHa IeHH CaK CMHYC MeHEH YCTYHKY *KaaKTbIH
CHHYCYHYH YaiiK0o04y Cyy/JapbIHAArbl MUKPOOPTaHU3M/IEPIAHH CAHBIHbIH
KATBIIIbI.
MUuKpOOHONOTHSITBIK KO360MOJII06 JKaHa YCTYHKY >KaaKThIH CHHYCYHYH OBLIKBID
YeIIMH TUCTOJOTHSUIBIK HW3HWIIAOeNIep,  CKyJ0-OpOMTANBIK aWMaKThIH CBhIHTaH
KEpUHJEC OJYTTYYy CE3TeHYY MPOIECCHHUH Oap AKEHAWIWH JKaHa YCTYHKY JKaak
CUHYCYHYH  COOK KalTaJJapblHBIH OYTYHAYTYHYH Oy3yJIyIIyH TacThIKTara
BIPAATTyy HAThIIKaIAPAbl KOPCOTOT.

YCTYHKY Kaak KOHYJYHYH OBUDKBIp UeIMHEH OOJyHYN aJbIHTaH
MATOTEHIUK MHKPOOPTaHU3MACPIUH AHTUOMOTUKTEPre Ce3rHuyTUru OoroHYa
MaaJlbIMaTTap CTPENTOKOKKTOPAYH (S. pyogenes skana S. Viridans apl KOIIKOH/IO)
aMOKCHUKJIaBra, uedTpuakconro, uedorakcumre, nunpodIoKcalMHre KaHa
oIOKCaIMHTE KOTOPKY CE3TMUTUTHH KopcoTym TypaT. Omonao# sne, D TooyHyH
nedunuMra, HEOMHUIIMH KaHa (PPaMHUIIETUHIA KOIIKOHAO Jarbl Oalllka KenTereH
AHTUOMOTUKTEPre KOTOPKYy S. Ce3rudyturd Oap jaen TaOburad. Am smu S.
haemolyticus »xaHa S. Aureus 1a aMOKCUKJIABra KaHa e TPUAKCOHTO CE3TUYTUTH
eTe xoropy Ooinym, Oamika aHTHOMOTHUKTEpPre asplpaak gapakana ce3rud 0oy
YBIKTHI.

AMOKcHKITaBra, e TPUaKCOHTO KaHa Oalllka aHBIKTAITaH aHTHOMOTHKTEPTE
KOTOPKY CE3TWYTUTHHHUH HETU3WHIE Oyl MUKPOOPTaHU3MIEPACH KEJWI YbIKKAH
WHOEKIMS MEHEH KYpeIlyy YYYH BUIAWBIKTYy Tepamusi TaHAJIbIIIBl MYMKYH.
besnryaren cragmiokokkTyH 3kee TeH (S. aureus jxkaHa S. haemolyticus)
oIIOKCcalMATe KOTOPKY CE3TWYTUTHH KOPCOTKOH, Oupok S. aureus S.
haemolyticusra canpimTeipManyy UUOPOGIOKCAIIMHTE a3blpaak CE3THYTUTHH
KepcoTKeH. OmOHI0M 31 cTahUIOKOKKTYH KaHa CTPENTOKOKKTYH 3KH TYPY TE€H
HEOMUITMHTE, (PaMUIICTHHTE, THHKOMUIIMHTE JKaHa KIAPUTPOMUIIMHTE OTO CE3THY
9KEHU OeNTHIIEHTeH. DHTEPOKOKKTapra KeJjcek, ajap uedasocrnopuHiepre XaHa



AMUHONICHULIWJIJTMHAEPTe eTe Ce3rud, OMpoK (TOPXUHOIOHAOPTO,
JUHKOCAMUJAepre KaHa MakpoJujaepre TypykTyy. JKajumbIChlHaH anra”naa, Oy
AHTHOMOTHUKTEPre CE3TMYTHK MaajbIMaTTaphl aHBIKTAITaH OOPYHYH TYPYHO >KaHa
WHQEKIUAHb KO3TOTOH MHUKPOOPTaHU3MIE >Kapalla HaThIKAINyy aHTHOWOTHK
TEepanusChIH TAaHJ00 YYYH MaaHWIyy OONroH MaansIMarThl Oeper. I'pam-tepc
TasgK4ajgapsl ~ OapAblK  ChIHAITaH  (TOPXUHOJIOHAOPTO, aMOKCHKJIaBra,
uedrtpuakconro xana ¢ppamuneruare (90%) KOropky CE3THMUTUTHUH KOPCOTOT.
Anap OWIOHAOW 3Jie HEOMMIMHre, Hepunumre, HedOTaKCUMIe >KaHa
knaputpomuuunre (70-80% uermnzae) cesruy Oosyn ubIKTh. bupok anap
u3WIIeHreH yuryiepayH 50% moauMmukcuH Bra kaHa THHKOMHIIMHTE TYPYKTYY
OOJTOH.

OmieHTHN, TpamM-TepC TasKYATAPBIHBIH AaHTUOMOTHKTEPre CE3TUYTUTH
KOHYHII®O MaajbIMaTTap K33 OHp aHTUOMOTHKTEpre TYPYKTYYIYKTYy JKaHa
OamrkamapblHa JKOTOPKY CE3THUTHKTUTHH O3CKEe alyy MEHEH aHTHOMOTHKTHK
TEpaNUsSHbIH CXEMAChIH KbIJAATTBIK MEHEH TaH/I00 3apbUIABIIBIH KOPCOTYN TYyparT.
Mukpodiopara Ce3rMu4TUIMH 3CKE allblll, THEIIEIYy AaHTUOMOTHUK TEpaIusChl
OenruneHan. DTHOTPONTYK aHTUOMOTUKTEP OEPUITEHIUTMHEH yjaM, 1apblioo OH
HaTblika OepreH. AHTHOMOTUKTEpAM KOJIJOHYY ONepauusfaH KUHMHKU
ME3THJIIUH KarbIMAyy ©TYLIYH mapTraasl. Onepauusiad KUHHHKA AUQPY3HSIIBIK
HIMIIMKTEPINH jKaHa TeMaToOMalIap/ibH XKOKTYTY, ajlap/iblH T€3 JKOTOJIYI KETYYCY,
OLIOHJOM 73Jie onepauusgaH KUMMHKH JKapaTrTarbl OOPYHYH TOMOH JI€HI33JIH
OenrujieHun, omnepauusAaH KUWHMH  KaiblOblHA  KENITHPYYr®  aHTUOMOTHUK
TEpaNUsAChIHBIH OH TaacUpU 0ap SKEHIUTU OENTHIICHIN.

] CTOpOHa Tpasmbl W MHTaKTHaA CTOPOHa ]

CropoHa TpaBMBbI — jKapakaT Tapan
HNHTakTHAsA cTOpOHA — COO Tapar



5.7-cypeT. AHTHOMOTHKAIBIK TepalusaiaH KUIUH jKapakaT TapanTarsl YCTYHKY
’KAaaK CUHYCYHaH 4alKoo4y CyyZarbl MUKpOOPTraHU3MACPAUH KOHIEHTPALUACHIH
CaJIBILITBIPYY.

3.6. 3pIM ’KaHA MHHM-IUIACTHHAJIAPABI KOJIOHYY MEHeH :Kaak-0er
KOMILIEKCTYY CBIHBIKTAPBIH  CAJBIIITHIPMAJNYY KJIMHMKAJBIK H3U1/100.
buzaun u3nnneedy3ne 4 Kbl HUMHIE 3bIM KaHA MUHU-TUIACTUHKA OCTEOCUHTE3U
MEHEH JlapblUIaHTaH Xaak-0eT-opOUTablK KOMIJIEKCUHUH CBhIHBIKTApbIHbIH, D.P.
HuzoBnyH kpurepuiliepuHe bUIaMbIK KilacCU(PUKALUAIAHTAH TaTaajn »Kaak-Oer
CBIHBIKTAPbIH KOIIKOHAO 136 ydypy KaMTBIITaH.

3.6.1-tabnuua M3unneere ajiblHraH TONTOPAYH MapaMeTplIEpUH OINepalUsHbIH
asaplHaa 0aanoo.

IMapameTtpaepu belTanTapabiH CaHbI Kannbl
IlTanm | IVTunm |V Tun | VII tun | VIII Tun

berTun 23 53 30 20 10 136

ACUMMETPHSICHI

OKKITFO3UHUH 0 0 0 0 0 0

Oy3ynyIry

Oo3 auyyHYH 9 0 0 8 0 23

YCKTEITUIIN

Cencopayk 0 0 3 12 6 21

Oy3ynyy

Jumnonus 0 0 0 1 2 3

3.6.1-Tabnumanarel MaanpiMarTapra butaiibik, VII sxana VIII tunTerm Oer
ACHMMMETPHSICHI TUAarHO3y KOIJTaHIapabl KOIIOTOH 10, OapIbik OeiiTanTapaa Oet
acumMmetpusicel 6ap. Meianan teimkapsl, VII skana VIII tuntern Geitrantapasia
KOMUYJIYTYHA® TEpPH acThIHAArbl TreMaToMallap jkKaHa KapeK 30HACBHIHBIH
aliMarsIHJa JKapakaT ajraH TapanTsl Kapai KerepreH kepiepu OenruieHred. 0o3
auyyHyH dekteecy Il »ana VII tunrerm OeWrantapaa Oailikanran »kaHa
OeiTanTapAbIH KaNMbl CaHBIHBIH 16,9% Ty3reH, ajl 5MH CEHCOpAyK Oy3yiyynap
oopynyynapabiH 15,4%na katranras.

3.6.2-tabmuma. HuzoBayH kimaccudukamuscel O0oroHYa OeTanTapapl cCaHbI jKaHa
TYpY OOroHYa OOIyIITYPYY.
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OcTeoCcrHTEe3 KOCTHBIM IIIBAMHU — COOK KUT'M MEHEH OCTEOCHUHTE3

OcTecuHTe3 MUHM-IUIACTUHKON — MUHHM-TIACTUHKA MEHEH OCTCOCHHTE3

Karteropuscsi belTanTapabiH CaHbI AKannbl
IHHmanm [ IV Tan |V 1an | VII Tum | VIII THN
CooK XKHTH MEHEH 14 20 - - - 34
OCTEOCHHTE3
Munu- 9 33 30 15 15 102
TJIacTUHAJAP
MEHEH
OCTEOCHHTE3
ZKbIBIHTBITBI 23 53 30 15 15 136

Jlemexk, 3.6.1-tabGiumara plTalbIK. COOK KUTH MEHEH ocTeocuHTe3 34 (25%)
Oeiftanka xypry3yiany, ai smu 102 (75%) Oeiitanta CHIHBIKTapAbl (HUKCAIUSIOO
Oypamaiiap MEHEH TUTaH MUHU-TUTACTUHKACHIHBIH KapIaMbl MEHEH KYPIry3YJay.

3.6.3-Tabmmma. Ceex >KMKTepU MEHEH OCTEOCHHTE3ZICH OTYI >KaTKaH H3UJI/I00
TOOYHYH apachIH/Iarkl MapaMeTpiIepau onepanusiad KHAHHKA 6aajio0

ITapameTpsIl beiiTanTapaAbIH CaHbI Kannsl
Hrun [IVtun | Vrun | VII Tun | VIII Tin

bertun HOpMa 1 HOpMa | HOpMa HOpMa 33

ACUMMETPHUSICHI

OKKJTIO3UUHUH HKOK HKOK HKOK HKOK KOK 0

Oy3yayury

Oo3ly  adyyHyH | KOK | KOK HKOK HKOK KOK 0

YEKTEJIUIIN




Cencopayk HKOK HKOK KOK KOK KOK 0
Oysynyy

Junnonust KOK YKOK JKOK JKOK KOK 0

3.6.3-Tabnuuana KepCceTYNreHAeM, JapbUIaHyyudyJapJblH apachblHAa  3bIM
ocTeocuHTe3H Oap OMp raHa ydypja, MypyHKY TKaHJapAblH OTOJYIIyHaH IMaija
00nroH OETTUH >KEHWI acUMMeTpusichl Oaiikanrad. byan KeMYMIMK TBIPTBHIK
KOHTpAaKTypaJaH TypraHn »xaHa Oyn Keireiiny Oup aigaH KUHUH IUIAaHIYY
IUTACTUKAIBIK XUPYPTHUSIIBIK 5KOJ MEHEH OHJI00 IJIaHAAIITHIPbULIBL.

3.6.4-tabnuua. TUTAaH MHHHM-IJIACTUHKACHI MEHEH OCTEOCHHTEe3[eH OTKOH
M3WI160 TOOYHYH apacbIHAArbl NapaMeTpiepAd oONepauusiaH KHAHHKH
0aanoo

ITapameTtpJiep belTanrapabiH cCaHbI Kannbl
IHTan | IVTun | Voun | VII tum | VI Tun

bertun HOpMa | HOpMa | HOpMa | HoOpma HOpMa 102

ACUMMETPHUSICHI

OKKJTIO3UUHUH KOK | )KOK HKOK HKOK HKOK 0

Oy3ynyIry

Oo3my  auyyHYH | JKOK | KOK HKOK HKOK AKOK 0

YEKTEIUIIN

Cencopayk KOK KOK KOK KOK KOK 0

Oy3ynyy

Jnrionus JKOK JKOK KOK JKOK 1 1

Omentur, 3.6.4-tabnumanan  KepyHYNn  TypraHgai, TUTaH MHHH-
IJIACTUHKAChl MEHEH OCTCOCHHTE3JICH OTKOH Oup OeiTanmTa TYmKy OpOWTaHBIH
Oy3yJyIly, OIIOHION 3Jie KO3[yH >kaObIpKamibl maiiga OonroH, Oyn opOWTaHBIH
TYOYHIIe neeKTTHH Mmaiiga 6oyIIyHa KaHa COJI KO3TyH TOJYK COKYPJIyTyHa aJbIIl
KenreH. bapapik HaTelibkanmap TabnMiiara KEITHPWITEH jKaHa OKHU Japbuioo
BIKMaJIAPBIHBIH OPTOCYHJArbl MAaHWJIYYJIYTYH aHBIKTOO YYYH CTaTHUCTHKAIBIK
aHAMM3AWH JKapJaMbl MEHEH TalJIaHIbl, OMPOK aHAMM3AWH HATBIMDKATApPhl KU
XUPYPTUSIBIK BIKMAaHBIH TEH JKaak-0eT OpOWTANbIK TaTaal ChIHBIKTapbIH
XUPYPTUSIBIK AApbUIooA0 Oupaei 3PpdeKkTuBnyy 3KEHAUTHH KOPCOTTY, aHTKCHH
CTAaTHCTHKAJIBIK MaalbIMaTTap OaamyyiayKTap/arbl OJXYTTYY albIpMaudbLIBIKTAPIbI
KOPCOTKOH 3MEC.

CKkyno-opOHUTaNbIK ~ KOMIUIEKCTHH  CBIHBIKTaphl ~ MEHEH  OOpyTraH
OeiTanTapApIH OOpYyKaHama OOyy Y3aKTHITHI JKapaKaTTapIbIH OOpyryHa JKapaiia
ap kaHjgai OonroH. Mp»3HHMH >KEHWJ KapakaTbl Oap Oeiftantapra 1-2 KyHAYH
WYUHJIE, OPTOYO OOPAYKTArsl yuypiapaa - 3-4 KYHAYH HUUH]E PEKOHCTPYKTHBAYY
KHWIUTHITYY Kacayiabl. bamm MP2HWH 00p jKapakaTrTapbl MEHEH OOpyTraHAap.IbIH
KCUNKTHPWITEH  OCTEOCHMHTE3W  alapAblH  HEUPOXUPYPTHSUIBIK  abaiibl
TYPYKTAIIKaHAaH KUIUWH 6-7 KYHJAOH KHIUWUH aTKapbUIABI.




OopykaHara >KaTKbIPbUITAHAAPABIH OPTOYO Y3AKTHITBI MA3HUH JKEHUJI
xKapakaTbl 6ap Oeitantap yuyH 9,3 + 0,12 kepeOeT KyH, OPTOUO Kapakat ajaraHaap
yuyH 11 £ 0,03 kepebet kyH, oop yuypiapnaa 13,6 + 0,18 kepebGer KyH OONTOH.
bapapik Oelitantapra omnepauusiaH Oup ail ©TKOHIOH KUWMH OET COOKTOpYH
KOHTPOJAYK PEHTIeHAMK TEKIIEPYYIeH OTYyY CyHYyWTanabl. Byn koHconupanus
OypTYKYeJepYH Tyypa IIapTTa bIPACTOO >KaHA YCTYHKY ’aak KOHYJyHJAa >Kapakat
aNraHjaH KUAKWH CEe3reHyY MPOLIECCHH JKOK KbUTYY YUYH 3aphLil.

3.7. CKy/10-0pOMTAJIBIK CHIHBIKTAP/bI JAPBLIOOHYH Yy3aK MOOHOTTYY
HATBIIKAJIapbl. Y3aK MOOHOTTYY JAapbUIOOHYH HaThlkanapblH O6aanoo 1, 3 sxana
6 aiia CcKyn0-OopOUTaNbIK KOMIUIEKCTHH CBHIHBIKTaphl MEHEH XKYprysyiay. 34
00pyJIyy/ia OCTEOCUHTE3 COOK KUKTEpU MeHEeH 102 OeiiTanta OCTEOCMHTE3 MUHU-
TIacTUHAJIAp MEHEH >Kacayiibl. 1 alilaH KMHUHKY TeKiepyy OedrantapasiH 97%me
e3reue JaTTaHyyjap OOJOOrOH, CBHIPTKbI Kapooao OETHHIETH acCUMMETPHs
Oailkanran ok, ornepanusi )acaral >xepae OaiikanOaraH ThIppIKTap OoJiroH. 4
(3%) GeiitanTa onepanusaIaH KWHUHKY jKapaT alMarbiHa CBHIIA Maia O0JroH.

CKyno-opOUTaNBIK KOMIUIEKCUHUH CBHIHBIKTAPBbIH XUPYPrHUSUIBIK JapblI00A0
onepauusiaH KUHMHKKA KaObUIA00JIOp KOOYHUe OETTHUH HEpB TY3YJIYLITOPYH
KaMTbIUT. Takram alTKaH[a, CBHIHBIKTap/Abl PEMO3UIMIO0 OOIOHYA Omneparus
JKacanraH ceru3 OeiTanka KapeKTUH aCThIHBIH aHa YCTYHKY DPUHIUH KaTbhIraH
abaJIbIHaH CaKTall KaibliaT. byl CUMITOM CBIHBIK 30HAChIHA KAaKbIH KalramkaH
’KaHa TpaBMaJlaH, OIIOHIOW 3JI€ COOK CTPYKTYpaChlH KalblObIHA KENTHPYY YUYH
3apbul  OOJITOH XHUPYPTUSUIBIK MAHUMYISIUSUIApAAH TY3AOH-TY3 >KaObIpKaIlbl
MYMKYH OOJITOH KapeK alJibIHIarbl HEPBIWH KaObIPKAIIbIH KOPCOTOT.

belitantapaarsl oHeMeHHEe KaOaKThIH aCTHIHKBI aliMarbIHBIH jKaHa YCTYHKY
SPUHJIUH  CE3TUYTHUTH  YYYH IKOONTYy OOJTOH HEpPB  TalyajapbIHbIH
OTKOPI'YUTYTYHYH  Oy3ynymy MeHeH  Oaitnmanbinryy.  CKyno-opOuTanmbIK
KOMIUIEKCH CBIHTAH y4dyplla Ka0aK acThIHBIH HEPBU KBICBHUIBII, YOIOMYI, aTyTyJl
KapbIM-KapThUIail KaObIpKambl MYMKYH. Onepanus y4ypyH/ia ChIHBIKYAJIapAblH
peno3uiusckl 0OIOHYAa HEpPB YyuTapblH KOIIyM4Ya >KaOBIPKATHIN, CE3YYHYH
yOaKThUTYY XK€ K33 Oup ydypiapaa OHpOTOJIO TOMOHIOIIYHO ajblll KEJIUIIN
MYMKYH.

beiitantapra ke3ekTern TeKmIepyy omepanusigaH 3 all OTKOHIOH KHUHWH
Kypry3yaay. OpOutanbia TyOy >kKaHa ajJbIHKBI KOHYJ KalTaJIbIHBIH CHIHBIKTAPHI
MeHEH OeT COOTr'YHYH KOIl ChIHBIKYATyy OOTYTYHYH PEHO3HUIIHUSICHI:

Byn TonTo ocTeoCMHTE3 MUHH-IIATANIAP MEHEH >KYPry3YyJyIl, onepanusiaH
KHWUWHKY KapaHbIH UPUHAO6 TYPYHAOTY KaOBUII00 KOPCOTKYUY OehTanTapabiH 3
(2,9%) Ty3et. KaObu1100 JKBINITHITHIH a3alTyy TUTAHIBIH MHHH-TUTATAJIAPBl MCHCH
dukcanmmsiioo  3amMaHOanm  METOAY  JKaHAa  (DUKCAIUSHBIH  TYPYKTYYIyTyH
KOTOPYJATyydy XUPYPrUsUIBIK BIKMaHbl JKAKIIBIPTYY MEHEH OalaHBIITYy
00JyIITy MYMKYH.

OcTeocHHTE3 COOK IKUKTEPU MEHEH HKYPIry3yJreH TONTO WPUHIOO
TypyHzaery Ttataangamryyiap 11,7% ra xerken, Oyn 4 Oelrantsl Ty3reH. ber
COOKTOPDYHYH  CBIHBIKTAphIH  JapbUIOOJO  OCTEOCHHTE3IMH  ap  KaHjaai
METOJJAOPYHYH HATBIMKANYYJIYT'yH CaJbIIITHIPHIN Talg00 MUHU-TUIACTUHACPIU



KOJIZIOHYY/Ia COOK JKUTHUHE CAJBIIIThHIPMaNyy KaObULIOOJOPAYH a3blpaak O0JITOHYH
OWIIIUpeET.

Nsunneenep KOPCOTKOHOU, MUHHU-TIJIACTUHAJIAP IbI KOJIIOHYYyAa
KaOBUIJOOHYH JEHIIAJIU COOK KUKTEPU MEHEH CBIHBIKTAPJbl (PUKCAIUSIOO0I0H 4
ace ToMoH Ooiiy.MuHU-TIIIaCTUHANIAD COOK (PparMEHTTEpUHHUH TYPYKTYY KaHa
WIIEHUMTYY OCKUTWIMIIUH KaMChl3 KbUIAT, Oyl TKaHIAPIbIH aWbITBIIIBIH
KAKIIBIPTAT JKaHAa MPUHJIEO >K€ CHIHBIKTAPBIH >KBUIBIIILI CHIAKTYY CE3T€HYY
MPOIIECCTEPUHUH KOPKYHYYYH a3zaiitaT. MbIHJIaH THIIIKAphl, MUHU-TUIACTUHAJIAP
Kypyan TypraH TKaHAapAblH TpaBMajapblH a3zalTyyra jkaHa (YHKIMOHAIIBIK
KaHa ACTETUKAIBIK KajdblObIHA KEATUPYY HaThIMKaNIapblH  KaKIIBIPTyyra
MYMKYHIYK Oeper. JluBepreHiusra ayymap OOdylmry MYMKYH OOJTOH COOK
KUKTEPUHEH  aWbIpMajaHbIll, MUHU-TUIACTHHANIAP MEXAHUKAJIBIK  CTPECCKE
TYpPYKTyypaak >kaHa O€KUTYY 30HAachlHA Te3upa’K Oupurer. OliieHTHI,
CAJIBIILITHIPMATYY TAJIJIOOHYH HAThIM)KAJIapbl KOOMCY3AYK jkaHa (UKCAIUSIHBIH
TYPYKTYYJAYTy Y9YH MUHHU-TUIACTUHAJIAPABI KOJIJIOHYY MEHEH OCTTHUH TaTaall CoOoK
CHIHBIKTAPBIH IAPBUIOO0 OCTEOCUHTE3IM MAaaHWITYY METO] SKCHJIUTUH OWIITUPET.

AnTel OeliTaniTa HEpB Talyajgapbl KalblOblHA KeNyYy JKOHIOMYHO 33
OOJITOHTYKTaH, OHEMEHHUsI OeJITUIepH KOroiroH. bupok, sxu OedTanta OHEMEHUs
Oenrusiepu cakTajbll KajnraH. byn Oedtantapra ymyHaai 3¢ CUMITOMIOPY Oap
OeliTanTapAblH a0ajblH KAKIIBIPTYY Y4yH B TOOyHmarsl BUTaMUHIEPIW >KaHA
MUKPOIMPKYJISIUSIHBI )KAKIIBIPTYY4y Mpernaparrapibl KaMThITaH KOHCEPBATHUBINK
Tepanusi  KYPry3yJiady, OIIOHIOM dje  (PU3MOTEpanusuIbIK  Ipolexypaiap
nansiHnanabl. benruneit ketyydy Hepce, CUMIITOMAOP YOAKThUTYy CaKTaJbIN Kajca
Jarel, KemuyJlyk OeWramrapja ce3yyHYH KalblObIHAa Keiayy O0KOMOIY >KaKIIbl
OolmoH Kamyyna. ber ceeryHyH CBHIHBIKTapblH OYPTYKUOJIOpAY PEMO3HIUSI00
BIKMaJapblH KOJIIOHYY MEHEH BbIK4aM Japbuloo KOMmuyJdyK ydypiaplaa oOH
HaTBIKAIApIbl KOPCOTOT, OMPOK OMEpalMsIIaH KUHUHKKA KaObLII00 KOPKYHYYY,
alipbIKya omepalusiad KHUMHKY )KapaHblH HPUHAO6CY TYPYH/® CaKTaar.

Jlapeutoo/IoH  anThl al  OTKOHJOH KHMWH, Oapablk OeiTantap TOJIYK
KJIMHUKAIBIK jkaHa (QYHKIIMOHAJJIBIK peaduIuTaIusaian oTymTy. bIHraice3apikka
K€ CE3YYHYH TOMOHJIOIIYHe 54 KaHJal JaTTaHyy OOJroH sSMec XaHa Oer
’KAAaTBIHJIA CE3TUUTHK TOJMYK KalbIObIHA KEITUPHUIITEH.

KoHTponayk  KOMOBIOTEpAWK  TOMOTpaUsUIBIK  WM3WIAO®  MHHH-
IJTACTUHANAPAbl K€ COOK MKUKTEPUH OPHOTYY 30HAIAPbl COOK TKAHAAPBIHIA
AKOTOPKY HHTErpalusi MEHEH MYHOe3[eJepyH KepcoTTy. CBIHBIK CBhI3BIKTaphl
BU3yanu3anusUIanOanT, QuKcamus 30HAJAphIHAA pEreHEepalUsIaHTaH  CoOOK
TKaHJIAPBIHBIH THITHI3JBITE OCTTHH Kapama-KapIibl TapaOBIHIATkl COO TKAHIAPABIH
TBHITBI3/IBITBIHA TYYpa KeJeT.

KanbiObiHa KEeNTUpPUITEH >KepiiepAe COOK ThITbI3AbITBIHBIH OUPICHIUTUH
BIPACTOO KaJbIObIHA KEJNTHUPWITCH jKaHa jKapallaHOaraH TapanTbhlH OPTOCYHIATbI
albIpMavbLIBIKTEl OunaupOeren XayHchuiia mkaigackl 0oroHYa KO3(PQUIIMEHTTH
elluee Oonyn caHanar. byn Oenarusiep OCTEOCHHTE3UH HUTHIMKTYYJIYTYH KaHa
OCTTUH COO6K TY3YJYUIYHYH aHATOMMSUIBIK OYTYHIYTYH, (DYHKIHUOHAIAYYIYTYH
TOJIYK KaJibIObIHA KEATUPYYHY TACTHIKTAMT.



ber ceeryHyH CBHIHBIIIBI MEHEH OOpyraH OeiTanTapra BUOpPOMAcCaKIbl >KaHa
"KoHTpakTyOekc"  TelMH  KONJOHyylda  peaOWIuTalMsUIBIK  TepanusHbIH
KBIMBIHTBIKTApbl. 3-TONTOrY Oapiablk Oelranrtapra onepauusgaH KUHHMHKA
ME3TWIe AJEeKTpoBUOpoMaccaxkapl kaHa "KoHTpakTyOekc" TelnH KOJJIOHYY
MEHEH peaOUIUTAlUSIIBIK KOMIUIEKC OTKepyaay.M3uinneeHyH MaaiabIMaTTapsl
OoroHua, 3 aiijaH KuWMH OelTantapipl TEKIIEpYYde O€T COOryHYH ChIHBIIIbI
MEHEH OOpYyTraHAap/IbIH OH JUHAMUKACHI aHBIKTAJIbI.

Onepanusgad KUUUHKM ~ THIPBIKTap  OallKkanmapiblk  TETU3AEITEHIUTH
anekTpoBUOpoMaccaxibl kaHa "KoHTpakTyOeKkc'TenuH KOJOHYYJarbl *OTOPKY
sbdexTuBayy peabunuTanusHbl  KepceTeT. JlapbUIOOHYH — HaTbIMKachlHIA
KapaTThlH aljgaHaChIHJArbl T€PU YbIHAJITAH KOK, OyJ BIHIANCBI3 Ce3UMAEpIEH
KaHa ACTETHKAIBbIK KOPYHYIITYH HauyapiiallblHAH CaKTaHyyra jkapjam Oepiu.
95,6% y4uyprnapaa THIPBIKTBIH TOJIYK KepyHOerenayry Oaiikanran. byn tanmanran
TEPANUSUIBIK METOAJOPAYH HUTMIUMKTYYy OONroHyH TacThIKTalT. Byn Oeifranrap
CBIPTKBI KOPYHYIIYHYH aKIIBIPTaHBIThIH, OLIOHIOHN 3JI€ jKapakar ajlraH aiiMakTa
BIHTANCBI3IBIKTBIH KOKTYTYH OWJITUPHILTH.

bupok, 4,4% yuypnapna, OedranTtapaa KEUIOUAAMK THIPHIKTAP KOOOWUreH.
Byn ThIpBIKTapIbIH 1aaHa TOMIIOKTYTYHA ’aHa TYCYHYH ©3repYLIYHe ajiblll KeIreH
TYTYMIAIITBIPTBIY  TKAHAAPJBIH alIblK4a ©cylly MeHeH MyHe3aeneT. byra
KapabacTaH, KEUIOMAJUK THIPBIKTAPJbIH OHYTYIIY CajbIIIThIpMAyy Ceulpek
K€3JIeIeT JKaHa THIPBIKTBIH TUOEPTPO(PUICH K€ TEHETHKAIbIK JKaKTaH
UIUKEMAYYJIYTY CBIIKTYY OPIaHM3MJMH JKEKE ©3reueJYKTOepYHe OaillaHbIITyy
0OJTyIITy MYMKYH.

JXKanmeicblHaH, XYPIy3YJreH peaOWINTAalUsSHBIH HaTbIDKaIyylIyry jkaHa
"KoHTpakTyOekc" renuH KOJAOHYyYy  OeHTanTapAblH oONepalusfaH KUHHHKH
(G YHKIIMOHAJIIBIK YKaHa 3CTCTUKAJIBIK a0alIbIH KaKIIbIPTHITI, OH HATHIIKaHBI OCPIH.

KopyrtyHnay
1.Ckyno-opOuTanblk KOMIUIEKCTUH JKapaKaTTaphl »apakaT MEHEH OopyKaHara
KATKBIpbUITAHAAPIBIH  apacbiHga 17,6% Ty3eT. AHanu3 JuMarHo3gy kKaHa
JApbUIOOHY  JKAKIIBIPTYY YYYH MaaHWIYy OOJNTOH HETW3rd TOOOKEIINK
(akTOpIOpYH KaHa YATYIOPYH aHBIKTAIbI.
2.0cTeocuHTe3 BIKMaJapblH TaHJIOOHY ONTHUMAAAIITBIPyyra MyYMKYHAYK OepreH
KJIIMHUKAJIIK-PEHTI€HOJIOTUSIIBIK MaajbiMaTTapra HETU3AENreH 5 TONTOH TypraH
CKYJIO-OpOUTANBIK allMaKThIH JKapaKaTTaphIHBIH UIITOO CXEMAChl UIITEJIHIT YbIKTHI.
3.YaliHaTKpI4 >KaHAa YbIKbIA OyIUyHIAPBIHBIH OHOARJIEKTPAUK aKTUBAYYIYTYH
30,7% ra »xaHa ceiHBIKTapAa 26,1% ra azaiiTyy OapbUIOOHY KO360MeJee KaHa
KEKEJICIITUPUITEH peaOUuIMTAlUSIIBIK TporpaMMalap/bl HILITEN YbITYY Y4YYH
ANEKTPOMUOTPA(USHBI KOJJOHYY TaJlall KbIJIBIH]IBI.
4 )Kapakar Tapanta oopyJiap/blH al/iblH allyy Y4YH OallTanKbl aHTUOAKTEPHUSIIBIK
TeparnusHbIH 3apbUIABITBIH Oenruierex, HIapTTyy-HaTOTe€HINK
MUKPOOPTAHU3MIEPJIUH KOHIICHTPAIUSACHIHBIH >KOTOPYJIaraHabilbl AHBIKTAJIbI
(3,2 ¢ 10 tpumnon KOE/mi, ¢0<0,002).
5.MuHu-mIacTUHANAPAbl  KOJJIOHYY COOKTYH JKUKTEPUHE CalbIIUThIPMAILYy
COOKTYH CBIHBIKTApPbIH TYPYKTYy O€KUTYY aHa JapbUIOOHYH HATbIMXKaJapbiH



KAKIIBIPTYYHY KaMChI3 KbUIYYy MEHEH KaObulam KeTyy KOPKyHyuyH 4 3ce Te
azattel (Muu<0,001).

ITPAKTUKAJIBIK CYHYILITAP
1. JIapbUIOOHYH camaThlH KOTOpyJaTyy jKaHa TepC HaTbIKAJIApAbl a3auTyy
Y4yH O€T CeeryHyH jkaHa HWHMErMHHH CBhIHBIKTAPbIHBIH a4yblK PENO3ULUSICHIH
KOJIZIOHYY CyHYIITAJIaT.
2. ber ceeryHyH JkaHa HWWMErMHUH JKaHbl CBIHBIKTAPBIH O KBUIBILICHI3
JapbUI000 TYPYKTYY (PUKCalUs YIYH COOK KUTUH KOJJAOHYY KEPEK.
3. ber ceerynyH sxaHa MAMErnHUH XXbUIBIYYCY Oap Oelrantapasl JapbliIo00
TYPYKTYY (pUKcalnus Y4yH MUHHU-TIJIACTUHKAHBI KOJIJIOHYY KepeK.
4. YCTYHKY JKaaKTblH KOHYJYHYH aJbIHKbl KamnTajbl »aOblpkaraH OeT
COOI'YHYH CBHIHBITBI MEHEH OOpyraH OelTanTap/pl XUPYPrUSIIBIK JapbLIOOHYH
KBIMBIHTBIKTAPBIH ~ JKAKIIBIPTYY  YYYH  (PUKCALUSHBI ~ MUKPOOHOJOTHSIIBIK
U3WII06/16 OCTCOCUHTE3AM MHUHHU-IUIAKCTUHKA MEHEH KOJIJOHYY MAaKCaTKa
BUIANBIKTYY.
5. ber ceeryHyH ’kaHa MIMErMHHH XapakaTTapbl Oap OedTanTapra MYMKYH
OonylIyH4Ya 3pTepIdK, OMp 3aMaTTa jKaHa TOJIYK OMNEpalMs >KacalbIlbl KEpek.
VYuryHaail skoJ1 MEHEH raHa TpaBMajJaH KUWMHKHU JedopMalysuiapAbliH OHYTYIIYH
aJIIBIH aJyyra jKe aJap/JblH CaHbIH a3aiiTyyra OoJoT.
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Myp3aubpaumoB Azamatr KoukonOaeBuutun ''ber ceery MeHeH
MIUMErMHUH CHIHBIIIBIHAA MUHUIUIACTUHANAD KaHA COOK >KUTM OCTEOCHHTE3MHHUH
caJbIIThHIpManyy acriektuiaepu” nereH remana 14.01.14-ctomaTosiorusi aluCTUru
0OIOHYA MEUIMHA WIMMIECPUHUH KaHIUAAThl WIIMMHAKA JapaskachblH M3ICHUII alyy
YUYH Ka3blUIraH JUCCEPTALUSIChIHBIH

PE3IOMECH

AYKBIY  C€O310P:  CBHIHBIK, CKYJO-OPOUTAIIBIK KOMIUIEKCTHH  CBHIHBIIIHI,
OCTEOCUHTE3, COOK )KUT'M, MUHU-TIJIACTUHKA.

N3unneeHyH 00beKTHCH: kKaaK-OeT aliMarbIHBIH KapakaTTapbl MEHEH OOpYyraH
961 OeHlTanThl PETPOCTIEKTUBAYY Tal00, CKYJIO-OPOUTANIBIK KOMIUIEKCTUH
CBIHBIKTApHI O0ap 136 OelTanThl )KeKe U3UIII00.

M3unneenyn mpeameru: CKyno-opOUTaNIbIK aWMaKThIH COOKTOPY ChIHTaH
Oeiftanrapza TYPAYY PETMO3UIUS METOAMOPYHYH j>KaHa KOMIUICKCTYY Japbhlioo-
JUArHOCTUKANBIK  MII-YapajapAblH  HaThIDKaNyyldyryH  JKaHa  ajapiblH
JApbUIOOHYH (DYHKIMOHAIABIK >KaHAa ACTETUKAIBIK HATbI)KallapblHA TUWUTU3TEH
TaacUPJIEPUH aHBIKTOO.

N3unneeHyH MakcaThl:JapbUIOOHYH (YHKIMOHANJBIK JKaHa 3CTETUKAJIBIK
HaThIKalapblH ONTUMAJIAMITHIPYY MaKCaTbIHJAa CKYJI0-OpOUTAIBIK aliMarbIHbIH



COOKTOPY CBhIHFaH OeWTanrtapia KOMIUIEKCTYY JapbLiO0-IMarHOCTHKAIBIK HII-
YapaldapelHBIH JKaHa TYPAYY PETO3HINS BIKMAJapblHBIH HATHILKATYyIyT'yH
0aarnoo.

M3ui1160HYH MeETOII0PY *KaHA anmaparypajiapbl. >Kallbl KIMHUKAIBIK,
PEHTI€HONOTUSIIBIK, CTATUCTUKANBIK, JIA0OPATOPUSIIBIK, SJIEKTPOMHOrpadus *KaHa
KOMITbIOTEPIUK TOMOTpadusl.

AJIBIHTaH SKBIABIHTBHIKTAP KaHA AJapAblH WIMMHUI KAHBLIBITBL. AJTauKbl
#oJy KbIprel3cTaniblH TYIITYK perioHyHyH Oml 0oO0JyCYHYH >KallloO4yJIapbIHbIH
0eT COeryHYH >KaHa MIMETWHUH JXKapaKaTTapblHBIH Tapajiblllbl WIMKTCHUI, OeT
COOI'y MEHEH MIMeru chlHraH OedTanTapra MeAMIMHAIBIK KapAaM KepceTyY.le
ONEepaTUBIYY HapbUIOOJOTry, OIIOHJOW 3J€ aHJaH KUHUMHKK peaduIuTaIHsIoo
ATaNTapbIHAATBl OJYTTYY KEMUMIHKTED jKaHA JKETULITIET€HIUKTEDP aHbIKTAJIbI.

BerTuH OpTOHKY 30HACHIHBIH TpaBMaJaH KHWHUHKH AedOopMaIisuiapbIHbIH
ydypliarel KJIacCU(PUKALUACHIHBIH JKaHa KIMHUKAJIBIK-PEHTICHOJOTHSIIBIK >KaHa
(YHKIMOHAIIBIK ~ W3WIIOOJIOPAYH O KBIUBIHTHIKTAPBIHBIH ~ HETH3WHAE CKYJIO-
OpOUTAIBIK KAOBIPKOOJIOPAYH UIITOO CXEMAChl UIITEJIUI YbIKTHI.

CKkyno - OpOMTANBIK KOMIUIGKCTHH CBHIHBIIIBI YaiHATKBIY >KaHA YBIKBIN
OymayHIapbl >KaObIpKaThIN, OYTUYHIYH OMOANEKTPIMK aKTUBAYYIYTYH Oy3yury
MYMKYH 3KCHIUTH aHBIKTAJIAbl. CBIHBIK CBI3BITHI [l KEITCHICH KUWWH JKaHa ap
KaHJai JKOJNI0p MEHeH (UKcalMsIaHTaHJIaH KHWWH, YalHATKBIY JKaHa YBIKBIN
Oy T4yHIApbIHBIH (YHKIUSIAPhl aKbIPBIHABIK MEHEH KaJIbIObIHA KeJI€ TYPTaH]IbITbl
TANUIICHIN.

YCTYHKY ’KaaKk KOHYJIYHYH MHUKPOGIOPAChIHBIH CE3TMUYTUTH W3WJIICHHUII,
aHbIH  HETU3WHJAE  THEIIeNyYy AaHTUOMOTHUKAJIBIK  Tepamus  JalbIHIAJIbI.
OTHOTPONTYK aHTUOMOTUKTEPAH KOJJIOHYY NapbLIOOHYH OH HATBIM)KachlHA aJIbIM
KeTIH.

OcreocuHTe3aMH  TYPAYY MeToanopyHa ©Oaa Oepwimu. MwuHE -
TUTACTUHANIAP/IBIH OCTEOCHUHTE3M COOK CHIHBIKTAPBIHBIH TYPYKTYY (DHUKCAIUSCHIH
KaMChI3 KbUTYY YYYH KOHOKOMU, JJIOTUKAJIBIK JKaHA HATBHIMKANYy Japbliio0 BIKMACHI
OoJryn caHajar.

Kongonyy OowHYa CcyHymrap: WU3WIJIO6HYH KbIMBIHTBIKTapblH KbIprei3
Pecny0nukachIHbIH CTOMATOJIOTUSUTBIK KJIMHHUKaJIapbIH/Ia KaHa
CTallMOHapJapbIH/Ia KOJJIOHYY CyHYIUITaJaT.

Kousiionyy Tapmarsel: XUpyprusiiblk CTOMaTOJIOTHS, )KaaK-0eT XUPYPTHUsCHI.
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