W. K. AXYHBAEB ATBIHJIATBI KBIPTBI3 MAMJIEKETTHK
MEJIMIUHAJBIK AKAJTEMUSICBI

KbIPI'BI3 PECITYBJIMKACBIHBIH CAJIAMATTBIKTBI CAKTOO

MHUHUCTPJIUT'U
YIYTTYK XUPYPI'UA BOPBOPY

1 14.24.710 nuccepranusjibIK KeHelu

Kon sxa3zma ykyrynaa

VK 616.362.1:617.4(043-3)

Bbakupos Ceiprak A0abIkanapoBu4

THII'bI3 UHOUJIBTPAT MEHEH TATAAJIJAIIIKAH KYPY
XOJIEHUCTUTTE JAHAPOCKOIIUAJIBIK XOJIEHUCTIKTOMUAHBIH
TAKTUKACHI ’KAHA AHBIH HATBINKAJAPBIH CAJIBIIITBIPMAJIYY

BAAJIOO

14.01.17 - xupyprus

MeauuunHa UIMMAEPUHUH KaHAUAAThl OKYMYIITYYITYK
JlapakachblH U3JICHUII 1Yy YYYH JKa3bUIraH JUCCEPTALUSHBIH
aBTOopedgeparsl

bumkexk — 2025



Wmumuit  wm Keipreiz  PecryOnukaceinbiH - CallaMaThIKTBI  CaKTOO
MUHUCTpAUTUHUH  OmTory  oOnactrap  apajiblk  OUPUKKEH  KIMHHMKAJIBIK
OOpPYKaHAChIHBIH XUPYPTUs 06JIYMYHO® aTKapbLIIbI.

Nimmui xeTeKk4yu: ConyeB AHpeil ACAaHKYJIOBHY
MEJUIMHA WIUMJIEPUHUH JOKTOpPY, Tpodeccop,
N.K. Axyn6aeB atbiHgarsl Kelpreia MaMiieKeTTUK
MEIUINHAJIBIK aKaJIEeMUICHLIHBIH akageMuKk M.M.
MamakeeB ~ aTbIHAArbl  TFOCHUTAIJBIK  JKaHa

ONEPaTUBIUK XUPYpTUst Ka(eapachIHbIH
OaIIYbICEI

PacMmuii onnoHenrrep:

KerexkToouy yrom:

Hucceprauusiabl KOProo 2025-KbUIABIH «  » caat 13.00m0 meaunuHa

WIMMIAEPUHHUH JAOKTOpY (KaHAMIAThl) OKYMYIITYYJIYK Aapa)kacbklH Koproo Ooronuda .
K. Axyn6aeB atrbiHaarbl KbIprbl3 MamiIeKETTUK MEAMIMHAIBIK aKaJEeMUSCHI KaHa
Koiprei3 Pecniy0nmkacbinbiH CanaMaTThIK CAKTOO MUHUCTPIIMTUHUH Y ITYTTYK XUPYpPrust
oopoopyna kapawmtyy J 14.24.710 guccepTauMsuiblk KEHEIITHH OTYPYMYHIA ©TOT
(720044, Keipreiz PecnyOnukacel, bumikexk 1., 3-1uHusS Keuecy, 25, 2-3Tax
KOH(pepeHI-3a)1 aaperunae). Juccepranusapl KOproo OOrOHYA BHJICOKOH(EpEHIIHATA
KHPYY YYYH LIMJITEME:

Huccepranmsi menen WM. K. Axyn6aeB atbiHmarsl KbIprel3 MamIeKETTHK
METUIMHAIBIK akaneMusichbiHbiH (720020, bumikek maapei, AxyHOaeB keuecy, 92),
Koiprei3 PecniyOnmkacbiabia CamaMaTThIK CAKTOO MUHUCTPIIUTUHUH YIIYTTYK XUPYPTHS
6opbopynyH kuTenkananapeiHad (720044, buiikek maapbl, 3-TUHUS KOUOCY, 25) xKaHa
https://vak.kg caiiTeiHaH TaaHbIIIyyra 00JIOT.

ABtopedepaT 2025-KbUIIBIH « _ » KOHOTYIIAY.

JAuccepTaumsiyibIK KEHEIITHH
OKYMYIITYY KaT4bIChI,
MeIUIHHA WINMAEPUHUH KAaHINAAThI 9. 3. Kynasipos


https://vak.kg/

HNIITUH KAJIIbI MYHO31IO0MOCY

JluccepTanMsiHbIH ~ TeMACBIHBIH  AKTYaJayyJayry. JlamapocKomusuibIK
XOJICIUCTAIKTOMUS 3H KOl jKacallyydy XUPYPIrHUsUIbIK MpolieiypajiapablH Oupu 00y
cananar, AKIlnga XpUlblHA >KapblM MWUIMOHIOH aIlIbIK  XOJEHUCTIKTOMHUS,
Keipreizctanmga 5000meii xoneuudcTdkTomust skacanat [1, 2]. JlamapockKomusibIk
XOJICIUCTAKTOMUSL ~ @ublK  bIKMara CajbllITBIPMAyy ©T Tall  OOpPYCYHYH
CUMIITOMATUKAJIBIK JIAphLUIOOCy OOJIyN caHallaT, olepanusiaH KUHUHKH OOpYHY
a3alTyy, oopykaHaaa 00JIyy MOOHOTYH KBICKAPTYY, KOCMETHKAHBI JKAKIIBIPTYY KaHa
NAlMEHTTUH KaHAATTaHyyCyH koropynaryy [4, 5].

AKBIPKBI OH KBUIJIBIKTapJla XOJIETUTHA3ra Kaplibl SHIO0BUICOXUPYPIHUSHBI
OHYKTYPYYZ® YOH MPOTPECCKE KETUIIMIIN, OUPOK yIIyn yOakka 4eHWH KOINTeTreH
M3WIIO0YYJIOp Kypd XOJCIUCTUTTUH alpbiM (opManapblH JanapOCKOMUSIIBIK
XOJICLIUCTAKTOMHUSITA KapIlbl KOPCOTMOJOp KaTapbl KiacCHU(UKausian KeJIuIleT.
Mucanbl, Oyn (IerMOHO3AYK JK€ TaHTPEHO3IYK XOJEIUCTUT MEHEH oT
OAIITHIKYaChIHBIH MOIOHYHYH aliMarbIH/Iarbl alKbIH MapaBe3HaIIbIK HHOUILTPAT [9,
16, 19]. Byn nanapOoCKOMHUSJIBIK XOJCHUCTIKTOMHUSHBI KYPTy3YYy/Ae OIYTTYy
KbIUBIHYBUIBIK ~ MEHEH  IapTTaliraH, Kypd XOJICHUCTUTTHH  JIECTPYKTUBIYY
dbopmanapsiH/ia, THITHI3 CE3TEHYY MapaBe3uaiblKk HHOUILTPAT MEHEH TaTaalaHTaH,
Oyn keOyHYe KOHBEpCHUSTra >KaHa XUPYPrHUsUIBIK Ofepalus y4ypyHJa, OMIOHAON 3Jie
orepanusaiad KUAWHKY aliraukKbl ME3TUII/IE O0P TaTaaAbIKTAPbIH OHYTYIIYHO aJIbIIl
Keyner. Jlemek, JamapoCKONMSUIBIK — XOJEIUCTIKTOMUSHBI KAaCcOOJA0 KOHBEpCHUS
KOpPCOTKYUY OHOKOT XxoJsiemucturre 2% paH xoropynaurt [28, 77, 84]. bupok
JIANapOCKOMUSUIBIK  XOJICHUCTIKTOMUSAIAH KUMUH T'eNaTUKOXOJIEAOXTYH Oy3ymylry
OHOKOT XOJEIUCTUT MeHeH oopyrangapabiH 0,2% yuypyHaa Oalikanca, Kypu
XOJIEHUCTUT MEHEH 0OpyranaapabiH 5,5%b1 Oaiikanran [69, 77]. bamka aBTopsop aa
YIUIyHAAW ThISTHAKTapAel xacamat [75. 78]. Owmoua 3¢ ydypaa, KOHBEpCHUSra oTyY
TBITBI3 CE3rE€HYY MapaBe3uaAblk HWHOUIBTpAT MEHEH TaTaalJaHraH Kypd
JNECTPYKTUBAYY XOJEUUCTUTTH JAPBUIOOHYH 3H ONTHUMAJAYY KOy sMec. byn kypu
JNECTPYKTUBAYY XOJICIUCTUTKE “‘aublk’ xoseructdkroMmus 1,0%mpan 10,6%ra yeiinn
OJIYMJIYH KbIiJIa KOoropy OOJIyIIyHa aJIbIll KEIIIPU MEHEH TacThIKTanat [84], aim sMu
Kypd XOJICHUCTUT YUYH KacaJiraH JIAMapOCKOMUSIBIK XOJCIUCTIKTOMUSAAH KUUHUH
©JIYM KOpCOTKYUY Kbliina ToemeHAeuT - 0,2%nan 0,5%ra ueitnn [192].

Kypu necTpykTuBAYYy XOJICHMCTUT MEHEH OOpyranaapibiH 9,5-52,3%biHaa
napaBe3HaAblKk MHOGUIbTpalus OalikamaapblH 53cke ainyy MeHeH [2, 8§, 10]
KOHBEPCHUSIJIBIK JIAMApOTOMHUSTa OTYYHY OONTYpOOO jKaHa TemaToKOKO3 OOpPYCYH
a3alTyy YYyH JIAamapOCKOMUSJIBIK  XOJEIUCTIKTOMUSHBIH CTaHAAPTTYy OMeC
BIKMaJIAPBIH UIITEI YbITYY MaaHUJYY NMPAKTUKAIBIK KbI3BITYYHY jKapaTar.

AKBIPKBI OHJOTOH KbULJApJarbl WIMMHUN anaOusiTTapia ThIThI3 CE3reHYY
napaBe3uablK ~ MHPUIBTPAT MEHEH TaTaajjaHraH Kypd JCCTPYKTUBIYY
XOJICIIUCTUTTE JIAMMAPOCKOMHSUIBIK ~ XOJICIIUCTIKTOMUSHBIH ~aTUNTHK  BIKMAJIAPBIH
UIITEN YBITYy KaHa KOJJIOHYY OOroHYa u3wijeesep maiga Oonmy [43, 71, 74].
byn  wusungeenepne  aBTOpJIOp — 3rep  CTaHAAPTTYy  JIaapOCKOMUSIIBIK
XOJICIIUCTIKTOMUS MYMKYH 007100C0, TamapOoCKOMUSIIBIK XOJCIIUCTIKTOMUSHBIH
aTUNTUK  BIKMAJapblHBIH  OWpPWUH  aTKapyyHy  CyHYyIITamiar: ACTBIHKBI
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xonenuctakromusi, Ilpubpam (Pribram) XomemUCTIKTOMHUACH K€ CyOTOTaABIK
xojeuucTakromus. Omon  31€  ydypaa, ap KauAal cebenrepre >kaparia
JanapoOCKONUSIIBIK XOJIEIUCTIKTOMUSIHBIH aTUNTUK BIKMAJAPBIHBIH ap OUpH Y4YH
KOPCOTKYUTOpPY HIITEN YbITYy, OLIOHAON 3J€ ajap[pl WIIKE alblpyyAaH KUHHUH
Japoo0 HaTbIbKamapAbl M3WINee MII KY3YHIe MaaHWIyy KepyHeT. byn TwIrbI3
CE3reHyYy IapaBe3ualiblIKk MHOWIbTPAT MEHEH TaTaaJJalllKaH Kypd XOJEIUCTUTTE
JanapOCKONMSIIBIK XOJIELUCTIKTOMUSIHBIH Oap/blKk MYMKYH OOJIOH acHeKTHJIEPUH
aHJaH apbl H3W1/166 3aPbULIBITBIH KOPCOTYII TyparT.

JluccepranMsiHbIH ~ TEeMACHIHBIH NPUHOPHUTETTYY WJIMMHMA OareITTap,
HEeru3ru WIMMHMU nporpammaJjiap (10;1000pJiop), OKyy KaHa WIMMHUI MeKeMeep
TapadbIHAH AaTKAPbUIYYYY HEru3rd M3WJI16e6 HIITepH MeHeH OailJIaHbIIIbI.
Nnyumuii uiurep J1eMUITENYY.

N3nnapeenyn Makcarbl. JlanapoCKONMSUIBIK XOJELMCTIKTOMUSIHBIH ATHITHK
BIKMaJIapblH KOJIIOHYYHYH HATBIMKAChIHIA THITBI3 IApPaBE3HANIBIK  CE3TECHYY
MHOUIBTPATBl ~ MEHEH  TaTaajJlaHraH  Kypd  XOJEHUCTUTTH  JapbLIOOHYH
HaTBIMKaJIapbIH XKAKIIBIPTYY.

N3ungeenyH MakcaTTaphbl:

1. XKpIUTBIK ce3reHyy MNapaBe3ualJblKk HHQWIBTpAT MEHEH TaTaajJallKaH
Kyp4 XOJELUCTUTTE CTaHAAPTTYY JKaHAa AaTUNTUK BIKMAJIApAbl KOJIJOHYY MEHEH
JanapOCKOIMUSIIBIK XOJEUUCTIKTOMUS KACOOHYH MYMKYHUYJYKTOPYH aHBIKTOO.

2. Karyy ce3reHyy napaBe3HaJIIblK MHQWIBTPAT MEHEH TaTaalJaHraH Kypd
XOJIEHUCTUTTE JAaNapOCKOMUSIIBIK XOJEUUCTIKTOMUSHBIH CTaHAAPTTYY *aHa aTUIITUK
BIKMaJIapblH KOJJOHYY/JaH KUUMHKHY KEPrUIMKTYY TaTaanfallyyiapAasl Taaga0o0.

3. JKbIIITHIK ce3reHyy napaBe3uaiblk MHPUIbTPAT MEHEH TaTaallaHraH Kyp4
XOJIEUUCTUTTE JaNapOCKOMUSIIBIK XOJEUUCTIKTOMUSHBIH CTAHAAPTTYY JKaHa aTUIITUK
BIKMaJIapblH KOJIJOHYYJaH KUUMHKHU KaJMbl KbIHBIHYBUIBIKTAP I TATI0O0.

4. Kypu XOJIELHCTUTTE JANapOCKONHSUIBIK XOJIEHUCTIKTOMHUSHBIH AaTHUIITHK
BIKMAJIAPBIH MpPAKTHKara KUPru3YyHYH KaJlbl 00Op aHa »alIbl ©T >KOJJOPYHYH
XKaOBIPKOO YUypyHa TUHTHU3TE€H TaaCUPUH aHBIKTOO.

5. JIanapOoCKONUSIIBIK XOJEUUCTIKTOMUSHBIH aTUITUK BIKMAJIApbIH [TPAaKTHKara
KUPrU3YYHYH KypY XOJIEUUMCTUTTE ONEPALMSINAH KUWWHKH ©JIYyMI'® THWTM3IeH
TAaCUPHUH aHBIKTOO.

N31u116016H aJIBIHTaH KBIHBIHTHIKTAPAbIH WIMMMI KAHBLIBIKTAPBI

1. 2023-xbuinbin - 25-auBapbinga WM. K.AxynOaeB ateiHgarsl  Keiprsi3
MaMJIEKETTUK MEAUIMHANBIK aKaJAeMUSChIHBIH anAblHaarel «Crnocod KOHBEPCHH
JanapoCKOMUYECKOW XOJEHUCTIKTOMUU TpHU OCTpoM Xxojemuctute» (Ne65/2023);
2023-xpuiapiH  25-suBapbiHaa M. K.AxynOaeB aTeiHmarsl KbIprel3 MamiieKeTTHK
M€ IUIINHAIIBIK aKaJIEMUSICHIHBIH aJIbIH1aTr bl «Crioco0 cybcepo3Hoit
JAnapoCKONUUecKo  xonerucTakTomun»  Ne67/2023  nmereH  Temanapiarsl
palMoHaIM3aTOPAYK  CYHYIITap  aJblHTaH  HMHQUIBTPATTHIH  CHELH(PHUKAIBIK
©3reUeIYKTOPYHO Kapalla ThITbI3 CE3reHYY MapaBe3ualIblK HHPUIBTPAT MEHEH
TaTaajJalllkaH Kypd XOJICLMCTUTTE JAaNapOCKONUSJIBIK  XOJEUUCTIKTOMUSHBIH
CTaHAAPTTYY AMEC bIKMaJIapbIHbIH TEXHUKAJIBIK ©3r0UeIYKTOPY UIUTEIHIT YbIKKAH.



2. WudunprparThin crnenuuUKaIbK ©3reUeNYKTOPYHO Kapalia ThIThI3
CE3reHyydy IapaBe3uk HMHPWIBTpAT MEHEH TaTaaJlJaHraH Kypd XOJELHCTUTTE
JanapoOCKONMSUIBIK ~ XOJIEHUCTOKTOMUSHBIH ~ QTUNTUK  BIKMA@JIAPBIH  KOJIIOHYyra
KOPCOTMOJIOp UIITEIINIT YbIKKAH.

3. YoH KJIMHUKAJIBIK MaTepUaJbl KOJJOHYY MEHEH OMPUHYM KONy ThITbI3
CE3reHyYy NapaBe3sHablK HMH(UIBTPAT MEHEH TaTaalJlaHraH Kypd XOJELUCTUTTE
JanapOCKOMUSUIBIK XOJEIUCTIKTOMUSHBIH aTUIITUK BIKMaJapblH JKaCOOHYH Japoo
HATBIMKAJapbl U3UJIACHT€H.

4. Katyy ce3reHyy napaBe3HajIbiIKk MHQHIbTpAT MEHEH TaTaalJaHraH Kypd
XOJIEUUCTUTTE JIAMAPOCKOMUSUIBIK  XOJIEUUCTIKTOMUSHBIH ATUNTUK  BIKMAJIapbIH
KOJIZIOHYY TaTaalallyyJjap/AblH *KaHa ©JyMIOPAYH CaHbIH a3aiTapbl JAJIAJIICHTEH.

5. JlamapocKONUsIBIK XOJIEUUCTIKTOMUSIHBIH ATUNTHK BIKMANapblH HILKE
alIbIpyyAa KEJIUI YbITbIIIBI MYMKYH OOJIOH KbIMBIHUBUIBIKTAPABIH AJIJbIH ayy kKaHa
JApbIJIO0 YapajapblHbIH CUCTEMACHI UIITEINIT YbIKKaH.

AJIBIHTaH HATBINKAJTAPABIH NPAKTHKAJIBIK MAaHUCH

1. JlamapOCKONMSUIBIK XOJICHUCTIKTOMUSHBIH ATUITUK BIKMAJIAPhl THITBI3
CEe3reHyy MapaBe3ualiblIk MHOWIbTPAT MEHEH TaTaaJlJalllKaH Kypd XOJEIHUCTUTTE
JanapOCKOIUSIIBIK XOJIEUUCTIKTOMUSHBIH CTAaHAAPTTHIK BIKMACBIHA CAJBIILITHIPMAITYY
onepalysiaH KUAUHKMA KeIl CaHJarbl TaTaajjallyylapiblH Maija Ooyylly MEHEH
KOIITOJIOOM TypraH/AbITbl aHBIKTAJITaH.

2. Katyy ce3reHyy mapaBe3uaiblk HHQWIbTPAT MEHEH TaTaalJallKaH Kyp4
XOJIEUUCTUTTE JIAAPOCKOMUSUIBIK  XOJIEUMCTIKTOMUSHBIH ATUNTUK  BIKMaJIapbIH
KOJJIOHYY JIAMMApOCKOMUSJIBIK ~ XOJICLMCTIKTOMUSIHBIH ~ CTaHAAPTTHIK  BIKMAChIHA
CaJIBIITBIPMANYY >Kajlbl 000p KaHa Kbl 6T TYTYKY6JOpPYHYH KaObIPKAIIbIHBIH
a3pIpaak OOJyIIyHA aJIbII KEJeT.

3. Karyy ce3renyy mnapaBe3uaiiblk MHOUIbTpAT MEHEH TaTaaJJJaHraH Kypd
XOJIELUUCTUTTE JIAIAPOCKOMMSUIBIK ~ XOJEUUCTIKTOMUSHBIH aTUINITUK  BIKMAJIAPBIH
KOJIZIOHYY KOHBEPCHSUIAPABIH KBIIITHITBIH a3alTyy apKbUIyy ONEpalusiaH KUMUHKA
©JIYMY CTaTUCTUKAJIBIK KAKTaH OJIyTTYYy KbICKapTa ajiar.

Koprooro anpin 4YbIKKaH JUCCEPTALNMSHBIH HETU3IH 7K000J10pY:

1. XKeluThelk ce3reHyy napaBe3HasIblK MH(QUIBTPAT MEHEH TaTaajjallkaH
Kypd XOJIELMCTUTTE KOHBEPCUS HMEC, JIAAPOCKOMUSIIBIK XOJIELUCTIKTOMUSIHBIH
ATUNTHK BIKMAJIAPHI: “©T OamThIKuachiHBIH MOOHYHaH ™ [Ipubpam (Pribram) 6oroHua
e CyOTOTOMMSIIBIK XOJEHUCTIKTOMHUSL.

2. XKBITHIK Ce3reHyy napaBe3uablKk HHOUIBTPAT MEHEH TaTaajldaHraH Kypy
XOJICUUCTUTTE ATUNTUK bIKMAJapAbl KOJJAOHYY >Kajmbl OOOp »aHa >KaJlbl ©T
KOJITOPYHYH Oy3yllyy KOPKYHYUYYH OJIYTTYY TYpJle a3auTar.

3. Kepcermenep OowHYa “ayblk” XOJELUCTIKTOMHSHBI, CTaHIAPTTYy
JanapoCKOMHUSIIBIK XOJICHUCTIKTOMUSIHBI xKaHa JanapoCKOMUSITBIK
XOJICIIUCTIKTOMUSHBIH aTUNTHK BIKMaJapblH KOPCOTKYUTOP OOIOHYA KOJJIOHYY Kypd
XOJIELUCTUTTHU AAPbUIOOHYH JapO0 HAThIMKaJapblH KaKIIBIPTHIIIBI MYMKYH.

MN3unpeeuyHyH skeke cajabIMbl. /JluccepTalusHbBIH aBTOPYHYH JKEKe
KATBIIIYYCYy aJMbl KIMHUKAIBIK, aTalblH jKaHAa KOLIyMYa W3WJI66 bIKMaJIApbIHBIH
OapAblk O6JIYMIOPYH, THITBI3 CE3r€HYY NapaBe3HalIblKk WHQUIBTPAT MEHEH
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TaTaaJJaHraH Kypd XOJEHHMCTUT MEHEH OopyraH Oelrantapabl AapbIOOHYH
OpUTMHAJIAYY BIKMAJIAPbIH HILITEN YbITYYHY >KaHa KIMHUKAJIBIK MaTepHUAIapAbIH
KOOYH KaMTBINT.

JuccepTauMsHbIH SKbIMBIHTBIKTAPbIH ANpo0anuaIo0: JuccepTanusibiK
UINTHH HETU3TH kK000s0py OasHaanraH skaHa tainkyyianrad: “KMMA-2023 wium
KYHIOPY 51 apalblK KaTbhIIIyyCy MEHEH OTKOH WIMMUN-TIPAKTUKAIBIK
koHpepennusana (bumkek, 2023-xk.); Kbipreiz PecnyOnukacklHBIH — YIyTTYK
XUPYPTUSUIBIK KOOMYHYH KbliibIHbI (bunikek, 2023-x.).

JuccepranusiHbIH dachbuIMasIapja TOJIYK YArbLABIPbLIBIIIBI.
JuccepTallisiHBIH TeMachl OOIOHYA 7 WIMMHUNA AMIEK KapblK KOProH, aHbIH WYUHE
KP YUA Ttapabbinan cyHym KbpUTbIHTAaH umnakt-¢akrop 0,lmen kem smec PMHIL
cUcTeMachl OOIOHYA MHAEKCTENTeH YeT AJAMK WIMMHA OachliManap/a >KapblsulaHral
5 WINMHM MakKaia.

JuccepranMsiHbIH  TY3YJdylly »kaHa kesaemy. WMm 173 OGerreH Typran
KOMITBIOTEPJIUK TepyYy OapakTtapblHaa opyc TuwiuHae, Times New Roman,
kupwummnana (14 mpudt, uaTepBan 1,5) OepuwireH, KUpUIl CO3/I0H, agadusTTapra
cepen cailyy OOJyMYHOH, ©3 H3WIeeJepyHYH 4 OeqyMyHeH, KOpyTyHIyJapJaH,
MPaKTUKAIBIK CyHYINTapJaH, MalJalaHbUIraH agabusTTap TU3MECHMHEH JKaHa
TUpkemeneH typar. Jwuccepranums 26 Tabmuma kana 21 uudpa MeHeH
wunocTpanusianrad. buommorpadus 204 (101 opyc tunayy sxana 103 anrmmc
TUJIAYY aBTOpJIOp) OynakTapabl KAMTHIMUT.

JAUCCEPTAIUSHBIH HET'U3I'U MASMYHY

Kupumyy u3ungee TEeMAChIHBIH aAKTYyIAYYyIyTYH HETU3ACHT, HU3WUII0O0HYH
MaKcaTTapblH JKaHa MUJIACTTEPUH KOPCOTOT, KOProoro OCpUIIreH AUCCEPTALUSIHBIH
WJIUMUN JKaHBUIBITBIH, TPAKTUKAJIBIK MAaHUCHH YKaHa HETU3TH K000JI0pYH KOPCOTOT.

«Kypy XxoseHMCTUTTErM JANAPOCKONMMSJIBIK  XOJEUMCTIKTOMHUSHbIH
aKTyaJIIyy MaceJiejepw» JereH OMPHHYM TIJaBaJa aBTOp Kypy KaJbKYyJO31yy
XOJICIUCTUTTUH XUPYPTHUICBIHIATHl TAKTUKAIBIK BIKMATApJbIH y4dypJarsl ababl,
JIAMMAPOCKOIUSUIBIK XOJIEUUCTUTTUH KOPCOTKYUTOPYH KaHA Kapllibl KOPCOTMOJIOPYH
aHBIKTOO, WIMMHUHN afabusaTTap/aH CHUCTEMaNalIThIPhUITAH jKaHa KaJMblJIaHTaH
MaaJIbIMaT, JAMapOCKONUSIIBIK XOJIELIUCTIKTOMHUSHBIH JIAMIAPOTOMUSIIBIK XUPYPIrUsra
OTYYCYH AHBIKTOOUY cebenrep, Kyp4 KaJIbKYJIO3AYY  XOJELUHUCTUTTE
JAMAPOCKOMUSUTBIK ~ XOJEUUCTIKTOMUSHBIH ~ KAKbIHKbl KaHAa y3aK MOOHOTTYY
HaThIHKaIaphl, OyJI KOUTONUIYH aKTyaaayyJyTyH HETU3/100Te MYMKYHIYK Oep/u.

“MeTo0JI0THS KAHA W3HJIA00HYH METOAAOPY” [ereH 3KHHYHU IJIaBajaa
W3WII00HYH OOBEKTH KaHa TMPEAMETH KOPCOTYIYI, METOIIOPAYH  KaJIIb
MYHO3/16MOJI6pY KOPCOTYJITOH.

2.1 WM3un1ae6HYH O00BEKTHUCH 3KaHAa TnpeaMeTu. M3ungee o0O0BEKTHUCH.
W3unmee mpeaMeTH THITHI3 TapaBe3UaNAbIK HHPUIBTPAT MEHEH Kypd KapMmara
XOJICIIUCTUT MEHEH 0OpYyTraH OerTanTap ibl KAMTHIMT.

H3undee npeomemu. VI3unneeHyH MpeIMETH TOMOHKY XOJIEHUCTIKTOMHUSHBI
“ryOynen”, IlpuOpam (Pribram) bikmMacel OOIOHYAa JKaHa  CyOTOTaJIBIK



XOJICITUCTIKTOMUSICHI CBISIKTYY JIATIapOCKOTHSITBIK XOJICITUCTIKTOMUSTHBIH
CTaHAAPTTYY AMEC bIKMaJapblH U3WI06 YIIYJ U3WIIO0HYH MIPEAMETHHE KUPET.

Knunuxanvixk  6atikoonopoyn  oicarnvt  myHezoemecy.  JluccepTalusIbIK
W3WIJI06/10 ThIThI3 CE3reHYY MapaBe3ualIbiIk UHPWIbTPAT MEHEH TaTaajl MYHe3ery
Kypd XOJICIMCTUT MEHEeH oopyraH 247 TaUUEeHTTUH JapbUIaHyyCYHYH
HaThIKanapblHa WIMMHUI aHanu3 Oepuired. bapapik Oedtantapra JganapoTOMHUSIIBIK
K€ JIaapOCKOMUSIIBIK XOJICIUCTIKTOMHUS >kacanabl. M3ungee 2017-xkbingan 2022-
KBUITA YCWHH OKYpry3yiredH. Kypd XOJEIUCTUT MEHEH TEPHUBE3UKAIBIK
UHOUIBTPATTHIH KaTHIIIYyCy MEHEH OOpyraH OeWrtanTtap OENTUICHIeH MOOHOTTO
XUPYPTHUSUTBIK ~ TaphUTOOIOH OTKeH 1760 XOJEIMCTUT MEHEH KaTyy Kapmar
oopyrangapiabiH 14,0%pbH  Ty3ny. Kypd Kanbkyn€3myy XOJEUHCTUTTHH TaTaall
dbopmackl MEHEH 0OpyTaHap 2 KIMHUKAIBIK TONTY KaMThITaH.

2017-xpuinan 2022-KpUIra 9€WUH Kypd XOJCIUCTUTTH XUPYPTHUSIIBIK AAPHLITOO
716 Geittanka >xacanras. 112 (15,6%) Geiirantapia THITbI3 CE3reHYY MapaBe3nallIbIK
MHOUIBTPAT MEHEH TaTaaJlJJaHTaH KypY XOJICHIUCTUT KO30MeJl TOOYH TY3TeH.

2.1., 2.2-Tabmunanapaa S5Ku U3WIIe6 ToOyHa TeH OeiTanTap/sl )KbIHBICH YKaHa
XKarbel O0OroHYAa OenymTypyy OoroHuUa MaanbiMaT OepuireH. DKu Tonto TeH 60
JKaIITaH >KOTOPKY Oelrtanrtap OachIMAYYJIYK KbUIbIN, Herusru Ttonto 63,0%/1pl,
Ke3eMeJaeeudy Tonto 60,7%ab1 Ty31y.

2.1 — tabnuia. XKerapichl 60r0HYA OerTanTap bl O6IYIITYPYY

JKBIHBICHI DPKEKTEp asuiap
(n_llgmeMeﬂz{eeqY rpynmna 29 (25.9%) 83 (74,1%)

Herusru rpynma (n=135)

38 (28,1%)

97 (71,9%)

baapsr: (N=247)

67 (27,1%)

180 (72,9%)

2.2 — tabmmia. Oopyayyiap IbIH JKairbl 00I0HYa OOTYIITYPYITYITY

K amsl Herusnu Kezemenneeuy baapsi
rpynma (n=135) rpynma (n=112) : (n=247)

Kam 13

40  skamika 8 (5,9%) 5 (4,5%) (5,3%)

Yeid.) ikl
Optouo 0 0 81
(41-60 sxam) 42 (31,1%) 39 (34,8%) (32,8%)
VYiraiiran 0 0 104
(61-75 sxam) 56 (41,4%) 48 (42,9%) (42,1%)
Kapsirangap 0 0 49(19,
(76-90 sxam) 29 (21,6%) 20(17,8%) 8%)

2.2. U3u1166 METONJAOPYHYH :KAJINBbI MYHO316MeJ0pYy. [luccepTranusiibik
m3mieenyH MarepuangapbiHa 2017-xpuiman 2022-xpUlra YEWHMHKA ME3TWIIETH
OOpY TapbIXbIHBIH MaalbIMaTTapbl, XUPYPTUSUIBIK KypHAIIApP, TUCTOJIOTHSIIBIK
AKCTIEPTU3aHBIH  MaajbIMaTTapbl  JKaHa  TATOJOTHSJIBIK  H3WIIOOJOpAYH
KOPYTYHAYJapbl KaMmTbuiraH. KOHTpOJyK »aHa HEru3ru TONTOPAYH OapibIk
NalMEeHTTEPUHIEC aTTaHyyjapra, aHaMHE3IMH MaaJjlbIMaTTapbiHa >KaHa (PU3MKaJbIK
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KapOOHYH HATbIKallapblHA TaJJ00 XKYPry3yiareH. KyHyMAyK H3UIe6e bIKMalaphbl
(CKkanmbpl KaH JkKaHa 3aapa aHaNM3WU) OelTanka KaObLl aJblHTaHJAH KUWHWH
KYpry3yJreH. OUIOHION 3Ji€ KaHIIBIH Y3aKTHIThl KaHA KaHJBIH YIONIY YOaKTBICHI,
NPOTPOMOUHIIUH WHIEKCH, KaJIMbl OEJOK, KaJIbl, TY3 KaHa KbIAbIp OMIMPYOUH,
KaHJlarel TIIOKO3a, KalJbIK a30T aHa KaHJarbl MOYEBHHA, KaH Capbhl CYYyCYHYH
anb(a-amunazacel u3mwigeHred. Kan toOy >xana Rh dakropy anbiktangsl. Capbik
0onroH yuypaa O0OpIyH TpaHCaMHHa3ajlaphl, TUMOJ >KaHa CyOJIMMATThIH TECTTEpU
KOIIIyMYa TEKIIIEPUJITEH.

2.3. U3na1e6HYH MHCTPYMEHTAIBIK KaHA aNmapaTTbIK Ka0ayyJapbl.
CranaapTThIK JKaHA aTUITHK JanapoCKONUsIbIK Xoheuuctakromusiap Kapa [itopi
(I'epmanus) SHJIOCKOMHUSIIBIK XUPYPIrUSICHI YUYH SHJOXUPYPTHUSIIBIK
Buneokomiuiekctud, BKE-450 "O®A-M" (Poccusi) sxana IIIIIT (Poccus)
WHCTPYMEHTTEPUHMH KapJamMbl MEHEH jkacanrad. CTaHIapTThIK BUICOKOMILIEKCKE
OHAOCKOMMSUIBIK BHJCOKaMepa, Kapblk Oepyydy, akBamyparop, JJIEKTp ObIvarsl,
uHcypdusaTop xKaHa MOHUTOp KupreH. KimHuMKazga sxacanraH XupyprusuibIK
KuiurumyynepayH xypymy S-VHS cucremaceisin Sony SVO-9500 MDP S -
VHS BuneopeructpaTopyHa *a3blUIraH.

Onepauusiiap >HAOBUACOXUPYPTUSl YUYH CTaHAAPTTYy KOMIUIEKT MEHEH
kaMmcbi3aanrad: 30° onTtukacel Oap samapockomn, 10mMM, 5 MM Tpoakap,
aTpaBMaTUKAJIBIK 00Op PETPAKTOPY, MOHOIOJSIPJBIK KOATryJsIUsACHl Oap WITHY,
KBICKBIUTAp JKaHa Kalybl, JUCCEKTOP, MIHE KapMarbl4 »aHa Kaplibl HiHE KapMarbiy.
Nite aTpaBMaTUKaJIBIK COPOOTOH TUTHIIT MaTepUalibl KOJIOHYJITaH.

2.4. CTaTMCTUKAJIBIK MIITOO16TY M3HJIA00HYH CAHAPUIITUK MAaaHUCH

JluccepTalusiHBIH M3WIIO6 MaTephaliapbiH uimretyy Aser — Pentium — IV
MPOLIECCOPY MEHEH HIANKEIl KEeIreH MEepCOHANIBIK KOMIBIOTEPIU KOJIJIOHYY MEHEH
UIIKE allblpbUIrad. M3wiieeHyH XYpYWIYHA® ajlblHTaH CaHIBIK KOPCOTKYUTOP
BAPUALMSUIIBIK CTATUCTUKAHBIH BIKMAJApPbIH KOJJAOHYY MEHEH MINTETWIIU. AJIBIHTaH
MaanbiMaTrTapael cratucTUkaiblk umTeryy BIOSTAT nporpammanbik makeTTepUH
KOJIoHyy MeHeH kypry3yany. "BIOSTAT" mporpammanblk Takerrepu - Oy
OMOMEIUIIMHANIBIK MaaJlbIMaTTapAbl CTATUCTUKAIBIK HINTETYY YYYH KOJJOHYJTaH
porpamMMaiapbIH KbIUBIHABICH. Byl mporpaMmanbik makeTTep OMOJIOTHSIIBIK JKaHa
MEJIMLIMHANBIK U3WII66JI6pAe, OLIOHAOW 3Ji€ KIMHUKAJIBIK MPAKTHUKAla KOJIJIOHYJA
TypraH MaajgbIMaTTapAbl TAJII00 MYMKYHUYJIYTYH O€peT.

"ATHINMKAJBIK JANAPOCKONMSJIBIK XOJIEHUCTIKTOMMSIHBIH ap KaHaau
BIKMAJIAPbI 00I0HYA TAKTHUKAJBIK Yeuyumjaep' JereH Y4yHYYy IJIaBaJa ThIThI3
Ce3reHyy MapaBe3d MEHEH TaTaalJlaHraH Kypd XOJEIUCTUTTE aTHUIUKAJIBIK
JIANapOCKOMUSUIBIK  XOJICIUCTIKTOMUSIHBIH 5H BUIAHBIKTYY BIKMaJapblHBIH OUPUH
TaHJIOOHY AaHBIKTAraH TAKTHUKAJIBIK MPOrpaMMaHbl WINTEN YbITYYHYH HaThIMKanapbl
OepuIIreH.

3.1. Kypu XxoJiefUCTHTKE JIANAPOCKONMUSJIBIK XOJCHUCTIKTOMUA OOIHYA
TAKTHKAJBIK NporpaMMa. bu3auH W3WINO0HYH MaKCaTTapbIHBIH OUPH THITHI3
CE3reHyY NapaBe3uanAblK WHPUIBTPAT MEHEH TaTaalJlaHTraH Kypd XOJICIIUCTUTTE
ATUIITUK JIATAPOCKOMUSIIBIK XOJICLIMCTIKTOMUSIHBIH 3H bUIAUBIKTYY BIKMaJIAPBIHBIH
OWpUH TaHIOOHY AHBIKTAraH TaK TAKTUKAJIBIK MPOTPAMMAHBI UIITEN YbITYy OOIyII
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caHanar. Kypd XOJIEHHCTHUTKE JIAaapOCKOMMSUIBIK XOJEUUCTIKTOMUS Y4YYH Tak
TaKTUKAJIBIK IporpamMma Oup Heue ceOenTepIeH ylaM MaaHuiyy:

ToGokenaukrepan a3zalTyy: KbUIIATTBIK MEHEH MIUITENUI YbIKKAH TaKTUKAJIbIK
nporpaMMa orepanuss MEHEH OaillaHBbIIIKaH TOOOKEIAMKTEpAN a3zalTyyra kapaam
Oepet. Mucaisl, mporpamma 600p e yilKy 0€3u ChISIKTYy Kypuall TypraH TKaHjaapra
’KaHa OpraHjapra 3bIsIH KelThpOeere >xkapaaMm OepreH Oenruiyy HNpOTOKOJIIOPAY
KaMTBILIBI MYMKYH.

KakmplpTeuiran  Hartelikaap: TaKTHKAIBIK MPOrpamMMaga  XUPYPrHUSIIBIK
HaTBIMKaJIapAbl JKaKIIBIPTyyra skapjaam Oeper. bynm xupyprra eT OalIThIKYachlH
MYMKYH OOJIyIlyHYa TaK ajblll cajyyra jaHa Kailpa CE3reHYYHY aJJblH alyyra
MYMKYHJIYK O€preH cTpaTerusiapAbl KaMThIIIbI MyMKYH.

Pecypcrapast  addextuBayy — nadgananyy: — Onepauusuiap — ONIyTTYY
pecypcTrapibl Tanan KbUITaH KbIMOAT Oaailyy okysiap. Tak TakTHKalbIK MporpaMma
Oyn pecypcrapzibl KONJIOHYYHY ONTUMANJAMITHIPyyra ’KaHa MalUeHTTHH KalblOblHA
KENTUPYY YOaKTBICBIH KbICKApTyyra >kapaam OepeT, Oyid JapbUIOO YbITbIMAAPBIH
azamurar.

Crangaprramtelpyy: CTaHgapTThIK Oalkapyy MpOrpaMMAachlH UIUTEN YBITYY
XUPYpraap MEHEH AapbuloO IPOLECCHMHE KaThllla TypraH MEJUUUHAIBIK TONTYH
Oalllka My4eJIepYHYH OPTOCYHJIarbl bIpaaTTyyJIyKTy KaMChl3 KbUTyyra kapjaaM Oeper.
byn karamapablH BIKTBIMAIABITBIH — a3alTyyra JkaHa JKapJaMIblH calaTblH
YKAKILIBIPTYyTa )Kap/aaM Oeper.

XKanneicelHaH anrasja, Kyp4 XOJIEUUCTUTTE JanapoCKOMUSIIBIK
XOJIEUUCTIKTOMUS YUYH TaK TAKTUKAJIBIK MPOrpaMMa XUPYPIHUsUIbIK HaTbIAXKadap bl
KAKIIBIPTYyra, JapbUlOO0 YbITBIMAAPBIH KBICKApPTyyra jkaHa oopylyy YYYH
TOOOKEIAUKTEP/IN a3aiiTyyra xapaam Oeper.

3.2. JKblnuTHIK  ce3reHyy IapaBe3HaAblKk HMHQUILTPAT MEHEH
TATAAIJAHTAH KypY XOJCHUCTUTTE JANAPOCKONMHUAIBIK XOJCHUCTIKTOMHUSAHBIH
AaTHUNTHK BIKMAJAPbIHA KOPCOTKYYTOP. XUPYPrUSIIBbIK KAWIUTHILYY BIKMAaCbhIHA
TaK KOPCOTKYUTOp MALMEHT YYYH TOOOKENIUKTEpPAU a3alTyyra, XUpPYprUsIIbIK
HaThIMKaJIap/bl JKaKIIBIPTyyra >KaHa peaOdWIMTalusUIbIK YOaKbITThI KbICKapTyyra
xKapaam Oeper.

XUPYpPrusulblK KUWIMTMIIYYHYH KBIMJIA TaTaaJl BbIKMAacblHA KOPCOTKYUYTOP
KOHOKOU BIKMaJIap OOPYHY >KETHUINTYY, HATBIKaIyy [IapbUIOOHY KaMChI3 KbUIA
anbaraH ke KYTYJI'eH HaTblibkaHbl OepOereH yuypiapja HINTEIUI YbIrar.
Oopynyyra HaTbliKalayy HOapbUIOOHY KaMCbhI3 KbUIYy >KaHa aHbIH JEH COOJYTyHa
KOPKYHYUYTapAbl a3alTyy Y4YYH XUPYPrUSUIbIK KUWJIUTHIIYYHYH KblidJla TaTaall
BIKMAaChIHa KOPCOTKYUYTOPY UIUTEM YbITYY MAaHUIYY.

JlanapOoCKOMUSIIBIK  XOJICHUCTIKTOMUSHBI KYPrY3YYHYH CTaHIApTTYy 3MecC
BIKMaChblHA ©TYY MYMKYHUYJIYTYH aHBIKTOOYWY IHapTrap OO0dyI, Kem caHJara
KJIUHUKAJIBIK ~ ydypilapbl  TajJ00J0  aHbIKTadraHjail, anberre, 3amaHOan
CTaHJapTTapra bUIAWBIK HIITOOUY >KaOAyylapAblH >KETULITYYJYTY, KaOIbLIbILIbI
’KaHa OT KOJJAOPYHYH SHIOMAHUITYJISALUACHIH TOJIYK OWITE€H ajAbIHKbl XUPYPTIAyH
’KaHa aHbIH JKapJaM4blIapbIHbIH KBATU(UKALKUACH CaHAJaT.



OmenTu, ATUTTHK JanapOCKOTHSITBIK XOJICITUCTIKTOMUSTHBIH
KOPCOTKYUTOPYHO KapaTa KOPYTYHAY 4YbITapyy KEpeK, ajap >KallbIChblHAaH Kypd
XOJICIIUCTUTTE, THITbI3 CE3T€HYY IMapaBe3UaJIbIKk WH(OUIBTPAT MEHEH KOILITOJIOH
KOONTYy aOanjplH OOJIylIyHAa HETrM3JENreH, XOJICIUCTIKTOMUSHBIH HHTpa- JKe
onepanusaiaH KUUMHKU TaTaalnjallyyJlapblHbIH OUPUH OHYKTYPYY KOPKYHY4y
JKOTOPY JKaHAa ATUNTHUK JAMapOCKOMUSIIBIK XOJCIMCTIKTOMUSHBIH CHEIU(UKAIBIK
BIKMaChIHa KOPCOTKYUTOP XUPYPTUSUIBIK KUWJIMTHIIYYHYH TPOTHO3YHA TY3IOH-TY3
Taacup ATYY4y OUp KaTap 1IapTTapbIH HErM3UH/IE TY3YJIOT.

3.3.  KbIITBIK ce3reHyy MNapaBe3daJAblk HHPUILTPAT MeHEH
TaTaajlaHraH KYp4 X0JIEUCTUTTE ATUNTHK JIANAPOCKOMUSIIBIK
XO0JIEHUCTIKTOMHSATa  Kapumibl  KepceTMeJiop. [IpakTwkanabik  mapeirepau
KBI3BIKTHIPTAaH MaaHWIYy KeWTei OOy, OmepamusHbIH THTHI ke Oyl Typy Y4YH
KOPCOTKYUTOpAy OWIyy TaHa 5Mec, OIIOHAON 3Ji€ KapIibl KepCcoTMeNepayH Oap
HKEHJIUTH JKOHYH/IO TYIIYHYK CaHalaT - XUPYPTUIIBIK MAaHUIYJISIIUSIIAp TMAllMEeHTKE
3bISIH KeJITUPUII, aHBbIH a0aJIbIH TaHa HayapJIaThIIIbl MyMKYH OOJITOH Karaumiap.

Omneparusira Kapiibl KOpCOTMONOPAY OWIYY MAIMEHTTHH KOOIICY3yTryH jKaHa
OTEpallMSAHbIH MUTUIMKTYY HATBIMKACBIH KaMChI3 KbUIYY Y4YYH 3apbul. Kapiibl
KOPCOTKYUTOpP aOCOMIOTTYK € CaJBIIIThIpMalyy OOdylry MYMKYH. XUPYPrUSHBIH
KapaMa-Kapiibl KOPCOTKYYTOPYH OWIYy JJapbirepre OmepalusHblH Oyl  Typy
oenrmwiyy OuUp MaIMEHTKE BUIAWBIKTYY SKEHAWTMH aHBIKTOOTO MYMKYHIYK Oe€per,
KaHa OIIOHOW 3JIe SH HATBIHKAIyy JAapbUIOO BIKMACBIH TaHAAN, MYMKYH OOJITOH
KBINBIHYBLIBIKTAPABIH TOOOKENIUKTEPHH a3alTyyra kapaam OeperT.

XONEeMUCTIKTOMUSIHBIH aTUTITHK JTAMMAPOCKOMHUSIIBIK BIKMACHIH TaHIOOI0H Oart
TapTyyra ajblll KEJUIIM MYMKYH OOJITOH (akTop, KOpPCOTKYUTOPAY TaHI00TO
OKIIONIYM, OMEPALMSAIBIK  OSHIOXUPYPTAYH  CTaHAApPTTYy  JamapOCKOMHSIIBIK
XOJICIIUCTIKTOMUSCHIH KYPIY3YY TaXPHIHOACHIHBIH KOKTYTY OOyl caHaJar.

Haret O6up daxTop OoJym, TrenaToayoJCHANIBIK 30HAHBIH OMEPaIUSIIBIK
KapTUHACHIH 0aaJloo/I0 aHBIKTAJITaH THITHI3 MHPUIbTpalMs OOyl caHalar, ara et
OAIITHIKYACHIHBIH MOIOHY JKaHa JIEHECUHEH THIIIKAPhI TAPTHUIBIMI, 6T OallThIKYaChIH
M3OJISIUSATIO0 JKaHa aH/IaH apbl MAHUITYJSIUSAIOO0 KblibiHAaTaT. OMIOHIYKTaH, ajap
JanapoCKOMUSIIBIK ~ XOJICLIMCTIKTOMUSI OH  JKH-OH TOPT  KYHIOH  KHUHH
JanapOCKOMUSIIBIK MUKPOXOJICIIUCTOCTOMUS KACOOTO apakeT KbUIraH TOPT ydypha,
OIIOH/IOW 23Jie OeiTanTapra JanapOCKOMUSIIBIK XOJCIIUCTIKTOMHS KacOOTO apakeT
KBUITaH Y9 Y49yp/aa, Kypd XOJICIIUCTUT OaIlTajlraHaaH KUHUH OH TOPT KYHOH aIllbIK
yOaKbIT ©TKOH/IOH KUIMH KaObUl alblHraH, OM3 ©T OalIThIKUYaChIHBIH JyOaniapbiH
THITHI3 MHQWIBTPATTaH OOMIOTO anOaraHABIKTAaH, THITUK SMEC JIalapOCKOIMHUSIIBIK
XOJICIIUCTIKTOMUSHBIH ap KaHAail bIKMaJapblH KOJAOHYYJa TOCKOOJIYKTapra
nyyuiap OOJITYyK.

buznun xkputepuiinep 00rOHYA, ATUNTHK JAMAPOCKOMHUSIIBIK XOJICIIUCTIKTOMUS
Oup Heue Kapiisl KepcoTMocy 0ap. bupuHumaeH, 600pAyH MUPPO3YH/IA KE aKTUBAYY
renaTuTTe 00Op MAPEHXWMACHIHBIH JIETEHEPATUBIANK-IUCTPODUSIIBIK KAOBIPKAIIIBI
GdakThICHl MBIHJAN Kapama-Kapiibl KOpPCOTKYYTOpAyH Oupu Ooxym caHaniart.
DOKUHYHICH, JKOK € JKCTHIICU3 AaHBIKTaNraH subserosal kaTmappl na aTUNTHK
JanapOCKOMUSITBIK  XOJICIIUCTIKTOMHESI CyHYIII KbUIBIHOAraH mapT OoJym caHajart.
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MpbIHIaH THIIIKAPBI, OT OAIITHIKYACKIHBIH JTyOanibl YEKTEIl KOHIAOW OpraH MEHEH
THITBI3 ~ OaijaHblliTa OOJICO, XUPYPIHSUIBIK — OIEpalusi ydypyHJa aTUITHK
JIANapOCKOMHUSIIBIK XOJEHUCTIKTOMUSAHBI YJIAHTYyra KOIIyM4a KapIlbl KOPCOTMONOp
O0ap. bapapik y4 "mapTThIH" OONYIIy JAaMapOCKOMUSIBIK XOJICIHUCTIKTOMUSHBI
"TOMOHJIOH" KOJIIOHYYHY YEKTEUT, aHTKEHU TOIIOKTOH KaTyy KaH KETYY K€ KOHIOU
OpraH/iblH JyOasiblHa 3bISTH KEATUPYY BIKTHIMAJJIBITHI sK0ropy. busaun 6aiikoonopao
O3 aKbpIPKbl TaTaalJallKaHTa Tyl OOJTrOH >KOKIy3, OMPOK KbIpJAaiJbl TajlJa00/10
MBIHJall TaTaalAaHYYHYH BIKTBIMAJAYYJdyry OWp KblilJia KOropy OOJTOoH. OHOKeT
renatuTTuH (PoHyHIa OOOPYHYH IUPPO3AYK ©3TepyIly MEHEH oopyraH 2 OeiTanrta
JIANapOCKOMHUSUIBIK  XOJICIIUCTAKTOMUSIHBI "TOMOH/IOH" 3KacOOro apakeT KbUITaH[a,
omepaiusi TOIIOKTOH KaTyy KaH aryy MEHEH TaTaajalliblll, KOHBEpCHUsira eTyyre
apracbi3 OOJITOH.

OmieHTHI, CypoTTeNToH Taxphliidara aHa OM3IUH MaallbIMaTTapra TasHBII,
OW3 aTUNUKAJBIK JIAMAPOCKOMUSIIBIK XOJICIIMCTIKTOMHUSI  BIKMAJIAPBIHBIH ~ OMPUH
TaHJ00 ap OWp MAIMEHTKE KeKe MaMuJjie MPUHIUOWHE bUIANWBIK, aHbl UIIKE alIBIPYY
MYMKYHYYJIYTYH aHBIKTOO4Y OWp KaTap HEru3rd (akTopiOpyH HETU3UH]IE
OTIepaIMSIIBIK KbIp/1aajra bUIabIK KEJIUIIN KEPEK JIeT aiTa anadbi3.

Teprynuy rmaBaga  «/lamapocKONMSUIBIK  XOJIEHMCTIKTOMMSIHbIH
XHPYPrUSAJIbIK CTAHAAPTTAPHI KaHA AHBIH KbIII Ce3reHYY NapaBe3uaJIIbIK
HHQUIBTPATBI MEHEH TATAANAAHIAH KypY XOJCHUCTUTTHH ATHNTHK
BIKMAJIAPbDY - Jen aTtajaT. TeXHUKAJIbIK ©3re4esIyKTep XOJCHUCTIKTOMUSIHBIH
JIANapOCKOMUSUIBIK jKaHa aTUIITUK BIKMAJIAPBIHBIH ap KaHJail TYPJAepYH KOJIIOHYY/a
CYpPOTTOoT.

4.1. JlamapockonusJibIK X0JICIUCTIKTOMUSHBIH TEeXHUKAJIBIK
03reveaykrepy. Oopyiyy Kaimnbl UHTYOAllMsl aHEeCTE3UsIChlHA KOIOJITAHAaH KUUHUH
JIANapOCKOMHUSUIBIK XOJIEIUCTIKTOMUSHBI OaIlTagbIK.

bupununieH, koMyp KbIUKBLUI Ta3bl U4 KOHIOWYHO 15 MM OachiM JeHII2IUHE
YEHUH KYIOJITaH. PT. CT. AH/IaH KUWHUH TpoakapjapAbl OPHOTYY YUYH MY KOHJIOWYHO
WYTUH aJJIBIHKBl OCTUHE TOPT KUUMHEKEW KECHUKTEp >Kacall[ibl: CynmpayMOWIauK x1,
cyokcudounaank x1 skaHa oH runoxouapus x2 (4.1.2.-cyper).
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4.1.2-cyper — Kemyp KbIUKBII Ta3blHBIH WY KOHAOHYHO HHCYQIISLHSICHI
YKaHa TpoakapJapabl )KaUTralTeIpyy

KamepaHbIH (J1anapoCcKONTyH) jKaHa y3yH aclanTapiblH KapJaMbl MEHEH ©T
OamThikyacel  000p  YCTYHIOry MeWKMHIOuKKe TapTbuinbl. byn  Kano
renaroouIuapaplK y4 OypuTyryHYH OOJDKOJYY JKalralikaH aiMarblH adyyra
MYMKYHIYK Oepau. OmnepanusiHblH HETM3rM 3TalTapblHAA ©Te 3apbul OOJIIrOH
KOOTICY3yKTYH >XOTOPKY JEHIDIJIMHE >KETYY YYYH KBUIJATTBIK MEHEH KeCyy
xKyprysynet. byra {1} remarobunuapasik y4 OypuTyKTy KUIUETYY JKaHa Maillyy
TKaHJapJlaH Ta3ajaoo, {2} y4 TYTYK TY3YMYH (6T OalIThIKUaChIHBIH TYTYTY, KaJIIbI
©T KaHAJIbl ’KaHa 6T OAIITHIKYACHIHBIH apTEPUSICHI) TAaK BU3YaTU3aIUsIIOO KaHa {3}
oT OaIITHIKYAChIHBIH AyOasblH KOpYyYy YUYYH OOOpIyH aCThIHKBI YUTOH OUp OOIyryH
0elyy apKpulyy >KeTHIIWIET. OT OaIllThIKYachlH HM3OJIALHUAIOOr0 OareITTairaHl
KbUIJIAT AAsIpAOOJOH KaHa MaHMITYJSLMSIIaH KUUHWH, XUPYPrUsUIBIK MPOLIECCTUH
KUWMHKM KaJaMmbl - OyJ KJIMIICTe® >KaHa aHJaH KUWHWH ©T OalllThIKYaChIHBIH
TYTYT'YH JKaHa apTepUsChIH KeCYy, OyJ oT OallThIKYachblHBIH KaH MEHEH KaMChl3
OOJyIIyH JKaHa ©TTYH arblll YbITBIIIBIH TOKTOTOT. By kagam onepauus ydypyHaa
’KaHa aH/JaH KUMMHKYM KAaHOOHYH aHa eT aryyCyHyH aJJIblH allyy Y4yH a0aaH
MaaHWIyy Oonyn caHanaT. JlanmapoCKOMMSUIBIK XOJIEHHUCTIKTOMMSIHBIH 3TarTapbl
4.1.3-cypeTTe KepCoTYJIreH.

2) EEIOSNSHHE MYSEIPHONO MPOTOKA H ITVIEIPHOH 2PTEpHH ) VCTZHOEKS SZRHMA HA MPOKHMITEHEIN
OTOSN MISHKH JKSTYHOIO MY SEPA

£) VOTZHOEKS S2KHMA H2 THCTANEHEIN VHACTOK MY SEPHOIO MPOTOKa
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r) KTHMHPOEAHHE MY SEPHOM APTSPHH, PACCSHSHEE MY SEPHOR 3PTSPHH H PACCSYSHHE CSpOSHOINO KPpat
SEKATYHODO MySEHPA ¢ MOMOLIEID KPIOMEDOOPasHONO EDArVIIATOP2

) MONMHOS EEOSNSHHS
SESTYHOTO My SEPA B
reMOCTas

4.1.3-cypet — JlanapocKONUsIIBIK XOJICIMCTIKTOMUSIHBIH dTanTaphbl

4.2. ATHOMKAJIBIK  XOJEHMUCTIKTOMHA.  3aMaHOan  XUPYPTUSIBIK
KOJIJIOHMOJIOPO THITHI3 CE3reHYY MapaBe3naIbIK HHOUIBTPAT MEHEH TaTaalJallkaH
Kypd XOJICLIMCTUTTE  JIAMIAPOCKOMMSUIBIK  XOJICIIMCTIKTOMUSIHBIH — TEXHHUKAJIBIK
©3rOUYONIYKTOPYHYH JKETHINTYY, a3AbIP-KONTYp ACTANIYy CYPOTTONYIIY >KOK. OT
OaIITHIKYaChIHBIH ~ alJlaHACBIHAA THITBI3 CE3reHYy HWHQWIbTpaThl Oap Kypd
XOJICIIUCTUT MEHEH oopyraH OeWranrapia CTaHAApTTyy JanapOCKOIHSUTBIK
XOJICIIUCTIKTOMUS YUypyHAQ KE3CIIKEH 63ro4e KbIMBIHYBLIBIKTAPTa JKOOM KaTaphl,
OM3IMH KOMaH/a >KAKIIBIPTHUITAH XUPYPTHUSIIBIK CTPATETUSHBI HINTEN YBIKTHI. by
CTpaTeTusi CalaTTyy BIKMaJaH OJIYTTYy YETHHYYHY OWIIMPreH KBHHAPIBIK
MYMKYHIYK allyy CHCTeMachblH KOJIO0HOT. Col THUNOXOHApUATA KHPTH3WUITCH
Komrymua 5 MM Tpoakap sternocleidomastoideus chI3bITBIH 00i10TO, OOOpPIY K€ OH
KU S WYETUHU apTKa TapTyy YYYH peTrpaktopay 3¢dexktuBayy Oamkapyyra
MYMKYHIYK O€peT, OIICHTUIl KbI3BIKKAH aiiMakKa J>aKIIbIpaak KepYHYYHY >KaHa
KETKWIMKTYYJIYKTY KaMCBhI3 KbLJIaT.

byn epkyHmeTyiareH bIKMaza ©3re4e KOHYJT OT  OalIThIKYaChIHBIH
WUYUHACTUIIEPIA MYHKIUSJIOOTO JKaHAa aclUpanusiooro Oypynar, Oyl THITHI3
CE3reHYY MapaBe3uaibiKk WHQOUIBTPATTHIH TMaia OOMyIIyHIarkl OTEpaIlisHbIH
MaaHWIYY Kajambl OOJIyn caHajaT. byl XuUpyprusuiplk orepanus y49ypyHaa eT
OAIITHIKYACHIHBIH JKapbhUTyy KOPKYHYYYH TaHA a3alTIIacTaH, OIIOHJIOW 3Jie 3 apa
apaKeTTEHUII KepeK OOJTOH CE3reHYy TKAaHIaphIHBIH KOJIOMYH KbIija asauTar,
OIIOHY MEHEH OT OAaIlITHIKYaChlH alyy MPOIECCHH >KOHOKOMIOTYN, TaTaalanlyy
MYMKYHYYJIYTYH as3aidrtar. OmeHTtun, Ou3aIuH MOAM(PHUKANMSIAHTAH TEXHUKAOBI3
TaTaajg XOJICHUCTUT MEHEH OOpyTraH y4ypjap[blH YHUKAJIIYy aHATOMHSUIBIK >KaHa
MATOJIOTHSUIBIK ©3TOUOeTYKTOPYH raHa 3CKe alidacTaH, XUPYPrUsUIbIK KUATUTHIIYYHYH
KOOTICY3YTyH KaHa b HeKTUBIYYIYTYH KAKIIBIPTAT, oTepalUsTHBIH
ONTUMAJTIAIITHIPBUITAH JKaHa OaIIKapbUTyy4dy KypCyH KaMCBhI3/IalT.
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4.3. JlanapockonusiibIK X0JICHUCTIKTOMHUSTHBIH TeXHUKAJIBIK
03re4eJyKTepy '"'TeMeHkyaeH'". JKbIITHIK Ce3reHyy MapaBe3nalJIbIKk HHPUILTpAT
MEHEH TaTaajJIaHraH Kypd XOJIEHUCTUTKE O0p JANapOCKOMUSIIBIK XOJEHUCTIKTOMUS
’KacoO YBIHJBITBIHIA OMp HEYEe TEXHUKAJBIK ©3reuesyKTep/ly 3CKEe allyyHy Tajall
KbLJIAT:

1. Uudunbrpar oT OamThIKYachblHAa »aHa aHbl Kypyan TypraH TKaHiapra
KUPYYHY KbIbIHIATAT. Byl KbIpThIIITap bl KbLIAAT O6JIYYHY >KaHa Kypdyamn TypraH
CTPYKTypayapra 3blsH KenTHp0ee YUYH KaM KepYYHY Tajar KbUiar.

2. UHQUIBTPATTHIH THITHI3ABITHIHAH MAaaHUIYY aHATOMUSUIBIK TY3YIYIITOPIY
BU3YQIM3AIMIIO0 YEKTEeNyy Ooiylry MyMKYH. XUPYPT 3bISHABI jKaHa KaTajapibl
00aTYp0OOO YYYH OT KOJJOPYHYH 3>KaHA TaMblpiapJblH AHATOMMSICHIH >KAKIIbI
OWJINIIN KEpEK.

3. Xwupyprus Taraajd BMeC ydypJiapra KaparaHjga CTPYKTypajapibl
aXBIPATYyHYH JKaHAa AQHBIKTOOHYH KbIMBIHUBLIBITBIHAH YyJaM Yy3aKKa CO3YJyILy
MYMKYH.

4. JlamapocKOMUsUIBIK BIKMa ©TO O0O0p € KOONTyy OOJIym Kajica, adblK
XUpyprusra eTyyre aasp 00J1yy 3apbii.

5. OnepanusiHbIH TaTaalJIbITbIHA JKaHa MYMKYH OOJIyyd4y KbIMBIHUBLIBIKTApra
OallylaHBIITYy ONepalus/iaH KUHUHKH KaM Kepyy JKaHa MallMeHTKE MOHUTOPHUHT
KYPry3YY MHTEHCUBIYY OOJIyIIly MyMKYH.

MpbiHgaii  onepalusHbl JKacaraH XUPypr JanapoCKONUSUIBIK XHUPYpTUsiaa
JKOTOPKY TaxXpbliibara 33 Oosymly Kepek kaHa Oyl KOHKPETTYY ydypra
OallIaHBIIITYy MYMKYH OOJTOH TEXHUKAIBIK KbIMBIHYBUIBIKTApra Jasp OOJyIry
3apBblLIL.

Bemmnuun ranaBa «Tuntyy skaHa  aTUNTHK  JIANAPOCKONMMSJIBIK
XO0JIEHUCTIKTOMUSIIAH KUMUH TBITbI3 Ce3reHyy NnapaBe3uablKk HMHQUILTPAT
apKbUIYy TAaTAaaJJJaHraH KYpPY XOJICEHUCTHUT MEHEH OOpyraH OeiTanrapiabl
XHPYPrUSAJIBIK JAPbLUIOOHYH BIKYAM HATBHINKAJIAPBD) - JICTI aTajar.

5.1. Teirei3 MHPUIBTPATTBIH TAACHPHMHEH YJaM TaTAANJAHbIN, Kyp4
XOJICHUCTUT MEHEH OOpyraH OedTanrapaa CTaHIAPTTYY sKaHA ATUNTHK
BIKMAJIAPJbl KOJJAOHYY MEHEH JIANAPOCKONMUAJBIK XO0JEHHMCTIKTOMUSIHbIH
BIKYAM HATBIKAJIAPbIHA CAJBINTHIPMAJTYY aHaJu3. bepuiren wu3uigeee
JANapOCKOMUSUIBIK  XOJICIIUCTIKTOMUSIHBIH CTaHAAPTTYy JKaHa CTaHAApTTYy 3MEC
BIKMAJIAPbIH KOJIIOHYY MEHEH Kypd XOJCHUCTUTTH XHUPYPTHUSIIBIK JapbUIOOHYH
BIKYaM HaThIIKalapbl KOMIUIEKCTYY WJIMMHMH Tajagooro ajblHraH. MbIHIaH
TBIIIKAPBI,  JIAMAPOTOMMSUIBIK ~ XOJICLIUCTIKTOMUSIIAH  KUHUUH  MallueHTTEepAu
XUPYPrUsIIbIK JTapbUIOOHYH HaThIMXKadapbl U3WIACHTeH. M3uiigeere »xaanbIChIHAH
135 anam kupren. bapasik Oeditantapra 2017-2022-xbuigap apaibIrbiHIa onepanus
Kacanca, 57 OedTanka >HIOCKOMUSIJIBIK OMepalus CTaHIAPTThIK bIKMa MEHEH, 48
OeiiTanka aTUNTUK bIKMa MeHeH, 30 OedTanka ayblK JIAMTAPOTOMHUSI BIKMAChl MEHEH
omepaius JkacairaH. MBIHIaH THINIKAPBI, Oy HETU3TH JIATapOTOMHUSIIBIK
XOJICIIUCTIKTOMUS K€ KOHBEPCHUSIIBIK JIATTAPOTOMHUSIIBIK XOJICIIUCTIKTOMUS OOJITOH).
byn manmenTTepae pikyam HaThIKazapael 6aanoo 5.1.1-cyperre kepceTyireH
oenruiyy 6up cxema 60IOHYA KYPry3YJITeH.
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* JUTHTENBEHOCTE OIepaLIHII ’ ‘

* JacToTa nepexoza Ha , '
J1aIIapOTOMIIO

* JacToTa NOBpeKIeHIIT
TeMaTHKOXO0Ie10Xa -

* JacTOTa MECTHBIX OCIIOKHEHINT ’ ‘

* JacToTa 00IIIX OCIOKHEHIIIT ’ ‘

of Hocneonepamlonnax JICTAJIBHOCTH ’ ‘

€€« - €K

- CpOKII TOCIIITAIII3AIIII B '-
CTalIIOHAPE IIOCIIE OIEpAaIIIII

5.1.1-cypetr JlanapoCKONMUSAIBIK XOJELUCTIKTOMUSHBIH CTaHIAPTTYy >KaHa
aTUITUK BIKMaJIAPbIHBIH bIKYaM HaThIMKaJapblH CAJbIIITHIpMa 0aanoo yiarycy

5.1.1-Tabnunana KEATUPUITEH JaapOCKONHUSAIIBIK BIKMAHbI KOJJOHYY MEHEH
XOJICLIUCTIKTOMUSHBIH ~ OpTOUO  yOaKTBICBI ~ CTaHAAPTTYYy K€  aTUITHUK
XOJICIIUCTIKTOMUSIHBI KAac00/10 aHbIKTaJdraH. JKBIITHIK CE3reHYYy MapaBe3uaibIK
MHOQUIBTPAT MEHEH TaTaaJIaHraH Kypd XOJICLUCTUT MEHEH OOpyraH Oeiranrapra
XKaymnpIcbiHaH 106 XUPyprusIbIK KWAJTUTULTYY TaJlJaHTaH.

5.1.1-tabmuma — JlamapoCKOMUSJIBIK XOJCIUCTIKTOMUSIHBI ap KaHjai
BIKMAJIap MEHEH KAaCcOO0/I0 ONEPAIMSIHBIH Y3aKThITHI.
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22w 2 S |3 E 2E | &3 E
A = E S| S 5 =
b= Q
8 E S~ T oL | &= = o 5 =25
=g S5 |Bgo52y 2589
[ 557 c 25 c|E 8525y ©E 5
s 25 S = F 252859 338 EE
5 = S50 Q o =5 e =
% g === g g = g =
< O O s 9 < O
E 3 = % = = X =R
= X
30man
Omneparusabi | 30gan 120 MuH. 140 Myt 40man 150 801eun 180
yOaKTBICHI Yeu. . MMH. Yeil. MHH. YeHl.
uei
OnepanustHbIH
pall 102,1+ | 778+52 | 754+50
OpTOYO 71,2 £4,9 muH.
6,8 MUH. MUH. MUH.
yOaKTBICHI
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JlanapoCKOMUSITBIK KUWJIUTUIIYYHYH TaTaaIbITBIHBIH SKUHYM KOPCOTKYUY
KaTapbl OM3 KOHBEPCHUSHBIH BUIIAMIBITBIH aHBIKTOOHY 3apbll JICM TaITHIK, O.a.
JanapOCKOIMUSIIBIK  XOJICIIUCTIKTOMHUSIAH auyblK XOJICIIUCTIKTOMHMSTa oTyy. 5.1.2-
TaONHIIAIaH. CTAaHAAPTTYY KE aTHIITHK JIAITAPOCKOIHSIIBIK XOJICIIUCTIKTOMUSHBIH ap
KaHJali BapWaHTTAPBIH aTKapyyjaa JallapoTOMHUATa ©OTYY JKBIIITBHITBIH OalKOOTo
00JIOT.

5.2 — Tabnuma. JlarmapoCKOMUsIBIK XOJICIIUCTIKTOMHUSHBI ap KaHJal bIKMajiap
MEHEH Kac00]10 KOHBEPCHSLIAP

o = =
E 2 ¢ = = 1o = 0 0w 2 v w
= A3 = = cR=10= S~9 5 3 =
O 3 EES |2 Sulg SwgFEg= =
S 8 a = o > RIS 5 I3 %35 2
S N B 2 5~ 8 SHLE = B S~
S 2 92 2|9 S c A5 LN S
5 2 57 eEiwseisg2s5sy E£9
g 2 Sﬁgggégggéggggggg I
[
< g O259R HEHR 855499 a8 =
< O 0] O = H < O
= = 5 =3 £&£% ES
S = = > g =
JlamapockonusIbIK
XOJICIIUCTIKTOMUS
5 66 21 20 12 119
apaKeTTCPHHUH
CaHbI
a0c. 9 2 2 - 13
Konsepcus =
% | (13,6%) |(9,5%) (10,0%) (0 %) (10,9%)
Muc... * - cmanoapmmulk 1aNAPOCKONUSILIK XOACYUCMIKIMOMUSIHBIH
KOPCOMKYUMOPYHOH oymyy atibipmausiivikmap (P <0,05)

5.2. Kyp4 Xo/iemUCTHUTKE THNTYY KaHA THUITYY 3MeC JanapoCKONMUSAJIbIK
X0JIEIMCTIKTOMUSIHBIH BIKYAM HATBIHKAJAPBIHBIH CAJIBIIITHIPMA AHAJIU3H.

M3unneenyn Oyn OedyryHYH MakcaThl ThITBI3 CE3T€HYY MapaBe3UaIiblK
WHPUIBTPATTBIH TAACUPUHEH yJIaM TaTaalJaHTaH Kypd XOJICIIUCTUT MEHEH OOpyraH
oeTanTapAbl XUPYPrUSIIbIK AapbIIOOHYH aHbl TAKTUKACHIHBIH HATHIMKATYYJIYTYH
0aanoo OoyiroH. Byn cTpaTerusi aublk XUpyprusira ©TYYHYH 3apbULABITBIH YKOKKO
YBITaphIN, aHBIH OPJyHAa aTUIITUK JIATAPOCKOMHUSIIBIK XOJICIUCTIKTOMUS bIKMaJIapbIH
konoHay. Kontponayk Tonko 2020-xbuiabiH sHBapbiHaH 2022 -KbUIIBIH AeKaOpbIHA
YeHUH XOJICIIUCTAKTOMMUSI >kacainran 716 Oeiran, uswigee ToOyHa 2015-KbUIIbIH
saBapbiHaH 2019-KbUTIBIH UIOTyHA YeHHH orepalus kacanrad 1044 Geditan KupreH.
Byn tontopno onepanusHbIH KOHBEPCUSIIBIK asKTOO KBIIITHITBIHA, 6T KOJJIOPYHYH
Oy3yJyIIyHYH O KBIIITHITBIHA, >KEPTHIMKTYY TaTaalfallyyJlapiblH CaHbIHA >KaHa
anbeTTe, 6yMIe aHaIN3 JKacalJibl.

CranaapTThIK JIAMapOCKOMUSIIBIK XOJICLIMCTIKTOMUS YUypYHJla ONEpalusHbIH
asKTOO KOHBEPCHUSICHIHBIH JKBIIITHITHIH XUPYPTUSUIBIK TPOIEAYPAHBIH Oyl TYPYHYH
MaaHWIYy MYHO3/1004y KOPCOTKYUY KaTaphl Kapooro 6070t (5.2.1-rabnurna).

16



5.2.1-tabmuma -  JlamapoCKOMMSUIBIK ~ XOJIEHUCTIKTOMHUSHBI  YKACOO0
JanapoTOMUsira 6TKOHIepIyH CaHbI

berranrapapiH Talnacel Kezememnneeuy Herusru baaper:
Tanna Tauna

JlanapoCKOMUSITBIK

XOJICIIUCTIKTOMUS 160 792 952

apaKeTTEPUHUH CAHbI

Konsepcusiubin AbGc. can | 22 13 35

CaHBbI % 13,8 1,6* 3,7
Dckepmyy: ™ ailblpmausiiblkmap cmamucmukaisblk maanuee 22 (P<0,001)

bepunren tabnuuana 5.2.1. Jlamaporomust Xupyprusiceiia 35 eTyYHYH HUMHEH
22cu KOHTpono0 TOOyHAa OenruneHreH. ONIEHTHII, TaTaal Kypd XOJIEHUCTHUTTE
JanapOCKOMUSIIBIK XOJIEHUCTIKTOMUSIHBIH CTAHAAPTTYY 3MEC bIKMalapblH KHUPTU3YY
HErM31YY JAETEH >KbIMBIHTBIKKA KEJIIUK, Oyl CTaTUCTUKAJBIK AKTaH TACTHIKTAJITaH
(P<0,001). Byn yuypna, nanapOoCKONHUSIIBIK XUPYprusira ©TYYHY ONTHUMAJIYY
KBIMBIHTBIK KaTapbl Kapooro OO0JOONT, aHTKEHW JIallapoTOMUAra >KETYyAe Ja
VIIYHIAl 23JI€ TEXHUKAJIbIK KbIMBIHUBUIBIKTAp OailkanaT. MBbIHIAH —ThIIKApPHI,
SHAOXUPYPIIAYH YOH Taxpbliibackl 6ap 00JicO J1a, XUPYPrUSIIBIK ONEPALMSIHBIH KU
BIKMaChl MEHEH >KaTblH MOIOHYACHIH/IA JKaHA TeMaToAyO[EHAIBIK 30HaJa CE3reHYY
UHOUIBTPATHI OOJITOH yUypAa SITPOT€HIUK 3bISTHABI 00ITYpO00 abaaH KbIMBIH.

KBILITBIK ce3reHyy napaBe3uajiblKk MHPUIBTPAT MEHEH TaTaajJallkaH Kypu
XOJICIIUCTUTTE OT OAalITBHIKUYACHIH JIAAPOCKOMUSUIBIK JKOJI MEHEH ajblll CalyyHYH
CTaHAAPTTYy OMeC BbIKMAJAphlH KUPru3yy OoroHYa OW3AMH  HINUOWU3IUH
apTHIKYBUIBIKTYY OarbITTapblHBIH OUpH OOIyN JamapOCKOMUSUIBIK CTEHATYY SMec
XOJICIIUCTUKAJIBIK XOJICHUCTUTTUH KOOIICY3 BIKMAChIH TY3YY apKbUIyy >Kajmbl 00op
YKaHa KaJIMbl OT KOJIJOPYHYH SITPOTE€HIMK >KAPAKATTAPBIHBIH CAHBIH KBICKApTyyTra
yMTyJyy Oodyyra Tuium. OHYIYY CTaaMsSChIHIAA Kallbl ©T TYTYKY6JOpYHYH
yKapaaTTapblHBIH CaHbl “‘@yblK’ oONepauusra Kaparasjga ker 0oyiroH. OLIOHAYKTaH,
JanapoOCKOMUSIIBIK XOJEHUCTIKTOMUSHBIH ATUITHK bIKMalapblHA TEPC MAMUJIE ATkl
a5e eKyM cypyyZle. Herusru xaHa KOHTPOJAYK TONTOPAOTY Kypd XOJEIUCTUTTH
XUPYPTUSUIBIK TapbUIOOHYH HATBIMKANApbIH aHAJIW3JEN, anapiarbl >Kajllbl oT
TYTYK46JIOpPYHYH >KapaaTTapbIHbIH KbIIITHITbIHA OaChIM KacaJblk (5.2.2. Tabnuua).

5.2.2-tabnuia — ['emaTukoXone10XTyH KapakaTTapbIHbIH CaHbl

XO0JIEUCTIKTOMMUS
JKacajraH Kezemenneeuy Herusru Taiina baapsr:
OeiiTanTapbIH TONTOPY Taumna
" AdpIK" 2(0,35%) u3 568 1(0,38%) u3 3(0,36%) u3
XOJICIIUCTIKTOMUS 265 833
JlamapoCKOMHSITBIK 1(0,68%) u3 148 1(0,13%)* u3 | 2(0,22%) u3
XOJICIUCTIKTOMMUS 779 927
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Baapsr: 3(0,42%) u3 716 2(0,19%)* uz | 5(0,28%) u3
1044 1760
Muc.: * - cmamucmukanvlk maanuee 33 00120 bawkapyy mobdy MeHeH

avvipmauviivikmap (P<0,05)

benrunen kercek, KENTUPWITEH TaOMWIaAa HETU3TH TONTOTY OO0Op >kKaHa
YKAJIITBI OT JKOJIIOPYHYH STPOTEHANK YKapaKaTTapbIHBIH CaHBIHBIH a3aibIIIbIH THIITYY
BIKMaHBl KOJIIOHYYyJla TaHa »MeEC, OIIOHAON 3¢ OapAblk Oamika omnepanusiap
yuypyHaa 6aitkooro 60J0T.

KOPYTYHIY

1. JlamapocKomusiIbIK XOJEUUCTIKTOMUSHBIH ATUNTHK bIKMalapbl, Kypd
KapMaraH XOJIEHUCTUTTE ThITbI3 CE3r€HYY NapaBe3HaIbIK MHOUIBTPATTHIH OOIyITY
MeHeH 7,5% TaHa ydypiapAa XUPYPTUsUIBIK KUWJIMTUIIYYHYH KOHBEPCHSIIBIK
TaKTUKAachblHA  OTYYr®  aiblll  KeJleT. XOJEUUCTIKTOMUSIHBIH  CTaHIAPTTHIK
JIANapOCKOMHUSIIBIK BIKMAaChl MEHEH YIIYJ ChISIKTYY MHTpAoNepalusyIbK KbIpJaania
XUPYPrUSIIbIK KAWIMTUITYYHYH KOHBEPCHUSUIBIK TAKTUKACBIHA OTYY CTAaTHUCTUKAJIBIK
YKaKTaH KblilJia ken Oaifkanran xana 13,6% yuypra »KeTKeH.

2. IapBe3uanaplKk 30HaJA THITHI3 CE3reHYY MHQPWIBTPATHIHBIH OOTYITy MEHEH
TaTaaJJalllKaH Kyp4 XOJEIUCTUTTE aTUNTUK JIATAPOCKOMUSIIBIK XOJIEHUCTIKTOMUSHBI
KOJJIOHYYJlaH KUWHUH S KePruwMKTYY TaTaauJamryyiaapiblH  maiga — Oomymry
OlepalrsHbl CTAHJAPTTYY TYPJe *KacaraHJaH KUWUHKU YIIYJl 3Ji€¢ KOPCOTKYUTOPAOH
oup a3 »xoropy, Oosrony 4,4% ra eckeH. byn alibipMa CTaTHUCTHKAJIBIK >KaKTaH
MaaHuayy OO0droH sMmec, Oyl 3KHM XUPYPrUSUIBIK BIKMAHBIH KOOICY3JyTy >KaHa
HATBIMKATYYJIYyTy  OKEPrWIMKTYY TaTaajjallyyiapJblH KOPKYHYYy >KarblHaH
calbIITBIpyyra 00J0T. JIanapoCKONUsIbIK XOJEHUCTIKTOMUS yUypyH/ia "ToMeH1eH"
9H Kol KE3JCIIKEH >XEePrWIMKTYy Taraajjallyy eT OallTblIKuacblHAaH KaH aryy
Ooonron, an OeWrantapabiH  5,2%pbiHna  Oabikanran. CyOtotammbik JIXEme wu
KOHJIOMYHOH OTTYH arbIll YBITHIIIBI JIOKAIJIBIK TaTaaIJalyy KaTapbl OachIMIYYyTyK
KbUITaH, aHblH oopycy 58,3%ap1 Ty3reH. Ilpubpam Ootonua JIXE xyprysyyme a4
KaHJ1all KEPTUIUKTYY KbIMBIHYBLUIBIKTAp OaliKairan sMec.

3. KpuTelk HMHPWIBTPATTYY Kypd XOJICLIMCTUTTE JIAAPOCKOMHSIIBIK
XOJICLIUCTAKTOMUSIHBIH ~ aTUNTUK BIKMAJIAPBIH  KOJIIOHYYJIaH KHHUUHKH  KaJIlbl
TaTaaJalyyJapablH OSKBIIITHITBI CETW3 TMaibi3aH Oup a3 kebypeek, Oy
CTAHJAPTTHIK KUNIMTUIIYYAOH KUWMHKUA JK€TH Maibl3ra CajblIThIpMaIyy Oup a3
KOTopy. MbIHal KbIMBIHUBLIBIKTAPTa THEBMOHUS, MUOKap WH(APKTHI KaHa OIKO
AMOOJTUSACHI KUPET.

4.  CraHgapTTbIK  JANAPOCKOMMSUIBIK  BIKMaHbl  KOJJOHYY  MEHEH
XOJICHUCTIKTOMUS YUypYHIa THITbI3 CE3reHYY MapaBe3uaIbIKk UHPUIbTPAT MEHEH
TaTaaJallKaH KaTyy KapMmaraH XOJICUUCTUTTHUH IIAPThIHAA OOOPIOH THIIIKAPHI ©T
YKOJITOPYHYH KapakaT anyy yuaypiaapsl 1,8%mab1 Ty3my, Oyl XOJEHHCTIKTOMHUSIaH
TBIIIKAPBI, ATUIOCKOMUSIIBIK BIKMAJIAPAbl KOJIIOHYYJArbl CTAaTUCTUKAJIBIK KaKTaH
KBIJIa JKOTOPY THK OT KOJIopy Oaiikanrad. Kypd XOJIEIUCTUTTE JanapoCKOMHSITBIK
XOJICIIUCTIKTOMUSHBIH aTUNTHK BIKMAaJapblH KOJIOHYYJa OOOpPIOH THIIKAPKBI OT
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xonaopyHyH Oy3ynymyHyH 0,23% ra CTaTUCTHKAaJbIK OJYTTYYy TOMOHIOUTY
OENTUIICHTEH.

5. Kypd XOJeuuMcCTHT mapaBe3UalIbIK  30HaZa  THITBI3  CE3TEHYY
UHQUIBTPATHIHBIH OOJYIIy MEHEH TaTaajlallKaH >Karjailiapia JianapoCKOIHUSIIBIK
XOJICHUCTIKTOMUSTa WHHOBAIMSUIBIK, CTAHIAAPTTYy SMeEC BIKMajapbl KOJJIOHYY
onepalnusiaH KUAUHKKA eIyMAYH 2,97%ra TeMeHAelIyHe ajiblll Kenau. byn xypu
XOJICUUCTUTTUH TaTaan (GopMmajapblH AApbLIOON0 aIbTEPHATUBAYY XHUPYPTUSIIBIK
KUWJTUTULTYYJIOPIYH KOTOPKY HATBIMKAIYYJTyTyH KaHa KOOIICY3AYT'YH KOPCOTOT.

IMPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP:

1. JlamapoCKONMSUIBIK XOJICHMCTIKTOMHUSI YUypyHAA ©T OallThIKYaChIHBIH
ailllaHaChIHJA JKBIII  CEe3reHyy HWHQWIBTPAThIHBIH TMaiga Oonymry MeHEH
TaTaaJJallkaH, >KaJllbl 000p JKaHa XKaJllbl ©T KOJIAOPYHYH Oy3yayury, et
OalUTHIKUYAChIHAH aHa ©HOKeT OpraHjapiaH Kel KaH KeTYy KOpPKyHydy T
OalThIKYAChIHA JKaHallla, Kblila keOeileT. Byn mapTrap XupypriaH eTe KblLijar
’aHa Te3 TMaijga OONroH KbIMBIHUBUIBIKTApra >KOON KaTapbl XUPYPTHUSIIBIK
CTpaTerusiHbl bUIAMBIKTAIIyyra fasp OONylIyH Taiam KbulaT. MbIHmai maprrapiaa
JanapOCKONUSIIBIK XOJEIUCTIKTOMUSATa CTaHAAPTTYy BbIKMa OHJOOJIOPAY, aHBIH
WYMHJIE aYblK XUPYPrHUSUIBIK bIKMara (KOHBEpPCHTa) oTYYy ke ONepalusHbl XKYPry3yy
Y9YH albTepHATHBAIYY, CTAaHAAPTTYY dMEC BIKMaJapAbl KOJIOHYY >KOHYHI® YEUHM
KaOblT adyy Y4YyH OOCOTOHY TOMOHIOTYYHY Tajlal KbUIBIIIBI MYMKYH. by
OCWUTanThIH KOOMCY3AYT'YHYH JKOTOPKY JEHID2JMHE MYMKYHIYK Oeper xaHa oT
OaITHIKYACHIHBIH, OIIOHIOW 5Ji¢ aHBbIH aWJaHaChIHAArbl TKaHAAPABIH Kypd
CE3TCHMIIN JKaHa ©3TOPreH MaTOJIOTUSIIBIK MPOIECCH MEHEH OalaHBIIIKaH MYMKYH
001Tyy4dy KbIMBIHUBUIBIKTAP IBIH aJI/IbIH aJarT.

2. JlanapoCKONUSIIBIK XOJEHUCTIKTOMHUALA KOONCY3AyKTYH KPUTHUKAIBIK KO3
KapalbIH TY3YY LUCTUKAJIBIK TYTYKTY ’KaHa apTepUsHbI aHBIKTOOHY JKaHa ajlapJibl T
OalITHIKYAChIHBIH JIEHECUHEH TOJYTY MEHEH KeCUN alyyHy KamTheldT: Kamor yu
OypuTyry Maiyy ’kaHa >KUIYeNyYy TKaHJapJaH Ta3aJlaHbll, KU CTPYKTypa raHa et
OalUTHIKYAChIHBIH ~ TOMOHKY ydy MEHEH TyTallTblpbulyyra THHuIL.  OT
OaIITHIKYaChIHBIH 000p KaObIKUachlHA KAOBIINIKAH JKEPUHUH SH TOMOHKY O6IyTry
adbIKk OOJIyIly KepeK. Byn >KeTHIMATeH[eH KUMH, oT OallThIK4yachlHa KUPTeH SKU
Ty3yM Oup TaHa IUCTHKAJBIK TYTYK JKaHa apTepusi OOmymry MyMKyH. byn
KIMHUKAJIBIK JKaKTaH KOJJOHYJIYydy BIKMa aJIbl 6T TYTYTYH aHBIKTOO YYYH Ja
KOJIJIOHYJIAT.

3. TlapBe3ukanablk aliMakTa THITBI3 CE3TeHYY HWHQWIBTPATHl TYPYHIOTY
TaTaalJaHTaH Kypd XOJEIHCTUTTUH (OHYHAA >KacairaH JIalapOCKOIHUSIIBIK
XOJICIIUCTIKTOMHUS HIapThIHIA 9H KeHUPHU TapairaH KEPTHIUKTYY
TaTaaJIJallyyjaapIbiH Oupu 00JTyn U4 KOHIeHYHe ©TTYH arblll YbITBIIIbI caHaiatT. by
abay MEepUTOHUSHBIH KEHUPU CE3reHYYCYHOH yllaM eMYpre KOpPKYHYydY TYyyaypraH
TG Gy3usIIbIK TEPUTOHUTTUH OHYTYIIY YYYH OJYTTYY KOPKYHYY TyyaypaT. OTTYH
arplll  KETYYCYHYH  airadykel O€NTWJIEepH  aHBIKTAIraH ydypjapaa JAapoo
SHIOCKOMMSUIBIK ManWUTOPUHKTEPOTOMUSHBI Kacoo KepeKk — Oyn eT ubIrapyy
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KOJZOPYHYH AubIKTBITBIH KaJblObIHA KENTUPYYIe® >KaHa OTTYH aHJaH apbl arbl
KeTUIIMHUAH aJJblH ailyyra OarbiTTairad. [IepuTOHUTTHH CUMOTOMIOpPY TMaiiia
OONTOH yuypJia CaHUTAPJBIK JIAMAPOCKOMMS, aHbIH MYMHJIE MY KOHIAOWYH KbUIJIAT
Ta3ajloo >kaHa MHQEKIUSUIAaHTaH 3KCCyaTTap/bl ajblll calyy >kaHa WHQEKIUSHBIH
YKAWBUIBIIIBIH AJIBIH allyy YUYH aHbIH KEHUPH APEHAXKbI Tajan KbUIbIHAT. MbIHAAM
UII-yapanap eTTYH arbill KETYYCYHYH T€PC KECENEeTTepUH a3aiTyy *aHa MalueHTTUH
KUMMHKY KaJIbIObIHA KENTUPYY YUYH Heru3 OOyl caHamar.

4. JlanapOoCKOMMSUIBIK XOJEIHUCTIKTOMUSAAH KHUHH Kypd XOJEHUCTHUTTUH
doHyHIa TapaBe3WaANABIK 30HANA THITBI3 CE3reHYY HHQUIBTpaThl MEHEH mMaiina
O0NTrOH KbIMBIHYBLIBIKTAPABIH KOHTEKCTUHAC 3H ONYTTYY >KaHa eMYPre KOpPKyHYY
TYyyAypTaH e1Ke SMOOJHUACKH, Kypd MUOKap,l HH(GAPKTHI XKaHa ONepanuaad KHHUHKA
OHEBMOHMS. YIIYHYy OCKE€ allyy MEHEH, MbIHAal IapTTapAblH  KOTOPKY
TOOOKEJIJUKKE AyylIap OOJAroH OedTanTap y4yH MakcarTyy JapbUloO aHa allJbIH
allyy 4apajaplpl Kepyy e3rede MaaHwiyy Oosiyn caHanaT. KoHKperTyy
KUMJIMTUITYYJIepre TpoMOo(IeOUTTHH kaHa TPOMOOIMOOIUSHBIH alIbIH alyy Y4YH
OyTTYH MMKEMJYy OpOTYYTapbIH Olepaiusira YelruH KOJJIOHYY KaHa OIepaiusiaH
KUMMH 5 KYHTe 4YeluH MpolenypajaH KUHUHKA alradykel 4-8 caaTra TOMOHKY
MOJIEKYJISIPBIK TeNapUHAECPAN KUPTU3YY MEHEH Oupre Te3 (PU3uKaIbIK aKTUBIYYITYK
kupeT. Kypu muokap/i MH(ApKTHICHIHBIH KOPKYHYYYH a3aiiTyy Y4yH OImepaiusiaH
MYpyH ONUOMUJAMK >KaHa CTEPOUAJIMK SMEC CE3reHYYre Kaplibl Ipenaparrap.bl
KOJIJIOHYy MEHEH HaTBhIKaIyy OOpyHy OacaHIaTyyHy KamcChl3 KbUIyY 3apbLl.
AJeKBaTTyy aHTUOMOTHUK TEPANMsIChl ONEpalysifaH KUHHHKY MTHEBMOHUSHBIH aJIIbIH
AyyHYH HETHU3TM KOMIIOHEHTHM OONyN caHajaT jkaHa MBIHAAH ydypiap YYYH
pelenTTepAnH CTaHAAPTTYy TONTOMYHA KUPTHU3UIITEH.

5. CrapmapTThIK JamapOCKOMMSUIBIK  XOJCUUCTIKTOMHS  y4ypyHAa ©T
OaITHIKYACHIHBIH alIaHACBIHAA THITHI3 CE3reHyy WHOWIBTPATHIHBIH Haiina Oomymry
CBISIKTYY TaTaalJallkaH Kypd XOJICHHUCTUTTE >Kajimbl OOOpIYyH Ja, Kalmbl ©T
YKOJITIOPYHYH Aa Oy3ysyy KOpKyHy4dy Oap. MbIHaail mapTrapia eT OamThIK4achblHbIH
TYOyHOH Oamiram JIalmapOCKOMHSUIBIK — XOJEIUCTIKTOMHUSI K€  CyOTOTasbIK
XOJICIIUCTIKTOMHUS KacoO apTHIKYBUIBIKTYY Oodymn caHamar, Oyna ©T TYTYI'YH
KECYYHYH 3apbULIBITHIH )KOKKO YbITapar.

6. Kypd xoneuucTuTTu AapbliooHYH 3(()EeKTUBAYYIYTYH KaHa KOOICY3AyT'yYH
KOTOPYJIATyy YUYYH JAmapOCKOMMSUIBIK XOJEIUCTIKTOMUSHBIH CTaHAAPTTYy >KaHa
aIbTePHATUBIMK BIKMAJapblH JETalNyy H3WIA06 >KaHa OpPKYHIeTYY raHa ?3Mec,
OIIIOHJION 3JI€ PHAOBUICOXUPYPTHUS TAPMATbIH JKUTEPAYY OHYKTYPYY MaaHunyy. byn
XUPYPTUSUTBIK TaphIIOOT0 OOJITOH BIKMAJapAbl ONTHUMANAAIITHIPYYHY TaHa dMeC,
XKaHbl TEXHOJOTHSUTAPABI JKaHa BIKMANapAbl WHTETPAIlUSUIOOHY, OMIOHAON die Oy
KUMJIMTUIIYYJIOPAY KOJIJAOHYY KPUTECPUWIEpUH KEHEHUTYYHY KaMThIMT. MebiHaan
BIKMa XUPYPTHUSIIBIK OTEpaIysiiaH KHUH Taiaa OOJITOH JOKAJIIBIK 0OPUYTyKTap bl
HATBIDKAyy Oamkapyyra aHa alJblH alyyra MYMKYHAYK O€peT, OIIOHIOW 3¢
aKbIPBIHJA KaTyy KapMaraH XOJICIMCTUTTEH kKara YeKKeH OerTanTap sl JapbUIOOHYH
HATBIVKAIAPhIH OUP KBIJIA )KAKITBIPTAT.

20



JANCCEPTAIUAHBIH TEMACBI BOIOHYA KAPBIK KOPT'OH
OMI'EKTEPIUH TUSMECH

1. JluHamMuka pacrnpoOCTPAaHEHHOCTH U (PaKTOpbl PHUCKA PA3BUTUSA TMOJIUIOB
xemunoro myseips / A. A. Conyes, C. A. Typnamues, C. A. bakupos, M. M.
burnmmes, H. H. Mamaros // CoBpeMeHHbIEe TTpoOIeMbl HAYKH W 0Opa3oBaHUS. -
2020. - Ne 6. C. 126; To xe: [DnexkrtpoHHBIA pecypc]. — Pexum nmocryma:

https://elibrary.ru/item.asp?id=29900819
2. HexoTtopeie 0COOCHHOCTHM AMArHOCTUKH OCTPOTO XOJICUCTUTA Yy JIWII

noxkusioro Bo3zpacta / A. A. Comyes, C. A. bakupoB, M. M. burummues, C. A.
Typnanues, H. H. Mamatos // Hayunoe o6o3penue. Menununckue Hayku. - 2020. -
Ne 6. C. 22-27; To xe: [DnektpoHHbli pecypc]. — Pexum pocryna:
https://elibrary.ru/item.asp?id=44580193

3. [Tomumer  xemgHOTO TY3BIps. PacmpocTpaHeHHOCTH W (DAKTOPHI  pPHCKA
pa3zsutus / A. A. Conyes, C. A. Typnanues, C. A. bakupos, M. M. burummues, M.

DO.H. DpHucosa // BectHuk KbIpreI3ckoit rocy1apcTBEHHON MEIUIIMHCKON aKaaeMuu
nmenn M.K. Axyno6aeBa. - 2020. - Ne5-6. C. 63-75; To xe: [DneKTpoHHBIHN pecypc]. —
Pexxum moctyna: https://elibrary.ru/item.asp?id=44745653

4. Tlomunel >xemynoro mys3eips / A. A. Comyes, C. A. Typnamues, C. A.
bakupos, T. A. AkmatoB, A.A. Ymyp3zakos, M. K. burumues // Hayunoe o6o3penue.
Menumuackue Hayku. - MockBa, 2021. - Ne 3. C. 10-18; To xe: [DIeKTpOHHBIH
pecypc]. — Pexxum moctyma: https://elibrary.ru/item.asp?id=46249297

5. Pemmenue Bompoca 00 AKCTPEHHOM XUPYPrUYECKOM BMEIIATEILCTBE Y

ManueHToB ¢ nojo3peHueM Ha covid-19 / A. A. Comnyes, K. H. MawmpiToB, C. A.
Typnanue, C. A. bakupo, 3. K. Kynmaitbepauer // Hayunoe o0o3penue.
Menuuuackue Hayku. - MockBa, 2021. - Ne 4. C. 10-15; To xe: [DaeKTpOHHBII
pecypc]. — Pexxum moctyma: https:// https://elibrary.ru/item.asp?id=46534640

6. [Tokazanus U OCOOEHHOCTH SKCTPCHHBIX XUPYPTHYCCKUX BMEIIATEIBCTB Y

MalueHToB ¢ noareepkaeHHbIM covid-19 / A. A. Conyes, K. H. MawmbiToB, C. A.
Typnanues, C. A. bakupos, 3. K. Kynaitbepaues, O.A. Ymyp3akos // Hayunoe
obo3penune. Menuruuckue Haykud. - MockBa, 2021. - Ne 6. C. 10-21; To xe:
[DnexTpoHHEIH pecypc]. — Pexxum nocryma: https://elibrary.ru/item.asp?id=47501709

7. K Bompocy 0 IMarHoCTUKE OCTPOTO XOJCIMCTUTA Y JIUIT MOKIIIOr0 Bo3pacTta /
A. A. Comye, C. A. bakupos, M. M. burummes, C. A. Typpamues, K. E.
OBuapenko, H. O. TamunoB // Bectauk KbIprel3ckoli rocymapcTBeHHOM

MenuuuHckon akanemun umeHu M.K. Axynb6aema. - 2021. - 6. C. 11-21; To xe:
[DnexTpoHHBIH pecypc]. — Pexxum gocryma: https://elibrary.ru/item.asp?id=47410935

21


https://elibrary.ru/item.asp?id=29900819
https://elibrary.ru/item.asp?id=44580193
https://elibrary.ru/contents.asp?id=44745644
https://elibrary.ru/contents.asp?id=44745644
https://elibrary.ru/item.asp?id=44745653
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=43029937
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=44237183
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=44237182
https://elibrary.ru/contents.asp?id=44745644
https://elibrary.ru/contents.asp?id=44745644
file:///D:/Кудаяров%20Э.Э/Документы%20для%20работы%20в%20кабинете/Бакиров%20С.А/№%202
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=45692739

bakupoB Cpiprak A0abIKanapoBU4THH «ThIrbI3 HHQPUIBTPAT MEHEH
TaTAANMAIIKAH KypPY XOJeHHCTUTTE JANAPOCKONMUAJIBIK X0JCHUCTIKTOMUSTHBIH
TAKTHKACHI KAHA AHBbIH HATBIAKAJIAPBIH CAJBIIITHIPMALYY 0aan00» arrtyy
temagarbl 14.01.17 - xupyprusi agucTura 0OHHYA MeAMUIMHA HJIMMIACPUHUH
KAHIAUAATBI OKYMYLITYYJYK [apaskacblH W3JACHUINI aJyy Y4YYH JKa3blIraH
JUCCEPTALMSACHIHBIH

PE3IOMECH

Herusru ce3mep: OTTYH Tall OOpYyCY, XOJEUUCTIKTOMUS, NapaBe3HaJIbIK
UHPUIBTPAT, TATAPOCKOMHSIIBIK XOICIIUCTIKTOMHS.

N3unneeHyH MakcaThl: JJANapOCKOMMSUIBIK XOJIELMCTIKTOMUSIHBIH THIITYY
AMEC BIKMAIAPBIH KOJJOHYYHYH HATBIM>KACBIHAA THITHI3 MapaBe3UaIbIK CE3T€HYY
MHQUIBTPaThl ~ MEHEH  TaTaalJaHraH  Kypd  XOJEUUCTUTTH  JapbUIOOHYH
HaTBI>KaapblH KAKIIBIPTYY.

N3unieeHyH o00beKTHCH: CE3reHYY IapaBe3uaiblk HH(QUIBTPAT MEHEH
TaTaaJaHraH Kyp4 KapMaraH XOJEUUCTUT MEHEH OOPYyTraHaap.

N3unneenyH npeaMeTu: napaBe3uasIblK MHPWIBTPAT MEHEH TaTaallJJaHTaH
Kyp4 KaJIbKYJIE3/1yy XOJECLUCTUT MEHEH OOPYTaHAapAbl JapbIIIOOHYH HaThIMKadapsbl.

N3unnee bIKMagapbl: pPETPOCHEKTUBIAYY TAJIL00, CTATUCTUKAIBIK KaHa
PaHIOMM3aLMSIIAaHTaH U3UJII06J1eD.

AJIBIHT'aH HATBHIMKAJIAP KAHA AJApPAbIH KaHBLIBITbI. JamapoCKONUSIIBIK
XOJIEUUCTAKTOMUSHBIH THITY 3MEC BIKMajapbl ThITbI3 CE3r€HYY HapaBe3nuajblK
MHQUIBTpAT  MEHEH  TaTaalJallKaH  KypY  XOJEUUCTUTTE  CTaHAAPTTYY
JanapoOCKOMUSIIBIK  XOJEHUCTIKTOMUSL BIKMAChlHA CAJIBIIUTBIPMAILYy ONepalusgaH
KMMMHKMA KON CaHJarbl TaTaajjallyyJapAblH Haiga OOoJylly MEHEH KOLITOJOOM
TypraHbirbl aHbIKTaNTraH. JKBIITHIK CE3reHyy NapaBe3HaIbIK WH(OUILTPAT MEHEH
TaTaaJJaHraH Kypd XOJELHUCTUTTE JanapOCKOMUSIIBIK XOJEIUCTIKTOMUSHBIH THUIITY
HIMEC BIKMAJIAPBIH KOJAOHYY JanapOCKONUSUIBIK XOIEUCTIKTOMUSHBIH CTaHJAPTTHIK
BIKMAachlHa CaJBIIITHIPMANYy Kadmbl OO0Op JKaHa JKalmbl OT >KOJJOPYHYH
XKaObIpKaIlIbIHBIH ~ a3alblllIbIHA ajblll  KejeT. Karyy cesreHyy mnapaBe3HaabIK
UHOUIBTPAT MEHEH TaTaajjallkaH Kypd XOJELHMCTUTTE JIAnapOCKOMMSIIBIK
XOJEUUCTAKTOMUSHBIH ~ THUIITY 5MEC BIKMAJIAPBIH  KOJJIOHYY KOHBEPCHUSHBIH
KBIITBHITBIH A3alTyy apKbUlyy OIepalusfaH KUHUUHKU ©JIYyMJly CTaTUCTUKAJIBIK
YKAKTaH OJYTTYY KbICKapTa ajar.

Kosamonyy napaxkacsl ke KOJJIOHYY 000H4YA cyHywmTap. Miuirte kaMTbUIran
HErM3rd KOPYTYHAYJap ’kKaHa CyHYyIITap KYHYMAYK KIMHUKAJIBIK MPAaKTHKaAa, OKYY
MPOLIECCUH/IE KaHa WIMMHN U3UJI166/16 KOJIIOHYJIYILY MYMKYH.

Kouaonyy 4eiipecy: xupyprus.
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PE3IOME
nuccepraunu bakuposa Ceipraka Adoapikanaposnia «CpaBHUTEJIbHAA OLEHKA
pPe3yJIbTATOB M TAKTHKA JIANAPOCKONMYECKON XO0JIeHMCTIKTOMUH NPHU OCTPOM
X0JIEUCTHUTE, OCJT0KHEHHOM IUIOTHBIM MHPWILTPATOM» HA COMCKAHHE YYeHOM
CTeNeHN KAaHAWAATA MEIUIMHCKUX HayKk o crnemuajabHocTH 14.01.17 —
XUpyprus.

KioueBble  cjoBa:  JKeIYHOKaMEHHass  OOJIe3Hb,  XOJEHUCTIKTOMHUS,
napaBe3nKaIbHBIA HHPWIBTPAT, JIAMTAPOCKOTTMYECKAs XOJICITUCTIKTOMHUS.

Hear wucciaenoBaHusi:  yIydllIeHUE  PE3yJbTaTOB  JICYEHUS  OCTPOTO
XOJICIIUCTUTA, OCIOXKHEHHOTO IUIOTHBIM  MAapaBe3UKaIbHBIM  BOCHAIUTEIbHBIM
UHOUITBETPATOM, B pe3yibTare MPUMEHEHUIO HETUIIOBBIX croco0oB
JIANapOCKOMUYECKON XOJIEIUCTIKTOMUH.

O0BeKT uccieI0BaHNsI: TTAIIMEHTHI C OCTPHIM KAJIbKYJIE3HBIM XOJECHUCTUTOM,
OCJIO)KHEHHBIM BOCIIATUTEIBHBIM MTapaBe3UKaIbHBIM HHPUIHTPATOM.

IIpenmer wuccaegoBaHMsA: peE3yJibTaThl JICUCHHUS MAIUEHTOB C OCTPBIM
KaJIbKYJIE3HBIM XOJICIIUCTUTOM, OCJIOKHEHHBIM NapaBE3UKAIbHBIM UH(PUIBTPATOM.

MeToabl HCCIEI0OBAHUSI: PETPOCIEKTUBHBIA AaHANIW3, CTAaTHCTUYECKHE U
PaHIOMU3UPOBAHHBIE UCCIEIOBAHUS.

IHony4yeHHble pe3yabTaTbl U MX HOBHU3HA. YCTAHOBJIEHO, YTO HETHUIIOBHIE
CIOCOOBI  JIAMMAPOCKOMUYECKONM  XOJICLUCTIKTOMUM  HE  COMPOBOXKIAIOTCS
BO3HUKHOBEHHEM OOJIBIIOTO KOJMYECTBA IOCICONEPAIMOHHBIX OCJIOKHEHHUN TI0
CPaBHEHMIO CO CTaHJAPTHBIM CIOCOOOM JIAMAPOCKOMMYECKON XOJIEIUCTIKTOMUU MPU
OCTPOM XOJICIIUCTUTE, OCJIOYKHUBIIIEMCS MJIOTHBIM BOCIAJIUTEIILHBIM
napaBe3uKaibHbIM  UHpWIbTpaTOM.  [IpyMeHeHHEe  HETUNOBBIX  CIOCOOOB
JIANapOCKOMUYECKON XOICIUCTIKTOMHUH MPU OCTPOM XOJICLIUCTUTE, OCIOKHUBILIEMCS
IJIOTHBIM BOCTIQJIMTENIBHBIM TMapaBe3UKAIbHBIM WH(PWIBTPATOM, BIEKYT 3a €000
MEHBIIYI0 YacCTOTY TMOBPEXKACHUN OOIIEro MeyéHOYHOr0 M OOIIEro >KEeTYHOro
MPOTOKOB IO CPaBHEHUIO CO CTAaHJAPTHBIM CIIOCOOOM  JIamapOCKOMUYECKOU
XONEUCTAIKTOMUU. [IpUMeHEeHHe HETUIOBBIX CIIOCOOOB  JIAApPOCKOMMYECKOU
XOJICIUCTIKTOMUU TPU  OCTPOM  XOJICLMCTUTE, OCJIONKHUBIIEMCS  ILIOTHBIM
BOCHAJIUTENbHBIM TapaBe3UKAIbHBIM WHOUIBTPATOM, TO3BOJISIET CTATUCTUUYECKU
JIOCTOBEPHO CHU3UTH MOCIJIEONEPALMOHHYIO JIETAIbHOCTh 3a CYET YMEHBILICHUS
YaCTOThI KOHBEPCHI.

CreneHb HCHOJb30BAHMST WJIH PEKOMEHJANUM IO HCHOJb30BAHMIO.
OcHOBHBIC BBIBOJIBI U PEKOMEHJAIIMU, COAepKaluecs B paboTe, MOryT OBbITh
WCIIOJb30BaHbl B TIOBCEIHEBHOM KIMHUYECKON TIpaKkTUKE, B 00pa30BaTEIbHOM
MPOIIECCe U B HAYYHBIX UCCIICIOBAHUSX.

Oobs1acTh NpUMEHEHUs: XUPYPTHSL.
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SUMMARY

of the dissertation of Bakirov Syrgak Abdykaparovich on “Comparative
evaluation of the results and tactics of laparoscopic cholecystectomy in acute
cholecystitis complicated by a dense infiltrate” presented for the degree of
candidate of medical sciences in the specialty 14.01.17 — surgery.

Key words: cholelithiasis, cholecystectomy, paravesical infiltrate,
laparoscopic cholecystectomy.

Object of study: improving the results of treatment of acute cholecystitis
complicated by dense paravesical inflammatory infiltrate as a result of the use of non-
standard methods of laparoscopic cholecystectomy.

Object of research: patients with acute calculous cholecystitis complicated by
inflammatory paravesical infiltrate.

Subject of study: results of treatment of patients with acute calculous
cholecystitis complicated by paravesical infiltrate.

Research methods: retrospective analysis, statistical and randomized studies.

Research finding and their novelty. It has been established that non-standard
methods of laparoscopic cholecystectomy are not accompanied by the occurrence of a
large number of postoperative complications compared to the standard method of
laparoscopic cholecystectomy in acute cholecystitis complicated by a dense
inflammatory paravesical infiltrate. The use of non-standard methods of laparoscopic
cholecystectomy in acute cholecystitis complicated by a dense inflammatory
paravesical infiltrate entails a lower frequency of damage to the common hepatic and
common bile ducts compared to the standard method of laparoscopic
cholecystectomy. The use of non-standard methods of laparoscopic cholecystectomy
in acute cholecystitis complicated by a dense inflammatory paravesical infiltrate
allows for a statistically significant reduction in postoperative mortality due to a
decrease in the frequency of conversions.

The degree of use or recommendations for use. The main conclusions and
recommendations contained in the work can be used in everyday clinical practice, in
the educational process and in scientific research.

Scope of use: surgery.
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