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HMucceprauusiabl koproo 2025-xpuinbin 15-maiibinaa caat 15:00me menuimna
WIMMJICPUHUH JOKTOPY (KaHAWAATbl) OKYMYIITYYJYK J1apa)xachblH KOProo OOIOHYA
N. K. Axyn6aeB arbiHgarsl Kelprei3 MaMJIeKETTUK MEIUITMHAIBIK aKaJIeMHUSCHI KaHa
ted yromrypyydyy b. H. Eneumn atemgarer  Keipreiz-Poccus — CnasH
yHuBepcutetune kapamrtyy Jl 14.24.708 auccepTranusiiblk KEHEIITUH OTYpYMYHZA
oeTkepyneT. Hapern: 720020, bumkek mi., AxyHOaeB keu., 92, KoH(epeHII-3albl,
IUCCEePTAIMSIHBL ~ KOProo  OOIOHYA  BUACOKOH(PEPEHIUSATa KHPYY  IIAITEMECH:
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Hucceprammst menen WM. K. Axyn6aeB arbiHgarbl KbIprei3 MaMIIeKeTTHK
MeIUIMHAIBIK akaaeMusicbiubiH (720020, bumkek 1., AxyHn6aeB ked., 92) xana b. H.
Enpuun atsinnarel Keiprei-Poccus CnassH ynuBepcuretunud (720000, bumkek .,
Kuesckass keu., 44) xuTenkaHajgapblHaH >kaHa http:/www.vak kg. caiiTeiHaH
TaaHbpIITyyTa 00JIOT.

Astopedepar 2025-xbullibIH 15-anpennHae KOHOTYIIToH.

JuccepTanMsJIbIK KEHEIITHH OKYMYIITYY KATYbIChI. g
MeIUIMHA WJIMMACPUHUH KAHAUAATHI, JOUEHT II. /1. AGackanoBa



HNIITHUH KAJIIBI MYHO310MOCY

JuccepTanMsiibIH  TeMACBIHBIH aKkTyaaayyJayry. JKaak-Oer aliMarbIHbIH
TPaBMaTOJIOTUSl Macenejaepy MEXAHW3AlMSHbIH, TPAHCIOPT KapaKaTTapbIHBIH >KaHa
KAIOO BIPrarblHBIH JKOTOpYJAIbIHAH yJiaM TpaBMaJlapblH O KbIIITHITBIHBIH KaHA
KaTaaJ/IbITBIHBIH OCYIIYH 3CKE alyy MEHEH 3aMaHOan MeAuIMHaja >KaHa KOOMJIO
aKTyaIyy Keireil OOiIOH Kaimyyaa. TpaBMaTH3MAMH OCYIIY Kaak-OeT aiMarbIHaarbl
KAOBIPKOOJIOPAYH KBIIITHITBIHBIH jKaHa KATAAJABITbIHBIH 6CYIIy MEHEH KOLITONOT. by
ara MEKeHIUK SKaHa 4YeT OJJJUK AaBTOPJIOPAYH KOINTereH H3WIIeeIepyH/Ie
vareu1apipeiIrad [D. Yjward, N. D. Wang, J. Dillon, 2021].

Kaax-0et aliMarbIHbIH TPaBMAJIBIK sKapaKaTTapbl MEIUIIMHA/IA OJYTTYY KeHreuy
’KaparaT JKaHa Japbuloo dYeWpecyHme KeHyn OopbopyHma Typar [X. Jlm,
K. C. Kunm, [Ix. X. Uxse, 2020].

Ber-xaak TpaBMAaTONOTUSACHIHBIH HETH3TH MWJIIETTEPUHUH OMPU — KOPYY, JEM
ayy, TaMaK CHHUPYY JKaHa JKbIT OWITYY CBISIKTYY JCHEHWH HETW3TH (PYHKIMSUTAPBIHBIH
nedopmMarpsicbiHa jkaHa Oy3yJIylTyHa ajibIl KEJIUIM MYMKYH OOJIroH OETTWH OPTOHKY
30HACBIHBIH TPaBMaJapblH UICHTUPHUKALMIIOO KaHa JapbUIoo OOITyII ACENTeNeT.

Ckyno-opoutanbik  aitMakThlH (COA) COOKTOPYHYH CBHIHBIKTAPhl KBIIITHITHI
OOIOHYA BUIIBIMKBI )KaaK CHIHBIKTAPbIHAH KUUWHKU SKMHYM TOIM OOy CaHalaT >KaHa
0apabIK XKaak-0eT >kapakaTTapblHbIH 16-25%bIH Ty3eT. M3unaeenep kepceTkeHeH,
TpaBMaHbIH OyJI KaTeropusachl KaObIpKaraHAapJblH CaHBIHBIH OCYIIYHYH >KaJIITbl
TCHJICHIIMSIAPBIHA, CHIHBIKTAPBIH TaTaAJIbITBIHBIH OCYIITYHO, OCHTANTap IbIH JKAIITBIHBIH
TOMOHJIOLIYHO KaHA ajlapAblH aWKaJbIIIbIHBIH 3CEOMHEH >KapaTThlH KaTaaJbIIbIHBIH
KOropyJiaiibIHa Tyypa kenet [A. Axpopos, 2021].

CkyIo-opOUTANTBIK aiMaKTBIH TPABMATHKAIIBIK KApaKaTTapbIHBIH CaHbl 1959-
KbUTbI 3,2% mad [A. M. Emmes, 2022] 2000-xpu161 15% ra deiina 6alikaaapiblk 6CKOHY
Oaiikaatr [O. M. IlaBmos, 2019; C. C. Ar3amoBa, 2021]. CeHbIKTBIH OyJ TYpYHYH
KEHUPH TapaJiraHbIHA KapabacTaH, aap/bl TUarHOCTHUKAIOOIO0 KaHa JIapbUI00I0 alphIM
KaTaubUILIKTAp JIarbl Jene Oaikaiyyma, Oyl yKapaKaTThIH KaObUIIAN KETUIIIMHE aJIbIIl
KeJIMIIIM MYMKYH. BETTWH OpTOHKY 30HACHIHBIH TpaBMaJlaH KUWUHKHU JePOopMaIsichl
MEHEeH oopyraH 25%ra 4YeHuHKM OeiTanTap CKyJ0-OpOMTaJbIK aiMaKTaH TpaBMa
aJIpIIIar.

Ckyno-opOHUTaIbIK KOMIUIEKCTUH CHIHBIKTAPbIH JTUATHOCTUKAIOO YUYH KOMIYIYK
yuypiapja OypTYKUYedepayH *KaWrallKaH >KEpPUH aHBIKTOOTO YaHa alap/blH KbUIBIIIYY
JapakacblH 0aajooro MYMKYHAYK OepreH TypayY PEHTTCHOJIOTHSUIBIK METOIIOP
KOJIZIOHYJIaT. bupok, Oup raHa peHTreHorpagusiHbl KOJIAOHYY OINEpauusiaH KAAUHKH
Me3rwie (GyHKIMOHAIIBIK ©3repyYIepayH *KaHa KaJblObIHA KENTHUPYYHYH JapakachblH
0aai00oro MyMKYHAYK OepOeiT. OImIOHIyKTaH, OpraHUKaJIbIK  ©3repyyJieopay  raHa
aMec, (PYHKIMOHAIIBIK  Oy3ydyynapiasl  Ja aHBIKTOOJO HMHBA3UBAYY 3MeEC j>KaHa
MYMKYH OOJyIIyHYa TaK aHBIKTOOYY KOIIyM4Ya M3WII6e bIKMAJIAPhIH KOJAOHYY
MakcaTka bUIaHBIKTYY. Byl acniekTujie CcKyJio-opOUTANIBIK aiiMaKTarbl KaHAbIH arbIMbIH



’KaHa YalHATKbIY OyTUyHJIapIbIH OMOIEKTPAUK aKTUBAYYJIYTYH U306 MaaabIMaTTyy
0oyn caHasar.

AKBIPKBI JKbULAApATbI a1a0Ki MaaabIMaTTap CKYJIO-OpOUTAIIBIK aiMarbIHbIH COOK
CBHIHBIKTApPbIH JApbLIO0/I0 OMp KbIia TaTaall XUPYpPrusIblK AApbLIOO bIKMAJapblH jKaHa
3aMaHOan TEXHOJOTWsUIap/ibl KOJIOHYY TEeHIeHUMsChIH kepcetynm Typar [T. X
Aoaynkepumos, 2017; C. C. Koseckuna, 2000; A. Axpopos, 2021].

VYryra GailaHbIIITyy, CHIHBIK CHI3BIKTAPBIHBIH JKANTaAIIyyCYH, ChIHBIKYATAP/IbIH
(OypTYKYeNepayH) KBUIHIITYYCYHYH MYHO3YH JKaHa TpaBMaHBIH HATHIMKACHIH/IA TIaia
00JTOH (PYHKIMSUTBIK OYy3yITyymap/ibl 3CKe alyy MEHEH CKYJI0-OpOUTAIBIK KOMIUIEKCTHH
TPaBMAaTUKAJIBIK KApaKaTTAPbIHBIH MINTO® CXEMAChIH MINTEIN YbITYY aKTyalayy OOyTl
ACEITEET.

JuccepranMsiHbIH - TEMACHIHBIH NPHOPUTETYY WJIMMHHA OareITrap, HpH
WIMMHMI nporpamMmagiap (10000pJiop), OuiauM Oepyy kKaHa WIMMHMHA MeKeMesep
TApaObIHAH SKYPry3yJyll JKaTKAaH Heru3ru WIMMHUA-U3WII06 HWIITePH MEeHeH
OoaisianbImbL. Vi nHUIIMAaTUBAYY OOJTYTI ACETITENET.

M3unneenyn makcarbl. CKyno-OpOMTaNbIK aliMarblHbIH COOKTOPY ChIHIAH
OeiftanTapAaa AapbUIOOHYH (PYHKIMOHAIABIK >KaHA SCTETUKAIBIK HAThIKAIApbIH
ONTUMAJIIAIITEIPYY — MAaKCaTbIH/A, JApbUIOO-AUAarHOCTUKAIBIK  MIL-YapaiapIbH
KOMIUICKCHMHE JKaHa PEMO3ULMSHBIH TYPAYY BIKMATAPBIHBIH HATBHIKATYYIyryHa
CaJIBIIITHIPMAITYY 0aaJio0 KYPry3yy.-

N3unneeHyH MUIIAETTEPH:

1. Om obnycrap apajiblk OMPUKKEH KIMHUKAJIBIK OOPYKAHACHIHBIH jKaak-OeT
XUPYpPrusicbl ~ O6JYMYHYH  apXUBIUK  MaTepUANJIapbIHBIH  HETM3UHAE, OeT
COOKTOPYHYH KaHa WUMETMHUH kKapakaT allyyCYHYH KbIIITHITbIH U3UIIIO0.

2. Yuypnarsl kiaccuuKanusiapIblH KaHa KIMHUKAIBIK-PEHTTEHOIOTHSIIBIK
MaajbIMATTapAbIH HETU3HH]IE CKYJI0-OpOUTAIBIK aHMAKTBIH KapaKaTTaPbIHBIH UILTOO
KJIACCU(PMKALUSCHIH UIITEN YBITYY.

3. Ckyno-opOuTaNbIK KOMIUIEKCUHUH CHIHBIIIBIHAA YalHATKBIY JKaHa YBIKBINA
OyI4yHIapbIHbIH OMOAIEKTPAUK aKTUBIYYJIYTYH U3HIIIO6.

4. TpaBmMa 30HacblHAa TraMOp  CHUHYCYHYH  OBUDKBIp  YEJIMHUH
MUKPOOUOTACHIHBIH ©3repyIIYyH 0aano0

5. ber ceery MeHeH WHMErMHEH >Kapakar ajraH OeWTanTapibl JapbLIOO]I0
OCTEOCHUHTE3T€ CAJBIITHIPMAITYy COOK TUTHILIMH daHA MUHUILJIACTUHAHBI 0aaJ100.

AJIBIHTAH HATBHINKAJTAPAbIH HIIMMHI KAHBLJIBITBI

1. Aunrauxel >xony KeIprei3cTanfbiH TYIITYK aiMarsiHgarsl Omr oOyCyHyH
TYpryHIAapbIHBIH OE€T COOKTOpPY MEHEH HHUMErMHUH >KapaKaTTapbIHbIH TapajibIIlbl
U3WIJCHUI, OeT COeeKTepy MEHEH HUMErd CblHraH OedTanTaplbl XUPYPIrHUsUIbIK
JIapbUIo0 3TaObIHIA Ja, aHJAH KUWUHKH peadMINTALMIO0N0 Ja MEIUIMHAIBIK
xKapJaM KOpCOTYYHYH OJYTTYy KEMUMJIUKTEPH KaHa >KETHILINETeHIUKTepH Oap
SKEHJUTH aHBIKTAJIbI.



2. beTTHH OPTOHKY 30HACBHIHBIH TPaBMaJlaH KUUMHKU Je(hOopMalUsIapbIHBIH
KOJIIOHYJIYII *aTKaH KjJaccu(ukanusiiapblHbIH, KIMHUKAJIBIK-PEHTT€HOJIOTUSIIBIK
*aHa (QPYHKUUOHAIABIK HW3UIIO6JIOpAYH HAThIHkKalapblHbIH HETHU3UHJIE CKYJO-
opOUTaNbIK aWMaKTBIH >KapaKaTTapblHBIH HUINTOO KJIACCU(PUKALUACH HUIITEIUIL
YBIKTHI.

3. Cxyno-opOuUTaNIbIK COOKTYH OCTEOCHHTE3UHUH ap KaHAal bIKMallapblH/a
yallHOOUy J’kaHa YyOakKkTbUlyy OyIuyHIApAblH OMOAJNEKTPAUK aKTUBAYYIYTYH
KaJbIObIHA KEJTHPYY OOIOHYA CAJBIIITHIPMAIYy 3JIEKTPOMHUOTPAPUSIIBIK U3UIIT00
KYpry3yiaay. MuHu muuranapabl  KOJJOHYY  OyJd4yHAApAbIH — HINTEIIHH
(GU3MONIOTUSIIBIK ~ JKaKTaH  KadblObIHA ~ KEATUPYYHY  KaMChi3  KbLJIAT:
onepanusiad KUHAUHKH 30-kyHYy OMO3JIEKTPIUK aKTUBAYYJIYKTYH
HopMangamyycy 97% yuypnapnaa 6alikairad, OyJl COOKTYH THTHIIMIIMHEH KbIia
xoropy (74%).

4. DTUHOTPONTYK AaHTUOMOTHUK TEpAaNUSIChIH TaHJIOOr0 Herus OepreH
3UrOMATHKAIBIK-OPOUTANBIK TpaBMa MEHEH oopyraH Oedrantapaa raiMop
CUHYCYHYH MHUKPO(IOPACHIHBIH CE3TUUTUTUH U3WJIA06 XKYpry3yiny. Makcartyy
AHTHOAKTEPUANBIK JAaPbUIOOHYH HATBIMKATYYJIYry KIMHHUKAJIBIK a0aliIblH OH
JMHAMUKACBIH JKaHAa WHQPEKUMSAIbIK TaTaajJallyy KOpPKYHYYyH a3alTyyHY
KaMCBhI3 KbLaT.

5. OCTEOCHHTE3IMH KIWHUKAJIBIK HATBIMKATyyJIyryH COOKTYH THUTHIIN
’KaHa KOJJOHYY MEHEH CajblIIThIpMalayy 0aajoo NadujACHIeH MHUHUILIACTUH
3UTOMATHKAIBIK COOKTYH >KaHAa AaHBIH apPKACBIHBIH CHIHBIKTAPBIH JapbII00I0.
MuHM TIAaCTUHKalyy OCTEOCHHTE3 CO6K (PparMeHTTepUHHH HWIIEHUMAYY,
TYPYKTYYy (UKCAaUMsCBhIH, TaTaaljamlyy bUIIAMIBITBIH — a3aliTyyHy JKaHa
GYHKOHMSHBL  TE3UPIIK  KaJNbIOBIHA KEITUPYYHY KaMChl3 KbUITaH  KbIdJa
paruoHanayy »*aHa 3¢ PeKTUBIYY bIKMa SKEHU aHBIKTAJITaH.

AJIBIHI'aH HATBIN/KAJIAPABIH NPAKTUKAJIBIK MAAHHUCH

1. Xupyprusaiablk  JapbUIOOHYH  ONTHUMANAyy  BIKMAachlH  TaHAO0OTO
MYMKYHAYK Oepyydy KIMHUKAJIBIK-PEHTTCHOJOTHSAIBIK >KaHa (YHKIMOHAJIBIK
U3UII06OPAYH HETHU3UHIE CKYJIO-OpOUTANBbIK KOMIIJIEKCUHUH COOKTOPYHYH
CHIHBIMIBIHBIH HINTOO KIACCHU(PUKAIUICH UINTEIUI YbIKTHI [IIKe KUPTU3YY aKThl
22.11.2024-x.].

2. Cxyno-opOuTanblk  aWMarslHbIH  CHIHBIIIBIH  JIMATHOCTHKAJIOOHYH
HaTBIMKATYYJIYTyH  KOTOpYJaTyydy, ©3 HW4YMHE (QYHKIMOHAIABIK >KaHa
MUKPOOHMOJIOTUSJIBIK ~ U3WIAO6JepAY KaMThiraH JAUArHOCTUKAJBIK KOMILIEKC
umrenun YblkThl [mke kuprusyy aktel 23.12.2024-x.].

3. TpaBmagaHn KUWHUHKUA YCTYHKY >KaaKTbIH CHHYCUTHHUH aJIbIH alyyHYH
3¢ PekTuBIYy KONy OOJNYN 3CENTENreH, CKYyJIO-OpOUTANIbIK KOMIUJIEKCUHUH
CHIHBIIIBIH JApPbUIOOHYH aHa peaOWIUTAUUSAIOOHYH QITOPUTMU HINTEIUI
9yeIKTHI [Panimonanuzaropayk cynym 10.01.2025-x. katranran Ne 992].



Koprooro anbin YbIKKaH JUCCEPTANUSIHBIH HETU3IH K000J10pY:

1. Ckyno-opOuTanablk COOKTYH J’KaHa aHbIH apKAaChIHBIH CBHIHBIKTApbIH
OUArHOCTUKAJIOOTO  KaHa XUPYPTUsJIbIK  JapblIOOTO  KapaTa  KJIMHUKAJIBIK-
PEHTTEHOJIOTUAIIBIK ~ JKaHa  aHATOMUSUIIBIK-(DYHKIMOHAJIJBIK  ©3r64Y6JIYKTOpre
HETH3/ICNITeH UIITEN YbIKKaH bIkMaiap KeIprel3cTaHabplH TYIITYK perHoHyHYH Ot
OOJIyCyHYH CTallMOHAPJIAPBIHBIH MTPAKTUKAChIHA UHTHIIMKTYY KUPTU3UIIH.

2. CKyno-opOUTABIK KOMIUIEKCTHH CBIHBIKTAPhIHA MHHHUILIACTUHAIIBIK
OCTEOCHHTE3/IU KOJJIOHYY XUPYPTUSJIBIK NapbUJIOOHYH KOTOPKY HATBIDKANYyITyr'yH
KaMCbI3 KbUIAT, aHATOMUSUIBIK TaK KBICKApTyyra jKaHa 4ailHOOUy jKaHa yOaKTbUIYY
OymuyHAapAbIH (PYHKUMACHIH UIIEHUMYY KaJlbIObIHA KEATUPYYT® KOMOKTeIIeT. by
AIIEKTPOMHUOTPAPUSIIBIK U3UI1/10616p MEHEH TaCThIKTAJITaH.

3. Makcunsapaplk CHUHYC MHKpPO(IOpPAChIHBIH CE3TMYTUIUMH alJIbIH  aja
W3WUIIIO0T® HETU3NEIreH OTHOTPONTYK AHTHOMOTHK TEPamusChIH JTalbIHI00
MHQEKIMAIIBIK TaTaalAanlyy KOPKYHYYYH OJNYTTYy TYpHAe asaWTyyra >kaHa OH
KITMHUKAJIBIK HaThIKazapra >KeTUIIYYTe e06Jre Ty3eT.

HN3U11604YHYH KeKe CAJIbIMBI.

W3unpeedyHyH J>KeKe KaThIIyyCcy analbuii OymakTaplbl aHAJIUTHUKAIBIK
W3WIIO0HY, KIMHUKAJIBIK, CTATUCTUKANBIK >KaHA KOIIyMuYa HW3WJAO© bIKMaJapblH
KaMTBINT. ABTOp KJIMHHUKAJBIK anpoOanus Kyprys3yl, OLIOHAON 3J1€ COOK >KUTMHHUH
’KaHa MMHUIUIACTMHKAaHbl KOJJOHYY MEHEH OeT ceery MEHEeH WHWMEruHUH
CAJIBIIITHIPMATYy ChIHBIIIBIHAATH KJIWHUKAJIBIK OalKOOJIOpJAYH HaThIHKaJlapblH
17635819 (S 17 8

JuccepranusiHbIH  KbIMBIHTBIKTAPBIHBIH anpoldauusiansimbl.  mrun
matepuanaapel: 2021-xeuasin 18-mapteinna B. 1. CepreeBaun 90 >XKbUinbITbIHA
apHanran Om oOiycTap apajiblk OMPUKKEH KIMHUKAJIBIK OOPYKAHACHIHBIH Kalll
aUCTePUHUH WIUMUM-TIPaKTUKAIBIK KoHbepeHuusceiHaa (Om, 2021); 2023-
KbLabiH 23-nexadpeinaa «Scientific Research of the SCO countries: Synergy and
Integration» a1 apajpIlk WIMMHA-TIPAKTHKAIBIK KOH(MepeHusceiHaa, [lekun, Keoitaid,
(Haidian, Beijing, PRC, 2023); 2024-xbuiaeiH 16-anpeiuHae «AKTyalbHbBIC
IpOo0JIEMbl COBPEMEHHOM NMPAKTUYECKOM MEIUIMHBI B YCJIOBHUSAX HOBBIX BBI30BOB:
JOCTUKEHMSI HAyKU W MPAKTUKH, WHHOBALlMOHHBIE TEXHOJOIMH B OOpAa30BaHUU U B
MPAKTUKE» JIETeH aTaJbIIITArbl IIMMHUH-TTPAKTHKAIBIK KoH(pepeHusiaa (Om, 2024);
2024-xpuiaeia 18-suBapbiHaarsl «Hayka 1 ”HHOBAIMM - COBPEMEHHBIE KOHICTILIHIDY
a1 apanblk winMuil popymyHnaa, (Mocksa,2024); 2024-xbinabiH 26-0KTA0pbIHAATEI
PecniyOnukanbik cToMaTosnoruwiblk KoHrpeccre (Om, 2024) unumuil 6asHaama
’KacaJlblll TaJIKyyJIaH Ibl.

JuccepranMsiHbIH KbIABIHTBIKTAPbIHBIH dacbLIMasIapaa
YarbUIABIPBLIBIIIBI. J{uccepTaluusHbiH TeMachl 0otoHYya 11 mnumuii Makania, aHbIH
nunHae 2 makana umnakt-¢paktopy 0,1nen kem smec PUHII cuctemacel 6oroHua
MH/ICKCTEIITeH KypHAIIap/ia KapblK KOPTOH.



JAuccepranMsiHbIH  TY3YyMY 3KaHa Kejgemy. Jlucceprauus KUPUIIYYAOH,
3 GenymieH: amaduaTTapra cepen caiyy, METOAOJOTUs jKaHa U306 METOIO0pPY,
KEKEe M3WIIOOHYH HATbIkKanapbl jkKaHa anapbl TAJIKyyJlao00 Oeslymy, KOPYTYHIY,
MPAKTUKAIBIK CYHYIITAp, KOJJAOHYJIraH aJa0usATTapAblH »aHa TUPKEMEJIEpAuH
tu3MecudeH Typar. M 150 6eTTeH TypraH KOMIBIOTEPAUK TEKCTTe OepuiireH, 49
cypet (aHblH nuuHAe porto, peHTreHorpadus, 3D, aquarpammanap) >xaHa 6 tabnuia
MEHEH WUTIOCTparusuianrad. bubmmorpadusyibik KepcoTKyd Opyc TUIAYY KaHa YeT
aauk aBTopiopayH 200 OymakTapblH KaHa H3WIIOOUYYHYH >KeKe OachuIMallapbiH
KAMTBINT.

JAUCCEPTAIMAHBIH HET'3I'I MASMYHY

Kupumyyae TemMaHbIH akTyalayyJyTy HETU3AENHI, U3WIAOOHYH MAKCATTAPbI
KaHAa MWJIJAETTEPU AHBIKTAJBIN, WIMMHUNA >KaHBUIBITHI, WIMMHN KaHA MPAKTUKAJIBIK
MaaHWIYYJIYTY, KOPrOOro CyHyHITaJraH HETHU3rH >K000J10p OeruiIeH Iu.

1-6am.  A3BIPKBI  y4ypaarbl  CKYJO0-OpPOMTAJBIK  KOMIUIEKCMHHMH
JKapaTTapblHbIH NP00JieMachbIHbIH alaJubl (agaduii cepem). byn Oamra ckyio-
OpOUTANBIK KOMIUIEKCHHUH TpaBMaJlapbIHBIH TPOOJIEMAChIHBIH ydypJaarkl abdasbl,
anaplblH JUAarHOCTUKAChl, KJIMHUKACHl YarbUIABIPBUIBII, OIIOHAOW 3JI€ CKYJIO-
OpOUTANBIK KOMIUIEKCUHUH JKapaKaTTapbIHBIH HETU3TH ceOenTepu Oepriiay.

2-6an. U3u1100 MeTOI0PY KaHA MaTepHAIAAPHI

N3un1e0HYH 00BEKTHUCH: KOIOJIIaH MWIAETTEPAM aTKapyy YYyH HunmHe 961
OelTanTbl KaMThITaH KJIWHUKAJIBIK MaTepuaiapra peTpoCHeKTHBAYY, OIIOHJION 3e
CKYyJIO-OpOMTaNbIK KOMIUIEKCH ChIHFaH 136 OelTamnka TMEpCeKTUBAYY Taja00
KYprysyany.

N3uiineeHyH npeaMeTu: TYpayy pPEeNoO3ULMs bIKMAJAPbIHBIH HATBIXKAITYYITyTyHa
YKaHa CKYJIO-OpOMUTAJbIK aliMarblIHBIH COOKTOPY ChbIHTaH OedTanrtapibl AApbUIOOHYH
(YHKIIMOHAIIBIK JKaHa SCTETUKAJIBIK HAThIIKAIAPhIHA THUTH3T€H TAACUPHH aHBIKTOOUY
JapbUI00-TMAarHOCTUKAIBIK NII-YapaJIapblH KOMILJIEKCH.

2.1 JKaak-0erT aliMarbIHbIH KAPAKATTAPbIH PETPOCHEKTHBIMK W3WJII00.
byn m3unneene 2016-xeuinan 2020-xpuira yeiina Omr o0JycTap apayibik OMpPUKKEH
KJIMHUKAJIBIK OOPYKAaHACBIHBIH jKaaK-0eT XupyprusicblHa kadpsiiran 961 GedtanTbiH
Oelitan OastHbIHA PETPOCIIEKTUBIYY M3WIAO6O KYpry3yiay. byn ananuzaun makcaTsl
XUPYPTUSUIBIK JapblIaHyy YUYH OeJIyMJe kaTkaH OedTanTapIblH CKYJIO-OpOUTANIbIK
KOMILJIEKCH ChIHTaH y4ypJiapblH U3UJI06 00Jay.

2.2 N3uageHreH OeMTanTapiablH Kajambl MYyHe3aemecy. [lapeutanran 136
OeilTanTelH MuUMHEH: 3pKkekTep — 114 amam (83,8%), asnmap — 22 amam (16,2%).
Bapnpik Oeritanrap 15 »amitaH oropy 00JITOH. DH KOTOPKY JKalll Kyparsl 76 >Kaiil,
TEKIIEPWITreH OedTanTap/ibiH opToyo xarbl 35,7 xamn 6onaron. 2021-xbuinan 2024-



KbUITA YEWMHKU ME3TWJIE ap KaHAal >Kepieplerd CKyJIOOpOUTalAbIK alMaKThIH
TpaBMAaTUKAJIbIK KapaKaTTapbl MEHEH. AHbIH HYMHEH COJI KallTaJbIHAH jKapaKaTTapbl
53,6%, oH TapanTtaH >apakartapel 46,4% Ty3my. bapapik OeidTanTap aapblioo
BIKMACBIH TaHJI00T0 apaiia 3 Tonko oenyHay (2.2.1-tabmuia).

2.2.1-tabmuua — beltanTapapl KyparsiHa Kapar TONTOpPro 0eymTypyy

Kyparbi KBIHBICBI KpIiAbIHTBHITBI N (%0)
JpKeKTep Asuiap
n (%) n (%)
15-40 93 (81,6 %) 21 114 (83,8 %)
Kar (95,5%)
41-50 13 (11,4 %) 1 (4,5 %) 14 (10,2 %)
51 nen 8 (7 %) 0 (0 %) 8 (6,00 %)
KOTOPY
Kasnbl 114 (83,8 %) 22 (16,2 %) 136 (100,00 %)

2.3 U3nageeHyH MeToqaopy. beTTHH OpPTOHKY 30HACHIHBIH COOKTOPYHYH
CHIHBIIIIBIHIA HYPAYK (paluanusuiblK) W3WIAee BbIKMagapbl. CKyI0-OpOUTAIIBIK
aliMarbIHbIH CBIHBIKTaphl 0ap 116 Oeiitan 3D koMIbIOTEpAUK CypoTKe, ain sMu 20
oeritant KHKTra tapTeuiabl.

Ce6KTYH THITBI3JIBITEIH 011466 bikMajapbl. CeeK TKaHBIHBIH THITbI3JbITbIH
0aanooro »aHa aHbIH CTPYKTYpasblK abajblH 0aajooro MYMKYHAYK Oepyydy

Hounsfield wMeTomy ©OoroHYa COOK THITHI3ABITBIH ©JIY00 nporpamMmachl
KOJOHYIAY. Byl pIkManap ocTeonopo3ay AUAarHOCTUKAI00, ChIHYY KOPKYHYYYH
0aanoo, COOKTYH OYTYIIYH® MOHUTOPHUHT KYPrysyy, xKapakaTTapsl

JapbUIOOHYH ONTUMANAYyy TAaKTHUKAChblH TaHA0O0 YaHa pPEKOHCTPYKTUBIMK
omnepanusiap Y4yH KOJJOHYJAT.

2.4 YajinaTkbly OyauyHaapabiH 3jdexkTpomuorpagusicoel. COAHBIH
TpaBMaTUKAJbIK  JKapakaTTapbl  y4YypyHAa  4YallHATKel4  OyJm4yHAapbIHBIH
aKTUBIYYJYTYHYH OYy3yJlylIyH JUarHOCTUKAJIOO YUYH KaW4blUIbIK abanna TypraH
’KaHa OyJIYYHIYH BIKTBIAPYY MAKCUMAJYy KbIUPBUTYY YUYPYHYH KaTTaJbIIIbIH
KaMTbIraH (TUIITH KbICYyJa)  YaWHATKbIY »KaHa 4YbIKbIA OyJI4YyHJIapbIHbIH
rinobanasik (ycTypTreH) DMI'ChIiH KONIOHAYK. DKU TapanTblH Oya4yHAApblHA TE€H
ornepanusgad MypyH, onepaunusgan 7-10 kyH ©TKeHAeH KWUWWH xaHa | alinaH
KUHUH TeKuepyy Kyprysyiay. U3ungeenep Om obiycTap apajblk KIMHUKAJIbBIK
oopykaHacblHblH (OOAKO) (@yHKUMOHANABIK JAMArHOCTHKA  OOJIYMYHYH
0azaceinnarsl  «MBN-nHelipomuorpad»  KOMOBIOTEPAUK  JAMATHOCTHUKAJBIK
KOMIUJIEKCHUHE KYPIry3YJIay.

2.5 Kan xaHa 3aapaHbIH KJIMHHKAJBIK aHaau3aepu. KanapiH kaHa
3aapaHblH KJIMHUKAJBIK aHalIu3epu: OeiTan oopykaHara KeJlreHjaeH onepanusara
YeHMHKHU KaTapaarsl TEKIIEpYY *aHa YbITYYHYH aJIIbIHJA 3KU KONy O€NTUIIeHIH.




KanneiceiHan 136 usungee Kypry3yiay (Kajimbl KaH aHadu3W, >Kajlbl 3aapa
aHaJu3M).

2.6 MuKpoOHOJOTHSIJIBIK U3HIA00. MUKPOOHOJOTUSIIBIK U3UI100 OCTTHH
OPTOHKY 30HACBIHBIH JKapakaTTapblHAa MUKpodopadapJblH YBITYYCYH 3>KaHa
YCTYHKY JKaaKThIH CHHYCYHYH OYTYHAYTYH, aHJaH apbl YCTYHKY JKaak
KOHYJIYHYH KOHJOWYHOH OakTepusjgapAblH OOJYHYN YBITYY MYHO3YVH
UJICHTU(PUKATIUATIOOHY 63 HIMHE KaMTHINT.

2.7 Tlporokoamopayn ¢orocy. bapasik Oeiitantap 3 mo3unmsga:
andacteik, mnpodwIAMK kaHa OambIH apTKa TamTaran abanga CypeTKe
TapThUIBINTEI.  Omeparnuara  4YeWMHKWA  jKaHAa  OMepalusgaH  KUHHUHKA
OedTanTap/IblH KOPYHYIIYH CAJBIIITHIPHIN TaJJO0HYH HETU3UHJE, XUPYPTHUSIIBIK
TApbIJIOOHYH HMUTHJIUTU JKaHa CBHIHBIKYAIAPABIH (OYPTYKUOJIOPAYH) SKUHUMIUK
KBUIBIIIBIHBIH ~ 0ap K€ IKOK OJKCHIWTH JKOHYHIO THISHAK YbITapPBULIBI.
Kanneiceinan 120 cypeT TapTHUIIBL.

2.8 DaexTpoBuOpoMaccak. bu3 ’kaak CHUCTEMAacChlHBIH WINTCIINH TE3
KaJIBIObIHA KEJNTUPYY JKaHa oOlepalusjgaH KUHUHKH Me3TWwijae OelTtantap/ibl
peadMIUTALMSIIO0 YUYH KOHTPAaKTYyOEKC Treild MEHEH BHOpauusilyy Maccaxep
anmnapaTbiH KOJIOHIYK. «KOHTpakTyOeKe» ThIPBIKTap/Ibl KaHa KEJIOUIEPAUH aJIJIbIH
alyy jkKaHa Japbuloo KapaxaThl - Oyl KypambiHaa Extractum cepae (musi3abiH
AKCTPAKThl), TEMapUH >KaHa aJUIAHTOMH CBHIAKTYY (DapMaKoIOTHIIBIK aKTUBAYY
3arTapel O0ap renb. ['enh TUTHIITEpAM anbill CalraHiaH KAWWH JKaHa KapaT OyTym
Oamraran ydypjaa KOJJIOHyJa Oamranbl. ['edbauH CHHYYCYH JKAKIIBIPTYY YYYH
CBIHFaH JKEpre jKyka KaTMap MEHEH KYHYHO 2-3 KONy JKEHWJI MAacCa)X MEHEH
cyvikenyn Typay. KypcTyH y3akThirbl TKaHAapbiH abaibiHa >kaparmia 4-6 >KyMaHbI
TY31Y.

2.9 KbIiiBIHTBIKTAPABIH CTATHCTHKAJBIK MIITEJIHUII YbITYyCy. DCENToo
STATA, SPSS STATISTICS mporpaMMaHbIH kapJilaMbl MEHEH JKYPIy3YJIIy.

3-0an. Keke M3MIA000Y3AYH KBIMBIHTHITbI. CKYJI0-0POUTANBIK
aliMarbl CHIHTaH OefiTanTapAbl XUPYPIUAJIBIK 1apPbLI00.

3.1 JKaak-0erT CKeJeTMHHH jKapakarTapbl 0OOHYAa AapPXUBIUK
MaaJbIMATTaApPAbl TAJA00. PeTpOCNEeKTUBANK HU3UIIO6JOpPAYH MaalbiMaTTaphbl
oororua  2016-2020-xsurmapasia  apanbirblHna OOABKOHBIH — kaak-0er
O0enyMyHAe OET CKEJIeTMHHMH ceery chlHraH 961 agam papeiiadraH. AnapibiH
nunHeH 94,8% spkekrep, 5,2% asnnap Ty3TeH.

OOABKOpna 6eT CKeJNeTUHUH ChIHBIKTAPBIHBIH AH KEHUPHU TapaliraH >Kepu
BUIBIMKBI JKAAKTBIH CBHIHBIIIBI ~ OOJYyH  OCENTENWMN,  ajap CHIHBIKTAP]IBIH
’KaJanel caHbIHBIH 76,6% Ty3eT. Tapamyycy OoOloHYAa 3KMHYHM OpYHIA CKYJO-
OpOUTANBIK KOMIUIEKCUHUH CBIHBIKTapel (17,5%), ydyHuy OpyHIa YCTYHKY
’KAaKTBhIH CBIHBIKTAPHI (5,8%) Typat (3.1.2-cyper).
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3.1.2-cypetr — Xaak-0eT COOKTOPYHYH CHIHBIIIBIHAA KapaKaTThIH
ATHOJIOTHUSIIBIK ceOenTepu.

W3unaeeHyH XypylIyHAe KapakaTTapAbl Kypak KaTeropuschl 000HYa 0aanoo
Kyprysynny. M3unmneeHyH >KBIUBIHTHITBIHIA >Kaak-O0€T COOKTOPYHYH CBHIHBIIIEI
Oaiikanran: 15 xamran 20 »xamka yednn — 233 (24,3%), 21 xamran 30 >xamka
yeitun — 367 (38,2%) Geiitan, 31 xamran 40 xanika yeiiun — 207 (21,5%), 411en 50
xamka ueiina 94 (9,8%), 51 xamran 60 xamka udediun 43 (4,4%), 61 xamran
xoropy 17 (1,8%), Oupunum opyHaa keOyHue 15 xamran 40 xamka 4YeHUHKH
KypakTarbl Oeifrantapna kesgemer - 84,0%. Kanran Oeiirantap 41 xamran 50
Kaiika yernnkuiep (9,9%). Yuynuy opyHna - 51 >xaHa aHaaH xoropy Oeiranrap,
o6onrony 5,2% Tty3eT. Byn yu Tom HIIKe >XKapakTyy KypakTarbl OeWTanTapblH
OaceiMIyy KermuyayryH (84%) xamTeiiiT. 40 sxamika yednHku Oedtanrtap 41 xamran
KOTOpKYJapra cajablThipmMaityy 5,6 acenen amar (3.1.3-cyper).

400 .
38,2% MW 20 »KallKa YerluH
350
200 W 21-30 xKaw
250 24,3% m 31-40 saw

21,5%
200 W 41-50 xkaw
150
9,8% W 51-60 xaw
100
4,4%
50 .
1,8%
0 | | N -

20 KawkKa YenmH 21-30 Kaw 31-40 Kaw 41-50 xaw 51-60 a6l kaHa aHAaH Koropy Xa

3.1.3-cyper — XKaak-0eT aliMarbIHbIH KapaKaTTapbl 6ap
OelTanTap/IbIH Kalll Kyparsbl.
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Auncak, O o0mycTap apajiblk OMPUKKEH KJIMHUKAIBIK OOPYKAaHACBHIHBIH O€T-Kaak
XUpYprusi OellyMyHI® S OKbUI MUMHAE CTAUMOHAPJBIK JapbUlaHyyla >KaTKaH
OelitanTapapiH  OediTanm OasiHbIHA PETPOCIEKTUBIAYY TalJI00 KYPry3yy, JKaak-Oer
COOKTOPYHYH >kapakatbl 6ap 961 GeiitantbiH 17,5%bIH CKyJI0-OpOUTANIBIK KOMITIEKCTUH
CBIHBIKTapbI TY360PYH KOPCOTTY

3.2 7Keke M3WII66HYH KbIHBIHTBIKTapbI. bu3 xKeke n3nnneeOy3ayH ankarbiHaa
CKYyJI0-OpOUTAJIBIK ~KOMIUIGKCHHMH CHIHBITBI  Oap 136 Oedtanthl  M3WIIACIUK.
beliranrapiblH JKaJIibl jKaHa KIMHUKAJIBIK MYHO3OMOJepy H3WIICHAW KaHa CKYJIO-
OpOUTAITBIK aiMAarbIHIArbl COOKTYH CHIHBIIIBIHBIH UITITOO CXEMAChI UIIITEIIUT YBIKTHL.

3.2.1 Beittanrapabid xaanbl MyHesnemecy. 2021-2024-xbuigap apaibIrblHAA
Omr oOmycrap apaiblk OMPUKKEH KIMHUKAIBIK OOPYKAHACBIHBIH Kaak-OeT OeryMyHe,
CKYJI0-OpOUTAJIBIK aifMaKThIH CHIHBIIIBIHAH JapbiiaHrad 136 Oeiftamn KaTTooro ajbIHTaH.
buz S02.4 (2021) oopynapabiH kaHa JEH COOMyKKa OaiyIaHBIIIKAaH KOWUTOMIOpIyH A
apaJIbIK CTATUCTUKAJIBIK KJIACCU(DUKAIMICHIH KOJAOHAYK, MbIHAAQ O€T COOKTOpYHYH
CHIHBIIIBI  KapaKaT ajraHjaH Oepu KaH4a YOaKbIT O©TKeHYHe Kapail uprener. byn
Kaccudukaiys OOrOHYA KaHbI ChIHBIKTAp (7 KYHTe YeWnH), 3CKHM ChIHBIKTAp (7-15 KyH)
aHa Tyypa sMec OyTkeH chIHbIKTap (21-30 kyH) Oomyn OenyHeT. MaanbiMaTTapabl
TaJII00 JKaHbI dKaHa ICKU CHIHBIKTAP/IbIH KaThIIIbI THEHIENYYIIYTYH® kapaia 61,4% xaHa
38,6% Ty3epyH KepCcoTTy.

KbIpchikTan ka3a OONTOHAOPIAYH >Kambl caHbHBIH 83,8%b1 spkekrep 0o0Ico,
16,2%b1 Tana asmaap OonroH. benruneit ketrcek, skabbIpKaraHaapabiH Heru3ru oenyry 15
xkamrad 40 >Kalka 4YeHMMHKM KypakTarbuiap Oonym, Oy OOpyIyynapIblH KajIlbl
canbiHbiH 74,6%bH (101 amam) Ty3zet. Kamran 25,4% (35 amam) Oetitanrapasia 41
KaIlITaH >KOrOpKy TOOYH TYy3OT.

buz munneedyzne P. ®. HuszoBayH [7] CBIHBIKTApAbl KJIACCH(PUKAIUSLIOO
CHCTEMACBIH KOJIOHTYK. by cuctemana

I Tun - xxpuUIbIITYyCy3 0T UAMErMHUH U30JISIUSIIAHTaH ChIHBIIIBIH OWIAUPET.

Il Tvm -  w3oJIALIMsIIaHTaH O€T MMMETUHUH ChIHBITHI, KbUIBIITYY MEHEH,

I Tun - u3omsIMsITIaHTaH OET COOTYHYH ChIHBITHI, JKbUIBIIITYYCY3,

IV tun - u3onauusiiairad OeT COeryHYH ChIHBITBI, )KbUIBIIYY MEHEH

V tun - 6eT ceeryHyH ChIHBITHI YCTYHKY JKAaaKThIH KOHYJTYHYH KarTaigapbl MEHEH

VI tum - 6eT ceery MEHEH HHMETUHHUH OUpP YOAKBITTa CHIHBIIIBL, KBUIBIIIYYCY3

VII tun - 6eT coory MeHeH MMMEruHUH OUp YOAKBITTA ChIHBIIIIBL, KbUIBIITYY MEHEH,

VI tun - 6eT coery MeHeH MHMETUHUH OUp YOAKBITTa ChIHBIIIIBLI C TIOBPEXKICHUEM
YCTYHKY >KaaKTbIH KOHYJTYHYH KalTalapbIHbIH 5Ka0bIpKaIllbl MEHEH

IX tumn — 6eT ceery MEHeH HMMETHHUH OYPTYKUYOITYY CHIHBITHI

buzmun u3ninneelysre cKyl0-OpOUTAIBIK KOMIUIEKCTUH CBHIHBIKTAphl Oap KaJribl
136 Oeiftan KamTbUIbIN, TOMOHIeryAel Oemywtypynny: bupunum Tonrory Oet
MIIMETVHIH M30JSIUSJIAHTaH CHIHBIKTaphl MEHEH 23 OedTarka CeeK JKUKTCPUHUH
Kapmaambl MeHeH 14 Oeiftanka, MUHWIUIACTUHKA MEHEH 9 OeHTamka OCTeOCHHTE3
KYPry3yJaay. ber ceeryHyH CBhIHBITBIHBIH bUIBIITYYCY MEHEH SKHHYM TOIKO KHUPIeH

11



oetitanirap (n = 53) sku TormyosIopro 6emyHay. 1-tomyonory 20 GeliTanka COOK KUKTEPU
MEHEH, al 5MHM 2-TOMYOro0 MMHHUIUIACTMHKA MeHeH 33 Oeifrtanka OCTEOCHUHTE3
Kypry3yaay. bedtantapabiH yayH4y TOOYH/IA 3CKHM ChIHBIKTapbl 0ap (MUHHILIACTHHKA
MEHEH Kapajbill 4YblkkaH) — 30 amam OoaroH. TepTyHYy TONKO CKYJIO-OpOUTANIBIK
allMareIHbIH JKaHa YCTYHKY J>KaaK KOHYJYHYH aJIJIbIHKbl KalTaJbIHBIH MalgaaHbIIl
KETKEH ChIHBIKTAphl MEHEH OOpyraH OeiTanrap kupau - 30 ajam, anapra MUHUTUIACTUHKA
’KaHa TaiMOPTOMHSI MEHEH OCTEOCHUHTE3 KYPIy3YJIy.

Byn w3uinee CHIHBIKTApABIH OENTWITYY OWp TYpPJIOpYH H3WIOe MEHEH raHa
yektenay: 11 Tun (M3omsmusuianrad OeT HAMETHHUH ChIHBITHI, KBUIBIITYY MeHeH), [V tum
(M30s1sIMsIaHraH OET COOIYHYH CBIHBITBI, XKbUIBIITYY MeHeH), V Ttum (0eT coeryHyH
CBHIHBITBI YCTYHKY KaaKThIH KOHYJIYHYH KanTalJapbIHbIH KaOblpkamibl MeHeH), VII tum
(OeT ceery MeHeH MMETHHIH OUp YOaKbITTa ChIHBIIIBI, JKbLIbIITYY MeHeH), VIII Tun (Oer
COOTY MEHEH HWWUMETMHUH OWp YOaKbITTa CHIHBIIIBI YCTYHKY J>KAaKThIH KOHYJIYHYH
KanTaJIapbIHbIH XKaObIpKaIllbl MEHEH).

3.2.2 bBeiftanTapablH  KIMHUKAJIBIK ~ MYHe31emMecy. CKyno-opOHTaIbIK
allMaKTBhIH CBHIHBIIIBI [IMIIKMK, TeMaroMaliap, TKaHAApAblH Kailpa TapThUIBIIILI,
SHO(DTATBM K€ IK30(TAITEM, OIIOHJION 3JIe 0031y adyyiarbl KbIMbIHUBLUILIKTAP YKaHa Ke3
YapachlHBIH HEPBUHUH WHHEPBAIMSI 30HACHIHBIH OHEMEHUECH MEHEH MYHO3/1eJIoT.
PeHTreH AMarHOCTHKAChl CBIHBIKTApABIH ap KaHOAil TYpJepyH, AaHbIH WYUHJC
KBUIBIIIYYCY JKOK CBIHBIKTap/bl, OUp K& OMp Heue ToUKaJaparbl >KbUIBIIITYYJIaphl
MEHEH, MalJaJlaHraH >KapakaTTap/bl *aHa Ke3 YaHArblHbIH bUIABIMKBI KallTaJIbIHbIH
CBHIHBIKTAPBIH aHBIKTOOTO MYMKYHAYK OepeT. ChIHBIKTBIH 9H KEHUPU TaparaH ChI3bIKTaphl
KOOYHUO YCTYHKY KaaK CHHYCYHYH BYyalM3allUsiICbl MEHEH KOIITOJTOH BUIIBIMKBI KO3
YaHATbIHBIH ~ YeTWHJAE, OCTTMH MaHJad O KUruHiae, OeT  WilMeruHjae skaHa
CKYJIOQIbBEOJISIPABIK  KbIpKajiapAa — kaiframar.  KimHMKamblK — TeKIepyynepay,
PEHTIECHOJIOTUSJIBIK ~ M3WIIZIOONIOpy KaHa 3apbul  OOJITOH  y4ypla XHUPYPrusuIbIK
KUWJIUTUIIYYJIOpAY WYMHE KaMThIraH JUArHOCTHKAara »aHa Japbuiooro KOMIUIEKCTYY
MaMWiie,  CKyJO-OpOWTAIBIK  allMakThlH  aHATOMHUSUIBIK ~ OYTYHIYTYH — JKaHa
(YHKIIMOHAITYYTyTYH KaJTLIOBIHA KETUPYYT® MYMKYHIYK Oeper.

3.3 CKyJ10-0pOUTATIBIK AWMAKTBIH COOK CHIHLITBIHBIH HIITOO cxeMachl. P.D.
HuzoBmyH OETTWH OpPTOHKY 30HACBIHBIH TPaBMaJaH KUHUMHKA ehOopMalvsuIapbIHBIH
KJIaCCU(PUKAIMACKL  CKYJIO-OpOUTAJbIK ~ KOMIUIEKCTHH — TYPAYY  JKapakaTTapblH
CHCTEMAJIAIITBHIPYy YYYH KOJJIOHyNAT. AJ ajarra, >KapaTTblH OWUp HeYe HErusru
TONTOPYH WYMHE KaMTHIUT. bu3 Oyn KiaccuuKalMsSHbIH HETM3WHIE AaHbIKTAJTaH
JApbUIOOHY KaHa PEKOHCTPYKUMSUIOOHY IUIAHAAIITHIPYY/Aa MaaHWIyy Kajgam Ooyn
CaHaJraH, ’Kaak-0eT  XUpypriaapblHa  JKapaTThlH ~ MYHO3YH  TYLIYHYYTe,
CHCTEeMaJalIThIpyyra >kapjam Oepe ajia TypraH CKYJ0-OpOUTalIbIK KOMIUIEKCTHH
CBHIHBIKTAPBIHBIH UIIITOO CXEMAChIH MIITEM YBIKTHIK.

1-tom m3oNsAIMsATIaHTaH O€T UAMETUHHH CHIHBITHI, )KBUIBIITYY MEHEH.
2-TON OET COOTYHYH ChIHBITHI, KbUIBIIIYY MEHEH.
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3-Ton OeT ceery MEHEH MMMETUHHUH ChIHBITHI, )KbUIBIIIYY MEHEH.

4-ton ber coery MeHeH UMMETUHHUH CHIHBITHL, YCTYHKY KaaK KOHYTYHYH aJlIbIHKbI
KanTaJbIHbIH TEMOCHHYCY MEHEH.

5-Tor. bet ceeryHyH ChIHBITBI OPOUTAHBIH TYTIKY JIe(heKTH MEHEH.

byn wu3unneeHyH Hatblibkamapel OeWTanTap Y4YyH ONTUMAIAYY AapbUIOOHY
IUTAHJAMITEIPYyTa  MYMKYHAYK ~ O€pYYydy  CHIHBIKTAPABIH  TapaibllllblH, COOK
TY3YMIOPYHYH a0allblH aHBIKTOOTO, YCTYHKY J>KaaK KOHYJIYHYH T€MOCHHYCUTHHHH
MYHO3YH  JHarHOCTHKAJIOOrO xapram  Oeper. YaiiHaTked  Oym4yHIApIBIH
snexrpomuorpadusicel (OMI') chisKkTYy QYHKIIMOHATIIBIK H3HUIII06II0p OET Coery ChIHTaH
OeliTanrappiH abasbiH 0aanoono adaaH madmanyy Oomynry MyMmMKyH. byn usungeenep
VIITyJT alMaKTarbl CHIHBIKTAP YIYH ©3re4e MaaHWIyy OOJTrOH YalHATKBIY OyITIyHIap IbIH
aKTUBIYYJIYTYH, HEPB CHCTEMACHIHBIH a0alibIH jKaHa YaitHOO ()YHKIIMSCHIHBIH MYMKYH
0oroH Oy3yiayycyH 0aajooro MYMKYHAYK OepeT. AJIbIHTaH MaajlbIMaTTap JUarHo3my
TAKTOOrO >KaHa ap Oup Oeitanm TaaHABIK OOJTOH TOMKO JKapaiia >KeKede
PEadMITMTALIUSIIOOHYH >KaHa AapbUIOOHYH IUIAHBIH TY3YYT® JKapjam Oeper.

3.4 CkyJj10-0pOMTAJIBIK ~ KOMILIEKCTUH CHIHBITBIHIA YaiiHATKBIY
Oy TUyHIAPAbIH JIeKTpoMuorpagusachbl. YaliHaTKbIU jKaHA YbIKbIM OYITUyHIApHIHBIH
Kal TypraHaa >jkaHa MaKCHMAAYy KbIUPBUIBIIIGI (THINTH KBICYY) YYIypyHIArbl
aKTUBAYYJIYTYH KaTTOO YYYH YCTYHKY aniekTpomuorpadusasl (OMI) kommoHyy cKyo-
OpOUTATBIK KOMIUIEKCTUH TPABMATUKAIBIK JKapaKaTTapbIHAa YalHATKEIY OyIdyHIapIHBIH
Oy3y/ylllyH JUarHOCTUKAIOOHYH MAaHWIYy KOMIIOHEHTH Ooiym caHamar. by
W3WIeesep OyIIyHIAPAbIH DICKTPIUK AaKTUBAYYIYTYH, YaWHATKBIY OyTdyHIap/IbIH
(GYHKITMOHATIBIK MYMKYHYYJYTYH, OIIOHIOM 3J€ 4YaifHOO CHCTEMACHIHBIH HINTEITMHUH
MYMKYH OOJITOH Oy3ys1yyaapbiH 0aaiooro MyMKYHIIYK OepeT. AJIbIHraH MaajibiIMaTTap TakK
JIMarHo3 KOWY, JapbUIOOHY TUIAHJAINTHIPYY JKaHa YIIyHAAd TaToJorusicel Oap

OelTanTap/Ibl peadMIIMTAIMAIOO0 YUYH KOJIOHYJTYIILY MYMKYH.

B YyalHaATKbIY BYNYYHY B YbIKbI BYNYYHY
800
650
600
450
400 370
220

" -

0

DEHU CaK Xarbl 6y3ynraH Tapan

3.4.1-cyper — Omneparnusira YeMHKN ME3THIIJIE JKapaKkaT ajiTaH KaHa JIEH! CaK
TaparnTa YaiHOOUY YKaHa YbIKbIM OyT4yHIapIbIH OMO3IEKTPAUK aKTUBIYYIYTYHYH
(BDA) KaThIIBIH KOPCOTYY.
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B YalHaTKbIY BYN4yHY B YbIKbIit ByNuyHy
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AEHWU CaK Xarbl 6y3ynraH Tapan

3.4.2-cyper — 30 KYHIOH KMIHH OomepanusgaH KUMMHKU KalblObIHA KEATUPYYHYH
’Kapakar ajra jkaHa Kapama-KapIiibl TapaObIH/Ia 9KU TapanTarsl OyIdyHIapIbIH
OMORJICKTPANK aKTUBIYYJIYTYHYH KaThIIIbI (4aHOO jkaHa yOAKThUTYY).

3.5 CpIHBIK TapanTtarbl 0aKTepUAIbIK (IOPaHBIH 3KaHA YCTYHKY
JKAAKTHIH ObLIKBIP YeJMHUH CHHYCYHYH a0ajblH M3WJI100. YCTYHKY XaaKThIH
KOHYJIYHYH  KypamblH W3WIZCTCH  ydypJa, Kapama-Kapiibl — Tapamka
CANBIITRIPMATYy  JKapakaT  TapanTarkl  CHHYCTapJAblH  MHKPOMIOPaCHIHBIH
KypamblHJIa ONYTTYy aWbIpMauybUIBIKTAp TaOBUITaH XaHa OyNl albIpMadbLIBIKTap
’KapakaTThIH Y3aKThITbIHA XkKapaiia 00J10T. byl jkapakar KanTaiblHIarbl CHHyCTapaa
uH(pekus 6ap SKEeHUH KOPCOTYI TypaT »KaHa THEIIeNYY JapblJIOOHY Taljlal KbLaT.
KanneicbiHan anraHga, Oyl MaanbIMaT TpPaBMaJaH KHUMHKHA OCTEOMHUETUTTHH
OHYTYILIYHO K01 0ep0ee YUYH YCTYHKY KaaKThIH KOHYJIYHYH KaObIPKOOCY MEHEH
0eT ceery Karyy ChIHTaHJa MUKPOOHOJIOTUSIIBIK MOHUTOPUHIIUH JKaHa aJIeKBATTyy
AHTUOMOTUKAIBIK TePANMSHBIH MAaHUITYYJIYTYH O0aca OCeNTHIeHT.

Ckyno-opOuTaNbIK ~ aWMaKkTBIH  JKaHbl  CBHIHBIKTapBIHJATHl  JKapaTTapaa
MHUKPOOPTAaHUZMIEPANH KypaMbIHBIH OJNyTTYy Kebeiymy (1,2x1073 Kdb/mi)
aHBIKTAIAbl, Oyl WH(EKIUSHBIH Oap SKEHIUTHH OWIAUPET. YCTYHKY >KAaKThIH
KOHYJIYHYH OBUDKBIp 4YeNl KaObIThl agaTTa Kem KaTap MPHU3MalblK KUPIHUKTYY
SMUTENNA MEHEH KOpPCOTYJIOT, OWpPOK MBIHAA, MHUKPOOAYK KOJOHHU3AIMITA
HMMYHOIIUTTEP TOCKOOJ 00yi0T. MUMMyHOUUTTEpAUH HOpMaiayy naeHraum 0,22-
0,35x1073 CFU/ml 6osym, OBUDKBIP YEIMHUH CE3TCHYYCY kKaHa Oy3ynylly MEHEH
anapJblH Ma3MyHY Kblitna xoropynait (p <0,01Meiaga, MukpodIopaHbiH KOPYHYII
TypraH KypambiHaa, St saprophyticus, St. epidermidis, Str. viridans, omonmoi sie
K33 Oup yuypaapna St. aureus kaHa enterococcusty Oupen e14emM1e KOIKOHIO J1a
aliblpMa TaObUITaH KOK.

byn maanbiMarTap CKyno-opOMTAJIBIK alMaK ChIHTAHJIaH KUMHH »KapaTTa
MHPEKIUSIHBIH 0ap SKEHJIUTUH XaHa TpaBMaJaH KUHUHKH OCTEOMHEIHUT CBHISIKTYY
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KaObUII00JIOPAYH OHYTYIIYHO K0J 0epOee ydyH aleKBaTTyy aHTUOMOTHKAJIBIK
TEepanusHbIH MAaHUIYYIAYTYH KepceTym Typar. byn Ttomrory OeidTanmtapibiH
YCTYHKY JKaarbIHBIH KOHYJYHYH OBUDKBIP YEJIMH THUCTOJIOTHSJBIK TMpernaparra
U3WI06 KaH aryyJapJblH, HEKpo3 (OKYCYHYH >KaHa CTPOMAJIBIK IIWIIUKTEPIUH
Oap skeHUH KepcoTTy. byn e3repyyliep ce3reHyy MpoleccuHe MyHe31yy 0oy,
CKYyJO-OpOUTaNbIK aliMakThIH CBIHBIKTapbl Oap OeHTanTapAblH  YCTYHKY
’KAarblHBIH KOHYJYHYH OBUDKBID YeJIUMHJE OJIYTTYy J>KapakaTThlH jkaHa
CE3TeHYYHYH 0ap SKeHIUTUH KepceTeT. MbIHAall e3repyyiep CUHYCHUT, a TYTYJ
OCTEOMHUEINUT CBIAKTYY KaObUIJanm KeTYYJOpAYH OHYTYIIYHe ajbll KEeJIUIIn
MYMKYH.

YCTYHKY JKaakTblH CHHYCYHYH CO6K KanTalJapblHIH OyTYHIYTYHYH
Oy3yJylly MEHEH KOIITOJIOH CKYJO-OpOMTAaJbIK alfMaKTBIH 3CKH XaHa Tyypa

AMeEcC KOHCOJIUAUpAIUsIaHT aH CBIHBIKTaphIH/IA, Jaikoouy CYyHY
MHUKPOOUOJIOTHSIIIBIK U3UJIJ100 TOMOHKY10U 03repyyiepay KepcoTTy:
1. Hopmanmaret  MeHeH — cajbllITBIprafja  >kapakaT  TaparTa

MHUKPOOPTAaHU3MAEPANH KOHUEHTPALMICH KECKMH Koropyiaasl: 3,2x1075
K®b/ma (p<0,002). byn »apakaT TapanTtarbl YCTYHKY J>KaaKThlH KOHYJYHJa
OJIyTTYy UH(PEKIUSHBIH O0ap PKEHUH KOPCOTYH Typar.

2. Iaprryy-marorenauk Qopmanap OacbIMIAyylyK KbUITaH  KapakaT
TapanTarbl YCTYHKY J>QaKTbhlH KOHYJYHYH MHUKPOOIyK JaHamadThHAA OIYTTYY
e3repyyJep Oap skeHauru Oaiikanar: Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus,
Citrobacter amalonaticus, Corynebacterium pseudodiphtericum, Candida albicans.

byn waaneiMatTap CHHYCHUT J>KaHa OCTEOMHUEIHT CBISKTYY OJYTTYYy
KBIMBIHYBUIBIKTAPIBIH AJIJIbIH ajyy/aa aJeKBaTTyy aHTHOUOTHKAIBIK TEparUsHbI
KaMCbhI3 KbIJTYYHYH MaaHUJYYJYTYH Oaca Oenruiien, ap KaHJail MaTOTeHIUK jKaHa
MapTTyy-MaTOTEHJAUK  MUKPOOPTaHU3MAEPAUH  OOJylmry MEHEH  jKapakar
TapanTarsl YCTYHKY ’KaaKThIH KOHYJYH/Ia OJIYTTYY UH(PEKIUSHBIH 0ap dKSCHIUTHH
KOpCOTYN Typar.

MukpoOHOIOTHATBIK KO360MOJA06 JaHa YCTYHKY JKaaKThlH CHHYCYHYH
OBUKBIP YEIUH THUCTOJIOTHSIIBIK HU3WIAO6Jep, CKYJI0-OpOUTaIbIK aWMaKThIH
ChIHTaH EpPUHJAE  OJYTTYy CE€3reHYY HIpPOLECCHMHHH Oap SKEHIWIWMH >KaHa
YCTYHKY ’KaaK CHUHYCYHYH COOK KalTaJlIapblHBIH OYTYHIYTYHYH Oy3yiylIyH
TAaCTBIKTaraH bIpaaTTyy HaTbIMKaJapbl KOPCOTOT.

YCTYHKY Kaak KOHYJYHYH OBUDKBIp UEIWHEH OOJyHYIN aJbIHTaH
MaTOTEHANK MHUKPOOPTaHU3MACPAUH AaHTHUOMOTUKTEpPre CE3TMYTUTH OOroHYa
MaaJlbIMaTTap CTPENTOKOKKTOpAyH (S. pyogenes xana S. Viridans mgsr
KOIIIKOHJI0) aMOKCHUKJIaBra, e TpuakcoHro, nedorakcumre, MUnpodIoKcauure
aHa O(JOKCAIIMHTE XOTOPKY CE3TMUYTUTHUH KepceTyn typar. Omonnoi sie, D
TOOYHYH UedUunuMra, HEOMULMH >XKaHa ppaMUIETUHIM KOLIKOHJO Jarbl Oalika
KONTOTOH aHTUOUOTUKTEPTE )KOTOPKY
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S. cesruuturu 6ap nen taOburad. An smu S. haemolyticus sxana S. Aureus ga
aMOKCHKJIaBra jaHa He(TpUaKCOHIO CE3THUTUTH ©Te KOoropy Ooiym, Oaiika
aHTUOMOTUKTEPre a3blpaak japaxajia ce3rud 00yl YbIKTHI.

AMOKCHKIIaBra, 1neTpHakCOHro >XaHa Oalllka aHBIKTAJITaH AHTUOMOTHKTEpre
KOTOPKY CE3TMUTHUTMHUH HETH3UHJE Oyl MHUKPOOPTaHM3MJIEPACH KEJIUIM YbIKKaH
WH(DEKIMS MEHEH KYpOeulyy YYYH BUIAHBIKTYY Tepanus TaHJAJIbIIIB MYMKYH.
benynren cradunokokktyH 9kee TeH (S. aureus skaHa S. haemolyticus)
oIOKCaIMHTE )KOTOPKY CE3rHNYTHTHH KOPCOTKOH, Oupok S. aureus S. haemolyticusra
CANBIITRIPMATYy HUNPO(IOKCAMHATE a3bIpaaK CE3rMUYTUTUH KOPCOTKOH. OMIOHIO0M
e CTaQUIOKOKKTYH JKaHa CTPENTOKOKKTYH OKH TYpY TEH HEOMUIIMHTE,
dbpamMuneTHre, JUHKOMUIIMHTE JKaHAa KIAPUTPOMHUIIMHIE ©TO CE3THY HKEHU
OCNITUJICHTeH. ODHTEPOKOKKTapra Kelcek, anap 1edalocrnopuHaepre >kaHa
AMUHOTNIEHUIMJUIUH]IEPTE 6TO Ce3ruy, OMPOK (HTOPXMHOIOHIOPIO, JMHKOCAMUAIEPIe
KaHa MaKpoJuaaepre TypykTyy. JKalmbicblHaH anranjga, Oyl aHTHOUOTUKTEpre
CE3TMUTUK MaajbIMaTTapbl aAHBIKTAJIITAH OOPYHYH TYPYHO KaHa HWHQEKIMUSIHBI
KO3rOTOH MUKPOOPTaHU3MIe JKapallla HaThIiKalyy aHTUOMOTHK TEPANUsChIH TaHA00
YUYH MaaHwiyy OOJTrOH MaanbIMatThl Oeper. ['pam-Tepc Tagkvaiapel OapbIK
ChIHAJITaH (PTOPXMHOJIOHJIOPTO, AMOKCUKJIIABra, He()TPUAKCOHTO KaHa (PpaMUIIETUHTE
(90%) KOTOPKY CE3rMUYTUTHUH KOpCOTOT. AJlap OIIOHI0N 3¢ HEOMHIIMHTIE,
nepunumre, nedporakcumre xkana kinaputpomunuHre (70-80% uermHae) ceszrud
Oonyn ublkThl. bupok anap msunaenren ynrynepayH 50% nonumukcud Bra skana
JUHKOMUIIUHTE TYPYKTYY OOJITOH.

OmieHTHI, TpaM-TepC TasK4YalapblHBIH AaHTUOMOTUKTEpPre CE3TMYTUTU
KOHYHJIO MaallbiIMaTtTap K33 Oup aHTUOMOTUKTEpPre TYPYKTYYJIYKTY JKaHa
OamkajgapblHa JKOTOPKY CE3TMUYTHUKTUTHH JCKE ajlyy MEHEH aHTHOUMOTHUKTUK
TEpaNUsHbIH CXEMAChIH KbUIJIATTHIK MEHEH TaH100 3apbUIABITBIH KOPCOTYH TYpaT.
Mukpodropara Ce3rMUTHTHH 3CKE alblll, THUEIIEeNYY aHTHOMOTHUK TEPamusChl
OenruieHan. DTHOTPONTYK aHTUOMOTHKTEp OCpUITEHIUTUHEH yJiaM, Japblioo OH
HaTbli>ka OepreH. AHTHOMOTHUKTEPAM KOJJAOHYY OINepalusanaH KUWUHKA
ME3TWIAUH  XKarbIMAyy  OTYWIyYH  maptraael. OnepauusiiaH  KUWUUHKH
UG Gy3usIIBIK MAMUKTEPAUH JKaHa TeMaTOMallapJIblH KOKTYTY, ajapiblH Te3
KOTOJIYIT KETYYCY, OLIOHIOW 3Jie onepanusiaH KUWUHKU KaparTarbl OOPYHYH
TOMOH JICHID2JIM OCJTUJICHUIl, ONepalusiaH KUUUH KalblOblHA KEATUPYYTo
AHTUOMOTHUK TEPANUACHIHBIH OH TaaCUpH Oap SKEHIUTH OCITUICHIN.

3.6 3pIM kaHA MHUHMILIACTHMHAJAPABI KOJJIOHYY MeEHeH :Kaak-0er
KOMILJIEKCTYY CBIHBIKTAPBIH  CAJBIIITHIPMAJYY KINHHKAJBIK HW3WJI166.
buznun n3unneedys3ne 4 Kbl MUUHJE 3bIM KaHA MUHMUIIJIACTUHKA OCTEOCUHTE3U
MEHEH JapblIaHTaH *aak-0eT-opOUTaJIbIK KOMIIJIEKCUHUH ChIHBIKTapbIHbIH, O.P.
HuzoBayH kputepuiliepuHe bUTalbIK KiaccU(UKAUMsIAHTAH TaTaal >Kaak-0er
CBIHBIKTAPBIH KOIMKOH0 136 yuypy KaMThIJITaH.
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3.6.1-cyper — OcTteocuHTE3 bIKMAcChl 00IOHYA 0OPYJIYYJIap bl OOIYIITYPYY.-

Hemek, 3.6.1- cypeTke bUIABIK COOK KUTM MEHEH ocTeocuHte3 34 (25%)
Oeiftanka xypry3yiaay, ain smua 102 (75%) Oeiitanta ChIHBIKTapIbl (PUKCALUSIOO
Oypamasniap MEHEH TUTaH MUHUILJIACTUHKACBIHBIH KapaMbl MEHEH >KYPry3YJIay.

CKys0-opOUTANIBIK KOMILJIEKCTUH CHIHBIKTAphl MEHEH OOpyraH OedTanTap/bIH
oopykaHajga Oo0Jyy Y3aKThITBl >KapakaTTapJblH OOpAyIyHa jkKapaiia ap KaHaau
00roH. Ma3HMH XKEHWI jkapakaTbl Oap Oeitanrapra 1-2 KyHIYH WUYMHIAE, OPTOYO
OOpIYyKTarsl ydypiapaa - 3-4 KYHAYH HUYUHAE PEKOHCTPYKTUBAYY KHUIUIUTHIIYY
’Kacanapl. bam MP3HMH OOp ’KapakaTTapbl MEHEH OOpYraHJap/blH KEUUKTHUPHWIITEH
OCTEOCUHTE3M aJlapJIblH HEHUPOXUPYPTUSIIBIK alalibl TypyKTalllKaHAaH KUMuH 6-7
KYH/JIOH KUHUH aTKAPbLI/IbI.

OopykaHara »aTKbIPbUITaHIaPAbIH OPTOYO Y3aKTHITbl MI3HHH JKEHUJT KapaKaThI
Oap OeiiranTap yuyH 9,3 £+ 0,12 kepeber KyH, OpTOUO KapakaT ajaraHaap y4yH 11 £
0,03 kepeber kyH, oop yuypiapaa 13,6 = 0,18 kepeber kyH OonroH. bapabik
Oeiftantapra onepanusiad Oup ail OTKOHAOH KUHUH OET COOKTOPYH KOHTPOIIYK
PEHTTEeHANK TEKIIEePYYAOH OTYY CyHyTanasl. byn xoHcommpanus OypTyKuelepyH
Tyypa MIapTTa bIPACTOO KaHa YCTYHKY ’Kaak KOHYJIyHJA JKapakaT ajraHiaH KUHUH
CE3reHYY MPOLIECCHUH JKOK KbUITYY YYYH 3apbLIL.

3.7 CkyJa0-opOMTANBIK CHIHBIKTAPAbI JAapPbLUIOOHYH Y3aK MOOHOTTYY
HATBIIKATapbl. Y3aK MOOHOTTYY JapbUIOOHYH HaThIKanapbiH 6aanoo 1, 3 xaHa 6
aiila CKyJ0-OpOMTANbIK KOMIUIEKCTMH CBIHBIKTaphl MEHEH XKyprysyiny. 34
0o0pyJIyyZa OCTEOCHHTE3 CO6K >kukrepu MeHeH 102 OelranTa OCTEOCHUHTE3
MUHUIUTACTUHATAD MEHEH JKacaujbpl. | algaH KUHMHKK TEeKIIepyy OeramTapIbiH
97%pne e3reue marTaHyysiap OOJIOOTOH, CHIPTKBI Kapooa0 OCTUHIETH aCCHMMETPHS
OaifKkayiraH >KOK, OIepallis jkacaraH jkepiae OaikanOaran TeIpbIkTap 6onroH. 4 (3%)
OeiftarnTa onepanusiaH KUAWHKY KapaT allMarbIiHaa CBUIIA Maiiia O0IroH.
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CKyno-opOUTaIBIK KOMIUJIEKCUHUH CHIHBIKTApblH XUPYPTUSUIBIK  J1aphLIOOI0
omepauusiaH KUHUMHKA KaObUIAOOJNOp KOeOyHYe OETTUH HEepB TY3YJIYIITOPYH
KaMThINT. TakTtam alTKaHAa, CHIHBIKTAPJbl PEMO3UIUAIO0 OOIOHYA OTmeparus
’Kacairal ceru3 OeWTanka KAapeKTHH acTbIHbIH jKaHa YCTYHKY SPUHAWH KaTbIr'aH
abanmplHaH CakTam KajbliaT. byl CHMITOM CHIHBIK 30HACBIHA JKaKbIH >KaWTallKkaH
’KaHa TpaBMaJaH, OUIOHJOM 3Ji€¢ COOK CTPYKTYpachlH KaJbIObIHA KENTHUPYY YUYYH
3apbuT O0JTOH XUPYPTHUIBIK MAaHUTYJIANMSUIApAaH TY3/0H-TY3 JKaObIpKaIIbl MYMKYH
OOJITOH KapeK allJIbIH/Iarbl HEPBIUH KaOBIPKAIITBIH KOPCOTOT.

beitranrapnarel oHeMeHHWe KaOaKThIH ACTHIHKBI aWMarbIHBIH JKaHa YCTYHKY
SPUHIUH CE3TUUYTUTU YUYH JKOOITYY OOJITOH HEPB TATYaIAPBIHBIH OTKOPTYUTYTYHYH
Oy3ynymry MeHeH OaimanplTyy. CKyno-OpOUTaIbIK KOMIUIEKCH CHIHTAH ydypjla
Ka0aK acThIHBIH HEPBU KBICBUIBIIN, YOIOTYT, aTYTYJ KapbIM-KapThljIail xKaObIPKaIIIbI
MYMKYH. Omeparusi y49ypyHZa CBHIHBIKYQIAPABIH PEMO3UIMSICH OOIOHYAa HEpB
yUTapblH KOILIyM4Ya >KaObIPKAThIN, CE3YYHYH YOaKThUIYYy K€ K33 Oup ydypiapjaa
OMPOTOIIO TOMOHIOIIYHO AJBIN KEITUIIIA MYMKYH.

benrtantapra Ke3eKTerm TEKIIEPYY Olepanusaad 3 al OTKOHAOH KHWWH
Kypry3ynay. OpOutanbiH TYOYy JKaHa alJbIHKBl KOHYJ KamTaJbIHBIH CHIHBIKTApHI
MeHeH 0eT COOTYHYH KOIl ChIHBIKYaITyy OOTYTYHYH PEHO3ZUIIUSACHI:

Byn TomTo ocTeocMHTE3 MUHHMIUIMTAIAP MEHEH >KYPry3YJyIl, orepaiusiaH
KUUMHKA SKapaHblH MPUHI0O TYPYHAOTY KaObUINOO KOpPCOTKydy OeWramtapibiH 3
(2,9%) Ty3eT. KaObuigoo KBIITHITBIH a3alTyy TUTAHJBIH MUHMILIATAIApbl MEHEH
dukcanusaIoo  3amaHOam  MeTony — KaHa — (DUKCAIUMSHBIH  TYPYKTYYJIyT'YH
KOTOPYJIATYydy XUPYPTHUIBIK BIKMAHBI JKAKIIBIPTYY MEHEH OailJIaHBIIITYy OOIyIry
MYMKYH.

OcTeocuHTE3 COOK KHKTEPH MEHEH KYPIry3YJreH TONTO UPUHIOO TYPYHIOTry
tataangamryynap 11,7% ra sxerken, Oyn 4 OelitanTel Ty3reH. ber ceexkTepyHYH
CHIHBIKTapbIH  JAphUIOOJI0  OCTEOCHHTE3AWH  ap  KaHAal  METOANOPYHYH
HATBIMKATYYJTYTYH CaJBIIITBHIPBINT TalI00 MUHUIUIACTUHACPAN KOJIJOHYYJda COOK
YKUTHHE CATBIITRIPMATYy KaOBUII00JIOPAYH a3blpaak 00JTOHYH OMIITAPET.

N3unpeenep KepcoOTKOHOM, MUHUIUIACTUHATAPBl KOJIOHYYAa KaOBUIIOOHYH
JCHIIAIIN COOK JKUKTEPU MEHEH CHIHBIKTApbl (GPUKCAIUSIO0A0H 4 3ce TOMOH 00y,
MunumnnactuHanap Cceek (parMeHTTEpUHUH TYPYKTYy JKaHa  HIICHUMIYY
OCKUTWJIMIIMH KaMChI3 KbUIaT, OyJl TKaHAApJbIH aWBITBINIBIH JKAKIIBIPTAT >KaHa
UPHUHJI00 K€ CBHIHBIKTAPJBIH >KBUIBIIIBI CBISIKTYY CE3T€HYY MPOIECCTEPUHHUH
KOPKYHYYyH a3aitar. MBbIHAaH THIIIKAPHI, MUHUIUIACTHHAJIAp Kypdyamn TypraH
TKaHJApJbIH TpaBMaJlapblH a3aiTyyra *aHa (DYHKIMOHAJIBIK >KaHa 3CTETHKAJIBIK
KaJIbIObIHA ~ KEJITUPYY  HaThIDKAJaphlH  JKaKIIBIPTYyra  MYMKYHAYK — Oeper.
JluBeprenuusra ayymap O0ylry MyYMKYH OOJITOH COOK KMKTEPUHEH alblpMallaHbIl,
MUHUIUTACTUHAIAP MEXaHHUKAJBIK CTPECCKE TYPYKTyypaak >KaHa OCKUTYY 30HAChIHA
Te3updK  Oupurer. OIIEHTUN, CaNBIUTHIPMANLYy TalAOOHYH HaTbhIiKalapbl
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KOOIICY3yK aHa (DUKCALUMSAHBIH TYPYKTYYJyTry YYYH MHHHUIUIACTUHAJIAP/bI
KOJIIOHYYy MEHEH OeTTHH TaTaall COeK CHIHBIKTAPBIH AapbUIOOJO OCTEOCHUHTE3IU
MaaHWIYY METOJ1 SKEHUTUH OWIITUPET.

Antel  OelTtanTa HEpB Talyalapbl KalblOblHA KEJIyy JKOHIOMYHO 33
OONTOHIYKTaH, OHEMEHHUs OeNruiepy >KOroJiroH. bUpok, kM OedTanta OHEMEHHUs
Oenrusiepu cakTaiblll kanradH. byn Oeiftanrapra ymryHpgai sjiae cuMnToMmzopy Oap
OeiiTanTapapiH a0almblH >KAKIIBIPTYY YYYH B TOOyHIarel BUTaMHUHIEPAHW >KaHa
MUKPOLMPKYJSILHUSIHBI KAKIIBIPTYy4y MpernapaTTapbl KaMThiraH KOHCEPBATHUBIUK
Tepanus  KYPry3yily, OIIOHAOW 5ie  (PU3MOTEpanusuIbIK  Ipoledypaiap
naneHAaNAbRl. benrunelt keTyydy Hepce, CHMOTOMIIOP YOAaKThUIyy CaKTaJIbINl Kajca
Jarbl, KOM4yJdyK OeilTanmTap/a Ce3YYHYH KajblObIHA Kenyy O0KOMOJIY KaKIIIbI
OoiaoH kKamyyna. ber ceeryHyH CBHIHBIKTApblH OYpTYKYedepaAy perno3UIHsIo0
BIKMaJIapblH KOJIIOHYY MEHEH bIKYaM JapblUlo0 KeNmuyJyK ydyypjapaa OH
HaThIIDKaIapAbl KOpCOTOT, OMPOK omepanusgaH KUHAMHKA KaObUIIOO KOPKYHYYY,
alipblKya oNepalysIaH KHAUHKY KapaHbIH UPUHAOOCY TYPYH]I® CaKTajiar.

Jlapbl100A0H anThl ail ©TKOHI6H KUHH, OapAblK OelTanTap TOJYK KIMHUKAIBIK
*KaHa (DYHKIMOHANIBIK peaduinMTauuanad eTyluTy. bIHraicel3nblkka *e ce3YYHYH
TOMOHJIOLIYHO 34 KaHJail JaTTaHyy OOJITOH 3Mec XaHa OeT jKaaTblHAAa CE3TMYTHK
TOJIYK KaJblObIHA KEITHUPUIITEH.

KoHTponnyk KOMIbIOTEPAUK TOMOTPpa(USIIBIK U3HI1660 MUHUILIACTUHATIAP b
KE COOK KUKTEPUH OPHOTYY 30HaJapbl COOK TKAHJAAPBIHAA KOTOPKY MHTErpanus
MEHEH MYHO310JIopYH KepcoTTy. CBIHBIK CBI3BIKTAphl BU3YyalW3alUsIaHOANT,
¢ukcanus 30HaJapblHAA pPETreHepalUsIaHraH CeeK TKaHAAPbIHBIH ThITbI3bITbI
OeTTMH KapaMa-KapIlibl TapaObIHIarbl COO TKaHAApPJbIH THITBI3ABITBIHA Tyypa
KeJIeT.

KanpiObiHa KENTUPHUITEH 3JKEpJIEpPAE COOK THITBI3ABITBIHBIH OUpPACHINTUH
BIPACTOO KaJbIObIHA KEJITUPWITeH >KaHa jKapajaHOaraH TapanTblH OPTOCYHJATbI
allIpMayYbUIBIKTEl  OunaupOeren XayHchwin mkamackl OOrOHYA KOIPPUIMEHTTH
em4yee Oomym caHanar. bynm Oenrmiep OCTEOCHHTE3NWH HUTMIMKTYYJIYTYH KaHa
OETTHH COOK TY3YIYIIYHYH aHATOMUSIJIBIK OYTYHAYTYH, GYHKIIMOHATAYYIYTYH TOJIYK
KaJbIObIHA KENTUPYYHY TACTBIKTAMT.

Tepmenyy waccaxbiH xaHa «KOHTpakTyOeKC» TelMWH KOJNJOHYY MEHEH
3UTOMAaTUKAIbIK COOK ChIHIAH OeWTanrap YYyH peadWIMTALMSUIBIK —TEeparvsHbIH
KBIMBIHTBITBL. BeT ceeryHyH ChIHBIIIBI MEHEH 0OpyraH OeWTanTtapra BUOpOMAacCa)Kabl
xaHa "KoHTpakTyOekc" TenMH KOJIOHyyda peaOWIMTALMSUIBIK — TeparusHbIH
KBIMBIHTBIKTApBl. 3-TONTOTY OapAblK OeHTamTapra ornepanysiaH KAWUHKA ME3THIe
anekTpoBuOpomaccaxapl  kaHa  "KoHTpakTyOekc"  remMH — KOJNJIOHYY — MEHEH
peadbMIUTAMSIIBIK KOMILIEKC oTKepyany.M3ungeenyHn MaaabiMaTTapbl O00HYA, 3 aiiiaH
KUMH Oeiranrap/bl TEKIIEPYYle OET COOTYHYH ChIHBIIIBI MEHEH OOpPYraHAapIblH OH
JMHAMUKAChI aHBIKTAJI/IBL.
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Onepauysigan KUWUHKU TBHIPBIKTAP OalikanapibIK TEru3AeNIreH U1
anekTpoBUOpomaccaxapl JkaHa "KoHTpakTyOekc'TenuMH KOJJOHYyAarbl — >KOTOPKY
3 deKTUBAYY peadMIMTAIUSIHBI KOpcoToT. JapbhUIOOHYH HaThIMKACHIHAA >KapaTThIH
alllaHachIHAArbl TEPU YbIHAITAH JKOK, OyJI BIHTAMChI3 CE3UMIECPACH aHa ICTETHUKAIIBIK
KOPYHYILITYH HayapJallblHAH CaKTaHyyra skapaaMm oepau. 95,6% yuyprapia ThIPbIKTBIH
TOMyK KepyHOereHayry OaiikaiaraH. byn TanpanraH Tepamusuiblk METOAIOPIYH
UUTWIMKTYY OONTOHYH TacTHIKTaWT. bynm OeltanTap CHIPTKBI  KOPYHYIIYHYH
YKAKIIBIPTaHIbITbIH, OLIOHAOM 3JI€ JKAPAKAT AJITaH aliMaKTa bIHTaMChI3AbIKTBIH )KOKTYT'YH
OWJITUPHIIITH.

bupok, 4,4% yuypnapna, OeWtanTapia KeUIOWUIMK THIPBIKTAp KeOeireH. bym
TBIPBIKTAPABIH JaaHa TOMIIOKTYTYHA JKaHa TYCYHYH ©3TepyLIyYHe ajbll KelIreH
TYTYMIAIITHIPTEIY TKaHAPbIH alllbIKua eCyIlly MEHEH MyHe3neneT. byra kapabactaH,
KEJUIOWUIMK ~ THIPBIKTAP/ABIH OHYTYIIY CANbILTHIPMATYy CeHpeKk Ke3[emer >KaHa
TBIPBIKTBIH TUNEPTPOPHUACHI K€ TEHETUKAIBIK JKAKTaH WHKEMAYYIYTY CBIIKTYY
OpraHU3MJIMH KEKE 63reUeTYKTOPYHO OAlIaHbIILTYy OOIYITy MYMKYH.

XKammbicblHaH,  KYPry3YJIreH  peaOWIUTAUUsIHBIH  HATBIMKATYYIyry — KaHa
"KoHTpakTyOeKkc" TenuH KOJJIOHYY OedTanTapAblH  ONEpalysiiaH  KUHMMHKA
(YHKUIMOHAIBIK )KaHA SCTETUKAIIBIK a0aJIbIH KaKIIBIPTHII, OH HAThIIKaHbI OEp/IH.

KOPYTYHAY

1. Om obmycTap apajblk OMPUKKEH KIMHUKAIBIK OOPYKAHACHIHBIH JKaak-Oer
XUPYPTUsiCbl  OOYMYHYH — apXHUBJIMK MaajbIMATTapblH TalIo0, aHbIH HWYWHJIE
3UTOMATHKAJIBIK COOKTYH KaHa apKaHbIH TPAaBMATUKAIBIK >KaObIPKOOCYHYH 169 yuypy
12,4% 11 TY3reHIYTYH KOpCcoTTy, Oyl OelTanTapAblH YIIIyJl KaTerOPHUSICHIHAA 1apbLIo0-
JIMarHOCTUKAJIBIK bIKMAJIap bl OPKYHIOTYY 3apbULIBITBIH KOPCOTOT.

2. Ckyno - OpOHT&IBIK KOMIUIEKCTHH KaOBIPKOOJOPYHYH KIIMHHUKAJIbIK-
PEHTTCHONIOTHSJIBIK ~ MYHO3ZIOMOJIOPYHYH  HETHM3HMHAE O KyMyIIdy KiaccupHUKaiums
CYHYILITAITaH: 3UTOMATUKAIBIK TOOHYH (16,9%) kaHa 3uromMatukaibik ceoKTYH 38,9%
O00OYOJIOHTOH CBHIHT'aHbl, 3UTOMATHUKAIbIK COOKTYH »aHa JOroHyH 22,1% bl, xaak
COOKTOPYHYH AJJILIHKBI KalTaIbIHBIH JKaHa OpOUTaHbIH JKa0bIPKOOCY MEHEH KoMl KbIPYy
chiHTanbl 22,1%. MbIHIal crucTeManalThlpyy XUPYPIrUsUIbIK TaKTUKAHbI TaK TaHI00To
’KaHa HaThIMKaHbI OOJKOJIIO0r0 MYMKYHIYK Oep/iu.

3. DnexTpoMHOrpadusIbIK H3WIA06 MHHHU-TUIMTAJIapbl KOJJOHYY MEHEH
KaJIbIObIHA ~ KenTupyy MesrwmmHae (30-xkyHy) uyaliHOOuy KaHa yOaKThUIYY
OyT4yHIApAbIH OMORJIEKTPJUK AaKTUBAYYJIYTYHYH JAeHriau  97%  yuypnapna
HOpMara >KaKbIHJAraHblH KOPCOTTY, ajl AMU CeeK Turuimusiae 74% rana, Oyin
MUHUIUIACTUHACPIUH OCTEOCUHTE3WHAEC (DYHKIUSHBIH (PU3NOIOTHSIIBIK JKAKTaH
KaJIbIObIHA KEJIUIIIUH KOPCOTOT.
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4. MukpodnopansiH 33,2x10° KOE/Mn (p <0,002) uyeitnn keOeitymry jkaHa
TpaBMa 30HAChIHIA IIAPTTYy-IATOTCHAWK (DIOpaHbIH  OaCBIMAYYIYK  KBUIBIIIBI
UH(EKIUSHBIH JKOTOPKY TOOOKEIMTMH KOpCOTYN TypaT, Oys olepauusiaH KUWWHKA
ME3THI/IE MPOPIITAKTUKAIBIK aHTHOMOTUKOTEPAITUSHBI JaWbIHAOOHY MApTTa/IbI.

5. CampmTeIpManyy TalI00 KOPCOTKOHIOH, OCTCOCHHTE3/IC COOK THTHIIUHIC 4
oetitantein 34yHne (11,7%) KpIABIHYBUIBIKTAD OaliKaJraH.MHUHUIUIACTUH 3 TAMEHTTUH
102unpe rana (2,9%). OueHTrIl, MUHAILIACTUHIAN KOJJIOHYYHYH TaTaalailyy JIEH 331
4 sce TOMOH OOJTYTT YBIKTHI, OyJT alapibIH UIIEHUMYY (PUKCAIUSHBI KaMChI3 KbUTyY/Ia,
CE3reHYY MPOIECCTEPUHUH KOPKYHYUYH a3alTyy/a jkaHa 3UTOMATUKAIBIK COOKTYH JKaHa
apKaHbIH  CHIHBIKTAPBIH  JIAPBUIOOHYH  HATBIDKAIYYJIYTyH  JKOTOpyJaTyyaa
APTHIKYBLIBITBIH TACTHIKTA/IbI.

INPAKTUKAJIBIK CYHYLITAP

1. JIapbUIOOHYH HaThIKATYYIYTYH KOropyjaryy aHa OnepauusiaH KHUAUHKH
TaTaaJalyynapapl a3alTyy MakcaThIHIA >Kaak-0eT MpOQUIMHHMH CTalMOHApJIApbIHIA
3UTOMATUKAJIBIK COOKTYH CHIHBIKTAPBIH ’KaHA aHbIH apKAChIH a4bIK KbICKAPTYy BIKMACBIH
3UTOMaTUKAJIBIK-OPOUTANIBIK JKapaKaTTap/bl JapbUIOOO APTHIKYBUIBIKTYY BIKMa KaTaphbl
KUPIU3YY CYHYyIITAJIAT,

2. CKyno-opOUTaIIbIK COOKTYH JKaHa aHbIH ApKacbhIHBIH >KaHbl CBHIHBIKTApbIH
KBUIBILIIIAN 1APHUTO0I0 OCTEOCUHTE3IA COOKTYH TUTHILIM MEHEH ONITUMAJITYy bIKMa KaTaphbl
KOJIZIOHYYy MaKCaTKa bUIAUBIKTYy, Oyl MUHUMAIAYy WHBA3MsIA *aHa KUAIMTUIIYYHYH
YHOMIYYJYTYH]I® (PUKCAIMSHBIH KETUIITYY TYPYKTYYIIYI'YH KaMChI3 KbUIaT.

3. Ceex (pparMEeHTTEPUHHH >KbUIBIIIBI MEHEH KOLITOJITOH 3UIOMAaTHUKAJIBIK COOK
’KaHa apKa ChIHBIKTaphl Oap MalMEHTTEP/Ie AaHATOMUSUIBIK KbICKapTyyHy, ()parMeHTTEpANH

TYPYKTYYJIYTYH KaHa ONEpalMsiaH KUMMHKA TATaJIallyy KOPKYHYYYH a3alTyydy 5H
UIIEHUMITYY (PUKcalys bIKMachl KaTapbl MUHUIUIACTHHAN KOJJIOHYY MEHEH OCTEOCHHTE3
CYHYLUTAJIAT.

4. TpaBMa 30HACHIHIa MUKPOOAYK YPYKTaHyYHYH JHAarHOCTHUKaTaHbIIbI 3,2X103
KOE/Mn neHrs»iHe YeiinH skoropyJiaraijia *asa mapTTyy-MaToreHIuK MUKpO(QIIOpaHbIH
OaceiMayynyry asbikTanranaa (KXKb sxana MTBHBI KOIIKOH[IO).onepaysiiaH KHMUHKA
Me3ruiie MPOQUIAKTUKAIBIK aHTHOMOTHK TEpanusiChIH KYPry3yy 3apbul. bynm abpan
UPUHJTYY CE3r€HYY OOPYJIAPhIHBIH OHYTYY KOPKYHYUYH a3aifTyyra KaHa 3UrOMaTHKaJIbIK-
opOuTaNbIK *apakat /[apbiioo KbIMBIHTHIKTAPBIH KAKIIBIPTYyra MyYMKYHIYK O€peT..

5. CKyno-opOUTAIIBIK COOK »KaHa aHbIH apKachl »KapakaT airaHja, bIKYaM
KUWIMIUIIYY KbICKA MOOHOTTe, OMp KOy JKaHa TOJYK KeJIeMNle >KacallbIlbl KEpek.
MbIHal bIKMa TpaBMaJlaH KUMMHKM JAedopMalysuiapiblH alblH alyyra e0eire Ty3eT
’KaHa SKUHYM KOCMETHKAJIBIK YaHa (DYHKIMOHAIIBIK Oy3yyyJaap/blH OOPAYTYH ONYTTyy
TYP/I® a3aiTar.
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Myp3audpaumoB Aszamatr KouxonOaeBuurtuH «ber ceery MeHeH HilMeruHUH
CHIHBIIIBIHAA MHUHHUIUVIACTHHAJAP KAHA COOK JKUIM OCTEOCHHTE3MHHH
CAJBIIITHIPMAJLYY acnekTwiepw» jAereH Ttemaaa 14.01.14 — cromarosorus
agucTMrd OOHYA MeIMUMHA WJIMMACPUHMH KAHAUAATBI OKYMYIITYYJIYK
AAPAKAChIH M3EHUI AJIYY YYYH AMCCEPTANMACHIHBIH

PE3IOMECH

Herusru ce3nep: xaak-Kke3 KOMIUIEKC CBHIHBITBI, OCTEOCHUHTE3, COOK TUTHHH,
MUHUILIACTHUHA.

N3unne60HYyH 00bEeKTHCH: >XKaK-OeT aliMarbIHBIH KapakaTTapblH aiaraH 961
OeHTanThIH PETPOCHEKTUBAUK AaHAIU3HM, OLIOHIOM 5Jie  CKYJIO-OpOUTAJIbIK
KOMIIJIEKC ChIHBIKTaphl 0ap 136 OelTanka xKypry3yJareH o3 ajjablHua U3UII100.

N3ungeeHyH  mpeaMeTH:  JKaak-KO3  KOMIUIEKC  CBIHBIKTaphl — Oap
OedTanmTapAblH ap KaHJal pPEMoO3UIMS BIKMAJIAPBIHBIH KaHa KOMIUIEKCTYY
JApbUIOO-IUAarHOCTUKANIBIK ~ WIN-YapallapblHBIH  HATHIMKANYyJIyryH  0aaloo,
ajmapAblH  (PYHKIIMOHANABIK JKaHA OSCTETUKAIBIK JapbUIOO KBIMBIHTBIKTApbIHA
TUUTU3TEH TAaCUPUH aHBIKTOO.

N3unmeeHyn MakcaThl: jKaak-KO3 KOMIUJIEKC CBIHBIKTaphl Oap OedramTapiaa
JApBUIO0-IUAarHOCTUKAIIBIK UII-4apalap/iblH KOMIUIEKCTYY d(PdeKTuBAyyIyTrYH
’KaHa ap KaH/ail permo3uius bIKMaJlapbIHBIH HATHINKATYYJIyryH 0aanoo apKbUIyy
OonTUMAJYy (QYHKIIMOHAJJIBIK )KaHa dCTETUKAJIBIK HaThlKajgapra >KeTUIIyy.
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N3naneeHyH bIKMaJapbl :KaHa Ka0AyyJaap: OKalnbl KIWHHUKAJBIK,
PEHTT€HOJIOTUSIIBIK, CTaTUCTUKAJBIK, J1a00paTOPUSIITBIK BIKMaJIap,
ajeKTpoMHoTrpadus *KaHa KOMIBIOTEPAUK TOMOTpadus.

AJIBIHTaH KBIMBIHTBIKTAP JKaHA AaJapAblH WIMMHH KaHBLIBITHI.
Keipreiscrangarst  Omr  00yCYHYH KaJKBIHBIH —apachlHIA CKYJI0-OpOWTAIIBIK
KOMIIJIEKC CBHIHBIKTAPBIHBIH Tapasbllibl OMPUHYHU KOy H3WIICHUII, OTIEPATUBIUK
IappUIO0  JkaHa  peabwnmTanus  OacKbIYTaphIHAA  MEAUIMHANBIK  JKapJam
KOPCOTYYZ® OJNYTTYy MYUYJYIITYKTOp Oap skeHHu aHbIKTanabl. OpTOHKY OETTUH
MOCTTPABMATHKAJBIK J1e(OPMAIMSICHIHBIH KJIAaCCU(PUKAIUIAPBIHBIH HETH3UH]IC
KaHa  KJIMHUKAJBIK-PEHTTCHOJIOTHUSIIBIK,  (YHKIIMOHAIIBIK  W3WJIA06JOPAYH
KBIMBIHTBIKTAphl OOIOHYA CKYJIO-OPOUTAIBIK aiiMak KapaKaTTapbIHBIH HIITEIHIT
YBIKKAH CXeMachl CyHymTanabl. CKyI0-OopOUTANBIK KOMIUIEKC CHIHBIKTAPHI KOOH
’Kaak yKaHa camail OyT9yHIapbIHBIH jKaOBIpKaIIbIHA AJTBIT KEJIePH aHBIKTAJIBI, Oy
ajapAblH OWOARJEKTPAWK aKTUBAYYIYTYHYH Oy3ydyIIyHa ayblll KeleT. bupok,
CBIHBIK CBI3BITBIH Tyypa pEMO3WIMsAIAN, ap KaHJal bIKMajdap MEHEH
OCKeMIeTeHICH KUWMH, XOOH jKaak jkaHa camMal OyTdyHAapBIHBIH (YHKIUSCHI
aKBIPBIHIAN KaNbIObIHA KEJddpH JanuiacHau. JKOropky »kaak CHHYCYHYH
MHKPO(DIOPACHIHBIH CE3THYTUTH W3WIIICHUII, ara HETU3EITCH
aHTUOMOTHKOTEpANUS JaWbIHIAIIbI. DTHOTPOMAYK AHTHOMOTHUKTEPAH KOJIJOHYY
JApPBUIOOHYH OH JKBIUBIHTBIKTAPBIH KaMChI3 KbUIAbl. OCTEOCHHTE3 BIKMalapbIHBIH
HATBIKATYYJIyry OaanaHbIll, MUHUILUIACTUHAJIAP/IBI KOJJIOHYY MEHEH OCTEOCHHTE3
KYPTY3YY CBIHBIK OOJIYKTOPYH TYpPYKTyy Oekemaeeuy, KOHOKOW >KaHa
3 PEeKTUBAYY METO/I SKEHIUTU aHBIKTAJIJIBI.

Koanonyy OomoHYa cyHymTap: H3WII00HYH KBIMBIHTBIKTApbIH KbIpre3
PecnyGnukachiHbIH CTOMATOJIOTHUSIIIBIK KJIIMHUKAJIapblH]1a *KaHa
CTalMOHAPJIAPbIH/A KOJIAOHYY CyHYIITaJaT.

Koanonyy 4eiipecy: cToMaTonorus, 0€T-)Kaak XupyprusiChl.

PE3IOME
auccepraumu  Myp3auOpaumoBa Asamara KoukonOaeBuua Ha Temy:
«CpaBHHTEJbHBbIE ACIIEKThI OCTEOCHMHTE3a MUHHMIIACTHHAMU M KOCTHBIM LIBOM
IPU MNepejioMax CKYJOBOM KOCTHM M AYIrW» Ha COMCKAHHME YYEHOM CTeleHH
KaHAUAAaTa MeIUINHCKUAX HAYK N0 cnenuagabHocT 14.01.14 — cromaTosorust

KiroueBble cioBa: nepeioM CKyJIOOpOUTAIBHOTO KOMILIEKCA, OCTEOCHHTES,
KOCTHBIH 1110B, MUHUIIJIACTUHKA.

OO0BeKT uccaea0BaHUsA: PETPOCIICKTUBHBIN aHaln3 961 G0NBHBIX C TpaBMaMHu
YEIIIOCTHO-JIMIICBOM  00JacTH, COOCTBEHHOE wHcciemoBanue 136  OONBHBIX C
MepeIoMaMHu CKyJIOOPOUTAIBHOTO KOMILIECKCA.
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IIpeamet uccaenoBanus: 3pPEeKTUBHOCTh PA3IUUYHBIX METOJOB PENO3UIINU
U KOMIUIEKCa JIe4eOHO-AMAarHOCTUYECKUX MEPONPUSATHM y TMalUEeHTOB C
nepesioMaM KOCTe CKyJIOOpOUTaIbHOM 001acTH, ONpeAestonas uX BIUsSHUE Ha
(YHKIMOHAIIbHBIE U 3CTETUYECKUE PE3YJIbTAaThl JICUCHUS

Heab wucciaenoBanmsi: oreHka d>POEKTUBHOCTH KOMILIEKCa JieueOHO-
JMAarHOCTUYECKUX MEPOTPHUSATUN U PA3IUYHBIX METOJIOB PETIO3UIINHU Y TTAIIMEHTOB C
nepesioMaMu  KOCTEH CKYJIOOpOWTANbHOW 00JacTH € TN  ONTHUMHU3AIUH
(YHKIIMOHAIBHBIX U 3CTETUUECKUX PE3yJIbTATOB JICUCHMUSI.

MeToabt HCCJIeI0BAHUA " anmaparypa: OOIIEKITNHUYECKHE,
PEHTTEHOJIOTUYECKUEe, CTAaTHCTUYECKHE, JabopaTOpHbIC, dJeKTpoMuorpadus wu
KOMITBIOTEpHAsi TOMOTrpadus.

IMonnyuyeHHble pe3yabTaThl U MX HAy4YHass HOBU3HA. BrepBole u3yueHa
pPacCIpOCTPAHEHHOCTh MOBPEKACHUN CKYJIOBOW KOCTH U AYTH kUTelerd B OUICKOM
o0JlacTu 10)KHOTO pernoHa KBIpreI3cTaHa, BBISBICHBI CYIISCTBEHHBIC H3BSIHBI U
HEJIOCTATKW MPH OKAa3aHUU MEJUIIMHCKONW TMOMOIIM OOJBHBIM C TEepeoOMaMHU
CKYJIOBOM KOCTM W AYTrH KaK Ha JTamax OIEPAaTUBHOTO JICUCHHS, TaK M HX
MOCJIeAYIOIIEe peaduIuTaluu. PazpaboTana pabouasi cxemMa MOBPEKICHUN
CKYyJIOOpOUTaIbHOW 00JacTM Ha OCHOBE CYUIECTBYIOIIUMX KjiaccUuPuKanuni
MOCTTPaBMAaTHYECKUX JaedopManuii CcpeaHed 30HBI JIMIA U  TOJYyYCHHBIX
PEe3yJbTATOB KIWHUKO-PEHTTEHOJOTHYECKUX W (YHKIIMOHAIBHBIX HMCCICIOBAHMI.
VY cTaHOBIEHO, YTO MEPEIOMBI CKYJIOOPOUTATLHOTO KOMILIEKCa MOTYT MOBPEIUTH
’KEBAaTEJIbHBIC W BHCOYHBIC MBIIIIEI, MPU ATOM Hapymias OHOIEKTPUUECKYIO
aKTUBHOCTH MBI J[OKa3aHO, YTO TOCJE COTMOCTABJICHUS JIMHUU TEperoMa U
buKcanmu pa3IUYHBIMA CIOCOOaMH, (QYHKIIUU IKEBATEIbHOW U BHUCOYHOU

MBIIII[  TOCTENEHHO  BOCCTAHABJIMBAIOTCSA.  M3ydeHa  4YyBCTBUTEIBHOCTH
MUKPOQIIOpbl BEPXHEUETIOCTHON Ma3yXu, HA OCHOBE KOTOpOW Oblla Ha3HAay€Ha
COOTBETCTBYIOIIIAs aHTUOUOTUKOTEpAIIHSL. [IpumeHnenue ATUOTPOIHBIX

AaHTUOMOTUKOB  TPUBEIO K  TOJOXHUTEIRHOMY  pe3yJbTaTy  JCYCHUS.
[IpoBenena oleHKa pa3aUYHBIX METOJOB ocTeocwHTe3a. (OCTeocHHTE3 ¢
UCIIOJIb30BAHMEM MHHHIUIACTUH TMPEACTaBIsIeT COOO0W TPOCTOH, JOTHYHBIA U
3(pbEeKTUBHBIN METON JIeUeHHUs, OO0eCHeUUBAOUIUM CTAOUIBHYIO (PUKCAIUIO
KOCTHBIX OTJIOMKOB.

PexoMeHaanMM 10  MCHOOJbB30BAHMIO:  PE3yJbTaTbl  HCCIEAOBAHUSA
PEKOMEHIYETCSI UCTIOJIb30BAaTh B CTOMATOJIOTHUECKUX KIMHUKAX U B CTalMOHapax
Ksipreizckoii PecniyOnuku.

O0JacTh MpUMEHEHHUsl: XUPYpPruueckas CTOMATOJOTHs, YEIOCTHO-JIUIEBas
XUPYPTHUSL.
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SUMMARY
of the dissertation of Murzaibraimov Azamat Kochkonbaevich on the topic:
«Comparative aspects of osteosynthesis using miniplates and bone sutures in
zygomatic bone and arch fractures» for the degree of Candidate of medical
Sciences in the specialty 14.01.14 — dentistry

Keywords: zygomatico-orbital complex fracture, osteosynthesis, bone suture,
miniplate.

Research object: a retrospective analysis of 961 patients with maxillofacial
trauma and an independent study of 136 patients with zygomatico-orbital complex
fractures.

Research subject: the effectiveness of various repositioning techniques and a
comprehensive set of therapeutic and diagnostic measures in patients with
zygomatico-orbital complex fractures, determining their impact on functional and
aesthetic treatment outcomes.

The purpose of research: to assess the effectiveness of therapeutic and
diagnostic interventions and various repositioning methods in patients with
zygomatico-orbital fractures to optimize functional and aesthetic treatment outcomes.

Methods and equipment: general clinical methods, radiological examination,
statistical analysis, laboratory tests, electromyography, and computed tomography.

The obtained result and scientific novelty. For the first time, the prevalence
of zygomatic bone and arch fractures among the population of Osh Region in
southern Kyrgyzstan was studied. Significant shortcomings in the provision of
medical care for patients with such fractures were identified, both at the surgical
treatment stage and during subsequent rehabilitation. A working classification
scheme for zygomatico-orbital injuries was developed based on existing
classifications of post-traumatic midface deformities and the findings of clinical,
radiological, and functional studies. It was established that fractures of the
zygomatico-orbital complex can damage the masticatory and temporal muscles,
leading to disruptions in their bioelectrical activity. It was demonstrated that after
proper fracture alignment and fixation using different techniques, the function of
these muscles gradually recovers. The sensitivity of the maxillary sinus microflora
was analyzed, forming the basis for selecting an appropriate antibiotic therapy. The
use of etiotropic antibiotics resulted in positive treatment outcomes. Various
osteosynthesis techniques were evaluated. Osteosynthesis using miniplates proved to
be a simple, logical, and effective treatment method, ensuring stable fixation of bone
fragments.

Recommendations for use: The research findings are recommended for
Implementation in dental clinics and hospitals in the Kyrgyz Republic.

Field of application: surgical dentistry, maxillofacial surgery./
Cup
Y
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