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N HoBocuOupcek maapblHaarsl TEMHUP KOJI KJIMHUKAIBIK OOPYKaHACBIHA JKaHa
O oOyycTap apanblk OMPUKKKEH KIIMHUKACHIH]IA aTKapbUITaH.
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JIOKTOp MEIMIIMHCKUX HayK, mpodeccop Kadeapsl
TFOCIUTAJILHOU U ONIEPaTUBHON XUPYpruu KeIpreisckon
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KpuBomankun AJsiekceil JleoHuaoBu4
YJIEH-KOPPECIOHICHT POCCUICKON aKaJeMUH HayK,
JOKTOp MEAMIIMHCKUX HayK, podeccop, 3aBeayIOLIHi
Kadenpoit HeHpoXupypruu
Poccuiickoro ynuBepcurera Apy»0b! Hapo1oB uM. I1.

JIlymyMmObI
Pacmuit onmoHeHTTeEp:
KerekToouy Mekeme:
Huccepramusael koproo 2025 *KbpliablH caat :00g0 MenuUMHA WIMMIEPAUH JOKTOPY

(KaHIMOAThI) WIMMICPUHUH OKYyMYIITYYJIYK JapakachlH KOproo OoroHua O MaMIICKEeTTHK
YHUBEPCUTETHHE jKaHa OJ apajblk >KOTOpKYy MeIuiuHa MekTeOuHe kapamrtyy [ 14.24.696
JTUCCEPTAIUSIIBIK KeHEeITHH oTypymyHaa otoT (720000, Keipreiz PecnyOmmkacel, Omn 1mraapsl,
Bonozabopnas 215 xouocy, 4 3Tax KOHpeEpeHI-3ale TaperuH/e), IUCCepTalusiHbl KOProo OHJIaiH
OepyycyHnyH uaenTudukarop komay: https://vc.vak.kg/b/d_1-xar-5tx-910.

Huccepranus menen Om mamiiekeTTHk yauBepcutetunuH (720000, r. O, npocnekT JleHnHa
333), Dn apajblk KOrOpKy MEIUIIMHA MEKTEOMHUH KuTenkaHamapeiHaH (720044, r. Bumkek, yi.
Wureprensno 1) xanae https://vak.Kg caiiteinan Taansiica 00J0T.
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2025-x aBTopedepat KOHOTYIY.

JluccepranusablK KEHEIITHH
WJIMMHA KaTYbICHI,
MEUIMHA WINMJICPUHUH KaHIU1aThl O.U. Kypb6anbaes


https://vc.vak.kg/b/d_1-xar-5tx-91o
https://vak.kg/

HNIITHUH KAJIIbI MYHO310MOCY

JluccepTauMsiHBIH TEMACBIHBIH aAKTYaJAYyyJayry. Menunruomanap 6opOopayk
HEPB CHUCTEMACBHIHBIH H KCHHPHU TaparaH ajradkbl MIUAITUKTEPH OOy caHaimaT. Aap,
ajaTTa, MEHUHTOTENUN (apaxHOWIJWK) KJIETKaJIapaH Mmaiia OoJoT Jen 3CEeNnTeNreH
3BISIHCHI3, Kall ecyydy IIWIIUKTEep. byl penyTanusHblH HETM3WHICTH IIUITUKTEP
3BISTHCHI3 OOPYHYH pemyTanuschlHa KapabacTaH, OOpYJIyyra ajblll KEIHWIIH MYMKYH,
ayap »alraiikaH >KepUHe Kapallla ap KaHaai crnenupuKaibiK SMeC CUMIITOMIO0pP MEHEH
komronymy MyMkyH [b. E. Omomun, 2013; JI.b.JIuxtepman, 2017; K. Jlamc3yc, 2017;
I. Baldi et al., 2020].

WHTpakpaHuaIIbIKk MCHHHTHOMAJTAP/IbIH KJIMHUKAIBIK 0aiiK0O0JIOpy y3aK TaphIXKa
93, MBIHAA aJapAblH THUCTOJOTHSUIBIK KIACCH(PUKAUACH a3bIPKbl ydypra dYelnH
THIHBIMCBI3 Kaiipa kapanbein TypaT [[. C. TurnameB skanma Oamxkanap, 2001; T.A.
['a6u6os, 2002; A.B. Kosznos, 2007;]. ATuntyy *aHa 3ajanayy MEHUHTHOMaiapibl
U30JISIIUSUIO0, CANBIITRIPMAyy JKal ©cyy TEHJCHIMSIChIHA KapabacTaH, MbIHIAN
00pYyJAyyJapabl  JapblIoo Oyl  IIWIMUKTEPAWH KEHWPU TapajbllIbIHAH  JKaHa
OeTanTapJpiH OJYMYHO OailIaHBIINITYy ©3reue KOHYH OypyyHY Tajlall KbUITAHIBITHI
MeHeH mapTTanrad [M. M.MawmebiToB %.0., 2019; C. Mawrin et al., 2020; P. Y. Wen et
al., 2020].

Konno Gonron maampiMaTTapibl TaJlJ00 MEHEH, 3aJalilyy MEHUHTHOMAaJlapbl
KOMIUIEKCTYY JapbUIOOJ0 XHUPYPTUSIBIK JapbIOOHY HYp TEpamusachl >KaHa/Ke
PAIVOXUPYPTHsl MEHEH aWKaJbIIThIPYy (QyHIAaMEHTaNAyy SKEHWH OCNTHIeH KeTyy
kepek [LLI. T.TainakoB x.6., 2019; K.b. blpsicoB x.6., 2021]. Kemuynyk y4dypaapna,
KAKIIbl JKaHa AaTUNTHK MEHUHTHOMAIApABbIH Oup O6JYyTryH MapbuIOONO0 HETH3rH
OPUHIUOTEPAN (PH paguKalIAyy XUPYPTUSIbIK KHWIWTHIIYY, IIUIIAK MaTpPULIACHIH
aNbBIll callyy, COOKTYH Oy3yJIYIIyHYH >KaHa THIIEPOCTO3AYH OYOKTOPY, PagHallvsUIBbIK
TepanusHbl KOJJOHYY) KapMaHyy OCUTaNThIH KOTOPKY JKaHa PEIUINBCU3 y3aK ME3THJI
KaIIOO0CYHa KEeTUIyyre MyMKYHIyK Oepet [I. M.Kamanoga, 2017; 1. R. Whittle et al.,
2017; P. D. Delgado-Lopez et al., 2020].

WHTpakpaHuanablk  MEHUHTHOMANApJbIH  Tyypa JkaHa o3  yOareiHnua
JTUATHOCTUKAJIOO0 MACEJIeCHH YeuyY JapbIlepliecH OOPYHYH aJIFTayKbl CHUMITOMIIOPY
Oamtanranna die OEWTanThl KOMIUIEKCTYY TEKIIEpYYHY Tajam KbuliaT. 3amaHoOar
mznungee bikmanapeid (KT sxana MRI) konnonyy, ®o0K 371€ ereHae, aaucTelITUPUITeH
MEKeMe/Ie >KaHBUIBIII JTUArHO3JOPAYH CaHBIH a3alTHIIIBI MYMKYH. BHpOK amapmabl
KETHUIIICU3 ke ©3 yOarblHaa KOJJOHOOO >KE€ allbIHTaH MaallbIMaTTapiAbl Tyypa dMec
YeuMelioe MCHEH OOPYHYH JUArHOCTUKACBIHJIATHI KaTadap/ bl 001TypOb00 MYMKYH 3MeC,
OyJ1 oopyITyyJapabl XHPYPTUSIIBIK TapbUIOOHYH KEUMKTUPWIUIIUHE anbin keneT [A. H.
KonoBasios xana 6amkanap, 2009; C. Marosi et al., 2018; A.M. Myp3zanues, 2021].

3amaHOan TeXHOJIOTUsUTapAbl HILKE KUPru3yy - kaHbl KT xana MPT pexumaepu
MIOHHUH CTPYKTYpajblK Oy3ylylIyHYH aiMarblH TaHa 5MecC, aHblH KaH MEHEH KaMChI3
OONyImIyHYH jkaHa (YHKIIMOHAIABIK aOaJIBIHBIH ©3Te4YeNIYKTOPYH, IIWIITUKTUH KaHTa
TOJIYy JlapakachlH, CTPYKTYpPAcChlH aHa MEHUHTHOMAJIAPJABIH TaMbIP TapMarbIHBIH
OyTaKTaHBIIIbI, OMIOHJON 3JI€ aHbIH 3ananayyiayryHyH mapaxacel [B. H. KopHuenko
x.0., 2010; S. T. Magill et al., 2018;].



ATUOITUK ~ KaHAa  3alajjayy  MEHUHTHOManapel  Oap  OedTanTap/sl
JIMArHOCTUKAJIOO JaHa JapblJIo0 MAacelecd aldM aKbIPKbl YEYHMJICH ajlbIC; Y3akK
MOOHOTTYY HaThIi)Kajapra »aHa eJyMre ajblll 0apyyra jkaHa eJyYMIYH JIEHIDDJIMHE
Taacup ATHEH KOIyra MyMKYH SMeC; alapJblH aTHIUS KaHa aHAIUIa3Hsl JapakachlH
JIMarHOCTHUKAJIOO kaHa 0aajgo0o METOJA0PYH OpKYHAOTYY, Olepalusra YeMHKY jkaHa
ornepanusiiaH KMAMHKA KOHCEPBATHBAWK JapBbIJIOOHYH MPUHIUITEPUH aHIaH aphbl
OHYKTYPYY, XUPYPIHSUIBIK KUWIUTUIIYYHYH ©3TO4Y6IYKTOPYH, KUHUHKU KapaaMybl
Tepanus MUIMUKTUH KOJIOMYH aJiblll callyy Japa’kachlH jKaHa MaiaiaHyyHy TaKTOO
3apeul. [V. E. Omromun, 2013; R. Goldbrunner et al., 2016; R. A. Buerki et al., 2018;
T. R. Meling et al, 2019]. Byn mnaronorusiHpl JUAarHOCTHKAJIOOHYH >KaHa
JApbUIOOHYH K33 OMp acmeKTHJIepH Aarbl djie TYHIYHYKCY3 K€ TanamTyy OOWIoH
KallyyJa jkKaHa KOIlymMua TaJJI00 aHa CHenu(puKausIHbl Tanam KeuiaT. MyHYH
Oaapbl JKOropyja auTbUIraHIap MEHEH Oupre MacelieHUH aKTYalayyJIyTr'yH jkaHa Oyi
W3WIIO0HYH TEMAChIH TaHJOOHY aHBIKTA/IbI.

JluccepTauMsAHBIH TEeMACBIHBIH APTBHIKYbLIBIKTYY MJIMMHI OarsiTTap,
HEru3rd WIMMHUH nporpamMajap (1071000pJop), GyHIAMEHTAJAbIK H3UJI100
UIITEPH, OKYY KaHA WIMMHIA MeKeMesep TapaObIHAH KYPry3yJayy4y HJIMMHA
UIITEep MeHeH 0ailianbImbl. VI akTUBAYY KYPYII XKaTarT.

M3uigeenyn makcatbl. [lparHosgy epKYHAOTYY KaHAa WHTPaKpaHUAIBIK
MEHUHTHOMAJIAp/Ibl XUPYPTUSIIBIK allbIlll callyy OOIOHYA ONTUMAIAYy TEXHUKaHbI
aHBIKTOO, alapAbl KONJOHYYHYH AH(PQEpeHIUsIaHTaH KOPCOTKYUTOPYH HETH3/100
KaHa ONepanusTaH KUAWHKA JTUHAMUKACHIH W3WJIO6 apKbUTYy WHTPaKpaHUAJIBIK
MEHUHTHMOMAa MEHEH 0O0pyTaHAapbl JapbLIOOHYH HAThIMKaTapbIH KAKIIBIPTYY.

N3ui1e6HYH MaKkcaTTaphl:

1. MenuHruomanslH crenu(pUKagIblK THUCTONATONOTMSUIBIK MYHO3YH >KaHa
OOpIYTYH alfblH aja auTyy Y4yH CYpOT TapTyyHYH ©3TOUOIYKTOPYH aHBIKTAHBI3.
MeHuHrnomManapblH CypeTTOPYHYH CHEKTPUH, aJaTTaH THIII CYPOTTOPAY KaHa
aJlap/IbIH TUCTOMATOIOTUSIIBIK JKaHA IPOTHOCTHKAIBIK MAAHUCUH KOPCOTYY.

2. Convexital xana parasagittal meningioma MeHeH oopyran Oeitantapaa 3D
KECKMYTH KOJJIOHYY MEHEH MEHUHTHOMa KOJeMyH 61466 MEHEH MEHUHIHOMa
emyemMy xaHa PTOI'M oprocynaarsl Mmamusienu 0aajoo.

3. Omnepaumsira 4YeliMH  MEHUHTEANIbIK  alMaKTarbl  IIWIIUKTEPIUH
TUCTOJIOTUSIIBIK TYPJIOPYH aHBIKTOO >kaHa MPT MaanmbIMaTTapblH Tajljgo0 YYYH
KAKIIBIPTHUITAaH MAaTEMaTUKAJIBIK alTOPUTM/IA CYHYIITOO KaHa KUPTHU3YY.

4. Omnepauust y4dypyHAa KaH IKOTOTYyHY a3alTyyHyH CTaHIApTTYy
IpOIETyPaChI KaTapbl MEHUHTHOMAaJIap IbIH oreparusra YeUUHKH
HMOONMHU3AIMSICHIHBIH MAAHUCUH H3UIII00.

5. MeHUHTMOMaHbIH UHTPAKPAaHUAJJBIK PE3EKIUACHIHAH OTKOH OeiTanTap/ibl
JApbUIOOHYH HATBhIDKamapbl OOIOHYAa MaalbIMATTapAbl KAIIBLUIOO0, OIyMIY,
pelUANBACPIU, TaTaalIaHyy JACHIIIJIMH jKaHa CTallMoHapa 0O0yy y3aKTBITBIH JCKE
ayy MEHEH.

6. JIMarHOCTUKAaJbIK >KaHa JapbUIOO AJITOPUTMAECPUH K€ MPOTHOCTUKAIBIK
MOJIETIICPUH  WIITEN YbITYy MEHEH MEHUHTHOMAJaplblH JKYPYIIYHYH Tak
(dakTOopIOpyH JKaHa amapAblH JApBUIOOHYH HAThIDKajdapblHA Taacup OJTYYIY
©3re46IYKTOPYH aHBIKTOO.



N3uiinee MuigeTrTepu:

1. AJabIHTaH HaTbliKAJaApAbIH KOHKPETTYY WJIMMHUI KAHBLIBITBIH
O0JKOJII00 YUYH BU3YyaIU3aLUSHBIH ©3r0U6YKTOPYH aHBIKTaHbI3:

1. Janunnyy MeAUIIMHAHBIH MTO3UIUSACHIHAH OMPHHYH JKOIY WHTPaKpaHUAIIBIK
MEHUHTMOMa MEHEH oopyraH OedTantap/abl TMarHOCTUKAJIOOHYH JKaHa KOMILJIEKCTYY
JApbUIOOHYH KJIMHHUKAQJIBIK HETM3ACNTeH alTOpUTMU TY3YJIay. JKakIIbIpThUITaH
QJIITOPUTM >KOTOPKY ©3reUeYTYH KaHa CE3TUYTUTUH JATUIISAH.

2. MeHuHruoMa MEHEH OoOpyraH OelTanTtapja OUpPHUHYM JKOIY M33
MEHUHTHOMACHIHBIH KJIMHUKAJIBIK KOPYHYIIYH >KaHa ©IYeMIOpYH CabIITHIPYY
KYPTY3YJy, KOMIUIEKCTYY TEKUIEPYYHYH MAaaHHCH aHBIKTalJbl, KOMILJIEKCTYY
TEKIIEPYYHYH O KBIUBIHTHITHI OoOOHYa Oamrkapyy JkaHa JapbUlo0 TaKTHKACHI
aHBIKTAJABl. MINTEJMI  YbIKKAaH. OW3AMH UW3WIA66 KOHBEKCUTAJABIK KaHa
napacarMTTajiblk MEHUHTHOManapel Oap OelTanTtapia HEPUTYMOPAIABIK M33
IIMIIUTHH aJIJbIH ajla alTyy YIYH MEHMHTHOMAaHBIH AUaMeTpu 3 ¢cM OOJITOH Kecyy
MaaHMCHH CYHYIITaWT. buz 3 cM MEHMHrHOMa KIMHUKAJIBIK MaaHWre 33 JIel
AcenTenomns.

3. OMOOnM3alUsSHBIH Olepanusra 4YeHuHKA SPPEKTUBIYYIYTY KOJII00UY
TaMBbIpJIApABIH CYNEPCENIEKTUBAYY KaTeTepu3alusichblHa >KETULIYYAOH JKaHa KaH
TaMbIp TOIIOTYHO SMOONMSIIBIK MaTepual MEHEH SH ANCTAIABIK KYKTOOIOH Ke3
KapaHJibl SKEHJIUIY JalIuAeHreH. OMOOoIu3alus bIkMachl KWUMHEKEH OenmyKuenopay
(50-150 MKM) KOJJIOHYYy MEHEH XaKIIBIPTHUIABI, HATBIIKAAAa JAUCTAN KAWILISP/IBIK
sMOonm3anys naiga 6omay. OMOonu3anus e3rede Maiaanyy, KaH MEHEH KaMChI3
KbUlyy ONEpalusHbIH adArblHAa TaHa umke amar (PanuoHanu3aTopAyk CyHYII
"MHTpakpaHuaiIblIKk MEHUHTHOMajapbl Oap OeWlranrapibl JAMATHOCTUKAJIOO »KaHa
napbuioo” Ne 15/2022, Ilarent nemaprameHTd TapaObiHaH OepwireH. Koviprei3
PecniyOnukaceiabiH  CanaMaTThIK CakTOO MHUHHUCTPJIMTHMHE KapamTyy OHE >KaHa
Oastanbl KOproo 60poopy 2022-KbIIABH 22-MapThIHAATH [.).

4. MeHrHTHOMAaTap IbIH KYPYIIYHYH aubIK-aliKbIH (DaKTOPIIOpY JKaHa allap.IbIH
JapbUIOOHYH HAaTBIIKajmapblHA Taacup 3TYYYY ©3TeuesyKTepy IapbUIOOHYH >KaHa
JIUMArHOCTUKAJIBIK AJITOPUTMAEPANH K€ MPOrHOCTUKAIBIK MOJCNJAEPANH HIITEI
9pITyycy  MeHeH  aHblkTamabl  ("MeTogudeckue  pasBUTHA — pPa3BUTHA U
THUCTOJIOTUYECKUX  TMOATUIOB  CTpaHUIlbl" oiyonm Tabyyra maTeHT. MEHUH
kabOpikganape» PY 2589652 C1 10.07.2016-x. bromnerenu Ne 19).

5. MeHUHTHOMaHbIH MHTPAaKpaHUAIIBIK PE3CKIMACHIHAH OTKOH OedTamTapabl
JApbUIOOHYH HAThliKanapel KOHYHA® MaallbIMaTTap eJayMAY, PpeUuaAuBIEPAH,
TaTaalgaHyy JEHIIJIMH jKaHa CTaloHap/a OONyy Y3aKTBITBIH 3CKE alyy MEHEH
KaJTbLUTAHTaH.

AJIBIHT'aH HATBIIKAJAPAbIH NPAKTHKAJIBIK MAaAHUCH:

1. MenuHrnoma MeHeH 0Opyraniap/ bl KOMIUIEKCTYY TEKIIEpYY MalueHTTepIu
aHlaH apbl OallKapyyHyH >KaHa JapblJIOOHYH TAaKTHUKACBIH aHbIKTaraH oOaaiyy
JAMArHOCTUKAIIBIK KaHa MIPOTHOCTUKAJIBIK MaallbIMaTTapabl Oeper.

2. Unumuil s)xaHa NIpaKTHKAJIBIK MAaaHUCH MHTPAKPAHUAIIBIK MEHUHTHOMAaJIaphl
Oap OeHTanTapAbl XUPYPrUsJIbIK  JapbUIOOHYH a3 TpaBMaTHKaJlbIK  JKaHa
3¢ deKTUBIYY BIKMAChIH UINTEM YbITYY/Ia.



3. AunblHran MaajbIMaTTap HWHTPAKpaHUAIIbIK MEHHHTHOManapbl 0ap
OeranTapApl  TEKIMIEPYY  KaHAa  KOMIUIEKCTYY  Japblio0  TaKTHKACHIH
ONTUMAJITAIITHIPYYTa MYMKYHIYK O€peT.

4. Omnepamnus »acairaH MNalMEHTTEPE aH-CE3UMANH Oy3yaylly, M>33HUH
MIMIIATH, MArUCTPaIIbIK  AedopManus >kaHa Oaml  MAIIHUH — MEIMaHAIBIK
CTPYKTYpaJIapbIHbIH KBUIBIIIBI ChISIKTYY Oy3yI1yyJlap/blH, OLIOHI0M 3J1€ KbIMMbLIbIH
(YHKIHOHANIBIK OYy3yJIyUIyHYH PETpeccH *KOTOpKY TEMI MEHEH >XYPYH >KaTKaHbI.
OM3 CyHYII KbUITAaH BIKMaQJIap MEHEH OamTankel Oy3yiyyiapra kapabactaH
AHBIKTAJIIbI.

AJIBIHTaH HATBHIKAJIAPABIH JKOHOMHMKAJBIK MaaHucu. CyHyIITaIraH
METOJIOp MHTpPaKpaHUAIAbIK MEHHMHTMOMa MEHEH Ooopyran Oedranrap/sl
XUPYPTUSIIBIK  JTAPBUJIOOHYH HATBHIIDKANAPBIH JKAKIIBIPTAT, Oyl HEBPOJIOTHUSIIBIK
KOTOTYYJApJbIH KalblObIHA KeNlyy NalbI3blHA TY3OH-TY3 TAaCUpUH THUHTU3ET,
CTauuMoHapAa Oo0Jdyy MeeHeTYH JKaHa oOnepalusigaH KUWMHKA — ME3TWIlie
peadbMIUTALUSAIIBIK TEPANUsHBI KbICKApTaT. YO0aKThUIYy SMIEKKE KapaMChI3IbIKTHIH
MOOHOTYH KbICKapTyyra KETUIIWIAW, Oyl OYTYHIell eJKeHYH COIUalIbIK-
HSKOHOMMKAJIBIK abaJIbIHA TAACUPUH TUNUTHU3ET.

Koproo xowJiran Heru3ru WiMMHii ;k000J10py:

1. MeHuHrnoManapibl CYpeTTeOHYH OMp HEue BapUaHTTapblH KEHUPHU Kapar
YbIT'yy, aHbIH WYHMHJE XaJIIbl jKaHa CEeWpeK BapuaHTTapAbIH AuddepeHIuanIbK
©3reueIyYKTepy, MEHUHTUOMaJIapAbIH MaajbIMaTThIK ~ PEHTTeHOTrpadUsIIbIK
CYPOTTONYIIYHO KOMOKTOIIOT. byl XUPYPTrHUsUIbIK OHMOTCHUSAaH MYpPYH OIepanusra
YEHUHKHU TUIAaHAAIITBIPYYHY JKaKIIBIPTYY KaHAa OLIOHY MEHEH OOPYHYH IMPOTHO3YH
’KaHa NallMEHTTUH HAaThIKaTapblH KaKIIbIPTAT A€M KYTYIYYIe.

2. Tlepurymopanapik M33 mumuru (PTH) MeHuHrnomanbsiH KeHUpHU TapairaH
TaTaalAbIrbl OOIYI caHanaT. MEeHHMHruoMaaarsl IUIINK-M33 TOCMOCYHYH Oy3yiymry
PTHMpun naiiga Gonyiry y4yH €Te MaaHWiIYy.

3. XUpyprusjiblk Aapblio0 KOPKYHYYYy IIWMIIUKTHH >KalramikaH >XEpUHE,
OJIYOMYHO >KaHAa KOHCHUCTEHIMSChIHA Kapama O0J0T. MarHuTTUK-pEe30HAHCTHIK
tomorpadusi (MRI) bIpaaTTyynyry MIMIIMK ©3reYeYKTOPYH AaHBIKTOO YYYH
KOJIIOHYJYIIY MyMKYH, Oupok MRI Oy e3reuenykTepy >Kakiiibl TYLIYHYJITOH 3MeEC.

4. MeHUHTMOMAHBIH KaH  TaMmblp  KaTMapeiHa  (GuOpuH  KJIehuH
CYNEpCEIeKTUBYY HWHBEKIMUIO0 IIWIIMKTUH KaH MEHEH KaMcCbhbl3 OOJyIIyH
a3alTyyHyH KOONCYy3 XaHa 3(p(EeKTUBAYY BIKMAachl OOJyN CaHajlaT. Omepanusara
yelnHKY dMOonu3anus Oenrmyy Oup skargaiiapaa cTaHIapTThIK KOMIIOHEHT OOTyTI
KaJIBIIITBI MYMKYH.

5. TobGokenmuk (akTOpaOpYH TadA00 MANMEHTTH TAHIOOAO OIeparusira
YelMHKM abayibl >KaHa KOIIyMYa oOopy/daplbl 3CKE alyyHyH MaaHWIYYJIYT'YH
oenrmnenu. Keneuekrern wusungeenep TaraajajallyyjaplblH ceOENTEpUH >KaHa
NJIBIH allyyHy Kapar, HIMIIHK ©3reYedYKTOpYH MeTalayy CTpaThu(QUKalUsIOOHY
KOJIJIOHYY MEHEH >Kalll )KaHa yarairan Oeidrantapaarbl HaTbliiKaaap/ibl CalbIIITHIPYY
Kepek. YeunM orepanusira 4eMHHKN a0ajibl, KOITyM4ya 0OpyJiapAbl )KaHa ITUIIHKTHH
KalralkaH >KepUH 3CKe allyy MEHEH KeKeue KaObUT albIHBIIIbI Kepek. M3ungeenyH
HATBhIIKachlHAA  ajblHFAH  MaaJbIMaTTapAbl  KOJJAOHYY  MHTpaKpaHUAJJIbIK



MEHUHTMOMa MEHEH oopyraH OedTanTapabl HEHPOXUPYPTHUSUIBIK J1apbUIOOHYH
HaThIKaJapblH XKaKIIbIPTaT.

6. ©OsrepMe MaaHWJAErd MEHHUHTHMOMAHbIH HaThIIKaNapblH  OOJKOJI00
MOJENJAEPUH  TalJ00 MEHUHTMOMAaHbl  JapbUIOOAOrY  KIMHUKAJIBIK  JKaHa
OMIUPHUKAIBIK TAKPBHIMOAHBI BIPACTAUT, OyJI KIMHUKAIBIK YEUUMICPIN KaObUT alyy
Y4YH Oaanyy KollymMya KaTapbl KOl BAPUAHTTYY U3WII00HYH MalJanyylyryH aHlaH
apbl  bIpacTalT. JleMorpadusuiblk,  KIMHUKAQJIBIK,  PAJHOJOTMSIIBIK  JKaHa
NaTOJOTUSJIBIK  MaajbIMATTAPAbIH HETHU3UHJIE MEHUHTMOMAHBIH HaThIMKalapbiH
anIblH aja alTyy YYYH ap KaHAall anroputmaepaud (KEHUpH KOJJAOHYJIraH
CTaTHUCTUKAJBIK METONJOp JKaHa 3amMaHOanm aJropuTMmiaep) KOJIJOHYY MEHEH
KOMIUIEKCTYY Talgoo0 .

7. UHTpakpaHuaiablKk MEHUHIHOMAJapIbl XUPYPrUsIIbIK aJIbII Calyy BIKMAChI
orepanusara YeHnHKU CENTOeoIop/IoH KaHa ONepalusHbiH 63YHOH TypaT. Omuioin 3iie
y4yp/ia MHTPAKpaHUAJIAbIK MEHUHTMOMAJIAP/bl ajblll Callyy 3H a3 TpaBMajyy Oomiymn
caHaJar.

N3un1e6uyHyH xeke cajibiMbl. JIMCCEpTAaHTTHIH JKEKE KATBIIIYYyCy
MHTpaKpaHUaJIIbIKk MEHUHTMOMAJIapAbl JUATHOCTUKAIIOO KaHa 1apblUIo0 bIKMajapblH
UIITET YBITYYHY KaHa UIIKE alllbIpyyHY KaMTBIMT.

KinHukaneik Marepuanabl YOTyITyy JKaHa Kaiipa MIITETYY aBTOp TapaOblHaH
KEKE HIIKE allbIPbUIraH, JHUCCEPTAHT WHTPAKPAHUAIIBIK MEHHHITMOMAa MEHEH
oopyraH OeHTanTap/bl TEKIIEPYYr® JKaHa JapbUIOOro TY3J6H-TY3 KaThIIIKaH.
ATBIHraH HaThlIbKaIapAbl YOTYJITYY, TaJII00, ajdaplbl TAIKYyJ100 KaHa 4EuMEIee,
KOPYTYHAYJap TOJIYT'Y MEHEH aBTOPTO TaaH/IbIK.

JluccepTauMsAHbIH  KbIMBIHTBIKTAPLIH  anpodauusiiioo. MsnnneeHyH
Herusru sxobomnopy: mpodeccop C.K.KainmmubaeBnua 80 >KbUIABITBIHA apHAJITaH
«KaiimpibaeB oOkyymapbl» aTTyy O apalblk KaThIIIYyCy MEHEH V WIUMHUi-
mpakTUKaIbIK ~ KoHpepeHmmsaaa (Anmater, 2015-xk.); Cubuppr DOn  apaibik
Helpoxupyprusuibik Gopymy (HoBocubupck, 2018); Keipreiz PecniyOnukacbiHbIH D1
apaJibIK KaTbIIIyyCy MEHEH aHECTE3UOJIOTJIOpAYyH JKaHa pPEeaHUMaTOJIOIIOPAYH
pecnyOnukansik Kourpeccu (Yommon-Ata, 2018-xbu1); D11 apaiblk KaThIllyy MEHEH
O30ekctan PecnyOnuKachblHBIH HEWPOXUPYPraapbiHbiH  3-koHrpeccu (TamkeHr,
2018-xpin); Cubupb HEHUpOXHpPYprap acCOIMUAIMACHl MEHEH  OWpTrenKTe
KbIprol3cTaniblH - HEBPOJOTJOPYHYH JKaHa HEHUPOXUPYPrIApbIHBIH 1 apalibIK
WINMHKA-TIpaKTUKANBIK KoHpepenuuscel (bumkek, 2019-x.); KbIlpre3 MamiekeTTuk
MEAUIMHAIBIK aKaJEMUSACHIHBIH CTYJEHTTEPUHHMH jKaHA KAl OKYMYIUTYYJAPBIHBIH
WINMUI-ipakTHKaIbIK KoHpepeHnusacel. M. K.Axynbaesa “Unum kynpepy — 20207
(bumkex, 2020); «KnuHHKaIBIK, DKCIIEPUMEHTAIBIK  HEBPOJOTUSHbIH,
HEUPOXUPYPTrUSIHbIH, HEHPOPU3UONOTUSHBIH aKTyaJIJyy Macenenepuw» artyy i
apasbik Katbiryycy MeHeH XXIII mnumuii-npakTukanblk KoHpepeHuus (AMartsl,
2022).

JAucceprauMsiHbIH KbINBIHTBIKTAPbIHBIH O0acbLIMaJIapaa
YarbLIABIPBUIBIIBIHBIH  TOJYKTYry. JlucceprauMsiHblH — MaTepuaIapbIHbIH
Herm3uHAe 16 uWauMuil SMrek OachUIBI YBIKTHI, Oiyion TaOyyra 1 maTteHT jxaHa
parmoHaMM3aTOpAyK cyHymrapra | kyOemyk ambiHasl (Oiton TaOyyra MmaTeHT

«Crioco6 TmpeaoneparmoOHHOrO  OMNPEACICHUS CTEINEeHU 3JI0KAYeCTBEHHOCTH H
7



TUCTOJIOTHYECKOT0 TOATHMNA OmyXxojed obosodyek mo3ra» PY 2589652 C1 2016-
xbU1abIH 10-utonynnarsl Nel9 BK; One jxana 6amaHbl KOProo yiayTTyk 60pOoOpyHYH
[lTarenT pemapramentd TapaObiHaH OepuireH Nel5/2022  “HuTpakpaHuaiIbIK
MEHHMHTHOMAJIapbl Oap OelranTapabl JMArHOCTUKAIOO >KaHA JapbUIOO BIKMAcChl”
parmoHanu3zaTopayk cynymy Keipreiz PecnyOnukacbiabiH  CallaMaTTBhIK  CaKTOO
MUHUCTPIUTUHUH 2022-KbUIIbIH 22-MapThl).

NmruH cTpykTypachl skaHa kejemy. Jluccepramusiasik um Times New
Roman, xupummunana (14-emuem, 1,5 uHTEpBan) kommberoTepae Ty3yireH 177
Oapakta Oepunred. Mm kupuim ce3neH, amaOusarrapra cepen cailyylaH, e31yK
U3WIJOOHYH TOPT OOJIYMYHOH, ThISHAKTap/laH, KOPYTYHIyAaH, MPaKTUKAJIbIK
CyHYIITapJaH ’kaHa naiganansuiran 219 agabusTrapablH TU3MECHHEH TypaT, aHbIH
nuuHeH 101 agaOusaT 4er eikesIopieH albIHTaH kaHa 15 tabmuia, 22 cypeT MEHEH
WJUTFOCTpAlMsJIaHT aH.

JAUCCEPTAIIUAHBIH HETU3I'T MASMYHY

Kupumyyae u3wigee TeMachblHbIH aKTYalAyyJyry, aHbl WIIKE allblpyyHYH
3apbUIABITBIHBIH HETU3/AEPH, MAaKCaTbhl, MIJIJIETTEPU, WIMNMHHN >KaHBUIBITHI, WIITHH
NPAKTUKAIBIK MAaHUCU KaHa KOProoro CYHYIUTAJITraH IUCCEPTAIUSHBIH HETU3Td
WINMUH K000JI0pY KOPCOTYIIOT.

1-rmaBa. DnmaeMuoJIOrus, AUATHOCTHKA, JAapPbLI0O0 KAHA KeJledyeKTern
OarsiTTapbl (agaduii cepen). byn Genymae MHTpakpaHUaIAbIK MEHUHTMOMAJIApAbIH
AIMIEMHUONIOTUACH],  TY3YJYIly JKaHa [ATOr€He3H, MI3HUH  Oy3ylyllyHYH
MEXaHU3M/IEPH JKaHa WHTpaKpaHUAIIbIK MEHUHTMOMa MEHEH OoopyraH Oeulranrapibl
MHCTPYMEHTAJABIK  JAUArHOCTUKAJIOOHYH  JKaHa  JapbUIOOHYH  ydypJarsl
TEHACHIUSIAPhI )KOHYH/I® YUypAarsl uaessiap OasHmanar.

2-ri1aBa. MaTepuasIbIK KaHA U3WI100 BIKMAJIAPbI

buz 2014-xbuaeia 1-saBapsinan 2024-xeuineiH 3 1-nekabpbiHa uelina Temup
KOJI KJIMHUKAJIBIK OOPYKaHACBIHBIH HEHPOXUPYPrusi O6TYMYHA® HWHTpaKpaHUAIIbIK
MEHUHIMOMA JINarHO3y KOKJIraH OapablK bIpaaTrTyy OedTanTapibl pETPOCHEKTUBIYY
Kaparn YbIKTHIK. AJiray OM3IMH 0OpyKaHaja MEHUHIMOMa MeHEeH oopyraH 217 Oeran
AHBIKTAJITaH.

H3unoee oovekmucu. M»3HUH XKapblM IIApJapbIHAA HWHTPaAKpaHUAJIBIK
MEHUHTMOMa MeHeH 217 Oeiiran. bapablk MeHUHTHOMAnap XUPYPTHUSIIBIK
pe3eKIusgaH KUWUH PEHTTEHOJIOTHSUIBIK  KOPYTYHAYJAp JK€  NaTOJIOTHMSUIBIK
TaCTBIKTOO MEHEH raHa INarHo3 KOIJTaH.

H3unooe npeomemu. VIHTpakpaHUa JAbIK MEHUHIMOMAa MEHEH OOpyraH

OeiranTap bl XUPYPTHUSUIBIK JapbUIOOHYH TEXHUKAJIBIK aCIICKTUJIEPH,
apTBHIKYBUIBIKTAPHI KaHA KEMUWINKTEPHU, HAThIKaIaphl )KaHA TUHAMUKACHI.
MarHuTTUK-pE30HAHCTHIK Tomorpadus 2007-XbLIbI YpIrapbUITaH

(Hunepmannpl) MarHut TajaachlHblH Kyuy 1,5 Tecnma OGonron Philips Intera
MarHUTTHK-Pe30HaHCThIK ToMorpadus ckanepuniae (Philips Medical Systems)
aTKapbUITaH.

Philips Intera 1.5 Tesla cucremachkl OYTYHKY KYHIOTY ©CYI KeJle )KaTKaH CYpoT
TapTyy 60pOOpIOpYHYH Kaiipa HIITETYY KyOaTTyylyryHa OOJITrOH MYKTaKIBIKTAPhIH
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KaHaaTTAHJBIPYy YYYH HINTEJWN YbIKKaH: MpPOrpaMMalibIK  KaMCBI3JIOOHYH
ABTOMATTAIITHIPHUIBIIIBIHBIH KaHbI JIEHIDIJIU, JKYMYII OPJyHIA YKaHbI ammapaTThIK
XKaOIbIKTap MeHeH Oupre, 3GEKTUBAYYIAYKTY KOropyJaTyy »aHa Wl MPOLECCUH
KAKIIBIPTYY. DH aKbIPKbl KOMIIBIOTEP CUCTEMACHI JKaHa anmapaTThik 6emykrepy MRI
CKaHEPJIOOHYH 2H >KOTOPKY bUIAAMIBITBIH, YSUKUHAYYIYKTY JKaHa CUTHAIJIBIH BI3bI-
9yy KaThIIIBIH KSTTHIICHT.

MarauTTuK-pe30HaHCTBIK ~ TOMOTPA(USHBIH  aPTHIKYBUIBIKTAphl  OOIyn
TOMOHKYJIOP JCENTENET: MOHAOMITYPYYUy HYPJIAHYYHYH KOKTYTY; Oanmap.ibl, KOIII
ooitnyy asmmapabl  (2-3  TpuMmecTp) M3WIAE6Je 24U KaHAal  4YeKTeesiep,
JUATHOCTUKAIIBIK  OopOopro Oup Oapranjma KenTereH aWMakTapibl H3WI00
MYMKYHUYYJIYTY, OUp HEYe O0Jly KaWTalaHTraH U3WIAeedepaeH 6TYy MYMKYHUYJIYTY;
ap KaHJall TETrW3JUKTE KAJIBIHABITHI | MMIe 4eMMHKH KECUMIEPAU allyy; MIIHUH
KaHa KYJYHAYH KOrOPKY MaajlbIMaTThIK M3WI06; KaHbl IMUIITUKTUH OOJIYIIyH raHa
AMEC, OLIOHJION 3JI€ aHbIH MYKHU TY3YMYH (KaH KYIOJIYy, HEKPO3, KHCTaJIap) aHBIKTOO
MYMKYHYYJIYTY.

Mm»uun MR - Tomorpadusiblik  cTaHIApTThIK — MaciuTadObl  T2/tse
BIpAATTYyJNyryHIa  caruTaib, OKTYK, KOpPOHalIIbIK  Oemymmepay, T2/tse
BIPAATTYYIYTYH/IA OKTYK OemyMaepay, k33 oup yuypiaapnaa T2/tse pipaaTTyyinyryHiaa
CaruTaj ’)aHa KOpOHAJIJIbIK 0eJIyMIepay allyyHY KaMThITaH.

MenuHrnoManapapl onepanusra 4YeHuHKH SMOOJIM3AIUSAI00 MaKCaThIHIA,
a3pIp omepanusl y4ypyHJa KaH >KOTOTYYHY a3alTyyHYH CTaHAApTTYy IMpOLeaypachl
Oonym Kanmapl, OW3 MAIIHWH MEHUHTHOMAchl Oap 80 MAMEHTTHH >KBIMBIHTHITHIH
M3WIAEAUK. OMOONM3AIUSHBIH  3PGEKTUBAYYIYTY  KOJJ00YY  TaMbIpiiap/bIH
CyNEpCEeNeKTUBYY KaTeTepU3alusAChlHA KETUIIYYAOH jKaHa KaH TaMbIp TOLIOI'yHO
AMOOJUSIIBIK MaTEpHal MEHEH OH aJIBICKBI KYKTOOI0H KO3 KapaH/IbI.

[TonuBUHWI CHUPTUHUH OOJYKYOJOpYH KOJJIOHYY MEHEH OailjlaHbIIIKaH
KEeMUYMJITUKTEPCU3 MAKCUMAJIYy TUCTAJABIK KaH TaMbIp TOIIOKTOPYH KYKTOO YUYH
o6u3 pubpun kel npenaparbiH kKongoHayK (Tissucol Duo S, Immuno, Heidelberg).
Bbyn Typmery kaObllmdyaak KbIpThIITApbl ka0yy KaHa reMocta3 Y4yH ap KaHjaau
XUPYPTUSIIBIK ~ aIUCTUKTEpJIC€  KEHUpH  KojjoHynar. JloHopjop — anaHuH
aMuHOTpaHc(epazara >kaHa BUPYCTYK UWHQEKIUSHBIH MapKepiepuHe JAailbiMa
TEKIIEPWINN TYPTaHIBIKTAH, >JKYT'y3yy KOPKYHyYy TOMeH OOWIOH Kaiyyna.
ANeprusuiblk  peakuusiiap ceipek KeszaemeT, OuUpok maiiga Oomylry MYMKYH.
XKakpiHma  anpOTHHWUHAM  aKTyalnyy KOJJIOHYyJaH KHUMH  ampOTHHUHTE
cnenuUKaIbIK ~ aHTUTENOJOp Maiia OOJroH MalUeHTTEpAUH YakaH ToOy
aHbIKTANbl.  VHTpakpaHUaNJAbIK MEHMHTHMOMAJIAPJBIH  Omepalusra 4eUuHKH
sMOonMM3ausICchl YuyH (uOpUH Kied mpemapaTsl MeHeH Aapbuianrad 80 OedTanTbiH
paauorpausIblK, KJIMHUKAIBIK JKaHa THCTONATOJOTHSUIBIK  KBIMBIHTBHIKTAPBhIH
omnaupedus.

Menunruoma MeHeH oopyraH 80 malMeHTKe —orepanusra YeHHHKH
sMOonm3anus xacaiaraH, 54 Oeitanm spkek, 26 OelTam asul; MEHMHTMOMa MEHEH
0OpyTaHJIapJIbIH OPTOYO >Kallibl 53 xKaiThl Ty3reH (161an 83 xarka 4eiiuH).

bapneik 80 Oeditanrap cranmaptThik transfemoral Seldinger wIkMachiH
KOJIJIOHYT, JUAarHOCTUKAJIBIK aHTHOorpadusgaH eTYIUTYy, aram aiTkanHaa, 6F xerek

KaTeTepuH JXKaHa caHapuil anyy aHruorpadwusicelH konmonyy. Karerepau 5000 1U
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renapud/500 My HaTpui XJIOPUJIUHUH SPUTMECH MEHEH Y3TYIATYKCY3 XYyl Typay.
AHIaH KMWWH ajfplH aja sMOomm3amms Trecker 18 MuKpokaTeTrep CHCTEMAChl
apKbUlyy Kypry3yaay.byn karerep KemuyJdyK ~ydypAa CBIPTKbl  KapOTHJ
apTepUsIChIHAH YbIKKAH HETM3TU KaMCBI3JI00 apTEePUSChIHA KAUTAITHIPBLIIBI.

byn cucremanyy Tanmoo ydypaarsl JaMWIIEPAWH SKBIMBIHTHITBIH OalbITyyTa
O0onroH  OarbITTOOHYH  KBIMBIHABICHL. bu3z  enaym, peuuauB, TaTaaljallyy
KOPCOTKYUTOpPY KaHa OOpyKaHajda OoJlyy y3aKkThil'bl OOIHYA  OalllTanKsbl
MaajbIMaTTapAbl YOTYATTYK. Hartbliikanapasl OOMKOIA00 YYYH  KBIMBIHTBHIK
OaIIbIK cUCTEMaaphbl JKaHa HaThlKalapAbl OOKOIA00UYIIap Ja Kapaliibl.

bu3 GeitanTbiH MYHO316MOJIOPYHYH (KAIIBIHBIH, JKBIHBICHIHBIH, OIepaiusra
YEHUHKHU KOIIyM4Ya OOpyyapbl, byTKyn DYHHOIYK calamMaTTHIKThl CAaKTOO YIOMYHYH
UMUK Japa)kachbl, MIWIIMKTUH >KaWTalllkaH »EpU >KaHa MYPYHKY MEHUHTHOMA)
’KaHa JapbUIoo  ©3redenyKTepyHYH(CHMIICOH —Japaxachl >KaHa oOlepalusiaH
KUIUMHKYU pajiioTepanus) MyHe3/1eMeJIopyH 4oryiaTTyk. KaMTeuiran usmngeenepiyH
MeTononorusuiblk  camarel  Okchopaayn  Hamunre  HermzmenreH  Medicine
6opoopynyn (OCEBM) nanunnep ACHIIIJAEPUHUH JKapJaMbl MEHEH OaajlaHTaH.
Knunukaneik HaTeIfxkanap OOOHYA MaajbIMaTTap, aHbIH WYMHAE YOTYY aJlraH]arbl
OJIyM, ONEpalUsANaH KHUMHKH KbIABIHYBUIBIKTAPABIH YO0O0-)KAibl, [IWIIUKTUH
KaliTalnaHyy bUIAMJIBIThI KaHa TOIIOK KYHIOPY ajblHraH. MaanbIMaTTap OLIOHAO0U
ase OaJUIIBIK CHUCTeMallap JKaHa Kol ©3repMellyy aHaJU3JAEepAuH KapJambl MEHEH
ChIHAQJITaH JKBIUBIHTHIK 00KOMOJI00UyJIapbl O0IOHYA YOTYITYJITaH.

Marepuanaabl CTATHCTHKAJBIK HIOTeTYy. Cratuctukaiblk Tangoo SPSS v
KOMITBIOTEPJIMK CTATUCTUKAJBIK MAaKEeTUH KOJJAOHYY MEHEH Xypry3yiareH. Windows
yuyH 21. P <0.05 Bapuanusinap CTaTUCTUKAJIBIK KAKTaH MAAHUITYY JIETI DCENTENTEH.

I'naBa 3. UHTpakpaHuaJIIbIK MEHHHTHOMAJIAPAbIH IMATHOCTUKACHI.

3.1. MeHMHIHOMAaHbIH BAPUAHTTAPBIH BH3YAJIAIUTHIPYYHYH
03Ir046JIYKTOPY

Menunrorenuiinua 80% 1aH ambITbl MEHUHTOTENUUAIWK, (GUOpo3ayy ke
©TKO6JI TYPre KUPET, MEHUHIOTEIINI Typuenepy y4dypsiapabiH 58%bIiH Ty3eT. bynap
"TUnTyy' MEHMHTHOMAJIap, KajraH MOATHUOTEP CEUpeK Ke3lemyydy ' aTHOTHK"
IIOATUIITED.

Menunroreausiibik BapuaHnt [ papaxanarel JICY. Byn rucTOnOrHsuibIk
MEHHMHTOTENMSJIBIK KJIETKAJapAaH TypraH >KaHa MEHUHIMOMa YYYH CYPOTTOJIIOH
KJIACCUKAJIBIK CYpPOTTOO HaThIIDKAJIApblH KOPCOTKOH 3H KEHUPU Tapajiras
MEHUHTuoMa BapuaHThl. Al kydetynbereH KTaa runepaencryy kepynot, T1Wlne
W30UHTEHCTYY TUHOUHTEHCTYY, T2WI1e N30UHTEHCTYY *aHa TMIEPUHTEHCTYY KaHa
koHTpacTThl KyudeTyiareH KT xana T1WI kontpacttyy MPT wipaaTTyynyryHaa
(xoutpactryy T1WIne) unTeHCHMBAYY OUPAMKTYY MOCTKOHTPACTTHIK KYYOTYYHY
KepcoToT. NUPPY3USIBIK YEKTOOHY KOPCOTNONUT. Herusru ceeKkTyH THIepocTo3y,
mmuKTUH ~ Tereperndaern  CSF  kapakacbl KaHa YOHOMIOH KyHpYry Jarsl
KJIACCUKAJIBIK ©3reueIyKTep Oosyn caHaiaT. M35 KbIPTHIIIBIHBIH 003 3aThIHBIH WYKU
uiipunuru na 6ap, Oyn aHBIH SKCTpaaKCHANJBIK MYHO3YH kepceTeT. Intratumoral
Kanpuuukanus Oonymy MyMKYH. MR crnekTpockonuschl aJlaHMH YOKYCYH JKaHa
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[IIyTaMUH/TIIyTaMaT YOKyCyH kepceTeT. T2WIlne mummkTuH mnaiga Oosyiry
"TUNTYY" MEHUHTMOMANapAblH Y4 TYPYH albIpMaioO[0 MaaHUIYY.

Fiber eéapuanmul. byn "tuntyy" MEHUMHTMOMAaHBIH SKWHYMU TYPY. CBIPTKBI
KODYHYUIY MEHHUHIOTEJIMA MEHHMHTMOMAara OKIIONI; OWpOK, all  KUIYeIyy
KOMIIOHEHTUHUH  OonymiyHa Oaimaneintyy T2WI  GoroHya  OeNruiieHreH
TUIOUHTEHCTYYJYTYH KOpcoTeT. MBIHJAH ThIIKAphl, KY4eTYY YJIrycy, Oupnaen
00JICO N1a, MEHUHTOTENUSAJIBIK BapUAHTKa CAJBIIITHIPMANYy a3 HHTCHCUBIYY >KaHa
CaJIBILLITBIPMAIYY XKakl.

Omyy onuyuacer. "Tuntyy" MeHHHrHOManapAblH AakbIPpKbl TYpPY, OTKO6I
BapHaHT, MEHUHIOTEIUNAMK na, (GuOpO3ayy /Aa KOMIIOHEHTTEPAU KAMTBHINT >KaHa
T2WIne Tak 3Mec KOpYHYILK® 33, OLIOH/I0M 3J1€ KOHTPACTTaH KUHUH JKaKIIBIPTHLIAT.

IHcammomamo3dyy eapuanm. byn BapuaHT THUCTOJOTHsSAa TICaMMOMa
JICHEeJIepUHUH O0ylry MeHeH MyHe3aeneT. Cyperreee Oyl BapUaHTThIH MYHO3YY
©3reYeIyIy - MEHUHTMOMAaHBIH 4YeTHHAE e AuPPy3usuiblk Typae OoiroH
KOPYHYKTYY ThITbI3 HHTPAKPAHUAIJIBIK KaJbLIUHALIMS.

Anzuomamo3oyk eapuanm. byl THCTOJOTHsAAa YOH KaH TaMbIpJapAblH
0achIMAYYIYK KbUIYyCY MEHEH MYHO3[eJITOH, JIPKEKTep OachIMIyyIyK KbIJITaH
MEHUHTHOMaHbIH celpek Typy. MPT KepyHYKTYy WYKH *aHa MEPUTYMOPAIIBIK
arbIM OOIITYKTapAbl KepceTeT. KOHTpacTTaH KUHUMHKH CKaHUPIIO®l® YOH »KaHa
YBITBIN TYPTraH KETKUPYYIY UIUIITEPH Oap IKCTpa-aKCHANIBIK KOJIOMAYY KaOBIPKOO
Oaiikanar. Kommnerorepauk anruorpadus xana MP - anrumorpadusi keHEeHTHITeH
UMK UYUHAETH JKaHA MEPUTOHEANIbIK HIMIINK a3bIKTAHABIPYYUYY TaMbIpJIapbiH
KEHUPU TApMAarblH KOPCOTO aJar.

Mukpokucmukanwvik eéapuanm. byn MEHUHTMOMaHBIH 3H CEMpPEK Ke3Aelyyqy
TUCTOJIOTHSIJIBIK TYPY JKaHa THUCTOJOTMAA WIMINWK WYUHIETH MHUKPOKHCTO31YK
MEUKUHAUKTED MEHEH MYyHe34eNeT. balika MeHMHruoManapJblH THIEPIECHCTUK
KopYHYITYHOH aiibipmananbi, KT OoroHYa MYHE31Yyy THIOACHCAIIBIK K€
U30/ICHCANIIBIK KopyHymike 73. MRI Ootonua, TIW OoroHua aifbipmanoody
OCNTWIEHIreH TUIOMHTEHCTYYJIYK MUKPOKHUCTUKAJIBIK CYOTUNTHH OUpJEH-OUp
MaaHWJyy OO0KOMOJI00UYyCY KaTapbl aHbIKTaldrad. KoOHTpacTTaH KUHMHKHU
PETUKYIAPILIK KY4eTyy Aa Oyn Typre myHe3ayy, Oupok an 30% yuypiapaa raHa
Ke3JeuleT.

Cexpemopoyk onyus. MeHUHTHOMaHbIH Oyl TYPYH THUCTOJOTUSIIBIK AaKTaH
NceBAONICaMMOMa  OpraHaaphl (KJIeTKa HMYUHAECTH Y03WHOPWIIUK KOIIyJIMasap)
MYHO316UT. bynm Oaill CeeKTYH HETM3UHMH >KaWTallkaH >KEPUHE TEHJCHIUSIHbI
kepceTeT. CypeTree OOHOHYA CEKPETOPIYK BAPUAHTTBHIH albIpMajooyy ©3reueyry
oonynm 96% ra wdelimn Oaiikanran T2W OoroHYa MYHO3AYY WHTCHCUBIYY
TUIEPUHTEHCTYYIYK caHanatr. Kemuynyk yuypnapna, T2W OoroHua IIWIIMK
MHTEHCUBAYYJIYTY 129pauK CSF HHTEHCUBIYYIJIYTY MEHEH Jal KEJeT.

Jumeponnazmoyummepze 6aii eapuanm. byn celipek Ke3nemwyydy Typy,
SKMHYWIMK  TUNEepraMmariioOyJiuHeMusi  JKaHa  aHeMusi  MEHEH  OOpyraH
CaNBILUTBIPMANYy JKalll IAalMEHTTEPAE Ke3AeweT. ['MCTONIOrusIbIK KapTUHAHBI
OHOKOT ce3reHyy wuHbunbTparTapsl MmyHe3aeuT. Cyperteene an KT OoroHua
M30UHTEHCTYY runepaeHcTyy >kana T1WI GoroHua M30MHTEHCTYY THUIIOMHTEHCTYY
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00J1yn KepYHI'eH JypaHbl OOIJION CO3yaraH TUIITYY YeTTepu Oap MyHe31yy OJisiika
yirycyH ty3eT. byn T2WI 6otorua e3repynme curHan Kyay 6ap.

Memannacmukanvlk eapuanmmapsl. 'MCTONOTUUIIBIK >KakTaH OyJn BapHaHT
dokanapik xe AUGPY3USTBIK ME3EHXUMIUK KOMIIOHEHTTEPJUH OO0JIylly MEHEH
MYHO3/16J16T, ajlap CeeKTYY, XOHIPOMIIYY, MHUKCOUIAYY, JMIIOMATO3]Yyy XK€
KCaHTOMaTo31yy Oonymy MyMKYH. Cyperree e3reuyeilyKTepy e3repyJiMe >KaHa
yadypaarkl ME3EHXHMJHMK KOMIIOHEHTKE jkapama ©OoioT. Opeke Karaphl,
ME3CHXUM/IUK KOMIOHEHTTEPAUH CHENU(UKAIBIK 63re4eJYKTOpPY MEHUHTMOMAaHbIH
TUNTYY CYPOTTOO ©3reUedYKTOpY MEHEH IIMIIMK KbIPTHIMBIHBIH  (OHYHIA
YKaWralThIpbLIAT.

JACY II papamacblHBIH XOPAOWAAUK BapHMaHThI. byl BapuaHT HMIMIIMKKE
cnenuuKaibik TUPGY3UITIBIK MYHO3IOMOJIOpAY OepreH ObUDKBIPIYY MaTPHIIAHBIH
KaTBIIIYyCy MEHEH XOpJoMaJlap MEHEH TUCTOJIOTHSUIBIK OKIIOIITYTYH KepcoToT. byn
celipek keszeuice aa, 0ana ke3znern Kactiman oopycy MeHeH OaiyaHbIIKaH. AHBIH
KOPYHYKTYY  BH3yalJalITBIPyy e3redesiyry — JAUQPY3UsiHBl  KEHWIJIETKEH
mubody3ustHeiH - Oonmymry, an  adblk  AUPQy3us KOIPPUUMUEHTH KapTalapblHAA
TUIMEPUHTEHCTYYAYK JkaHa Au(Qy3MsUIbIK calMakTainran bipaaTTyyiaykra (DWI)
TUIIOMHTEHCTYYJIYK KaTapbl KOPYHOT.

Tynyk knemka onyusacel. Dbyl TIOATUI THCTOJOTHSJIBIK JKaKTaH TaK
muTOoIIa3Mackl 0ap kem OypuTyy KIeTKalapaaH TypaT. byn xkamr mamueHTtrepre
TEHACHIUSAHBI KaHa CepeOeUIONOHTUHANK OYypuTyH KailrallkaH >KepUH KOpCeTeT.
KeOyH4ue M33HUH acTBIHKBI APEHXUMACBIHA IEPUTYMOPAIIJIBIK IIUIIKK jKaHa KHCTa
naiiga 6osor. JlylHeNIYK calaMaTThIKThI CaKTOO YIOMYHYH Il mapakajgarsl HIUIITUTH
KaTapbl, HErH3rd COOKTOPAYH OCTEOJIM3M THUIEPOCTO3r0 Kaparanjaa KeOypeek
KE3JICIIET, OMOHAYKTaH Oy ©3reueyK aublK KIETKaIyy 1epeOeIONOHTHH OypUTyK
MEHUHTMOMAaHbl KEHHUpPU TapajraH UepeOeUIONOHTUH OypuTyK IIHWIIUTHHEH,
AKyCTHKAJBIK IIBAHHOMAJaH aWbIpMajioo YYYH KOJJOHYJIOaWT. bupok, amapmasi
albIpMaJIO0 YYYH KOJJOHYJIYITY MYMKYH OOJroH Oenruwinyy OWp CypeTTee
©3reueIyKTepy 0ap.

Atuntuk BapuaHT xaHa III mapaxanarst menunrmomagap JACY. |l
Japakajgarsl aTUNTUK Typye >kaHa III mapakamarsl MEHMHTHOManapIbiH OapJbIK Y4
TYypueJiepy HETM3UHEH THCTOIATOJIOTUSIHBIH HErM3UH/E raHa
mubdepeHMalMsaIaHbIIbl  MYMKYH JKaHa CYpOTKe TapTyyna Oupu-OupuHEH
Ooupotono ailbipManaHOalT. BUPOK, CYpeTTYH KBIMBIHTHITBI OOIOHYA, PEHTTEHOJIOT
KOTOPKY Japa)xajarbl MEHUHTMOMAHBI allJIbIH ajia aidTa ajnar. Anap caJblIThHIpMAILYy
yiaraiiran OedrtanTtapaa mnaiga OOJyr, SpKEKTepAuH OachIMIYYJIyryH KepceTeT.
XKoropky napaxkagarbl MEHUHTHOMAaHbBI OOJDKOJIIO0UYY ©3TeUeNyKTepre MIHIIHK-MI)
uHTepPeiicu Tak SMeC HIMIIUK YETTEPUH KOPCOTKOH HKCTPAAKCHAIIBIK MaCCaHbI,

KAKILBI aHBIKTAJIraH KY4oTYY YEKTEePUHUH KOKTYT'YH, CUTHAJIIbIH
MHTEHCHUBAYYJIYTYH *aHa KYUYOIIYHYH YJITYCYH, SKCUEHTPUKTYY HMHTPATYMOPAJIJIBIK
HEKpPO31y,  OSKCTEHCHUBAYY  HEPUTYMOPAIAbIK  MIUIIUKTEPAH, acCThIHAATbI

napxuManapabl  KaMTBIMT.  M23  JKaHa  YCTYHKY  COOKTYH  Oy3ymymry.
MeHuHrHOManapablH ap KaHAal THCTOMATONOTHSUIBIK TOATHIITEPUHUH HETHU3TH
aliblpmanioouy cypetTtee Oenruiepu 3.1.1-rabnuiana KepcoeTyNroH.
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3.1.1 Tabnunace! 3.1.1 — MenunrnomanapablH CyOTUNITEPUHACTH allbIpMavbUIbIKTAP

['ucTonorusiasik cyoTHUIT

Atipipmainioouy Oenruiepu

MeHHUHTOTennaIabIK MeHHHrHOMaJIap/IbIH KJIACCUKAJIBIK KapUHACHI

Oubpo3ayK T2W 6oroHYa TUTTOMHTEHCUBIYYIYK

OTKeeIaYKTep T2Wre reTeporeHTTyyIyK

ITcammomaTo3yk TeIrb13 KaabiuUKaIMs

AHruoMarTo3ayk Wpn, KepyHYKTYY MUKH IIUIIUKTUK KaHA
MEPUTYMOPAJIJIBIK a3bIKTAHJIBIPYYUYY TaMbIpJiap

MUKpOUUCTTUK T1Wre runonHCeHTUBAYYIYK

Cekperopayk T2W GoroHuYa TMIIOMHTEHCUBIYYJIYK 0a3asIbiK
JIOKAJIM3aLUsChI

MeraracTuKanbIk IuImKTHH aliaHaChlHATBI ME3EHXUMAaJIIBIK
KOMIIOHEHTTEP

XopAouaauK AJICTUH KOropKy MaaHuCHu

Atuntyy xana BO3 |11 Judy3usHbIH eKeNepruHUH JaaHABITHI, )KOTOpKY K-

rpaganuschbl trans

3.2 KoHBeKCHTANABIK KaHA NAPACATHUTTAJIABIK MEHHMHIMOMAJapbl Oap
nanueHTTep/ie MUINKTHH 6J140MY KaHA MEePUTYMOPAJ/IBIK M3 IIUIIUTH
MbB3HUH TEepUTYMOPANJIBIK IIMIIUTY MEHUHTMOMAHBIH KEHUPHU TapajraH

TaTaaJAbITbl OOJIyn caHajaT »aHa MEHWHTHOMAJarbl HIMIIMK-MI3 TOCMOCYHYH
oy3ynymy [ITOI'Mayn enyryury yudyH abgaH MaaHuiyy. MEHUHTMOMaHBIH ©190MY
meneH [ITOI'Mayn oprocyHaars! OaimaneThl 0aamoo ydyH, O0u3 convexital sxana
parasagittal meHuHrHOManapsl Oap Oeirantapga 3D KeckMYTH KOJIJOHYY MEHEH
MEHUHTMOMAHBIH KOJIOMYH YCHEIVK.

byn ananmsre sku oopykaHaga Oup ke OMp Hede KOHTPACTThl KY4YOTYJITOH
MHUH MRTran eTkeH Oamka M35 00pyJapbl >KOK KOHBEKCUTAIABIK JKe
MapacaruTTaaAblK MEHHMHTHOMAchl Oap »kammbl 205 Oeiitan kupruswireH. bapabik
m3nngeHren nanuentrepae [ITOI'May O60mKoaa00 YIYH KECWITeH MEHUHTHOMa
KOJIOMYHYH onTuManayy maanucu 13,953 cc (cesumranasik = 76,1%; e3redenyk =
92,5%) 6onroH. MeHMHTrHOMaHBI TOJYK MIAp Jen scentecek, 13,953 ky6. cm Gomxon
MeHeH 2,987 cm nuamerpau Ty3ert (3.2.1-tabmauna).

3.2.1. Tabmumacel — MEHUHTHOMA >KaHa MEPUTYMOPAIJIBIK IMUIIUK MEHEH

OOpYTaHJAP/IbIH MYHO3IOMOMOPY

MyHe3neme [Tepurymopannsik | Ilepurymopanabik | baapsr P
HIUIIHK (-) K (+)

Canbl (%) meHeH 134 (65,4) 71 (34,6) 205

’KBIHBICHI, IpKEKTEP, N 27 (20,1) 17 (23,9) 44 (21,5) | 0,529

(%)

Kamr kyparsi, opTodo =+ 64,3 + 13,3 68,5+11,4 65,8 0,026

CO, xam +12,8

VY3ak MOOHOTTY ME3TUII-

ne MPT nuarHoctukara

YEHUHKHU yOaKbIT apalibl- 399,8 £ 907,8 209,3 £604,7 3338+

6l , opTouo + CO, KyH 819,1
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[ITOI'M papaxacel 1-mapaka (IIMIIMKTHH asHTHl I[IWIIUK KOJOMYHOH
a3zblpaak), 2-mapaxa (MIMIIMKTAH asHThl MEHEH IIMIIUK KejleMy Oupzeil) kana 3-
napaka  (IIMIIMKTHH ~ asHTHl  MIMIIUKTUH  KOJIOMYHOH  4YOHypaak) Oomym
kinaccupukanusnanrad. T2WIs OoroHYa MEHMHrMOMa CHUTHal WHTEHCHUBAYYJIYTY
T2W MPT cypeTrTepyHa® KOPTUKAIIBIK 003 3aTThIH CUTHAJT WHTCHCUBIYYIYTYHO
CalbIITBIPMATyy TOMOH CUTHal HWHTEHCUBAYYIYTY/M30 JK€ JKOrOpKY CHUTHAI
MHTEHCUBIYYJYyT'YHO OenyHreH. beitantap KypakTblK TONTOpPro OeIYHIeH[e,
IITOI'M to6ynaa (6 = 0.209) >xamr TONTOPYHYH OPTOCYHJIa MCHUHTHOMA KOJIOMYH/I0
ONyTTYY aiibipMa 0onron smec. bapapik usmnaenren nauuentrepae PTH Gomkonnoo
YYYH MEHHMHTMOMAaHBIH YEKTYY KOJOMYHYH ontumanayy wmaanucu 13,953 ky6
meTpau Ty3ay. cM (AUC [uiipu cb3bIK acThiHAarsl asHT]=0,916; cesrnutuk=76,1%:;
e3reuenyk=92,5%; p<0,001). Menunruomansl TOJAYK IIap aen scentecek, 13,953
Ky0. cM Ookos1 MeHeH 2,987 cMm quamerpau Ty3eT (3.2.2-tabnuia).

3.2.2. Tabnumacel — Oopynyyap/ibl IEPUTYMOPAIIBIK IMUIMTAKTHH TpaJarisChIHA
xKaparia 0eaymTypyy

Myne3neme Ilepurymopannbsik | lleputymopanabik baapsl
K (-) ik (+)
[TepurymMoOpaIbIK IIMITUKTHH Tpaganuscel, N (%)
0,103
I'pamanus 1 0 34 (47,9) 34 (16,6)
I'panarus 2 0 16 (22,5) 16 (7,8)
I'panarus 3 0 21 (29,6) 21 (10,2)

buz GeitranTapabl KypakThik TonTopro OenrenyOysne, [ITOI'M Gomkonmoo
YYYH ONTUMAJyy MEHUHIHOMa KOJOMYHYH Kecyy Maanunepu 14,082 cc O0iroH. cm
(AUC = 0,923; cesrmuturn = 80,0%; esreuenyry = 93,9%; p<0,001) >xam
nanueHtrepae xana 9,174 cc. cm (AUC = 0,911; cesruutuk = 82,6%; e3reuenyry =
86,8%; p<0,001) ynraiiran mauuentrepae. Jarsl Oup *oiy, MEHUHIMOMAaHbl TOITYK
map aen scentecek, 14,082 xy0. cm 60mkon MeHeH 2,996 cm nuamerpu xana 9,174
Ky0. cM - nuamerpu Oomxon MmeHeH 2,597 cm Yaubiparyy ynainaper [ITOI'M
KJIACCTApbIHBIH OPTOCYHJA OKIIOII MEHHHIMOMa KeJIIeMYH KepceTTy. beirtanrap
KBIHBICKI OOlOHYa Kiaccudukanusananranna, anap na [ITOI'M papaxacel >xaHa
MEHUHTMOMa KOJIOMYHYH OPTOCYHAArbl OKILIOII OKIIOIITYKTapAbl KOPCOTYILTY.
bupok, kuunHekel yary Kesjemy Hartblikanapra (n = 16) taacup 3TUIIM MYMKYH
o6onco pga, 2-kmacc PTHT (6 = 0.044) y4yH >kxaml TONTOPYHYH OPTOCYHJIa
MEHUHTHOMa KOJOMYHYH ONyTTYyy aWblpMadbUIbIKTap Oap Oomuy. Byn ynraiiran
OeifranTap »aml MalMeHTTepre Kaparanjga Oupiael ke a3plpaak MEHWHTHOMAa MEHEH
I[ITOI'MayH >KOropky pAapakacblHa KeOYpeeK asiyy SKEHUH KepCceTyll Typar
(Tabmuma 3.2.3).
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3.2.3. Tabnuiacel — MEHUHTHOMIYH MYHO3]I6MOCY

Myne3neme [leputymopanaeixk | [lepurymopangbik baapsr P
HIMIIHK (-) mumuK (+)

MeHuHrnoMIyH Jtokanu3amnusicel, N (%)

0,697

Konsekcuramapik | 83 (61,9) 42 (59,2) 125 (61,0)

[Tapacarutranayy | 51 (38,1) 29 (40,8) 80 (39,0)

[IumukTHH 5,6 +8,1 36,5+ 30,5 16,3 +24,0 | <0,001

KeJioMy, Ky0. cM

Omnepanus, n (%) | 29 (21,6) 50 (70,4) 79 (38,5) | <0,001

bup ¢aktopnyy Tanmoomo JKamibl, MEHUHTHOMaHBIH Kenemy, T12Wlnern

IIMIINK CUTHAJIBIHBIH UHTEHCUBIYYJIYTY, IIMIIMK Map>Kachl KaHa MEPUTYMOPAIIIBIK
mapxka [ITOI'Mayn maanuinyy O6oibkoimoodyapel 00irod. bupok, kenm esrepmesnyy
JIOTUCTUKAJIBIK TajlJ00 MEHUHTMOMAaHbIH KeJeMY TraHa KOHBEKCUTAIABIK KaHa
napacaruTTajqJblk MEHMHTHMOMAa MeHeH oopyraH Oedranrapna I[ITOI'Mayn
KOe3KapaHAbIChI3 Ooipkongoouycy skeHuH kepcotty (OR 1.19; 95% CI 1.05-1.35; p =
0.006; 1 M3 yuyyH MEHMHTHOMa KeJOeMyHYH ecymry). ) (3.2.4., 3.2.5., 3.2.6., 3.2.7-

Tabnuuanap).

3.2.4. Tabmumacel — MEHUHTOM MEHEH MYHO37100

Myne3neme [Ieputymopannpik | [lepurymopanasik | baapel P
K (-) ik (+)

MeHUHrHOMIYH JToKanu3anusicel, N (%)

0,697

Konsekcuranapik | 83 (61,9) 42 (59,2) 125 (61,0)

[MTapacarurranasik | 51 (38,1) 29 (40,8) 80 (39,0)

Ik THH 5,6 £8,1 36,5 £ 30,5 16,3 £ <0,001

KoeJeMy, Ky0. cM 24,0

Omneparms, N (%) | 29 (21,6) 50 (70,4) 79 (38,5) |<0,001

BO3 0GorwoHya rpamanusuiblKk Jgapaxackl OOroHYa OedTanTapabl OeNyITYypYyy
tabnure 3.2.5-tabnumana KepcoTynay
3.2.5. Tabmumacel — ME@HUHTHOMTYH TUCTOJIOTHSIIBIK KJIACCU(DUKAITUSICHI

MyHe3neme [Tepurymopannsik | [lepurymopanaeik | baaper | P
K (-) K (+)

MenuHrnomayH rucrojoruscer N (%)

0,891
BO3 6oronua 1- 23 (17,2) 39 (54,9) 62
rpaganus (30,2)
BO3 6oronua 2- 6 (4,5) 11 (15,5) 17
’aHa 3- rpajganus (8,3)
AHbIKTanOaran 105 (78,4) 21 (29,6) 126

(61,5)
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['uctonorusibik Kiaccudukainus OoroHYa OelranTtapabl Oemymtypyy 3.2.6-
TabauIana KepcoTyJay.

3.2.6. Tabaumacel - Onepanusinanrad MalMEHTTEePIUH apachIH/1arbl

MEHWHTHOMAJIAPABIH TUCTOJOTHUSIIBIK KIIaCCU(DUKAITHASCH

MyHe3neme [Teputymopannpeik | [leputymopanabik | Gaapsl P
IIHUIIHK (-) MUK (+)

MeHuHrnoMTyH ructojiorusicel, N (%)

0,891

Menunrorenuanabik | 7 (24,1) 9 (18,0) 16 (20,3)

dubpo3nyy 5(17,2) 14 (28,0) 19 (24,1)

OTkeen 9(31,0) 11 (22,0) 20 (25,3)

AHTHOMaTO3JIyK 0 3 (6,0) 3(3,8)

ITcammomaro3ayk ke | 2 (6,9) 2 (4,0) 4 (5,1)

MHUKPOILUCTTUK

ATunryy 6 (20,7) 10 (20,0) 16 (20,3)

AHaIUIaCTHKAJIBIK 0 1(2,0) 1(1,3)

Omnepanusutanran 6eiitantap apacsiana Ki67 tapansimst skana T2WI 6ororua
MWK CUTHAJIBIHBIH HHTEHCUBIYYIIYTY 3.2.7-Tabnumana KepcoTyJIroH.

3.2.7. Tabnumace! — OnepanusyiaHran nanueHTTep apacbiaaa Ki67 sxana T2WI
0OIOHYA UMK CUTHAIBIHBIH HHTEHCUBAYYIYTY

[Tepurymopannsik | [lepurymopanaeik | baapsr P
MyHe3neme HIANIKK (-) kK (+)
Omnepartiust 60ITroH marreHTTepArH apacbiHaarsl Ki67, n (%)
0,439
<1% 13 (44,8) 18 (36,0) 31 (39,2)
> 1% 16 (55,2) 32 (64,0) 48 (60,8)
T2WI GoroHYa UMUK CUTHATIBIHBIH HHTEHCUBAYYIYTY, N (%) 0,001
TemeH xe 107 (79,9) 41 (57,7) 148 (72,2)
M30/ICHCHUB]TUK
XKoropky 27 (20,1) 30 (42,3) 57 (27,8)

MPT cyperrepyHAery MEHHHTHOMAJApAbIH KOJIOMAYK MYHO316eMellepy
OoroHya Oeitantapasl OenymTypyy 3.2.8-Taronuiana 6epuiau.

3.2.8. — MPT cyperrepy 100.HYa MEHHHTHOMAJAPIbIH  KOJOMIYK
MYHO3/16Meepy
Myne3neme [Teputymopanaeik | [lepurymopanaeik | baapsl P

IIUIIHK (-) UK (+)

umwkTud yerTepy, N (%)
<0,001
XKeuimaxkaii 67 (50,0) 13 (18,3) 80 (39,0)
Tyypa smecu 67 (50,0) 58 (81,7) 125 (61,0)
[Teputymopanpik ankak, N (%) <0,001
Kox 36 (26,9) 40 (56,3) 76 (37,1)
bap 98 (73,1) 31 (43,7) 129 (62,9)
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bu3auH HaThIKamap MBIHAAH apbl KOHBEKCHUTAIBIK K€ IapacaruTTajIbIK
MEHHWHTHOMA YUYH OYJI MIUITUKTEP TOIYK IIap MM OOKOIJOHTOH/I0, OOKOT MEHEH
3 cM auaMeTpu M33-MEHUHTHoMa MHTepdecuHUH Oy3ylylnly Y4yYH MyMKYH OOJTOH
YEKUT OONYIIy MYMKYH Jien unieHeous (tabnuna). 3.2.8). bup kaHa ken BapuaHTTyy
JIOTUCTUKAIIBIK ~ PErpecCUsUIbIK  aHAIM3IWH  HaThlibkamapsl  3.2.9-tabnunana
KOPCOTYJITOH.
3.2.9 - Tabmumacel — [lepuTyMOpasIIbIK UMK MEHEH MEHUHTHOMAJIAPABIH ap

KaHJail mapameTpiaepruHUH OPTOCYHArbl OalIaHbIIITap
[Tapamerpu YHUBapUalMOHAYK Tal1100 MynpTHBapUaiuOHAYK
TAIT00

Ol (95% JIN) | p Ol (95% 1) | p
JKbIHBICHI
Asnnap Pedepenc Pedepenc
DpKekeTep 1,25 (0,63-2,49) |0,529 |2,39(0,33-17,46) | 0,390
Kair kyparst 1,03 (1,00-1,05) |0,028 |1,04(0,98-1,11) 0,184
HIWImHUKTHH 1,13 (1,09-1,17) |<0,001 |1,19 (1,05-1,35) 0,006
KOJIOMY
I'ucronorus
JCY 6otonua 1 Pedepenc Pedepenc
rpaaamus

TICY Gotonua 1-2- | 1,08 (0,35-3,32) | 0,891 | 0,48 (0,04-556) | 0,558
rpajganus

T2WI GoroHua MUIMKUK CUTHAIT HHTEHCUBIYYIYTY

TemeHKy / u30 Pedepenc Pedepenc

XKoropky 2,90 (1.54-5,46) |0,001 | 0,44 (0,05-4,05) 0,471
Ik THH Yekecu

Keinmakait Pedepenc Pedepenc

Tyypa amec 4,46 (2,24-8,90) | <0,001 | 4,09 (0,83-20,10) | 0,083
IlepuTyMOpaIbIK aJIKaK

Kok 3,51(1,92-6,43) |<0,001 |2,42(0,52-11,35) |0,261
bap Pedepenc Pedepenc

buzauH n3nnaee KOHBEKCUTAIBIK KaHa apacaruTalablk MEHUHTOMa MEHEH
oopyran Oeirantapga IITOI'May Oo0KONI00 Y4YYH MEHUHTHOMa KOJIOMYHYH
Ooupunun cynymy 6onyn cananar. [ITOI'Mayn naiiga OonyiiyH GOIKOJII00 YUYH
MEHUHTHOMA KOJIOMYHYH 00COro MaaHUCH 00kK0J1 MeHEeH 14 cM.Ky0 601roH

MpbiHaH ThITKapel, OM3 3 CM MEHHMHTHMOMAHBIH SMHE YVYYH KIMHHKAIBIK
MaaHUTE 33 SKEHUH TaKTaJbIK JAen dcenTeiion3. CTaTUCTUKANBIK JKaKTaH MaaHUIYY
0on00co na, Ou3auH HaTelibkamap PTH sxam Oeiitantapra kaparanjpa yirairax
MEHUHTHOMA OedTanTapbiHIa KOOYPOOK Ke3/eIeT e dCEnTeHouns.

3.3 MeHuHreaJqablk IIUIIMKTEPAUH THUCTOJOTUSJIBIK  TYPJIOPYH
onepauMsAra YeHMHKHU JUATHOCTUKAIO00 YUYH KAHbI POrPAMMAJIBIK KAMCHI3/100

Menunreanpik muimukTepu 0ap OedrtanTtapabin cepusicbinga 6u3 PIF, HPC
KaHa aTUNTHUK/AHATUTACTUKAIBIK MEHMHTHOMajapbl Oap OapAblk TalMeHTTepad
TaH7Jan alablK. AHJIaH KUWKUH OuU3 ap OMp TONMKO CTATUCTUKAIIBIK TaJJ00 XKYPry3YY
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YYYH JKETUIITYY MalMeHTTEpU alyy Y4yH TYOy Kailblpayy (mo0pokadecTBEHHBIC)
MEHHMHTHOMa MEHEH OOpyraH ydypJiapabl KOKyC KomTyk. Kuprusyy kpurepuiiiepu
MPT npotokonyHaa KOHTpacT MeHeH T1 caaMaKTaHBII allbIHTaH CYPOTTOPAYH HUKE
OKTYK KeCUMUHHUH KaJIBIHIBITHIH KAMTBIHT.

['mcrorpaMma  YOKyJapblHBIH TOMOHKY OPTOYO MAaaHWUJIEPUH  aJJbIK:
MEHUHTOTEIMOMa MEeHUHrHoManapel yuyH 15,99 1 0,23 (iISEM); 21,24 1 0,3 (iISEM)
¢ubpobmacTukanpik MeHuHruomamap yuyH; 19,0 1 0,28 (iSEM) y6akteutyy
MeHuHruoMasnap yuyH; 10,7 xana 0,27 (iISEM) atuntuk / opto / Task MEHUHTHOMa
yuyH, 11,03 xana 0,51 1ISEM) FOP yuys, xana 25,72 xana 0,29 (1ISEM) yuyn HPC
(cypet 3.3.1).

B Nuk ructorpammbl
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feMaHrMonepuUMm... MepexofiHbie dubpocaproma
AHannacTMyeckue MeHWHroTeNuansb... dubpozHbie

3.3.1- cypeT — MeHuHTHOMaIap IbIH TUCTOJIOTHSIJIBIK TYPJiIopy OOIOHYA rMCTOrpaMma
YOKYJIaphl.

W3unpgenren 48 MEHUHTEAIIBIK IIUIIUKTUH TUCTOJOTHSUIBIK — TYPJIOPY
ToMoHKYol: 34 Oeiitanta TYOy KalbIpayy (I10OpOKadeCTBEHHbBIC) THCTOIOTHSIIBIK
cyorunTep (I mapaka): 12 manmmeHTTe MEHHMHTOTEIHMOMa cyotunTepu, 12 OelirTarira
bubpodaacTTeik cyoTunTep kaHa 10 eTkeen cyOtunrep Oonrod. bup Oelitanra
atuntuk (Il mapawxa), 3 Oeifranta anamnactuka (III nmapaxka) xana 1 manueHtrte
pabnougauk (111 napaxa) meHuHruoMa cyotunrepu oap.

JleBeHIMH TeCTU TONTOPAYH OPTOCYHJArbl BapUAHTTApAbIH OUpP TEKTYYJIYTYH
kepcorty (P > 0,05). [ucnepcusuiblk TECTTHMH OWp TapamnTyy aHajdu3h OpTOYO
TONTOPJIYH OpTOCyHAarsl aitbipMansl gamwiaenu (F = 70,138; P <0,01). Teroku Tect
xaHa ['eiimca-Xaysmia TECT IMIMIIMK TONTOPYHYH OPTOCYHIArbl aWbIPMaybLIBIK
OJIYTTYYy 2KE€HMH KepceTTy. bupok, 3piannyy (II-I1II mapaxa) MEeHHMHrHmoMa OKIIOII
yokycy PIF rucrorpamma aenrsain (Trtoku |-J = 0,36, P = 1) 60nroH.

AJIrOpUTMANH MEHUHTUAIJIBIK IUIIAKTEPANH 4 TOOYyHa, 1)
MEHUHTOTETMOMATO3r0, 2) MEHUHTHOMaHbIH (UOpPOOIACTTRIK CcyOTHUNTEpUHE, 3)
[MN®OC menen O6upre aTHNTHUK/aHATUIACTUKAIBIK MEeHMHrHoManapra xaHa 4) ['TIKka

kapata cesruuturu 94,59% w1 Ty3ny. Kosn koadpdunuentu 0,926 (canmaxranran k =
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0,95; cranpaprreik kata 0,032) 601ar0oH. MEeHUHTHOMaNapAblH 6TKOOJ TYPUeIepYHYH
TUCTOTPAMMACBHIHBIH ~ YOKYCY  KOMIIOHEHTTEpJIMH OachIMAYyJIyT'yHa  Kaparia
MEHUHTOTEINOMATO31yK ke (ubdpodnactTeik Typre xbinrad. ['TIK meneH >xakibl
MEHUHTMOMAHBIH OPTOCYHAATbl CE3TMUTUKTHUH KaHA ©3reuelyKTYH anbipMacsl 100%,
omonmao# e [TUDC, I'TIK xaHa MEHUHTMOMaHBIH OPTOCYH/Ia OOITOH.

Byn nmporpamma rucrorpammanapsl Kypyyra jkaHa aHaJInu3/100re HEeru3/Ie/reH.
byn wsungeene OW3 OHYKKOH MareMaTWKaibiK aiaroputM MPTrarer mmmmk
alilMarplHaH THUCTOTPaMMaHbl aBTOMATTBIK TYPA©® TYy36 alapblH KOpCeTTYK. byn
XUPYPTUSIIBIK OIepalusira 4YeMruH MEHUHTEANbIK MIUIIUKTEPAUH THUCTOIOTUSIIBIK
TYPAIOPYH KOTOPKY TaKTHIK MEHEH ajjIblH ajla alTyyra MyMKYHIyK Oeper (2016-
xbulAbiH - 10-uronynaaret PY 2589652 C1 PY 2589652 Cl «Meronuka
MIPEONEPAMOHHBIM  CTPAHUIIBI 3aJIAJTHOCTh JKaHA THUCTOJIOTUYECKHX TMOJTHUIIOB
CTpaHMIIB» JIEM aTajiraH oiyion TabyyHyH natentu, byka Ne 19).

OuieHTUI,  KAKIIBIPTBUITAH  aBTOMATTBIK ~ MaTEMAaTUKAJIbIK  aJIrOpUTM
MHWIIAKTAH ~ TYPYH OMepanusiaH MYpPyH Tekmepyy Y4yH odddextuBayy
nporpaMMaiibik  uHTepdeic  60ayn  4YBIKTBI. Byl aaroput™M  KOTOpKY
KalTanaHyy4dyJnyKTy, OHTYPYYUYJIYKYTY, ©3reUeayKTY KaHa CE3TUYTUKTU KOPCOTOT.

4 - raaBa HWHTakpaHMAJJBIK MEHMHIMOMAa MEHEH OOpYraHIapabl
XUPYPrUSAJIBbIK JAPbLIOOHYH HATHIHKAIAPI.

4.1 ®OuOpuH KjIeil MeHEeH MHTAKPAHUAJIBIK MEHUHTHOMAJIAP/bI ONepanusra
YeiluH 3M00JIM3a1IHAJI00.

MeHnuHrnoManapabplH ornepanusira 4YeMUHKA 3MOONIU3alUsACHIHBIH MaaHUCHHE
OaliaHBIIITYy HEHPOXUPYPrIAp apachiHAa KapaMa-KapIibl nukupiaep 6ap 0osco na,
a3plp omepamus ydyypyHAa KaH OKOTOTYyJlapAbl a3aWTyyHyH CTaHAApTTYy
nporeaypacbl  6onayn caHajgaT. OMOonu3anusHbIH 3G PEeKTUBAYYIAYTY KOJIA00UY
TaMBIPJIAPABIH CYNEPCENCKTUBAYY KaTeTepHU3aIMsIChiHA KETHIIYYJAOH >KaHa KaH
TaMblp TOIIOryHO HMOOJUSJIBIK MaTepual MEHEH 5H aJbICKbl JKYKTOOJ0H Ke3
KapaHibl.

MenunruoMma MeHeH oopyran &0 manuMeHTKe omepanusra YeHuHKU
sMOonm3anus xacaiarad, 54 Oeiitanm spkek, 26 OelTam asyl; MEHHMHTMOMa MEHEH
0OpyTaHJap IbIH OPTOYO >Kalllbl 53 KamThl Ty3reH (161an 83 xarka 4eiiuH).

beitrantap xommnberotepauk Tomorpadusigan (KT) xana/ske MRIgan erymiry,
aHJ]aH KUIUH MEHUHTUOMA IMarHO3y KOIOJTaH.

KpeomnepkTuBauk 3mMO00IM3alMsIHbl KOJJOHYY OOIOHYA CYHYIITapra bUIaibIK,
Ou3 TOMOHKY KPUTEpUMJIEPIU ACKE aayy MEHEH KOMIIOHEHTTEPJUH apaialliMachiH
naspmoo ydyH OalpiTyy kaHa Oamka BIKMamapael  kKommoHayk: 1) 37°C
Temneparypaga 165 cM MHKpPOMETp apkblUlyy TBhIHBIMCHI3 caiica Oonot; 2)
MUKPOMETPJIMH K€ MPOKCUMAIABIK UJIUIITUH WYUHAE ©TO Te3 TYHyN Kanbait; 3)
UHBEKIUAHBl KOHTPOJJI00 YYYH paguanusulyy Oomyyra tuiuni; 4) 3-4 KyHOyH
WYUHJIE KOHTPACT YUYH Kaiipa calbuibiibl kKepek (4.1.2-cyper).
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4.1.2-cypet - 42 xepynym: KIMHOKOpPYHYIITYY COOKTYH CPEHOW] KaHAT MEHHWHromachl Oap 40
KalTarel asul. A JkaHa B, MMIMMKTHH KaH TaMbIp-apTEepUsIIBIK KaH MEHEH KaMChl3 OoJylIyHa
KalTaJJjaH Kaparanaa, HeTU3TH a3bIKTaHABIPYydy apTepHsi OH KarbIHAArbkl OPTOHKY MEHHHTHAJIIBIK
aprepust Oomynm cananmar. C xana D, xamwuisipaeik dasacel (kamranm KepyHYHIIY) —KIIEH.
OMOOIH3aUSACHIHBIH KYPYIIYH KOPCOTYY.

buz 2 mn ¢ubpun nporemHuHuH (Tissucol Duo S, Immuno) (100 mu/mn)
apaJaliiMachlH KOJIJIOHIYK, MMMYHIYK (PEpMEHTTH aHAIU306 YIYH | MII anpOoTUHUS
(Trasylol, Bayer, Leverkusen) (20 000 cfu/ml). byn spurmMeHuH 3KU JUTPU KU
bynaknusanyy mmpuike (Dupioject, Immuno, Heidelberg) canbiaran, aHblH SKUHYH
*KapbiMbIHIa 2 mi apanammMa 1 mi tpomOuH (500 IU/mi) sxanma 3 mi Ultravist
(Schering, bepnun) (370 mr Ix/mm). mi, 5,88 mr CaCl2 x 2 H20/ml). Ultravist xana
CaCl2 apanammace! papmaiieBTTep TapaObiHaH alnablH ana aaspaairad. [lnpunrern
(GuOpUHIMH KOHUEHTpauusicel 33,25 wmr/mire 4eluH jxeTkeH. KoHUEeHTpJieHreH
T'YMUH KUCIO0TAChl (PHOPUHOTEH TYMUH KUCJIOTACHI TPOMOUWH KaHa HATPUHN XJIOPUIIN
KOIIIYy MEHEH naia 00soT. DpuTMezie apajaliMadbl KapMar Typyy YUYH allpOTUHUH
(60m0) PUOPMHONMUTHKAIBIK KOMIIOHEHTH KOJIOHYJAT. Kol mmpuiTuH »Kapmaambl
MeHeH maTtepuanasl Trecker 18 MuUKpoTeTep apKbUTyy THIHBIMCHI3 caiica 00JIOT.

bapaeik 80 Oedtantap cranmaptTeik CenguHrep TpaHchepMOpasIbIK
BIKMAChIH KOJIJIOHYT, JUAarHOCTUKAJBIK aHTuorpadusan eTYIITY, aTamn aitkanaa, 6F
KETEK KaTETEpHH aHa CaHapuIl anyy aHruorpadusceid konaonyy. Karerepau 5000
IU renapun/500 mut HATpUil XJIOPUAUHUH SPUTMECH MEHEH Y3TYATYKCY3 XKYyI Typay.
AHaH KUHWH anfaeiH ana sMmOonum3amms Trecker 18 Mukpokarerep CHCTEMaChIHBIH
KapJIaMbl MEHEH KYpry3yJaay.byn karterep KemdyiayK ydypaa CBIPTKBI KapOTHI
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apTepUsIChIHAH YBbIKKAH HETU3TU KaMChI3J00 apTepHUsiChiHA >KaWTralThIPbLITaH.
OMOONM3AIUSHBIH XUPYPTHSUIBIK  TIpOllelypara THWTHU3TEH TaacUpH TaJallTyy.
XKanneiceinan, sMOonuzanusigan kuiiun KT ckanepneecyHne ¢uOpuH Kiei
IIUITUKTUH TapeHXUMachlHA KUPTEeHIUTUH KOPCOTKOH 30HANIap HEKPOTUKAIBIK JEI
ACENTENINI, COPTYd MEHEH albIHBI CAJIbIHBIIBI MYMKYH, Oyl Te€3 WYKHU
JIEKOMITPECCHSTa KETUIITYYTre MyYMKYHIIYK O0epeT. by nekoMnpeccuss MEHUHT MOMaHBI
KOoOYHY® IIHUIIWI KETKEH M33JIEH allbIcTaTyyra xapaam OepreH/IUuKTeH, Oyl
naiianyy s¢dekr. Alipbikya, ©Te TaTaaad MMUIIUKTEPAE, all Kecyydy JIynka
ajpTEepHATUBA OOJIYIl CaHaJaT, ajl KaH KeTKEH OeTTepAM TallTar, K33/e ONyTTYy KaH
KOTOTYyra aibpll  KejeT. OwmOonm3anusi ajijblH aja OOJTrOH  KIIMHUKAJIBIK
CUMIITOMJIOPTO 24 KaHJal Taacup STKEH sMec. bU3auH M3WI1660 MEHUHTMOMAaHBIH
TaMbIpbIiHA (PUOPHUH KIEHUH CyNepCeNeKTUBAYY UHBEKIIUIOO MUITUKTHH KaH MEHEH
KaMCbl3 OOJNyIIyH a3alTyyHYH KOOICY3 XaHa d()PQPEeKTUBIyy BIKMAChl 3KEHUH
KepcoeTyn Typar. bBupOK, JalWiIeHreH KOOICY3AYyry JKaHa HIIKE allblpyy
MYMKYHAYTYHO KapabacTaH, omnepanusra 4YeHWHKH HMOONUS Me3aHTruoMallapibl
JTApbUIOOHYH >KaJINbl CTaHAAPTHl OONYyN Kaja0aWT, aHTKEHW KONTereH apajap
KaJUMKH XUPYPrUSJIBIK BIKMajlap MEHEH OHOW 3Ji€ BEHACKYJISpHU3alMsIaHaT KaHa
MHTEPBEHIUSIIBIK HEUPOPATUONOTUSIIBIK KOJ00CY KOK MEKeMeJeple AapbuiaHar.
bupok, 6uzaun 80 GedTanThl M3WIIOOHYH JKBIMBIHTBIIBl KOPCOTKOH IO, ONepalusra
yelnHKy dMOonu3anus Oenrmiyy Oup skargaiiapia CTaHIapTThIK KOMIIOHEHT O0IyTI
KaJIBIIITBI MYMKYH JIET€H K33 OUp KOpCOTKYy4Top Oap.

Omentur, oneparusara 4eHuHkn GUOPHH K€l MEHEH 3MOOIH3aIus KOOICY3
orepanus >Kacooro MYMKYH OOJTOH MEHUHTHMOMAJaplblH CIEKTPUH KEHEWTET.
buznun Taxpeiitbabbi3 OOOHYA, paHAOMH3ALMSIAHTAH, KEJNEYEKTYY, KO30MeJre
aJIBIHTaH CBIHOOJIOH 001100CO 11a, onepars yudypyHIa KaH *KOroTyy jKaHa oneparius
yOaKThICHl ~ KBICKAapbl,  aWpbhlkya  yjirairaH  TalUEHTTEplle  MHaijanyy.
OMOonm3anusiiad KUduH | KyMaHbIH WYWHJE OIepaius >KacalJbl. ONTHMAIIYY
yoakbiT gen  oinon0y3. (Keipreiz PecnyOnukaceiabiH — CajaMaTThIK — CaKTOO
MUHHCTPJIUTUHE KapalTyy JHe *aHa OajaHbl KOProo yiIyTTyk 6opOopynyH I[lateHt
nenaprameHTH TapabbiHan Oepuiren Ne 15/2022 «HTpakpaHUaNIbIK MEHUHTHOMA
MEHEH oopyraH OeWtanTapabl JUArHOCTHKAIOO J>KaHa JapbUlo0  BIKMAcCh»
parmoHanu3aTopaAyk cynyiry Pecry6nuka 2022-KbUiIbIH 22-MapThl).

4.2 HWuHTpakpaHHAJIBIK MEHHHIrHOMAaJapbl Oap OedTanTrapibl JapbLIOOHYH
HATBINKAJIAPbI

HNuTpakpaHuaiibk MIUIIAKTEPIUH XUPYPTUSITBIK PE3EKLHSACHIHBIH
HaThIMKaIaphl )KOHYHI6 MaajbIMaT JapbUIOOHY TJIAHJIAIITHIPYY, MAIMEHTTH TaHJ100
»KaHa KeHel Oepyy YU4YH MaaHHIIYY.

byn cucremanyy Tangoo ydypaarbl JalWIAUK OepyyJIepIyH >KbIAbIHABICHIHA
OarbiTTasirad. bus enym, penuauB, TaTaanaalryy KepcoTKy4Topy >KaHa OOpyKaHaja
00J1yy y3aKThITbl OOIOHYA OamITamnkbl MaallbIMaTTapiAbl YOTYITTYK. Hatbribkanapasi
00JIKOJII00 YUYH MBIHAA KBIMBIHTHIK OAJUIJBIK CHCTEMaap KaHa HaThbIMKalapibl
00JKOIITO0TYJIAp 1A KapaslIbl.

byn w3unneere xanmbickiHaH 107 Oelitanm KaThIIThL. MaaibpiMaTKa bUIAMBIK,
Oeiranrapaeia 62,4% asuimap JkaHa OpTO4O Kamr Kyparbl 73,6 skam (65-92 xar

JMaTna3oHy).
21



byn u3unneesne onepanusgad KHHUHKU ©JIYMJIYH KOPCOTKYUTOPY TOMOHKYAOU
0OJTOH: OOpyKaHaJaH YbIKKaHra 4deduH Topt, 30 xyHme xetu, 90 KyHme aiutel, 6
ariga oup, 20, 1 xkamra )eTH KaHa 5 )Kalra TepT.

Oopykanagarsl enyMayH kepcetkyutepy 0% man 6,5% ra ueiiun 6onros. 30
KYH nuuHje enaym kepceTkyuy 0% nen 12% ra ueitun e3repay. AJTbl U3WIOOHYH
90 KYHOYK ©JyM MaallbIMaTTapblHbIH MeTa-aHanusu 6,6% (95% CI 4,6-9,1%; n =
735; 12 = 32,1%) Oupaukryy Oaa Oepau. ANTHI M3WIIOOHYH OUPUKKEH | >KBUIIBIK
enyMayH 6omkony 9,6% (95% CI 7,0-12,6%; n = 564; 12 = 24,3%) Gonron. bem
KBUIJIBIK ©JYMIYH AeHr331u 26,6%20man 27,0%ra ueitnn e3repay, Kosn-Uubap
KaHa Oamikanap. OnyMayH cebentepu Y4 M3WIAeere KUPTU3WITeH, ajlap XUpyprus
MEHEH OaillaHplllikaH ceOenTepauH maiibi3biH 25%9 xana 81,8% nen Owigupre.
Onymre OaimaHplITYy 3H Keml aHbIkTadraH (aktopiop ACA, mepuUTyMOpasIbIK
vk kaHa Kapaodckuiiaun apdextnrayy 0aminl O0NroH.

byn usunneene, xanmel TaTaanganyy JaeHrsnu 2,7% nan 29,8% ra deiinH.
Canpluteipyy Y4yH Ou3 ap Oup MalMEHTKE KbIWBIHYBUIBIKTBIH CAHBIH 3CENTel
YBIKTHIK. bap OOJIroH UW3WIAe6 MaalbIMAaTTAPbIHBIH  HETHU3WHIE, JKaJIIb
TaTaangaHyyHyH neHr»aim Oup maruentke 20,1% (nmamazony 2,718-60,5%) Ty3ay.
Heliponorusnbik KbIHbIHUBLIIBIKTApAbIH NalbI3bl 45,2%151en 100%ra yelinH. OH kel
kabapyanran (OUpPOK 2H KEHUPHU TapaliraH) KbIMBIHUBUIBIKTAP ONepalusiiaH KUHUHKI
reMatoManap (anThl M3WI660), ap KaHjaai Typaery uHdexnusaap (aaThl HU3WIIO0)
’KaHa KYJIYH CYIOKTYTYHYH arbill KeTUIU (TepT u3wiaee) Oonron. TepT u3winee
KOl BapUaHTTYy aHaJIu3JepAu KOJJOHYY MEHEH 6eJyMre Taacup ITYyuyy
dakroprnopay uzungered. OH Oup GpakTop eaymre OAMIAHBIIITYY 9KEHU aHBIKTAITaH,
anap/iblH MYMHEH Oelllee onepanuara 4eMuHKU adall jkaHa KolllyM4ya OOpyJiap MEHEH
OailylaHbIIIKaH.

OopykaHajza xaTyyHyH auamna3ony 9,1 kynHaen 19,1 kyHre 4einH OOJTOH.
Kertn wm3mnmee penuauB KOPCOTKYUTOPYH Ounmaupau. 1 Keuiga KalTalaHyy
neHr’nau 7,1%14ten 11,5%ra welinH, am sMu 5 KbpUlJa KalTaldaHyy JEHIDAJIH
16,5%]141en  24,1%ra 4yelinH eo3repreH. JKEeTKMIMKTYy MaalbIMaT OOPYHYH
KalTaJaHBIIIbIHA TPOTHOCTUKAIBIK (DAKTOPIOPAYH TAaCUPHUH JETaJAyy Tajgo0ro
MYMKYHAYK O€preH KOK.

OmieHTHI, aKBIPKBl JATWIACP yATalraH agaMaapaa HWHTPaAKpaHUATIBIK
MEHUHTMOMAaHbl PE3EKIMSIIO0IOH KUWHUH aiTbUIBIKTYY HaTbIdXKajdapabl KOpCeTeT.
[Tepuonepanusibik JKapaaM OWp Hede KollymMdua oopyiapbl Oap Oeiramrapisi
Oamkapyyna XUPYprusiiblk 4eOepUH/IMK CBISIKTYY d7¢ MaaHwiyy. Kupruswirexn
U3WIJIO0JIOPAOH XUPYPrUSUIBIK Japbllo0 YYYH OeHTantapipl TaHA00 OOIOHYA
MaajbIMaT ap KaHJal HEHPOXUPYPTHUIBIK 00pOOPIOPI0 XUPYPTHUSIIBIK U3WIIOOHYH
ap KaHaail Jgomboopiiopy KaHa KOpCOeTKY4YTepy MEHEH dekrener. byn neramnmap
Tyypallyy  MaaJbIMATTBIH  JKETHUIICU3JUTUHEH  XUPYPrUSJIbIK  Olepanusara
BIHAHJIBIPAPJIBIK KOPCOTKYY TaOBUITaH KOK >KaHa OMepaius >acoo YeuuMu Oyl
TaTaajlJlaHyy MEHEH OaillaHblllIKaH TOOOKEIAUKTEPIN OSCKE allyy MEHEH >KEHUI
KaObul anbiHOAImBI Kepek. Yeynm omepamusra 4YeWHHKW abainubl, KOIlymya
OOpyJapibl jKaHa MIMIIUKTUH JKalranikaH >KepUH ACKE alyy MEHEH KeKeue KaObll
anbiHbIbl  Kepek. [llummk  gapaxkackl JkaHa JkairamikaH skepu OoOroHYA

CTpaTUQUKAlUAJIAHTAaH JKaHa KOIIyMYa OOpYJapJblH CTaHAAPTTAIITHIPHUITaH
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JOKYMEHTTEpH, Ollepalusira KopcoTMenop, ONepalysHbIH AeTalaapbl, OOPYHYH jKaHa
OJYMIYH MYHO3Y JKaHa ce0enTepr MEeHEH OeKeMIeNTeH KIIMHUKAIIBIK HaThIHKaIap bl
KEJICUEeKTEry U3UIIJI00JI0p KEJICUEKTEery MpaKkTUKara *akilblpaak MaaibiMaT Oeper.
4.3 Onepanusra YeHMHKH JKaHa oNepanusIaH KHIMHKA 003K0M0J1 (ITPOTrHO3)
2016-xpr1gan 2021-kplara 4eHUH OINOJI 3JI¢ MEKEeMEJIe MEHUHTHOMAa YYYH
XUPYPTUSJIBIK ~ PE3EKIMsIHBI  ajiraH  OedrtanTap  TKaHIAPABIH  KEICYCKTYY
OMOpPETO3UTOPUINMHEH PETPOCHEKTUBAYY Typae asbikTanrad. Kiaccudukanusinioo
YUYYH SKETHMINTYY KBIPTHII MEHEH TraHa OelTanTap KHUPTU3WITeH XaHa OapabIK
MEHUHTHOMANIAp y4YypJarbl IUAarHOCTHKAIIBIK KPUTEPHUIJIEpId KOJJAOHYY MEHEH
HEBPOIMATOJIOrA0p TapaOblHAH Kaiipa Oaamanran. Mojennepau MIITEN YbIryy Y4YH
O0JDKONI00UYIapAbIH Y4 TONTOMY KonmgoHynraH: (1) omepanusara YeHWHKH
KJIMHUKAJIBIK ©3reueNyKTep TraHa; (2) MEHMHTHOMa MEHEH oopyraH OeWramrapibl
CTPaTUPUKALUAIOO YYYH KOOYHUO  KOJJOHYJITaH  ONepalusiiaH  KUHUHKA
KIMHUKAIBIK ©3re4YeNyKTepy; *aHa (3) omepauuara YeHWHKU >KaHa OIepalusiiaH
KUMUHKU JI€MENKU ©3r0YOIIYKTOPAYH alKaJlbIILIbI.

Omneparnusira Y4eHMHKA MYHO3A6MOJIOpTe JeMOrpadusIbiKk MaaabiMaT (Kyparsl,
KBIHBICHI), ©TKOH OOPYHYH TaphIXbl (Oalika e MOIOHTA TepPaNUsIIbIK HypJIaHYyHYH
MYPYHKY TapbIXbl, aHbIH MYWHJE MEHUHTMOMAaHbl JAPbUIOOHYH MYPYHKY TapbIXbl)
KaHa  KOMITBIOTEPJIMK OKTYK JKaHa MAarHUTTHUK-PE30HAHCTHIK  ToMoOTpadus
(MEHUHTMOMAaHBIH ©JTY6OMY MEHEH) allbIHTaH PaANOJIOTHUSIIBIK MYHO3/I0MOJIOp KHUPET.
kenemayy KouTypiap 3D, a3 wuHTeHcuBayyaykrery MRT kepceTkeH mMIMIIHK
WYMHIETH HEKPO3, OUp HEUe MEHUHTHOMAJIAPABIH OOIYITy, MCHUHTHOMAHbBIH COOKKO
K€ MIIre HHBA3UACHl, MEHUHTMOMAHbIH  aWJaHAChIHAArkl UMUK  >KaHa
MEHUHTHOMAHBIH aJBIHKBI Oall COeryHYH, OPTOHKY Oalll CeeryHyH, apTKbl Oari
COOT'YHYH, OPTOHKY JIMHUSHBIH WYMH/IE, TOMIIOK jkKaHa/xe 0alll COeryHYH TYOY) .

bu3 Oyn uzmneere xxapaM1yy OOJITOH KIMHUKAJIBIK 0aiiKOO MaaibIMaTTaphbl
’KaHa TKaHJap bl Kaipa KIacCU(UKAIUSIIO0 YUYH 257 XUPYPIrHsUIBIK )KOJI MEHECH
AJIBIHBIN CAJIbIHIaH MEHUHTHoManapel 6ap 217 Geltantbl aHBIKTAAbIK, (TaOIMIIA
4.3.1).

Tabnuna 4.3.1 — [lemorpaduibik MaaibiMaTTap 00I0HYA 00PYITyylIapIbiH
MYHO3/16MeCY

KepceTkyurep Aobc. (%)
Oopynyynap 235
OpoTo4o *kartr Kyparsl (TYpyKCy3ayK) 58,6 (16,7-76,5)
Opkekrep / asnmap 85:150(1:1,8)
AHnamMHe3TMH OalIbIHBIH K€ MOIOHYHYH 11 (5%)
paIHOTEPATTUSICHI

Kentyk MeHuHTHOMAaNIap 54 (23%)
Pacacsl

Asuarrap 157 (67%)
EBponenmep 47 (20%)
bamkanap 31 (13%)
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Kepcetyirenge oprouo >xam kKyparsl 59 skamtel Ty3reH (nauamaszon: 14-87
xamn). Oopyrangapasin 150cy asuinap (63,8%) xana 85u spkekrep (36,1%). 68
meHuHruoma  (26,5%) peumauBayy  Oomron.  JKy3  ainyy  MEHUHTHOMA
pentrerorpadusublk mumuk (58,3%), 88 ceeKTYH peHTreHorpausIbIK WHBA3USCHI
(34,2%) »xana 47cunne mddHuH wuHBa3uACH (18,2%) OGonron. MeHWHTHOMaHBIH
opTouo emuemy 3D kesneMyHYH KOHTypJyiapeiHaH 3centenreH 33,4 cM3 (nuana3oHny:
0,30-335 cm3) Oomron. OTO 147 yuypma (57,2%) kertunmireH xana 61
MEHUHTHOMA aJIbIOBAHTTHIK HYpJiaHnyyHY (23,7%) anran. | knacctel anran 128 agam
(49,8%), 1 xnaccter amran 104 amam (40,4%), JACYuyn III nmapaxkanarsi
MEHUHTHOMACHIH anraH 25 agam (9,7%) OonroH. 4,3 KbUIIBIK OPTOYO OAHKOO MEHEH
(mmanazon: 0-16 xbu1), Kamnman-Maitepaua 0Gaaoocy OowoHYA S5 KBUIABIK
KEPrUIUKTYY peuuauBcusiuk 86%, 58% xana 40%, am 3Mu 5 KbUIBIK KaJIbl
xamoo Oaanoocy 89 6omron. %, 73 % xana 49% JCVYuyn 1 napaxacsr, II
napaxagarsl okaHa JICYuyn III pgapaxkagarsl MeHuHruomanapsl YuyH (4.3.2-
TabIuIa).

4.3.2 -Tabnuiia — MEHMHTMOMaHbIH TUCTOJIOTUSUIBIK MYHO3/IOMOCY

KepceTkyurep Abc. (%)
MeHuHrnomanap 257
JCY 1 rpananusicel 128 (50%)
JCY 2 rpaganusicel 104 (40%)
(atumnTyy)
JACY 3 rpamanmsice 25 (10%)
(aHATUTACTHKAJIBIK)
Anrauksr / 189/68 (2,8:1)
PELMIUBAYYIOP
OpTouo enyeMy 33,4 cm3(0,3-335,3 cm®)
(rypykeysayk)
CeoKTopIYH HBA3HSACHI 88 (34%)
MHHHWH UHBa3UACHI 47 (18%)
[TepurymMoOpanIbIK HIAITHK 150 (58%)

4.4. MeHNHTHOMAHBIH O€JITHJIEPUHUH MEePAPXHUSJIBIK KJIACTEPJIePH KaHA
KJIMHUKAJBIK HATBINKAJIAP MEHeH OailJIaHbIIIbI

MeHuHTMOMaHbIH ~ AeMOTpadUsIbIK, KIMHUKAJIBIK JKaHa pPaJUOJIOTHSIIBIK
MYHO376M6eJI6pY MEHEH HaThIKaJapbhlHBIH OPTOCYHIArbl OalIaHBIITBI HU3WIIO0
YUYH olepanusra YeWWHKH KaHa oOlepanusgaH KUWUHKH MYHO310MeJIepayH
[TupcoHmyH KYIT KOPPEIANMSICHIHBIH HETM3WHIE J>KBUIYYIYK KapTalapblH TY3AYK
(4.4.1-tabimmmia). KyTynreHaed, >KEprWIMKTYY OJKETHUIICH3IWTH abjaH KY4TYy
MEHUHTHMOMa KJjlacCc MeHeH Oaitnmanbimkad (r = 0.31) xaHa opHOTyyJap (HEru3ru
Kapiibl KadWtanmanyydy; r = 0.3 1), omonmoil s1e Oupu-OMpU MEHEH THIThI3
Oainaneimra Oonron (r = 0.36). JKepruaukryy KETHUIICHU3INK MCHHHTHMOMAaHBIH
Tereperunaerun nepudokanapik mumuk (r = 0.24), MCHUHTHOMAHBIH WYUHICTH
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Hekpo3 (r = 0.22) xana masre Oachin kupyycy (r = 0.21) menen GaitnansimThl. Omion
CBISIKTYY 23Ji€, >Kallllbl aMaH Kajlyy MEHMHTHOMaHbIH jaapaxkacel (r = 0.34) xaHa
opHotyy (r = 0.31) MeHeH THITBI3 OaiaHbIITa OOJITOH, OMPOK OIIOHAOW 23JIe
aIbIOBAHTTBIK PAJUOTECPANUSHBIH y3aK MOOHOTTYY Tapweixel (r = 0.21) »xaHa
MEHUHTHOMAHBIH ©JTYOMYHYH KOOOHYIIly MEHEH ThIThI3 OaimaHblTa OONroH (I =).

0.20).
4.4.1 Tabauacel — MEHMHTUOMAHBIH JIOKAITU3ALMSICH

Kepcetkyurep Aobc. (%)
ATNIBIHKBI OaIll COOKTYH YYHKYPY 54 (21%)
CpenHsis yeperHas ssMKa 58 (23%)
APpTKBI Oalll COOKTYH YYHKYPY 34 (13%)
OpTOHKY 0all COOKTYH UYHKYPY 118 (46%)
KonBekcuraabik 157 (61%)

bam ceexTyH Hernsu 109 (42%)

JXKanmpichlHAaH —anraHaa, MEHUHTHOMAHBIH OCITHICPUHUH  OPTOCYHJIArbI
KOPPEISIMSIHBI CaHABIK TaJJ00 KIMHUKTEPIUH MEHUHTMOMAHBIH HAThIibKaIaphl
KOHYHJI® CalaTThIK KJIMHHUKAJIBIK TaaCUPJICPHH, MHUCAJIbI, PEIUIUBIYY MCHHHIHOMA
KaHa MCHHHTMOMAHBIH ©JIY6MY CBISKTYYy ©3Te4eJYKTOpre, OIIOHIOW 3¢
KEPrUJIMKTYY MHTWIMKCU3IMKTHH  HadvapiialiblHa  OaWIaHBIITYy  SKCHIUTHH
TaCTHIKTAUT. OMIOHAYKTaH, OYJI H3WIII06 YUYH YOTYITYITaH MAaadbIMaT XKBIHBIH IBICHI
YUYHUY Japakajarbl MEIMIIMHAIBIK MeKeMenepjae OaiikanraH MEHHMHIHOMa MEHEH
OOpYyTaH KaJIKTHIH K60YpeeK OKYJIYHe MaiJaianyyra skaHa TalJI00r0 bUIAWBIKTYY JIeTT
OMII0MOY3.

4.4.1 MeHMHITHOMAHbIH HATBHIKAJAPBIH AJJbIH AJYyIarbl ONepanusara
YeHMHKH 03r04Y6J1YKTOP

KoMIuiekcTyy aHanu3aep MEHHUHTMOMAaHbIH HATBIMKAJApPBIH — Ollepanusra
YEHMHKUM  MaaJbIMaTTapra,  KaJIUMKHA  NPOTHOCTUKAIBIK  MYHO316MeJepre
(0OpynyyHYH aIibl, KbIHBICbI, MEHUHTMOMAaHbIH J1apakachl, PE3EKUUSIHBIH KJIACCHI
’KaHa aJbIOBAHTTHIK pAJUOTEpANMsi) >K€ oOrepauusra YEeWHHKU KaHa KaJuMKU
MaanbIMaTTapAblH aWKANBIIIBIHBIH HETU3WHIE OOIKOII00 YYYH KOJJIOHYJTaH.
bapapix Mozenzaep KeTu alrOpUTMIN KOJIJOHYY MEHEH ys4a Kaipa YJryJee KOy
MEHEH CbIHAJJbl: JIOTUCTHKAIBIK perpeccusi (PKalmlbLIaHTaH ChI3bIKTYY MOJENb),
UUKEMAYY TapMakThl pEryiaspu3alysiio0 MEHEH JIOTMCTUKAJBIK  pPErpeccus,
pajgManiblK  HEeru3ierd (QyHKIMsT MEHEH KOJJOoOo4y BEKTOPAYK  MallliHa,
KJIacCU(pUKaIus jkaHa perpeccus. Ap Oup MoJenb YUyH UAPH ChI3BIKTHIH aCTHIHAATHI
agHT DCENTENreH JKaHa >KYKTOOHY KOJJOHYYy MeEHEeH 95% WUIIeHUM apasbIrbl
Oaayianrad. OpTo4o ajiraHja, onepamnusara YeHMHKY MaajapMaTTapra Heru3AeireH 5H
MBIKTBI MOJIEJIJIEP JOKAIABIK MUTHIIMKCU3AUKTH OOKOII00/10 WIAPTTYY OOKONIIYY
KOPCOTKYUTOPre HETU3JENTeH MBIKThI MOAENAepAeH Oup a3 awmbin tymry (4.4.1.1-
TabMIA).
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4.4.1.1 Tabnuuace! — J[apblsIOOHYH METO/IbI KaHa HaThIKaJIaphl

KepceTkyurep ‘ Aobc. (%)
HInmuk pe3eKIUsIChIHBIH TONYKTYTY

Toranapik apIn canyy 147 (57%)
CyOTOTaNIBIK aJIbII CATyy 109 (42%)
ABIOBAaHTTHIK paJHOTEepaIus 62 (24,4%)
Hateriixanapel

baiikoo me3ruim 52 aiina (0-197 aiinap)
MaibInTyynyk 92 (36%)
[TporpeccTuH }KOKTYTY. 76 aiina (1,7-207 aiinap)
Onym 60 (27%)
OpTo4o xarroo 80 aiinan (0-191 aiira veiiun)

ANl 5MH, KaJMMKH MOJEIJEp KaJIbl >KAIOOHY OOHKOJA00A0 Ollepanusra
YEHMHKA MOJENIEPACH aIllbIl TYIITY. DKA yIypaa TeH UHTETrpaysjIaHTaH MOJCIICD
9H KaKUIbl HAThIMXKaJapAbl KepceTTy. Takranm aWTKaH[Ia, YCTYHKY CAJITTYy MOJENb
0,69 (AUC = 0,74; 95% CI) opTouo caaMakTyy TaKTbIK MEHEH Olepalusira YeHnHKU
HKOropky mojenre cansimreipmanyy 0,68 (AUC = 0,73; 95% CI = 0,72-0,74) opTouo
TCH CaJIMaKTyy TaKThIK MEHEH JKePIHJIMKTYY Oy3ynyyHy Oomxonmoron. = 0,73-0,75)
xaHa 0,71 opTouo caiMakTyy TaKThIK MEHEH >KOropkKy MHTerpaiiasik Mmogenu (AUC
= 0,78; 95% CI = 0,77-0,79). XKannsl »kamooHy OOKOII00I0, KOTOPKY CAITTyy
moaenb 0,69 (AUC = 0,72; 95% CI = 0,71-0,74) opTo4yo cajiMakTyy TaKTBhIKKa
KETUIITH, omepalnusira 4eiuHku xoropky mojuens 0,64 (AUC = 0,68; = 95) optouo
CaJIMaKTyy TakTbikKa >ketumtu. 0,67-0,70) sxana unrerpangsik moaens 0,69 (AUC =
0,74; 95% CI = 0,73-0,76) opTodo canMakTyy TaKThIKKa KeTUIITH (4.4.1.2-Tabmuma).
byn HaTelikamap MEHMHTMOMAHBIH KaWTAJIaHYyy KOPKYHYYYH >KaHa a3bIpaak
JTapakanga JKaJIbl JKAIIOOHY MAIMEHTTH OIeparusuIblk OeyiMere aiblll OapapaaH
MYpPYH KETKWJIUKTYY MaallbIMaTTBIH JKapJamMbl MEHEH 0aanooro 0OJIOpyH KepCeTyIl

Typar.

4.4.1.2 Tabmuuacel — ummk kaiitamanOarad Oemr )KbUIIBIK ME3THIT

['papganus 1 I'papanus 2 I'papanus 3
86% 58% 40%
ToTanaplK aJiblll callyy CyOToTanablK pe3eKIus
81% 56%

Keprunukryy MUTMIMKCU3AUKTHH JKaHA KaJIlbl JKAIIOOHYH KOIl BapUaHTTYy
KAII0O aHAJIM3UH KYPry3yy Y4YYH Ou3 ajanTalusiiblK TapMakThl KOJJAOHIYK. by
MoZeNIep Kyl HOMOrpaMmmanap/bl Kypyy Y4yH kKoijgonyiras, agap 100 xykreeuy
Kaiipa yarynepyHae ceiHanras (4.4.1.1 - cyper).
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4.4.1.1 — cyper — ICYHYH rpafanuscblHa xKapala kaJIlbl )Kalioo.

JKBIMBIHTBIKTAN aTKaHAA, KONTOTOH MAlMEHTTEp, MIMIIUK *aHa AapbLIOOro
TUEHENYY (akTopjop MEHHMHTMOMAHBIH HAThIKAJIapblHA TaacHp 3TET, OUPOK
MEHUHTHOMa MEHEH Oopyran OeWranTap Y4YyH KJIMHUKAJIBIK Yeuyumjaep KeOyHUe
MIMIIUKTAH Jlapa)kacblHa jKaHa PE3CKIUAHBIH MacliTaOblHAa >Kapamia 00JoT. by
xKepae Ou3 ap KaHmal anropuTMaepaud (KEHUPU KOJJAOHYIYYYYy CTaTHCTUKAIIBIK
BIKMaJIap jkaHa 3aMaHOam aaropuTMaep) KOJJIOHYY MEHEH KOMILIEKCTYY aHalu3
Kypry3e0y3, anapablH ap OMpU ©3YHYH apThIKYBLUIBIKTApbl MEHEH, JeMorpadusuibIK,
KJIMHUKAJIBIK, PaguorpadusiIbIK KaHa MaTOJOTHSJIBIK MaajbMaTTap. ©O3repyiame
MaaHWIe 33 MEHUHTMOMAaHBIH HAThIMKaIapbliH OOJKOIA00 YUYH Mojeaepre Ou3anH
TAJJ00 MEHUHTMOMAaHbl  JAPbUIOOHYH  KJIMHUKAJIbIK  JKaHa  SMIUPHUKAJIBIK
TaXPBIMOACHIH TACTHIKTAUT, OYJT KIIMHUKAJIBIK YSUUMJIEPU KaObLI allyy YUyH Oaanyy
KOIIIyMYa KaTapbl KOIl BAPUAHTTYY H3WIAOOJIOPAYH MalJanyyayTyH aHIaH J1a KeIl
TaCTBIKTANT.

TBISIHAKTAP:

1. "Tuntyy" MEeHMHTHOManap MEHHHTOTCIMUINK, (PUOpO3Myy *KaHAa OTKOOI
BapUaHTTap/lbl KAMTBIAT JKaHa MEHUHTHOMAJap Y4YyH CYPOTTOIreH CYypeTTeo
e3reuellykTepyHe 33. bup Heue "aTunTuk" BapuaHtTap Oap, ajap as3blpaak
TapajiraHbl MEHEH, OIIOHJIOW 7Ji€ a3bIpaaK >KarbIMJlyy MPOTHO3TO 33 JKaHa 3pTe
JMAarHo3/ly Tajan KbliaT. MeHUHruoManapaarsl HUCTUKAIIBIK ©3repyyiep Oeml Typre
06IYHOT jkKaHa Tak MYHO376Me 00KOMOJI00HY (TIPOrHO3Y) alJBIH aja auTyy Y4yH
MaaHWIYY.

2. bapapik wmswigenrern maruentrepae I[ITOIMny OGomkonmoo ydyH
MEHUHTHOMAa KOJIIOMYHYH ONTUMaayy Maanucu 13,953 cc 6onroH (Cce3uMTanjblK =
76,1%; e3reuenyk = 92,5%). MeHUHrHOMaHbl TOJYK IIap jAen 3centecek, 13,953
Ky0. cM amamerpu Oomkonm MeHeH 2,987 cM. JKbIMBIHTHIKTAN alTKaHma, OW3IUH
u3nigee convexital jkaHa parasagittal MeHMHTrHOMa MEHEH oopyraH OeWTramTapja
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[ITOI'May 6omxoa700 YYYH 3 CM MEHHUHIMOMa JUMAMETPUHHUH KECYY MaaHHCHH
CyHyIlI Kbl1aT. bu3 3 cM MEHMHr1oMa KJIMHUKAJIBIK MAaHUT€ 33 JIEM ACENTeouns.

3. OpKYHAOTYIr6H AITOPUTM >KOTOPKY ©3re4YeiyIryH, CE3rMYTUIUH JKaHa
OIepaTopiIop apaJIbIK KalTaJlaHyy4yJIyKTY TANUIIEAN. YokycyHyH
TUCTOTPAMMACBIHBIH TOMOHKY OpPTOYO MAAHWUCH aJbIHABI: MEHHUHIOTEIMOMA
MeHuHruomMa yuyH 15,99 + 0,23 (+ oprouo [+ ceMm]| cCTaHZApTTBIK KaTachl;
¢ubpormacTukansik MeHmHTHOMa YuyH 21,24 £ 0,3 (£ cem); yOakThUIyy
MeHuHruoma yuyH 19,0 £ 0,28 (= cem) , 10,7 £ 0,27 (+ ceM) aTUNTHK,
aHaIUIaCTUKaNbIK ~ MeHuHrmoma yuyH, 11,03 =+ 0,51 (£ sem) Herusru
UHTpaKpaHUAIIbIK GudpocapkoMa yuyH xaHa 25,72 £ 0,29 (+ sem) MEHUHTEAIIbIK
reMaHruonepuiuToMa yuyH. Jlucnepcus TECTUHUH Oup Tapanrtyy aHajlu3d OpTOYO
TONTOPAYH OPTOCYHAArbl ailbipManbl ganuniaeau: F = 70,138, P < 0,01. Teroku xaHa
I'eitmca-Xaysmia TECTH HIMIIUK TONTOPYHYH OPTOCYHAArbl albIpMaybUIbIK OIIYTTYY
SKEHHUH KOpCOTTY.

4. OMOonuzamusiHBIH 3O PEKTUBAYYIYTY  KOJJOOUY  TambIpjapbiH
CyMepCeIeKTUBYY KaTeTepu3alusaCchlHa KETUIIYYAOH KaHa KaH TaMbIp TOLIOTYHO
AMOOJUSIIBIK MaTepHal MEHEH 3H aJbICKbl JKYKTOO/I6H K63 KapaHIbl. DMOOIU3aLH
BIKMachl KMuKHeKel 6emykuenepay (50-150 MKM) KOJJOHYY MEHEH >KaKIIBIPTHUIIbI,
HaThIIKaga AMCTal KanWwULApABIK 3MOonu3anus naiga Oonny. OmOonuzauus KaH
MEHEH KaMChI3 KbUIYy OIEpallMsHbIH asrbIH/AA I'aHA UILIKE alllkaH ydypjapaa e3reue
nauaanyy.

5. MeHUHTMOMAaHbIH WHTPAKPAHUAIBIK PE3EKIMSICHI KacaliraH OerTamTap bl
JNApbUIOOHYH KBIMBIHTBITBIH, 6YMAY, PEHUAUBIACPAN, TaTAAIIaHYy JECHIIIJIUH KaHa
CTaMoOHap/a 001yy y3aKThIIbIH 3CKE aJlyy MEHEH KaJMbLI00.

6. JlMarHOCTHKaJbIK aHa JapbUIO0 AITOPUTMIEPUH K€ IMPOrHOCTUKAJIBIK
MOJENICPUH HIITEN YbITYy MEHEH MEHUHTHOMANApPJbIH O KYPYIIYHYH Tak
dakTopIOpyH JKaHa anapAblH JIApBUIOOHYH HAThIMDKalapblHA Taacwp dOTYYIY
©3reUueIyKTOPYH aHBIKTOO.

INPAKTHUKAJIBIK CYHYULITAP:

1. WNwrtun HaTelkanapelH NalJallaHyy AaTUITHK >KaHa aHaIUIACTHUKAJIbIK
MHTPAKpaHUAIJIBIK MEHUHTMOMAaIapAbl NTapbUIOOHYH KIWHHUKAJIBIK JAArHOCTUKAJIBIK
KOMIUIEKCHUH >KaHa XUPYPrUSJIbIK TAKTUKACBIH ONTUMAJAIIThIPyyra MYMKYHIIYK
Oepet. XUpypriayH 3H TOIYK aJlblll callyyra OOJIFOH KaaJloOCYH/1a, bIKMaHbl TaHJJ00/10
IIUIIUKTUH 6CYY MYHO3YH, aHbIH MHBA3USICHIHBIH JIapa)KachlH >KaHa Kypdan TypraH
aHATOMUSUIBIK TY3YJYLITOP MEHEH OONroH OaillaHBIIIBIH, KaH MEHEH KaMChI3 KbLTyY
OyJakTaphlH 3CKE ajyy 3apbUl KaHa ©3YHYH KaH TaMmblp TapMarbIHBIH OOPIYTY,
COOKTYH e3repywy (TUIEepocTo3, arpousi K€ COOKTYH Oy3yiylly), NalueHTTUH
COMATHKaJIBIK a0ajbl, OMIOHJION 3JI¢ TEXHUKAJIBIK MIAPTTAPIbIH KaHAa XUPYPTHUSIIBIK
KOHAYMJIOPIYH OOIYLIYH 3CKE allyy Kepek.

2. Omeparnusira yeiinHku (GUOPUH KIIeH 3MOOIM3aUICHl KOOIICY3 OTepaIius
’KAacooro MYMKYH OOJTOH MEHUHTHOMAJAp/AblH CIEKTPUH KeHelTer. busnun
TaXpblii0abp31a omepalnus ydypyHIAa KaH KOroTyy J>KaHa omepanusi yOaKTHICHI

KBICKap/pl, Oyl HETU3UHEH YJrairaH MaludeHTTepre mnaimanyy. DMOoiau3anusian
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KuiduH 1 JKyMaHbIH WYMHIE >KacajraH oOIepamnus ONTUMANIyy yOakbIT OOIym
KOPYHOT.

3. Omepanusra YeWWHKH MaajbIMaT MEHEH YEKTENTeH MOJCINep, MHUCAIHI,
NMAalMEHTTUH  JeMorpaduscbl  XaHa  paguorpa@usiblk  MYHe3JeMesepy,
MCHWHTMOMAHBIH JIapakachblHa J>KaHa pPE3CKIUSHBIH Japa)kachblHa HETHU3CITCH
MOJIENJIEP CBHIAKTYY 3JI€, KEPTHUIUKTYY WHTHIUKCU3IUKTU K€ YKANIbI KAIIOOHY TaK
00JKOIII00T0 33 6OJIOT.

4. KaiitanaHyy >KbIIITHITBIH a3alTyy JaHa >KaJIIbl JKAIIOOHY JKOTOPYJATyy
MaKcaThIH/Ia KOMIUIEKCTYY TepamusHbl KOJJOHYYy Kepek. baimrkapyy TakTHKachl
00r0HYa 4euyuM PEHTTEHOJIOTIOPAYH, HEHPOXUPYPTIapIbIH KaHa
XUMHOTEPANIEBTTEPINH THITHI3 KBI3MATTAlIyyCyHAa JKaMaaTTBIK TYpAe KaObul
QJIBIHBIIIBI KEPEeK. YITya MakcaTTa Ou3 MEHUHTEANIBIK MIMIIUKTEPIU KOMIUICKCTYY
JApbUIOOHYH AJITOPUTMHUH WIINTEN YBIKTHIK JKaHa CYHYII KbUIABIK, Oyl OOpYHYH
00XXOMONA0OCYH (MPOTHO3YH) aHa OeHTanTap/blH JKAlloo camaThlH Oup TOI
KAKIIBIPTTHI.

5. Omnepanust yq9ypyHJIa MIOHHH >KapaKaThlH MUHUMAJIAIITHIPYY YUYH KeHEH
KPAaHUOTOMHSI, MUKPOCKONTY aHa MUKPOXUPYPTUSIBIK >KaOAayylapabl KOJIJIOHYY,
aJICKBaTTyy HapKo3, Olepanus yIypyH/Ja TaTaasl KIMHAKAIBIK )KaHa (U3HOIOTHSITBIK
KOHTPOJITY KOJAOHYY, Oyn JKaHpl IIUIIUKTEPAH aJblll  Ccalyy KeJIeMYH
ONTUMAJIIAIITHIPYyTa KapJam OepeT. yblIamayy, ypyKcar.

6. Oneparnusi, KEHEH KpPaHUOTOMUS, MUKPOCKONTY jXKaHa MUKPOXUPYPTUSIBIK
XKaOayynapAsl KOJNJOHYY, aHECTE3UAra bUIAMBIKTYYy IMOCOOME, MPIHUH >KapakaThIH
MUHUMAJJAIITEIPYY, OOpYyJIyy YYyH a0JaH >KareIMJIyy HAaTbIiDKackl MEHEH
MIMIIUKTEPAN  JKOK  KBUTYYy KOJOMYH ONTUMAaJIAIITBIPyyra, KOMIUIEKCTYY
KJIMHHUKAJIBIK KaHa (PU3UOJIOTHSIIBIK KOHTPOJJIOOHY UHTPAOIICPATUBINK KOJIJIOHYYyTa
xKapaam Oeper.
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Nyiimo6aeB Aoabipakman PamankyjgoBuutun 14.01.18 — Heiipoxupyprus
agucTUrd  0OWHYAa MeIMUMHA WJIMMAEPUHHH [OKTOPY OKYMYIUTYYJYK
AApa’KacblH W3JIEHHN aJlyy YYYH :Ka3buiraH «M2I3HHUH MEHMHIHOMAJIAPBIH
AHBIKTOOJOTY 7KAaHA [AapbLI0OJOrY 3aMaHOAN BbIKMAJIAP» JereH TeMaAarbl
AUCCEPTANMSACHIHBIH

PE3IOMECH

Herm3rm ce3pep: MEHHHTHOMA, IUArHOCTHKA, JapbLIo0, XUPYPTHUSIIBIK
JapbUI00, TAPBIIIOOHYH HATBIMKaIaphl.

N3nanee o0bekTH. bam-ceek WUYMHAEIM MAI3HUH YOH >KAapbIM IIapiapblHJIa
MEHUHTUOMAJIapbl  aHbIKTaaraH 217 Oeiitart.  bapaplk  MEHMHTHOMAaJap
PAIMONOTHSIBIK JKaHa XUPYPTUSUIBIK  PE3CKIUANAH KHAMHKA — TATOJOTHSIIBIK
TACTHIKTOOHYH HETM3UH/IE aHBIKTAJITaH.

N3ungeenyn npeaMeru. bami-cooxk MUMHIACTH MEHUHTHOMAJIapbl aHBIKTAJITaH
OedTanTap/bpl  apBUIOOJOTY  KOJJIOHYJITAH  XUPYPTUSUTBIK  BIKMajdapiAblH
TEXHUKAJIBIK JKaKTapbhl, ©3TOUYOJYKTOPY JKaHA IKETHUINNCTCHIUKTEPH, JaPbUIOOHYH
aKBIOCTH JKaHa JUHAMUKACHI.

N3unnee makcartbl. /[narHocTHKaHbl OPKYHAOTYY aHa Oall-CoOK HUYMHIETH
MEHUHTHOMAJIAPAbl XUPYPTUSIIBIK AJIBIN CATyYHYH ONTUMAAYY TEXHUKACHIH TaHI00
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’KOJIy MEHEH, ajlap/ibl KOJJOHYyAarsl AU(depeHINaIIbIK KOPCOTMOIOply HETHU3/160
KaHa omneparusgaH COHKY JWHAMHKAHBI W3WIA0O apKbUlyy Oali-CooK HYHUHIETH
MEHUHTHOMaJaphl 6ap OedTanTapabl JapblIOOHYH HATHIHKATAPBIH KAKIIBIPTYY.

N3unaee bIkMaaapbl: KIMHUKAIBIK-HEBPOJIOTHUIBIK, Oamr MHUH KT xana
MPT usunneenepy.

AJIBIHTaH KbIUBIHTBIKTAP KAHA AJAPAbIH WIMMHUNA KAHBLIBITbI. AJTayKbl
AKOJTY JATWIAUK MEIUIMHA MO3UIUACHIHAH KIMHUKAJIBIK KAKTaH HEru3JelreH Oari-
COOK MYMHJIETH MEHUHTHOMayiapbl Oap OedranmTapibl aHBIKTOOHYH JKaHa
KOMIUIEKCTYY JapbUIOOHYH aJITOPUTMHU TY3YJITOH. AJTraukbl UPET MEHUHTHOMAJIAPhI
Oap OelranTapAblH KIMHUKAJIBIK CYPOTTOMOCY MEHEH MEHMHTHOMAIAP/bIH KOJIOMY
OpTOCYHAArbl aWKajbill M3WIAeHTeH. Onepauusgad MYPYHKY 3MOOIU3ALUSHBIH
b HEKTUBIYYIYTY xKabmyyay KaH TaMbIpJap bl CYMEpPCENeKTUBYY
KaTeTepU3alMsIIOOr0 JKETUIYY KaHa »dSMOONMKalIbIK MaTepuall MEHEH KaH
TaMmbIpiapAbl  BH  JUCTAIJBIK  TOATYPYY  JKOJIYy  MEHEH  JKETUILIUJIET.
MeHuHTrHOManapAplH HaThIKara Taacup OSTYY4y Tak arbiM (pakTopsopy >KaHa
©3reUeYKTOPY aHBIKTAITaH, OIIOHAOW 3J€ MPOTHOCTUKAIBIK MOJEIJCP HIITEITUI
Yyplrapbuirad. OIyMay, pEUMIUBIM, TaTaaljallyy NaWbI3blH KaHa CTaldoHapia
00Jyy Y3aKTBITBIH 3CKE allyy MEHEH MEHUHTHOMAaJap/bl ajiyyra Jayymap OOJroH
OeifTanTapAbl 1apbUIOOHYH HaThIM>KaJIaphl KaMbLUIAHTaH.

Koagonyy OorwHua cynymrap. bami-ceex WYMHAErM MEHMHTHOMAJIAPArbI
KJIMHUKAJIBIK-TUAaTHOCTUKAJIBIK ~ KOMIUIEKCTH  JKaHa  XUPYPTUSUIBIK  TaKTUKAHBI
ONTUMHU3AIMUSIIO0 YUYH, IIUIIMKTUH 6CYY MYHO3YH, aHbIH UHBA3Us JICHII3JIUH JKaHa
AKbIH JKalrallkaH aHAaTOMUSJIBIK TY3YJIMOJIOp MEHEH WY apa MaMWJIECHUH, KaH
#Ka0ayy OyJakTapblH *aHa KEKEe KaH TaMbIp TOPUYOCYH, COOKTOTY ©3repyyJiepay,
OeMTanThIH COMATHUKAJIBIK a0alIbIH, OMIOHJOW AJi€ TEXHUKAIBIK IIapTTapAblH >KaHa
XUPYPTUSIIBIK KOHYMIOPAYH OapIbITBIH ACKE alyy 3apbLl.

Kouamonyy 4eiipecy: camaMaTTBIKTBI CaKTOO TapMarbl, HEBPOJOTHS,
HEUPOXUPYPIHUsl.

PE3IOME
auccepranuu  JlyiimodaeBa AOapipakMana PamaHkyjnoBMYya Ha Temy
«CoBpeMeHHBI MOAX0J B JHATHOCTHKE M JICYEHHH MEHHHIHOM TIOJIOBHOIO
MO3ra» Ha COMCKAHHE YYEeHOHM CTemeHM [AOKTOpa MEAUIHUHCKHUX HayK 10
cnenuaabHocT 14.01.18 — Helipoxupyprus.

KiiouyeBble cj10Ba: MEHMHTHOMA, JMAarHOCTHKA, JIEYEHHE, XHPYpPrHUECKOe
JICYCHHE, PE3YIbTAThI JICUCHHSI.

O0bexT uccienqoBanmsi. 217 GONBHBIX C BHYTPUYEPEITHHIMU MEHUHTHOMAMHU B
noymapusix 0ompmoro Mo3ra. Bce MEHMHTHOMBI OBUTM AHMATHOCTUPOBAHBI TOJBKO
0 PagUuOJIOTMUYECKUM JaHHBIM WM TATOJOTMYECKOMY IMOATBEPKICHUIO TIOCIe
XUPYPrU4ECKOU PE3EKLUH.

Ipeamer wuccaenoBanusi. TexXHUYECKHE CTOPOHBI, IPEUMYLIECTBA U
HEJOCTAaTKH, HMCXOAbl M JUHAMUKA MpPU XUPYPrUYECKOM JIEYEHUU OOJIBHBIX C
BHYTPHUYEPEITHHIMU MEHUHTHOMaMH.
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Hear  pabGorbl.  VYiayuiieHue  pe3yJbTaTOB  JICYCHUST  OOJNIBHBIX  C
BHYTPUYEPENHbIMM MEHHHTMOMAaMU IYTEM YCOBEPLIEHCTBOBAHMS JUArHOCTUKH H
OINpENIENICHUs] ONTUMAIbHON TEXHUKH XUPYPTHUECKOTO YAAIEHUS BHYTPHUUYEPEIHBIX
MEHUHTUOM, 000CcHOBaHUs AU((depeHIMPOBaHHBIX MMOKAa3aHUN K UX MPUMEHEHHUIO U
U3Y4EHMS TIOCIEONEPALMOHHON TUHAMUKHY.

Metoabl uccaenoBanus: Hegponornyeckue, KT u MPT ronoBHoro mosra.

IlonyyeHHble pe3yabTaTbl M HMX HOBH3HA. BrepBele ¢  Mo3unuil
JI0Ka3aTeIbHOM  MEIUIMHBI  CO3JaH  KJIMHUYECKH OOOCHOBAHHBIM  aJrOPUTM
JUArHOCTUKM W KOMIUIEKCHOTO JIeYeHUs OOJBHBIX C  BHYTPUYEPEIHBIMU
MEHUHIMOMaMHM. BnepBele y DNAUUMEHTOB C  MEHMHTHOMAaMH  IIPOBEAECHO
COIMOCTAaBJIEHNE KIIMHUKU U Pa3MEepPOB MEHUHTHMOM TOJIOBHOTO Mo3ra. /[okazaHo, 4To
3 PEKTUBHOCTh MPEIONEePAlIMOHHON 3MOOIH3AIMA  AMOOJIH3AIUA  3aBUCHUT  OT
JNOCTH)KEHUSI CYINEPCENEKTUBHOM KaTeTepU3alud MOAAEPKUBAIOIINX COCYAOB H
HanOoJIee JUCTAIBHOM 3arpy3Ku COCYUCTOr0 pyciaa 3MOOIMYECKUM MaTEPUATIOM.

BoisiBiensl 4yerkue (akTOpbl TEUYEHHUS MEHHMHTMOM M HX OCOOEHHOCTH,
BIMSIOIIME HA HCXOIbl JIEUEHUA C pa3pabOTKOM MNPOrHOCTUYECKUX MOJEINIEH.
OO0o0O01IeHbl  JaHHBIE O  pe3yJibTaTax JICUCHHS  MNAlMEHTOB, IEPEHECIINX
BHYTPUYEPENHYI0 PE3EKLUHUI0 MEHUHTMOMBI, C YYE€TOM CMEPTHOCTH, PELUWMBOB,
4acTOTY OCJIOKHEHHUI U MPOJIOJKUTEIbHOCTD NPEObIBAHUS B CTALIMOHAPE.

PexomMenpanuum 1o HCHOJB30BAHMIO. J[J1s1  oNTUMHU3alUMKU  KJIMHUKO-
JUArHOCTUYECKOIO0 KOMIUIEKCA U XHUPYPrUYECKOM TaKTHKW TMPU BHYTPUUYEPEIHBIX
MEHUHIMOMaX, HEOOXOJHMMO YYWTBHIBATH XapakKTEp pOCTa OIYXOJIM, CTENEHb €€
MHBA3UM U B3aUMOOTHOIIIEHHE C OKPYXKAIOUUMU aHATOMUYECKUMU OOPa30BaHUSIMH,
MCTOYHHUKU KPOBOCHA0XXEHHSI M BBIPAXKEHHOCTb COOCTBEHHOW COCYAMCTOM CETH,
KOCTHBIE HW3MEHEHUS, COMATHYECKOE COCTOSHME IIallMEHTa, a TakKKe HaJIN4ne
TEXHUYECKUX YCIOBHI M XUPYPIrHUE€CKUX HABBIKOB.

O0J1acTh NIpUMEHEHMs: 3PABOOXPAHEHUE, HEBPOJIOTUS, HEUPOXUPYPIHSL.

SUMMARY
of the dissertation of Abdrakman Ramankulovich Duishobaev on the topic:
«Modern approach in the diagnosis and treatment of brain meningiomas» for
the degree of doctor of medical sciences in the specialty 14.01.18 - neurosurgery.

Key words: meningioma, diagnosis, treatment, surgical treatment, treatment
results.

Object of study. 217 patients with intracranial meningiomas in the cerebral
hemispheres. All meningiomas were diagnosed only by radiological data or
pathological confirmation after surgical resection.

Subject of study. Technical aspects, advantages and disadvantages, outcomes
and dynamics in the surgical treatment of patients with intracranial meningiomas.

Objective. Improving the results of treatment of patients with intracranial
meningiomas by improving the diagnosis and determining the optimal technique for
surgical removal of intracranial meningiomas, substantiating differentiated

indications for their use and studying postoperative dynamics.
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Research methods: neurological, computed tomography and magnetic
resonance imaging of the brain.

The results obtained and their novelty. For the first time from the standpoint
of evidence-based medicine, a clinically based algorithm for the diagnosis and
complex treatment of patients with intracranial meningiomas has been created. For
the first time in patients with meningiomas, a comparison of the clinic and the size of
meningiomas of the brain was carried out. It is proved that the effectiveness of
preoperative embolization of embolization depends on the achievement of
superselective catheterization of supporting vessels and the most distal loading of the
vascular bed with embolic material.

Clear factors of the course of meningiomas and their features affecting the
outcomes of treatment with the development of prognostic models have been
identified. The data on the results of treatment of patients who underwent intracranial
resection of meningioma, taking into account mortality, relapses, the frequency of
complications and the duration of hospital stay, are summarized.

Recommendations for use. To optimize the clinical and diagnostic complex
and surgical tactics in intracranial meningiomas, it is necessary to take into account
the nature of tumor growth, the degree of its invasion and the relationship with
surrounding anatomical formations, blood supply sources and the severity of its own
vascular network, bone changes, the somatic condition of the patient, as well as the
availability of technical conditions and surgical skills.

Scope: health care, neurology, neurosurgery.
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