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NIITHUH KAJIIIBI MYHO31O0MOCY

JAuccepranMsHbIH  aTAJBIUBIHBIH  AKTYAAYYayry. JlylHeNyK canaMarTbIK
CaKTOO YIOMyHYH EBponasbik aliMakThIK OIOpPOCYHYH aJCTEPHUHMH MaajbIMaThl OOIOHYA,
yuypna Usirenm EBporagarst 6aapapik skaHbl K63 KapaHIBIChI3 MaMIJICKETTEP/C JKbIHBIC
apkeutyy xyryydy wuHbekimpsumiap  (OKOKOKM) OoroHua SnmMaeMUONOTHSUTBIK - abai
TaTaalJaHyy/a.

Mypnarsigaii sme, 6apasik AKAOKU crpykTypackiHaa 9H Kol OpyHIy TPUXOMOHHA3
(24,7%) 3omeiT.

Kein caifbiH AyitHe xy3y OoroHuYa yporeHuTalapik Tpuxomonuasra (YI'T) 170
MUJUTMOH aJilaM KaObUITaH, &l 3MH CEKCYaIJbIK AaKTUBAYY asuIIapiblH apachlHa
TPUXOMOHUA3bIH  KAWBUIBIIIIBI 30-50%  xerer. bapapik  MHEKIUSIBIK
BYJIBOBarMHUTTEPre OOJIOH Bpayka KaWpbUTYyJIapAblH JIPIUK Y4TeH Oup Oemyry
TPUXOMOHAJAIap MEHEeH HH(EKIMsIaHbIIKa OainaHbuTyy. Oopyy SpKEKTep MEHEH
asuiapaa Oupzel ydypiapaa kesnemieT. TpruxoMOoHaUIbIK MHGEKIMS TYKyMCY3AyK raHa
AMEC, OUIOHJIOW 3J€ TepeTTery, TOpPeTTeH KUUMHKKM ME3TWIIICTH JKaHa JKaHbl
TOPONTOHIOPIYH ap KaHJal MaToJOrusuiapblHa, OLIOHJION 3J€ OangapAblH ©JyMYHe na
ceben OOTyIITy MyMKYH.

KeHbIC apKbUTYy Kyryydy HMH(EKIusuiapsl 6ap Oeitantapia MMMYHIIYK CTaryc
00rOHYa KeUTeiiep, aHbIH MYMHAEC UMMYHIYK JePUIUT (MMMYHIYK JUCOATaHC) aKbIPKBI

XKpupTapel Poccusima KaHa dYeT 6JKeNeplle OTKepPYJIreH KONTereH Kem O0opOopityy
M3WIIO0TIOpAe JATWIICHTeH. Mucaibl, aaucTepauH OaaMblHIA, YpPOTCHHUTAIIBIK
TPUXOMOHHMA3 MEHEH OOpyraH OelTanTapia WMMYHUTETTHH OapIbIK SJICMEHTTCPUHUH
mucOamancel  Oap, &l HWMMYHOTEPANMSHBIH BULIAMIIBITEIHBIH TOMOH/IOOCYHO JKaHa
HOPMAJyy KOProody peaKIfsuiaplaH MMMYHOIATOJOTHSUTBIK YKOONTYH YCTOMIYTYHO
aJTBITT KeJIeT.

YporeHUTaIBbIK TPHXOMOHHA3/IBIH HETHU3IH JIAPhIIOO0 KapaXkaThl — METPOHHUIA30JT,
a1 S-HUTPOUMHUIAZ0JIIOP TOOYHYH OKYITY.

Anarrareiaii,  Metponuaazonay — (1959-kpuiman Oepu) — ypOTrE€HHMTAIBIK
TPUXOMOHHA3/IBI JTAPBUTOOI0 Y3aK YOakeIT 0010 KONoHyy T. vaginaliS TykymaapbIHbIH
TYPYKTYyy TYPJAOpYH TMaiiia KbUIIbL. ABBIpKBI yOakTa METPOHHIA30JIT0 TYKyMIyH
TYPYKTYyAyTYH TY3YY MEXaHU3MIIEpH TaK aHBIKTAIraH 5Mec. AWpBIM aaucTepauH
nukupuHae, 1. vaginalismun napwpiiapra TyPYKTYYIIyry OUpWUHYM KE3eKTe€ MHUKPOOIYK
KJIeTKaHBIH TIHPYBAT-(heppOIOKCHH-OKCUPETyKTa3a aKTUBIYYIYTYHYH TOMOHIONTY MEHEH
mIapTTairad, Oyl IMTOTOKCHKAIBIK HUTPO-PAAMKALYY HOHIYK apakeTH KyMapiapbH
TONTOOHY a3aiTaT. bamka muineedynep Oyn (HEeHOMEHINH PE3NCTEHTTUTH KICTKAHBIH
TPAHCTIIOPTTYK CHUCTEMalapbhIHAArkl Oy3yayynap MEHEH € J>KBIHBIC OpraHAapbIHBIH

MHUKpPOOHOIICHO3YH/Ia HUTPOTpyIanap/bl KaObLT aimyyra KOHIOMITYY
MUKpPOOPTaHU3MIEPIH OOJTyIIly MEHEH OailIaHbIIITYY A€M SCENTEIIET, Oyl 63 Ke3erHH/Ie



METPOHHIA30JYH aHa aHbIH aHAJIOTJOPYHYH aKTUBAYYIYTYH a3aiTar. YpOreHUTAIIbIK
TPUXOMOHHA3/Ib! JIAPbUIOOHYH HATBIMKACKI3IBITBl MAKpoO- >KaHa MUKPOOPTaHU3MJIEPIUH
©3rOYEIIYKTOpY MEHEH OailaHbIIIKaH KOeNTereH (akTopiop MEHEH TYLIYHAYPYIYIIy
MYMKYH. JIapbUIOOHYH HATBI ACBI3BITBIHBIH H KON Ke3/IEIHIKeH ceOenTepu KaTapbl
KOIMUYJIYK aBTOpJIOp OedranrapAblH TOMOHKY KOMILIAEHTTYYJYTY KaHa PEeMH(EKLUSHbBI
KOpCOTYLIOT, OMPOK alipbIM Makananapna 1. vaginalismun METPOHUIA30JITO TYPYKTYYIYTy
HETH3IH ceOen KaTapbl KOPCOTYIIOT.

Mertponunazon >xaHa Oaitnansinn komiwiekctepr bK (asOymMuH KOMITIEKCH TOJH
1-4 amppa- D-rmokozo-teTpaiiomua Kanwmil)  apachlHAArkl  AaHTHOAKTEPHAIIBIK
aKTUBIYJIYKTYH Ky4ellly, ajl afarTarsl maprrapaa 1. Vaginalismur THIIIKbEI MEMOpaHaChI
apKbUTYy KJIETKAa WYMHE OTIOW TYpPraHIbIKTaH, >KbIHBIC KOJIOPYHYH HH(EKIMAPAIIBbIH
KYT'y3raH KeIITereH PEe3UCTEHTYY IITaMMIapra Kapara KOJIOHYJIYHYy TEPEH M3HIII0OHY
TaJian Kbljiar.

Koropyna aiTbutraniapAbIH 0apabIrbl Oyl M3WJIIOOHYH HETH3HUH TY31Y.

JAucceprausiHbIH TEMACHIHBIH APTHIKYBLIBIKTYY WJIMMMII OarbITrap, HUpH
WIMMHI nporpamMmasiap (1os1000psiop), OmiMM Oepyy ’KaHa WIMMHHM MeKemesiep
Tapa0dbIHAH KYPry3YyJayy4dy Herm3rd WIMMHH-U3WIA60 UIITepPH MEeHeH OailIaHbIIIbI.
byn m3unnee I'mobamgpik ¢oumyn AMXKChHa, kyprak ydyk ’KaHa Maispusra Kapuibl
Kypernyy OoroHYa J0J000pJIOpPYHYH ajkarbiHia, ommoHmor snme USAID TtapaObiHaH
kapbitanrad «KAOKU xana AMDKB uH(ekiusuiapbHbIH alIbIH aTyy KOONTY TOMTOP
cekc OM3HEC TapMarbIHAArbl >KyMylmdynap apacbiHaa xaHa MCM» nonboopy acTsiHIa
JKacaJraH.

M3nnneenyn Mmakcarbl. ToOoken TOOyHIArb! asyigapia TPUXOMOHAC HH(EKIIMSCHI
y4ypyHAa MaKpOOPTaHU3MIIMH KOpProouy (HhakTopJopyHyH 3QQEKTHBIYYIYTYH kaHa S-
HUTPOUMHIA30J1 TOOyHAarbl aapeiiapra T. vaginalisTuH gapbira TypyKTYYIyryHyH
MYHO3/I6MOJIOPYH H3UJ1100, TMarHOCTUKAHbI KaHa JapbUIOOHY YKaKIIbIPTYY.

M3wineeHyH Mmuiierrepu:

1. T.vaginalis MeHeH mIApTTyy MAaTOTeH MUKPOOPTaHU3MIICPHHHUH ACCOIMATHBINK
03 apa OailyIaHBIIITapPbIH U3UIIIO0.

2. T.vaginalis xapatkan WHQEKIMAIAPABIH  MaKpPOOPTaHM3MIWH — KOProouy
(hakTOpIIOPYH M3UII/IO0.

3. 5-HUTPOMMUIA30J1 NApbUIAPBIHBIH 1. vaginalismun pe3uCTEHTTYY IITaMMIapblHa
Kapara TYpYKTYYJIyTYH MOHUTOPHUHT KYpry3yy >kana 5-HU sxana BK (nmomi-1-4-anbsda-D-
TJIFOKO30-TETPAHOM] KalMii  abOyMHUH KOMIUIGKCH) JIapbUIAPBIHBIH  OUpresIeIvI
urrerniH Checkerboard (mmaxmar TakTachr) BIKMAChIH KOJIZIOHYY MEHEH H3HIIZO0.

AJIBIHTAaH  HATBIKAIAPALIH WIMMHUH KaAHBLIBITBI. TprXoMOHA HHPEKISACHI
O6ap cekc oxymymmuaynap(CXK) —apacelHma  KYPry3yJireH — MHKPOOHOJIOTHSIIBIK
aHaJIM3JIEPIMH HETU3UH]IE, BaTMHAJABIK OMOTOIITOTY CaNaTThIK ©3repyYJiep aHbIKTabI,
Oy MUKPOOAOPAYH TYPJIOpY OpTOCYHAArbl OaiiaHbIITapJarkl TepeH Oy3yiyysapabl
KOpcoToT. OHOKOT 00py Kypcy KeOyHuUe apanaml uHBa3us Karapel etym, JXOKOKU



(KBIHBIC OOpPYJIApPbI) OOPYJIAPHIHBIH 3 jKaHA aHJaH KOl MHUKPOOIYK accOIMallUsIIapbIH
KaMTBIMUT.

TpuxomoHa HHPEKIUACH MEHEH 0OpyTaHaap/ia KIeTKAIbIK jKaHa TYMOPAJTb/IbIK
WMMYHHUTETTUH KOPCOTKY4Topy OOrOHYa ONyTTyy Oy3ydayynap aHBIKTaIIbl, anap
UMMYHIYK CHCTeMaHBbIH T-KJeTKanbIk OypamachiHIarbl 0acaHmoo *aHa TyMOPAIBIK
MMMYHHUTETTUH JucOanaHChiH KepceTeT. byn e3repyynep eHekeT (opmana OOJITroH
TPUXOMOHA,T MH(EKITMSICHI MEHEH OOopyTraHaapa keOypeek Oaikasar.

Merponuazonro Typyktyy T.vaginaliS 1mTamMmaapblH —aHBIKTOO MEHEH
TPUXOMOHA/IT HMH(EKUMACBIHBIH KIMHUKAIBIK  arbUIBIIBIHBIH  ©3reUeYKTOPYHYH
OpPTOCYHZIa TY3YJIreH OailJIaHbIIITHl AHBIKTOOTO SKETHIIWIAW. MeTpOHHUIa30/1ro
TypykTyy T.vaginalis 1uraMMaapbl, 6HOKOT TpUXOMOHHAa3 (GopMackl MEHEH
oopyraHjapia, >keHuIpeek (popMacskl MEHEH OOpyraHapra kaparanja Ker Ke3/eleT.

T.vaginalis mraMMaapbIHBIH METPOHHUIA30JIT0 KapaTa CE3THUTHIHH aAHBIKTOO
OOrOHYA aJbIHI'aH MaanbIMaTTap, T.vaginalis mraMMaIapbIHBIH KOTOPKY TYPYKTYYIyTYH
kepceTyyae. bK xaHa MeTpOHMIA30JIyH CHUHEPTHM3M TAACHPU «IIIAXMAT TaKTaChD»
BIKMAChl MEHEH KOPCOTYJITOH.

AJIBIHTAH  HATBIKANAPABIH  NPAKTHKAJBIK  MaaHMcH. TpuxoMoHan
MHQEKIMACH MEHEH OOpyraHIapAarbl MMMYHAYK a0ajIbIH e3repyysepy, MpakThKaga
caJlaMaTTbIK CaKTOO TapMarblHa >KyTYLUTYy OOpYJapiAbl AApbUIOO >KaHa aJJIbIH ajlyy
YUYH ajlap/ibl TEPEH JIabopaTOpIyK TEKIIEPYYAOH 6TKOpYY CyHyIITajar.

T.vaginalis mrraMMIapbIHBIH CE3rMYTUTUH jKaHA TYPYKTYYIIYyTyH 06aiikoo O0roHYa
aIBIHTaH MaalbIMaTTap, XYTYIITYY OOPYJIaplbl KapaTKblUTapAblH TYPYKTYYJIyTYH
K©36MeJ1100 OOIOHYA >Kallbl MaMJIEKETTHK IporpamMmara HEru3[eireH TYpPYKTYY
MOHUTOPHUHT KYPTry3YYHYH MaaHWIYYJIYTYH TYITYHIYPOT.

BK jkaHa MeTpOHMIA30JIy OWpreNenun Koamonyy, T.vaginalis TypykryyiayryH
KEHYYZl® TaHa dMec, TYPYKTyy IITaMMIApAblH TaHJAJBIIIBIH JKalnaTyyra aa skapaam
oeper.

BK xana merponuaazonmay Oupre xommonyy T. vaginaliSTHH TypyKTyyiyryH raHa
YKEHOECTEH, OLLIOHION AJie TypyKTyy T. vaginalis mmraMMaapbIH aHJIaH apbl TAaHJOOHY OUp a3
6acanmarar. bK »aHa MeTpOHHIa3051 Ty KOIIOHYY MEHEH aiKabIIIThIPhIITaH TeparTUsHbIH
HATBIDKATY Y TyTYH JATIIO0 YIYH KIMHAKATIBIK H3WIIe6IIep Tajlal KbUIbHAT.

Kimnukanbeik usungeenepay etkepyy, bK xana meTponuma3onay Oupreienun
KOJIZIOHYY JapbUIOOHYH HATHIKAIYyIyTyH JAIWIee YIYH 3apbLl.

N3unneeHyH KbIMBIHTBIKTapel MeauuuHabKk KOXXKnopno yporeHuTanabik
TPUXOMOHHA3 MEHEH OOpyraH ajamjaapjarbl MMMYHIYK aOajiblH Oy3ylyylapblH
TEpEHUPIIK  YHpeHyyre  OarpiTTairaH OwiMMAepAd  KEHEWTYy  MakcaTbIHIa
KOJIZIOHYJTYIIIy MYMKYH.

JlnccepTauusiHbIH KOProoro KOKJIyy4y Herm3ry :000J10py:

Tpuxomono3 uHbpekimsackl 6ap CK MHUKpOOHOIIEHO3YHYH TY3YMY MEHEH OOpYy
MPOIIECCHHUH KIIMHUKAJIBIK OTYIITYHYH ©3TOUeIyKTOPY OPTOCYHIa OaiiIaHbII aHBIKTAIII.



Tpuxomono3 wuHpekimscel Oap CK  BaruHauAblK OMOTONTYH — Oy3yIyliy,
MAaTOJIOTHUSIIBIK MPOLECCTUH Kaipa OaluTaibIliibiHa TYPTKY OOTYITy MyMKYH. XPOHHUKAJIBIK
oTyll MeHeH keOyHue apaiam wuHBaszus, JOKOKU (KbIHBIC KO MEHEH XKyryydy
UH(EKUUsIIap/Abl) Y4 5K€ aHAaH Kol MUKPOOPTaHU3MIEPIMH aCCOLMAIIMSCHI KE3/CIIET.

Tpuxomono3 unpekimscsl 6ap CK KIeTKasbIK jkaHa TyMOPaIIblKk UMMYHUTETTHH
KOPCOTKYUTOPYHIOTY MaaHWIYY ©3repyyJiep OapAblK U3WIICHIeH KOpCoTKYYTep OOr0HYa
Oalikanyynia >kaHa WH(EKIMSHBIH OHOKOT OTYIIY MEHEH allap/IblH Japakachl Kydelly
MYMKYH.

Mertponuiasonro Typykryy T. vaginalis mrammaapsl, KeOYHU® OOPYHYH OTYIIY
0ap CKne kesmemrer. T.vaginalis THH MeTPOHMIA30JIT0 KapaTa CE3rMUTUTHH aHBIKTOO
OOlOHUa aJbIHTAH MaajbIMATTap, METPOJMHUIAZ0JITO TYPYKTYy  IITaMMIApIbIH
KAUBUIBIIIBIH  QJJIBIH - Tyy OOIOHYAa MOHHUTOPHHI YapaiapblH ONTUMAJIAIITHIPYYTa
*Kapaam Oeper.

VYI'T (yporeHUTangplKk TPUXOMOHHA3) TepanuschiHaa BbK(OailaHbIn KOMITIEKCH)
’KaHa METPOHMUJIA30JyH KOMOWHATOPIYK TEparusChl WHATWIIMKTYY JAAPbUIOOHY KaMChI3
KBUIBIIIBI MYMKYH.

«IITaxMaT TakTach BIKMACBIH KOJJIOHYY MEeHEH 1. vaginalismun TypyKkTyy
mrramMmMaapbiHa bK npenapaTbiHbIH METPOHHUA30IITO MOTEHIUAIITYY TaaCUpH
JAJIUJIJICHT €H.

N3nenyyuyHyH keke caiabiMbl. bapapik  1a00paTOpusuIbIK — U3HIIIOeep,
M3WII06HYH HAThIIKaJApbIH UILTEN YbITYY JKaHA JUCCEPTAIUSHbI jKa3yy UILTEPU aBTOP
TapaObIHaH 63 aJlIbIHYa aTKapbUIraH.

JucceprauusiHbIH HATBIKAJIAPBIH anpodanusioo. V3mineeHyH HaTbIKaNIaphl
’KaHa JUCCepTaUsSHBIH Herm3r xk00070py 2016-xkbuib1 KIMA#HBH «Wnum KyHIOPY»
CTYIEHTTHK WIMMHUN KOH(EpEeHIWSAChIHAA, akaneMuk b.f. DmpbeprrriH 125 KbUTIBIK
MaapakeCHHe apHayraH, oOmoHmol osne 2017-xpubl  AsmMareima  etyyay KMII
MaMJIEKETTEPHHHUH Kalll OKYMYIITYYJIAPbIHBIH 15-ui MEIUIMHAIBIK KOH(EpeHIIMSIChIHIA
(B.Y. I>)xapOyChIHOBTY ACKEPYY) TAIKYYJIaHTaH.

JuccepranusiHbIH JKbIBIHTHIKTAPIHBIH dachLIMAIapaa TOJIYK
sKapbIsVIaHbIbL. /{HiccepTalisiHbIH TOMYK YarbUIIbIPbUIBIIIBI OackMaiapaa. 9 Makana,
aHbIH WYMHAEC Scopus >KypHaibiHIa |1 Makana, mmmnakT-aktop 1,76 OGomron PUHI]
KypHabiHAa 1 Makana, kanranaapbl Keiprez PecryOmukachiHbiH kaHa Kazakcran
PecryOmukachiabiH JKOropky arrecTalysuiblk KOMUCCHUSICHIHBIH TIPE3UTNYMY TapaObIHaH
OCKUTHUITEH PEICH3USUIAaHTaH WIMMUN OachUTMaIap/ibiH TU3MECUHE KUPTeH KypHAIIapaa
KapbIsJIAaHTaH.

JuccepranusiibIH  CTPYKTYpachl KaHa Kejemy. Jluccepraiys KUpHIYY, Y4
OOJIYKTOH TypraH HETu3rd O6JyK, >KbIMBIHTHIKTApP, MPAKTHKAJIBIK CYHYIITAp KaHa
KOJIJIOHYJITaH aabusiTTapbiH TU3MecHHeH Typar. XKymymn 152 6erren, 15 Tabnuia »aHa
27 cypetteH Typart. KongoHynran agadbustrapapiH Tu3Mecu 234 atambliTad Typar, aHbIH
124-u get THIIE JKA3BUITaH.



JAUCCEPTAIMAHBIH HEI'3I'I MASMYHY

KupumyynyH Oamranksl O6JyMYHI® M3WIIOOHYH MAaaHWIYYJIYTY HEru37esuIl,
M3WIZIOOHYH MaKcaTrTapbl jKaHa MWJIAETTEPU AHBIKTAIIbI, WIMMHA KaHBUIBIK, WIMMHMA
’KaHa MPAKTUKAJIbIK MAaHUCH, KOPrOOTO KOIOJITaH HETU3ru 5k000J10p OastHIaIbl.

1-6an. Axaduii MmaajabIMATTApPABIH 0030pYy

2-6an. «MeTo10JI0THS JKaHA U3UJI/166 BIKMAJIAPbD)

N3unneenyH 00BbeKTHCH: aHTUOMOTHUKKE TYPYKTYYIIYK, Oyn
MUKPOOPTaHU3MIEPAUH KEHHUPU CHEKTPUH KaMThII, aJanTalUsiIblKk UMMYHUTETTHH
Oy3ynyuryHa, HHGEKIHUUIBIK 00pYJIapbl UMTMIMKTYY AapblUIOO >KaHa ajlJIbIH allyy
MYMKYHUYJIYKTOpYHO OailllaHbIIIIKaH Macese KaTapbl Kapaiar.

M3uaneenyH mpeamerm: T.vaginalis-TuH aHTHOMOTUKKE TYPYKTYYJIyTY,
AHTPOIIO30MI0 KaplIbl aHTUOMOTHK JapbIpaira TYPYKTYYJIYKTY aHBIKTOO bIKMalaphl,
TYPYKTYYJIYKTYH CEOENTEpU, TYPYKTYYIYKTY KEHYYHYH KOJIJIOPY.

N3u1166HYH MaTepuaJIbl ’KaHA BIKMAJIAPbI.

Kapoouyuy TonTopayn cyperreayuy. JKbIHBICTBIK XKOJIJOP apKbULYy 6TYY4Y
uHpexkuusanap (cUPUINC, TOHOKOKK HWHQEKLUMICHl, XJIaMUAMSUIBIK HHQEKIUs,
YPOTEHUTAJIBIK TPUXOMOHHMA3, TipocTorepriecBupycy, BIII'-2 yporenuTtanasik ypea-
MHUKOIUIa3MO03, HUTOMETAIOBUPYC HMH(PEKUUACH], YPOT€HUTAIBIK KaHAWI03 OO0IOHYA
150 cekcyannblk KbI3MaT KOPCOTKOH asuiap (Herusru Ttom) skaHa 139 asuinap,
TMHEKOJIOTKO aJIIbIH ajla TeKIIEepYyYy YYYH Kalpbliran asuigapra (KOHTPOJIbIYK TOI)
KJIMHUKO-TTA00paTOpIyK TEKIIEPYY KYPIry3yiay.

JKannel Tanm00 KemeMy 289 agaMibl TY31y.

bapabix TEKIIEPUITeHIEpTe KJIMHUKO-aHAMHECTUKAJIBIK TEKIIEPYY
KYPry3yJiny. AHaMHeE3 YOTYyJTyy/Jla TOMOHKY ydypiaapra KeHyJ OeyHIY: KbIUbIILYY,
oopyy, OemyHyyliepre OaillaHBIIIKaH apbI3ap, OOPYHYH Y3aKTBIThI, KBIHBICTBIK
KAIIIOOHYH MYHO3Y, aKbIPKbl >KbIHBICTBIK OalJIaHBIIITHIH KYHY XYTYIITYy Oymnak
’KaHa Oalllka *KbIHBICTarbl OHOKTOILTOP JKOHYH® MaalbIMaTTap YOTyITyIay. Mypaa
BEHEPUKAJIBIK OOpYJApAbIH O0dymy OenrwieHau. YpPOreHUTANIbIK TPUXOMOHHUA3
AMarHo3y JabopaTopAyK W3WIAOOHYH HaTbIiDKamapblHa HETU3IETUI KOIOJTY.
TpuxomoHanapabl aHBIKTOO YUYH HATUBAYY KaHa OOENroH mpenaparTapabl METUIICH
KOK CYYCYHJIyTY MEHEH M3UJI1060, TPUXOMOHHUA3/Ibl KYJIbTYpaJblK TUArHOCTUKA YUYH
KEMUIITYY altMakTapra OeJyHyYydy 3aTTapibl ceOYy KOy KOJJIOHYIIIY.

MUKpOCKOIIUSUTBIK  JKaHa KyJbTYpalIblK HM3WIAeeJep YYYH Marepuan KaTaphbl
ypeTpa, HEepBUKAIABIK KaHasl, KbIHABIH apTKbl OOJIYTYHYH KBIHTBIK YbITAPYy 3aTTapbl
KOJIZIOHYJIITY.

bamxka XOKOKW >xana uMMyHIyK abaiibl U3WII6© YUYH MaTepuasl KaTtapbl
BEHO3/1yK KaHbl KOJJIOHYJITY.

JlabopaTopusiiblk HM3HIII60 BIKMAJAPBL. MUKPOCKONUANLIK  CYpMYHOY.
VYpetpa, LepBUKAIABIK KaHal >KaHa KBIHJBIH apTKbl OOJIYTYHAery Ma30KTOpay



HAaTUBIYY >kKaHa OOenroH mpenaparrapia usuigemtd. boéo 1% wmeTuien kek
CYYCYHAYTY MEHEH XYpry3yjaay. ['OHOKOKK »kaHa (JIopaHbl aHBIKTOO MAaKCaThIHIA
I'pam  OGoronua O6o€o koaoHynaay. Hatuayy skaHa OoenroH mpenapaTTapabl
MUKPOCKOIHUSIIO0I0 TUITYY TPUXOMOHAAAIAp KOK OOJTOH yuypaa, JeHKOUUTTEPANH
KaJamak KJICTKaJapAblH SIUTSIMHUHIE >K€ allapJbl TErepeTurl TOMTOIYIIyHA,
Ma30KTOPJIOTY KOIl CYIOKTYK, SIpOCy3 KIETKaJIbIK Ty3yhaymrepre jkana Candida
TYPYHIOTY a4bITKbIY KO3y KapblHIAapbiHa KeHYN OenyHay [A. M. CaBuyeBa xaHa
6amka, 2007].

Kynemypanovixk wvikma. TpuxomoHanmapipl ecTypyY Y4yH «JluarHoct-tect»
(Poccus) xonmonymty. Kynbrypanapasl MUKPOCKOTIHSIIOO JKaHa UICHTU(PUKAIIASIIOO
3-5 KyHAOpY XKYPTY3Yiay, TepC HaTblikanapaa 7-9 KyHAepy, aHTKEHU BardHaJJIbIK
TPUXOMOHAIAPJBIH KYJIbTypaJiarbl OHYTYY UHUKIMHUH Y3aKTHIThI ceOYYy /103aChIHBIH
KOJIOMYH6O KO3 KapaHIbl.

baxmepuonozusnvik  usunoee. OIOHAOW »3i€ ypeTpa XaHa BarMHaHBIH
MUKPO(DIOPACHIH aHBIKTOO MaKCaTbIHAA OAKTEPHOJOTUSIIBIK M3WIOO KYPry3yiay.
Marepuanabl cTepriilyy OaKTEpUOJIOTUSIIBIK TYTYK MEHEH ChIBOPOTKAJIBIK IIOPIIOTO
ce0yy KYpry3yiayn, KUMMHYEPIIK KEMUIITYY ailMakTapra (3KeJITOK-KOIIyJIMallaphbl
Oap arapsl, JHJ0, JIeBuHa, JakTOo-arap) ce0yy MEHEH U3UJI106 KYPry3yiay.

KK Unvin ouaenocmuxacsi. Kanran XOKXKOnapapin 1uarHocTUKackl Katyy
dazanblk UMMYHQEPMEHTTHK aHalu3 bIKMAckl MeHeH xkyprysyuany (UDA),
JTUArHOCTUKANBIK  TecT-cuctemanap  «Bektop-bect»  (Poccusi)  koimonyiym.
KOKXKOnbIH KO3rory4yTapbiHa KapaTa TUIOCTICHU(DHUKAIBIK CHIBOPOTKAIBIK aHTUTENA
IgG («anamHecTHukanbik») skaHa [gM («octpseiit») asbikTangel. HDOAHBIH
HaThIDKamapelH  criekTpodoTtomMeTpu  «MyJnbTUCKaH»  OOIOHYA  ONTHUKAJIBIK
THITBI3JIBIKKA JkaHa 450 HM TOJIKYH Y3YHAYTyHa HETrM3JeNreH JyHKaJarbl OKyyJap
apKkbUTyy dcenrtemitd. Hatplikanap aHTutena TATPUHUH 6740MY MEHEH KOPCOTYJITY.

Hmmynonoeusnvix vikma. UMmyHayk abanapl TyMOpPaIbIbIK jKaHA KIETKAJIBIK
MMMYHHUTETTUH abanbl OoroHua OaamamiTel. KieTKanblk UMMYHUTETTHH aOalibIH
JeHKorpaMMa JkaHa JUMQOIUTTEPANH TOMYJISIUIAPHIHBIH  TTapaMeTpIePHHIH
HerusuHgae Oaamamtel:  T-mamdonurrep (CD3+);  T-xenmepnep/MHIYKTOPIOP
(CD4+); T-cynpeccopaop/mutotokcukansik (CD8+); B-mamdomurrep (CD19+),
HNPU (CD4+/CD8+) aBroMarThik arbiMabik muTomMeTp FACS Calibur (Becton
Dickinson, AKIIl) MeHeH, MOHOKJIOHAABIK aHTUTENAJAPAbIH TECTUH JKacoo
apkbu1yy XKypry3yiaay. 10 000 kieTkaHbl 3CENTO6 MEHEH TAHA00 XKYPIry3YIay.

W3ungee yuyH KaH BeHaZaH 3-5 MJI ©T46MYHO aJbIHbII, TeMapUH CYYCYHIYTY
MEHEH XEHKCTHMH OPTOYOCYHJAa apalalliThIPbUIbIN, MOHOKJIOHAJIBIK aHTHUTEJaIap
MEHEH UIITETUJIAM *aHa 15 MyHeT MHKyOarusiaanabl, anaan kuiina PBS (docdar-
Ty31yy Oydep) meHeH yu xoiy Kyyyhayn, 2100 aiinaHyy bUIIaMIBITBI MEHEH 5
MYHeT nerpudyragan eTkeH. KineTkanbsik MeMOpaHanapbl CTAOMIM3ALUSIO0 YUYH
«Becton Dickinson» ¢pupmaceinasig Cell Fix 6ekutdy CyroKTYTy KOJIOHYJTaH.



Hmmynumemmun eymopanovix 6enyeynyn abanvina 6aa depyy. ChIBOPOTKAJIBIK
UMMYHOTIIOOyIMHepauH A, M, G KiaccTapblHbIH KOHIIEHTPALMSACHIH PaJaUaIbIK
uMMyHOIU(DPy3ust bIKMackl MEHEH MaHuuHM MeTOAy OOOHYA aHBIKTOO XYPry3YJAy,
Oyn yuyHn ummyHoaubdy3usiabik miaHmerrep «Peodapm» (MockBa) dupmacsiHaH
anpIHTaH. beltantapapiH KaH CHIBOPOTKACHI TaJIall KbUIBIHTAH KOHIICHTPAIUSITa bUIAHBIK
ap OMp HMMMYHOTTIOOYJMMH KJIAcChl YYYH CYIONTYJAy, 24 caaTrTaH KUWWH arapja
g dy3ust TMaMeTpy aHBIKTAIBIN, KOHIIEHTPAIMs aTalbIH ITKaia OOFOHYA ACENTENIH.
Hatpritkanap Tuemenyy mporpaMmmMaiibik KaMChI300HY KOJIZIOHYY MEHEH OaasiaH bl

Cezeuumuxmu anbikmoo. TPUXOMOHAJIAP/BIH METPOHHUJIA30JI'0 CE3TMYTUTHH 1N
VItr0 cepusuTbIK CYIOJITYJYy BIKMachl MCHEH Oaajiar, MHHUMAJILYy HHIHOHWpJCpcH
Typran KouueHtparusabl (MUK) anbikTamTel. MeTpoHUIA30IyH CYOCTAHITUSICHI
Sigma-Aldrich pupmaceiran ansiaras (I'epmanus).

BK srcana memponuoazonoyn bupeenewiken maacupur aHblkmoo. buprenemnkexn
TAaaCHUpPUH aHBIKTOO Y4yH «axmaT Takracel» (Checkerboard) merogyn xomponymTy.
byn pikmMa 96 nyHKagaH TypraH MOJMCTUPOJI IUIAHIIETUHAE Aaspaanabl. Koropyman
TOMOHI'® YEWHH Mpenapar A-HbIH CYIOJTYIYIy Nasplaibl, al MU TOPU3OHTAIIYY
6oiiion mpemapatr B cyronrymmy. KyasTypassH cycnemsmscel Komrymym, 37 °C
Temneparypaga 3-5 KyH MHKyOauusUlaH[pl. AHJAH KAWUH KaHbl SKEMUILTYY
OpPTOYOJIOPTO CEOYY KYPTY3YJIAY.

JKOCX (PKoeopky sghgpexmusdyy cytokmyk xpomamoepagusicol). KICX — Oy
AHATMTUKAIBIK XUMUSAA KOJJOHYIYYdy BIKMa, all apajammMaiapaarsl ap Owup
KOMIIOHEHTTH OOy, aHBIKTOO JKaHa CaHJbIK aHBIKTOO YYYH KOJIOHynaT. bym bikma
CYIOK JPHUTYYUYYHY OachlM MEHEH HacoC apKbUIyy ©TKOpYY, aHbl MEHEH apasiallikaH
YJITYJIOpy KOJIOHKAIaH 6TKePYT, ap OMp KOMIIOHEHTTHH aJICOPOCHT MEHEH ap Oarikada
©3 apa apaKeTTeHYYCY MEHEH KOMIIOHEHTTEPIU 06Ty KOPCOTYYT'® HETU3/IE/ITeH.

XKOCXHbIH MakcaThl — METPOHHMIA3OJIAYH KaTblmyycyHiaa T.vaginalis
KYJIBTYpachbIHBIH WYHMHJC JTapbIHBIH Ma3MyHYH aHbIKT00. JKOCXHBI KYpry3yy Y4yH
JasipAbIK UIITEPUH SKYPry3YY Kepek: KyJabTypa CYCHEH3USIChIH Nasploo0, apbl MEHEH
TaacHp J3TYY, HpenaparrapfaH Y4 >KOIy XKyypyy, KiIeTkamapiel Oy3yy jkaHa
CYIIEPHATAHTThI 6466 YUYH J1asip100.

CrartucTukajiblKk HWIOTeTYY. byn wu3Wigeene aiblHraH HaTblKanapabl
TEKIIePYY YYYH CTaTHCTUKAJIBIK BIKManap KOJIOHYJTaH. Bapualusuiblk CTaTHCTHKA
METOJIOPY KOJIIOHYIYII, OPTOYO aprudMeTrukaibik Maanuwiep (M), oprodo katanap (m),
OuiiepanH kpurepuiin (t) ansikranasl. Hateliixkanap p<0,05 aereH mapTra MaaHuiyy
ner scenrenau [E. A. HoBukos, 1995].

CXKHbIlH TPUXOMOHO3 HH(EKIMACHIHBIH  KJIMHUKAJIBIK-IA00paTOPAYK
03re4YeJIYKTOpY. MeIuIMHAIBIK-COIMOJIOTHSUIbIK M3niiee 20-40 sxam kypakrarsl 150
cekc-Om3HecHnH kymymraynapbiga  (CK)  okypry3yiareH, W3WiIeHUN KaTKaH
aZaMIapablH OPTOYO Kambl 25-28 xawmrsl Ty3ay. CK apaceiHaare! 9H Ken *arl Kypak
20-24 >xanr apaceiaia (65 agam), anaan kuiinH 25-29 sxkamrars! Ton (30 CK), 30-35



xamrarel Tonn (28 CK), sxana »H yinyy Ttom 35-40 xamrap (27 CK) Oomyn
caHaJar.

KKK (cupummmc, TOHOKOKK — HMHQEKIUACHI, XJaMUAUS  HUHQEKIUACHI,
YPOT€HUTAJIBIK TPUXOMOHHA3, dKeHoKel repriec Bupycy (BII-2 Tum), yporeHuTasabk
ypea-MHUKOIUIa3MO3, I[IUTOMETAIOBUPYC HMHQPEKIMACH, YPOTCHUTANIBIK KaHIUI03)
0olOHYa KIMHUKAIBIK-T1aboparopayk Tekmepyy 150 PC (wermsru Tom) »xana 139
THHEKOJIOITO TEKIIEPYYTe KEJTeH asuiapra (ke3emMesn To0y) Kypry3yireH. JKamsl yary
Kejiemy 289 agambl TY31y.

AKAKOKUN wernsru Tontyn Oapapik 100% asuimapbiHaa kaHa Ke3eMed ToOyHa
20,1% (28 u3niaeHreH asulIbIH MYMHEH ) aHBIKTAJITaH.

AOKOKMmenen o00pyy CTPYKTypachblH M3WIAOO4© HETU3IM KaHa Ke3eMell
TONTOPYHJIAa TPUXOMOHO3 MH(EKIMSCHIHBIH Ke3AeHTyy KbIIThIrbl 64,0% Tty3ym, 150
asuinbiH wunHeH 96 CKpan aspiktanrad. XiaamMuaus WHQEKUIUSCHIHBIH SKbIIITHITBI
55,3% ty3yn, 83 CKnen anbiktanrad. Kanmumo3 undexmusicer 55 (36,7%) PCre
TaObUITaH, MUKOILIa3MaJIbIK MH(MEKITUS OIIOHI0M 371e aHbIkTayapl: M.hominis (24,6%)
xana Ur.urealyticum (22,3%) Oupneit naiibizaa kesaenike. OIIOHI0M 3J1¢ TepPIIeCBUPYC
uH(exuusiceiabH (BIIT 11 Trm) canpiuTeipMaiyy 5KOrOpKY KbIITHITBI OCITUICHI€H —
21,3% (32 CK). I'OHOKOKK >kKaHa IIMTOMETAJOBUPYC WH(MEKIMUIAPbIHBIH KE3/CIIyY
KbIITHITH 4,7% >xana 1,4% tysren. Cudumuc 6ortonua m3nmnnee CK xana 5 (3,4%)
CKnen xnmnHukanbik Oenrmiepu ok cuduuc (IgM ummyHOrno0ymMHIepruHe TaaH IbIK
AHTHUTEJIOJIOP).

Kezemen toOynyn 28 asmeinga XKAOKUW tabbiiran, Oupok anapibplH apachbiHaa
AKOKWHBIH KBIITHITBI HETU3TH TONTOTYJApra KaparaHja Oup Kbliila TOMOH, jKaHa
HETM3MHEH IIAPTTYY-MAaTOreHANK MUKpodopa (MUKOIIIA3Ma, JIPO}oKara OKIIOII Tpro
Candida) Oaceimayynyk kbumraH.  60,7% (28mun 17cuHae) — ypearuia3MasibIK
uHpexmscel, 42,9% (28nun 12cunae) kanauao3 uHekuuscel, xxaHa 35,7% (28nun
10curne) M.hominis MeHeH MHKOIUTa3MalIbIK MH(EKIMSA aHBIKTATaH. TpUXOMOHO3
(3,6%) sxana xmammmust (3,6%) wHpekmmsmapel Oup rana yuypaa Tabeuman. CK
apaceiiga AKOKOKM meHen oopyrangapabiH kemuyayryHae (88,0%) MukcT-uHpeKnus
anbikTasirad (132 agamaesin wunHeH). An smu 18 PCre (12,0%) moHo-undexius
6omron. Kezemen ToOyHIa MOHO- kKaHa MHUKCT-WUHGEKIUsUIAp TeH OeMyIITYypyJreH:
53,6% w™oHo-uHdpekims sxaHa 46,4% wmukcT-uHdpexnus. Hermsru tonrtory MUKCT-
uHdpekus ap xkanaai KOKKU natorenneprHuH KOMOUHATOPAYK BapUaHTTapbl MEHEH
KOPCOTYIITY.

Asanpgap  apachlHga  Herusru  Tomrory — MukcT-uHbekumsmap — AKKOKU
MUKPOOJIOPYHYH ap KaH/al TypJAepYHYH alKalbIlIbl MEHEH KEHUPH TapaJiraH.

DOH JKOTOPKY BIKTBIMAYYJIYK TPUXOMOHAJIHO-KAHIUAO3AYK HWHGEKIusIapaa
Oaiikanran — 17,4% (23 y4ayp) ; XnaMuauitHO-ypeariasmMaibik nHpexkusuiapaa — 11,4%
(15 yuyp) >xaHa TPUXOMOHATHO-XJIAMHTUHHO-KaHAUI031yK HHpeKusiapaa — 8,3% (11

yayp) CK.
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Cudumuc 5 CXna aHbIKTasNraH, aHblH W4YuHAE 1 ydypaa moHo-uHbekus, 4
yaypaa XJIaMuJIuiHas UHQEKIUSACH, XJIaMUIUHHO-ypearuia3MaiblK, TPUXOMOHAIHO-
XJIAMHJIMAHAST ~ JKaHa  TPUXOMOHAJIHO-MHUKOIUIA3MaJIBIK ~ WH(EKIUsAIap MCHEH
AlKAJIBIIIKAH.

7 TOHOKOKK HWH(eKuusacol Oap ydypAyH OapIbIrbIHAA TPUXOMOHAIHO-
KaHIUI030yK MHDEeKnuace (3 y4yp), XJIaMUIUHHO-ypearia3Maibik HHbekus (2
yayp), TPUXOMOHAJHO-TepriecBUpYyCcAyK uHbekmus (1 ydyp) skaHa XJIamMuaviiHas
uHpexus (1 yayp) MEHEH aiiKasbIIKaH.

Mukpobnyk acconmamnusHbiH caHbl 3 kaHa aHjgaH kem Typiepy CKre
*KapbIMbiHAaH KeOyHme (44,0% - 58 wu3 132) Oalikairan. OH Kemnm Tapalrad
alKaJBIIITap TPUXOMOHAMJIBIK, XJIAMUJIMUINK, MHUKOIUIa3MalbIK, ypearuia3MalbiK,
KaHIUJIO3TyK KaHa TeprecBUPYCAYK HHPEKIUsIap O0ITOH.

KoHTponbIyk TONTO, THHEKOJIOTTO TJIAHIYY TEKIIEPYYAOH OTKOH asuiaap/IbIH
apacsiaga JXOKOKU 28 (20,1%) u3 139 kummae anbikranrad. KoHTposibayk TonTory
asyapiaa  MHKomiasMaiblk  mHbeknwmsa,  U.urealyticum  sxama  M.hominis
MUKOIUIa3MaJIapbIHBIH ~ TYpJepy, omonaod dme Candida TtykymyHa KupreH
OPOACKEBUIAYY TpUOOKTOp TabbuiraH. KOHTpOJBAYyK TONTOrY asuigapAa MOHO-
undexuusap 53,6% (15 yayp u3 28) yuypiapaa aHbIKTajica, apajaml UHQEKIus
46,4% (13 wu3 28) yuypnapga Oaiikanran. MonHo-undpexuusiapaad 66,7%
ypeamnasmanbik (10 yayp), 33,3% kanaunosayk (5 yuyp) uHbekusiapaad 00iIroH.
Cudwnmc xaHa TOHOKOKK UH(MEKIUSChI TaObUITaH IMEC.

Herusru TonTory asuigapiaa TpUXoMoHaAablk wHpekuus 96 (64,0%) CKne
anpikTanrad. Kemuynyk yuypna — 95,8% (92 u3 96) apanam undekuus, 4 raHa
(4,2%) CKne MmoHO-HHGbEKINS KaTTaIbI.

TpuxomoHan bk UHPEKUUACH Oap asuapAblH KOMUYJIYTYHI® KaHIUIO3IyK
MH(DEKIUACH MEeHEH akamibimkad — 61,9% (57 u3 92), xmamunuitHass WHOEKITUSACHI
MeHeH — 33,7% (31 u3 92), MmukorasManbik nHPEKIusace MeHeH — 27,2% (25 u3 92),
repnecsupycayk (BII-2) — 22,8% (21 u3 92) xaHa ypearuiazMaiblKk HH(EKIIHSICHI
MeHeH — 13,0% (12 u3 92).

KbmaapiH ~ MUKpO(IOpachlHBIH — kaHa  OOOpAYK  MOIOHJIAH  OeJYHIeH
0eJYKYeNIepaAYyH TYPJIOPYH aHBIKTOO MYETH TasK4achl )KaHa SHTEPOOAKTEpUsIap/IbIH
KOTOpY OOJITOHIYTYH KOPCOTKOH.

buzaun m3ungeene ydypiaapabsiH O0ackiMayy kemuynyry (65,9%) Tpuxomonas
KYTYIITYy 00pYyCy CyOKypdY ’KaHa ©HOKOT >KYPYILIYH/I® OOJITOH, MbIHIAH ThIIIKAPHI,
KCna 34,0% 54 kangail Oenrucu3 TPUXOMOHA3 KYTYIITYY OOpPYCY ajblll KYPYY
OOJTOH.

MukpoCKonUsIBIK U3WII0016 O0enyHyn anbiHran T.vaginalis u3onsiTTapblHaH
KOHOKOW OpraHu3MIEepANH Oapiablk (opMmaapbl AHBIKTAIABL aJIMYypyT ChIMal
¢dbopmMaceiHaH Oarrar, JKUIMIETIEPH KaHa KBIMMBUITYYIIYTY KOK TOTOJIOK (popmachiHa
YeHuH.
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Tpuxomona3 :Kyrymryy OOpycy MeHEH OOpPYIraH PpeCIOHJeHTTepAHH
KJIETKAJIBIK KAHA TYMOPAJIbIK HWMMYHUTeTMHMH a0auabl. KinHHKaIbIK-
MMMYHOJIOTUSIIBIK n3niijee 96 CXKna xxana 139 nenu cak asuiapa »Kypry3yJreH.

TpuxomoHa3 Xyrymryy oopycy Oap, Kypd kaHa ©HOKOT abalblHIa N1a JKU
U3WIIe6 TonTopyHaa TeH oprouo CD3+ meHrs»num HopManayy Auana3oHa0 OONToH:
1,13 £0,24 (50,36 = 10,9%) »xana 1,92 + 0,54 (59,18 + 24,5%) >kaHa K©36MeJI TOITO
MeHeH canbiuteipmanyy 1,70 0,44 (62,6 1,1%) 6onros.

CD3 + mapkepauk W3WIA06HYH KBIMBIHTHIKTAPBI OOPYIYY asuiIapAblH OPTOUO
MaaHUJIEPH MEHEH KO36MeJ TONTYH OPTOCYHJArbl CTATUCTUKAIBIK MaaHUJIETH
albIpMaYbUIBIKTApIbl KOpcOTKOH 3Mec (p>0.05).

byn kepceTkyu T-IUMQPOUMTTEpAUH SH MaAAHWIYY MapKepiepuHUH Oupu
AKEHHUH OENTUIIeH KeTYy MaaHmwIyy. AJIBIHTAH MaallbiIMaTTap UMMYHUTETTHH KJIETKa-
s deKkTopayK 3BEHOCY Kypd jKaHa OHOKOT TPUXOMOHAIa WHQEKIUACH MEHEH
OOpyTaH asyjapAblH TOOyHJa Ja Oy3yjiraH SMeC JETeH >KbIMBIHTBHIKKA KETyYTe
MYMKYHIYK Oeper.

Optouo CD4+ peHr»»au, OWIOHAOM 371€ (Kypd »KaHa ©OHOKOT) H3WIIeo
TONTOPYH/Ia TCH HOPMAJITYy MaaHWJIEPTe Tyypa KeITeH KbIHBIHTBIKTAP/IbI KOPCOTTY -
0,77 £ 0,12 (34,1 + 5,3%) »xana 0,81 + 0,17 (35,87 = 7,5%), kezemen Tomnto 0,76 +
0,38 (32,95 £ 1,1%) Tyypa Kener.

Optouo CD4+ neHrs»iu oopyraH asuijap/ibIH *aHa KO360MeJ TONTYH OpPTOYO
MaaHUJIEPUHUH OPTOCYHAAQ CTAaTUCTUKAJIBIK MAaHUTE 033 albIPMadbLIBIKTAPIbI
kepceTkeH smec (p >0,05).

CD8+ wmapkepuHHH OpPTOYO JACHIIIIM Kypd (opmagarsl 00py MEHEH
KaObIpKaran asuiapjaa aOCoMIOTTYK KepceTkydtep OoroHua 0,53 + 0,11 (26,57 +
11,9%), an smu enexet opmana 0,5 = 0,04 (26,96 £ 2,0%) GonroH, Oy Ke36MeJ
tobynmarer 0,59 + 0,21 (25,20 = 9,0%) xepceTKyuTep MEHEH CabIIITHIPBUITaH.
CD8+ MapkepuHUH OpTOYO  JIEHIPAJJIEPU  OOpyraH asyjapAblH  OpPTOYO
KOPCOTKYYTOPY MEHEH Ke36MeJd TOOYHYH KOpCOTKYUYTOPYHYH OpPTOCYHAA
CTAaTUCTUKAJIBIK )KaKTaH MAaHUJTYY albIpMadybUIBIKTAp bl aHbIKTaraH >kok (p > 0,05).

CD19+ wMapkepuHUH OpPTOYO MaaHWICPH Kypd KaHAa OHOKOT KYTYIITYy
oopyinapia aOCONMIOTTYK KOPCOTKYUTep JKaHa TMaWbI3[bIK KaTbllyy OOrOHYA
Tuemenyynyryne skapama 0,25 + 0,01 (12,29 + 2,1%) xana 0,27 £ 0,19 (12,48 +
6,1%) Ty3yn, HOpMaHbIH YeruHae O0NroH kaHa Ko36MeJ TOOYHYH KOPCOTKYUTOPYHO
nan xemreHn — 0,23 += 0,19 (12,6 = 1,1%). CDI19+ wMapkepuH WH3WIAOOHYH
HaThIKaIaphbl XKYTYIITYY 00OpyJiaphl 0ap asuigapAblH OPTOUO KOPCOTKYUTOPY MEHEH
Ke36MeJl TOOYHYH OpTOCYHJIa CTaTUCTUKAJIBIK KaKTaH MaaHUIYy
albIpPMaYbUIBLIKTAP bl aHBIKTaraH ok (p > 0,05).

Nmmynoperynsiiusiisik uaaekcuaud (MPU) (CD3+ + CD4+ / CD3+ + CD8+)
OpTOYO ACHIIRJIZCPU Kypd KaHa OHOKOT KYTYIITYy OopyJjapra ydajiJbIKKaH asuiaap
ToOyH/Ia THeIIenyyayryHe xapama 1,14 = 0,09 xana 1,19 + 0,20 Gupauktu TY3YII,
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HOPMAJITYy KOPCOTKYUTOPAOH TOMOH OOJITOH — K©36MeJl TOOYHYH KOpPCOTKYUYTOpY
MeHeH canbimTeipranaa 1,5 £ 0,08 oupauk. bupok, Kyrymryy oopyiapsl 6ap asuigap
MEHEH Ke36Mell TOOYHYH OpPTOYO0 KOPCOTKYYTOPYHYH OPTOCYH/IA CTAaTUCTHUKAJIBIK
KaKTaH MaaHWIYY ailbIpMadbUIBIKTap aHBIKTaNTaH oK (p > 0,05).

Kypu xypyn kaTkaH >Kyrymryy oopyiapbl 0ap maiMeHTTepAnH KaHbIHAATbI
HehTpodmiepauH (aroluuTapAbIK aKTUBAYYJIYK KOPCOTKYUTOPY ©OHOKOT 0opyra
YJanJbIKKaHAAapra  CajblIITBIPMANYy  JKOTOpyJlaraH TEHICHUIUSHBI  KOPCOTTY.
daronurapaplk UHACKC Kypd dopmana 83%mael Ty3ce, eHekeT dopmama 69% bl
TY3I6H, Kyp4 CE3reHyY peakuusichbiHa SMHE MYHO31YyY. AktuBaemken HCT-rectTun
KOpCOTKYUY Kypu popmazna 62%, an smu eneket popmaaa 26% Gosron. O3 anapiHya
HCT-tecttun kxepceTkydy Kypu ¢opmama 9%, am smu eHekeT ¢opmana 3%asl
TY3I6H, Oy KbIYKBUIAaHYy4y CTPECCTHH HOPMAJAYy JE€HII3JIMH KOPCOTYI TyparT.

TpuxomMoHana Xyryumryy OOPYCYHYH Kypd *aHa ©HOKOT TYpJepy MEHEH
oOpyraHjapjiarbl TYKyM Kyydy HWMMYHUTETTUH TyMOPAJAbIK (HAKTOPIOPYHYH
aKTUBAYYJYTYHYH KOPCOTKYUTOpPY OOOHYA, >KaJIbl OCNIOKTYH KOPCOTKYUY KO36M6
TONTOTY aJiamMJiapra caJlbIIThipManyy Oup a3 TeMeH 00JroH — 67 + 2,1 /1 xana 65 +
2,2 t/n, an sMu ke3emel ToOyHnma 74 + 8,1 r/a Ty3reH. OopyraH asyjap MEHEH
KO36MeJI TONTYH OPTOCYH/Ia CTATUCTUKAJIBIK >KAKTAaH MAaaHWUIYY alblpMadbLIbIKTap
anpikTanran  (p<0,05)._ byn OenOKTYH CHHTE3MHHMH Oy3yIylIyH >X€ ©HOKeT
CE3reHYYHYH HaTbliKachlHAa OETOKTYH JKOTOTYIIYH KOPCOTYLTY MyMKYH.

Kangpia cyrok Oenyrynaery ol-riaoOyauHAEpANH KeJeMY asaaapAblH KU
TONTO Ja HOPMAaJaH >KOropy SKEHAWTH aHBIKTAIAbl. Mucambl, Kypd TPHUXOMOHaJa
KYTYLITYYy 00py MEHEH 0OpyraH asiaapaa ol-rioOylmuHaepIuH OPTOYO KOPCOTKYUY
3,5 + 0,8 r/n Ty3reH, ain MU ©HOKOT TYpY MEHEH OOpyraH asuiiapnaa Oyl KepceTKyd
4,2 + 0,8 r/n 6onron. Kezemen Tonto 0yn kepcetkyd optodo 3,0 = 0,7 r/a Ty3reH.
Hatpribkanap Kyrymryy o0oOpy MEHEH OOpyraHjap MEHEH Ke3eMeJl TONTYH
OPTOCYHJIa CTaTHCTHKAJBIK >KaKTaH MAaHUJYY albIpMaybLIBIKTAPAbl KOPCOTTY
(p<0,05). ol-rmoOynuHIEpaUH KOOOMYIy Yy3aK MOeHOTTYY [Hapbhlio0 MEHEH
OalaHBIITYy OOTYITY MYMKYH.

Kannpin cyrok OenyryHznery o2-rioOyIuHAEPIUH KOJIOMYH HW3HIII06]10
TPUXOMOHO3 JKYTYHITYYy OOpY MEHEH OOpyraH asifaplblH SKu ToOyHZa J1a
KOPCOTKYUTOPIYH TOMOHAYTY aHBIKTAIABI: Kypd TYPY MEHEH OOpyraH asuigapiaa o2-
rnoOynmuuaepauH kememy 6,2 + 0,4 1/1, am 3MU 6HOKOT TYpY MEHEH OOpyraH
asmmapaa 7,3 = 1,5 v/n 6onron. Kezemen Tonro Oyn kepcetkyd 8,7 + 1,3 1/1 Ty3reH.
Hatpiibkamap >Kyrymryy oOOpy MEHEH OOpyraHgap MEHEH Ke3eMeJl TOITYH
OPTOCYH/JAa CTAaTUCTUKAJBIK JKAKTaH MAaHWIYY albIpMavbUIBIKTAPAbl KOPCOTTY
(p<0,05)._byn eHekeT xapasiHbIH KOPCOTYN Typar.

TpuxoMoHana *KyrymTyy 0Opy MEHEH OOpyTraH OefTanTapablH KaHIbIH CYIOK
OenyryHaery B-rioOyJuHIEpANH KOJIOMYH HU3WIO010 asiaap/blH SKU TOOyHAA Jaa
aTaJraH KepCOTKYUTOPIYH KOrOpy KEHU AaHBIKTAJIbI — Kypd TYPY MEHEH OOpyraH
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asmaapaa B-rnoOynuuaepauH aeHr?3au 11,6 = 1,5 r/n Ty3reH, an sMu ©HOKOT TYpY
MEHEH oopyraH asuigapaa 12,9 + 2,7 r/n 6onron. Kezemen tonro O0yn kepceTkyu 9,1
+ 1,9 r/n Ty3ren. Harbliikanap Kyrymryy oopy MEHEH OOpYyraHJap MEHEH KO30Mel
TONTYH OPTOCYHJIa CTAaTHUCTHKAJBIK KAKTaH MAAHWUJYY albIpMadybLIbIKTAP.IbI
kepcoTTy (p<0,05). Byn KepcoTKyuTYyH ecCylly Ce3reHYY >KapasHbIHbIH 0ap KEHUH
KOpCOTYII Typar.

TpuxoMoHana >KyrymTyy OOpY MEHEH OOpYyraH asulAapJblH KaHJIBIH CYIOK
OedyryHaery y-rio0yIuHAEpANH KOJIOMYH U3WIA06e >KOTropyjiaraH KepCoTKY4Tep
aHbIKTanAbl. Kypu Typy MeHeH oopyraH asuigapaa y-riao0yanHAepArH Kkelemy 23,2 +
2,1 /1 Ty3reH, aj SMU ©HOKOT TYPY MEHEH oopyraH asuinapaa 26,3 + 3,2 r/n 601roH.
Kezemen Tonro 0yn kepcetkyd 15,5 + 2,1 r/n Ty3res. Hatelikanap Kyrymryy oopy
MEHEH OOpYyraHJIap MEHEH Ke36MeJI TONTYH OpPTOCYHAA CTAaTUCTUKAJIBIK >KaKTaH
MaaHWJIYy alblpMadblIbIKTapabl kepcoTTy (p<0,05). y-rinoOyauHIuH JIE€HTIJIMHUH
’KOTOpYJIalllbl aKTUBIYY UMMYHJIYK OOITY KOPCOTOT.

[gA WMMYHOINIOOYJMHUHUH KOJOMYHYH TOMOHIYTY OKA TONTYH Ja
KaTbllIyydyiapbliaa Oadkangel. Kypu Typy MeHeH oopyraH asjjapja arajiraf
UMMYHOTJIOOYJIMHIUH OpTodo kepceTkydy 1,16 £ 0,10 r/n, ax MU 6HEeKeT Typy
MeHeH oopyraH asuaapaa 0,9 £ 0,27 r/n Ty3ren. Kezemen Tonto Oyn kepceTkyd 2,11
+ 0,10 r/n Gonron. Hatbribkanap *KyrymTyy 00py MEHEH OOpyraHiap MEHEH Ko30MeJl
TONTYH OPTOCYHJIa CTAaTHUCTHKAJBIK JAKTaH MAaHWJYY AalbIpMadybLIbIKTap.Ibl
kepcorty (p<0,05). Temen IgA neHr’IM HMMYHAYK >KETUIICU3IUKTUH, Aapbl-
JapMEKTEpANH TaaCUPH Ke OHOKOT MH(DEKIUSIHBIH OOMYIIyHYH HATBIIKachl OOTyITY
MYMKYH.

[gM  UMMYHOTJIOOYNUHAEPUHUH OPTOUYO KOPCOTKYUTOPY TPUXOMOHAAA
KYTYLITYy OOpY MEHEH OopyraH OelramrapablH KM TOOy MEHEH Ke3eMel TOOyH
CaJBIIITBHIPraH/ia KOPCOTKYUTOPIYH bULIbIIIAranblH OalKaablk — Kypd TYPY MEHEH
oopyrad asuinapaa 0,9 £ 0,06 1/, a1 5Mu 6HOKOT TYPy MEHEH oopyraH asuinapaa 1,0
+ 0,44 r/n 6onron. Kezemen ToOynaa Oyn kepcetrkyu 1,32 £+ 0,08 r/m Ty3reH.
Hatplibkanap Kyrymryy ooOpy MEHEH OOpyraHjap MEHEH Ke3eMeJl TONTYH
OPTOCYHJIa CTaTHCTHKAJBIK >KaKTaH MAAHUJYY ailbIpMaybLUIBIKTAPAbl KOPCOTTY
(p<0,05)._Omnexet uHdpexuusuiap yuypyHaa IgM TemeHaelnly UMMYHIYK CHCTEMa
MaTOT€Hre bIHraljala ajapbliH KOPCOTYII TyparT.

[gG uMMyHOTTIOOYTMHIEPUHUH ACHIIJIM TOMOHKY HOPMaJiaH a3 SKeHIUTH KU
TONTYH Ja KaThIIIyy4yJiapblHaa Oalikaiabl: Kypd TYpy MEHEH OOpyTaH asuaapaa Oy
kepcoTkyu 7,66 = 0,40 1/11, 6HOKOT TYpy MeHeH oopyraH asigapaa 7,9 + 0,32 r/n
6onaron. Keszemen tToOynma Oyn kepcetkyu 12,74 r1/m Ty3reH. Harsiibkanap
KYTyIITYy O0OpY MEHEH OOpyraHjap MEHEH Ke3eMeJd TONTYH OpTOCyHAa
CTATUCTUKAJBIK JKaKTaH MaaHWIYy aWblpMaybUibIKTapabl kepceTty (p<0,05).
Nudexuus eHekeTke ailmaHraH caiiblH, [gG eHr»3iM OIIoy 3J1e IEHrIdIIIe Kajla
oeper.
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TpruxoMoHa3 XyTylmITyy 0Opy MEHEH OOpYraH MalMeHTTepIUH KaHAbIH CYIOK
oenyrynaery IgE neHrs»inuH u3ningee ke3eMes KOPCOTKYUTOPYHO CANbIIITHIPraHaa
Oenruiyy Oup JKOTOopyJIaraHabITbl aHBIKTAIAE. Kypd Typy MEHEH oopyraH asuiiapiaa
atanran kepcetkyu 135,2 + 9,2 KE/n, eHekeT Typy MeHeH oopyraH asngapnaa 141,2 +
5,2 KE/n 6onron. Kezemen tobynma Oyn kepcetkyu 98,1 + 6,1 KE/n Tysres.
Hateribkamap Kyrymryy o0Opy MEHEH OOpyraHjap MEHEH Ke36MeJl TONTYH
OPTOCYHJIa CTaTHCTHKAJBIK >KaKTaH MAaaHWUJYY albIpMaYybLUIBIKTAPABI KOPCOTTY
(p<0,05).

T.vaginalis OpraHu3MAePUHIH S-HuTpOoUMHUIA30110P TOOYHa
(MeTpoHM1230.1) OOJITOH CE3rMYTHUTHH M3WIA00. TpUxXoMOHA WH(EKIUACHIHBIH
cyokypu (n = 10) xana eneket (n = 30) xxypyury meaed CKHeH OesyHyN ajbIHTaH
T. vaginalis 40 mTaMMBIHBIH METPOHHUIA30JITO CE3TUUTUTH W3WIJICHTCH. AJIBIHTaH
HaTelibkanmap T.vaginalis KIMHUKaNbIK IITaMMJAPBIHBIH METPOHUIA30JAYH ap
KaH/Iail KOHIIEHTpaIMsIapbl 00IOHYA CE3TMUTUTHH aHBIKTOO, OMPHHYM apajanimaja
(2000 MKr/mut) METPOHMAA30JAYH >KOTOPKY KOHIIGHTpaluschiHa KapabacTtaH, 29
(72,5%) ynrynery T.vaginalis mitaMmmaapbl CE3rUYTUTHH KOPCOTYM, ©CYY Oalikairan
xoK. 1000 MKr/mi MeTpoHuaa30i kKoHUeHTpauusiceinaa 11 (27,5%) yarynery ecyy
Kok Oomyn, 5 (12,5%) ynryne Mop@oJIoTHIChl CaKTalIraH KbIMMBLICHI3 KJIETKajap
Oaiikanran. 4 vyarymery (10%) anmypyt QopmManarsl KbeIAMBUILYY KJETKajIap
Oaiikanca, 1 (2,5%) ynrynery map gopMaceiHAarsl KeIMMBUIAYY Tammaap, 1 (2,5%)
YAryery kietkaiapaa 00yico, MOP()OIOTHSCH ©3repOereH >Kalrbi3 KbIMMBUILYY
KJIeTKasap OaikairaH.

OxuHun apanammana (1000 MKr/mi) METpOHUAA30AYH KOHIICHTPAIUSAChIHIA
72,5% (29/40) kareinryydynapblH IITAMMAAPhl TYPYIITYK KOPCOTTY, ai amu 27,5%
(11/40) cezumTain Gony.

bapasik (100,0%) wm3unnmenren T. vaginalis mramMmMaapbl METPOHHIA30JIYH
yayHay (500 mxr/mi) sxkaHa TopTyHIY (250 MKT/MIT) CYIONTYIIYyCYHA TYPYKTYYIYTyH
KOPCOTKOH.

MUK BK anbikroo HateiixkaceiHga, 10 (25%) TpuxomoHaga mITaMMBbI
agaykTka 32 MKI/MJI  MaKCHUMAJAyy KOHIICHTpAlMsAa CE3UMTal JKCHIUTH
oemrunenmu. 12 (30%) Tpuxomonaga mrammbl  BbKpm 16 Mkr/min
KOHIIEHTPAIUSAChIHAA CE3UMTANIBIK KopcoTTy. 5 mrtamMm (12,5%) KCke 8 mxr/mi
KOHIIeHTpalusichiHaa cesumtan. 7 (17,5%) tpuxomoHaga mrtamMmbl 4 MKI/MI
KOHIIEHTpauschiHaa ce3umrtai. 6 (15%) wusmineHreH TpUXOMOHaAA IITaMMbI 2
MKI/MJI KOHIIGHTpAUUACBIHAA ce3uMTaIbIK kepceTTy. T. vaginalis KCke kapara
AKOTOPKY TYPYKTYYIYKTY KOPCOTOT.

[Ipenaparrapasin 5-HUW »xana BK Ouprenmkre HWINTENIMH aHBIKTOO YYYH
"IaxMaT TakTachl" BIKMAchl KOJIOHYJIraH. MeTponuaas3on xana bKuun T.vaginalis
HITaMMJIapblHa O0JITOH OUPTeIUKTYY TaaCUpH TaOIHIIa A KOPCOTYITOH.
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1-tabnuna

OupreyenKeH apakeTUHUH JKbINBIHTHIKTaphbI

— Metpounnazon xana BK 7. vaginalis TypykTyy mTammiapbiHa

[Irammmapn | Merpo MUK | llramma | Metpo | lltamm | MUK dU

BIH cagbl | Huaa3o | Hlramm | KK, apAbIH Hunazo | gapasiH | KK K

»KaHa JAyH | IBIH MKTI/ | CaHBI JIAYH CaHBI MetpoH | <0,5

meTponugazo | MUK, | cansr MJT (%) MUK, | (%) U301

anyH (%) mkr/ mit| (%) KK MCHEH
MEHEH, MKT/MJI
MKT/MJI

29 (72,5) 2000 10(25) 32 19 (47,5) | 500 26(65,0) | 4 0,5

11(27,5) 1000 12 (30) |16 17(42,5) | 250 12(30.0) | 4 0,5

- 500 5(12,5) |8 2 (5) 125 2(5,0) 4 0,38

- 250 7(175) |4 1(2,5) 62,5 - - -

- 125 6 (15) 2 1(2,5) 31,25 |- -

- 62,5 - 1 - 15,6 - - -

1-tabmuma GoroHYa, MeTpoHMa307 MeHeH bKpu Ouprenemken TaacupuHeH
kmitmH ~ T.vaginalis mramMmuapeiaga  MetpoHugasonayH MUK meHr»»iauHuH
TeMeHereHy Oaiikanat. 26 (65,0%) T.vaginalis mrammuapsiHIa METPOHHUIA30JTYH
MUK nenra»anu 500 mxr/mire yeiinn TomoHaereH, ain smu 12 (30,0%) mrammaapaa
250 wmkr/mure  yehimH TemeHaereH. 5,0%  TpuxoMoHaj ~— IITaMMIapbIHAA
meTtpornaazonays MUK nerrssnm 125 Mxr/muire 4einiH TOMOHIOTOH.

Metponunazon wmeHeH bBKuun komOuHanmsicel Tectupiaenrenge, DOUK
(bpakuusablk MHTUOUPIIO® KOHIECHTpausachl) uHAekcu 0,5 jkaHa aHAaH TOMOH
Oonymry OenruieHau, Oyn Oosnco Oyn mpenapartapAbiH T.vaginalis mtaMMaapbeiHa
Kapara CHHEPTHU3MUH KOPCOTOT.

BK j’xana MeTpoHHMAA30i11y OHUPreNIelIKEeH TEeCTUPJIOOHYH HAThIMKACHIH]IA
AQHTArOHUCTTHUK K€ HEUTpaJAyy ©3 apa apakeTTeHYY aHbIKTairaH smec. Typykryy T.
vaginalis mramMmMaapbeinaa MeTponuaa3oaayn MIC maaHucH TOpT dcere a3aira.

Anarra T. vaginalis chIpTKbI MeMOpaHaIaH KJIETKA WYUHICTH MUIIEHACPTE
xete anbaran BbK jxana meTpoHHmazonayH OakTepusira Kapiibl aKTUBIYYJIYTYHYH
TaaCUpH, KOIl KapIIbUIBIKTYy JKBIHBICTBIK KOJI MEHEH JXKYI'yydy OOpyJapIbiH
KO3TOTy4TapblHa KapaTa KeHCHUPIIK U3WI06Te TATHIKTYY.

Ceuarel, BK xana merponupazonny Ouprenemmn kongonyy T. vaginalistun
TYpYKTYYJIYT'YH JKEHUII raHa TuM OosnboctoH, omoHnoil ane T. vaginalistun
TYPYKTYY IITaMMIApbIH aHJIaH apbl TAHJOOHY Jia OUp a3 KaWJaThIIIbl MYMKYH.

BbK >xana MeTpoHUAa30J11y KOJJIOHYY MEHEH alKaJIBIIITRIPhIITaH TePanusHbIH
HaTBIMKATYYJIYTYH HETU3/100 YUYH KIMHUKAJIBIK CBIHOOJIOP TaJlall KbLJIbIHAT.
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MeTtponuaa3zoiay kiaerka nauuHe u3miaaee KHCX (koropky HaTblixKaIyy
cyiok xpomarorpadgusi) bikmacbl MeHeH. JKHCX anamu3u  apkeulyy
METPOHMIA30JIly KaMThIraH Ta3aJlaHraH OaKTepHUsUIbIK JIM3aTThIH JSPUTMECUHJC
XpoMarorpamMmajga oprodyo kapMmoo yoOakTeickl RT 7,174 myHeTrTyH mnuku Oap
AKEHJIUTU aHBIKTaN/Ibl, OyJI CTaHIAPTTBIK METPOHUIA30J YATYCYHAO® OPTOYO KapMOO
yoaktbicel RT 7,222 MYHOTTYK NHKUT€ TOJYTYy MEHEH Inaikemn kener. byn
W3WJIJICHUII ’KaTKaH YJITY/16 METPOHU 143071 6ap SKEHIUTHUH KOPCOTOT. KHCX
(>KOTOpKY HaThliKalnyy CYIOK Xpomarorpagus) bIKMacbl MEHEH >KYPry3YyJreH
VM3WIJOOHYH  HaTBIIDKACBIHAA  METPOHMJA30JAyH  KIE€TKa HW4YHMHIE  TOMOH
koHuentpamusnapaa (0,06 Mxr/mia) Oap 2KEHH aHBIKTaAbl. byl SKCepuMEHT
TPUXOMOHAJIAPAbIH  METPOHUAA30JIT0  TYPYKTYYJIYry  LUTOILIA3MAaTHKAIBIK
MeMOpaHacChbIHBIH Hauyap OTKePYMAYYJYTY >KaHa MpemnapaTTblH KJIETKaJaH ChIPTKa
YbIFapbUIBIIIEI MEHEH 3Mec, OOl paguKaiAapAblH TY3YJAYLIIYHYH Oy3yJylly >KaHa
METa0O0JIM3MANH  [IMUTOTOKCHUKAJIBIK  MPOAYKTYJAPBIHBIH  KOHILIEHTPAUHUSACHIHBIH
TOMOH/IOITY MEHEH OalIaHBIILITYy SKEHUH KOPCOTOT.

Hutpoumunazonnop — JIHKra tanpaneinm Taacup 3Tyy4dy 3arrap, anap
HUTpOpEeAyKTaza (EepMEHTH CHUCTEMajapblHa 33 MHUKPOOPTaHU3MIEPre aKTUBAYY
Taacup dTeT, Oyl (QepMEeHTTep HUTpOrpynnaiapibl KalblOblHA KEITHpE ajar. 5-
HUM3 (5-Hutpoumumazongop) mnpenaparrapbl ©3 TAaaCUPUH OaKTepHsIapbIH JKe
KaIMAKTyyJapJblH KJIEeTKalapblHIa TraHa TpaHchopMalusigaH KUWHUH KepceTeT.
Hutpopenykrazanap MUKpoOayK KieTkaaa (QpeppuaoKCUHAEp TOOyHAArsl OEIOKTOp
MEHEH  HUTpoOallaHbIIITapra  ©3 apa  apakeTTeHYYCYH  KaTalu3JelleT.
MeTpoHnna3on MUKpOOOyK KieTKara KHUPreHJIeH KHMHWH, HUTPOpEeAyKTa3ajlapblH
Taacupu MeHeH kietkana S-HUM3aun aktuBayy MeTaboiuTTepu naiaa 6oJot, anap
OaKTEepUIMAMUK >KaHa MPOTUCTOUUIAMK Taacupre 33. byn wmerabonutrepauH
muiienn — kietkanbiH JIHKco1 skana PHKCBI, omonaoi sne KieTKaablk OEJIOKTOp.
[IpemapatTein akTuBAYY Kaibiobl JJHKHBIH pernmmkanusicein xaHa O€IOK CHHTE3WH
Oy3ar. byn mporecc Oom pagukamgapAblH TY3YJAYLIIY MEHEH KOIITOJIOT, ajap Ja
JIHKTa 36151 kenruper. by mponeccrep KIeTKaHbIH ©JIYITYHO aJIbIIl KEJIeT.

KHCX Hateriikamapel S-HUM3aun akTiBAYY METa0OJIMTTEPUHUH TY3YJIYLIY
Oy3yJNraHelH KOpPCOTTY, ajl SMU OyNl OW3IU KIMHUKAJIBIK M3WIIEHTeH TPUXOMOHAJ
ITaMM/JIapbIHBIH METPOHUAA30JT0 TYPYKTYYIYT'YH TYIIYHIYPOT.

KBINBIHTBIKTAP

1. Tpuxomonamnbik uHPekmusicel 0ap CK MeHeH BarmHajblk OHMOTONTOTY
camaTThIK ©3TrepyYJep aHBIKTAIIbl, ajap MHKPOOPTaHW3MIEPAUH TYPIOPYHYH
OPTOCYHJIarbl MAMIUICTIEPINH TePEH Oy3yJIyIIyH KOpCOTOT. AHBIKTAITaH Oy3yiyyiap
Oo0NUTaTTYy MHUKPOOPTAaHU3MCPIUH OPTOCYHAArbl OalaHBIIIKA Taacup JTHUIIH
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MYMKYH, OyJ1 MaTOJOTUSIIBIK MPOIECCUH KalTaJaHBIIIbIHA JKaHa Kallo0 CAaThIHbIH
HayapJlallblHA aJIbIN KEIUIIA MYMKYH.

2. VIMMyHIYK CHUCTEMaHBIH KJIETKaJbIK jKaHa TyMOPAJIbIBIK OOIYMIOPYHYH
KOPCOTKYUTOPYHAO ONYTTYYy Oy3yiyylap aHbIKTaNIbl, anap T-KIeTKaJbIK 0eIyMIe
CYNIPECCHUSIHBIH XaHa TyMOpPAIbJIbIK WMMYHHUTETTUH AMCOATaHCHIH KOpcoToT. by
e3repyysiep OapAbIK U3WJIEHTEH KOPCOTKYUTOPIO >KaHA OHOKOT KYTYIITYy OOpY
npoueccu MeHeH CKne aiikpiH Oaiikanabl. Al 3MH CYOKYypUYTYK TPUXOMOHA3/bIK
KYTYLITYy oopycyHa T-KiIeTKanbIk 06JyMIyH KOPCOTKYUYTOPYHYH TOMOHIOIIY KOH
raHa TeHJICHIIUS KaTapbl aHBIKTAJIIbI.

3. Metponunazomayn 5H 4oH (2000 MKr/mur) KOHIEHTpamnusichiHaa 29
(72,5%) yuypna ecyy Oaiikanradn xok. 1000 MKI/MJI KOHIICHTPAIUSCHIHIA
METpPOHHM1a30JT0  KapuibUibik 27,5% (11 w3wmnmenren mrammuaap) T.vaginalis
mTammaapbiHaa kepcetyiny. 500 mMxr/mn (yuyHuy) *aHa 250 MKr/mi (TepTYHUY)
KOHLIEHTpauusijaap/ia MeTpOHU1a30ar0 00aron kapusuibik 100% Ty3ay, Oyn Oapabik
W3WIIEHTeH mTamMmaapasiH T.vaginalis kaparta kapmbUIbITeiH KepceTeT.T.vaginalis
mrammaapsl bKue xoropky kapubuisik kepceteT. BK 6otonua MUK anbikTanranja,
10 (25%) wrrammaapsl BKaUH 32 MKr/mMit MakcuMaiayy KOHIIEHTPALMSIChIHIA CE3rnY
skeHAUTH  a”bIkTanabl. 12 (30%) wmrammpaper  bKuun 16 mkr/min
KOHIEHTPALUSACHIH/IA CE3UMTAJL.

4. Merponunazonay xana bBKpu Guprenukre TecTUpIooHYH HaThIKAaCBIHA,
T.vaginalis mrammaapeinein MUKTHH Temennenry Oaifkairan: METPOHHIA30JAyH
MUKu Tept sce tomenneny. Komounanusuein Hatbiiixkaceinga UK uanexcu 0,5
KE aH/JaH TOMOH OO0yTl, OYyJI KM MpenapaTThiH apachlHa CHHEPTU3MIN KOPCOTTY.

5. KHCX (xoropky HaTblibkallyy CyIOK Xpomarorpadus) apKbulyy
METPOHUJIA30IYH KJIETKAa WYuHAE Oap SKEHJAUTH TOMOHKY KOHIIEHTpalusiapaa
(0,06 w™Kr/mi) aHBIKTaNABI, Oy TPUXOMOHAA IMITAMMAAPBIHBIH TE€HETHKAJBIK
MYTalUACHIH KOPCOTYN TyparT.

IMPAKTUKAJIBIK CYHYILITAP

Ummynnyk Oy3ymnyynapasl oHIoo YuyH, YI'T MeHeH oopyraniapbsiH
UMMYHJIYK PEaKTUBAYYJIYTYH H3WJI166 MEHEH TEepPEeHIETHITeH J1abopaTOPHUSIIbIK
TEKILEpYY KYPry3yy CyHyILITanar.

Typykryy T. vaginaliS mramMMmaIapbIHBbIH >KaWbUIBIIIBIH KO36MOJII00 >KaHa
OyJ mTaMMIapAblH TYPYKTYYJIYTYH KO36M6OJ166 YUYH KIMHUKAIBIK U30JSITTApIbIH
5-HU npenapatTapbiHa CE3rUYTUTMH aHBIKTOO CYHYIITalAaT.

bK sxana merponunazonay Oupre koiagonyy T. vaginaliSTuH TypyKTyyiayryH
raHa >keHOecTeH, OLIOHAOW 3n1e Typykryy T. vaginalis mrammaapblH aHAaH apsl
TaHJ00HY Oup a3 OacaHjaTar.
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ABBIPKBI ydypAa aWKaJbIITHIPHUITaH aHTUOMOTHUK TEPAMUSChIH JTalbIHI00
OMIOUPUKAIBIK TYPA® IKYPTY3YJYyN IKaTKaHABIKTaH >KaHAa aHbIH KIWHUKAJIBIK
HATBIM)KACHI3IBITE OOJITOH YUyp/Aa JHArHO3Ty MUKPOOHOJIOTHSIIBIK TEKIIEPYY, aHIaH
KHHWH 3THOTPOITYK JapbIJIOOHY PAlMOHAIYY TaHI00 3apbll.

CHHEprusHbl M3WIIOOHYH CYPOTTOITOH METOIA0PY aHTHOMOTUKTEPIUH
alKaIBIITAPBIH  W3WJII00YY CHIHOOJOH pAIMOHAAYY, KIWHUKAIBIK JKaKTaH
MaaHWUJTYyY TEeCTTepre OTyy YYYH MHUKPOOHOJOTHUSIIBIK JabopaTopusiiap YUYH
BUIAWBIKTAIITHIPBUTBIIIB ~ MYMKYH.  Bynm  aauctepauH  KOMIETEHTTYYIYTYH
KOTOpyJIaTyyra jkaHa MUHUMAJAYy OKOHOMHUKAIBIK YBITHIM MEHEH ap KaHjai
XKaOMyynapablH JIa0opaTOpHsUIapbIHAa OCNTIIIYYy OUp MalMeHTTeH OOYHYII aJbIHTaH
M30JISTTapIbl MUKPOOHMOJIOTUSIIBIK TEKIIEPYYTO MYMKYHAYK Oeper.
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Jlixkymabaesa  Caaranar  MykaHoBanblH  «TpuxomaHa3  HHQeKIUSICHIHBIH
HMMYHOJIOTHSUTBIK acnekTujiepu xana T.VaginalisTun S5-HUTpOoMMHIA30AYK Aapbl-
JapMeKTeHHHE TYPYKTYYJYryHa G0JIroH MOHMTOpUHIuW» aereH temaaarbl 02.03.03 —
MuKpoouosorus xkaHa 03.14.09 — KIMHHUKAJBIK UMMYHOJIOTHS KaHA AJLJIeProJiorus
aquCTUIH OOHYA OMOJIOTHSI WIMMJAEPUHUH KAHAWIAATHIHBIH WIMMHH JdapakacblH
aJIyy YY9YH JHCCePTANMSCHIHBIH

PE3IOMECH

Herm3rm ce3mep: JKbIHBICTBIK KO MEHEH XKyryydy HH(EKuusiap, Cekc-
kb3markepiep (CK) Tpuxomanac nHMEKIUACH], MOHO-MUKCT HH(EKIHS, UMMYHTYK a0at,
CE3TMYTHUK, KapIIbLIBIK.

N3ui106HYH 00bEKTHCH OOTYIT CEKC-KbI3MATKEPJIEpH OOJITOH.

N3un1e0HyH npeaMeT: TPUXOMAHAC, JKbIHBICTHIK KaTHAII apKbUTYy OepriIyyaydy
MHQEKIMSIIAphl, CEKC KbI3MATKEpJIepIUH HMMYHIYK aOajblH M3WIIee KaHa ajapliaH
OeITyHYT aJIbIHTaH, TaMMIAPBIHBIH METPOHHIA30JIT0 CE3TUUTUTUH aHBIKTOO OOJTOH.

NmmuH  mMakcarbl: TOOOKEN TOOYHIArbl asyiapiblH TPUXOMaHAC OOPYCYHYH
y4ypyH/arbl, MaKpOOPTraHM3MINH KOproody QaxropyiopyH m3wmwigee. 1.Vaginalistun
TYPYKTYy LITaMMJIapbIHBIH TapaJibIibH kaHa T.VaginaliSTHH METPOHHIA30IIT0 TYPYKTYY
IITaMMJIapPbIH aHBIKTOO.

M3unnee bikManapbl: KIMHAKAIBIK-TA00paTOPUSUIBIK KaHa CTATHCTHKAIIBIK BIKMA.

AJBIHTAaH HATBIKAJIAp JKAaHA aJapIblH KAHbUIBITBL. JKBIHBICTHIK KaTHAII
apKbUTyy OepriIyydy *KyTyIITYy oopyJapbl MeHeH oopyraH 150 cekc-KbI3METKepIIEpUHUH
apacbiHaH JKKABU knmunHukanbik-nadboparopayk bikma MeHeH 100% —aHBIKTaIIbL.
Mukct  uHbekumsnapbiHaa — kesgemikeH — 95,8%pma  TpUxomaHazmap (64,0%),
xyamuano3naop(55,3%), ypea- wmukorazmachkl(47,3%), kanaunos (36,7%), kaHa
repriecBupyc(21,3%) WHOEKIWSIIAPBIHBIH ~ 3H  JKOTOPKY  KBIIITHITBI  AHBIKTAJITaH.
Kepcerynren JKKABWHUH naroreHnepu cekc Kbizmarkepiiepunud 51,1% 3 ke anpan
ken JKKABM aiikaneimbiana  Oomron.  CKaumn  65,6%bIiHIa  TpuxomaHasa
MH(EKUMACIHBIH Kypd 3MeC KaHa eHeKeT TYPYHYH Xypyiry OaiikairaH, 34.4%bIHna
TPUXOMaHA3/IbIH CUMIITOMY 5KOK aJIbII KYpYY opmacs! Oaiikanran. CKHuH cuiiuk aHa
3aapa YbIrapyydy KbIHABIH OMOTOOYHIArbl CalaTThIK ©3repyY/iep aHBIKTAIraH, ajap
TaKTO(IIOPaHBIH A3aUbIIIBI JKaHA OMMOPTYHUCTTUK MHUKPOGIIOPAHBIH KOOOMyITy MEHEH
MyHe37eneT. TpuxomManac HWH(EKIHMACHI MEHEH OOpYraH CeKC KbI3MaTKepiepuHe,
UMMYHIYK CHUCTEMAChIHBIH T-KjeTka OeNyryHIe CyNpecCHsHbIH OONyIIly KaHa
rYMOPAJIIbIK UMMYHUTETTUH AUCOaIaHC OOITyIly MEHEH MYHO3/6JITOH KIIETKAJIbIK jKaHa
TYMOPQJIABIK UMMYHUTETTUH Oy3y/ylly aHbIKTaITaH. bynm esrepyynep WHQEKIMSITBIK
MPOLIECCTUH OHOKOT Kypcy ©Oap anmammapaa keOypeek Oaiikanmar. 2000MKr/mut
METPOHM/IA30JIIyH KOHIICHTpAIMsAChIHA caHaiaran T.vaginalis mrammaapeiabiE 27,5%b1
40 mrrammaeia. T.vaginalis mrammaapsiia KC +MeTpoHHAA30/IyH in Vitro MATHIMKTYY
ankanbllikaH Taacupu YI'T Tepamusicel yudyypyHIa TPUXOMaHa3[bl >KOK KbUIYYHYH
MYMKYH OOJITOH KOJIIOPYH KOPCOTOT.

Konnonyy 061acTbi: MUKPOOHOOTHSI, IMMYHOJIOTHSI, IEPMATOBEHEPAIIOT L.
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PE3IOME
AUCCePTALMHA J:kymadaeBoi Caaranar MyKaHOBHBI Ha TEeMY:
«MHUKpOOHOIOTHYECKHEe W HMMYHOJOTHYECKHE ACHeKTbl TPUXOMOHATHOM
nHpeKOMM W MOHMTOPUHI pe3ucTeHTHOCTH T.vaginalis k mnpenaparam
S-HUTPOMMH/IA30/12» HA COMCKAHME YYCHOH CTeleHH KaHIMaTa 0M0JI0rn4ecKuX
Hayk no cnenuajbHocTsaM 03.02.03 — mukpoounosiorus, 14.03.09 — kauHu4eckas
HMMYHOJIOTHS U aJ1J1epProJiorus

KutoueBble ci1oBa: nHOEKIMN MEpENatoIMecs MOJIOBbIM ITyTeM, paOOTHHILIBI CEKC-
Ou3Heca, TPUXOMOHAIHAS WH(EKIMs, MOHO-, MHUKCT-WH(EKIWs, WMMYHHBIA CTaTyc,
YYBCTBUTEJILHOCTbD, PE3UCTEHTHOCTD.

O0beKTOM HCC/IeTI0OBAHUS SIBIISUTMCH paboTHUIIB cekc-Om3Heca (PC).

IIpenmeToMm mcciaenoBanusi sBsUIOCh oocnenoBanue PC wa WIIIIII, Tpuxomo-
HaJHylO0 uH(peKkuo, uccienoBanue ummyHHoro craryca PC ¢ YI'T, onpenenenue
YyBCTBUTEIBHOCTH K METPOHU 130Ty IitaMMoB T.vaginalis, Beiaenennsix y PC.

Heanb pabGorbl: H3yueHUE 3alIUTHHIX (DAKTOPOB MaKpOOPraHW3Ma IpU TPUXO-
MOHA/IHOM MHGEKIMU Y KEHILIUH U3 TPYIIbl PUCKa, MOHUTOPUHT PAaCHpPOCTPAHEHHOCTH
pe3ucTeHTHBIX mTamMMoB T.vaginalis u coBmectoe nevicteue KC ¢ MmeTponuaazonom Ha
pe3ucTeHTHbIe mTamMMebl T.vaginalis.

MeTonbl ucc1e10BaHUs: KIMHUKO-TA00PATOPHBIE, CTATUCTUYECKUE.

IMony4yennbie pe3yJibTaThl M UX HOBU3HA. KiTMHMKO-1a00paTOpHOE MCCIIEIOBAHNE
Ha UIIII y 150 PC nmo3somuno BeusiButs UMIIIIT y 100% PC. BoisBnena naubonee
BBICOKasi yactora TpuxoMoHagHou (64,0%), xmamupuiinon (55,3%), ypea-
MUKOITIa3MeHHOMH (47,3%), kaumunosHoi (36,7%) u repniecBupycHoi (21,3%) nadexmii
B 95,8% BcTpeuaBmmxcs B MUKCTUH(eKH. YkazaHuble Bo30ynutenu UIIIIIT y 51,1%
PC naxomumuce B couetanmu u3 3-x u Oonee MIIIIIL VYV 65,6% PC nHabGmomamoch
MOJOCTPOE M XPOHMYECKOE TEYEHHWE TPUXOMOHATHOM uHbpekyu, y 34,4% -
oeccumnroMHoe TpuxoMoHaOHOCUTENbCTBO. Y PC ¢ VI'T BbIsiBieHBI KaueCTBEHHBIE
M3MEHEHMs] BaruHaJbHOrO OHOTOIA, XapaKTepU3YIOLIEeCs CHUKEHHBIM COJEp)KaHUEM
JAKTOQIIOPHI ¥ MOBBIIIEHHBIM COIEP’KaHUEM YCIIOBHO-TaToreHHoM Mukpodiopsl. Y PC ¢
TPUXOMOHATHOM WH(GEKIMEeNH YCTaHOBJIEHbI HApYIIEHUs TOKa3aTelei KIETOYHOrO U
IYMOpPAJbHOTO 3BEHBEB MMMYHHUTETA, XapaKTEPHU3YIOIIMECS HAIMYMEM CYIPECCUH B
T-xeTouHOM 3BeHE MMMYHHOM CHUCTEMBI U JucOallaHce TyMOpPaibHOIO MMMYHHTETA.
JlaHHbIe M3MEeHEeHUs OoJiee BRIPAKEHBI Y JIUI] C XPOHUYECKUM TEUCHHEM HMH()EKITMOHHOTO
npouecca. K xonuentpanmu 2000 MKr/mi METpOHMAA30a YCTOMYMBOCTH TMPOSIBUIIA—
27,5% wucnbityembix mrammoB T.vaginalis, u3 40 uccinenoBaHHBIX MTAMMOB. YCIIEIITHOE
komOuHMpoBaHHOe neiictBue KC u MeTpoHHasona in VItro Ha pe3rCTeHTHBIE MTaMMBbI
T.vaginalis, yka3biBaeT Ha BO3MOXKHBIC IyTH NUMHUHALMHA TPHUXOMOHA]| IPU TEPAITUH
VIT.

Oo0snacTb NPpUMeHeHHs1: MUKPOOUOJIOTYsL, UMMYHOJIOTHS, IEPMATOBEHEPOIIOT s
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RESUME
dissertations of Dzhumabaeva Saltanat Mukanovna on a theme:
«Immunological aspects of trichomonas infection and monitoring of resistance
T.vaginalis to preparations 5-nitroimidazole» on the competition of graduate
degree of candidate of biological sciences on speciality 03.02.03 — microbiology,
14.03.09 — clinical immunology, allergology

Keywords: sexually transmitted infections, commercial sex workers, infection
of trichomoniasis, conditionally-pathogenic microorganisms, mono-infection, mixt-
infection, immune status, sensitiveness, resistance.

A research object were commercial sex workers (SW).

The article of research was an inspection of SW on STI, trichomoniasis
infection, research of immune status SW with UGT, determination of sensitiveness to
metronidazole stamms of T.vaginalis distinguished at SW.

Aim of work: study of protective factors of macroorganism at a
trichomoniasis infection for women from a high-risk group and monitoring of
prevalence of resistance stamms of T.vaginalis.

Research methods: clinical-laboratory, statistical.

The results obtained and their novelty. Immuno enzyme analyzer,
spectrophotometer of "Multiskan”, the automatic running citometre firms “Becton
Dickinson", binocular microscope of firm "Zeiss". Clinical-laboratory research on
STI at 150 SW allowed it is educed STI at 100% SW. Most high-frequency is educed
by a trichomonas (64,0%), chlamydia (55,3%), ureamycoplasma (47,3%) candida
(36,7%) and gerpesviruses (21,3%) infections in 95,8% meeting in mixt-infection.
The indicated causative agents of STI 51,1% SW had in combination from 3th and
more STI. 65,6% SW had a subsharp and chronic flow of trichomonas infection, at
34,4% - asymptomatic carrier. At SW with UGT the quality changes of vaginal
biotope are educed, being characterized mionectic maintenance of lactoflora and
enhanceable maintenance of conditionally-pathogenic microflora. The high level of
infecting a collibacillus and enterobacteria is shown.

At SW with a trichomonas infection substantial violations of indexes are set
cellular and gumoral links of immunity, being characterized a presence suppressions
in T-cell link of the immune system and disbalance of gumoral immunity. These
changes are more expressed at persons with the chronic flow of infectious process.

To the first (concentration 2000 pg/ml) dilution of metronidazole, 27.5% (11
out of 40 strains) of the tested T. vaginalis strains showed resistance.

Application domain: microbiology, immunology, dermatovenerology.

e
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Karazasia ¢popmarsr 60 x 90/16. Kenemy 1,5 0.T1.
KeHce karassl. Tupaxsl 50 HycKa.
«Co¢ bacmace» KUK tapabbiHaH 0aChUIBIN YBIKTHI.
720020, bumikek 1., Axyn6aesa ked., 92
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