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АКТ внедрения результатов научно-исследовательских, 

научно-технических работ, (или) результатов научной и (или) 

научно-технической деятельности.

1. Автор внедрения: Токтосунова Арсена Спарбековича

2. Наименование научно-технических работ, (или) результатов научной и 

(или) научно-технической деятельности: «Способ диагностики острого 

аппендицита»

3. Краткая аннотация: Диагностика острого аппендицита затруднена из-за 

множества вариантов расположения аппендикулярного отростка и еще более 

сложна у лиц пожилого и старческого возраста из-за наличия множества 

сопутствующих заболеваний. Важность своевременного определения 

характера заболевания у пожилых еще и в том, что неоправданное оперативное 

лечение ухудшает состояние больных, а запоздалое приводит к развитию 

перитонита и повышению летальности больных. Для решения этого вопроса 

нами разработана шкала согласно (удостоверение на рационализаторское 

предложение № 53/2022 «Способ диагностики острого аппендицита» от 

02.03.2022г., КГМА) которой по количеству баллов можно определить есть 

аппендицит или нет, больной нуждается в наблюдении или аппендицит 

исключен. Применение разработанной бальной системы позволило улучшить 

диагностику острого аппендицита.

Цель исследования: улучшить диагностику острого аппендицита у лиц 

пожилого и старческого возраста за счет разработанного способа, за счет 

оценки шкалы бальной системы.



4. Эффект от внедрения: разработанная методика способа диагностики острого 

аппендицита не сложна, не требует специальной аппаратуры и главное на 

реализацию способа не требуется много времени. При учете разработанной 

нами бальной системы специфичность составило 92,3%, а точность 88,1 %, что 

подтверждает высокую чувствительность разработанного способа.

5. Место и время внедрения: способ диагностики острого аппендицита внедрен 

в хирургических отделениях ОМОКБ.

6. Форма внедрения: ознакомление хирургов с способом диагностики острого 

аппендицита с применением разработанного способа на утренних 

конференциях врачей при обсуждении идущих на операцию больных с острым 

аппендицитом. Ознакомление аспирантов и клинических ординаторов на 

семинарах с обсуждением особенностей острого аппендицита лиц старшего 

возраста и ценность использования разработанного способа (удостоверение на 

рационализаторское предложение № 53/2022 «Способ диагностики острого 

аппендицита» от 02.03.2022г., КГМА).
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