Caunosa I'yabaypa JHxymamaToBHaHbiH “/lyiHOHYH KbIPIbi3 KaHA AHIJIKC
THJIAMK cyperyHgery “kyTt|well-being” xkonuentn” aeren rtemana 10.02.20 —
TeKTeIUTHPME-TAPbIXbIH, THMOJOIMAJIbIK KAHA CAJBLIIITHIPMA THJI WIMMH
Ooron4ya GuUI0IOrHs HIUMMICPUHUH KAaHAHAATHI OKYMYUWITYYJYK JApPa’acbiH
M3JEHHII ajJdyy YYYH IKa3raH AHCCEPTALMSAJIBIK WIIMHUH  pacMui
ONMOHEHTHHHUH

IINKHUPHU

Caunosa I'ynnypa JPxymamaroBHaubiH “/lyiHOHYH KbIPIbI3 >KaHa aHTIIHC

TWIAMK cyperyHmery “kyt|well-being” konuenrtu” arryy 10.02.20 -
TEKTCIUITHPME-TAPHIXbIi, THUIOJOTUSIBIK JKaHa CATbIITHIPMA T WIHMH OOIOHYA
(GU0N0rus UWIMMACPUHUH KaHAUJIAThl OKYMYLITYYJIYK AapaXkaCbiH U3ACHUI Alyy
YYYH a3raH JUCCEPTALMSIIBIK U1K TEKTCIITUPME-TAPBIXbI, TUNOJOTHSIIBIK XKaHa
CAIBIITHIPMA TWJI WIMMH JKAaTbIHAArbl aKTyaJayy Macejere apHajraH 3MIeK
3KEHAMIMH OCJrIe0 MEHEH, JHWCCEPTAlUJIbIK UIUTH TOMOHIOTYAed TapTUITE
Oaas1aitObI3:
1. W3nnapeenyH axkTyaqaayyJayry. ATairad TeMalarbl JUCCEPTALUSUIBIK WL
KOIHUTUBAMK JIMHIBUCTUKA, STHONMHIBUCTHKA, JUHIBOMAJAHUAT TaaHyy JKaHa
COLIMOJIMHIBUCTHKA CBIAKTYY TWJI WJIUMHUHHH akTyajyy OarbiTTapblHBIH
| @IKarblHAa AaTKapbUIraHAbIrbl OenruwieHer. MeIHAaH ChIPTKapbl, TEMaHbIH
aTaJbILIbIHAH OalKayibIl TypraHiai, Kern MagaHusThl, CTWINCTHKA, JIOTHUKA OHIYY
Oamika OuWp Karap TapMakTap MEHEH THIrbI3 OalmaHbpIlITa TYpPYIl, HAaKTa
(UNOIOTHUSIBIK NUMKIAArBl WIMMIE Ja THKENEeH kareimra Typar. KorHutuBawk
JVHTBUCTUKA [3PNHK OapiplK WIMMIEPre >aHa UCKYCCTBOHYH TYPJIOPYHO
THenecy 0ap, aj raHa SMec, ajgapjbl ©3AOITYPYYHYH “KENTHK WHCTPYMECHTHHE”
ailylaHraH e3reue WIMMHUA TapMak, SKHHYM JKarblHaH, a3bipKbl yuypAa TYHHOHYH
TUIAMK CYPOTY TYLIYHYTYHYH MaHbi3bl TaacupAyy, MAaKcaTTyy, HaThIiKanyy
CYiinee 4eOepUMIINIY, UCKYCCTBOCY Karapbl aHBIKTAIBIN JXYPreHAYry Oeiruiyy.
Hdemex, MbIlHgaif KENTHUK  YBIHABIK  KaTapbl  3CENTEINEH  KOTHHTHBIUK
JUHIBUCTUKAHBIH TEOPUSUIBIK KaHa MPaKTUKAIBIK MACENEICpUH H3MWII00re ajaraH
Oyn JuUCCepTalUsulbIK HMINTHH TEMACHIHBIH aKTYyaoyyjayry TeMeHAerynei
(haxToOpaOp MEHEH AHBIKTAJITAH:

1) kpIprei3 jxaHa aHrauc tuagepunae “xytr/well-being” konuenTHHHH
CTPYKTYpachl aHa Ma3MyHy OOIOHYA U3HIIIO6IOPAYH a3/IbITbI;

2) GakpIT, OakyOaTUbUIbIK )KaHA KAMOOJOH bIPaKaT ajlyy TYWIYHYKTOPYHYH
O30rYHIOTY  MaJaHUil  e3re4YeNlyKTOpAYH  aHbIKTaN0araHAbirbl,  anapiasl
4EYMENIOOOTY OKILOIITYKTap MEHEH allbIpMAaYblIBIKTAPAbIH TAKTAIOAr aHABITHE;

3) KBIPreI3 XKaHa aHIVIMC MANAHUATTAPbIHJA MaJaHUd MIEHTTYYIYKTOpAY,
MEHTAJIUTETTH KaHA J3TUKAHbl  KaJbIITAHABIPYYAA SKaHA  OHYKTYPYYIO
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4) KbIprei3 JkaHa aHrauc tuagepusieru “kyt/well-being” xoHuenTUHUH
JIEKCUKAJIBIK-CEMAHTUKAIBIK  TY3YJYLWIYHYH Oaanyy 3KEHIUTH KaHa
AK.banacarsiaeig “Kyt anuy Ounum” pacransinja, T.KaceimOexosayH “ChiHran
KbUIBIY’ poMaHbiHAa, “Manac” snocyHaa “beoBynsd” nactansiHpa, V.
Hlexcnupauu “T'amsier” mbecacbinga, J.XemuHrysaun “Yan xana aeHus”
UbIIAPMAChIHAQ ATAIFaH KOHUEITHH PEeNpPe3eHTALMIIAHbILIbIHBIH MAAHUITYYJIYTY.

Koukpertyy Type  kepceTyjreH  Oyn  acnekTuiep  TE€MaHbIH
AKTYJLAYYJyTYH IHapTTall TyPraHIbirbl aHbIK.

2. llpobaiemanbl M3MJI6OHYH 20aJ1bI KAHA M3HWJIIGOHYH KAHBLIbITbI.

KbIprel3 JUHrBUCTUKAChIHAA KOTHMUTUBAMK TWil uiauMu Oarbitbinga K. 3.
3yamykapos, 3. K. Jlepobumesa, M. K. Taraes, M. W. Jlazapuau, II. K.
Kaneipbexosa, Y. K. Haiimanosa ennyy x. 0. Oup karap oiinyMTyynapublﬂ
sMrekrepu Oap skenauru Oenrunyy. Omongo# Oosco na, ,,JlyHHOHYH KbIprbi3
’KaHa aHrmuc TWIAMK cyperysaery ,Kyt/well-being” konuentun” arryy
KOHKpETTYY Tema Oyra 4eluH M3uieeHYH OObEKTHCH KaTapbl Kapajia JJIeK 3Ji€.
HerusuneH, a3blpKbl yuyp/la TU UIAMMUHMH )KaHbl TapMarbl KaTapbl OHYTyyre 0er
ajirad KOTHUTUBAMK JIMHTBUCTUKAAarbl KOHLUENT TYWIYHYTY ap Kbl OIIAUK
MaJaHuATTaparel Kaaja-cajrrap, ypr-ajarrap, Oaanyyiykrap, YIYTTYK aH-
CE3MM, aJeM-axjaK HOpMajapbl, COLMAIABIK JKETUIIKCHIUKTEDP >KAHA KaJIb
- AyWHO TaaHbIM Tyypalyy KO3 Kapaurap/ibl apaTKaHAbIrbl,
KaJIBIITaHABIPraH/1birbl MEHEH ©3r046eI0HYIT Typar.

ANbIHIAH  OKbIABIHTHIKTAPJbIH ~ HMJAHMHH  JKAHBUIBITBIH ~ TOMOHKY
KOHUEINTYaIABIK OMJIOP TY36T:

1) arairad Temazarsl AMCCEPTALMSUIBIK HMIITE KOKJIAH Maceselepaud
V3WIICHHUIIMHEH AJIbIHIaH KbIMBIHTBHIKTApra Kapara AMCCEPTAHT O3YHYH KEeKeue
TEOPUSJIbIK OWIOPYH OWNAAWPUIIM, KBIPrbI3 TUJIM WIMMUHAE Oysl OarbiTTars
U3UAI06J6pre XKoJl KOpCoTYIIYLY;

2) U3UNJ®eHYH MarepuaniapbiHa, OyJakTapblHa TasHyy MEHEH, H3UII00UYy
KA/IMbl  KOTHUTHUBIOWK  JIMHICBHCTUKANArsl  Macelelep, aHblH  MYHO3IyY
NPUHUMNOTEPH, Oa3aibIK-TYLWIYHYK Kareropusuiapbl OOOHYA O3  aljblHya
BIHAHBIMAYY KBIHBIHTBIKTAP/Ibl YblI'apa aJraHibIrbl;

3) “xkyt/well-being” koHuenTH MaJaHUH ©3reuesyKTy, MEHTAUTETTH,
TUKAIBIK OaanyyJyKTapAbl KalbiTaHAbIPAT, OLIOHY MEHEH ajd MaJaHMsiT
TaaHyyra )XaHa KOTHUTUBIVK JIMHTBUCTUKAra CajiblM KOIIKOHYTY;

4) nyHHeHYH KbIPIrbi3 JKaHa aHMIMC THIJMK CYPOTYHAOry arajiraf
KOHUENTTH  PEONpEe3CHTAUMAIO0Yy  JIMHTBUCTHKAIBIK  Kapaxarrap,  aHblH

JIEKCUKAIBIK *KaHa CEMaHTHUKAIIBIK TY3YJlyuly AHBIKTAJIBIII,
CHCTEMAJIALITHIPBUITAHABITBI;

5) KOHUENTTHH OCJrMICPHHUH  KJIACCH(UKAMUACHI TAKTAJbII JKaHa
ACCOLUATUBAMK  JKCIIEPUMEHT KYPry3yiayl, OIIOA TWIAEpAE CYHIereH



afaMJap/ibiH aH-CE3MMHHETH ACCOUMATHBAMK TaJlaaHblH OH KOHHOTalMsUIaPbl
OCNITMIICHICHJIMT ]

6) KOHUENTTMH KOTHUTHBAMK JKaHA MaJaHUHd Ma3MyHYHYH KOMILIEKCTYY
MOJICTT MIIITCIUI YBIKTHI, a1 MaJAHUATTAP apajiblk aHAIM3]E, CO3NYKTOPAO KaHA
OuiiM Oepyy nporpaMMaliapbiiia KOJIAOHYJITaHABIIbI;

OmoHmoit oaye, agucceprauMsga WIMMHI-TEOPUSUIBIK  TOMOHAOrynei
HATHIKATIAD KOPCOTYJTOH: KOHIENTTEPAU CalbIUTBIpMALYy TalJ00, MakKai-
JaKanTapAbl  Y€4YMENee;  KBIPIbI3  JKaHa  aHIVIMC  MaJaHUATTapbIHJArbI
MEHTAJIMTCTTHH YXaHa 3THKaHBIH COUHAIABIK-MAJIaHUi ©3re4eNyKTOpYH TaIL00;
CO3MYK aHBIKTAaMaJapblH TalA00, C€O3 JKACOOHY Tangoo; “kyr/well-being”
KOHLICIITTEPUHUH JIEKCHMKa-CEMAHTUKAIBIK TajlaaylapblH TY3Yy; “KyT/well-being”
KOHUENTHHUH OCNrwiIepuH  CalblIITHIPMA-TUNIONIOTHUIBIK  KAKTaH  TalAoo;
“xyt/well-being” KOHUENTHMHHH CEMAHTUKAJIBIK Ma3MyHYH aHBIKTOO OOIOHYa
ACCOIMATUBAMUK IKCIICPUMEHT XKYPIy3Yy.

3. TeopusiblK KAHA METOAOJOINMSUIBIK IKAKTAH MAAHMJYYJYTY.
JlccepTauusiblK UIITHH TEOPUSIIBIK JKaHa METOAOJOrusibik 0aszace! karapsl K.
Jlakodpd, 3. Xappuc, P. Jlanrakep, C.I'. Bopkaues, A.Il. baOywkun, B.H.
Kapacuk, B.B. Konecos, B.A. Macnosa, M.B. Ilumenosa, 10.C. Crenanos, K.3.
3yanykapoB, M.K. Taraes, 3.K. Jlepbumesa, M.W. Jlazapuau, ILK. 7
KaneipbekoBa, K. Camaro, E.M. Xonomanosa, Y.K. Haiimanosa, A.H.
baitxxurutoBa, ¥Y.Jl. KamGapanuesa, A. Acepaunosa, I'.Ill. AOapipazakosa, M.E.
Hap6anoB, A.T. AOnmpaeBa x.0 OKyMYWITYynapAblH 3MIE€KTepd Oysl WIIKE
WIMMHANM TEOpHUIbIK Herus 00J10 anar; QyHHeHYH TWilauk cypery OoroHya B.H.
Tenusa, 3.J1. IlonoBa, E.C. KybOpsikosa, }0.]l. Anpecsn, A. BexOuukas, [I.A.
IlImenes, A.A. 3amusnsk, W.b. Jlesoutuna, b.A. CepeOpeHHukoB x.0.,
AUHrBOMajaHuaT Ttaanyy Ootronua H.J[. Apromonosa, J.C. Jluxaue, B.B.
Konecos, 10.C. CrenanoB x.0. n3ui110049yJI6pAYH 3MIEKTEPUHE CEPENl CAJIBIHIBI.
JluccepTallusHBIH MaKCaTblHA KETYY YYYH WIMMIMH JKaJIIbl TaaHbII-OMIyyY
METOAA0pPY, CaJbIITHIPMa METOLY, THIOJOTHUIBIK  METOH,  ChINATTOO
(MeCKpUNTUBAUK) METOAY, COLMOJUHIBUCTUKAIIBIK aHAIW3, CTATUCTUKAJIBIK
aHaJu3, CO3MYK AeHUHMIIMAIAPHIH TANI00, CHHTE3 KAHA KAIMBLIOO METOAIOPY
naiiganansuiar. M3unneeHyH  OOBEKTHCM —  KBIPTbI3  JKaHa  aHIVIUC
JMHTBOMATAHUATTAPBIHBIH GparMeHTTepuHeH OonroH “kyt” xana “well-being”
KOHUENTTEPUHUH TY3YJYIly MEHEH MasmyHy. M3mnneeHyH npeaMeru Kartapbl
JYHHOHYH KBIPTbI3 JKaHA aHTIIUC TWIOWK CYpeTYHIery “kyt” kaHa “well-being”
KOHLIENTTEPH AJIbIHIaH.

4. MIITHH NpaKTHKAJBIK MaaHucH. J{uccepTauusiblK UIITUH K000J0py
aHa KOPYTYHAYJApbl KbIPrbI3 THIAYY ayAuTOpUsl YYYH QHIJUC THILYY
CO3AYKTOPAY >KaHa CHPABOUYHMKTEPAU TY3YYA® KOJJOHYNylly MYMKYH. bByn
SMI'€KTHH JK000JIOpY, ThISHAKTapbl >kaHa Marepuanaapel “Tun  WIMMUAHUH
Herm3aepu”, “Jlydnenyk donbkaop”, “ITHONMMHIBHCTHKA’ >KkaHa Oaiika
TEOPUSUIBIK KypCTapAa, OMIOHJOW 36 KOTHUTUBIWK JIMHTBUCTHKA, AYHHOHYH
THIJIMK CYPOTY, KOHUIENTOJOrUs OOOHYA araiibiH Kypcrapaa naiijanadbuiar.
MBIHAAH THIIKAPBl, 5 U3WII60 MaTepuangapbl MaJaHud jKaHa JIMHTBUCTUKAIIBIK



TeMaTHKaJarbl MaruCTPAMK JUCCEPTALMsIAP/IbI Ka3yyid, OLOHION JJie aTairad
npoodsnemaruka O0HYa CaabIIThHIPMA HIITEPHH XKYPry3YY/1© KEPEKTECT.

S. H3nenyydyyHyH mnpodsaemara OaljJaHbIIITYy H3WI166I6 KOLIKOH
cajbiMbl. JIUCCEPTAHTTHIH U3MILIO6I® KOIIKOH CaJIbIMbl KaTapbl CalbILITHIPbUIBIIT
KATKaH 3KM TWiderd (PaKThUIbIK JIMHIBUCTUKAIBIK MaTrepuangapibl YOryJTyy,
ajlapra KpUIZATThIK MEHEH aHaJIU3 XYpry3yy ’aHa CUCTEeMAIAThIPYY, THEHIETYY
anaduATTapAbl TEOPUSATIBIK JKaKTaH Tanaoo, Oyin Tema 00rHYA JIMHTBHCTHKABIK,
MaJaHui, KOTHUTUBIMK >Xa8Ha ICUXOCOLMOJIOTUSIIBIK TEPEH >KaHa Ma3MyHIYY
ChIlIATTall TEPULITHUPYY, NPAKTUKAIBIK JKaKTaH MaaHuJyYy HaTbliKanapiapl anyy
OoJyn caHasar.

6. JIKCNePUMEHTANABIK xKaHa KOpresme  MaTepHa/laphbi.
JIMHTBACTHKATBIK MaTepUAIapAbl UPrenl alyyAa KaHa anapra CTPYKTypablk,
3TUMOJOTHSIIBIK TAJJ00 JXYPry3yyAe THJI WIMMHHICTH ap TYpPAYY bIKMaiap,
CO3YKTOp KOJAOHYJIraH. 24 CO3XYKTYH JKaHa OLIOHIOH 371€ Y4 TUIIAYY CO3OYKTYH
marepuangapbii nadpananein, “‘xyt/well-being” xonuenturuH 64 MaaHuCH
aHbIKTAJIraH. AnapblH apachbliia aKTUBAYY KOJJIOHYJITaH,yHYTYIyn 0apa )KaTkaH
»KaHa CeWpeK KOJAOHYIraH IaccuBAyy cemaiap aa Oap. AHpbsIM ceManap oTe
Kbl KOJIOHYJIraHABIKTaH, 6—7 ce3ayKre Ke3jeuwer. V3uieeHyH ThIsIHAKTAPbI
KOPCOTKOHIOMH, “KyT/Well-being” KoHUENnTH Kem KatMapiyy, Kol acleKTTYY KaHa
KOII KOMIIOHEHTTYY MEHTAIABIK-TWIIMK TY3YJNYIL, aHbl ap TapanTaH U3WIJ0e
Tanan KeuiblHAT. M3nineeuy ¢axrei-marepuangapibiH, CXeMaIapAblH HETU3UH]IC
aTajraH KOHUENTTH JEKCUKOrpa(usuIbIK, NEPUBAIUSIIBIK, dTUMOJIOIUSJIbIK KaHa
AKCUOJIOTHSUIBIK OHYTTOH Taiaooro anar. “JlyHHeHYH KbIPTbI3 JKaHa AaHIJIuC
TWIAHK cyperyHaery “kKyr-well-being” KOHUENTTEpHHHUH peaTu3aluiAChl’ JereH
y4yH4YYy Oanrta AYHHOHYH KBIPIbI3 jKaHa aHIJIMC THJAMK CYpeTyHmery “Kyr—well-
being” 8 KOHUENTTEPUHHUH MOTHUBALHAIOOHNY OEITrMIEpH; KbIPrbI3 JKaHa aHIJIMC
TWJ1  MajaHusTTapeiHaarel  “kyr-well-being”  koHuenTTEpUHMH — TYMIYHYK
Oenrunepu; QYWHOHYH KBIPIbI3 JKaHa aHIVIUC TWIAMK cypeTyHumery “Kyrt/well-
being” KOHLENTTEPUHUH 00pa3aplK Oenruiiepu; NyHHOHYH KBIPrbI3 KaHa aHIIIHMC
TWIIUK cypeTyHaery “kyt/well-being” konuentrepu OorOHYA acCOLMATUBIUK
OKCIIEPUMEHTTEPAUH O KBIMBIHTBIKTAPBl TaOJdLaIap, CcXxeMmajiap, KOHKPETTYY
MaTepHaNgap apkbiilyy KepceTyier.

7. AKaAHBLIBIK %KaHA HATHIHKANAPAbIH HIIEHUMAYYJYTY.

1-nareiitka. Kanbl. UnuMaun kaiicel rasa tapmarbl 60a00CyH, aHIarsl
KOIOJITaH Macesieqep WIMMMH OOBEKT Karapel ap KaHIalh acheKTHIEepACH,
OareITTapiaH U3WIAeere ajiblHbIN KejaeT. MbIHAQ aa ajereHae, “koHuent”
TEPMUHHMH aHBIKTOOAOTY ap TYPAYY KO3 Kapauirapra, 1yHHOHYH JHHIBUCTHKAJIBIK
KaHa KOHLENTyalAblK CYPOTY, KbIPIbI3 KaHa aHIIUMC THIJIHK CYpeTy
MaceelIepuHe TOKTOJOT, ajlapra Kapara >KeKe4e Ke3 KapaliTapbl OWIIupHIIeT,
WIMMUKA-TEOPHsUIBIK  OHopy Oyn OarbiTTarsl Oamika OKyMYLITYYJapiblH OM-
NUKAPJIEPAY MEHEH  KOWITOJIOT JKaHa  TacThIKTajnaT. YUIYHOAH  yjaam,
IUCCEPTAHTTBIH KOKJITaH Macelere Kapara >XEeKeue Ke3 KapamTarsl WIMMHIA-



TEOPHUSUIBIK OMIOpYHYH OMJIAMPUIMILIKH kaHbl Aen Oaanooro Gonort. (1.1., 1.2,
1.3, 1.4.).

2-narbiiicka. Kanpl. KoHienT — aH-ce3UMIMK TYIIYHYK, aHga Oenrunyy
Oup YJIYTTyK MaJaHMATKA THUEIIENyY OOJrOH MEHTANIbIK, TCUXHKAJIBIK
KOPYHYIITOP, SMOIUsNap, Oaamyyinykrap *X. 0. 4arsUigbipbuiaT. AjJ aaaMIbiH
OunuM  TaxpeiiOackiHa, KaOBUITOOCYHa J>KaHa TYKOHOYPYYCyHa HEru3jaeserT. ..
KoHnnent mMaaneIMarTelK CTPYKTYpaHbIH OMPIMTH KaTaphbl TaTraasn, Kem KarMapiyy
TY3Yaymke 33. JluccepTaHT KOHLENTTHH JKAJINbl aHAa  KalTalaHTbIC
©3reueslyKTOpYH TEpEHACH aHmail Ownun, KOHUSNTYAJIABIK TYIIYHYKTOD THII
MEHEH MAJAHUATTBIH, TUJ MEHEH 3THOCTYH, THJI MEHEH 3JIAUK MEHTAIUTETTHH 63
apa OaitnaHpIITYyNyTYHYH [HApThiHIA aHbIKTAJIApbIH ausikTan 6epe amrad. (1.1.,
1.2.,,1.3,1.4.). «

3-narTbliika. KapbIM-JKaAPTbINAA KaHbl. AHTKEHH, TWJI WIMMHHUH Oyl
OarbiTel OOrOHYa Oyra ueiinH 3J€ Kblifla M3WIIeeNep XYprysyaymn, Oup karap
WIMMHI 3MreKTep jkapairad jkKaHa ajl OJOMreKTEepIUH KOm4yyldyry KOHJIraH
MaceIeHU UIIKE aubipyy Y4YH WIMMUH-METONONOTUSUIBIK HETH3 KaTaphl aIbIHTaH.
An 5MH, anapAblH MaaHW-MaHBI3bIHA, OOUI-KBIMBIITAPHIHA CEPEN CabIHBII,
KOIIyMYa OH-NUKUpIep OWIAMPUNNI, TaK TATAOONOPAYH XYPry3yJiylly XaHa
HUITHH  Makcar-TajanTapbiHa  bUIAHBIK,  HM3WIAeOHYH  WUIIOCTPATHUBIUK
marepuanjapbl, Oynakrapbl, OObBEKTHCH, NPEIMETH, METOAIOPY AHBIKTAJIBII
KepceTyiyury *aHel. (2.1., 2.2.).

4-HaTbliiKa. KaHbl. “Kyrt-well-being” KOHUENTTEPUHHUH
CTPYKTypachlHAarbl MOTHUBALUIIOOYY O€Nruaepau aHbIKTOO IKAaHA alapiblH
CO3LYKTOpAO BepOAIM3aLMACHIH TajAan YbITYy WUITHH Oamikel MaKcaTTapbIHBIH
Oupu Oomnyn cananar. JlyliHOHYH KbIPrbi3 THIAMK CYPOTYHZ® “KyT’ KOHHECITHHE
THEIIETYY MOTUBALUANIO0UY OCNruiepauH canbl — 82, ajl 3MH aHTJINC TUIMHIETH
“well-being” xonuentu 33 OGenruaeH Typapbl XKaHAa KOPKOM YblrapMaiiap/ibl
TaNA00HYH Herusuuae “kyt/well-being” KOHUEONTTEPUHUH KBIPTbI3 jKaHa AHTJIKC
MaJaHUATTapbIiHAa 4 OKIIOW jXaHa 1 e3reye MoOTHUBaLUAI0oO4y Oeiarucu Oap
3KeHAUry anbikTanrad. (3.1.).

S-nartbritxa. Kanpl. Kpiprei3 xaHa aHriuc TWIAMK IYHHO CYpPOTTOPYHAO
“xyt/well-being” KOHLENTTEPUHUH HETH3TH TYMIYHYK OCNTUiepu KepCoTyler.
JIYHHOHYH KbIpIBI3 THIIUK CYPOTYHAOrY “KyT® KOHUEOTHHHH TYLUIYHYK
OenrunepuHuH cansl — 91, an smu aurnuc TunuHaeru “well-being” xonnenTuHUH
57 TywyHyk Oenrucd AaHBIKTANbIN, KOpPKeM dblrapMmajapibl TaJI0OHYH
HeruzuHge, “kyr / well-being” KkOHUENTTEpHM KBIPrbi3 JkaHA aAHIIIHC
Ma/IaHUATTapbiHAA 4 OKIIOII XaHa 4 alipipMasiaHraH TYIIYHYK O€Irure 33 3KEeHH
Oenrunenrex. (3.2.).

6-natbriika. JKanpl. KbIprei3 jxana aHruc TWIOEpUHAETH IyiHO
cypertepyHae Oap “kyr” kaHa “well-being” KoHUENTTEpUHUH OOpa3IBIK
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Oearunepu  M3WIAGHHMI, al  KOHUEOTTEpAMH 00pa3aslk  OenrunepuHuH
©3reo4eJIYKTOPYH @HBIKTOO YYyH: 1) KOHLENTTHH 00pa3ablK OCATUIEPHH KOIJIOHYY
O3re4eNyKTepY KaHa alap/AblH YEUMEICHHUINW CHIMATTanaT;, 2) KeIPIrbi3 JKaHa
anrnuc twiaepuHaern 100 makan Tajnooro ajibiHbIN, CEMAHTUKAIBIK TONTOPro
OenywTypynet; 3) oOpa3nblk OenrwiepauH MaaHulIepu JIEKCHKOTpaQusIbIK
Oynaxkrtap 0OIOHYA TaJNAAHBIN, CAJIBIITHIPHUIAT; 4) CO3AYKTOPAOrY MaTepuaigapra '
TasiHbII, 00pa3Abik OCITWJIEpAMH XOTOpPKY, OpPTO aHa TOMOH [EHIIIJICPU
aHBIKTAJIAT; S5) KOpKeM ublrapMajiapAblH MHUCAINAPBl  apKbUTyy 0Opasabik
Oenrunep KkepcoTyaymn, kiaccupukauusuiasar. (3.3.).

7-vatbiiika. Kanbl. Kyt/well-being” koHuentruH MaaHWCHUH H3WII06
MakcaTblHAQ aradbl OHJAHH-aCCOUMATHUBAMK 3KCIEPHUMEHT KYPry3yiayl, aHbIH
KbIMBIHTBHITBIHAA “KyT / well-being” ce3y OoroHuYa Kbiprbizua xaHa opycuda 808
peakuusi, aHrnucue 546 peakuus ajblHTAH. OKCIEPUMEHTTUH IKYPYLIYHIO
aJIbIHTaH pEeaKkUMsUIapAblH acCOLMATUBAMK Tajaachl Ma3MyHy jkarbiHaH Oaif,
CEMAHTHUKACHl JKaHAa TIpaMMAaTUKaiblKk Oeiruiepu (ce3nep, o3 alKamTaphl,
TYPYKTYy ce3 aiikamrap) OoroHYa ap Typayy OOiyn YbIKKAH/bIIBI QHBIKTAJIBIMN,
ayiap NPOLEHTTUK KOpCOTKYUTOp MeHeH Oenrunenres. (3.4.).

8. ABTOp ajiraH HATBIKAJaAPAbIH WIMMHH-NPAKTHKAIBIK MAaaHHCH.
N3unnee uiuHuH Oammikbl 0ObEKTUCH KaTapbl 3CENTENTeH KbIPIbI3 JKaHa aHTIIUC
THIIHK cyperyHaery “kyt/well-being” KOHIENTH KOTHUTHUBIWK JHHIBHUCTHKA,
JMHTBOMAAaHUAT TaaHyy, COUMOJMHIBUCTHKA ChIKTYY THUJ UAMMMHIETH O30KTYY
MacenenepauH OHWpH  JKEHIOUTH aHblK. JlMCCepTauusyiblK HMINTHH  OKaJIbl
Ma3MyHYHaH 4blrapbuiraH HaTbiixanap, o00Ja0p, U3UIAOOUYYHYH THISHAKTAPHI
Oyn OareiTTarsl WIMMHA MIOTEPTE€ KOUIOP CalIbIMbl OAap JKECHIUTMHIC LUEK JKOK.
AHZIBIKTaH WIUTErd HETM3IH TEOPHSUIBIK XK000J0p XKaHbl U3Uiieeepre ebere
TY3CO, all 9MU aHbIH MpakTukaiblk MaaHucu JXKOXaopno neKuusuibik Kyperapisbl,
MaruCTpAvK, KaHIUAATTBIK JKaHa [OKTOPJIYK JMCCepTauusuiapipl kasyyna
WIMMUAK-TEOPUSIIBIK MaTEPUa KaTapsl KbI3MaT KbUIa anar.

9. JluccepraumMsiHbiH Ma3MYHYH JKaHa TbIsHAKTapuiH 0aaJjioo.
JluccepranTt TapabblHaH KOProoro KOHJIraH »000J10p aHbl, ajl MU YbITapbUITaH
THISHAKTap MEHEH KOPYTYHAY KbIPIbI3 jKaHa aHIVIMC TWJ WIMMICPU YUYH JKAHBI
KaHa Keneuyekryy. Jlucceprauus — Tomyk OyTkeH, Oaanyy KOHLEMUUSHBI
YarelJABIPral  XKeKe  WIMMUi-KBATMQUKAUMUIBIK — uIn.  JluccepTanusaarst
UIICHUMAYY KOOOJIOp, IKBIHBIHTBIKTYY TBISSHAKTAp KaHAa KOHLIETILMSIIBIK
MAaHHMIErH KOPYTYHAY 7 WIMMMHA Makajiaja JaaHa varbulblpsiirad. Keiprei3
KaHa OpyC THMJACPUHIErH aBropedeparrap AucCepTauMsiHbIH Ma3MYHYH KBICKA
KaHa TONyK darsUiablpa anrad. M3ungee WINMHUH —Ma3MyHy JIOrHMKa-
CTPYKTYPAJIBIK bIPAaTTYyIyKKa 33. AHJAArbl HETU3TU KOHIENTYAIABIK 030K UIITHH

KAIMbl Ma3MyHYH TY3YIl TypraH KOHLENTTHK TYIIYHYKTOpD MEHEH aXbIparbic
OaitnanplTa Kapaiarad. AnapAblH TaOUSTBIH W3HIAOOJOH AJIbIHMAH ThISHAKTAp



MYKHM OYTYHAYKKe 33 00Jlyy MEHEH, HIITE KOIOJIFAH MAaKcaTKa XKaHa MIIACTTEPre
BUIAWBIK YbITAPBIJITaH.

10. Tunaue unuMHA, CTHIAHK KAHA JIOTHKAJBIK ©3re4eJIyKTepy.
W3unpeeuyHyH OasHAOO CTHIM WIMMHH CTWIre KOMOJIyydy OapAplk HEru3ru
Tananrapra xoon Oeper. Atanm alTKaHIa, TECOPHSUIBIK MacelnenepaIuH TaOUAThIH
CBIIIATTOONO JANMIACPAVH apryMEHTTEPAMH BIHAHBIMIYYJIYTY, ap TapanTyyiyry
OHIYY MNapaMeTpiepAdH CaKTaIraHIbIlblH, OIIOHY MEHEH »5j¢ Oupre
opdorpadusinbiK, MyHKTyalMsJbIK jKaHA TEXHUKAIBIK KaTra-MY4YyJayIITYKTOPIYH
’KOKKO 3C€ dKCHIMIMH Oenrmieere 6010T. MbIHAAH THIIKAPHI, AUCCEPTAIISITBIK
UIITHH Ma3MyHAYK 3ery aHja Kowourad Oamkel MakcaTrka, KOHKPETTYY
MUJIZETTEPre JKaHa KOProoro KOWJIIyydy HErus3rd >ko00j0pro  bUIAHBIK
TEPUIITUPUITEH. JlMccepTaLiaHbI Ka3yy1a aBTop WIMMHH CTHUIIHH JICKCUKAIBIK,
IPAMMATHKAJIBIK MYMKYHUYJIYKTOPYH, KENTHH (QYHKIUSIIBIK-MAAHWINK TUITEPHH
(bastHA00, CHITIATTOO, O XKYTYPTYY) bIFbl MEHEH MaiiiaiaHa ajraH.

11. CoIH-NUKUPJEp KaHA CYHYIUTAP.

1. Temanpin akryanayynyryH 4 (¢akrop MEHEH KOPCOTKOHAYTY
YeKTeNreHAel Ce3WIeT, aHTKEHH, UINTHH KaIMbl Ma3MyHYHaH Jarbl Oup Kkarap
Gbakropaopay O6enruneere 6010t O€ne AereH oino0y3.

2. KbIprei3 J3MHMHUH YIYTTYK JYWHOTaaHbIM ©3re4eNIYKTepy “KyT”
TYLIYHYTYHI® KaHIaiya 4arsUlAbIpbUIraHABIIbIH JKaHa Oyl KOHIENTTHH KBIPThI3
MaJaHUSTBIHBIH pyXaHuil-0aaiyysayK CHUCTEMAachlH aHBIKTOOHOrY poiiyH Oaca
Oenrunen KeTyy 3apbUT4bLIBITE Oapaail.

3. “Kyr” xana “well-being” koHuUenTTEpuHUH Ma3MyHAYK TY3YMYH
AHBIKTOO YYyH KaHIal JIMHIBUCTMKAJIBIK JKaHA KOTHUTUBAMK  BIKMaJap
KOJLAOHYNAY? byl BIKMajJap TaHOAIraH KOHLENTTEPIUH YIyTTyK-MaJdaHMi
©3reUOIIYKTOPYH aublll KOPCOTYYA® KaHOall Harhliika OEpreHaurn auvbik
OenrunenOeil kanraH.

4. Cynym karapbl: “KyT” TYIIYHYTY KbIPIbl3 MaJaHMSATHIHIA KBUIBIMIAP
0010 KONJOHYJyTl KEJIEH, OLIOHAYKTAH aHbIH TApBIXbI AMHAMUKACHIH KAPOO —
MAaHWIYY WIMMHHA GarelT Oosyn caHanar. Ap TYpayy Aoopiaopao Oyl TYMIYHYK
IMHUH, COLMANIBIK, CasCHMid XaHa QHIOCOPUIBIK KOHTEKCTTEpre Kapamia
e3repyI KeiareH. JleMek, IuaxpOHUsJIBIK TALI00 XYPry3yy apKbUlyy KOHUENTTHH
CEMAHTHUKAJIBIK ©30IYHYH TYPYKTYY KaHa ©3repMe JJIEMECHTTEPUH ailbipMaiooro,
OLIOHAON 3J1€ KBIPTBI3 JJMHMH pyXaHdil TapbIXBIHAArBl 0aaJyyJyKTapablH
IBOJIIOLHACHIH KOPCOTYYroe 00JI0T.

XKeiiipiHToIiKTan  aiftkanaa, CaumoBa ['yaaypa JDxymamaTtoBHaHBIH
“lyHHOHYH KbIPIbI3 aHAa AHIJMC THJIOUK cypetyHaery “kyrt/well-being”
koHuenTH” nered temana 10.02.20 — TtekTemITHpPME-TApBIXBIH, THIOJOIHSIBIK
aHa CAIBIUTHIPMA TWI WIMMU OOIOHYA (QUIIONOrHS HIMMICPHHUH KaHIHWIATHI
OKyMYINTYYJIyK [apaXacblH H3JCHHUN anyy Y4YYyH Xa3bUIraH JUCCEepPTALUACHE
KPue1H Ilpe3unentine kapamryy YayTITyK aTTeCTalUsIBIK KOMUCCHAHBIH KOMTOH



TajanTapbiHa TOJYTy MEHEH *oon Oepetr. A 3Mu aHbiH aBTopy Caunosa ['ynnypa
JKymaMaTroBHA TEKTECIITUPME-TAPBIXbIN, TUMIOJIOTHUSIIBIK KaHA CAJIbILUTHIPMA THII
winMud  OOOHYE  QuiIosioruss WIMMAEPUHUH  KAHIAMAATBI  OKYMYIUTYYJIYK
JApaKachlH AIyyTa TOJNYK TATBIKTYY.

Pacmuii onnoHenT, ¢.1.4., JOLEHT,
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