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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы исследования. В Кыргызстане на современном 

этапе социально-экономических преобразований изменились условия 

хозяйственной деятельности в секторах экономики, которые существенно 

усугубили проблемы жизнеобеспечения населения. В частности, уровень 

заработной платы в большинстве сфер экономической деятельности остается 

низким, а другие составляющие жизнеобеспечения, такие как обеспеченность 

населения жильем, коммунальными, социальными услугами и т.д. также 

нуждаются в улучшении. Кроме того, вызывает опасение и медленное 

сокращение уровня бедности и ее относительно высокий уровень, в 

особенности, в сельской местности. 

Все это явилось следствием медленной адаптации к рыночным 

изменениям, которые требуют реформирования производственной и 

социальной сферы в направлении создания конкурентоспособной среды как в 

создании материальных благ и их потреблении, так и в развитии социальной 

сферы. В свою очередь, трудности рыночных преобразований 

сопровождаются ростом безработицы, ухудшением социальной 

инфраструктуры, в особенности в отдаленных местностях.  

Безработица и неполная занятость населения – основные причины 

ухудшения уровня и качества жизни населения. Изменение качественных 

характеристик жизни населения негативно влияют на воспроизводство 

трудовых ресурсов как основополагающего базиса стабильного социально-

экономического развития. К тому же этот процесс в нашей республике 

сопровождается чрезмерно повышенным уровнем миграции населения. 

Проблема жизнеобеспечения имеет ярко выраженный 

территориальный аспект, так как расселение людей, их трудоустройство, 

формирование доходов, и другие аспекты жизнеобеспечения происходят на 

определенной территории. Поэтому учет региональных особенностей 

формирования потребностей и процесса их удовлетворения имеют важное 

значение, как в теоретическом, так и аналитическом исследовании. 

Устойчивая система жизнеобеспечения населения в особенности в 

регионах является не только определенным условием обеспечения 

соответствующего уровня социально-экономического развития, но и базой 

для достижения желаемого уровня благосостояния людей, которая является 

целевой функцией общественного развития.  

Разработка путей улучшения жизнеобеспечения населения является 

важной предпосылкой развития экономики и ориентиром достижения 

социальных условий жизнедеятельности людей. Она позволяет глобально 

рассматривать проблемы общественного эволюционирования и направлена 

на достижение эффективного развития общества при сохранении 

возможностей материального и социального обеспечения. 

Вместе с тем, опыт стран СНГ и отечественная практика показывают, 

что проблемы формирования системы жизнеобеспечения требуют для своего 

решения проведения научных исследований, позволяющих понять 



 

4 

экономическую природу эффективного функционирования системы 

жизнеобеспечения населения в современных условиях. Именно этим и 

обусловлена необходимость проведения диссертационного исследования. 

Связь темы диссертации с научными программами. 

Диссертационная работа выполнена в рамках следующих программных 

документов: «Национальная стратегия устойчивого развития Кыргызской 

Республики на 2013-2017 годы», «Программа развития социальной защиты 

населения Кыргызской Республики на 2015-2017 годы», «Стратегия 

сокращения бедности населения Кыргызской Республики», а также в рамках 

плана научных исследований ОшТУ.  

Цель и задачи диссертационного исследования. Цель исследования 

заключается в выявлении региональных особенностей формирования 

системы жизнеобеспечения и разработке путей его улучшения на примере 

Ошской области Кыргызской Республики.  

В соответствии с поставленной целью определены следующие задачи: 

- раскрытие сущности и содержания системы жизнеобеспечения 

населения; 

- уточнение критериев и показателей жизнеобеспечения населения; 

- изучение роли трудовой деятельности в жизнеобеспечении населения с 

акцентом на региональные особенности; 

- выявление резервов улучшения состояния жизнеобеспечения населения 

на базе анализа достигнутого уровня (на примере Ошской области); 

- выработка концептуальных подходов к построению конструкции 

функционирования системы жизнеобеспечения населения; 

- разработка основных направлений совершенствования рынка труда как 

важного фактора повышения уровня жизнеобеспечения населения региона; 

- предложение мер по улучшению обеспеченности населения жилищно-

бытовыми условиями.  

Объектом исследования является процесс жизнеобеспечения 

населения Ошской области Кыргызской Республики. 

Предметом исследования являются экономические и социальные 

отношения, происходящие в процессе жизнеобеспечения людей на 

определенной территории. 

Научная новизна диссертационного исследования состоит во 

внесении уточнений и дополнений в сущность и методы измерения 

жизнеобеспечения населения, в выявлении резервов его улучшения, а также в 

выработке предложений и рекомендаций по повышению уровня 

жизнеобеспечения с акцентом на их региональные особенности. Наиболее 

значимые результаты исследования заключаются в следующем: 

- обоснована необходимость функционирования системы 

жизнеобеспечения населения как единого целого в развитии человека, в 

котором в качестве целевой функции рассмотрен определенный уровень 

благосостояния; 
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- уточнены критерии и показатели оценки состояния 

жизнеобеспечения, в том числе под влиянием территориальных особенностей 

этого процесса; 

- систематизирована иерархия составляющих системы 

жизнеобеспечения, в которой главной является трудовая деятельность людей 

и ее протекание в рыночных условиях; 

- выявлены резервы улучшения жизнеобеспечения на основе анализа 

его современного состояния на примере Ошской области; 

- разработана конструкция системы жизнеобеспечения населения 

региона с учетом современных тенденций и перспектив;  

- предложены пути совершенствования рынка труда как главного 

условия улучшения жизнеобеспечения населения посредством увеличения 

доходов от трудовой деятельности; 

- определены основные направления улучшения жилищно-бытового и 

коммунального обслуживания населения.  

Практическая значимость диссертации состоит в том, что 

полученные конкретные результаты исследования могут быть использованы 

при разработке государственных и региональных программ улучшения 

жизнеобеспечения в условиях достижения полной занятости и повышения 

эффективности трудовой деятельности, а также нормального 

функционирования системы обеспечения жилищно-бытовых и 

коммунальных услуг. 

 Экономическая значимость полученных результатов.  Внедрение 

результатов исследования позволит региональным и местным органам 

самоуправления принять целенаправленные меры по созданию 

экономических предпосылок, способствующих устойчивому 

функционированию системы жизнеобеспечения населения в разумных 

пределах потребления. 

Основные положения диссертации, выносимые на защиту. На 

основе теоретического анализа проблем формирования и функционирования 

системы жизнеобеспечения, его современного состояния на примере региона 

и предложений по совершенствованию процесса жизнеобеспечения 

получены результаты, которые представляют новые положения теории и 

методологии исследуемого явления. Краткие выводы этих положений 

выносятся на защиту в виде сформулированных предложений в 3 разделах: 

- в теоретической части – это уточненные и дополненные понятия 

жизнеобеспечения, критерии и показатели его измерения, а также элементы и 

факторы жизнеобеспечения населения; 

- в аналитической части – выявленные резервы улучшения состояния 

жизнеобеспечения населения региона; 

- в рекомендательной части – разработанные концептуальные подходы 

к  системе  жизнеобеспечения населения, направления улучшения состояния 

рынка труда и векторы улучшения обеспеченности населения жилищно-

бытовыми условиями.  
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 Личный вклад автора состоит в том, что на основе изучения трудов 

предшественников, опираясь на обширный круг статистических материалов, 

личное наблюдение и использование методов логического анализа, 

сравнения, обобщения, экономических расчетов внесены уточнения в 

сущность и содержание категории жизнеобеспечения населения, методы 

измерения его состояния с помощью различных критериев и показателей, 

обоснована роль трудовой деятельности в жизнеобеспечении, а также 

выявлены региональные особенности данного процесса и сформулированы 

предложения по широкому кругу вопросов, связанных с улучшением 

жизнеобеспечения населения. 

Апробация и реализация результатов исследования. Основные 

положения и результаты исследования докладывались на международных и 

республиканских  научно-практических конференциях. Полученные в ходе 

исследования результаты нашли отражение в работе ряда отделов Южного 

межрегионального управления Министерства экономики Кыргызской 

Республики и были использованы при разработке «Стратегии социально-

экономического развития Ошской области на 2014-2017 годы» отделом 

сводного анализа и координации региональной экономики Южного 

межрегионального управления Министерства экономики Кыргызской 

Республики. 

 Публикации. По теме диссертации опубликовано 9 научных статей 

общим объемом 3,0 п.л.  

Структура работы.  Цель исследования, его задачи и логика 

предопределили структуру работы. Диссертационная работа состоит из 

введения, трёх глав, заключения и библиографического списка 

использованных источников в количестве 120 наименований. Работа 

выполнена на 165 страницах, содержит 29 таблиц, 6 рисунков.  

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во введении обоснованы актуальность темы исследования, 

сформулированы цель и задачи, определены предмет и объекты, раскрыты 

научная новизна, теоретическая и практическая значимость исследования. 

 В первой главе «Теоретико-методологические основы исследования 

жизнеобеспечения населения» рассматриваются: сущность и содержание 

системы жизнеобеспечения населения; его критерии и показатели; роль 

трудовой деятельности как основы жизнеобеспечения населения с 

региональным аспектом. 

Проблема жизнеобеспечения, прежде всего, дело каждой семьи и 

гражданина, проживающего в той или иной местности и стране. Человек 

участвует в трудовой деятельности для того, чтобы заработать на жизнь для 

себя и для членов своей семьи. Отсюда, семья – основа жизнедеятельности 

людей, в которой происходит рождение, рост, зрелость и пожилые годы, 

составляющие в совокупности жизненный цикл человека. 
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В своей жизнедеятельности люди помимо семьи объединяются в 

определенные группы по различным признакам (профессиональным, 

территориальным, родственным), которые составляют сообщества. Отсюда 

возникают потребности человека, семьи, групп людей, общества в 

материальных и других благах. 

Процесс удовлетворения потребностей в различных благах, в свою 

очередь, является основой жизнедеятельности людей, которые ради 

наилучшего их удовлетворения потребностей тратят свои средства, энергию, 

умственные и физические способности, а также получают образование, 

повышают квалификацию и т.п. Удовлетворение потребностей людей 

происходит в основном в рамках семейного согласования в определенной 

местности (село, город, страна) и в определенное время, поэтому возникает 

необходимость в организации их удовлетворения в рамках семьи, 

территории, общества в целом. 

Механизм удовлетворения потребностей людей, на наш взгляд, 

наиболее наглядно выражен в кругообороте ресурсов, продукта и дохода 
[Кемпбелл, Р. Макконелл, Стенли  Л. Брю. Экономикс: принципы, проблемы  и политика: 

пер. с  анг. – М.: ИНФРА, 1999. – 341 с.]. 
Составляющими кругооборота являются домохозяйства, предприятия, 

рынок труда, рынок ресурсов и правительство. Члены семьи, предлагая свою 

рабочую силу и предпринимательские способности на рынке труда, работают 

на предприятиях и зарабатывают себе на жизнь, и таким образом происходит 

воспроизводство рабочей силы. В этой схеме активно участвует рынок 

ресурсов и правительство, поскольку произведенная на предприятиях 

продукция должна обмениваться на рынке ресурсов, а правительство 

выполняет роль регулирования. 

Отсюда, в процессе жизнеобеспечения у каждого участника 

кругооборота ресурсов, продукта и дохода выявляется свое место и функции. 

Например, семья как первичная ячейка общества не только формирует 

потребности, но главную и основную часть процесса удовлетворения 

потребностей берет на себя. А правительство создает необходимые условия и 

регулирует некоторые процессы для того, чтобы люди добились желаемого 

уровня благополучия. Место и роль других участников кругооборота тоже 

можно обозначить в виде определенных и конкретных прав и обязанностей. 

 Проблема жизнеобеспечения, по сути, и содержанию сложная, текущая 

и стратегическая экономическая и социальная задача. Ее необходимо 

рассматривать как систему. Сложность и исключительная важность 

проблемы требуют системного взгляда на жизнеобеспечение и комплексного 

подхода к управлению всей совокупностью процессов жизнеобеспечения. 

Жизнеобеспечение можно трактовать как процесс потребления и 

формирования необходимых условий для жизни населения, который 

характеризуется соответствующими количественными и качественными 

измерителями. К понятию «жизнеобеспечение населения» близки такие 

понятия, как потребление, удовлетворение потребностей, жизнедеятельность, 

потребительская корзина, благосостояние, уровень жизни, качество жизни, 
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прожиточный минимум, минимальный и рациональный потребительский 

бюджет, развитие человеческого потенциала, безопасность. 

Можно выделить внутреннюю и внешнюю среды системы 

жизнеобеспечения населения. К внутренней среде можно отнести помимо 

вышеперечисленных субъектов жизнеобеспечения также процесс 

формирования спроса, потребления, его качественные и количественные 

характеристики, а также состав потребителей по полу, возрасту, месту 

жительства, характеру трудовой деятельности и др. Кроме того, система 

жизнеобеспечения функционирует в определенной внешней среде, которая 

существенным образом предопределяет условия функционирования и даже 

существования этой системы. Внешняя среда для системы жизнеобеспечения 

людей – это совокупность воздействующих факторов, которые включают: 

- экономические условия; 

- природные условия; 

- техногенные условия; 

- социальные условия; 

- условия труда на предприятиях и организациях и т.д. 

Необходимо отметить важную роль государственного управления 

системой жизнеобеспечения населения. Сфера государственного управления 

системой жизнеобеспечения представляет собой целенаправленные действия 

государства по регулированию отношений между отдельными социальными 

группами населения, классами, нациями в части повышения общественного 

благосостояния, улучшения качества и уровня жизни, рационального 

использования трудового потенциала и роста на этой основе эффективности 

функционирования экономики страны. 

Государственное регулирование осуществляется органами 

законодательной и исполнительной власти на государственном и 

региональном уровнях, органами местного самоуправления и 

общественными организациями. Необходимо отметить те области, где 

государственное управление играет решающую роль в жизнеобеспечении 

населения. К таким сферам относятся политика в области занятости 

населения и рынка труда, доходов и заработной платы, социальной защиты и 

социального обслуживания граждан, а также мероприятия и акции в сфере 

образования, здравоохранения, культуры и искусства, жилищного, 

семейного, пенсионного, молодежного развития, материнства и детства и др.

 Особого внимания заслуживает региональный аспект 

жизнедеятельности людей. Регион – это не только административно-

территориальное деление со своей структурой управления, а также 

расселения людей по определенным признакам, но и территория, где 

происходит формирование реальной потребности и сам процесс потребления 

жизненных благ. Поэтому, он помимо административно-территориального 

назначения, выступает и как единица измерения уровня жизнеобеспечения. 

Более того, на его уровень оказывают влияние такие региональные факторы, 

как природно-климатические условия, отдаленность от центра, традиции и 

обычаи людей, проживающих на данной территории и др. 
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Следует отметить, что между понятиями уровень жизни и 

жизнеобеспечение населения существует тесная взаимосвязь. Разница 

заключается в том, что уровень жизни констатирует достигнутый уровень с 

помощью определенных измерителей, а жизнеобеспечение определяет 

потребности людей в материальных и духовных благах и способы их 

удовлетворения в пространстве и во времени, исходя из реальных условий. 

В качестве показателей жизнеобеспечения, применительно к 

исследуемой проблеме, используются система потребительских бюджетов, 

среднедушевой доход в семье, гарантированный размер минимальной 

заработной платы. Комбинация этих показателей применяется для оценки 

уровня жизни населения в регионе. 

В совокупности критериев и конкретных показателей содержания и 

развития жизнеобеспечения на разных уровнях воспроизводства мы считаем 

главными: существенное, в особенности за счет новейшей техники; развитие 

творческого характера труда, и поэтапное удовлетворение разумных 

потребностей во благах, услугах; рост продолжительности жизни и 

наибольшего производительного долголетия; определения условий 

сохранения и развития генофонда населения. 

Большинство вышеперечисленных критериев охватывает три основных 

аспекта проблемы. Это добывание средств к существованию, среда обитания 

и образ жизни людей. Естественно все вышеуказанные 3 группы играют 

важную роль в жизнеобеспечении. Например, от размеров доходов зависит 

характер приобретения материальных благ и их потребление, от среды 

обитания зависит трудовая деятельность и процесс протекания 

жизнедеятельности, а образ жизни определяет выбор того или иного типа 

поведения людей. 

Следующий важный критерий и показатель жизнеобеспечения – это его 

оценка на различных уровнях (село, город, район, область). Дело в том, что 

такой уровень определяется многомерными измерителями и не всегда 

удается привести их к общему знаменателю. Более того, если 

жизнеобеспечение представить как целую оценочную единицу, то 

оказывается, что на него влияет множество факторов, действующих порой в 

разных направлениях и с разной величиной воздействия. 

Безусловно, уровень жизнеобеспечения как интегральный показатель 

не может быть измерен традиционными, привычными натуральными 

единицами измерения типа килограммы, тонны и т.д. Она может быть 

охарактеризована относительными показателями типа хорошо, плохо, лучше. 

Естественно, проблемы жизнеобеспечения тоже приходится решать на 

основе разработанных различными способами нормативов, которые 

отражают меры потребления. Например, продукты питания на 1 человека в 

год, в месяц. В теоретическом плане они вполне вписываются в научные 

методы организации потребления или производства, так как на их базе 

можно прогнозировать тенденции на будущее, наметить соответствующие 

мероприятия по улучшению деятельности по жизнеобеспечению. 
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Кроме того, нормативный метод оценки показателей жизнеобеспечения 

удобен в использовании на практике. Он, наряду с расчетным методом, 

вполне пригоден для определения эффективности производства и 

составления бизнес-планов. 

Важнейшим составляющим жизнеобеспечения является трудовая 

деятельность людей, обеспечивающая доходы, на которые можно приобрести 

жизненные блага и услуги. Доходы в свою очередь, определяются 

занятостью населения полезной деятельностью. 

Занятость – важнейшая характеристика экономики, благосостояния 

народа. Как экономическая категория, занятость – это совокупность 

отношений по поводу участия населения в трудовой деятельности; выражает 

еру его включения в труд. Одновременно занятость обеспечивает жизненно 

необходимые блага через меру оплаты труда. Поскольку этот процесс 

происходит посредством рыночных отношений, купля-продажа жизненных 

благ осуществляется на рынках в результате взаимодействия продавца и 

покупателя, где покупатель выступает в роли создателя жизненных благ, т.е. 

продавца и потребителя, т.е. покупателя. 

Рынок труда, на наш взгляд, призван привести в соответствие цену 

рабочей силы с уже сложившимися в мировой практике стандартами 

жизненного уровня, а также учитывать уровень производительности труда. 

С одной стороны, рынок труда - это совокупность социально-трудовых 

отношений по поводу условий занятости, использования работников в 

общественном производстве. Он характеризует отношения в сфере занятости. 

С другой стороны, рынок труда - это специфический вид товарного рынка, 

где реализуется (купля-продажа) товар особого рода - рабочая сила, или 

способность человека к труду. Как экономическая категория рынок труда 

выражает отношения между владельцем данного товара - собственником 

рабочей силы, ее продавцом, и владельцем средств производства, 

покупателем товара рабочая сила, или работодателем. Указанные 

экономические отношения облекаются в юридическую форму (контракт, 

договор, соглашение) и фиксируются в трудовом законодательстве. 

Учитывая то, что жизнеобеспечение является многомерной категорией, 

качественное состояние рынка труда и трудовой деятельности описывается 

множеством показателей, каждый из которых имеет специфические 

особенности, присущие только этому показателю. Поэтому при построении 

общей «пирамиды жизнеобеспечения» важны как особые проявления 

составляющих жизнеобеспечения, так и построение общей конструкции в 

направлении общей тенденции развития. 

С другой стороны, каждая составляющая имеет не только показатели и 

измерители, но и эталоны, к которым следует стремиться. Речь идет о 

постановке целей и задач для каждого этапа процесса жизнеобеспечения. Это 

сложная задача, но искусство достижения цели требует соответствующей 

мобилизации средств, сил, энергии. В этом заключается суть 

конкурентоспособного состояния экономики и социального развития. 
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Вторая глава «Современное состояние жизнеобеспечения населения 

региона» посвящена анализу достигнутого уровня жизнеобеспечения 

населения, тенденций изменений в уровне доходов и расходов, а также 

обеспеченности населения региона жилищно-бытовыми условиями. 

Поскольку проблемы жизнеобеспечения населения непосредственно 

связаны с уровнем жизни, то есть необходимость в обобщающей оценке 

показателей уровня жизни населения за определенный период. К таким 

показателям можно отнести фактическое конечное потребление на душу, 

потребление в %ах к ВВП, которые обычно анализируют за определенный 

период времени. 

В качестве минимальных требований к уровню жизни в каждой стране, 

как правило, разрабатываются показатели прожиточного минимума, 

стоимости продовольственной корзины в разрезе отдельных категорий 

населения, в том числе на все население, на пенсионеров и т.д. Это делается 

как исходя из потребностей людей в материальных благах в минимальных 

размерах, так и исходя из достигнутого уровня экономики за определенный 

период. Тем самым, в принятых правительством нормативах была заложена 

согласованность потребностей с возможностями их удовлетворения. 

Динамика изменения фактического и нормативного потребления в 

республике отражена в таблице 2.1. 

Таблица 2.1 - Фактическое конечное потребление и прожиточный 

минимум на душу населения Кыргызской Республики за 2010-2014 годы 
Показатели 2010 2011 2012 2013 2014 2014 в % 

к 2010 

Фактическое конечное 

потребление домашних 

хозяйств, млн. сомов 

205010,3 267777,2 332077,6 366106,1 431194,3 
210,3 

на душу населения, тыс. 

сомов 
39,5 50,9 62,0 69,6  77,3 195,6 

в % к ВВП 93,0 93,6 107,0 107,0 108,5 116,6 

в % к предыдущему году 102,4 108,6 110,2 107,2  104,9 - 

Прожиточный минимум (в 

среднем на душу населения), 

сомов в месяц все население 3502,65 4390,02 4341,15 4599,21 4981,51 

 

142,2 

в т.ч.,   трудоспособное 

население 3905,44 4920,71 4850,32 5139,7 5563,16 
142,4 

пенсионеры 3146,88 3932,23 3858,28 4097,0 4434,36 140,9 

дети 2985,31 3708,79 3697,79 3912,33  4244,30 142,2 

Стоимость 

продовольственной корзины 

прожиточного минимума, 

сомов 

2276,7 2853,5 2821,76 2989,51 3237,99 

 

142,2 

Источник: Уровень жизни населения Кыргызской Республики за 2010-2014 гг. Годовая 

публикация. – Бишкек, 2015  
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Как видно из данных таблицы 2.1, фактическое конечное потребление 

на душу населения имеет тенденцию роста. Темп роста данного показателя в 

2014 году по отношению к 2013 году составил 117,7%, в целом за 5 лет оно 

увеличилось более чем 2 раза. Величина прожиточного минимума в 2014 

году составила 4981,51 сом в среднем на душу населения и по сравнению с 

2013 годом повысилась на 8,3%, по отношению к 2010 году она увеличилась 

на 42%. При этом изменение величины прожиточного минимума во многом 

зависит от колебания цен на основные продукты питания, ведь основную 

долю прожиточного минимума (около 65%) составляет стоимость 

продуктовой корзины. 

К главному условию жизнеобеспечения относится занятость населения, 

являющаяся основой не только зарабатывания денег на жизнь, но и основным 

смыслом жизнедеятельности людей, которая кроме зарабатывания включает 

массу других видов занятий. Поэтому занятость населения можно понимать в 

широком и узком смысле. В широком смысле к занятости относится трудовая 

деятельность, занятие спортом, физкультурой, увлечение полезными видами 

деятельности, такими как охота, рыболовство, самообразование и др., 

которые не приносят дохода, но создают определенный образ жизни. 

Ситуация на рынке труда Ошской области за последние пять лет 

определялась изменениями, происходящими в экономической и социальной 

сферах жизни. Несмотря на рост численности населения в трудоспособном 

возрасте, уровень его занятости за этот период снизился с 56,5% в 2010 году 

до 43,1% - в 2014 году (табл. 2.2). 

Таблица 2.2 - Занятость трудоспособного населения Ошской области за 

2010-2014 годы 
Показатели 2010 2011 2012 2013 2014 2014 в % 

к 2010 

Численность населения, тыс. чел. 1026,2 1043,0 1068,5 1095,2 1228,3 119,7 

                   Все население, % 100 100 100 100 100 - 

Занятое население, тыс. чел. 577,5 590,0 586,9 518,5 529,7 91,7 

                    удельный вес, % 56,3 56,5 54,9 47,3 43,1 - 

Численность официально 

зарегистрированных безработных, 

чел  13155 12453 12165 11362 11894 

 

90,4 

                    удельный вес, % 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 - 

Источник: составлена на основе данных Облстатуправления Ошской области за 2010-2014 

годы 

В 2014 году уровень занятости населения Ошской области в возрасте 

15 лет и старше составил 43,1%. Причем в городской местности уровень 

занятости несколько ниже, чем в сельской, что объясняется спецификой 

занятости сельского населения. На селе предприятия чаще всего носят 
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семейный характер, где, как правило, участие в работах принимают все 

трудоспособные члены семьи.  

Основной проблемой на рынке труда остается безработица. Число 

официально зарегистрированных безработных в Ошской области на конец 

2014 года составила 11894 человек, из которых 58% мужчины и 42% 

женщины. В 2014 году по сравнению с 2010 годом число безработных в 

Ошской области уменьшилось на 9,6%. Большая доля в числе безработных, 

имеющих официальный статус, приходится на молодежь в возрасте до 34 лет 

(62,4%). Почти каждый второй среди официально признанных безработных – 

со средним общим образованием. 

Уровень занятости населения, в свою очередь, влияет на формирование 

доходов населения и территорий наряду с оплатой труда. Чем выше уровни 

занятости и заработной платы, тем выше уровень доходов, а следовательно, и 

выше уровень жизнеобеспеченности населения. 

Что касается уровня доходов населения определенной территории, то 

его можно характеризовать такими показателями, как общая сумма доходов, 

доходы на душу населения, покупательная способность доходов, а также 

уровень бедности населения той или иной территории. Последний показатель 

представляет интерес не только с точки зрения сопоставления сложившегося 

уровня бедности одного региона с другим, но и с позиции осуществления 

необходимых мер по выравниванию в разумных пределах. 

Сравнительная характеристика уровня бедности населения по регионам 

республики за 2014 год представлена на рисунке 2.1. 
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Рис 2.1. Уровень бедности населения Кыргызской Республики по регионам (в %) 

Источник: Уровень жизни населения Кыргызской Республики за 2010-2014 годы 

По данным диаграммы видно, что наиболее высок уровень бедности в 

Жалал-Абадской области, где за чертой бедности находится практически 

каждый второй житель - 46% населения. Уровень бедности населения 

Баткенской области в 2014 году составила 41%. Примерно одинаковые 

показатели бедности в Ошской (31,7%) и Нарынской (30,6%) областях. 

Низкий уровень бедности населения отмечен в Чуйской и Таласской 

областях (соответственно 22% и 20%), а также в городе Бишкек (18%). 

Позитивные сдвиги в улучшении благосостояния населения наблюдались в 

Иссык-Кульской, Нарынской и Баткенской областях, где уровень бедности в 
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2014 году по сравнению с 2013 годом снизился на 13 и более процентов, в 

Ошской области доля бедного населения в 2014 году сократилась на 11,7%.  

Определенные штрихи в оценке ситуации с жизнеобеспечением 

населения вносит и социально-имущественная дифференциация населения. 

Поэтому, наряду с внедрением новых стимулов к труду и экономической 

деятельности, созданием системы экономической самозащиты, политика 

распределения доходов должна включать меры по выравниванию стартовых 

возможностей и защите, прежде всего, малообеспеченных групп населения, а 

именно: освобождение доходов в пределах прожиточного минимума от 

налогов, предоставление льгот на период получения образования, на 

содержание недееспособных дома и т.д. 

Важными являются также региональные особенности организации 

труда, которые помимо вышеперечисленных факторов, включают и такие 

моменты, как исторически сложившийся уклад жизни населения, традиции, 

обычаи, географическое месторасположение территории, природно-

климатические и другие условия, которые в той или иной степени оказывают 

влияние не протекание трудовой деятельности, а отсюда и на величину 

заработной платы. Рассмотрим это на примере Ошской области (табл. 2.3). 

Таблица 2.3 - Среднемесячная номинальная заработная плата 

работников предприятий, организаций и учреждений Ошской области по 

видам экономической деятельности, (сомов) 

  2010 2011 2012 2013 2014 
2014 в % 

к 2010 

Всего 3718,7 6419,4 7638,8 7746,5 8141,1   218,9 

Сельское хозяйство, лесное хозяйство и 
рыбоводство 3875,9 4088,3 4504,7 5105,2 5204,7 

134,3 

Горнодобывающая промышленность 4542,3 7143,6 9465,2 11649,3 11891,8 261,8 

Обрабатывающая промышленность 3149,9 3495,8 4000,1 6034,7 6414,6 203,6 

Производство и распределение 

электроэнергии, пара и горячей воды  2518,2 8593,7 10680,8 11557,2 14783,7 

587,1 

Строительство 5266,3 4991,1 6867,2 7814,5 8050,2 152,8 

Торговля; ремонт автомобилей, 

бытовых изделий и предметов личного 

пользования  8878,1 10825,8 11801,3 14952,8 15792,5 

177,9 

Предоставление услуг гостиницами и 

ресторанами  939,6 727,6 729,0 4585,7 6354,1 

762,5 

Транспорт, складское хозяйство, связь 4296,0 6103,8 7319,2 8026,6 7357,1 
171,2 

Финансовая деятельность 11580,8 16371,4 14279,7 17061,0 19239,8 166,1 

Операции с недвижимым имуществом, 

аренда и предоставление услуг 

потребителям  7157,4 8982,7 10613,8 8966,8 5813,7 

 

81,2 

Государственное управление 6948,7 8520,2 8511,4 9502,0 12004,7 172,7 

Образование 2748,5 5724,5 7004,6 6667,0 6649,7 241,9 

Здравоохранение  3556,5 6681,9 8420,8 8255,6 8041,2 226,1 

Предоставление коммунальных, 

социальных и персональных услуг  2674,2 3824,2 5027,5 4980,2 4052,1 

151,5 

Источник: составлена на основе данных Облстатуправления Ошской области за 2010-2014  
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Как видно из приведенных в таблице 2.3 данных, среднемесячная 

номинальная заработная плата в Ошской области в 2014 году 

характеризовалась более высоким уровнем у работников финансовой 

деятельности (19239,8 сомов), торговли (15792,5 сомов), производства и 

распределения электроэнергии, газа и воды (14783,7 сома), в 

государственном управлении (12004,7 сомов), горнодобывающей 

промышленности (11891,8 сомов). Наиболее низкий уровень заработной 

платы в 2014 году, как и в предыдущие годы, отмечен у работников сферы 

услуг, сельского и лесного хозяйства, составив соответственно 4052,1 и 

5204,7 сомов. 

Несмотря на постепенное увеличение размера заработной платы в 

образовании и здравоохранении, ее размер по-прежнему уступает уровню 

оплаты труда в других видах экономической деятельности. Это связано с тем, 

что заработная плата работников учреждений социальной сферы обусловлена 

возможностями государственного бюджета, так как их преобладающая часть 

находится на государственном финансировании. 

К индикаторам уровня жизни населения, помимо среднедушевых 

доходов, относятся также показатели потребления на душу населения. Эти 

индикаторы группируются по видам потребления: затраты на питание, 

оплату жилищно-коммунальных услуг, одежду, предметы длительного 

пользования и др.  

Особого внимания заслуживает анализ уровня потребления на 

региональном уровне, поскольку в каждом территориальном образовании в 

зависимости от достигнутого уровня экономического развития, структуры 

населения и других факторов складываются свои закономерности 

потребления, присущие только ей. Например, в Ошской области расходы на 

питание в 2014 году составили 52%, что выше среднереспубликанского на 

4%. Это, в свою очередь, накладывает отпечаток по цепочке на другие виды 

расходов. 

К важным объектам проблем жизнеобеспечения населения относится 

жилищно-бытовые условия. От их состояния во многом зависит 

производительность общественного труда, так как она есть величина 

производная от качества и количества вложенного труда каждым 

трудоспособным членом общества. 

Одним из главных показателей жилищно-бытовых условий населения 

является обеспеченность жильем. В Ошской области в 2014 году более 47% 

всего населения области располагало в среднем от 10 до 20 квадратных 

метров жилой площади на душу населения. 40% крайне бедного населения 

располагает жилой площадью от 5 до 10 квадратных метров на человека, 

тогда как более половины (57,2%) небедного населения обеспечено жильем, 

приходящимся более 20 кв. метров на человека. Разница составляет почти 4 

раза. Такая контрастность объясняется уровнем доходов населения, и в 

немалой степени самими условиями возведения жилищного строительства. 

Состояние обеспеченности населения Ошской области услугами 

бытового характера отражено в таблице 2.4. 
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Таблица 2.4 - Оборудование жилищного фонда Ошской области за 

2010-2014 годы, (квадратных метров) 

  2010 2011 2012 2013 2014 
2014 в % 

к 2010 

 Всего жилая площадь 8873700 8873700 8954733 9070194 9192588 103,6 

     Обеспеченность:       

водопроводом 147320 147320 474365 104351 102953 69,9 

канализацией 85370 85370 85040 84155 82757 96,9 

центральным отоплением 101160 101160 97564 97564 94784 93,7 

ваннами (душем) 46220 46220 47350 46465 45762 99,0 

газом 3503330 3503330 1255199 1251755 1214513 34,7 

горячим водоснабжением 1080 1080 - - - - 

напольными 

электроплитами 1430 1430 - - - 

 

- 

телефоном 50160 50160 46723 56254 103397 206,1 

Источник: Ошская область. Социально-экономическое развитие 2010-2014. Годовая 

публикация. – Ош, 2015 

Как видно из данных таблицы 2.4, тенденция увеличения жилищного 

фонда Ошской области не отражается адекватно на показателях 

обеспеченности населения области основными благами. Так, в 2014 году 

только 13,2% всего жилищного фонда было обеспечено газом, а к 

водопроводу, канализации и центральному отоплению имели доступ только 

1% домохозяйств, обеспеченность жилищного фонда ваннами составила 

0,4%. С 2012 года население области не обеспечивается горячим 

водоснабжением вообще. 

Одним из важных участков жизнеобеспечения населения являются 

коммунальные услуги, которые производятся предприятиями жилищно-

коммунальной сферы. Данная сфера оказывает населению услуги, связанные 

с обеспечением электроэнергией, газом, теплом, водой, канализацией, 

избавлением бытовых отходов. Кроме этого, близки по содержанию к 

жилищно-коммунальным услугам такие факторы жизнедеятельности людей, 

как удобство, расположение жилья в экологически чистой местности, 

удобство для прогулки, для занятия спортом и т.д. 

В главе «Пути улучшения жизнеобеспечения населения региона» 

рассматриваются концептуальные подходы к построению конструкции 

системы управления жизнеобеспечением населения, основные направления 

совершенствования рынка труда как одного из главных факторов повышения 

уровня жизнеобеспечения населения, и векторы улучшения обеспеченности 

населения жилищно-бытовыми условиями.  
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Пути улучшения жизнеобеспечения многогранны, их можно 

представить в виде определенной конструкции. В рамках такой конструкции 

можно наметить направления улучшения состояния жизнеобеспечения 

населения. В свою очередь, улучшение состояния системы жизнеобеспечения 

связано со следующими мероприятиями, проводимыми в разных сферах 

деятельности и стадиях воспроизводства. Это можно изобразить в виде 

схемы (рис. 3.1). 

Как видно из нижеприведенной конструкции в достижении желаемого 

уровня жизнеобеспечения конкретного человека, семьи, группы людей, 

территории и общества в целом принимают участие все стадии 

воспроизводства и у каждой из них обособленная роль в этом процессе. 

В первую очередь, для нормального функционирования системы 

жизнеобеспечения нужно произвести в необходимом объеме, ассортименте 

предметы потребления (продовольственные и непродовольственные товары), 

а также услуги. Они, через кругооборот ресурсов, продукта и доходов 

поступают в потребление, которое подразделяется на личное и коллективное.  

Взаимосвязь производства и потребления опосредуется через распределение 

и обращение, а также посредством купли-продажи на рынке и в порядке 

перераспределения через фонды личного и общественного потребления. 

Особую роль играет процесс обмена созданных жизненных благ и 

услуг на деньги в соответствии со спросом населения на их приобретение.  

Другими словами, произведенные материальные блага и услуги 

приобретаются населением в той мере, в какой сформирован спрос на них по 

объему, ассортименту и времени потребления.  

В этой схеме важно подчеркнуть роль территорий, поскольку 

формирование спроса на предметы жизнеобеспечения во многом 

обуславливаются территориальными особенностями, в частности, 

географическим месторасположением, природно-климатическими 

условиями, состоянием производственной и социальной инфраструктуры.  

Безусловно, для достижения желаемого уровня жизнеобеспечения на 

уровне страны сначала необходимо разработать целевые установки и 

программы действий. 

Повышение уровня жизнеобеспечения населения в первую очередь 

зависит от формирования потребностей каждого индивида, семьи, группы 

людей, территорий и общества в целом в жизненных благах и процесса их 

удовлетворения. Поэтому процесс жизнеобеспечения можно представить как 

комплекс мероприятий, принимаемых в формировании спроса, в 

производстве благ и доведении их до потребителей, в создании достаточной 

суммы доходов для обеспечения желаемого уровня благосостояния, а также 

сбалансированного развития различных сфер деятельности, участвующих в 

процессе жизнеобеспечения населения. 

Перспективное развитие системы жизнеобеспечения применительно к 

административно-территориальному образованию можно представить в виде 

программы, которая в свою очередь включает реализацию конкретных 

проектов по каждому составляющему данной системы. 

Доходы, 

получаемые от: 

 

Желаемый 

уровень 

жизнеобес- 

печения 
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Рисунок 3.1. Конструкция системы жизнеобеспечения населения 

              Источник: составлено автором  
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Проекты, как показывает мировая практика – это отобранные через 

конкурс перечни к реализации видов экономической деятельности с 

указанием ресурсов, привлекаемых для выполнения работ, ответственных за 

реализацию, сроков и экономической выгоды от внедрения проекта. 

По своему содержанию реализация проектов относится к уровню 

местных сообществ, групп людей, органов местного самоуправления, а также 

государственных органов управления. Поэтому непременным условием 

развития системы жизнеобеспечения населения является качественное 

управление этой системой абсолютно на всех административно-

территориальных уровнях. Оно должно быть направлено на стабильное 

функционирование действующей системы и последовательное наращивание 

ее потенциальных возможностей. 

Проблема жизнеобеспечения связана с такими чертами 

жизнедеятельности людей, как непрерывность возникновения потребностей; 

постановка стратегических и тактических задач; нахождение ресурсов для 

жизнеобеспечения и др. В связи с этим, особая роль принадлежит 

стратегическому планированию показателей жизнеобеспечения на каждом 

его уровне, начиная с семьи и заканчивая территорией или даже страной. 

Общим фоном в решении проблем жизнеобеспечения являются 

рыночная среда и рыночный подход к их решению в сочетании с 

государственным патернализмом отдельных сторон процесса 

жизнеобеспечения. 

В связи с этим, для Ошской области, как и для других регионов 

республики, рынок труда еще не достиг такого уровня, при котором труд 

находил объективную оценку в общественных отношениях. Это связано с 

тем, что с одной стороны рыночная инфраструктура труда до конца не 

построена, а с другой – на основе рыночных методов не обеспечивается 

значительная часть занятости населения.  

Важной составной частью трудовой деятельности является 

организация труда, в которой, по сути, и содержанию сводится 3 фактора 

производства: труд, средства и предметы труда в пространстве и во времени 

на основе потребности и состояния предложения соответствующих факторов 

производства. 

На рынке труда Ошской области в самом невыгодном положении 

оказалась молодежь, которая обладает наиболее потенциальными 

физическими и интеллектуальными способностями в достижении высокой 

эффективности, так как нынешняя молодежь по сравнению с 

предшественниками более образована, мобильна и без особых пережитков 

прошлого. Однако именно молодежь чаще всего оказывается не у дел, и 

подвержена к миграционному движению. 

Поэтому к числу первоочередных мер по занятости, на наш взгляд, 

относится трудоустройство молодежи и содействие ее занятости. Причем не 

только с решения ее проблем, исходя из текущих потребностей в рабочей 

силе и интересов молодых людей в получении работы, но упреждая 
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проблемы, которые могут возникнуть в перспективе. 

Другим приоритетным направлением реализации стратегии занятости в 

Кыргызстане должна стать политика активизации спроса на рабочую силу во 

всех секторах экономики. Решающее влияние на формирование и 

использование трудового потенциала оказывает общая экономическая 

ситуация: чем больше создается рабочих мест и чем в большей степени 

соответствует их требованиям качество рабочей силы, тем лучше 

перспективы открываются для обеспечения эффективной занятости 

населения. Наличие достаточного числа рабочих мест – главная альтернатива 

безработице. В настоящее время в результате преобразования отношений 

собственности, сужения рамок госсектора и значительных бюджетных 

ограничений рабочие места создаются преимущественно в 

негосударственном секторе. Однако за государством остается 

преимущественное право косвенного влияния на процесс создания рабочих 

мест в реальном секторе экономики через реализацию инвестиционной 

политики и улучшение инвестиционного климата во внебюджетном секторе. 

Особого внимания заслуживает организация рынка труда в сельской 

местности. Традиционно сложилось так, что за годы реформ многочисленные 

крестьянские и фермерские хозяйства были созданы в спешке и без учета 

результативности организационных форм хозяйствования. Это выражается, в 

частности, в недопустимых размерах для организации высокоэффективного 

хозяйствования, размерах земельных площадей (на одно хозяйство в среднем 

от 1,2 до 5,5 гектаров в Ошской области), низком уровне технической 

вооруженности сельскохозяйственного труда из-за отсутствия или 

изношенности сельскохозяйственной техники до 80% по хозяйствам региона. 

 Поэтому увеличение занятости и совершенствование рынка труда в 

сельской местности для эффективного жизнеобеспечения может быть 

осуществлено за счет организации производства в более крупных хозяйствах 

типа кооперативов, агрофирм и др., где за счет эффективного использования 

ресурсов достигается рациональная занятость. 

 Необходимо отметить, что наряду с совершенствованием рынка труда 

следует обратить внимание на проблему государственного регулирования 

рынка труда, которая преследует цель содействия полной занятости, а также 

сбалансированного развития территорий. В частности, для Ошской области 

есть необходимость государственного регулирования внутренней и внешней 

миграции, так как в последние годы наблюдается интенсивное передвижение 

трудовых ресурсов.    

Безусловно, в круг вопросов государственного регулирования рынка 

труда относится расширение базы трудовой деятельности в сельской 

местности, анализа стратегической роли и многофункциональности 

сельскохозяйственного производства, разработки мер организационно-

экономического характера по формированию диверсификации рынка труда 

на селе, а также обеспечение альтернативной занятости в сельской 

местности. 
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Регулирование рынка труда – это не только меры, предпринимаемые в 

случае отклонений от нормальной траектории соотношения спроса и 

предложения труда, но и планомерное создание в трудовой деятельности 

людей обстановки, не допускающей аномальных явлений.  

Только слаженное и устойчивое функционирование различных 

компонентов системы жизнеобеспечения способствует комплексному 

развитию территорий и эффективной занятости населения. 

К числу важнейших составляющих системы жизнеобеспечения 

относится оказание населению жилищно-коммунальных и бытовых услуг. 

Наше наблюдение показало, что в Ошской области только небольшая часть 

населения имеет благоустроенное и качественное комфортное жилье 

несмотря на то, что в области в целом обеспеченность жильем составляет 

85%. 

Поскольку жилищные проблемы находятся в центре рыночных 

отношений, то главным вопросом становятся способы получения жилья 

(строительство своими силами, приобретение и т.д.). 15% необеспеченных 

жильем жителей области это в основном молодые семьи из числа 

необеспеченных, у которых не хватает средств на приобретение или 

строительство средств. Большинству населения для этих целей приходится 

заимствовать средства. В этом большую роль могло бы сыграть государство, 

предоставляя ипотечные кредиты на льготных условиях для разрешения 

жилищных проблем. 

Перспективным направлением улучшения качества коммунально-

бытовых услуг, предоставляемых населению региона, является 

реформирование системы отношений между поставщиками и потребителями 

услуг ЖКХ. Это предполагает, прежде всего, разделение функций между 

собственниками жилищного фонда, управляющими организациями и 

подрядными жилищно-эксплуатационными предприятиями за счет создания 

Региональной Службы единого заказчика жилищно-коммунальных услуг. 

Реализация этого мероприятия позволит существенным образом повысить 

эффективность использования средств населения и бюджетов различных 

уровней, идущих на оплату жилищно-коммунальных услуг. 

Учитывая сложное устройство жилищно-коммунальной сферы, следует 

отметить явное искажение управления этой системой, в частности, из-за 

неточности тарифов на услуги, а также существование автономных систем 

управления ЖКХ, в этой сфере допускаются коррупционные схемы, ведущие 

к обогащению нечистых на руку людей, занятых в данной сфере. 

Решение вышеперечисленных проблем в области ЖКХ требует 

инвестиционных вложений. Однако, проблема иногда сводится не к 

отсутствию инвестиций как таковых, а к определению мер ответственности 

пользователей инвестиций. Помимо создания инвестиционной 

привлекательности в сфере ЖКХ, требуется использование инвестиций по 

целевому назначению, а также улучшение договорных отношений между 

различными звеньями, участвующими в это процессе. При этом следует 



 22 

избегать монопольного положения тех или иных органов в решении данного 

вопроса. 

Весьма неплохие горизонты в сфере ЖКХ обнаруживаются в развитии 

предпринимательского дела в этой области. Предпринимательская 

деятельность в сфере ЖКХ своеобразна, поскольку рынок услуг, по крайней 

мере, в Ошской области находится на начальном этапе развития. 

Безусловно, среда обитания людей не ограничивается в домашних 

условиях лишь питанием, отдыхом, в этой среде все больше присутствуют 

такие предметы, как теле-радиоаппаратура, компьютеры, музыкальные 

инструменты, спортивный инвентарь, предметы домашнего интерьера. 

Современный человек стремиться к красоте и комфорту вокруг себя, одним 

из проявлений которого является дизайн квартир и домов, что тоже, хотя и не 

входит в первоочередные жизненные потребности, но и занимает важное 

место в целевых установках жизнедеятельности людей. 

В качестве одного из факторов повышения уровня жизнеобеспечения и 

комплексного решения проблем развития территорий нами разработан и 

предложен организационно-экономический механизм эффективного 

функционирования объектов социальной сферы и инженерной 

инфраструктуры региона. 

 

ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

  На основе проведенных исследований теоретических и 

методологических аспектов формирования системы жизнеобеспечения 

населения, анализа его современного состояния в Ошской области 

Кыргызской Республики сделаны следующие выводы и предложения. 

1. Обобщены и предложены теоретические подходы, определяющие 

сущность и содержание категории жизнеобеспечение населения, внесены 

уточнения, позволяющие сформулировать новое содержание отдельных 

сторон процесса жизнеобеспечения. Дана оценка многофункциональным 

территориальным образованиям как базовому условию развития системы 

жизнеобеспечения, что находит отражение в стратегии развития территорий.   

2. Систематизирована и уточнена система показателей оценки качества 

жизни, выявлены тенденции, согласно которым в качестве целевой функции 

жизнеобеспечения выступает желаемый уровень благосостояния людей.  

3. Жизнеобеспечение в работе рассматривается как многоаспектный и 

многовариантный процесс, в котором главную роль играет трудовая 

деятельность людей, обеспечивающая соответствующие доходы для 

приобретения необходимых благ для себя и членов своих семей.  

Трудовая деятельность имеет ярко выраженный территориальный 

характер, поскольку трудовые ресурсы расселены по определенным 

местностям, а организация труда осуществляется также на определенной 

территории за счет главных факторов производства: средств, предметов 

труда и самого труда. 

Развитие территории представляет собой комплекс экономических и 
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социальных мероприятий, в связи с чем в жизнеобеспечении людей трудовая 

деятельность рассматривается в тесной взаимосвязи с территориальным 

развитием и процессом жизнеобеспечения. 

4. Анализ современного состояния жизнеобеспечения населения 

региона выявил ряд проблем, которые необходимо разрешить, и резервы, 

которые следует реализовать в предстоящие периоды. К их числу относится 

проблема низкой эффективности использования трудовых ресурсов, 

безработица, что явилось основной причиной бедности значительной части 

населения, в особенности сельской местности. Это же способствовало 

активной внутренней и внешней миграции населения в поисках лучших 

условий труда.  

Исследование показало, что уровень доходов на душу населения не 

удовлетворяет потребности в пределах даже чуть выше минимального 

уровня, а рынок труда несбалансирован, в связи с чем наблюдается 

трудоизбыточность. Что касается коммунального и жилищно-бытового 

обслуживания населения, в данной сфере требуется реализовать резервы в 

области повышения уровня обеспечения населения чистой водой, газом, 

теплом, создания комфорта в индивидуальных и многоквартирных домах, а 

также обеспеченности домохозяйств предметами длительного пользования. 

5. Предложена концептуальная конструкция системы управления 

жизнеобеспечением, позволяющая выявить механизм взаимодействия всех 

его компонентов во всех стадиях воспроизводства, а также целью 

достижения гармонии с окружающей средой – экономики, экологии, 

населения и социальной сферы в процессе достижения положительной 

экономической динамики качества и уровня жизни. Доказано, что 

формирование и развитие стратегических направлений жизнеобеспечения 

требует регионального подхода, так как основой жизнедеятельности служат 

специфический ресурсный потенциал и тенденции развития социально-

трудовых отношений конкретной пространственной и территориальной 

единицы. 

6. Предложены меры по совершенствованию рынка труда через 

концепцию эффективной занятости, в особенности в сельской местности 

путем диверсификации сельскохозяйственных и несельскохозяйственных 

видов бизнеса. Обоснована необходимость совершенствования рынка труда, 

способствующая увеличению доходов. 

7. Разработаны векторы улучшения обеспеченности населения 

жилищно-бытовыми и коммунальными услугами за счет систематизации 

учета и использования обоснованных норм расходов на коммунальные 

услуги, а также координации работ на определенной территории. Проблемы 

обеспечения населения водой, газом, канализацией, теплом и другими 

видами услуг предлагается решить через создание инвестиционной 

привлекательности и привлечение инвестиций, а также мобилизацию самих 

жителей на решение указанных проблем.  
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РЕЗЮМЕ 

диссертации Хамзаевой Айнуры Мураталиевны на тему: «Региональные 

особенности формирования системы жизнеобеспечения населения в 

условиях рыночной экономики (на примере Ошской области)» на 

соискание ученой степени кандидата экономических наук по 

специальности 08.00.05 – Экономика и управление народным 

хозяйством» 

Ключевые слова: жизнеобеспечение, система жизнеобеспечения 

населения, критерии и показатели жизнеобеспечения, регион, региональные 

особенности, трудовая деятельность, рынок труда, занятость населения, 

жилищно-бытовые условия. 

Цель исследования: выявление региональных особенностей 

формирования системы жизнеобеспечения, разработка путей улучшения 

состояния жизнеобеспечения населения региона. 

Объект исследования: процессы жизнеобеспечения населения 

Ошской области Кыргызской Республики. 

Предметом исследования являются экономические и социальные 

отношения, происходящие в процессе жизнеобеспечения людей на 

определенной территории. 

Методы исследования: экономико-статистические, аналитические, 

сравнительные, структурные и экономико-математические. 

Полученные результаты и их новизна: определены теоретико-

методологические основы формирования системы жизнеобеспечения 

населения; внесены уточнения и дополнения в сущность и методы измерения 

жизнеобеспечения населения; выявлены резервы его улучшения на основе 

анализа современного состояния этих процессов; выработаны предложения и 

рекомендации по повышению уровня  жизнеобеспечения с акцентом на их 

региональные особенности.  

Практическая значимость: полученные конкретные результаты 

исследования могут быть использованы при разработке государственных и 

региональных программ улучшения жизнеобеспечения в условиях 

достижения полной занятости и повышения эффективности трудовой 

деятельности, а также нормального функционирования системы обеспечения 

жилищно-бытовых и коммунальных услуг. 
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аймак, аймактык өзгөчөлүктөр, эмгек ишмердүүлүгү, эмгек рыногу, иш 

менен камсыз болуу, турмуш-тиричилик жана турак-жай шарттары 

Изилдөөнүн максаты: калктын жашоосун камсыздоо системасын 

калыптандыруунун  аймактык өзгөчөлүктөрүн аныктоо, аймактын калкынын 

жашоосун камсыздоонун абалын жакшыртуу жолдорун сунуш кылуу.  

Изилдөөнүн объектиси: Кыргыз Республикасынын Ош облусунун 

калкынын жашоосун камсыздоо процесси  

Изилдөөнүн предмети болуп белгилүү аймактагы адамдардын 

жашоосун камсыздоо процессинде жүргөн экономикалык  жана социалдык 

мамилелер эсептелет.      

Изилдөөнүн ыкмалары: диссертациялык иште экономикалык-

статистикалык, аналитикалык, салыштыруу, структуралык, экономикалык-

математикалык ыкмалар колдонулду. 

Алынган жыйынтыктар жана изилдөөнүн  илимий  жанылыгы: 

рынок шарттарында калктын жашоосун камсыздоо системасын 

калыптандыруунун теориялык-методологиялык негиздери аныкталды; 

калктын жашоосун камсыздоо деңгээлин баалоонун маңызы менен 

ыкмаларына тактоолор жана толуктоолор кийирилди; бул процесстердин 

учурдагы абалын талдоонун негизинде аны жакшыртуунун резервдери 

аныкталды; жашоону камсыздоо деңгээлин аймактык өзгөчөлүктөргө басым 

жасоо менен жогорулатуунун жолдору сунуш кылынды.  

Колдонуу чөйрөсү: диссертациялык изилдөөнүн натыйжаларын толук 

иш менен камсыз болууга жана эмгек ишмердүүлүгүнүн натыйжалуулугун 

арттырууга жетишүү, ошондой эле турак-жай, турмуш-тиричилик жана 

коммуналдык кызматтар менен камсыздоо системасынын нормалдуу иштөө 

шарттарында калктын жашоосун камсыздоо деңгээлин жогорулатуунун 

мамлекеттик жана аймактык программаларын иштеп чыгууда пайдаланууга 

болот.     
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RЕSUMЕ 

 dissertations work of Hamzaeva Ainura Muratalievny on the theme 

«Regional peculiarities of the life support system of the population in 

conditions of market economy (on the example of the Osh region) living 

conditions», presented for the degree of candidate of economic sciences, 

specialty 08.00.05 – Economics and management of the national economy    

  

Keywords:  life support, life support system of the population, the criteria 

and indicators of livelihoods, the region, regional characteristics, work, labor, 

employment, living conditions 

  The purpose of research - the identification of regional features of 

formation of life-support systems, to develop ways to improve the livelihood 

regon. 

The object of investigation processes livelihood Osh region of the Kyrgyz 

Republic.  

    Subject of the study was economic and social relations that occur in the 

process of sustaining life in a particular area.     

Methods research of economic-statistical, analytical, comparative, 

structural and mathematical economics. 

The results obtained and their novelty: identified theoretical and 

methodological basis for the formation of life-support; made adjustments and 

additions to the essence and methods of measurement of livelihood; identified 

reserves of its improvement based on the analysis of the current state of these 

processes; to proposals and recommendations to improve livelihoods with an 

emphasis on their regional peculiarities. 

The practical significance of the thesis produced concrete results of the 

study can be used in the development of national and regional programs to 

improve livelihoods in conditions of full employment and improve the efficiency 

of work, and ensure the normal functioning of the system of public and municipal 

services. 
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