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HIITHUH KAJIIBI MYHO310MOCY

N3un166 TeMachIHBIH AKTYaJ AyyJayry. OHOKeT UPUHIYY OTHT Oaml jkaHa
MOIOH OpraHAapblHbIH CE3M€HYY OOpPYJApbIHBIH CTPYKTYPACBIHAA  AJJBIHKBI
OpyHIApAbIH OupHH  335IedT, Oyl  amMOyJaTopayK kKaHa  CTalMOHAPABIK
OTOPUHOJIAPUHT OJIOTHSJIBIK TPaKTUKara KaupbUIyyJaplblH Kblila CaHbIHA aJIbIIl
kenet. [O. A6aymymuHoB., K. Ucmarosa, 2021] putaiiblk, KIWHAKAra MEIUITMHAIIBIK
xapaam cypan kadpsuiran JIOP-nmaTonorusicel MeHeH oopyranuapabsiH 5,7-7%
OHOKOT MPHUHAYY OTHT MeIuachl MeHeH »aObIpkaiT. 2020-kpUIra Kapara yryycy
Hayap ajgamaapnabiH canel 30% ra keOeiiren. Kepcerynm typrawpmait [W. U.
AbGnycamaroBa, JI. M. AOnycamartoB, 2022], Oyn oopy yOakThlUlyy COOKTYH
AHATOMUSUIBIK ©3TOUeNIYKTOPYHO OailJIaHBIIITYy Te3-T€3 TaTaajjallyyjap MEHEH
MYHO3/16J16T, OyJ 3 yOarblHAa JUarHo3 KOIOYHY >KaHa JapbLIOOHY KbIMBIHIATAT,
aTan alTKaHaa: TYIIKOH M3WIIee e OedranTap yOakTeLIyy Oamr oopy (40-33, 3%),
KynakTaH upuHayy aryy (107-89,1), Oam aiinaHyy jkaHa TEH CaJIMAaKTyYJIyKTyH
Oy3ynymry (26-21, 6%).

[III. M. Axmenos, O. A. Ilamwunauna, O. C. Ilanuna, 2022], omoHmgo# 311
[T. FO. Bragumuposa, A. b. MaptsiHoBa, 2023], eHOKOT UPUHAYY OTUT MEIUACHI
(CPOM) Oe#iTanTapAblH SKalIOO camaTrblHA OJYTTYy TEpPC TaaCUpPUH TUNTH3UII,
alapAblH  COLMAJABIK KaHa MNPOPECCHOHANIBIK  aKTUBAYYJIYTYH  OIYTTYY
teMeHneToopyH Oenruielt. [K. K. bapanos, 2023] oopyHYH >KOTOpKY COLMAJIIBIK
MaaHHCHHEH YyllaM 3amMaHOan OTOJIAPUHTOJOTUSHBIH 3H MAaHWIYY MUIIETH
TapbUIOOHYH  A(PGEeKTUBAYYIYTYH  JKOoropyjaTyyra aHa  (DYHKIIMOHAJIBIK
HaThIDKaIapAbl KAKIIBIPTYyyra OarbITTaJIraH sKaHbl XUPYPTUUIBIK bIKMAJIap/bl skKaHa
OO maiken MaTepraiiapAbl UIITEN YbITYYy JKaHa MILIKE KUPTrU3Yy SKeHIUTHH Oaca
OeJITUIIeHT.

3amaHOan  XUPYPrUsUIbIK ~ TEXHOJOTHSUIap/bl  KUPru3yyre  kapabacrtad,
PEKOHCTPYKLUAIO0YY XUPYPTHUIBIK ONEpALMSUIAPAbIH KaHAaTTAHABIPAPIBIK 3MEC
HaTBIDKAIAphl, ©3re46 Ked ME3TWIAC aKTyalayy Keurew OomoH kamyyna [O. H.
['onoau, 2022]. byn kebyHue ydypna KOJAOHYIYH KaTKaH MMIUIAHTTApbIH KaHa
MIPOTE3ACPAUH  JKETHIICH3 OWOJNIOTHSJIBIK  INAWKEIITUTUHE JKaHa  YEKTEIIreH
¢yukmoHannyynayryna Oainansiuryy [H. Boxunos, T. I'. I'apaes, 2022].

XUpYprusiiablK AApbUIOOHYH HATBIMKAIYYJIYT'YH dKOTOPYJIaTyyHYH KEIEUYEKTYY
0arbIThl YTyy COOK UBIHXKBIPBIH KaJbIObIHA KEJITUPYY YUYH OMO MIalKell NoJuMepau
KOJJIOHYYy Oosiyn caHanatr. byn warepuangap KakIIbIPThUITAH aHATOMUSUIIBIK
PEKOHCTPYKIMSHBI TaHAa KaMChI3 KbUIOACTaH, PEKOHCTPYKLMSUIAHTAH YH OTKOPIy4
CUCTEMaHbIH aKyCTHKaJbIK KacuerrepuH Oup Tton skakueipraT [M. M. TopHotaii,
2024]. Omenrtce na, MbIHIAW KAWIMTUINYYIOPAYH KIMHUKAIBIK dPPEKTHBIYYIYTY
’KaHa aJbICKbl (DYHKIMOHAJIABIK HaThIbKalapbl OOIOHYA CYpOOJIOp audblk OOWIOH
KaltyyJa, Oy Oy jkaaTTa MbIHAAH apKbl U3WIIO6J0pYy KYPry3YYHY Tajam Kbliar.



ByryHky KyHre 4einH anaOusTTap ayTOXpAIIUK >KaHa Te(JIOH MpoTe3epuH
KOJIZIOHYY MEHEH YTYYy COOKYOJIOPYHYH UbIHXKBIPBIH PEKOHCTPYKUHUSJIOOHYH CAITTYY
BIKMaJIapbIHBIH ~ HaThlDKanapblH KeHupu Oaca Oenrwiemtd. bupok, akpun
apanaimmManapblH KOJJIOHYYHY KaparaH WU3WIJIeeJIep HETU3UHEH 3KCIIEPUMEHTAIABIK
e aJIJIbIH ajia 00JIyN caHayat, OyJl MaceJIeHH TEPEHUPIIK U3UIIAOOHY TaJlall KbulaT.
OmieHTHN, OHOKOT OTUT MEHEH OOpyraH Oelramrapiarbl PEeKOHCTPYKIIHSIIOO
oTepanusIIapbIH/Ia JKapbIM->KapThUIai MPOTE3AEPAN JKaHa OMO TIAMKENT MOJUMEP UK
MatepualiiapAbl KOJJOHYYHYH >KaKbIHKbI KaHa y3aK MOOHOTTYY HaThliKanapblH
M3WII06 3aMaHOan OTOJIAPUHTOJIOTUSHBIH MAaHWIIYY jKaHa aKTyalayy MUJACTH
Oonym caHasar.
JAuccepTannsiHbIH TEMACBIHBIH APTHIKYBLIBIKTYY WINMHI OarsiTrap, upu
WINMHUI porpaMmmaJap (101000pJiop), Onjaum Oepyy KaHa WIMMHH MeKeMeJiep
Tapa0bIHAH SKYPry3yJayll KATKAH HEru3rd WIMMHH-U3WIN66 HINTEPU MEHEH
OailiaHbIbI. J[MccepTalysUIbIK MIITHH TEMachl JEMUIrenyy 0oyn caHaar.
M3uiapeenyH MakcaTtbl. DBHOJOTHMSUIBIK MIAMKENI aKpW —apaialiMachliH
KOJJIOHYY  MEHEH  TUMIIAHOIUJIaCTUKAa  BAapUAHTTAPBbIHBIH  (YHKIHMOHAJIBIK
HATBIKATYYJIYyTYH )KOTOpYyJIaTyy.
N3u11660HYH MaKCATTAPDI:
1. OproHKy KyJNakTarbl ©HOKOT TMPOIECCTUH YIyy (DYHKIIUACHIHBIH
Oy3ymyllyHa THUTH3TeH TAaCHPUH U3WIIJIO0.

2. YTyy CO6K YbIHKBIPHIHBIH THUMITAHOCKJICPOTHKAJIBIK KaOBIPKOOJIOpYHIA
KapbIM-KapThIai MPOTE3ePAN KOJJOHYYHYH 3D PEKTUBAYYIYTYH U3HIIIO0.

3. bup OackpluTyy jkKaHa 3KM JTaNTyy TUMIIAHOIUIACTHKAAA MPOTE3AEPIU
KOJIIOHYYHYH HaTbIKaNyyJyT'yYH CAJIBIITHIPYY.

4. VYTyy COOK YBIHXKBIPBIH KalbIObIHA KEATUPYY YIYH OMOJIOTUSIIBIK ITaKen

aKpuJI apajaliMachliH KOJAOHYY MYMKYHUYJIYKTOPYH U3UJII06.

AJIBIHTaH KbIMBIHTBIKTAPAbIH UMMM KAHBLUIBITBI.

1. OpToHKY KyJlaKkka YIyYHY KakKIIBIPTyy4dy omeparusiapaa Ouo Iankenr
aKpUJI apalialliIMachlH KOJJOHYY MEHEH OHOKOT UPUHJIYY OTHUTTH JApbLIOO BIKMACHI
WIITETUI YbIKKaH.

2. Keiprez PecryOnmukacelHIa OMPHHYM KOy ©HOKOT HPUHIYY OPTO OTHT
MEHEH OOpYraH MalHUEeHTTEPE YIYy COOKUYOIOPYHYH TU3MEIMH PEKOHCTPYKUHSIIOO
YUYH >KEKeue KaJbIlITaHyydyy OHO IIalKell akpui apajaliMachlH KOJIJOHYYHYH
HATBINKATYyJIyTy HETU3/ICIITEH.

AJIBIHTaH HATBHIHKAJIAPAbIH NPAKTUKAJIBIK MAAHUCH:

1. VYryy ceex4enepyHYH YBIHKBIPIH PEKOHCTPYKLIUSIIOO YUYYH aKpuil
apaJlallIMachIHBIH YKOTOPKY OMOJIOTHSIIBIK IMAWKEIITUTH NATUIICHIeH jKaHa OHOKOT
UPUHJYY OTUT MEHEH oopyraHn OeiTanTapra KOJJOHyyra CyHyIITaJatr

[Panmonanu3aropayk cyHymTyH KyOemyktepy Ne941 KeipreiznareHT TapaOblHaH
17.11.2023-x.].



2. OHOKOT HUPHUHAYY OTUTTHUH XUPYPIHsUIBIK AapbUIOO BIKMAChl MILITEIUI
YBITHIN, TPAKTUKAIBIK CAIaMaTThIK CakTooro Kuprusuiaau [KP 28.06.2024-x. Ne392
MAaTEHTH, ““YTYy COOKTYK UbIHXKBIPHIH PEKOHCTPYKIHSAIOOHYH METOY ]

3. WMBungeenyH kbiibIHTBIKTapel WM.K. AxynOaeB artbiHaarsl KbIprbi3
MaMJIEKETTUK  MEJMIMHAIBIK  aKaJeMUSIChIHBIH  aijbiHaarkl  Nel  OupuHYM
aKaJIeMUSUTBIK ~ KJIMHUKACBIHBIH ~ OTOPHUHOJIAPUHTONIOTUS ~ OOJYMYHYH  HIII
npakTtukacbiHa kuprswiin [22.05.2025-x. KOJIJI0HYY aKThICHI].

4. MzunneenyH XbIUbIHTHITE «Medcenter.kgy wmemumuHanbik O00opOOpPYHYH
OTOJIAPUHTOJIOTHs 0OJYMYHYH NpakTUKackiHa Kuprusuwian [22.05.2025-k. konaoHyy
aKTBICHI |.

JluccepTaliuAHBIH KOProOro KOKJIy4y Heru3ru k000J10py:

1. buonorusiblKk MAWKEN akpuil apajalmiMachl CalTTyy METOAAO0PIo
CaJIBIIITHIPMAYy OHp KbliJIa KOTOPKY YEHAEPAM >KaHa TYPYKTYYJIYKTY KaMChI3
KbLJIaT.

2. Axpun apaJianMachiH KOJIJIOHYY oTiepalusIIaH KHHUMHKA
KBIABIHYBLTBIKTAPIBIH KBIITHITHIH ONIYTTYY KBICKapTyyTa KaHa
TUMITAaHOIIJIACTUKAHBIH (DYHKITMOHAIBIK HATBIMKAIAPBIH KAKIIBIPTYyra MYMKYHIYK
oeper.

3. buonorusnpik 1Iaiikem akpui apajaniMachlH KOJJIOHYY MEHEH Oup
ATANTyy THUMIAHOIUIACTUKA B3KU 3TANTyy PEKOHCTPYKUMSUIAPra CalbIIIThIPMALYy
KJIMHUKAJIBIK )KaHa SKOHOMHUKAJIBIK aPTHIKYbUIBIKTAPTa 393.

N3neHyy4yyHyH oKkeke cajbIMbl. JluccepTalUsiHBIH aBTOPYHYH  JKEKE
KATBIIIYyCY KIUHUKAJIBIK, WHCTPYMEHTAIJbIK METOAAOP >KaHa CTaTUCTUKAJBIK
TalI00 KOJJIOHYJTaH MaTepuaijap/ibl HINTEeN YBITYYHYH OYTKYJ MPOILIECCUH
KaMTBIAT. ABTOP OapAbIK JapbUIOO-IMarHOCTUKAIBIK HII-4apajapAbl *KYpPry3reH, o3
alblHYa bIKYaM KUWJIUTHUIIYYJAOpPY JKYPry3reH, allblHTaH MaalibIMaTTapAbiH
AKCTIO3UITUSACHI, KOPYTYHIYIAPAbIH (DOPMYITUPOBKACKH KaHA MPAKTUKAIBIK CYHYIITap
aBTOP TapaObIHAH KEKE aTKapbUITaH.

JuccepralusiibIH  KbIUBIHTBIKTAPLIH  anpo0anMsai00. J(ucceprauusHbiH
HEru3ru #Ko0oJopy CYHYILITAJ bl KaHa TAJIKYYJIaHIbl: Keiprei3
PecniyOnukaceiabiH OTonapunronoraop Mnumuii AcconumanusicblHblH «Bakipe»
KUKcpl MeHEeH OuprenukTe IIeHaApIAbIK OTypyMy, 2023-KbUIIBIH 22-HIOHYH]IA
(bumkek, 2023-x.); MWN.K. Axyn6aeB arbiHAarbl KbsIprel3 MaMIIEKETTHK
MEIUIUHAIIBIK aKaJeMHUACBIHBIH 85 XbUIAbITbiHA apHairaH “KMMAHBIH nium
KyHzaepy — 2024 arrtyy XKam OKYMYIITYyJapAblH >XaHa CTYACHTTEPAUH I
apaliblKk MJIMMHUK-TIpaKTUKaIbIK  KoHpepeHmuscol, 10-12-anpens 2024-xbL1
(bumkek, 2024-x.); 2025-xpuiabiH  17-18-anpenunae WIUMIUH JTOKTOPY,
npodeccop 3vipap UrembepaueBaud 117 xbiaabirbina apHairad « KMMAHBIH
Nnum xyHnepy — 2025» JKam okyMyWTyydaapAblH XaHa CTYAEHTTEPAUH O
apajblKk WJIMMHUN-TIpaKTUKAIbIK KOoH(pepeHuuscel (bumxkek, 2025-xk.) >xaHa
ceptuduKaTTap MEHEH TAaCTHIKTAJITaH.



JluccepTanMsHbIH KbIMBIHTBIKTAPBIH OachblIMAJIapAa YarbLIAbIPYYHYH
TOJYKTYry. JlhccepTanysulblk MINTHH HAThIKaNapbl S5 MakanaJla yarbULIbIPbUITaH,
aHblH nuuHeH 4 wmakana ummnakt-gpakrtopy 0,1nmen kem smec OpyCHSIHBIH WIMMHNA
muTaranap uHaekcuHae, 1 — Scopus cuctemachl TapaOblHAH WHAEKCTEITeH WIMMUN
OaceuiManiapia.  Keipreiz  PecnyOnmkaceiHbiH 1 mateHTH skaHa  KeIpreznaTteHT
TapabbIHaH OepwireH | palnoHaNM3aTOPIyK CYHYII aJbIHTaH.

JucceprauMsiHbIH CTPYKTYPAChI KaHA KoJaoMY. /uccepTranusuiblk Ul KUPUIIT
Co3eH, amabusarrapra  0030pAOH, HW3WIAOOHYH  METOOJOTMSACHIHAH  JKaHa
METOJIJIOPYHAH,  ©3AYK  M3WIIeeJepAyH  HaTbliKalapblHaH,  KOPYTYHIYJaH,
MPAKTUKAIBIK ~ CyHyIITApJaH, TMaiJajaHbuIraH afaOusTTap THU3MECHHEH KaHa
tupkemesnieH Typar. U 13 nudpa MeHeH wunoctpanusianrad, 38 Tabnuia xaHa 12
aarpaMMaHbl  KaMmThiraH 122 Gapak  KOMIIBIOTEPJIUK  TEKCTTe  OepuIreH.
bubnuorpa@usuiblk KepceTKyd Opyc THIAYY KaHa 4YeT eJKeJdyK aBropiopayH 170
OyJaKTapblH KAMTBIT, ©TYHMO 33CUHUH 63YHYH OachlIMaapblH KAMTBINT.

UILITUH HETU3I'N MASMYHY

Kupumyy akTyannyyiayryH HEru3ern, W3WIAeOHYH MaKcaTTapblH >KaHa
MUJIETTEPUH AHBIKTAWT, WJIMMHI >KaHBUIBIKTBI, WJIMMHUN >KaHa TpPaKTUKAJIBIK
MaaHHCHH KOpPCOTOT, KOProOro CyHYIITaAraH HEru3ru xo000J0ply OeNruaeinr.

1-6an «OHOKOT HUPHHIAYY OTUTTHMH aKTYyaJlyy Macejejepu (agadomid
0030p)». OOpyHYH 3IHIEMHOJIOTHACHI XKaHa COLIMAJIBIK-DKOHOMHUKAJIBIK MAaHHCH,
naToreHesu, Auarnoctukacsl (ayauomerpusi, KT, MPT, snnockonust) macenenepu,
KapbIM-)KapTbUlal TPOTE3epAM >KaHa OMO IIalKem MOJUMEpIEpAu KOJIAOHYY
MEHEH  JapbUIOOHYH  3aMaHOam  XUPYpPrHsUIBIK  BIKMajapbl  KapaJjart.
OmnepauusuiappliH Aap0o0 *aHa aJIbICKbl HAThIMKaJlapblHA CEpen OEpUIIreH, OHOKOT
UpPUHAYY OTUT MEHEH oopyraH  OeHlTtanmrapisl  peabMIMTANHSIIOOHYH
HaTbIMKATYyJIyryH »aHa camnaThlH JKOropyiaTyy YYYH >KaHbl MaTepHaylapisl
KOJIJIOHYY OOIOHYA MBIHAAH apKbl H3UJIIO6JIOPAYH 3apbUIABITE OCNTUICHTeH, aHBIH
WYUHJE TOMOHKY Oenymuenep: 1.1. OHekeT UpHHIAYY OTHUT: SMUIEMHUOJIOTHSCHI
KaHa COLUMAJABIK-DKOHOMHUKANBIK MaaHucH; 1.2. OHeKeT WpHHAYY OTUTTHH
JAMarHOCTUKAachlHA 3aMaHOanm bIKManap; 1.3. ©HeKeT HPUHAYY OTUT MEAHUACHIH
XUPYprusuiblk  Aapeuioo; 1.4, OpTOHKY — KyJlakka  PEKOHCTPYKLMSUIIOOUY
orepanusuIapia xKapbIM-KapTbUIail IPOTE3AEpIU KaHa OMO HIalKel MoJMMepIiepan
KOJIJIOHYY.

2-6amn. «MeTo0JI0T Ul JKaHA U3HJI/160 BIKMAJIAPbD».

N3unneenyn oobekTHcH. 80 ©HOKOT MPUHJAYY OTUT MEHEH OOpYyraH, yryy
COOKUOJIOPYHYH UbIHXKbIpYachl Oy3yiraH, aHblH MYMHEH 384 Herusru Tom, 42cu
KOHTPOJITYK TOI OOJITOH.



N3uanee mpeameru. TumiaHomiacTHKaga OUONOTHSIIBIK IMAWKEIl aKpuil
apaJlalliMachlH KOJIJIOHYYHYH KIMHUKAIBIK 3()QPEKTUBAYYIYTY, KOONCY3AYTry >KaHa
HKOHOMUKAJIBIK MAKCATKa bUIAWBIKTYYIIYTY.

N3unanee mMeromaopy skaHa anmapatypa. AyJIuOMETPUKAIbIK U3UII06J1ep
AT 235 Interacoustics ummneaaHc ayauOMETpPUHJE KYpry3yireH. KommeroTepauk
tomorpadus 128 kecumaen typran MSCT-NEUSOFT ammaparbigaa >kacairas.
XKamoo camarel OoroHua MaanbiMaTTap SF-36 aHKeTachlHBIH >KapAaMmbl MEHEH
gorynryirad. CTaTUCTUKAIBIK Tangoo: Tanmoo emgyemy G*Power 3.1 (MaaHUITYYIYK
neHraaum 0=0,05, kybarryynyk 0,80) apkbuiyy acentenreH. MaaabiMaTTap/ibl Tajaa00
CBINIATTOO CTAaTUCTUKACKHIH, CTyJIeHTTUH t-TecTUH, MaHH-YUTHH, ¥ )kaHa OulepanH
TaK TECTUH KOJIJJOHYYHY KaMThIJIbI.

2.1 U3u1166HYH TYPY KAHA MAaKCATbl: OHOKOT OPTOHKY OTHUTTE YTy
COOKUYOJIOPYHYH YBIHKBIPBIH PEKOHCTPYKIFMSUIOOHYH ap KaHJIal METOIIOPyHYH
3 PeKTUBIYYIYTYH CaJIBIITHIPYyTa OarbITTaJIraH KEJICUYEKTYY,
paHIOMU3aIMsJIaHTaH, Ke3eMeJJIoHToH, mapaenayy usmwiaee (PTKT) xyprysynmay.

OTkepyy opay kana MeeHeTy: M3unaee U. K. Axyn6aeB atsinaars! Keiprei3
MaMJIEKETTHK METUITTHAIIBIK aKaJIeMUSICHIHBIH OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHS
kadenpaceiana (bumkexk maapel, Keipreiz Pecny6mmkacer) 2020-2024-xbuigap
apasbITbIHAA KYpry3yiny. WMswnnmee kankel: M3unmeere Cceek UbIHKBIPHIHBIH
KEeMUYUJIMKTEpU MEHEH OHOKOT OTUT Meauachl MeHeH oopyraH 80 OeiTam Kupres.
PannomMuszanus xaHa Tom Ty3yy BIKMachl: beutanrap 3kM Ke3 KapaHIbIChI3 TOIIKO
KOHOKOU PaHIOMH3AIUAIIO0 KOy MEHEH TYII KeJu OOJTYHroH: Heru3ru o (n = 38)
— OMOJIOTHSIIBIK IIaMKel ©3YH-03Y MouMepioedy akpui apanammackid (CAS) xaHa
KOHTPOJIAYK TONTY (n=42) KOJJAOHYY MEHEH COOK UbIHKBIPHIH PEKOHCTPYKIIUSIOO0 —
COOK UBIHKBIPBIH KaJbIObIHA KEITHPYY YUYH KapbIM-KapThblIal NpoTe3aepau
KoJoHyy. ['pynmanap >kbiHbICH (3pkekTep: 52,6% xana 52,4%; p=0,986) xana
xauel (42,7 xxana 42,4 xair; p=0,910) 60roHYa CaNbIITHIPHUITAH.

2.2 Knunukajabik Matepuan. Herusru Tornro 20 spkek (52,6%) xana 18 asn
(47,4%) O6onron. Kontponmoo toOyHma 22 spkek (52,4%) xana 20 asn (47,6%)
6onroH. CTaTUCTUKAIBIK CANBIITHIPYY OJIYTTYy albIpMavbLIBIKTApIbl KOPCOTKOH
amec (p=0,986). DpkekTep yuyH BIKThIMAIABIK KaThiiibl (OR) jxaHa canaslTeipmManyy
tobokenauk (RR) tuemenyynyryne xapama 1,01 (95% CI: 0,42-2,43) sxana 1,00
(95% CI: 0,66—1,53) 0onrown; asurgap y4yH aa yirysgai sne — OR=0,99 (95% CI:
0,41-2,38), RR=0,99 (95% CI: 0,63-1,58). OrieHTHII, )KbIHBICHI 00IOHYA TOITOP TEH
canmakranrad. 18-30 xam kypak ToOyHa Herusru tonto 10 (26,3%) xana kezemen
ToOyHna 12 (28,6%) amam Gonron (p=0,829; OII=0,89 [95% WA: 0,33-2,39];
CbI=0,92 [95% UA: 0,45-1,88]). 31-45 »armrarel Kareropusjaa KaTbIIIyydyJap/IbH
canbl Herusru tonto 17 (44,7%), an smu ke3emen ToOyHna 18 (42,8%) Goisiron
(p=0,867; OIII=1,08 [95% UA: 0,45-2,61]; Cbl=1,04 [95% UA: 0,64-1,72]). 46—65
XKarmTarsl 6elrantapAasiH apackiaaa Herusru Tonto 11 (29,0%), kesemen ToOynma 12



(28,6%) amam 6osron (p=0,971; OlI=1,02 [95% HA: 0,39-2,69]; Cbl=1,01 [95%
HA: 0,51-2,02]). bem sxamika 4eduHKH Kypak ToOyHaa Herusru tonto 15 (39,5%),
ke3emei TooyHaa 17 (40,5%) Geitran 6oaron (p=0,930; OILI=0,96 [95% UA: 0,38—
2,36]; CbI=0,98 [95% UA: 0,60—-1,61]). bemten oH xarka 4eHUHKU TONTO HETU3TH
tonto 13 (34,2%), ke3emen TodyHaa 15 (35,7%) amam Gonron (p=0,892; OI11=0,94
[95% WA: 0,36-2,40]; CbI=0,96 [95% HA: 0,55-1,69]). O »xamrtaH xKoropy
KypakTarbl TonTo 3Kku Tonm TeH 10 OelrantaH kamteiran (26,3% xana 23,8%
TUMUIITYYAYTYHe >kapamia; p=0,800; OII=1,14 [95% UA: 0,41-3,18]; CbI=1,11
[95% UA: 0,55-2,24]). Herusru TonTyH »aJibl caHbl 38 agambl, ajl SMH KO36MeJl
10Oy 42 amaMapl TY3reH. DKM TOINTYH JKalll KYypaKThIK KypaMmbl CTaTHCTUKAJIBIK
YKaKTaH anbpIlpMajlaHraH 3MeC.

2.3 H3uageenyH  metomaopy. Metomiop — QUBMKAIBIK  KapOOHY,
ayJMOMETPHUSHBI, KOMITBIOTEPAUK TOMOTPadUsIHbI, JIAOOPATOPHUSIIBIK — aHAIM3ICPIAH
(KBl KaHJIBIH aHAIM3H, OMOXUMHUSI, KOaryJiorpaMmma, Ceposiorus), 0aKTepHOIOTHSITBIK,
ITUTOJIOTHSUTBIK, IMMYHOJIOTHSUTBIK YKaHa aJUIeProJIOTHSIIBIK TEKIIEPYYJIOpAY KaMTHIZbI.
Heruszru Tomrory OGapnpik Oevitantap (n=38; 100%) CAS (kacaima HMMILIQHTATThIH
KOMIIBIOTEPJIMK MOJIE/I00 BIKMAChl) KOJIIOHYIIIKAH, al MU Ke3zemesd ToOyHaa CAS
KonpoHyaran smec (turaH — 47,6%, aBrokamym — 19,0%, kepamumka — 14,3%,
MOJIMMEPJIEp KaHa aBTOCOOK — ap Oupu 9,5%). CAS TeXHONOTUsACHl MHTETPALUSHBIH
UUTWIIMKTYY OOJNYIIYHYH KbIWJa 5KOTOpYy BIKTHIMAIIBITBIH KepcoTTy (ChI=84,90 [95%
HA: 5,40-1335,92]; p=0,001; OIlI=6545,00 [95% WA: 126,76-337945,11]) TuTanabix
(CbI=0,03; p=0,001), xepamukainbik (CbI=0,08; p=0,027) >xaHa aBTOKAITyIlITaH *acairaH
npotesaepre (CbI=0,06; p=0,006) campireipManyy. [Tomumepauk xaHa CoeK MpoTe3aep
MeHEeH OO0JITOH ailbIpMavbUIbIKTAp a3bipaak Oaiikanran (CbI=0,12; p=0,117).

O3yH-63Y MOJMMepP/1664Yy OMOJIOTMSUIBIK MIAWKeN aKPWI apajaliMaChbIHbIH
(CAS) cyperreaymry. CAS (Custom Acrylic Spacer) — 6y meTrmiMerakpuiat (MMA)
*aHa nosuMerunmerakpunat (IIMMA) Herusunaeru, €3 anablH4a NOJUMEPIICIYYIY
OMOCHINBINTYYyUy aKpWIAUK apajiamma Ooyiyn caHanmaT. byn marepuan yryyHyH
COOKUYOIOPYHYH YBIHXKBIPHIH WHIWBHAYAINYY PEKOHCTPYKIHSIOOTO apHaJTaH,
©3reue YEKTEITCH JKCTKWIMKTYYIYK MapTTapblHAA >KaHa KOTOPKY OHMOCKHIMBINTYY
TajanTapbl KOIOJTaH ydypjapAa KOJAOHYyNaT. ApalaliMaHblH MNOJUMEPIIEIYYCY
CYIOKTYK >KaHa MOpoIIok (hazanapsl 06Me TeMIlepaTypachbiHAa apajallThlpblITaHa
OamtanaT >kaHa 3-5 MYHOT WUMHIE asKTaWT. bynm Xupyprra onepaiusHbIH
KYPYILIYHI® KEPEKTYY (opMa KaHa ea4eMIery WHIUBUIYAIYY MPOTE3aU TY3YYre
MYMKYHIYK OepeT. ApanaliMaHblH KypaMblHAa MOJUMEpIICIIYYHY OamToouy
OCH30MINEPOKCHU/T JKaHa AKBIPKbl MaTEpUAIbIH MHKEMIYYJIYTYH KaHa OeKeMIUTUH
KaMChI3/I004y IUIACTU(PUKATOPSIOp KHUpeT. Apanamma Mojennee yOakTeichl 90
cekyHgaan 180 cekyHara ueWHH, ajd SMU TOJYK IMOJUMEPIIO® XUPYPTUSUIBIK
KUWIATUIITYY YIYH BIHTAWIyy OONTroH OOJDKOI MEHEH 5 MYHOTTYH HWUYWHJIE WINKE
amar. [lonmuMepnee ydaypyHna peakiusHbiH Temiepatypackl 45°CreH ammait, Oy
KBIPTBIIITHIH Oy3yllyy KOPKYHYYYH >KOKKO dbITapar. MaTepuaiibiH ThIThI3bIThI
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(1,19-1,21 r/cm®) kakmibl OHOJOTHSJIBIK IMIAHKEIITHKTH JKaHa ONTHMAIIYy
MEXaHUKaJbIK KacHUeTTepIU Kamchl3 KblaaT. COKKy Kydy >kaHa ¢parMeHTanusra
TYPYKTYYJIYTY CTPYKTYpaHbIH TYPYKTYyJdyryHa eOeire Ty3eT. Matepuasl e3yYHYH
KACHETTepUH >KOTOTIIOCTOH ap KaHAall CTepuiee bIKMajapblHA TYPYIITYK Oeper,
OyJ1 aHBIH KOOIICY3yTYH jKaHa KIMHUKAJIBIK KOJIJIOHYYHYH KEHWIIUTUH TaCTHIKTAMT.
MarepuanblH apTHIKYBUIBIKTAPEl KEKE MOJIENA00 MYMKYHUYIYTYH, THTaH K€
KepaMHUKaIBIK ~ HUMIUIAHTTApra  CaJbIITBIpMATyy  ap3aH  0aachlH, MeETaJul
ANEMEHTTepUHUH KOKTYryH (MPT yuyH MaaHWiyy), CeeK CTpYKTypajapblHa
KOTOPKY aJre3usiHbl JKaHa OPTOYO IIACTUKAIBIKTHI, SKCTPY3Usl KOPKYHYUIYH
a3alTyyHY KaMTbIUT. [ MCTOJNIOTHSIIBIK M3WIOOJOPAYH KBIMBIHTHITE O0toHua, CAS
KAKIIbI OMOJIOTHSUIBIK MAWKEIITUKKE 33, MUHUMAJIYy CE3reHYY PEaklUsIChlH Taiaa
KbLJIAT, HETU3UHEH YETKE Karyy Oelruiiepu )oK kyka GpuOpo3ayy KamncylaHbl TY3eT.
Kannplk MOHOMEp MUYKHU KyJIaKk MEHEH KOHTAKT 30HAaHbBIH THIIIBIHA aJIJIbIH aja TOIYK
AMeC TMOJUMEpU3alUsIIaH  yJaM JIPOPJIUK >KOK. DBHONOTHANBIK IIalKel aKpui
apanammacekl (CAS) e3yH-3y MOJUMEPIIOe BIKMAChl KOJJIOHYJIraH. JKepruaukryy
HapKO3/yH acThIHJa KyJIaKThIH apThIHA KECYY )KacajaT, MeaTOAUIepMaJIIbIK KarKaK
TY3YJIOT ’KaHa TUMIIAHUKAJIBIK KOHION peBususiaHaT. MHKYCTyH y3ak NpOLECCUHUH
ApO3UACHl 00ITOH yuypJa, 1e(exT Ouomanken akpuil MoJIuMepyu MEHEH KaJblObIHA
KeNTUPWIET. AHJIaH KUWWH aBTO(accHsi TOIIeNYI, KamKarbl KauTapbUIbll, KyJak
KaHaJIbl TAMIIOHIOJYT, JKapaaT KaTMap-KaTMap TUTHIIET.

MonoTto4dek
NlonoBka

KOpOTKUiA OTPOCTOK

HakoBanbHA
PykoAaTka

KopoTkana HoXKa

OnuHHan ¥
HOXKK2 ﬂEHTMKW'IFIprIM
OTPOCTOK
CTpemeuko

2.3.5-cypeT — Coek YbITHXBIP HOPMAJIAYy OOJyIl caHajIaT



MonoTto4yek
FonoBka

KopoTKunii 0TPOCTOK

HakoBanbHA
PykoAaTka

KopoTtkana HoxKa

OnuHHanA
HOXKa

CTpemeuko

2.3.6-cypeT — MHKYCTYH y3yH MPOLIECCUHUH 3PO3USACHIH/IA COOKTYY UBIHKBIP.

MonoTtou4ek
lonoBka

KOpoTKWniA 0TPOCTOK

HakoBanbHA
PykoATka

KopoTkan HoXKa

OnuHHanA
HOXKa

CTpél\neq KO

2.3.7-cypeT — Dpo3usJIaHTaH y3yH aHBUJI MPOLIECCUHUH KalraH 0eyryHe 6uo
IIaiKeIl OJUMEPIU KOJIJIOHYY.

OHOKOT OTUT MEIUACHIH XUPYPTUSIIBIK NapPhUIOOI0 OMO TIAMKEIT MOJUMEpIU
(PORP/CAS) xonmoHyyHyH anThl Kajgambl. JluccepTanusHbIH TEPMUHOJIOTHSICHIH]IA
Oyn ©3YH-63Y MOJMMEpPIIoody OMOJOTUSIIBIK makkem akpui apamammacbiH (CAS)
KOJIJOHYY MEHEH YTYy CXEMAacChlH XUPYPTHUIBIK PEKOHCTPYKIHSIIOO.
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2.3.8-cypet — Onepatisi HUMHACTH Kapoo.

OpTOHKY KYJaKThIH KOHJAOWY, YIyy COeKueJepy KaHa THUMIIAHOCKJIEPO3AYK
©3repreoH KyjlaK KaJlKacbhlHbIH KaJIbIKTaphl.

2.3.9-cypet — Oneparusi HUUHAETH Kapoo.

Yryy ceekuenepyHYH Oy3ylraH YbIHXKbIpYAChl JKaHa MHKYCTYH Y3yH
MPOLIECCUHUH 3PO3UACH KOPYHYI TyparT.

11
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2.3.10-cypeT — Onepanys HIMHIETH Kapoo.

buonorusmeik maiikem nonumep (CAS) MEHEH MHKYCTYH y3aK MPOIECCHH
KO0OUTYy JKOJIy MEHEH CO6K UbIHXKBIPhIH KaJlbIObIHA KENTUPYYHYH JETalayy

KOpPYHYIY.

2.3.11-cypet — Onepanus HIAHIETH Kapoo.

buonorusneik anKenl aKpUII apajiamnmacsl (CAS) MEHEH
MHKYJIOCTaNeAUsIIbIK apTUKYISIIUSHBI PEKOHCTPYKIHUSIIOO.
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2.3.12-cypet — Onepaniys HIUHIETH Kapoo.

Buonorusieik HIaKenm aKpuiI apaJjialMachl (CAS) MEHEH
MHKYAO0CTaNeINUsIIbIK ApTUKYJIALUSIHBI PEKOHCTPYKLHUAIIOO.

|
|

—

2.3.13-cypeT — Onepanus HIUHIETH Kapoo.

buosnorusisik MIANKEIn MOJIUMEPAU (CAS) KOJIJIOHYY MEHEH
PEKOHCTPYKIMSJIAHTAH  OCCUKYJIAPJABIK  YBIHXKBIPJIBIH ~ AKBIPKBI  ONEPAIUsIIbIK
KOPYHYIY. DHOJIOTHAJIBIK IIAWKell TMOJMMEP HWHKYC MEHEH IITEeNCTEepIuH
OPTOCYHJArbl ONTUMANIYy OalIaHBIIITHI KaMChI3 KbUIYY >KaHa YH TEpPMENYYJIepyH
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Tyypa ©TKepYYHY KaMChI3 KbUIyy Y4YyH OarbITTairad. AHBIH ailjlaHachblHAAa TKaHb
Kamnkarbl >KaHa CTPYKTYPaHbIH >KaMrallThIPBUIBIIIBIH KO360MOJIJ06HY KOPCOTKOH
acnanTbhIK MaHUITYJIALUsIap Oap.

2.3.14-cypeT — Onepaliys HIMHIETH Kapoo.

VY6aktbutyy  OynauyHIyH — ¢acCUsAChIHAH  KacaliraH  KyJaKk  KarKarblH
PEKOHCTPYKIUSAIO0 MEHEH ONEpPaLUsIHbI aIKTOO.

24 AJBIHTaH HATBHIKAJApPAbl CTATHCTHUKAJIBIK HINTEN  YbITYY.
Cratuctukanblk MaansiMaTTapasl umTeTyy SPSS Statistics 26.0 (IBM, AKIII)
apKbUIyy MIIKE allblpbUirad. Tangoo Y4YH KOJJIOHYJTraH HETU3TH CTAaTUCTUKAJBIK
KOPCOTKYUTOp caiblThipManyy Toookenauk (RR), sikreiManabik kateiiibl (OR), 95%
umenuM  uHTepBamaapel  (CI) kxana p-Oaamyynykrap OosroH.  CanaTThIK
MaaJbpIMaTTapAbl TalJ00J0 HETH3IH aHa KOHTPOJIAYK TONTOPAYH OPTOCYHJIATBI
albIpMavybUIBIKTApABl  Oaasioo yuyH 95% wumenum wunTepBasngapsl (CI) menen
koo durent korhdummentu (OR) kxana campimteipManyy ToOokemauk (RR)
ACeNTeNreH. ANWbIPMaYbLIBIKTAPAbIH MAaaHWIYYJIYTY KIeTKanapAarsl 0aiKooJIOpayH
canblHa kapama Ilupconnyn y*> Ttectu xe DumepauH Tak TECTH apKbUIYy
tekmepwinau. Harteiibkamap 6 <0.05 CTaTUCTUKAIBIK >KaKTaH MaaHWIYYy Jell
AcenTenreH. bapapik p-MaaHUIEpH 3KU TaparTyy CbIHOOJIOpP MEHEH ACENTENrEH.

3-0am. "O31yK U3UI106JI0PAYH KbIHBIHTHITbI"

3.1 Kbicka MOOHOTTYY KaHA OPTO MOOHOTTYY OHOKOT HWPHUHAYY OTHUT
MEIMAHbI KAPbIM-KAPThLIAH NMPOTe3iepAd KaHA OMOKOMIIAKTHBIYY MNOJMMepIH
KOJIZIOHYY MEHEH XHPYPrUsUIbIK JApbLIOOHYH HaThIiKaJdapbl. Makanana 12 ailimeik
0allkOOHYH MYHMHJE KapbIM-KapThUIall MPOTE3ACpAr >KaHa OWO INaiKell MOJMMEpH
(CAS) KongoHyy MEHEH ©HOKOT OTUT MEAMAChIH XUPYPIUSUIbIK JapbLIOOHYH KbICKa
MOOHOTTYY JKaHa OpTO MOOHOTTYY HaThlibkanapbl OepuireH. Usunneere nerusru (CAS,
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n=38) jkaHa KOHTPOJIAYK TONTOPro (canrryy mportesnep, n=42) OemyHren 80 Oeiirar
kupreH. Tonrop xatb (42,7 xana 42,4 xbut; p=0,910) xaHa kbIHbICH (3pKekTep 52,6%
xaHa 52,4%; p=0,988) GoroHya canbluThipbuiaT. Herusru skana KOHTPOJIYK TONTOPIOTY
OelTanTapbpiH OallITaNKbl Ay JUOJIOTUSUIBIK TapaMeTpiepH 1a Oaananrad. Herusru tonro
oprodo aba-ceex axwipbiMbl (AAC-BC) — 32,6 nb (95% WA: 30,9-34,3), kezemen
To0yHma — 31,9 n1b (95% UA: 30,4-33,4; p=0,525; CbI=1,02 [95% HA: 0,93-1,11];
OolI=1,04 [95% WA: 0,89-1,22]). TumnanomerpusHelH B Typy Herusru tonro
oetitanrrappia 89,5% sxaHa kezemen ToOyHa 90,5% maiib3eiHaa ansikTairad (P=0,885;
CbI=0,99 [95% UA: 0,86-1,14]; OII=0,89 [95% HA: 0,21-3,78]). Tummanockiepos
Herusru tonto 57,9%, xe3emen ToOyHma 59,5% Oewtantapna kxartranran (P=0,882;
CbI=0,97 [95% HA: 0,70-1,35]; OII=0,94 [95% MHA: 0,38-2,33]). Tonrop
ayMOJIOTHSUIBIK KOPCOTKYUTOPY OOIOHYA OAINTAIIKEI JKarblHAH CAJTBIIITHIPMAITYy Oupeit
oonron. TumnanornacTukagan KuiiuH 12 ail uuuHIe Ke3eMell TOOYHAA MapLUaIbIK
MPOTE3ACPAUH KBUIBIIMILIHBIH KBIITHITBl KapajraH. bup srantyy omneparmsiza 18
oeiranTeiH nuuHeH 21e (11,1%; CbI=0,88 [95% HA: 0,17-4,58]; OIlI=0,87 [95% HA:
0,13-5,80]) sKpUTbIII KaTTaaTaH. DKM 3TaNTyy onepanusiaa 24 OeUTanTblH HIMHEH 3YH]IO
(12,5%; CbI=1,13 [95% WA: 0,23-5,67]; OLl=1,15 [95% WA: 0,17-7,71]) *Kbuibl
Oaiikanrad. Kanmbl sKbUTBI KbIITHITEL — 11,9% (42 Geittantein Su). OnepanusHbIH
TypJiopy OOIOHYAa CTAaTUCTUKAJIBIK MAAHWIYY aWbIpMAybLIBIKTAp TaOBUIraH 5MeC
(p=1,000). DKxu bIKMa MPOTE3ACPIUH CATBIIITHIPMAITYY TYPYKTYYITYTYH KOPCOTTY.

3.2 bup OackbIuTyy :KaHAa 3JKH OaCKbBIYTYy THMIAHOILUIACTHKAJATHI
JKapbIM-KapThlIail npore3aepauH 3¢dexTuBayyayry. Tumnanonnactukagan 12
all 6TKOHIOH KUWUH KO36M6JI TOOYHYH ayAHOJOTHUSIIBIK 0aaChIHBIH JKbIHBIHTHIKTAPHI.
bup srantyy omnepamusaa oprouo AAC-BC 16,2 nb Ty3ny (95% UA: 14,6-17,8),
onepauusHblH uirunuru (=15 ab) Oedrantapabin 77,8%bIHIA SKETUIIWIAN; SKH
stantyy omeparusiga AAC-BC 18,0 ab (95% HA: 15,8-20,2) Gomym, WHTHIAK
79,2%ra xetTi. OnepauusHbH TYpJiepy OOIOHYA CTATUCTUKAJIBIK albIpMadbLIbIKTap
tabpurad koK (p=1,000). JKanmeicbiHaH Ke3emen ToOyHAa OelTanTapbIH
78,6%bIHIa WWTWIIMK KaTTaJbI, 3KW BIKMAaHbIH TEH MOTOPKY HATBIMXKAIYYIyry
TaCTBIKTAJIJIbI.

3.2.1-tabnuia — Ayauonorusisik HaThiikanap (AAC-BC 12 aiina)

Onepanust | Kezem | Keze | AAC-BC, Witrun | Witrun | CT K p
TYPY o7l. mei. | nb uk>15 |uxk% | (95% AN) | (95% AN)
abc. | % (95% JAN) 1b abc.

bup 18 42,9 |16,2 14 77,8% | 0,98 0,92 1,000
PTANTYyy % (14,6-17,8) (0,79-1,22) | (0,26-3,28)
OKu 24 57,1 | 18,0 19 79,2% | 1,02 1,09 1,000
DTANTYY % (15,8-20,2) (0,83-1,29) | (0,31-3,88)

bapnpirsr | 42 100% | - 33 78,6% | - - -
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3.3 OccHKYJISPABbIK YbIHKBIPAbI PEKOHCTPYKIHUAI0040 OHO HIAKeNI
nogumepanH 3¢ pexTuBayyayry. CAS toOyHaa ayuonorusIbIKk HATHauK (>15 nb
XKakueIpTyy) 78,9% yuypnapaa Oaiikanran (30 oeiran; CT=1,14 [95% JI: 0,88-
1,48]; IK=1,68 [95% M. 0,61-4,65]; p=0,315). Kesemen ToOyHIa HHTHIUK
69,0%ra xerken (29 Oeiiram; [11M=1,14 [95% JUW: 0,88-1,48]; 11IK=1,68 [95% JU:
0,60-4,70]; p=0,360). Dxu Tom OOIOHYA KANIMBI AYAUOTOTUSIIBIK UATHUINK 73,8%011b1
Ty3reH (59 Oeilitam).

3.3.1-tabnuia — AyTHOTOTHUSIIBIK KOPCOTKYUTOp (MUTHIIUK >151b ®aKImbIpTyy)

Taiima Aoc. % CT K p-
(95% JAN) (95% AN) MaaHUCH

CAS 30 78,9% 1,14 1,68 0,315
(0,88-1,48) (0,61-4,65)

Kezemen |29 69,0% 1,14 1,68 0,360
(0,88-1,48) (0,60-4,70)

Bapaeirer | 59 73,8% - - -

Kmunaunkaneik mucam: Oeditan A.A., 2004-xbiel Tyynarad. JluarHosy: oH
KYJAKTbIH XPOHUKAJBIK THOWJIYy OPTOHKY OTHUT. YTYyHYH HayapJaibl )KaHa THOU
OONMYHYIl 4YBITHINIBI OOrOHYa JAaTTaHyynap OosiroH. KoHcepBaTHMBIMK 1apbLIOO
HaThlibka Oepred »xkok. Omepanus y4ypyHAa HaKOBaJbHSHBIH Y3yH ©CYHAYCYHYH
JU3UCH AHBIKTAblL, YIYY COOKUYOJOPYHYH UBIHXKBIPHIH OHOCHIMBINIYYYY IMOJIUMED
*aHa aBTOoQaciusi MEHEH PEKOHCTPYKUUSAJIOO MEHEH THUMMAHOIUIACTUKA Kacasbl.
OnepauusiiaH KUHWHUH CcooK-aba apajbirbl HOpMalayy aeHraaire >kertu (70-80%
yuypnapaa 20 abra deiinn).
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3.3.2-cypet — Oneparusiiad KUHUH 8 aif ©TKOHOH KUMMHKU OCUTaNThIH
ayJInOTpaMMachl.

3.4 Xupyprusiiblk AapbLIOOHYH 3(pPeKTHBAYYJIYTYHYH KOLIYM4Ya Japoo
KOPCOTKYYTOpY.

XHUpYypPrusiiblK KapaarThl albIKTBHIPYY BLIAAMIBITBI. THMIaHOILIACTUKAIA
©3YH-03Y MOJUMEPACITUPYYUY Oro maiikem akpui apaitammMachid (CAS) kommponyy
9KM JKyMaHbIH wumHie OedrtantapabiH 92,1% wHma (38mauu 35u) xapa OeTHHHH
AMUTEINAIAZAIUSACHIH KaMChI3 KbUITaH, KOHTPOJAA00 ToOyHaa 78,6% (33 42) meHeH
canpimteipranga (CT 1,17; 95% JU: 041; p 0,41). CAS ToOyHma Te3
allBITYyHYH CaJBIIITHIPMANYy BIKTHIMANAbITEl 3,18 (95% JW: 0,79-12,78) Gonrow,
OyJl KJIMHUKAIBIK *aKTaH MaaHWJYY TEHIEHUHUSHbI KOPCOTKOH, OMPOK YEKTEITreH
YJATYAOH yJlaM CTaTUCTUKANBIK JKaKTaH TacThIKTalraH sMec. CAS apThIKUbLIBIKTAPbIH
TAKTOO YYYH aWBIKTBIPYy OaaJlOOHYH TaK KpPUTEPHUIIEpU MEHEH YOH H3UJIIe6eJep
’KaHa HaThIIKajaapIbl KOMIUIEKCTYY Tajll00 KEpEK.

3.4.3-Tabnuma — YKapaaTThIH albITyy BUIIAMIBITHI (< 2 )KyMma)

Kepcetkyu | CAS | CAS | Kezemen. | Kezemern. | CT K p
abc. | % aoc. % (95% AN) (95% AN)

XKapansr 35 [921% |33 78.6% 1.17 3.18 0.121

aNBIKTBIPYY (0.98- (0.79-

BUIIAM/IBITBI 1.41) 12.78)

(<2 xyma)

17




Herusru TONTO TOCIMTAIM3AIMSHBIH Y3aKThIrbl <3 KyHre Kbickapran (73,7%
kapibl 47,6%; p=0,023), oneparmsan KuinHKy oopy <3 Gayutra azaiiran (78,9% vs.
52,4%; p=0,019) sxaHa >kaJIIbl YbITBIMJIBIH OJIYTTYY TOMOHIOIIY (OIepaIlusIHBIH JKaJIIIbI
HaApKbIHBIH Oup Kbiiia azaiibiibl (000% ra xapiis, oneparusabiH 000 35% a3) 28,6%;
p<0,001). MirniMKTyy IpOTe3¥ HHTErPAIMsIIOOHYH KbIITHITEI CAS TOOYH 1 KOTrOpY
oomron (94,7% ra xapmel 88,1%), OHMPOK CTATHCTHKAIBIK JKaKTaH MaaHHIYY
aBIPMAYBLIBIKTAPTA YKETUIIMIITEH IMEC. AyTUOTOTHSUIBIK MUTHITMK HeTH3ru TorTto 78,9%
kaHa  KoHTponayk tomro  69,0%  tysmy  (p>0,05). CAS  komaoHyyda
TaTaaIalTyyJIapablH jKaHa MPOTE3AMH YBITHINT KETYYCYHYH TOMOHJIOIIYHO TEHIACHIINS
Oalikanras.

4-pan. OHOKOT MPHHIYY OTHUT MeIHUACHIH KapbIM-KapThLIAH MpoTe3aepaun
’kaHa OMO maliKell MOJUMEPAH KOJJIOHYY MeHEH XHUPYPrusulibIK JapbLIOOHYH
AJIBICKbI HATBIMKAJIAPbI

41 JKapbiM-kKapThbulail  NpoOTe3aepAd  KOJJIOHYYHYH JAMCTAHUMSIIBIK
ayIHOJIOTUSJIBIK HATbIKANapbl. J[OKyMEHTTE ©OHOKOT OTUTTHH XUPYPTUSIIBIK
JTApbUIOOHYH aJIbICKbl HaThIMKamapbl OepuireH (0aiflkoo Me3ruwiau | >KbUIIaH alibik).
buonorusubik madikem nomumepan (CAS) komaonyy 73,7% Oetitantapasin <20 1b
a0a-CeOK aKBIPHIMBIH )a0yy MCHEH YTYYHYH OJYTTYY YKaKIIBIPYYCYH KaMChI3 KbIIJIbI,
koHTponaoo tobyHma 50,0% (p=0,039). Kourponmyk 76,2% xapmbi CAS MeHeH
oopyran Oeiranrapasin 89,5% Oy3ynOaran kymak kamkarsl (p = 0,148) karranras.
Omonpnoit 3ne opro xupyprust (5,3% xapumbst 14,3%; p = 0,269) xaHa 6HOKOT OTUT
permauBuHUH (2,6% kapmbl 9,5%; p = 0,362) aspipaak KenuThirbl 00aroH. CAS
MPOTE3JIEPUH y3aK MOOHOTTYY UHTerpauusuioo 81,6% ydypiy, *KbUIBILICHI3 KapbIM-
*apTeiiait pezopouus 13,2% (p<0,001), xpuibinyy cefipek ke3aenikeH (5,3%; p<0,001).
CAS TtoOyHna 24 aiiiarsl *KaJibl YbITBIMIAPJBIH TOMOHAeITy OenruwieHren (55 587
comro kapmibl 40 726 com; 6<0,001). Omenturn, CAS KOJJIOHYYy OHOKOT OTHUT
XUPYPTUSIIBIK JApbUTOOHYH JKAKIIIbI aJIbICKbl (DYHKITMOHAIIBIK JKaHAa 3KOHOMHKAIIBIK
KOPCOTKYUYTOPYH KaMChI3 KbLIaT.

4.2 DBuoJOrHsJIbBIK  IAiKeml  MOJUMEPAH  KOJJIOHYYHYH  AJIBICKBI
HaTblikanapbl. OopynyynapasiH 52,6%bIHAa YTYYHYH OJIYTTYY *akuibipyycy (=15
nb) karramabl (CT=2,50; OR=4,17; p=0,008), 6yn CAS maTepuaiblHbIH OTOPKY
HATBIKATTYYIIYTYH TaCTHIKTAUT. 21,1%ma oyTTyy ®akmplpyy Oaiikairad sMec, ajl IMH
VIYYHYH TYPYKTYyinyry 18,4% TaObuiraH, 5Ku KOPCOTKYY TEH CTATUCTHKAJILIK MaaHUTe
7 amec (p=1,000). Yryynyn nHauapmiamsl (>10 nb) Geitrantapasin 7,9%bIHAa TaHa
Oaiikanran (p=0,191). Omentun, CAS wmarepuanbl yryy QYHKIUSACBIH TYPYKTYYy
KAKIIBIPTYYHY KaMChI3 KbLIAT >KaHa Y3aK MOOHOTTYY KEJEeUeKTe aHbIH Hayapiioo
KOPKYHYYy TOM6OH.

4.1.1-tabnmuniana OPTOHKY KyJIaKKa orepaliusl acajiraHJaH KUWUH KOHTPOJIYK
TonTyH (n=42) y3aKk MeeHOTTYY ayJdUOJOTUSUIbIK HAaTbIiKalapbl KOPCOTYJIIOH.
Oopynyynapabsia 69,0%bIHIa YTYYHYH OJIyTTYY *akiibipransl (>15 nb) Oalikanran (95%
JI: 53,4-81,8%; p=0,010; HIK=3,10; XKE=2,22). Yryy QyHKIMACBIHBIH TYPYKTYyIyTy
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(nayapnanOacran) Oeirantapasin  66,7%biHna  Oaiikanran  (p=0,034; 11K=2,45;
CT=1,90). ¥Yryy nauvapnamsl (=10 nb) Oeitrantapabsin 33,3%paa aHbIkTanra”, Oy
CTAaTUCTUKAJIBIK MaaHure 93 osMmec (p=0,552). OmeHTun, KUIIMTHIIYY AaHbIH
HayvapJlallbIHbIH MUHUMAIIAYy KOPKYHYYY MEHEH YIryy (DYHKUHMSCHIH TYpyKTYy >KaHa

OJIYTTYY KaKIIBIPTYYHY KaMCbhI3 KbUIJIbI.

4.2.1-tabnuia — Y3ak MOOHOTTYY ayIUOJOTUSUIBIK KBIMBIHTBIKTAP

[TapameTp Abc. (%) 95 % AU K CT p-MaaHuCH
(n=42) (95 % AN) | (95 % AN)
Yryyny 29 (69.0%) | 53.4-81.8 3.10 2.22 0.010
KaAKIIBIPTYY (1.20-8.02) |(1.27-3.64)
(>15 gb)
Kakumbipyynyn | 13 (31.0%) | 18.2-46.6 1.00 1.00 0.980
KOKTYTY (0.40-2.50) |(0.59-1.68)
(<15 nb)
YryyHyH 28 (66.7 %) | 51.0-79.7 2.45 1.90 0.034
TYPYKTYYIYTY (0.96-6.01) [(1.10-3.28)
YryyHyH 14 (33.3%) | 20.3-49.0 1.37 1.21 0.552
HavapJIamibl (0.54-3.51) | (0.63-2.33)
(>10 gb)
bapapirst 42 (100 %) ]100.0-100.0 - - -

4.3 7KamooHyH canaTbIH KaHa OeHTANTBIH KAHAATTAHYYCYH 0aaJIO0HYH
y3ak MOOHOTTYY Hatbliixkanapbl. CAS ToOyHma (n=38) >amioo camaTbIHBIH
ONYTTYyY >Kakublpyycy 26 Oeiitanta (68,4%) Oaiikanran, ain sMu Ke3emel ToOyH/Aa
(n=42) — 18 OetiTanra (42,9%). lllanc katemmsr (LK) 2,89 Ty3ren (95% wuniennm
uaTepBanbl: 1,15-7,23), canpimreipManyy Toookenauk (CT) — 1,60 (95% JAU: 1,06—
2,41), p=0,026. OpTouo KAKIIBIPTYY >KaHA ©3TOPYYIOPAYH >KOKTYry OOIOHYA
CTAaTUCTHUKAJIBIK JKaKTaH UIMEHUMIYY aibipMa Oalikanran smec (p>0,05), 6upox CAS

TOOYH/JAa TepC HaThIMKaJapAbIH CaHbl a3blpaak OOJTOH TEHJICHIMS OCNTUIeHreH
(10,5% kapuist 28,6%; p=0,054).

4.3.1-rabmmna — QoL esrepyycy (COMQ-12)

KepceTkyu CAS Kezemen K CT p-MaaHHUCH
aoc. (%) | aobe. (%) | (95% AN) | (95 % AN)
(n=38) | (n=42)
QoL onytTyy 26 18 2.89 1.60 0.026
KAKIIBIPTYY (68.4%) | (42.9%) | (1.15-7.23) | (1.06-2.41)
QoL oprouyo 8 12 0.67 0.74 0.606
KaAKIIBIPTYY (21.1%) | (28.6%) | (0.24-1.86) | (0.34-1.61)
QuL 4 12 0.29 0.37 0.054
e3repyycy/nadapa | (10.5%) | (28.6%) | (0.09-1.01) (0.13-
aHyycCy OK 1.05)
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4.3.1 Y3ak MOOHOTTO XUPYPrHUSJIbIK AAPbLIOOHYH (DMHAHCBUIBIK KaHA
IKOHOMHUKAJIBIK  KepcoTkyuTepy. 4.3.1.2-tabmuua  canTryy  METOJJI0OPTo
CaJBIIITHIPMATYy OHOJIOTHSUIBIK MIakkem akpuil noaumepu CAS KOJIJIOHYY MEHEH
OPTOHKY KYJIAKThl PEKOHCTPYKIUSIOO OOIOHYA OmNeparusuiapJblH 3KOHOMUKAIIBIK
HaTBIDKATYyylyryH kepceTeT. JKamooHyH canatbiHbiH (QoL) soropynambiHbIH OUp
MYHKTYHa XETYYHYH opTouo Oaacel CAS ToOyHaa 2263 comay, KOHTPOJIYK TOITO
4632 comay Tty3my. CAS ToOyHmarel HapkThiH TmaHc kateimbl (IIIK) xana
cansimTeipmManyy tobokenauk (CT) oupameir 6oaron - 0,49 (95% U 0,41-0,58;
p<0,001). DddexruBayynykryn korrymua kodddunuentu (ICER) -2477 comay
Ty31y, Oyn CASTUH KOHOMHKAJBIK YCTOMIYTYH YarbULABIPAT: CAITTYY bIKMayapra
CaJIBIIITHIPMAIYY a3bIpaak YbITBIM/IAP KaHa JKAIIOOHYH CaNaThl KAKIIIBIPIbI.

4.3.1.2-tabnuiia— YsIrsIMIap/IbIH HATBIKATYYITyTY

Mertpuka CAS | Kozemen | CT (95 % AN) K p-MaaHuCH
(95 % [AN)
+1 QoL | 2263 4632 0,49 0,49 <0,001
NYHKTYHYH (0,41-0,58) | (0,41-0,58)
Hapkbl (KGS)
ICER (KGS/ —2477 — 1,00 1,00 1,000
KoIrymM4a 0asur (1,00-1,00) (1,00-1,00)
QoL)
’KBIUBIHTBIKTOO

1. I3unneeHyH MakcaThl OMOJIOTHSIIBIK IIakkeln akpui apanammacbiH (CAS)
KOJIZIOHYY MEHEH THUMIIaHOIUIACTUKAHBIH (PYHKIMOHAIABIK HATBIMKATYYyJIyTryH
AKOTOpyJIaTyy OOJITOH.

2. Nel maceneHu 4Yedyylne ©HOKOT CE3reHYYHYH Yryy (DyHKIUSIChIHA Tepc
Taacupu aHbIKTanTaH (aba-ceex apanwirsl (ACA): Herusru tom - 32,6 n1b (95%
JI: 30,9-34,3), kouTpoagoo tody - 31,9 nb (95% JAU: 30,4-33,4), =5).

3. Ne 2 TammplpMa y4yH canttyy wmartepuangapibl (TedioH) KOJIOHYY
MPOTE3JePAU ATBICTAH KBULABIPYYHYH >XOTOPKY KBIIITHITEI MEHEH MYHO3/10JITOH
- 214% (CT = 0,31; 95% JMu: 0,08-1,20; p = 0,089), Oya BIKMaHBIH
UIICHUMIYYITYTYH YEKTEUT.

4. Ne 3 TammbplpMaHbIH KOHTEKCTHHJE DKH JITANTyy THMITaHOIJIACTHKAa OWp
dTamKa CAJBIITBIPMANTYy 3pTe TaTaalfallyyJapJblH TOMOHKY JKBIIITHITHIHA
TeHJACHIUSIHBI KopcoTTy (8,3% kapusr 22,2%; CT = 0,37; 95% J11: 0,08-1,80; p
= 0,234), OupOK aillblpMaybLIBIKTAp CTATUCTUKAJIBIK MAAHUTE 33 IMEC.
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5. DH bIHaHABIpapAbIK HaTblibkanap Ned4 tammbipMa OOIOHYA AJNBIHABL: y3aK
MooHOTTYY Keieuekte CAS KOIIOHYYy Yryy (QYHKIUACBIHBIH  OJNYTTYY
Kaxkmplpyycy MeHeH komrtonay — BBCHU xabwsuieimel < 20 n1b GeiitanTapabiH
73,7%na 50,0%ra xapmel (CT = 1,47; 95% JAU: 1,039 = 1,039). Omonugoit sie
NPOTE3U AIMAILITHIPYy KBIITHITBIHBIH (7,9% xapmbl 21,4%; CT = 0,31; 95%
JU: 0,08-1,20; p = 0,089) xana kaiipa onepanusnapabia (5,3% xapuisr 14,3%:;
CT =0,307; p=5,302; 9.02; 9,9%) TemeHnee TeHaeHIUACH Oalikanran. 0.269).

6. Omentumn, O6uo marikem akpuial CAS apananmMachlH KOJAOHYY HW3HIIIO0
MakcaThblHa KETKCHMH  TAaCThIKTaraH KJIMHUKAJIBIK  KaHa  CTAaTHCTHKAJBIK
apTHIKYBLIBIKTHI KOPCOTTY.

INPAKTUKAJIBIK CYHYUITAP:

1. No 1 TammsIpMaHBIH KXBIABIHTHITE OOIOHYA TUMIAHOILIACTHKAIAaH KHHUH
Oelitantapra aba-ceek apainbirbl 30 b >xoropy 060JroH y3ryiarykcys 0Oaifkoo
KYPTY3Yy >KaHa ayJIHOJIOTHUSIIBIK MOHMTOPUHI KYPry3yy CyHyLITaiaaT, Oyl
OOpPYHYH 63 yOarblH/1a aHbIKTOOT'0 KaHa aJJblH aJyyra MyYMKYHAYK Oeper.

2. Ne 2 wmacelneHMH 4YEUWJIMIIMH >KaHa CalTTYyy >KapbIM-)KapThlIai
MPOTE3EePAUH AWKBIH SKbUIBIIIBIHBIH aHBIKTAJITaH >KOTOPKY IKBIIITHITBIH JCKE
anyy MeHeH (te3 apaga 11,9% sxana y3ak meeneTTe 21,4%), anapsl KOJJIOHYYHY
KblilJIa TYpYKTYy JKaHa HWIIEHUMJYY MaTepualap/iblH MaigacblHa aKbIPBIHJBIK
MEHEH YEKTOO CyHYIITajar.

3. No 3 TammblpMaHbIH KBIMBIHTBHITBI OOIOHYA, OUPUHUM KE3EKTE,
TUMITAHOCKJIEPO3/IyH TaTaall yuypjapbiHIa KU ITANTYy XUPYPTHUSIBIK BIKMAaHBI
KOJIIOHYY MakcaTKa bUIaHbIKTYy, aHTKEHHM aj TaTaaljallyyjapabl a3auTyy
TeHACHIUACHIH KoepceTeT (O6up stantyy mammiene 8,3% ra kxapmsl 22,2%),
OMpOK aHJaH apKbl 0AKOOHY KaHa aHAJIM3IH TaJall KbIJIaT.

4. O mMaanunyy cyHymTap Ne 4 TanmmbpipMara OaiaHBIIITYy: ©HOKOT OTHT
MEHEH OOpyraH OedranTtapra OTOJAPUHIOJIOTHUSIIBIK KapJaaM KepCcoTYy KbI3MaTblH
ONTUMANJAITHIPYY Y4YYH OHOJOTHMSIIBIK IMIaiikem akpui apamammacbliH (CAS)
KeHUPU KaublITyy cyHymTanar. CAS KOJI0HYY ayIHOJIOTUSIIBIK HAThIMKaJIapabl
KAKIIBIPTYY YuyH pamuiaeHren (73,7% Oewrantapasin BBCU <20 nb
xabputeimbl, CT = 1,47, 95% AUW: 1,03-2,11; p = 0,039), onyTTyy mpoTe3auH
KBUTBIIIBIHBIH KBIIITHITBIH a3alTaT (kapumbl 7,9% ra xeickaptyy 2.1%). 14,3%
naH 5,3%ke 4elrH aHa apblIOOr0 KETKEH YbIThIMAApAbl OUp TON KbICKapTar.
byn cyHymTap oOpTOo KyJaKThIH ©HOKeT oopyJapbl Oap Oelranrtapra
XUPYPTUSIIBIK  JKapAaMJIblH ~ HATBIMKAIYyJIyr'yH, HWINEHUMIYYJIYTYH  JKaHa
KETKUJIMKTYYIYTYH )KOTOpyJiaTar.
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MawmaxanoBa, H. b. HypkeeB] // Hayka, HOBble TEXHOJOIMM W HHHOBAIHH
Koiprescrana. — 2025. — Ne 1. — C. 60-72; To xe: [DnexTpoHHBIH pecypc]. — Pexum
nocryma: https://cloud.mail.ru/public/2ftC/A6bTFPxrW

5. MamazkanoBa, C. A. Ilpumenenue 3D mnpotesa u3 OmocoBMecTUMON
aKpWJIOBOM cMecH TIpu XpoHHYeckoM THoWHOM cpenHeM yxe [Tekcr] / [C. A.
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MamaxanoBa Ceipra AnumoOexoBHaHbIH 14.01.03 — kyJjak, TaMak KaHa MYPYH

00pyJIapbl  AAUCTUIM O0OWHYA MeAMUMHA WJIMMICPUHUH  KAHIMIATHI

OKYMYWITYYJYK [Japa:kacblH ajayy Y4yH «OPTOHKY KYJAaKTArbl YIYyHY

AKAKIIBIPTYY ONepanMsIapbIHAa KapPbIM-)KApThUIal NpoTe3AepAu KaHa OHO

maiKen NOJUMepPAN KOJIJIOHYY» aTaJbIIIBIHAATBI JHCCEPTALUSICHIHBIH
PE3IOMECH

Herusru ce3nep: eHOKOT HPUHIYY OTUT MEIHUACHI, TUMIIAHOILUIACTHKA, YTYYy
COOKTOPY, OMOKOMITAKTUBAYY MOJIUMED.
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N3unneenyn o0bexkrrcu: 80 ©HOKOT MPHUHIYY OTUT MEHEH OOpYraH, yryy
COOKUOJIOPYHYH UBIHXKbIpYachl Oy3yjiraH, aHblH MYMHEH 384U Herusru Tom, 42cu
KOHTPOJIIYK TOIl OOJITOH.

N3ui166HYH npeaMeTH: TUMIAHOIIACTUKAAA OMOJIOTHUSJIBIK IIAMKEIl aKpHil
apajaliMacblH KOJIJJOHYYHYH KIMHHMKaIbIK 3(()EKTUBAYYIYTY, KOOICY3Ayry >KaHa
SKOHOMUKAJIBIK MAKCATKa bUTAHBIKTYYJIYTY.

N3unneenyH Makcarbl: OMO INAHKENl aKpWil apajaliIMachlH KOJJIOHYY MEHEH
TUMIIAHOIUIACTHUKA  BAPUAHTTAPBIHBIH  (PYHKIMOHAJIJABIK  HATBIKAIYYJIyTryH
KOropynaryy.

N3unnee bIkMaaapsl skaHa anmaparypa. Ay1noOMeTpUKaIbIK uzninaeenep AT
235 Interacoustics wuMIEAaHC ayAHOMETPUHIEC Kypry3yired. KommbroTepauk
tomorpadus 128 kecumaen typran MSCT-NEUSOFT anmapateinma skacairas.
XKamoo camarel OoroHua MaaneiMaTTap SF-36 aHKETAaChIHBIH >KapAaMbl MEHEH
yorynrynrad. Cratuctukanbsik Tanaoo: Tangoo kenemy G*Power 3.1 mporpammacei
KOJIIOHYY MEHEH JCelnTeNreH (MaaHunyyJayk aeHramm 0=0,05, kybarryynyk 0,80).
MaansiMaTTapapl Talil00 CHIIATTOO CTATUCTUKACBIH, CTylIeHTTHH t-TecTuH, MaHH-
YutHu, ¥ xaHa GUIIEpANH TaK TECTUH KOJIJOHYYHY KaMTbIJIbI.

KbIBIHTBIKTAPBI KaHA AJAPAbIH KaHbLIBITbI. OPTOHKY KYyJIaKKa YIyyHY
KaKIIBIPTYy4y onepanusiapia O1o IaiKell aKpuil apajalMachlH KOJJJOHYY MEHEH
OHOKOT HPUHAYY OTUTTH JapbUIOO BIKMAChl HINTENHMN YbIKKaH. KbIprei3
PecniyOnukaceiHia OMpPUHYM JKOJIy ©HOKOT HMPUHAYY OPTO OTUT MEHEH OOpyraH
MTALMEHTTEPAE YIyy COOKUYOJOPYHYH TH3MEIMH PEKOHCTPYKLUAJIOO YUYH >KEKede
KaJIBIITaHyy4dy OMO HIaMKell akpusl apajaliMachlH KOJJAOHYYHYH HaTbIHKaIyYyIyry
HETU3/ENTEH.

Konponyy O0orH4Ya CcyHyWITap: H3WIIOOHYH KbIWBIHTBIKTapblH KbIprer3
PecnyOnukachIiHBIH OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHS 06JIyMAOPYHI6 KOJIJIOHYY CYHYIITajaT.

Kouizonyy 4eiipecy: OTOPUHOJAPUHTOJIOT UL, XUPYPTHSL.

PE3IOME
auccepraunu MamakaHoBoil Ceipru AiiumMOexkoBHbI Ha Temy: «lIpumenenue
NapuuaJIbHbIX NpoTE30B n 0MO0COBMECTHMOTO noJjimMepa npu

CJAYXOYJYUIIAIIINX ONMepamusix Ha CpeIHEM YyXe» Ha COHCKAaHHe Y4YeHOH
CTeNeHW KaHAUIATa MeIUIMHCKUX HayK mo cnemuajbHocTu 14.01.03 — Gos1e3Hu
yxa, ropJjia u Hoca

KiroueBble ¢j10Ba: XpOHUYECKUI THOMHBIA CPEAHUNA OTUT, THMIIAHOILJIACTUKA,
CIIyXOBBI€ KOCTOYKH, OMOCOBMECTUMBIN TTOJIUMED.
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O0bexT uccaegoBanusi: 80 MaMEHTOB C XPOHUYECKUM THOWHBIM CPEIHUM
OTHUTOM, C MOPAKEHUEM IIEIU CIYXOBBIX KOCTOYEK, U3 HUX 38 - OCHOBHAs rpytia, 42
— KOHTpPOJIbHAs Tpyna.

IIpeamer wuccienoBaHusi: KIMHUYECKass S(QPEKTUBHOCTh, 0€30MaCHOCTh H
SKOHOMHUYECKas IeJIeCO00pa3HOCTh NPUMEHEHUSI OWOCOBMECTUMON aKpUJIOBOM
CMECHU IIPU TUMIAHOIUIACTUKE.

Henp wucciaegoBaHMsA: TOBbIIICHHE (QYHKIMOHATIBHOW  3(PHEKTUBHOCTH
BAapUAHTOB TUMIAHOIUIACTUKH C MCIOJb30BAaHHEM OHOCOBMECTUMOM aKpHUIIOBOU
CMECH.

MeToabl MCCIEAOBAHUS WU anmaparypa. AyIHOMETPUYECKUE HCCIIEIOBAHUS
POBOJIMIINCH Ha uMIeaancHoM ayauomerpe AT 235 Interacoustics. KomnbroTepHast
tomorpadus BoinoNHsUIach Ha 128 cpe3oBoMm ammapate MCKT-NEUSOFT. lanusie
0 Ka4eCTBE JXKU3HU COOMPAINCH C MOMOIIBIO omnpocHuKa SF-36. CTaTHCTHUYECKHMA
aHanu3: Pa3mep BBIOOpPKM paccuMThIBaJCS Mpu momorm mporpammbl G*Power 3.1
(ypoBenb 3Haummoctu 0o=0,05, momHOcTh 0,80). AHaJM3 [OaHHBIX BKJIIOYA
WCIIOJIb30BAaHUE METOJOB ONMCATEeIIbHOM CTAaTUCTUKH, KpuTepueB CTblOAEHTA,
MasnHna-YuTHHu, ¥*> 1 TO4yHOTO TecTta Duiepa.

IHonyyennblie pe3yabTaThl U MX HOBM3HA. Pa3zpaboTaHa Meroauka JE€UEHUS
XPOHUYECKUX THOWHBIX OTUTOB C IPUMEHEHHEM OMOCOBMECTUMOM aKpHUIIOBOW CMECH
IIPY  CIYXOYJy4IIAIOIIMX OllepalusXx Ha cpenHem yxe. Brmepsole B KbIpreisckon
PecniyOnuke  oOocHoBaHa  3(GEKTUBHOCTh  NPUMEHEHHs  WHIWBUIYaJbHO
dbopMupyeMoii OHOCOBMECTUMON aKpUJIOBOM CMECH JUIsi PEKOHCTPYKLHU LIEMH
CIIyXOBBIX KOCTOYEK Y NALIUEHTOB C XPOHUYECKUMHU THOMHBIMU CPEHUMH OTUTAMHU.

PexoMeHgauum 1m0 HCNOJB30BAHHIO:  PE3YJNbTAaThl  HCCICAOBAHUS
PEKOMEHIYIOTCSI MCIIOJIb30BaTh B OTHEIEHUS OTOPUHOJIAPUHTOJOTHU KBIPTHI3CKOM
PecnyOnukmu.

Ob6s1acTh NIpUMEHEHNsI: OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHS, OTOXUPYPTHSL.

SUMMARY
of the dissertation by Mamazhanova Syrga Alimbekovna on the topic: «Application
of partial prostheses and biocompatible polymer in hearing-improving
operations on the middle ear» submitted for the degree of candidate of medical
sciences in the specialty 14.01.03 — ear, throat and nose diseases

Keywords: chronic purulent otitis media, tympanoplasty, auditory ossicles,
biocompatible polymer.

The object of the study: 80 patients with chronic purulent otitis media, with
damage to the ossicular chain, of which 38 patients were the main group, 42 patients
were the control group.
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Subject of the study: clinical efficacy, safety and economic feasibility of using
a biocompatible acrylic mixture in tympanoplasty.

The purpose of the study: increasing the functional -efficiency of
tympanoplasty options using a biocompatible acrylic mixture. Four research
objectives were identified.

Research methods and equipment. Audiometric studies were performed using
an AT 235 Interacoustic impedance audiometer. Computer tomography was
performed using a 128-slice MSCT-NEUSOFT device. Clife of life data were
collected using the SF-36 questionnaire. Statistical analysis: The sample size was
calculated using G Power (significance level a=0,05, power 0,80). Data analysis
included descriptive statistics, Student’s t-test, Mann-Whitney and Fisher’s exact test.

The obtained results and novelty. A method for treating chronic purulent otitis
media using a biocompatible acrylic mixture in hearing-improving operations on the
middle ear has been developed. For the first time in the Kyrgyz Republic, the
effectiveness of using an individually formed biocompatible acrylic mixture for
reconstructing the auditory ossicular chain in patients with chronic purulent otitis
media has been substantiated.

Recommendations for use: the results of the study are recommended for use in
the otolaryngology department of the Kyrgyz Republic.

Scope of application: otorhinolaryngology, otosurgery.
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